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Ozet
Aralik 2019 tarihinde ortaya ¢ikan Covid-19 tip koronavirus hastaligi kisa zamanda tiim Diinyay1 etkisi
altina alarak bir pandemiye dontigsmiistiir. Bu siirecte pek ¢ok iilkede okullar egitime ara vermis ve uzaktan
egitime gegmistir. Tiirkiye’de de 16 Mart 2020 tarihi itibariyle ilkogretim, ortadgretim, lise ve
universitelerde egitime ara verilmistir. Uzaktan egitim modeli 6zellikle beceri uygulama agirlikli
fakiiltelerde bir sorun olusturmaktadir. Bu dénemde tip egitiminin nasil yapilacagi literatiirde ¢ok tartisilan
bir konudur. Bu kararda iilkelerin kendi saglik sistemi ihtiyaglarina ve iilkedeki salgmn durumuna gore
farkli uygulamalar yaptig1 goriilmektedir. Tiirkiye’de ise Yiiksekogrenim Kurulu tip egitiminin ilk bes y1li
icin uzaktan egitimle devam etmesi karari vermisken altinct sene olan intérnliik siirecinde ki karari
Universite Rektorliiklerine birakmustir. Ulkemizde pek ok Universite intérn egitimine 2019-2020 egitim
6gretim y1linin bahar donemini boyunca uzaktan egitim ile devam etme karari almistir. Sivas Cumhuriyet
Universitesi Tip Fakiiltesi bu dénemde intSrnlerini saglik hizmetine dahil eden az sayida iiniversiteden
biridir. Bu donemde fakiiltemizin hizmet verdigi hastane koronavirus
ATELIEY? O3 1278 hastas1 bakmiyor olmasi ve ilimizde koronavirus hastasi sayilarinm
Tip Fakiiltesi, Koronaviriis, yilksek olmamasi bu karar1 etkileyen en onemli unsurlardi.
Intornlik, Pandemik Ogrencilere koruyucu ekipman hastane tarafindan miimkiin

oldugunca saglanmis ve esnek mesai uygulamasi ile hastanede
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Intorlilk dénemi &grencilikten hekimlige gegis basamagidir.
Pandemi ile ilgi siirecin gidisat1 belirsizligini korumaktadir. Intérn hekimlerin bilgi ve becerilerini
gelistirebilme, pekistirebilme ve 6zellikle pandemi siirecinde hekim olma, takima liderlik edebilme, siireci
yonetebilme becerilerini kazanmast igin egitimlerine yiiz yiize olarak devam etmelidir.
Abstract:
Covid-19 disease, which emerged in December 2019, soon affected the whole world and turned into a
pandemic. Schools in many countries suspended education and started distance education. In Turkey, as
of March 16, 2020, elementary, secondary, high schools and college education has been suspended.
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The distance education model poses a problem,
especially in skill-based faculties. How to do
medical education is discussed in literature. It is
seen that countries make different applications
according to own health system needs and epidemic
situation. In Turkey, Council of Higher Education
decided to continue with distance education for five
years of medical education but for sixth year left the
decision to the University Rectorates. Many
universities have decided to continue internship
education with distance education during 2019-
2020 year. Sivas Cumhuriyet University Faculty of
Medicine is one of the few universities that included
their interns in health services. The most important
factors affecting this decision were the faculty
hospital did not care for coronavirus patients and
the number of coronavirus patients in city was not
high in this period. Protective equipment was
provided to the students by the hospital as much as
possible and the staff crowd in the hospital was
reduced with flexible working hours. With these
preventions, we don’t have students with hospital-
borne Covid-19 among the interns who work in the
2019-2020 academic year. However, for the 2020-
2021 academic year, disease distribution is similar
in Turkey. The decision to be made should be
common to all Turkish Medical Faculties. The
internship period is transition step from being
student to physician. The way of the pandemic
process remains uncertain. The interns should
continue their training face-to-face in order to
develop knowledge and skills and especially during
the pandemic process to gain the skills of becoming
a physician, leading the team and managing the
process.

Giris

Sivas Cumhuriyet Universitesi Tip Fakiiltesinin
Tip Egitimi ile ilgili misyonu; iilkenin saglik
sorunlarin ve ihtiyaglarini bilen ve bunlara kars1
bu
gelebilecek donanima sahip, insanlara hizmet
etmeyi seven, empati ve iletisim becerileri ve
meslek etik duyarlilig: yiiksek diizeyde gelismis,

duyarli  olan, sorunlarin  Ustesinden

saglik kuruluglarinda hekimlik ve her alanda

liderlik yapabilecek, ¢aligkan, diriist ve

davranislar tip meslegi ve hekimlik gelenegine
uygun,
bilincinde yetismis, yenilige ve gelismeye agik,
hayat1 boyunca 6grenmeye kararli ve bu konuda
hiinerli, elestirel diislinebilen, arastirmaci tip
doktorlar1 yetistirmektir (1). Tip egitiminde son

yasal sorumluluklar1 ve haklarinin

sene olan intdrnliik egitimi 6grencilerin tiim bu
bilgi ve becerilerini uygulama ve pekistirme
imkan1 oldugu en 6nemli senedir (2). Intérliik
egitimi siireci Ogrencilikten hekimlige gecis
basamagdir.

Problem

31 Aralik 2019’da Cin’in Wuhan kentinde
baglayan Covid-19 tip korona viriis hastalig1 ¢ok
gecmeden biitiin diinyaya yayilip bir pandemi
halini almistir (3). Ulkemizde ilk vaka 11 Mart
2020 tarihinde goriildiikkten sonra hizli bir
sekilde vakalarda artiglar tespit edilmeye
baglanmigtir (4). Pandemiye bagli alinan
tedbirler kapsaminda Tiirkiye’de 16 Mart 2020
tarihinden itibaren bahar doneminin tamamini
kapsayacak sekilde ilkogretim, ortadgretim, lise
ve Uiniversitelerde egitime ara verilmistir (5). Bu
donemde tiim egitim &gretim faaliyetleri dijital
ortama tagmmustir. Ancak tip fakiiltesi gibi
pratik uygulama agirlikli fakiiltelerde bu durum
bir sorun haline gelmistir. Ozellikle intdrnlitk
egitimi tamamen pratik uygulama becerisi
agirlikli olup teorik dersler olduk¢a azdir.
Yiiksekogretim Kurulu (YOK)’nun 13.03.2020
tarihli (Say1 No: 73112577-000-E.21113)
yayinladigi yazinin 12. Maddesinde “Tip
fakiiltesindeki intdrnlerin gerektiginde, goniilli
olarak talep etmeleri ve {iniversitece uygun
goriilmesi halinde saglik hizmet sunumunda
gdrev alabilmesine” ibaresi yer almaktadir. YOK
tarafindan bu yazidan kisa bir siire sonra
(Tarih:16.03.2020 Say1 No: 73112577-000-
E.21280) yayinlanan baska bir yazida intSrnlerin
gorevlerine devam etmeleri ile ilgili konuda
karar1 Universite Rektérliiklerine birakilmistir
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(Madde 4.
intornliik

Tip fakiiltesindeki
devam

intorlerin,
uygulamalarina etmeleri
hususuna ilgili iniversite rektorliiklerince karar
verilecektir).  Birgok
ogrencilerin geri donmemeleri gerektigine karar
Bu iiniversitelerde egitim goren

ogrencilerin zamaninda mezun olamamalar1 gibi

universite intérn

vermistir.

bir sorun giindeme gelince YOK Nisan sonunda
(Say1 No: 75850160-104.01.02.01-E.28286)
yaymladig1 yazida;
1. Tip fakiiltesi
(intdrnlerin)
egitimlerine kendi iniversitelerinin  Saglik
Uygulama Aragtirma
(Universite Hastanesi) devam edebilmelerine,

2. Bu ogrencilerin  diledikleri  takdirde
bulunduklar sehirlerdeki bir bagka tiniversitenin
Saglik Uygulama ve Arastirma Merkezinde
(Universite Hastanesi) yahut Saglik Bakanlig
tagra teskilatlarinda, ilgili birimlerin oluruna
dayali olarak, aile hekimligi, halk saglig1
merkezleri gibi birimlerde yaptiklar
uygulamalarmi belgelemeleri sartiyla intornlitk

son smif Ogrencileri

rizalarmm  almmast  kaydiyla

ve Merkezlerinde

saha

uygulamalarmin kalan kismina sayilabilmesine,
3. Bu oOgrencilerin kalan siirelerini dijital
imkanlarla uzaktan 6gretim yoluyla ders, 6dev,

proje, vaka analizi vb. faaliyetler ile
tamamlayabilmelerine,
4. Opgrencilerin  icinde yasanilan siiregte

ellerinde olmayan nedenler ile basarisizlik
disinda sene kaybina ugramamasi i¢in gerekli
tedbirlerin alinmasina
maddeleri yer almigtir.

Aksiyon

YOKiin ilk yazismin (Say1 No: 73112577-000-
E.21113) {izerine Sivas Cumhuriyet Universitesi
(SCU) Tip Fakiiltesi Dekanligi durumu Tip
Dekanlar Konseyi ile istisare etmis ve ayni giin
(Say1 No: 56303526-100-E.449428) bir yaz ile
goniillii olan intérnlere saglik hizmet sunumunda
gorev alabilmelerine izin vermistir.

karar merci  Universite

Ikinci  yazida
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Rektorliikleri olarak degistirilince (Saytr No:
73112577-000-E.21280); SCU Rektorliigii ayn
30182376-010.99-E.449715)
intérnlerin 24 saat iginde gorevlerine geri
donmeleri gerektigine karar vermistir. SCU Tip
Fakiiltesi intorn hekimleri bu karar iizerine pratik

gin (Say1 No:

egitimlerine devam etmiglerdir.

Nisan ayinda yayimnlanan karardan sonra (Say1
No: 75850160-104.01.02.01-E.28286) SCU Tip
Fakiiltesi
Maddesini
uzaktan

intérn hekimleri bu yazinmn 3.

referans gostererek egitimlerine

egitim yolu ile devam etmek

istediklerini  belirtmislerdir. Fakat {iniversite
kararin

senatosu ilgili

iiniversiteleri ilgilendirdigi ve Sivas Cumhuriyet

egime ara veren
Universitesi intdrnlerinin egitimlerine devam
etmeleri karar1 alindigini bildirmistir (Say1 No:
06.05.2020, 30182376-300-E.456055).

Sivas Cumhuriyet Universitesi Hastanesinde
intdrnlerin  saglik hizmeti sunumuna katki
vermeye devam etmelerine karar verilirken
dikkat edilen en 6nemli kriterlerinden bir tanesi
Universite hastanesinin pandemi hastanesi
Devlet

iistlenmesidir. Ilimizde a¢ilma asamasinda olan

olmamasi, bu gorevi Hastanesinin
bir devlet hastanesi binasi daha agilmadan
Covid-19 hastanesi olarak tahsis edilmis ve
Universiteye bagvuran hastalar da bu hastaneye
Bu
hastanesinde ¢alisan intérn doktorlar dahil higbir
dogrudan Covid-19 tanili
Sivas

yonlendirilmistir. nedenle  Universite
saglik personeli
hastalarla temas halinde olmamistir.
Cumhuriyet Universitesinde intdrn hekimler
zaten alistk olduklart servis ve poliklinik
hizmetlerine dahil olmuslardir. Bu dénemde
hastane kaynakli Covid-19 enfeksiyonu gegiren
herhangi bir 6grenci olmamstir. Universite
hastanesinde  elektif cerrahi operasyonlar
ertelenmis, bir¢ok poliklinik ya kapatilmis ya da
giinliik  olarak  baktiklar

azaltilmustir. Bu nedenle Universite hastanesinde

hasta  sayilar

de diger birgok merkezde oldugu gibi esnek
mesai uygulanmis, bu uygulama 6gretim iiyesi,
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arastirma gorevlisi, hemsire i¢in uygulanirken
intorn  doktorlar icin de uygulanmistir. Bu

donemde  Fakiiltemiz  egitim  kurul ve
komisyonlarinin  toplantilari  da  online
programlar araciligiyla toplanmaya devam

etmistir. Koordinatorler kurulu intorn hekimlerin
risklerini artirmamak i¢in makale saati, siif
dersleri gibi aktivitelerin iptal edilmesi ve
miimkiin oldugunca dijital ortama tasmmasi,
ogrencilerin kisgisel koruyucu ekipmanlarinin
dekanlik/hastane tarafindan temin edilmesine,
intdrn programimna COVID-19 ve korunma
yollart ile ilgili dersler eklenmesine karar
verilmigtir.

Sonu¢

Pandemi swrasinda Diinyada tip 0Ogretimine
yonelik uygulamalar farkliliklar gostermektedir.
Bazi fakiilteler dgrencilerin hastalarla iletisim
gerektiren uygulamalarin1 tamamen yasaklarken
baz1 fakiiltelerde erken mezun edilerek saglik
hizmetine  katildiklar (6).
Amerikan Tip Kolejleri Birligi (The American
Association of Medical Colleges-AAMC) tip
ogrencilerinin heniiz bir hekim degil 6grenci
oldugunun {izerinde durarak kritik bir saglk

goriilmektedir

isgiicline ihtiya¢ olmadigi miiddetge hasta bakim
faaliyetlerini katilmamalarini siddetle tavsiye
etmistir (7). Italya’da 10.000’den fazla son simf
tip Ogrencisi erken mezun edilmis ve saglik
sistemine yardima katilmiglardir (8). Ingiltere

Tip Okullar1 Konseyi de benzer sekilde son siif
tip ogrencilerinin mezuniyetinin
kolaylastirilmasin1 ~ tavsiye  etmistir  (9).

Avustralya ve Yeni Zelanda Tip Dekanlart
intérnlerin Covid-19 salgmi sirasinda saglik
biyiik  katkilar
belirterek bu donemde saglik is giiciinde giivenli
rollerini  destekleme ilkelerini
yaymlamiglardir (10). Siiphesiz bu durumda

sisteminde olabilecegini

ve faydali
iilkelerin verdikleri kararlari salginin o tilkedeki
hiz1 ve iilkenin tibbi saglik personeli ihtiyaci
etkilemektedir. Tiirkiye’de simdiye kadar salgin
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erken mezuniyet karar1 verilecek boyuta

ulagmamigtir. 2019-2020 yili bahar donemi igin

YOK tarafindan  verilen kararda intdrn
hekimlerin  pratik uygulamalarmm  bilyiik
boliimiinin  yapildig1  varsayilmisti.  Sivas
Cumhuriyet Universitesi 2019-2020 bahar

doneminde intdrnlerini saglik hizmetine dahil
eden az sayida lniversiteden biridir. Bu karar
2020-2021 egitim 6gretim yili igin de su anda
uygulanmakta ve intorn hekimlerimiz pratik
egitimlerine devam etmektedir. Intérn hekimler
heniiz birer 6grencidir ancak denetim gerektiren
bir 6grenci olarak saglik hizmeti sunumunda
takimin bir parcasidir. Birkag ay sonra mezun
olup hekim olarak hizmete baslayacaklardir. Bu
donemde onlarin klinikle irtibatini
ogrenmeleri gereken klinik becerilerden yoksun
kalmalarinin yani sira psikolojik olarak da
hazirliksiz olarak mezun olmalarina neden

kesmek

olacaktir.

Oneriler

Ozellikle Amerika’da dgrencilerin siirece dahil
edilmemesinin ana nedeni olarak &grencilerin
hastalara virlisii  bulastirabilecegi  endisesi,
Covid-19 test sayisindaki yetersizlik, rutin
cerrahi ve hasta kontrollerinin iptali ve yeterli
koruyu ekipman
gosterilmektedir (11). Su an test sayilari,
koruyucu ekipman ve rutin islemlerin tekrar

olmamasi olarak

normal sekilde isleme alinmasi sebebiyle 2020-
2021 intdrnlerin  tiim  Tirkiye’de
egitimlerine  devam gerektigine
inantyoruz. Literatiirde tip Ogrencilerinin bu

yilinda
etmesi

stiregte yer almak icin hevesli olduklarim
bildiren yazilar mevcut olmasina ragmen (12,13)
bizim &grencilerimiz bu durumda aktif rol
almaktan dolay1 memnun degildi. Sosyal medya
ve T.C. Cumhurbaskanligi Iletisim Merkezi
(CIMER) iizerinden memnuniyetsizliklerini dile
getirdiler. Maalesef “Iyi” hekim yetistirmeyi

amaglarken “koti” tiniversite olarak
nitelendirildik. Ancak bu durumda
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ogrencilerimizin de hakli oldugu konular
oldugunu diisiiniiyoruz. Tip egiticileri olarak
amacimiz birinci basamakta hizmet verebilecek
bilgi ve beceriye sahip,
hekimler yetistirmektir.

hekimler ise iyi hekim olma endigesinden ziyade
tipta uzmanlik sinavina yeterince hazirlanamama

kendine giivenen

Giliniimiizde intorn

ve basarisiz olma kaygisi yasamaktadir (14, 15).
Birincil amacimiz olmamasina ragmen intérn
hekimlerin bu konuda endiselerini anlayisla
karsiliyoruz ve bu durumun onlar adina haksizlik
olusturduguna inantyoruz. Tiirkiye’de faaliyet
gosteren Tip Fakiiltelerinde, egitim igerikleri
Ulusal Cekirdek Egitim Programi esas alinarak
diizenlemektedir ve mezun olan her hekimin
benzer yeterlikte olmasi hedeflenmektedir (16).
Bu hedef dogrultusunda tip fakiiltelerinin ayni
karar ile hareket etmesi uygun olacagini
diistiniiyoruz. durumu halen
belirsizligini korumaktadir (17) ancak iilkemiz
¢ogu alanda normallesme siirecine girmistir ve
salgin belirli bir bolgeden ziyade tiim Tiirkiye’ye
yayildig1 gozlemlenmektedir (18). 2020-2021
Egitim 6gretim y1l1 igin liniversitelerin agilmasi
miimkiin olmasa bile 6zellikle temel hekimlik

Salginin

uygulama Dbecerilerini gelistirebilmeleri igin
dahil

edilmesi gerektigini diisliniiyoruz. Bu kararin

intorn  hekimlerin saglik hizmetinde
iniversiteler admna ortak bir karar olmasi
gerektigini inantyoruz.
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