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Tip ve dis hekimligi fakiilteleri arasindaki radyolojik konsiiltasyon
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Amag: Bu calismanin amaci; radyolojik konsiiltasyon amaciyla yonlendirilen hastalarin baslica
yonlendirilme sebeplerini arastirarak, tip ve dis hekimligi fakiltesi arasindaki genel radyolojik
konsiiltasyon profilinin belirlenmesidir. Yéntem: 2017-2018 tarihleri arasinda, EU Dis
Hekimligi Fakiiltesi Agiz, Dis ve Cene Radyolojisi AD ve E.U Tip Fakiiltesi Radyoloji AD birimine
radyolojik konsiiltasyon amaciyla sevk edilen tiim olgularin kayitlar1 incelendi. Olgular; yas,
cinsiyet, konsiiltasyon nedeni ve mevcut patoloji lokalizasyonuna yonelik siniflandirildi. Elde
edilen veriler tamimlayici istatistiksel yontemler kullanilarak degerlendirildi. Bulgular: Toplam
80 adet radyolojik konsiiltasyon olgusu incelendiginde, 65 tanesinin dis hekimligi fakiiltesinden
tip fakiiltesine; 15 olgunun ise tip fakiiltesinden dis hekimligi fakiiltesine ydnlendirildigi
belirlendi. Olgularin yas ortalamasinin 49 olarak belirlendigi calismamizda katihimcilarin 44
tanesi erkek (%55) iken, 36 tanesinin kadin (%45) oldugu saptandi. Dis hekimligi fakiiltesinden
tip fakiiltesine radyolojik konsiiltasyon amaciyla yonlendirilen hastalarin baslica yonlendirilme
sebepleri arasinda malign lezyon siiphesi olan olgularda ileri tetkik gerekliligi (%39) ve cihazin
gorintileme hacmini (FOV) (Field of view) asan genis kemik ici lezyon varhgi (%35) yer
almaktaydi. Mevcut patolojilerin en sik yerlesim bolgesi mandibula (%25) olarak belirlenirken,
en sik talep edilen ileri radyografik tetkik bilgisayarli tomografi ile goriinttiileme (%48.7) idi. Tip
fakiiltesinden dis hekimligi fakiiltesine en siklikla yonlendirilen olgularin basinda ise travma
olgular1 yer alirken (%54), bunu odontojenik Kkist cerrahisi sonrasi kontrol (%33) ve
dentofasiyal anomali olgular1 (%13) izledi. En sik talep edilen radyografik tetkik ise panoramik
radyografi ile goriintiileme (%100) idi. Sonu¢: Dis hekimligi fakiiltesi ve tip fakiiltesinden
radyolojik konsiiltasyon amaciyla yonlendirilen hastalarin baslica yonlendirilme sebepleri
birbirinden farklihlk gostermektedir. Radyolojik konsiiltasyon, hastanin durumunun
belirlenmesi ve en uygun tedavinin planlanmasinda énemli katki saglayacaktir.
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Radyolojik konstiltasyon profili

The assessment of radiological consultation profile between faculty of
medicine and dentistry

Abstract

Aim: The aims of study were to evaluate main reasons of radiological consultation cases
referred from both faculty of dentistry and faculty of medicine and to determine the general
radiological consultation profiles between these two faculties. Methods: Cases both referred to
the Radiology department of Faculty of Dentistry and Faculty of Medicine, Ege University for
radiological consultation between 2017 and 2018 were evaluated. Data were classified
according to the age, sex, reason for radiological consultation and location of the pathology. The
variables were analysed using descriptive analysis. Results: 80 (36 females,44 males)
radiological consultation cases were evaluated. 65 cases were referred to the Faculty of
Medicine, while 15 cases were consulted to the Faculty of Dentistry. The mean age was 49. The
most common location of the pathologies was the mandible (32.5%). “Further evaluation
requirement with advanced imaging modalities” and “Intrabony lesions with dimensions
extending the FOV (Field of view) of imaging modality” were the main reasons of consultation
from Faculty of Dentistry, while the imaging modality frequenty requested was computed
tomography (48.7%). Through the cases referred from Faculty of Medicine, “trauma cases
(54%)” were the most common consultation reason followed by “control cases after the
odontogenic cyst surgery (33%)” and “dentofacial anomaly cases (13%)”. Orthopantomography
(100%) was the most frequently requested imaging modality. Conclusion: The main reasons of
radiological consultations were different from each other. Radiological consultations in medical
field have provided important contributions in terms of determining the most appropriate
treatment planning and patient’s status.

Keywords: Dentistry, department of radiology, consultation

Giris: hastalarinin anamnezinde mevcut
belirsizlikleri gidermek amaciyl
uygulayacaklar1 tedavi oOncesinde taniya
yonelik farkh tetkikleri iceren (Orn:
laboratuvar  testleri, ileri goriintilleme
tetkikleri) c¢esitli medikal konsiiltasyonlar
talep edebilir* Glinlimiizde diinya capinda
ortalhma yasam siliresinin uzamasi ile
birlikte; dis hekimleri kliniklerinde akut veya
kronik hastaliklar1 olan ve diizenli ilag
kullanan ileri yas grubundan bir¢ok bireyi
tedavi etmektedirler> 1900'li  yillarda
Amerika’da 47 olan ortalama yasam
sliresinin 2000’li yillara gelindiginde 74’e
ulasmasi; dis hekimlerinin ileri yas grubunda
yer alan hastalar i¢in talep ettikleri medikal
konsiiltasyon sayisini artirmaktadir.6

Konsiiltasyon; bir hastanin takip ve
tedavisi konusunda bir hekimin kendi bransi
veya farkll branstan hekimlerin fikrini alma
ve bu Oneriler dogrultusunda hastanin tedavi
planlamasina ve izlemine yon vermesi
anlamina gelir.! Bugiin hem tip alaninda hem
de dis hekimligi uygulamalarinda bilgi
birikimi ve uzmanlk dallarinin artmas ile
herhangi bir dalda gérev yapan hekimin
oncelikle kendi alanmi igerisindeki konulara
yogunlasmasini, boylelikle alani disindaki
konularda yeterli donanima sahip
olamamasina neden olmaktadir. Bu eksikligin
giderilmesi icin tip ve dis hekimleri gerek
duyduklarinda hastalarina dogru tan1 koymak
ve en uygun tedavi planlamasini yapabilmek

icin konsiiltasyona ihtiya¢ duyabilir.2 Bunun yani sira tip hekimleri de
h k

Dis hekimi ile tip hekimi arasindaki astalarlna' uygulayaf:a lan operasyon,

radyoterapi-kemoterapi, kemik iligi

konsiiltasyon; medikal konsiiltasyon ve
dental konsiiltasyon seklinde iki tiirli
olabilmektedir.3 Dis hekimleri oral bulgularin
sistemik bir hastalikla iliskilendirmek veya
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olusabilecek komplikasyonlarin 6nlenmesi
adina tedavi oncesinde hastalarinin dental



sikayetinin giderilmesini talep
edebilmektedir. Yine fokal enfeksiyon
sliphesi olan hastalarda odontojen odaklarin
belirlenmesi amaciyla tp hekimleri dis
hekimlerinden  talep ettikleri dental
konsiiltasyonuna ihtiya¢ duyabilmektedir.2

Bir hastaliga dogru taninin konmasi,
en az gerceklestirilecek tedavi kadar 6nemli
bir asamadir. Bu asamada glinlimiizde hizla
gelismekte olan  teknoloji ~ yardimiyla
gerceklestirilen radyolojik degerlendirmeler,
tan1 asamasinin en 6nemli basamaklarindan
birisi haline gelmistir.” Hem tip hem de dis
hekimligi fakiiltelerinde radyoloji birimi
ozellikle tan1 asamasinda gorev alan
bolimlerdir. Bu kapsamda dis hekimligi
fakiiltelerinin radyoloji birimlerinde intraoral
(periapikal radyografi, okliizal radyografi,
1sirma  (bite-wing)  radyografisi) ve
ekstraoral (panoramik radyografiler, el-bilek-
sefalometrik projeksiyonlar,
temporomandibuler eklem grafileri)
gorlintilleme tekniklerinin yani sira, dental
volimetrik tomografi (DVT) ve
ultrasonografi (US@) gibi gelismis
goriintileme yontemleri kullanilarak cesitli
patolojilere  dair  detayh  incelemeler
yapilmaktadir. Dis ve agiz saghginin yeniden
kazanilmasi ve devaminda gereken periyodik
muayeneler icin dental radyografiler son
derece dnemlidir. Amacina uygun sekilde elde
edilmis olan rontgenler dis ve cevre
dokularda lokalize patolojileri teshis etmeye
yardimci olup; basit bir dis ¢lriigiinden kist,
oral malignite, metabolik ve sistemik
hastaliklarla birlikte olusan degisikliklerin
saptanmasina kadar bir¢ok asamada
hekimlere rehberlik ederler.

Gelisen teknoloji ile birlikte 2000’li
yillarin basinda 6zellikle DVT’lerin dis
hekimligi pratiginde yerini almasiyla birlikte
maksillofasiyal bolgedeki bircok patolojinin
tanis1 dis hekimleri tarafindan kolayhkla
konulmaya baslamistir8 DVT'nin medikal
bilgisayarli tomografi ile kiyaslandiginda
hastaya ulasan radyasyon dozunun daha
diisiik olup, voksel boyutlarinin daha kiiciik
olmast da wuzaysal c¢oOzinirliginin ve
goriintii  kalitesinin daha iyi olmasini
saglamistir. Hizh tarama stiresi ile maliyet ve
kapladig1 alanin kiiciik olmasi gibi avantajlari
da biinyesinde barindiran bu gelismis
goriintileme yontemi; oral implantolojiden
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temporo-mandibular eklemle iligkili
patolojilere kadar dis hekimliginin bir¢ok
farkli disiplininde ayrintl bilgi saglarken;
nazal kavite, paranazal siniisler, havayoly,
servikal vertebra temporal kemik gibi
anatomik yapilarin incelenmesine de imkan
tanir8 Sagladigi bir¢ok avantaja ragmen
yumusak doku goriintiileme asamasinda
yetersizligi veya bazi DVT cihazlarinin
goriintilleme alaninin (Field of view) (FOV)
genis caph patolojilerin goriintiillenmesi icin
yetersiz oldugu durumlarda, daha detayl
radyolojik tetkiklerin gerceklestirilebilmesi
amaciyla hastalar tp fakiiltesi radyoloji
birimlerine sevk edilmektedirler.9.10

Literatiirde dis hekimliginden tip
fakiiltesi branslarina yapilan Kkonsiiltasyon
dagilmlarini inceleyen c¢alismalar gozden
gecirildiginde, olgularin siklikla kardiyoloji, i¢
hastaliklari, onkoloji, immiinoloji, kalp-damar
cerrahisi, gogis hastahklari-alerji, kadin
hastaliklar1 ve dogum, kulak-burun-bogaz
hastaliklari, ortopedi ve travmatoloji,
dermatoloji gibi boliimlere yodnlendirildigi,
so0z konusu boliimler arasinda en fazla
konsiiltasyon talep edilen bolimiin de
kardiyoloji birimi oldugu goze
carpmaktadir.246  Medikal konsiiltasyon
amaciyla yonlendirilen branslardan biri de
radyoloji birimi olmakla birlikte, bu birime
dis hekimleri  tarafindan radyolojik
konsiiltasyon amaciyla yonlendirilen olgularin
dagilmina yonelik bir calismaya literatiirde
rastlanmamistir.

Retrospektif olarak planlanan
calismamizda amacimiz; dis hekimligi
fakiiltesinden  tp  fakiltesi  radyoloji
boliimiine radyolojik konsiiltasyon amaciyla
yonlendirilen hastalarin, tp fakiiltesine
yonlendirilme sebepleri arastirirken; tip
fakiiltesinden dis hekimligi fakiiltesine
yapilan Konsiiltasyonlarin da kaydi tutularak
tip ve dis hekimligi fakiilteleri arasindaki
radyolojik konsiiltasyon profilini
belirlemektir.
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Yontem

Universitemiz Tip Fakiiltesi Klinik
Arastirmalar Etik Kurulu'nun 70198063
sayih ve 18-2.1/8 karar numarah etik kurul
karar1 ile onaylanan ve retrospektif olarak
planlanan ¢alismamiz dahilinde 2017-2018
yillar1 arasinda tliniversitemiz dis hekimligi
fakiiltesi ve tup fakiiltesi radyoloji anabilim
dallar1 arasinda radyolojik Kkonsiiltasyonu
yapilan olgular;

e Grup 1: Dis hekimligi
fakiiltesinden tp fakiiltesine radyolojik
konsiiltasyon talep edilen olgular

e Grup 2: Tip fakiiltesinden dis
hekimligi fakiiltesine radyolojik
konsiiltasyon talep edilen olgular olmak tizere
¢cift yonlii olarak tarandi.

Dis hekimligi ile tip fakiiltesinin
radyoloji disindaki diger disiplinlerinden
(dahiliye, immiinoloji, onkoloji vb.) talep
edilen medikal ve dental konsiiltasyonlar ise
calisma dis1 birakildi.

Grup 1 icin tip fakiiltesi biinyesinde
bulunan bilgisayarh tomografi, magnetik
rezonans goriintiileme ve ultrasonografi
cihazlarindan faydalaniirken; Grup 2’deki
konsiiltasyonlar icin ise dis hekimligi
fakiiltesinde bulunan ortopantomografi ve
dental voliimetrik tomografi cihazlan
kullanildi. Yapilan tarama sonucunda elde
edilen verileri standart olarak kaydetmek icin;
calisma detaylarina uygun olarak hazirlanip
ekte sunulan olgu formu olusturuldu
(Tablol). 5 ana bolimden olusan olgu
formunun birinci béliimiinde calismaya dahil
edilen olgularin yas ve cinsiyeti gibi
demografik bilgilerinin yani sira basvuru
tarihi yer almaktaydi. ikinci béliimde
konsiiltasyon isteyen fakilte ve hekim
bilgileri yer alrken, {glincii boliimde
konsiiltasyon istenen olgunun lokalizasyonu
sorgulandi. Dordiincii béliimde talep edilen
konsiiltasyonun sebeplerine dair
parametreler yer alirken, olgu formunun son
boliimiinde talep edilen radyografik yontemi
bilgileri kaydedildi.

Istatistiksel analiz

Arastirma sonucunda elde edilen
verilerin istatistiksel analizi asamasinda SPSS
21.0 programindan (IBM Corp., Armonk, NY,
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USA) faydalanildi. Olgu formunda yer alan
parametrelere gore kaydedilen c¢alisma
verileri tanimlayic1  istatistiksel analiz
yontemleri kullanilarak degerlendirildi.

Tablo 1: Olgu formu

Demografik veriler:

Hasta No:

Basvuru tarihi:

Yas:

Cinsiyet:

Konsiilte Eden Fakiilte :

Tip Fakiiltesi

Dis Hekimligi Fakiiltesi
Konsiilte Eden Hekim:
Konsiiltasyonu Istenen Patolojinin
Yerlesimi:

Maksiller sintis

Maksilla

Mandibula

TME ( kondil/koronoid ¢ikinti)
Yumusak doku ( tiikiriik bezi,lenf nodu....)
Diger (liitfen belirtiniz)
Konsiiltasyon Nedeni:
Yetersiz FOV

Yumusak doku incelemesi
Malignite siiphesi
Ortopantomografi istemi
Travma

Dentofasiyal anomali

Diger

Talep edilen Radyolojik Tetkik:
MRG

USG

BT

OPG

PET-BT

Diger (liitfen belirtiniz)

Bulgular

Dis hekimligi fakiiltesi ile tip fakiiltesi
arasinda  2017-2018 yillarn  arasinda
konsiiltasyon talebinde bulunulmus olgular
degerlendirildiginde; radyoloji disindaki diger
disiplinler arasinda (dahiliye, immiinoloji,
onkoloji vb.) yapilan konsiiltasyonlar ¢alisma
dis1  birakildiginda, iki fakiilte arasinda
radyolojik konsiiltasyon talep edilmis toplam
80 adet olgu  Dbelirlendi. Radyolojik
konsiiltasyon talebinde bulunulmus toplam
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80 olgu incelendiginde, 65 adet olgu (%81)
dis hekimliginden tip fakiiltesine radyolojik
konsiiltasyon talep edilen olgular iken (Grup
1), up fakiiltesinden dis hekimligi fakiiltesine

Radyolojik konstiltasyon profili

radyolojik konsiiltasyon talep edilen (Grup 2)
olgu sayisinin 15 oldugu gozlendi (%19)
(Tablo 2).

Tablo 2: Dis hekimligi fakiltesi ile tip fakiiltesi arasinda radyolojik konsiiltasyonu talep edilen

olgularin demografik dagihmi

Tiim Olgular Grup 1 Grup 2
n, (%)
Tiim Olgular n, (%) 80, (%100) 65, (%81) 15, (%19)
Cinsiyet Kadin 36, (%45) 27, (%41.5) 7, (%46.6)
Erkek 44, (%55) 38, (%58.5) 8, (%53.4)
Yas Ortalamasi 49 51.5 37.8
Yas ve cinsiyet gruplarina gore degerlendirmede;  patolojilerin  ¢ogunun

dagilimlar incelendiginde; tiim olgulardan 44
tanesinin erkek (%55), 36 tanesinin ise
kadin (%45) oldugu saptandi. Karsihkl
konsiiltasyon talep edilen olgularin tiimiiniin
(80 olgu) yas ortalamasi 49 iken; dis
hekimliginden konsiilte edilen hastalarin yas
ortalamasi 51.5, tip fakiiltesinden konsiilte
edilenlerin yas ortalamasi ise 37.8 olarak
belirlendi (Tablo 2).

Konsiiltasyon istenen olgulardaki
patolojilerin lokalizasyonuna yonelik yapilan

100% B mandibula
90%

80% bukkal mukoza
70%

60%

50%

40%

32.5%

30%

20%

15%

10%

0%

W kafa kemikleri

m maksilla

12.5%

mandibulada yer aldigr dikkat cekmekteydi.
Cahsmaya dahil edilen olgularin 26’s1
mandibulada (%32.5) yer alrken, bunu
sirasiyla kafa kemikleri (12, %15), dil (10,
%12.5), bukkal mukoza (8, %10) ve
maksillanin (5, %6.25) izledigi gozlendi.
Kalan 19 adet patoloji ise degerlendirme
parametreleri icerisinde yer almayan diger
maksillofasiyal bolgelerde (maksiller siniis,
ag1iz tabani, palatina) (%24.75) lokalize idi
(Grafik 1).

dil

m diger

24,75%

10%

6.25%

LOKALIZASYON

Grafik 1: Olgulara ait patolojilerin bas-boyun boélgesindeki lokalizasyonuna gore dagilimi
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Konsiiltasyonun talep edilme
sebeplerine dair parametreler; dis hekimligi
ve tip fakiiltelerinin konsiiltasyon taleplerine
gore ayr1 ayri degerlendirildi (Grafik 2). Buna
gore; tip fakiltesine radyolojik konsiiltasyon
talebiyle dis hekimliginden yo6nlendirilen
olgularin ¢ogunlugunu; malignite stiphesiyle
ileri tetkik gereksinimi (%39) ve genis
kemik ici lezyon (%35) olusturdu. Diger
konsiiltasyon sebeplerinin ise sirasiyla
metabolik kemik hastahg varlig1 (%11), TME
(Temporo-mandibular eklem) bolgesinin

100%

9oy, Mmalignite siiphesi
80% ™ TME tetkik

70% Msertdokutravmasi
60%

50%

39%
40% 35%
30%

20%
11%

10% 6% 6%
3%

0% |
Grup 1

genis kemik ici lezyon

W vaskiiler lezyon

B odontojenik kist
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tetkiki (%6), vaskiiler lezyonlar (%6) ve bas-
boyun boélgesinde lenfadenopati varhig (%3)
oldugu saptandi. Dis hekimligi fakiiltesine
radyolojik  konsiiltasyon  talebiyle tp
fakiiltesinden yonlendirilen toplam 15
olgunun ise yarisindan fazlas1 adli
yaralanmaya bagh sert doku travmasi (%54)
iken, 5 'inin odontojenik Kkist cerrahisi
sonras1 kontrol (%33) ve kalan 2 tanesinin
ise dentomaksillofasiyal anomali olgusu
(%13) oldugu saptand (Grafik 2).

metabolik kemik hastahg
B lenfadenopati
B dentomaksillofasiyal anomali

54%

33%

13%

Grup2

Grafik 2: Her iki ¢calisma grubunda yer alan olgularin konsiiltasyon sebeplerinin dagilimi

Cahsmaya dahil edilen olgular, talep
edilen radyografi yontemi parametresine
gore degerlendirildiginde, her iki fakiilteye
dair radyografik tetkik talepleri farklihk
gostermekteydi. Bu asamada, tip fakiiltesine
radyolojik  konstiltasyon talebiyle  dis
hekimliginden yonlendirilen olgulara dair en
sik talep edilen ileri radyografik tetkik
yontemi bilgisayarh tomografi (BT) (%48.7)
iken, bunu sirasiyla pozitron emisyon
tomografisi (PET-BT) (% 24.3), manyetik
rezonans gorintileme (MRG) (% 20.5),
ultrasonografi goriintiilleme (USG) (% 2.5) ve
diger goriintilleme yontemlerinin (el-bilek,
iki yonlii kafa grafisi, BT-anjiografi) (% 4)
izledigi saptandi. Dis hekimligi fakiiltesine
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radyolojik  konsiilasyon  talebiyle tip
fakiiltesinden yonlendirilen olgular i¢inde, tek
talep edilen radyografik tetkik ise panoramik
radyografi ile goriintileme (%100) idi
(Grafik 3).

Tartisma

Dogru tan1 ve tedavi amaciyla her
uzmanhk alanindaki hekim, meslegini
uygularken diger alanlarin bilgi ve teknik
destegine gereksinim duyabilmektedir. Bu
asamada, gerekli goriildiigli durumlarda farkl
bir alanda c¢alsan hekimden bilimsel ve
teknik ac¢idan alman yardim ya da
danismanlk olarak tanimlanan konsiiltasyon
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bilincinin yerlestirilmesi sartur. Glinlimiizde
insanlarin yasam siiresinin artmis olmasi
sistemik hastahiga sahip birey oranlarinin
artmasina neden olmakta, bu durum tp
hekimleri ile dis hekimleri arasindaki
isbirliginin daha siki olmasimni zorunlu

100%

Radyolojik konstiltasyon profili

kilmaktadir. Hastadan alinan mevcut veya
konsiiltasyon yolu ile sonradan edinilen tibbi
bilgilerin 1s18inda dis hekimleri, hastalarina
en dogru taniy1 koyup, gerekli ek 6nlemler ile
uygulayacaklar1 tedavi planlamasini tekrar
gozden gecirebilmektedir.12

100%

BCT WPET-BT ™ MRG USG Mmdiger mOPG

90%
80%
70%
60%

48.7%
50%
40%

30% 24.3%

20.5%
I 25% 4%
[ ]

Grup 1

20%

10%

0%

Grup 2

Grafik 3: Her iki calisma grubunda yer alan olgularin talep edilen radyografik tetkiklere gore

dagilimi

Bir hastahga tan1 konmasi en az
gerceklestirilecek tedavi kadar o6nemli bir
asama oldugu giiniimizde, dis hekimleri
dogru tanm1  koymak amaciyla sikhikla
radyolojik konsiiltasyon talebinde
bulunmaktadirlar. Bu nedenle medikal
sebeplerle tp fakiiltesi  branslarindan
konsiiltasyon talep edilen olgularin ¢ogu, tani
asamasinda oncelikle radyoloji biriminde
degerlendirilmektedir.11 Cahsmamizda,
radyolojik konsiiltasyon talebinde
bulunulmus toplam 80 olgunun 65'ini (%81),
dis hekimliginden tip fakiiltesine radyolojik
konsiiltasyon  talep edilen olgularin
olusturdugu goze carpmaktadir. Elde edilen
bu bulgunun, dis hekimleri arasinda
radyolojik konstiltasyon konusunda bilincin
olusmaya Dbasladiginin  bir  gostergesi
oldugunu disiinmekteyiz.

Cahsmamiza dahil edilen olgularin
demografik parametrelere goére dagihmi

incelendiginde; erkek ve kadin hasta
sayisinin (E:44, K:36) birbirine yakin oldugu
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gorildi. Cinsiyet dagihminda homojen bir
tablo sergileyen demografik bulgular; yas
parametresine gore degerlendirildiginde ise
talep edilen fakiilteye gore degiskenlik
gosterdigi saptandi. Karsihkh konsiiltasyon
talep edilen olgularin tiimuniin (80 olgu) yas
ortalamast 49 iken; tip fakiiltesinden
radyolojik konstiltasyon talep edilen olgularin
(yas ort.37.8) yas ortalamasinin, dis
hekimligi fakiiltesinden talep edilen olgulara
(vas ort. 51.5) kiyasla olduk¢a diisiik oldugu
goze carpmaktayd.

Olgularin yas dagihminin radyolojik
konsiiltasyon talep eden fakiilteye gore
farkhlik gdstermesinin olas1 nedenleri icinde,
iki fakultenin radyolojik konsiiltasyon talep
etme sebeplerinin de birbirinden farkhhk
gostermesi oldugu diistiniilmektedir.
Callsmamizda, tip fakiiltesi tarafindan
radyolojik konstiltasyon talep edilen olgularin
%>50’den fazlasini adli yaralanmaya bagh sert
doku travmasi sonrasinda talep edilen post
operatif kontrollerin olusturdugu goze
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carpmaktadir. Adli yaralanmalarin
literatiirdeki bircok benzer c¢ahsmadaki
demografik dagilim incelendiginde de, sert
doku travmasi gozlenen olgularin en sik
gorildigli yas grubunun, geng yetiskinler
oldugu vurgulanmaktadir.1213 Calismamizda
elde edilen bulgular da bunu dogrulamakta
olup; bu durum tp fakiiltesinden radyolojik
konsiiltasyon talep edilen ¢alisma grubunda
yer alan olgularin yas ortalamasini
diisiirmektedir. Ikinci cahsma grubumuz
olan tip fakiiltesine radyolojik konsiiltasyon
talebiyle dis hekimliginden yo6nlendirilen
olgularin  ¢ogunlugunu ise  malignite
stphesiyle ileri tetkik gereksinimi (%39)
duyulan hastalar olusturmakta idi. Malignite
siiphesiyle  konsliltasyon talep edilen
hastalarin  ¢ogunlugunun orta-ileri yas
grubunda yer aldigi  bilinmektedir614
Cahsmamizda da malignite siiphesiyle
radyolojik konsiiltasyon talep edilen tiim
hastalarin orta-ileri yas grubunda olmasi, dis
hekimliginden konsiiltasyon talep edilen
olgularin yas ortalamasim yiikselttigini
diisinmekteyiz. Radyolojik konsiiltasyon
talebinde bulunulmus toplam 80 olgunun
%81'i gibi salt  ¢ogunlugunu  dis
hekimliginden tp fakiiltesine radyolojik
konsiiltasyon  talep edilen olgularin
olusturmasi da, yas ortalamasinin artmasina
neden olan bir diger 6nemli parametre olarak
gorilmektedir.

Cahsmamiza dahil edilen iki farkl
calisma grubunun radyolojik konsiiltasyon
talep etme sebeplerinin birbirinden farkh
olmasinin; olgularin yas dagihmini etkiledigi
gibi radyolojik konsiiltasyon asamasinda
talep edilen radyografi yontemini de
etkiledigi gbze carpmaktadir. Bu asamada tip
fakiiltesine radyolojik konsiiltasyon talebiyle
dis hekimliginden yonlendirilen olgularda
istenilen radyolojik tetkikler
degerlendirildiginde; en siklikla istenilen ileri
radyolojik tetkikin BT (%48.7) oldugu
saptanmistir. Medikal BT’ye dair elde edilen
bu oranin %50’in altinda bir deger olmasinin
olasi nedeninin DVT' nin c¢alismaya dahil
edilen dis hekimligi fakiiltesi biinyesinde
bulunmasi ve uygun endikasyonlarda aktif
olarak kullanilmasi oldugu diistiniilmektedir.
DVT' nin medikal BT ile kiyaslandiginda
hastaya ulasan radyasyon dozunun daha
disiik  olmasinin  yam1 sira  uzaysal
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¢ozinirligiiniin  ve gorinti kalitesinin
ylksek olmasi; gliniimiizde dis hekimliginin
birgok farkh disiplininde o6zellikle sert
dokuyu ilgilendiren patolojilerin tani ve tedavi
planlamasi asamasinda medikal BT yerine
siklikla tercih edilmesine olanak saglamistir.
Cahsmamizin bulgular1 da bu durumu
destekler niteliktedir.

Giliniimiize gelinceye kadar bir¢ok
farkli marka ve modelde DVT cihaz1 piyasaya
sunulmustur. Bu cihazlar; sekil, kapladigi
alan, 151n reseptor tipi, voksel boyutlari,
olusan ham goriintii sayis1 ve goriintileme
alan1 (FOV: field of view) ile maliyet gibi
parametrelerde farklihklar
gosterebilmektedir. Dis hekimliginde farkh
endikasyonlara yonelik farkli goriintileme
hacmine sahip cihazlarin kullaniminin
uygum oldugu literatiirde
vurgulanmaktadir810, DVT cihazinin FOV
sinirlari icerisinde boyutlara sahip
patolojilerin tan1 ve tedavi planlamasinda
medikal BT ye kiyasla istinligi
tartisiimazdir. Fakat calismanin
gerceklestirildigi dis hekimligi fakiiltesi
biinyesinde mevcut olan DVT cihazinin
(Kodak 9000 3D, Carestream Healthy,
Trophy, Fransa) goriintiilleme alaninin 50x 37
mm ile siirh olmasi, boyutlar1 cihazin
goriintileme alanini asan olgularda yetersiz
kalmasina neden olmustur. Bu durumda
radyolojik konsiiltasyon talebinde bulunan dis
hekimleri; FOV'u daha genis olan tip fakiiltesi
biinyesinde mevcut medikal BT cihazlarina
basvurmuslardir. Cahsmamizda tip
fakiiltesine radyolojik konsiiltasyon talebiyle
dis hekimliginden yodnlendirilen olgularda
istenilen ileri radyolojik tetkikler icerisinde
en siklikla istenilen radyolojik tetkikin BT
olmasinin baghca nedeninin bu oldugu
diistiniilmektedir.

Radyolojik konsiiltasyon talebiyle dis
hekimliginden tp fakiiltesine yo6nlendirilen
olgularda siklikla talep edilen diger radyolojik
tetkikler ise PET-BT (%24.3) ve MRG
(%20.5) goriintileme teknikleri oldugu goze
carpmaktadir.  S6z  konusu radyografi
tekniklerinden  ¢ogunlukla tiim  viicut
taramasi, tiimor evreleme, lenf nodu tutulumu
veya uzak organ metastazlarinin tespiti,
niikslerin belirlenmesi asamasinda
yararlanilmaktadir. Genis kemik i¢i lezyon
varhginda ise, lezyon smrlann  ve
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komsuluklari ile yumusak doku tutulumunun
belirlenmesi amaci ile MRG sisteminden
yararlanilmaktadir.1516 Bizim ¢alismamizda
da dis hekimliginden radyolojik konsiiltasyon
talep edilen olgularin ¢ogunlugunu malignite
stiphesi uyandiran lezyonlar (%39) ve genis
kemik i¢i lezyonlarin (%35) olusturmasi,
konsiiltasyon asamasinda talep edilen
radyografi yontemini de direkt olarak
etkilemistir.

Tip fakiiltesinden dis hekimligi
fakiiltesine  yonlendirilen o6zellikle kist
cerrahisi sonrasi kontrol olgularinda veya
adli olgularda hastalarin BT  yerine
panoramik radyografi ile degerlendirilmis
olmasi, gerceklestirilecek tetkik asamasinda
hastaya  ulasan  radyasyon  dozunun
distirilmesi adina etik ve dogru bir
uygulama oldugu diisiiniilmektedir.

Sonug: Tip fakiiltesi ile dis hekimligi
fakiiltesinin radyoloji bolimleri arasinda
yapillan  genel konslltasyon  profilini
belirlemeyi amacladigimiz calismanin
bulgular;; her iki birimin radyolojik
konsiiltasyon talep etme sebeplerinin
birbirinden farkl oldugunu ortaya
koymustur.  Medikal alanda  uzmanlk
alanlarnin ~ giderek  artis gosterdigi
giniimiizde, hekimlerin disiplinler arasi
calismasi, gerektiginde konsiiltasyon talepleri
ile farkl medikal alanlardaki meslektaslarinin
bilgi ve goriislerine basvurmasi; dogru tani
konmasinin yam sira ve gerceklestirilecek
tedavinin basarisini da arttracak en 6nemli
faktorlerden biridir. Bu baglamda calismamiz
tip ve dis hekimleri arasindaki radyolojik
konsiiltasyon profilini belirlemeyi amaglayan
literatiirdeki ilk ¢calismadir. Bu nedenle elde
ettifimiz bulgularin, hem tip hem de dis
hekimlerinde radyolojik konsiiltasyon
bilincinin olusmasina katkida bulunmasinin
yani sira, radyoloji birimleri biinyesinde
yapilacak olan cihaz, ekipman, kalifiye
eleman vb. konulardaki iyilestirmelere
rehberlik edebilecegini diistinmekteyiz.
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