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Amag: Bu calismanin amaci; okul bahgelerinin
engelli cocuklar lizerindeki 6nemine vurgu yaparak,
okul bahcgesi tasariminda dikkat edilmesi gereken
tasarim Kkriterlerinin tespit edilmesi olmustur. Sonug
olarak Tiirkiye’deki 6zel egitim okul bahcelerinin
mevcut durumu lizerinde durarak bu alanlarin daha
verimli olabilmesi i¢in dneriler getirilmistir.
Materyal ve Yontem: Calisma yapilirken gerekli
konularda literatiir taramasi yapilmistir, diinyadan
okul bahgesi tasarimlari incelenmistir ve elde edilen
veriler derlenip ortaya engelsiz okul bahceleri i¢in
tasarim kriterleri sunulmustur.

Arastirma Bulgular:: Okul bahgelerinin toplumun
bircok kisminda yer alamayan engelli ¢ocuklarin
gelisimi, topluma katilmalar1 i¢in 6énemi biiytiktiir.
Diinyadan okul bahgesi tasarimlarina bakildig:
zaman c¢ocuklarin gelisimi ve dogayla iletisim
kurmalar i¢in belirli kriterler géz 6niine alinarak
tasarlandiklari ortaya ¢cikmaktadir.

Sonug: Tirkiye'de ki 6zel egitim okul bahcelerinin
tasarimlarinda engelli ¢ocuklarin ihtiyaglar1 géz ardi
edilmekte ve  gelisimine katki  saglayacak
diizenlemeler yapilmamaktadir. Ozel egitim okul
bahgelerinin tasarimlarinda ki sorunlarin ¢ogu,
engelli cocuklarin engel tirleri, ihtiyag ve
gereksinimleri g0z ontine alinmadan
tasarlanmasindan kaynaklanmaktadir. Ozel egitim
okul bahcgelerini engelli ¢ocuklarin kullanamamasi
sorununu ortadan kaldirmak i¢in tasarimcilarin
engelli ¢ocuklar1 goéz oOnilinde tutarak, evrensel
tasarim ilkeleri dogrultusunda tasarim yapmalari ve
uygulanamaya gecirmeleri gerekmektedir. Devletin
6zel egitim okul bahgelerini engelli c¢ocuklarin
kullanimina uygunlugu agisindan incelemesi ve
gerekli tasarim Kriterleri belirlemesi de bu sorunun

¢oziimii icin bilyiikk éneme sahiptir. Ozel egitim okul
bahcelerinin  engelli ¢ocuklarin gelisimi igin
6neminin yani sira engelli bireylerin hayata
tutunmas1 icin ailelerine, topluma ve devlete
gorevler diismekte, onlari Otekilestiren
diizenlemeler, davranislar, sozler ve tasarimlardan
kacinilmali onlarin topluma kazandirilmasi igin
herkes elinden geleni yapmalidir. Engelli ¢cocuklar
icin okul bahgesi tasarimlarinda erisebilirlik ve
ulasabilirlik, ergonomi ve kullanilabilirlik, okul
bahcelerinde fiziksel hareketliligi destekleyen mekan
ve aktivitelerin tasarlanmasi, okul bahgelerinde
uygulama bahgeleri ve doga egitimi, engelli
cocuklarin sosyallesmelerine yonelik tasarlanan
aktiviteler, engelli ¢cocuklarin farkli duyularina hitap
eden tasarlanmis alanlar, bitki se¢imi kriterleri goz
onilinde tutulmalidir. Cocuklarin engel tiirleri ve bu
kriterler dogrultusunda onlarin ihtiyaglarina cevap
verecek, psikolojik, fiziksel ve sosyal anlamda
gelisimlerine katki saglayacak ‘engelsiz okul bahgesi’
tasarimlar:t miimkiindiir.

Anahtar kelimeler: Engelli ¢ocuklar, Okul Bahgesi,
Ozel Egitim Okullari, Tasarim

Investigation of gardens of special education
school

Abstract

Objective: The purpose of this study; to identify the
design criteria to be considered in school playground
design by emphasizing the importance of school
gardens on children with disabilities. As a result,
with the focus on the present situation of special
education school gardens in Turkey has brought
suggestions for these areas to be more efficient.
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Materials and Methods: While conducting the
study, a literatiire review was made on the necessary
subjects, the designs of school gardens from around
the World were examined, and the data obtained
were compiled and design criteria for barrier-free
school gardens were presented.

Results: School gardens are important for the
development of disabled children, who cannot
participate in many parts of society, and for their
participation in society. Looking at school garden
designs from around the world, it becomes clear that
they are designed taking into account certain criteria
for children's development and communication with
nature.

Conclusion: In the design of special education
school gardens in Turkey, the needs of children with
disabilities are ignored and arrangements are not
made to contribute to their development. Many of
the problems in the design of special education
school gardens are due to the fact that children with
disabilities are designed without taking into account
the types of obstacles, needs and requirements. In
order to eliminate the problem of the inability of
disabled children to use special education school
gardens, designers must design and implement them
in accordance with universal design principles,
taking into account children with disabilities. It is
also of great importance for the government to
examine special education schoolyards in terms of
their suitability for the use of children with
disabilities and to determine the necessary design
criteria for solving this problem. Importance for the
development of the school yard special education of
children with disabilities, as well as to hold on to the
life of individuals with disabilities, their families,
society and the role of the state in otekilestiren
arrangements, behaviors, words, and designs should
be avoided everyone for their reintegration make the
best of it. Accessibility in the design of the school
playground for children with disabilities and
accessibility, ergonomics and usability, venues and
activities that support the design of physical activity
on school grounds, on school grounds gardens and
nature education application, designed for children
with disabilities to socialize, activities, designed to
appeal to the senses of children with disabilities in
different areas, plant selection criteria should be
taken into consideration. According to the types of
disabilities of children and these criteria, it is
possible to design a ‘school garden without
obstacles’ that will respond to their needs and

contribute to their development in a psychological,
physical and social sense.

Key words: children with disabilities, school garden,
Special education school, design

Giris

Doganin dogal cevre degerlerinin (bitki ortiisti, su
kaynaklari, kuslar ve diger canlilar) engelli
cocuklarda iyilestirici  ozelligi  gortilmektedir.

Cocuklar icin doga, giinliik yasamlarinda saglik veren
ve iyilestirici bir ¢evre olarak goriilmektedir. Doga
yasamda deneyim kazanma fiziksel c¢evremizi
algilama ve anlama mekanizmamiz olan “insan
duyumsal sistemi” i¢in besindir. Eger duyusal
kanallardan biri zarar gérmiisse ya da yoksa, diger
kanallar onun boslugunu dolduracaktir. Cok duyusal
ve canli olan ¢ocuklar iyilestiren bahgeler; dogayla
etkilesimleri ve sundugu aktivitelerle c¢ocuklarin
diinyayla iliski kurduklar1 arag, hem tesvik hem de
teselli bulabildigi 6zel bir 6éneme sahiptirler (ADA,
1991).

Cocuklar engelli bireylere karsi olumsuz bir
onyarglya sahip olmadiklar gibi engellilik onlar
icin olaganiistii bir durum olusturmamaktadir.
Cocuklar engellilik durumunu oldugu gibi kabul
etmektedir. Bu ylizden engeli olan-olmayan
cocuklar beraber biiyiidiiklerinde, oynadiklarinda
veya okula gittiklerinde aralarinda ayrim ve
siirlamalar olmamaktadir (Ozdemir, 2017).

Engelli cocuklarin ¢ogu parklara, ¢ocuk oyun
alanlarina, yesil alanlara vs. gidememektedir.
Ulasim, erisim yoniinden sikint1 yasadiklari, engelli
bireyler g6z ardi edilerek tasarlanan yani evrensel
tasarim kriterlerine uygun olmayan, insanlarin etik
olmayan sozlerini isittikleri, bu engelli alanlara
gidemeyen 6grenciler zamanlarinin ¢ogunu okulda
gecirmektedir. Bu ylizden okul bahgelerinin
tasarimlar1 bu engelli 6grenciler icin ¢ok biiyiik
Oneme sahiptir.

Okul c¢ocuklarin giinlik yasamlarinin biyik bir
kismini gecirdikleri yerdir. Bu ylizden okul
cocuklarin hayatim1 ve gelisimlerini etkileyen
onemli bilesenlerden biridir. Bununla birlikte,
dinlenme, hareket, 6grenme ve yasama mekani
olan okul bahgeleri de, cevreye duyarls, saglkli ve
aktif bireylerin yetistirilmesi icin biliyilk 6neme
sahip mekanlardir (Pouya ve ark., 2016).

Diinyadaki engelli cocuklarin okula gitme oranlarina
bakildiginda; Namibya'da 5 yasindan biiyiik engelli
gocuklarin  %38.6'sinin hi¢  okula gitmedigi,
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Kanada'da 5 ile 14 yas arasindaki engelli ¢cocuklarin
%94'tiniin okula devam ettigi, Yeni Zelanda'da ise
cocuklarin  %5'inin  6zel egitime gereksinim
duyduklar1 belirlenmigtir. Ulkemizde ise genel
niifusta okuma yazma bilmeyenlerin orani yaklasik
%713'tlir. Bu oran engelli bireylerde yaklasik %36,
stregen hastaligi olanlarda ise yaklasik %25'dir
(Bilsin ve Basbakkal, 2014).

Ulkemizde 1.489 okulda 9.361 6zel egitim sinifinda
145.980 kiz ve 252.835 erkek olmak {izere toplam
398.815 engelli 6grenciye 14.043 6gretmen ile 6rgiin
egitim  hizmeti  verilmektedir (Milll Egitim
Istatistikleri, 2019). Bu Ozel Egitim Okullan
akranlarindan farklilik gésteren bireylerin fiziksel ve
sosyal anlamda gelisimi i¢cin 6nemli rol
istlenmektedir. Bu okullar ¢ocuklarin toplumsal
yasamin ana akisina katilmalarini, sosyal iletisim
kurmalarini, aktif vatandas olmalarini, Kisisel
gelisimlerine  katkida  bulunmalarma  zemin
hazirlamaktadir. Bu yiizden Ozel Egitim Okullarinin
6nemi oldukga biiytiktiir.

Ozel egitimin amacy; 6zel egitime ihtiyaci olan
bireylerin yetersizlik hissettigi alanlarin onlar igin
engele doniismesini o6nlemek, engelli bireylere
kendine yetebilecek dizeyde ve toplumla
kaynasmasini, bagimsiz ve iretici bireyler olmasini
saglayacak yetenekler kazandirmalarina olanak
saglamaktir (Ergiil, Baydik & Demir, 2013). Bununla
birlikte, 6zel egitimin tamamen sorunsuz bir yasam
ve Kkesin iyilesme ile sonu¢lanmasi her zaman
miimkiin degildir. Sorunlari aza indirmek, bireyin 6z
bakim, temizlik, beslenme ve giyinme gibi temel
yasam yetenekleri edinmesi bile bazen basari olarak
degerlendirilmektedir (Dogan, 2019).

Ozel egitim  okullarinda  verimli  6gretim
yapilabilmesi i¢cin 6grencilerin Kkisisel ihtiyaglarin
goz oOnlinde tutarak Kkisisellestirilmis egitim
programlart1  olusturulmalidir.  Kisisellestirilmis
egitim programlarinin amaci, 6grencilerin egitsel
ihtiyaglarin1  belirlemek, bu ihtiyaglar1 6ncelik
sirasina  dizmek, detayll incelemeler yaparak
ogrencilerin performans diizeyini belirlemek ve
performans diizeylerini gore ogretimsel amaglar
yazmaktir (Erol, 2010).

Ozel Egitim Okullar1 ve bahgeleri ¢ocuklara egitim
vermek disinda ayn1 zaman da cocuklarin gercek
hayata katildigi mekanlardir. Okul ve okul bahgesi
tasarimlari, planlanmalar1  ¢ocuklarin  6grenme
kabiliyeti disinda psikolojik, fiziksel, sosyal, duygusal
gelisimlerine de olumlu ve olumsuz olarak katki
saglamaktadir. Cocugun, okul bahgesinde yasayarak,

oynayarak edindigi deneyimler, okul ve diger egitim
araglarindan edindigi bilgiler kadar 6nemlidir (Aksu,
Demirel, 2011).

“Sinif 6gretmenim beni okuldan kovmustu ilkokulda,
engelli oldugum icin ¢cik disar dedi. Oyle kalakaldim.
Insanlara gére biz evde oturmalyiz. Mesela ne
yapacaksin? diyor disari ¢ikip, ne yapacaksin okuyup?
evinde otur. Niye c¢alisiyorsun? Bizim bir yasama
hakkimiz yokmus gibi davraniyorlar. Bizimde bir
hayat miicadelemiz var tipki diger insanlar gibi...”
(Tekin, 2019).

Tekin 2019'da da bireyin ifade ettigi gibi onlarin
hayat miicadelelerine destek ¢ikacak sekilde tasarilar
yapilmalidir. Bu bireyler i¢in gercek hayatla
karsilastiklari, topluma katildiklar ilk mekanlar olan
okul ve bahgelerinin planlamalar1 olduk¢a 6neme
sahiptir. Okul ve bahgeleri islevsel ve fonksiyonel
olarak engelli olan olmayan ¢ocuklarin biitiinlesmesi,
kaynasmasi ve farksiz olmasi esas alinarak
tasarlanmalidir. Biitiin ¢ocuklar i¢in ulasilabilir,
erisilebilir ve sosyal iletisim kurmalari i¢in gerekli alt
yapiya sahip planlanmalidir.

Engellilerin yasamin akisina katilmalarini 6nleyen
diizenlemelerin, onlar1 toplumsal yasamdan disladigi

kesindir. Engelli 6grencilerin sosyal hayata
katilmalarim saglayarak kapali mekanlara
hapsolmalarini engellemek, toplum icinde yer

almalarim1 saglamak bu 6grencilerin okul ve okul
bahcelerine erisebilmeleri ve okul ve bahgesini
ihtiyaclarina cevap verecek sekilde kullanmalariyla
miimkiindiir. Bu ylizden okul ve okul bahgelerinin
planlanmasi, tasarlanmasi oldukea biiytik bir 6neme
sahiptir.

Ulasim, erisim, hareket ve iletisim gibi bir¢ok yénden
sikinti yasayan engelli c¢ocuklarin bu yonlerini
gelistirmeleri icin hayata katildiklar1 ilk mekanlar
olan okul bahgelerinin biiyiik énemi vardir. Ozel
egitim okullarinin bahgeleri 6grencileri gelistirmek,
sosyallestirmek, iyilestirmek, topluma kazandirmak,
hareket ettirmek icin tasarlanmasi gerekirken
iilkemizde yetersiz bitkisel dilizenleme iceren,
oturma birimi az olan, standart goriiniise sahip
mekanlar oldugu, ¢ogu okul bahgesinin otopark
olarak da kullanildig1 bir beton ve asfalttan ibarettir.
Tiirkiye’deki Ozel Egitim Okulu Bahgelerine bakildig
zaman biiylik ¢ogunlugunda mekanlar kurgulanirken
disiiniilmedigi ortaya ¢ikmaktadir. Bu ytlizden
okuldaki bahgeler bireyler icin gerekli verimi tam
olarak karsilamamaktadir. Ihtiyacglara yénelik
etkinlikler, etkinliklere yonelik bahgeler bu bireyler
icin daha uygun olacaktir.
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Bu ¢alismanin amaci; Tiirkiye’deki okul bahgelerinin
engelli cocuklar tizerindeki 6nemini aciklayip ve
diinya ¢apinda yapilmis olan drnek 6zel egitim okul
bahgelerini inceleyerek, bu bahgelerin tasarim
kriterlerini agiklamaktir. Engelli ¢ocuklarinda diger
cocuklar gibi okul bahgelerini kullanmasi gerektigi,
bu geregin ‘herkes i¢in tasarim’ disilincesiyle
saglanacagi belirtilmistir.

Materyal ve Yontem

Calismada amag¢ engelli c¢ocuklar icin okul
bahcgelerinin 6nemini ac¢iklayip, bu bahgeler igin
tasarim kriterleri sunmaktir. Calisma yapilirken
gerekli konularda literatiir taramasi yapilmistir,
diinyadan okul bahgesi tasarimlari incelenmistir ve
elde edilen veriler derlenip ortaya engelsiz okul
bahgeleri i¢in tasarim kriterleri sunulmustur.

Okul Bahgelerinin ve Oyunun Onemi

Tiirkiye’de ki engelli 6grenciler parklara, cocuk oyun
alanlarina, yesil alanlara vs. gidememektedir.
Ulasim, erisim yoniinden sikinti yasadiklari, iyi
tasarlanmayan, insanlarin etik olmayan soézlerini
isittikleri, bu engelli alanlara gidemeyen 6grenciler
zamanlarinin ¢ogunu okulda gecirmektedir. Bu
yluzden okul bahgelerinin tasarimlari bu engelli
ogrenciler i¢in ¢ok biiyiik 6neme sahiptir.

Okul bahgeleri engelli cocuklarin psikolojik, fiziksel
ve sosyal  anlamda  gelisimlerine  katki
saglamaktatadir. Bu sebepten okul bahgeleri engelli
¢ocuklarin  ihtiyaclarina cevap verecek ve
gelisimlerine katki saglayacak sekilde tasarlanmali
ve okul bahcgelerinin engelli cocuklarin gelisimine
sagladigt katki g6z ardi edilmemelidir. Bu
bahcelerde cocuklar, oyun oynayarak bir seyleri
ogrenmektedir. Oyun g¢ocugun biyolojik ve sosyal
gereksinimleri nedeni ile, kendiliginden ortaya
¢ikan, dogal bir davranis bicimi olarak tanimlanir.
Cocuk oyun aracilifiyla sosyallesir, ekipte yer almay1
ve uyum saglamay1 6grenir. Duygu ve disiincelerini
oyun aracilifiyla aktarir, i¢ diinyasimi tanir ve
denetleyebilir (Yavuzer, 1993).Cocuk oyun alanlari
¢ocugun oyunlar araciligiyla icindekileri anlattig
yerlerdir bu yiizden bu ¢ocuk oyun alanlar1 aym
zamanda tedavi edici ve iyilestirici mekan olarak da
nitelendirilir (Dénmez, 1992).

Doga, ¢cocuklarin psikolojik ve fiziksel gelisimleri i¢cin
oldukca o6nemlidir. Dogal alanlar ¢ocuklarin
yaraticiliklarinin gelismesine katki saglar.
Iskandinav  arastirmacilar, dogal  donatilarla
tasarlanmis, Dbitkilendirme c¢esitliliginin  yogun
oldugu oyun alanlarinda oynayan ¢ocuklarda

konsantrasyon, motor becerileri ve sosyal
aktivitelerinin daha st seviyede oldugunu
goriilmistiir. Amerika Birlesik Devletleri’'nde yapilan
bir arastirmada, dogal donatilarla tasarlanan oyun
alanlarinda ki oyun faaliyetlerinin, dikkat bozuklugu
olan ¢ocuklarda olumlu davranis degisikliklerine
neden oldugu tespit edilmistir. Dogal alanlardaki
cocuk bahgelerinin, 6zellikle konsantrasyon giicliigii
¢eken cocuklarda, odaklanma becerilerini gelistirdigi
ve yardim ettigi bildirilmektedir (Uslu, Shakouri,
2012).

Biitiin ¢ocuklar, oyun oynamaktan haz alirlar, bu
nedenle engelli ¢cocuklar1 oyun aracilifiyla egitmek
ve gelisimlerine katki saglamak miimkiindiir.
Oyunun engelli c¢ocuklarin gelisimine yararh
olabilmesi icin c¢evrenin zenginlestirilmesi ve iyi
diizenlenmesi gerekmektedir (MEB, 2012).

Ozel Egitim

"Ozel egitim", 6zel egitim gerektiren bireylerin
egitim gereksinimlerini karsilamak i¢in 6zel olarak
yetistirilmis personel, gelistirilmis egitim
programlar1 ve yontemleri ile onlarin 6zir ve
ozelliklerine uygun ortamlarda siirdiiriilen egitimi
ifade eder (Resmi Gazete, 1997). Normal ¢ocuklarin
egitim hizmetlerindekine ek olarak bir takim o6zel
hizmet ve oOnlemleri gerektiren cocuklara "6zel
egitime muhta¢ ¢ocuklar” denir. Beden, zihin,
duygusal ve sosyal gelisim 6zellikleri yoniinde
normal ¢ocuklarin gelisim ve 6zelliklerinden ayrilan
gocuklarin egitim ve Ogretim islerini kapsayan
calismalar 6zel egitimdir (Ozsoy, Ozyiirek, Eripek,
1996).Tirkiye'de okullarin normal 6grenciler goz
ontinde tutularak tasarlanmasi, engelli 6grencilerin
icin ciddi sinirlamalar olusturmaktadir (Ak¢amete,
1998).

"Ozel egitim gerektiren birey", cesitli nedenlerle,
bireysel o6zellikleri ve egitim yeterlilikleri acisindan
akranlarindan beklenilen diizeyden anlamli farklilik
gosteren bireyi ifade eder (Cizelge 1) (Resmi Gazete,
1997).

Diinyada
Bahgeleri

Ozel Egitim Okullarnmin  Okul

Diinyadaki Ozel Egitim Okullarinin bahgelerine
bakildig1 zaman belirli tasarim kriterlerinden yola
cikarak hayat kazandigi gériilmektedir. Orneklere
bakildigi zaman o6ncelikle engelli ¢ocuklarin
gelisimleri icin acik alanlara ihtiya¢ duydugu
bilinciyle okul bahgeleri tasarlanmistir. Her tiirden
engele sahip birey icin alan igindeki ulasim ve
erisim Kkriterleri diisiiniilmekte ve mekanlar ona
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gore tasarlanmaktadir. Engelli 6grencilere bu okul
bahcelerinde sebze ve meyve yetistirilmektedir ve
bu sayede onlarin beceriler kazanmasi, sosyal
iliskiler kurmasikendilerine gilivenlerinin artmasi
saglanmaktadir (Clark, 2019).

Okul bahcgelerinde, temelde 6grencilerin farkh
o6grenme etkinlikleri i¢in kullanabilecegi sakin
alanlar olusturulmaktadir. Duyusal bahceler,
iyilestirme bahgeleri kurgulanarak bu alanlarda
cocuklarin engel tiirlerine gore gelisimlerine katki
saglamak hedeflenmektedir.

Diinyadaki bu okul bahcgeleri incelendigi zaman
belirli ~ birimlerden  olustugu  goriilmektedir.
Bunlardan bazilary; okul i¢in giiclii bir gérsel unsur
ve yonlendirme noktalar,sessiz bir oturma/dinlenme
alani, acik hava 6gretme ve 6grenme alani, 6gle vakti
oturma alani, personel ve ebeveynler icin bir oturma
ve toplanti yeri, oyun alanlari, bitki yetistirme
alanlari,doga egitimi verilen alanlar,i¢c/dis mekan
sosyal toplantilar1 ve islevleri, hareket eden
ogrenciler ve personel icin bir dolasim yoludur (URL
2).

Cizelge 1. Ozel egitim gerektiren bireyler (Ozel Egitim hizmetleri yonetmeligi, rehberlik ve psikolojik danisma
hizmetleri yonetmeligi, o0ziirli bireylere uygulanacak destek egitim programlari ve egitim
giderlerinin karsilanmasina dair yénetmelik) (Oztiirk, 2012).

Birden fazla yetersizligi olan
birey

Birden fazla alanda goriilen yetersizlik nedeniyle 6zel egitim hizmetine ihtiyaci olan birey.

Engelli

Dogustan veya sonradan herhangi bir hastalik veya kaza sonucu bedensel, zihinsel, ruhsal,
duygusal ve sosyal yetilerini ¢esitli derecelerde kaybetmis olan birey.

Oziirlii birey

Saglik kurulu raporuyla asgari %20 6ziirlii oldugu bilinen, 6zel egitim kurullar tarafindan destek
egitimi almalar1 uygun goriilen bireyler.

Dil ve konusma gii¢liigii olan

Dili kullanma, konusmay1 edinme ve iletisimdeki giiclik nedeniyle 6zel egitim ve destek egitim

birey hizmetine ihtiyaci olan birey.

Dikkat eksikligi ve Yasina ve gelisim seviyesine uygun olmayan dikkat eksikligi, asir1 hareketlilik, hiperaktivite ve
hiperaktivite bozuklugu olan dirtiisellik belirtilerini en az iki ortamda ve alti1 ay siireyle gosteren, bu 6zellikleri yedi yasindan
birey once ortaya ¢ikan, 6zel egitim hizmetine ihtiyaci olan.

Duygusal ve davranis
bozuklugu olan birey

Yasina uygun olmayan sosyal ve kiiltiirel normlardan farkl duygusal tepki ve davraniglar gostermesi
nedeniyle 6zel egitim ve destek egitim hizmetine ihtiyaci olan birey.

Goérme engelli birey

Tek veya iki goziinde gorme bozuklugu olanlar, géz protezi kullananlar, géz tansiyonu, renk
korliigy, katarakt, gece korliigi olan bireyler.

Isitme engelli birey

Bir veya iki kulagi hi¢ isitmeyen veya az isiten veya ancak isitme cihazi ile duyabilen kisi

Ortopedik yetersizligi olan
birey

Kas ve iskelet sisteminde yetersizlik, eksiklik ve fonksiyon kaybi olan kisidir.

Otistik birey

Sosyal etkilesim, ilgi ve etkinliklerdeki sinirliig1 erken ¢ocukluk déneminde ortaya ¢ikan ve bu
ozellikleriyle 6zel egitim hizmetine ihtiyaci olan birey.

Ogrenme giigliigii olan birey

Dinleme, konusma, okuma, yazma, heceleme, da matematiksel islemleri yapma gii¢liigii nedeniyle
ozel egitim hizmetine ihtiyaci olan birey.

Serebral palsili birey

Beyin hasarimin neden oldugu kas ve sinir sistemi bozukluklarina baghh motor becerilerde
yetersizliginden dolay1 6zel egitim hizmetine ihtiyaci olan birey.

Stiregen hastaligl olan birey ihtiyact olan birey

Siirekli ya da uzun siireli bakim ve tedavi gerektiren hastalig1 nedeniyle 6zel egitim hizmetine

Ustiin yetenekli birey

Zeka, yaraticilik, sanat, spor, liderlik kapasitesi veya 6zel akademik alanlarda akranlarina goére
yliksek diizeyde performans gosteren birey.

Zihinsel yetersizligi olan
birey

Cesitli derecelerde zihinsel yetersizligi olan kisidir. Zeka geriligi olanlar, down sendromu,
fenilketoniiri (zeka geriligine yol agmigsa) bu gruba girer.

Diinyadan Ornekler
Horsham Ozel Okulu, ingiltere

Horsham Ozel Okulu'ndaki Duyu Avlusu, okul
manzarast ve acik hava oyun alanlari, 6zel okul
personeli ile yakin iliski ve istisareden sonra
tasarlanmistir. Duyular1 harekete geciren, egiten ve

uyandiran manzara deneyimleri  yaratmak
istenmigstir. Her seyden 6nce, alan, cesitli engelleri
olan ¢ocuklarin ve 6zellikle otizm spektrumundaki
cocuklar i¢in 6zel ihtiyaclarim1 karsilamak icin son
derece duyusal bir alan saglamak {izere
tasarlanmistir. Tasarim ¢oziimleri, otizm
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spektrumundaki ¢ocuklar da dahil olmak iizere,
cesitli fiziksel ve entelektiiel yetenekleri, bireysel
ozel ihtiyaclari, degisen sosyal becerileri ve duyusal
entegrasyon seviyeleri ile cocuklar1 mesgul ettirmek
icin yapilmistir. Okulda yapilan duyusal avluya
birgok islev yiiklenmistir. Bunlar:okul i¢in gii¢lii bir
gorsel unsur ve yonlendirme noktasisessiz bir
oturma/dinlenme alany,bir agik hava 6gretme ve
O0grenme alani,0gle vakti oturma alani,personel ve
ebeveynler icin bir oturma ve toplanti yeri,i¢/dis
mekan sosyal toplantilari ve islevleri, i¢c mekanlar
arasinda hareket eden 6grenciler ve personel icin bir
dolasim yoludur (Sekil 1) (Anonim, 2014).

Sekill. Horsham Ozel Okulu (Hickey, 2014)

Alan, avlunun farkli boliimlerinde farkl faaliyetlerin

gerceklesebilecegi sekilde
diizenlenmistir. Cocuklarin  davraniglar1 iizerinde
belirgin bir etkiye sahip oldugu gosterilen
sakinlestirici bir etki saglamak icin

tasarlanmistir. Dokunsal ve heykelsi unsurlar, cesitli
dokular, yiizeyler ve malzemeler, su, ¢ok cesitli
duyusal dikim, yliksek detay seviyeleri ve ¢cocuklarin
sikistirmasina izin veren basing direkleri gibi bazi
ozel ozellikler ile c¢esitli duyusal deneyimler
sunulmustur ( Anonim 2014).

Doku, renk, koku ve seslerin yani sira mekansal
cesitlilik, termal 6zellikler ve hareket ile sanatsal ve
gluzel mekanlar yaratmak icin terapistler ve diger
personel ile birlikte calisiilmistir. Cocuklarin giicli
yanlarina dayanan ve personelle iletisim, 6grenme
ve sosyal becerilerin gelistirilmesine yardimci olan
bir ortam saglayan eglenceli, 6grencileri mesgul
eden bir alan tasarlamay1 amaglamislardir.

Temelde okulun bahgesindeki avluda bir duyusal
bahce kurulmustur.Ogrencilerin farkl etkinlikler icin
kullanabilecekleri,agag, meyve, sebze dikecekleri,
mesgul olup kendilerine ugras c¢ikarabilecekleri,

iletisim becerilerini gelistirip eglenebilecekleri sakin
bir bahge yapilmistir (Hickey, 2014).

Hokksund Ortaokulu, Hokksund, Norveg

Tasarim, hem okul saatleri icinde hem de sonrasinda
farkli ihtiya¢ ve becerilere sahip ¢ocuklar ve gengler
icin ¢ekici, cesitli ve heyecan verici etkinlikler
yaratmaya vurgu yapmaktadir. Yesil kisim, yogun
kullanim nedeniyle suni ¢im ile kaphdir, dinlenme
yerleri, top oynamak icin kapal alan, paten/bisiklet
parki, kum voleybolu ve gii¢-dengeleme zorluklari
gibi alanlar bahc¢ede yer almaktadir (Sekil 2). Parlak
turuncu kaucuk asfaltta bir oturma konstriiksiyonu
okul bahgesinde merkezi bir konumda yer
almaktadir. Uzun sekli ve yerlesimi ile insaat, hem
acik bir sinif hem de okul bahgesinin yesil kismindaki
etkinlikler ~ icin  bir  triblin  olarak islev
gormektedir. Kullanicilar oturmayi, uzanmaysi, seyirci
olmayi, 6grenmeyi veya sadece 68le yemegi yemeyi
secebilmektedir (Sekil 3). Bu bahge alaninda yer yer
farkh renk ve malzemeler uygulanmistir ve
¢ocuklarin engel tiirlerine gore vurgu ve yonlendirici
elemanlar olarak kullanilmaktadir. Okul bahgesinde
acik sinif bulunmaktadir ve parlak turuncu kauguk
asfalttan yapilmistir. Bu agik smiflar c¢ocuklarin
gelisimi ve dogayla bulusmalara i¢cin 6nemlidir. Alan
mevcut biylik agaglarla cevrilidir. Steril kiraz
agaclar;, turuncu oturma eleman: ile birlikte
yapilmistir. Acik alan herkes igin erisilebilirlik
gereksinimlerine uyarlanmistir ve engelliler i¢in tim
aktiviteler mevcuttur. Asansor ¢at1 terasina erisim
saglamaktadir. Yiirtyiis yollar 1:20 egimi
asmamaktadir. Otobiis duragindan ana girise kadar
gorsel bir kilavuz ¢izgi vardir (Anonim, 2017).

Bahgede yer alan béliimlerin tiimii engelli bireylerin
ulasim ve erisim yoninden sikinti yasamayacagl
sekilde tasarlanmistir. Okul bahgesinde ders oyun ve
birgok aktivite alani olusturulmustur.

JP Lord Okulu, Omaha

JP Lord School, 6grencilerin egitim, tibbi ve duyusal
ihtiyaclarini destekleyen bir ortamda, 5-21 yaslari
arasinda birden fazla engelli dgrencilere hizmet
veren Cok Engelliler Programi'na ev sahipligi
yapmaktadir.  Ogrencilerinin  kirilgan  durumu
nedeniyle, JP Lord'daki egitim siire¢ tibbi
bakimlariyla i¢ icedir (Sekil 4) (Darland, 2018).

Tasarimda, dogal giin 15181 ve parlak, canli renklere
sahip genis acik odalar kurgulanmistir. Bu 6grenciler
kapsamli uyarim ve o6zel katihim yontemleri
gerektirmektedir.
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Sekil 3. Hokksund Ortaokulu (Anonim, 2017)

Sekil 4. JP Lord Okulu (BCDM, 2018)

Tasarim, 6grencileri etkilesime tesvik edecek sekilde
uyarlanabilen “duyusal bolgeler” ve “duyusal odalar”
olusturmustur (BCDM, 2018). 45.000 metrekarelik
okulda engelli erisilebilir kolidorlar ve siniflar, coklu
duyusal unsurlar, terapi havuzu ve hareketlilik
cihazlar1 bulunmaktadir (Sekil 5). Okul tasarlanirken
ebveynler, personel ve 06zel egitim uzmanlan da
tasarima dahil edilmis onlarin fikirlerine yer
verilmistir. Tasarimdaki her 6ge, 0grencilerin
benzersiz ihtiyaclar1 goéz o6niinde bulundurularak
diistinceli bir sekilde secilmistir (Darland, 2018).

I'.'|

Sekil 6. JP Lord Okulu (BCDM, 2018)

Tasarimina bakildig1i zaman okul parlak renkler,
desenler ve degisik materyallerle kaplanmistir. Bina
girisinde golgelik yapilarak 06grencilerin giris
¢ikislar1 konforlu hale getirilmis ve hava almalan
saglanmistir. Biliyiilk pencerelere sahip 8 simif
yapilmis ve bu smiflar agaclar1 ve gokyliziini
gorecek sekilde tasarlanmistir. Renkli tekerlekli
sandalyeler icin genis kolidorlar, patikalar boyunca
isiklar, tavanda piriltili yildizlar ve c¢ocuklarin
dokunup, hissetmeleri icin dokulu duvarlar
tasarlanmistir. Coklu duyulara sahip duyusal odalar
tasarlanmis o6grencilerin rahatlamasi, etkilesim
kurmas1 ve eglenmesi amaclanmistir(Sekil 6).
Uyarlanabilir ¢cok amach hareket etmelerine yonelik
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yardimc1 ekipmanlar diizenlenmistir. Ayarlanabilir
zemine sahip terapi havuzu yapilmis ve havuza
ozellestirilebilir havuz derinligi yapilmis. Kafeterya,
medya merkezi, 6zel sanat odalari, miizik odalar
tasarlanmistir. Hasta asansorleri kullanilmis ve
personelin  6grenci transferi yaparken rahat
calismasi hedef alinmistir. Okulun i¢inde uygulanan
tasarim kriterleri ayni zaman da okul bahgesi
tasarimi i¢in de referans niteligindedir. Ayni tasarim
kriterleri géz ontine alinarak engelli ¢ocuklar igin
okul bahgeleri kurgusu da yapilabilmektedir
(Darland, 2018).

Ozel Egitim Okul Bahcelerinin Tiirkiye deki
Durumu

Tiirkiye’de ki engelli 6grenciler parklara, cocuk oyun
alanlarma, yesil alanlara vs. gidememektedir.
Ulasim, erisim yoniinden sikint1 yasadiklari, iyi
tasarlanmayan, insanlarin etik olmayan soézlerini
isittikleri, bu engelli alanlara gidemeyen 6grenciler
zamanlarinin ¢ogunu okulda gecirmektedir. Bu
yuzden okul bahgelerinin tasarimlari bu engelli
ogrenciler icin ¢ok biiyiik 6neme sahiptir. Fakat okul
bahceleri engellilerin kullanimina uygun olarak
tasarlanmamaktadir. Bu durumda engelli ¢ocuklarin
gelecekleri i¢in ciddi bir sorun tegkil etmektedir.

Ozel egitim okullarinin bahgeleri 6grencileri
gelistirmek, sosyallestirmek, iyilestirmek, topluma
kazandirmak, hareket ettirmek icin tasarlanmasi
gerekirken tlilkemizde yetersiz bitkisel diizenleme
iceren, oturma birimi az olan, standart goriiniise
sahip mekanlar oldugu, ¢ogu okul bahcesinin
otopark olarak da kullanildigi bir beton ve
asfalttan ibarettir.

Tiirkiye’deki Ozel Egitim Okulu Bahgelerine bakildig
zaman biiylik ¢ogunlugunda mekanlar kurgulanirken
diistiniilmedigi ortaya ¢ikmaktadir. Bu yiizden
okuldaki bahgeler bireyler icin gerekli verimi tam
olarak karsilamamaktadir. Ihtiyacglara yénelik
etkinlikler, etkinliklere yonelik bahgeler bu bireyler
icin daha uygun olacaktir.

Okul Bahgelerinin Tasariminda Dikkat Edilmesi
Gereken Konular

Engelli bireylerin 6zel ihtiyaclar1 olsa da kentsel
yasama dahil olma ihtiyaclar1 engelli olmayan
bireylerinkiyle = ¢ok  benzemektedir. = Engelli
bireylerin de otekilestirilmeden ulasim
hizmetlerinden ayn1 sekilde faydalanarak her birey
gibi kullanabilmeleri gerekmektedir (Sat, Goner,
2017).

Engelliler icin yasa olarak garanti altina alinmis
haklarin kullanilmasinda bile engellinin bulundugu
kentin kaynak ve imkanlarina erisimin saglanma
orant belirleyicidir (Bezmez, Yardimci, 2010).
Erisilebilirlik bir yerlesim yerine ya da bir yerlesim
yerinin sundugu kamusal hizmetlere erisme olanagi,
varis kolayligidir (Keles, 1998). Erisilebilirligin

onemi, Kkentte, binalar ve dis mekanlarda
ulasilabilirlik  olanaklarinin  olmasi, herkesin
toplumdan esit faydalanmasimi saglamasindan
dogar (Sungur Ergenoglu, 2013).

Ulasilabilirlik, yapilandirilmis ¢evrenin  temel
ozelligidir. Yapilandirilmis ¢evrede ulasilabilirligin
saglanmasinin, engellilerin kent hayatina

katilmalarina oldugu kadar c¢evre faktorlerinden
kaynaklanan yeti Kkayiplariyla karsilagsmalarini
onlemesine katkisi da bulunmaktadir (Sat, Goner,
2017).

Engelli ¢ocuklar kent i¢inde ki bir¢ok alana erisim,
ulasim yoniinden sikintilar yasamaktadir. Bu
¢ocuklar ulagmalar1 engellenen parklara, agik yesil
alanlara, meydanlara gidemedikleri icin
zamanlarinin ¢ogunu gecirdikleri okul bahgeleri
onlarin gelisimi icin ¢ok biiylik 6neme sahiptir. Okul

bahgelerinin  engelli bireyler tarafindan da
kullanilabilmesi i¢in alan icinde erisilebilirlik,
ulasilabilirlik ~ kriterlerine  uygun  tasarimlar

yapilmalidir. Engelli bireyler de okul bahgelerinde
istedikleri her alana ergonomik bir sekilde
erisebilmeli ve ulasabilmeli, bir seyleri basarmanin,
tek basina yapabilmenin psikolojik olarak olumlu
gelisimlerini hissetmelidirler.

Ergonomi ve Kullanilabilirlik

Okul bahgesinde donati elemanlar1 engelli
cocuklarin engelleri ve ergonomik olciileri dikkate
alinarak olgililendirilmelidir. Donati elemanlarinin
malzemeleri ¢ocuklara zarar verici nitelikte
olmamalidir (Pouya ve ark., 2016). Kullanilan donati
elemanlar1 dogal ve canli malzemelerden olmalidir.

Yiikseltilmis cicek veya bitki yataklari
kullanilmalidir. ~ Ornegin  tekerlekli ~ sandalye
kullanicisinin ~ bitki ile  temasini  saglamasi,

yetistirebilmesi i¢cin en az 120 cm genislikte bir yaya
yolu lizerinde; ylikseltilmis cicek kasasi yerden en az
80 cm olmalidir. Koltuk degnegi kullanan bir
kullanic1 i¢in ¢icek kasast yerden 85-90 cm
yukseklikte olmalidir (Uslu, 2012).

Bahgedeki yliriime yoluna diisen dallar, yere dokiilen
yapraklar1 kaygan yilizeyler ve Kkirlilik olusturacak
tiirler, dikenli zehirli ve kaygan meyveler iireten
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tiirler yiirtime yollarinda tehlike olusturabilecegi i¢in
dikkatli kullanilmalari1 gerekir (Koca, 2010). Yaya
yollarina uzayan dallar 6zellikle gérme engelliler i¢in
tehlikeli olusturmaktadir. Diizenli bakim ve budama
yapilmali, yaya gecisine engel olmayacak sekilde
yaya yollarindan yeterli uzakhiga dikilmelidir (Koca,
2010).

Mevsim gecislerini hissettiren bitkisel tasarimlar ve
bilgilendirici bitki tanitim tabelalarinin kullanimi da
sembollerle tanitim kapsaminda o6nemlidir. Odak
noktalarinda ve yonlendirmede; kus yuvalari, su ses,
riizgar ¢ani vb. elemanlar mekani tanimlamaktadir
(Uslu ve ark., 2017).

Engelli bireylerin, engel tiirlerine gore ergonomik
olciiler goz oniine alarak tasarimlar yapilmalidir. Bu
kriterler g6z Oniine almadan yapilan tasarimlar
kullanilabilir ve dogru tasarimlar degildir.

Okul Bahcgelerinde Fiziksel

Destekleyen Mekan ve
Tasarlanmasi

Hareketliligi
Aktivitelerin

Engelli ¢ocuklarin okul bahgelerinde oyun ve
iyilestirme mekanlar1 beraber tasarlanmalidir.
Ogrencilerin oyun oynayip, hareket ettikleri bu
mekanlar ve aktiviteler gelisimlerinde biiyiik 6neme
sahiptir. Ornegin dogal donatilarla ¢ocuklarin
engellerine gore diizenlenmis tepecikler ve ¢ukurlar
farkli aktivitelere imkan ve hareket etmelerini
saglarken ayni zamanda da cocuklarin

yaraticiliklarini arttirir (Pouya ve ark., 2017).

Okul bahceleri engelli 6grencilerin engel tiirlerine
gore fiziksel hareketliligini saglayacak sekilde
tasarlanmalidir. Bu sayede 6grencilerin kaslar,
fiziksel hareketlilik becerileri gelismekte bu da
ogrencilere psikolojik ve fiziksel olarak tatmin ve
katki saglamaktadir.

Okul Bahcgelerinde Uygulama Bahgeleri ve Doga
Egitimi

Okul bahgelerinde engelliler i¢in uygulama bahgeleri
ve doga egitimi olduke¢a biiylik 6neme sahiptir. Bu
uygulamalar ve egitim engelli cocuklarin gelisimi i¢in
onemli etkenlerdendir.

Engelli cocuklar icin okul bahceleri farkli dogal
olusumlarin bulunduguy, merak uyandirici
sikistiritlmis doga etkisi yaratan mekanlar olmaldir.
Bu nedenle okul bahgesinin engelli ¢ocuklarin temel
ihtiyaclarini karsilamasi disinda dogayla uyumlu
cocuklarin engellerine yonelik terapi bahgeleri ve
uygulama bahceleri barindirmalidir (Pouya ve ark,
2017).

Sikistirilmis dogal mekanlar c¢ocuklarin merakini
arttirmada yapay cevreye gore daha fazla tercih
edilmektedir. Cocuklar i¢in bahgeler, korunmak igin
sigindiklar1 dogal bir liman niteligindedir.

Uygulama bahgeleri 6gretmen ve ogrencileri dort
duvar arasindaki ortamdan azat eder; 6gretim ve

egitimi yapmacikliktan, kitaplara kapanmaktan,
ezbercilikgi  egitimden uzaklastirir.  Uygulama
bahgeleri ¢ocuklarin tabiatla miicadelele

kabiyetlerini yiikseltir, tabiati1 sevdirir ve ¢ocuklarin
arastirma meraklarin1 uyandirir. Cocuklar bitkileri
oyun materyali olarak kullanip yaraticiliklarini
ortaya koyabilirler. Okul bahgesinin bitkisel
tasarimina estetik ve islevsel olarak katki
saglayabilecek alanlar; mevsimlik siis bitkileri, sifali
ve aromatik bitkiler, koku bahceleri seklinde ekim ve
dikim alanlaridir.

Engelli Cocuklarin Sosyallesmelerine Yonelik
Tasarlanan Aktiviteler

Engelli  ¢ocuklarin  sosyallesmeleri, iletisim
becerilerini gelistirmeleri, arkadas edinmeleri icin
icin 6nemli araglardan biri oyundur.

Cocuk oyun alanlarinin ¢ocugun psikolojik ve
fiziksel gelisimine yardim eder, ¢ocugun cevreyi
tanimasina saglar, ¢ocugun dikkat giiclinii arttirir,
gocugun sorumluluk  duygusunu gelistirir,
sosyallestirir, cocugun toplum icindeki giriskenligini
arttirir (Pehlivan, 2005).

Engelli  cocuklarin  sosyallesmeleri, iletisim
becerilerini gelistirmeleri, arkadas edinmeleri icin
icin 6nemli araglardan digerleri uygulama bahgeleri,
doga  egitimi, hareketliliklerini  destekleyen
erisilebilir ve ergonomik mekanlar yapilmasidir.
Bahsedilen tasarim Kkriterlerinin uygulanmasi
sayesinde ¢ocuklar her alana ergonomik bir sekilde
erisebilir ve kullanabilir, bu da engelli ¢ocuklarin
iletisim kurmasini, sosyallesmesini saglamaktadir.

Engelsiz ‘herkes i¢in tasarim’ ilkeleri altinda
tasarlanan okul bahgelerinde kurgulanacak her
tirli aktivite engelli cocuklarin sosyallesmesi icin
gerekli alt yapiya sahip mekanlar sunacaktir.

Engelli Cocuklarin Farkli Duyularina Hitap Eden
Tasarlanmis Alanlar

Cocuklarin engel tiirlerine yonelik dogal ortamlar
olusturulmali ve donatilar kullanilmahdir. Bu
amagla bahgeler cocuklarin duyma, gérme, koklama
ve dokunma duyulariyla mekan farklarini
algilayacagi sekilde tasarlanabilir. Duyma duyusu
icin hareket edip ses ¢ikartan bitkiler dokunma
duyusu i¢in genis ve dokulu yaprakl bitkiler,
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koklama duyusu i¢in giizel kokulu bitkiler; gérme
duyusu icin kirmizi, turuncu ve sari renkli cicekli
bitki gruplar1 kullanilmalidir. Farkli  sesleri
kullanarak (su sesi, riizgar sesi gibi) cocuklar
lizerinde duyusal uyarim ve yoOnlendirme
saglanabilir (Pouya ve ark., 2017).

Mevsim gegislerini hissettiren bitkisel tasarimlar ve
bilgilendirici bitki tanitim tabelalarinin kullanimi da
sembollerle tanitim kapsaminda 6nemlidir. Odak
noktalarinda ve yodnlendirmede; kus yuvalari, su
ses, rizgar ¢ani vb. elemanlar mekani
tanimlamaktadir (Uslu ve ark., 2017).

Bitki Secimi

Cocuk oyun alanlarinda bitkisel elamanlar hem
fonksiyonel hem de estetik a¢isindan dnemlilerdir.
Bitkisel elemanlar fonksiyonel olarak goriinti
kirliligini ve giriltiyli engelleyip c¢ocuklara
mahremiyet saglarken, estetik acidan da giizel
goriintiisiiyle cocuklarin ilgisini ¢ekmektedirler
(Pouya vd., 2016). Bitkilerin insanlar {izerinde
biiyiik psikolojik etkileri vardir. insanlarda rahatlik
ve gizlilik duygusunu uyandirir.

insanlar agaclarin altinda oturmaktan, onlara
dayanmaktan, toprak yiiziine ¢ikan koklerinin
lizerine oturmaktan, oturup konusmak ve Kkitap
okumaktan hoslanirlar. Bitkiler okul bahgelerini
giizellestirirler. Bu nedenle bitkilerin
kullanilmasinda estetik degerler goéz Oniinde
tutulmalidir (Yorgancilar, 2010).

Cocuklarin duyma, gérme, koklama gibi duyulari ile
algilamalar1 g6z onilinde tutularak; bitkiler bigim,
renk, doku ve 6l¢ii 6zelliklerine gore degerlendirilip
dogru bir bitkilendirme tasarimi yapilmahdir (Celik
ve ark,, 2015).

Okul bahgesinde kullanimi uygun olan bitkiler giizel
kokan aromatik bitkiler, bakima ¢ok ihtiya¢
duymayan bitkiler, giinesten yararlanmalar1 i¢in
genis yaprakli agaclar yerine kiiciik formlu, her
mevsim farkli renk ve dokuya sahip bitkiler g gibi
kriterlere gore ve engelli tirleri goz Onilinde
tutularak degismektedir (Cizelge 2). Mesela gérme
engelli bir birey icin aromatik kokulu bitkiler iyi
yonlendiriciler ve vurgu elemanlaridir.

Cizelge 2. Okul bahcesinde kullanim1 uygun olan ve olmayan bitkiler

Okul Bahgesinde Kullanimi Uygun Olan Bitkiler

Okul Bahgesinde Kullanimi Uygun Olmayan Bitkiler

Tiirkge isim Latince Isim

Erguvan Cercis siliquastrum
Ova akgaagaci Acer campestre
Leylak Syringa vulgaris
Cezayir meneksesi Vinca minér
Mavi ladin Picea pungens

Tiirkce isim Latince Isim
Kadin tuzlugu Berberis thunbergii

Yayilici akasya Robinia pseudoacacia
Manisa lalesi Anemone blanda
Cigdem Colchicum autumnale
Siisen Iris lutea

Dis mekanlar engelli cocuklarin i¢ diinyalarini dis
diinya ile tamamlayabildigi ortamlardir. Engelli
¢ocuklar, dis mekan kullanim alanlarindaki fiziki
cevrenin bozuklugu nedeniyle sikintilar yasamakta,
bu nedenle zamanlarinin ¢cogunu okul bahgelerinde
ve ‘lyilestirici’ mekanlarda gec¢irmektedirler (Pouya
ve ark,, 2017).

Bu kavramsal bilgiler géz o6niinde tutularak okul
bahgeleri tasarimlarina dikkat edilmelidir. Okul
bahgesi erisilebilir, cocuklarin fiziksel aktivitelerini
destekleyen, imkan sunan, sosyal iligkilerini
gelistirebilecekleri mekanlar olmali onlarin sosyal
hayata adapte olmalarina imkan saglamalidir. Yani
okuldaki engelli bireylerin fiziksel ve sosyal olarak
gelisimlerine kath saglayacak mekanlar tasarlanmali,
herkes i¢in tasarim yapilmalidir.

Sonug ve Tartisma

Okul bahgelerinin toplumun bircok kisminda yer
alamayan engelli c¢ocuklarin gelisimi, topluma

katilmalar1 icin 6nemi biyiiktiir. Diinyadan okul
bahgesi tasarimlarina bakildigi zaman g¢ocuklarin
gelisimi ve dogayla iletisim kurmalarn igin belirli
kriterler g6z oniline alinarak tasarlandiklari ortaya
cikmaktadir.

Tirkiye’de ki o6zel egitim okul bahgelerinin
tasarimlarinda engelli cocuklarin ihtiyaclari géz ardi
edilmekte ve gelisimine katki  saglayacak
diizenlemeler yapilmamaktadir. Ozel egitim okul
bahgelerinin tasarimlarinda ki sorunlarin ¢ogu,
engelli c¢ocuklarin engel tiirleri, ihtiya¢ ve
gereksinimleri g0z ontne alinmadan
tasarlanmasindan kaynaklanmaktadir. Ozel egitim
okul bahgelerini engelli ¢ocuklarin kullanamamasi
sorununu ortadan kaldirmak igin tasarimcilarin
engelli c¢ocuklar1 gbéz oOniinde tutarak, evrensel
tasarim ilkeleri dogrultusunda tasarim yapmalari ve
uygulanamaya gecirmeleri gerekmektedir. Devletin
0zel egitim okul bahgelerini engelli ¢ocuklarin
kullanimina uygunlugu agisindan incelemesi ve
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gerekli tasarim Kkriterleri belirlemesi de bu sorunun
¢6ziimil icin bilyiik 6neme sahiptir. Ozel egitim okul
engelli
sira
icin ailelerine,

bahgelerinin
Oneminin yani
tutunmasi

gorevler diismekte, onlari Otekilestiren
diizenlemeler, davranislar, sézler ve tasarimlardan
kacinilmali onlarin topluma kazandirilmasi igin
herkes elinden geleni yapmaldir.

cocuklarin  gelisimi igin
engelli bireylerin hayata
topluma ve devlete

Cizelge 3. Okul bahgelerinin tasariminda dikkat edilmesi gereken konular

Okul Bahgelerinin Tasariminda Dikkat Edilmesi Gereken Konular

Ergonomi ve
Kullanilabilirlik

Engelli bireylerin, engel tiirlerine gore ergonomik o6l¢iiler géz oniine alarak tasarimlar yapilmalidir. Bu
kriterler g6z 6niine almadan yapilan tasarimlar kullanilabilir ve dogru tasarimlar degildir.

Okul Bahgelerinde
Fiziksel Hareketliligi
Destekleyen Mekan ve
Aktivitelerin
Tasarlanmasi

Okul bahgeleri engelli 6grencilerin engel tiirlerine gore fiziksel hareketliligini saglayacak sekilde
tasarlanmalidir. Bu sayede 6grencilerin kaslary, fiziksel hareketlilik becerileri gelismekte bu da 6grencilere
psikolojik ve fiziksel olarak tatmin ve katki saglamaktadir.

Okul Bahgelerinde
Uygulama Bahgeleri ve
Doga Egitimi

Engelli cocuklar i¢in okul bahgeleri farkli dogal olusumlarin bulundugu,merak uyandirici sikistirilmis doga
etkisi yaratan mekanlar olmalidir. Bu nedenle okul bahgesinin engelli ¢ocuklarin temel ihtiyaglarini
karsilamasi disinda dogayla uyumlu ¢ocuklarin engellerine yonelik terapi bahgeleri ve uygulama bahgeleri
barindirmalidir.

Engelli Cocuklarin
Sosyallesmelerine
Yonelik Tasarlanan
Aktiviteler

Engelli ¢ocuklarin sosyallesmeleri,iletisim becerilerini gelistirmeleri, arkadas edinmeleri i¢in i¢in énemli
araclardan digerleri uygulama bahgeleri, doga egitimi, hareketliliklerini destekleyen erisilebilir ve
ergonomik mekanlar yapilmasidir.

Engelli Cocuklarin
Farkli Duyularina Hitap
Eden Tasarlanmig
Alanlar

Cocuklarin engel tiirlerine yonelik dogal ortamlar olusturulmali ve donatilar kullanilmalidir. Bu amagla
bahgeler ¢ocuklarin duyma, gérme, koklama ve dokunma duyulariyla mekan farklarini algilayacag sekilde
tasarlanabilir. Duyma duyusu i¢in hareket edip ses ¢ikartan bitkiler dokunma duyusu i¢in genis ve dokulu
yaprakl bitkiler, koklama duyusu i¢in giizel kokulu bitkiler; gorme duyusu i¢in kirmizi, turuncu ve sar1
renkli ¢icekli bitki gruplari kullanilmahdir. Farkl sesleri kullanarak (su sesi, riizgar sesi gibi) ¢cocuklar
iizerinde duyusal uyarim ve yonlendirme saglanabilir.

Cocuklarin duyma, gérme, koklama gibi duyular ile algilamalar1 géz oniinde tutularak; bitkiler bigim,

Bitki Se¢imi

renk, doku ve dlcii 6zelliklerine gore degerlendirilip dogru bir bitkilendirme tasarimi yapilmahdir.

Engelli ¢ocuklar i¢in okul bahcelesi tasarimlarinda
erisebilirlik ~ ve  ulasabilirlik, ergonomi ve
kullanilabilirlik, okul bahcgelerinde fiziksel
hareketliligi destekleyen mekan ve aktivitelerin
tasarlanmasi, okul bahcelerinde uygulama bahceleri
ve doga egitimi, engelli cocuklarin sosyallesmelerine
yonelik tasarlanan aktiviteler, engelli ¢ocuklarin
farkli duyularina hitap eden tasarlanmis alanlar,
bitki secimi kriterleri goéz o©niinde tutulmaldir.
Cocuklarin  engel tiirleri ve bu  kriterler
dogrultusunda onlarin ihtiyaglarina cevap verecek,
psikolojik, fiziksel ve sosyal anlamda gelisimlerine
katki saglayacak ‘engelsiz okul bahcesi’ tasarimlari
miimkiindiir.

Cikar catismasi

Yazarlar arasinda herhangi bir c¢ikar c¢atismasi
yoktur.

Yazarlarin katki beyani

EB: Arastirmanin literatiir taramasi, diinyadan
orneklerinin incelenmesi ve belirlenmesi, arastirma
amacinin ortaya ¢ikmasi, arastirma taslaginin ortaya
¢ikmasi(basliklar, siralamalar, makale akisi) ve tiim
verilerin derlenerek son haline gelmesine kadar

biitlin asamalarda yer almistir. SP: Arastirmanin
literatlir belirlenmesi, arastirma taslaginin ortaya

¢ikmas1 (bashiklar, siralamalar, makale akisi),
arastirma bagliklarinin  ortaya koyulmasi ve
diizenlenerek son haline gelmesine kadar ki
asamalarda yer almistir.
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