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Toplumun diizeni ve insanlarin saghkh davranislar gésterebilmesi igin, iletisim becerilerini
kazanmis olmasi gerekmektedir. Yasadigi problemlerin ¢éziimiinde ya da topluluk iginde
gorisi soruldugunda fikirlerini dogru sekilde karsisindaki insanlara iletebilmesi hayatini
devam ettirirken gereksinimlerini karsilayabilmesi icin 6nem tasimaktadir. Bireylerin kisilik
yapisinin gelisimindeki énemli dénemlerden biri olan okul éncesi dénemde; g¢ocuklarin
giriskenlik becerilerinin artirilmasi ¢ocugun daha rahat iletisim kurabilmesini saglamaktadir.
Biitiin bunlar g6z 6niine alindiginda; bu ¢alismanin amaci okul 6ncesi dénemdeki ¢ocuklarin
egitiminin 6nemli bir pargasi olan ve model alinacak olan okul éncesi 6gretmen adaylarinin
atilganlik becerilerini bazi demografik degiskenler agisindan incelemektir. Arastirmanin
6rneklemini 2014-2015 egitim égretim yilinda okul éncesi 6gretmenligi béliimiinde egitim
almakta olan 287 égretmen adayr olusturmustur. Arastirmada, tarama modelleri
kullanilmis, veri toplamak amaciyla 6dretmen adaylarina Rathus Atilganhk Olgedi
uygulanmustir. Toplanan veriler, betimsel analizler (frekans, ortalama, yiizde) ve badimsiz
grup t testi, tek yonlii varyans analizi (ANOVA) testinden faydalanilarak degerlendirilmistir.
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It is clear that individuals should gain effective communication skills for social order and
healthy behaviors. It is important for individuals to convey their ideas to the others or solve
their problems to meet their own needs as human beings. Enhancing assertiveness levels of
children in pre-school period, an important term for the construction of their personality
structures enables children to communicate more fluently. This study was conducted to
investigate preservice preschool teachers’ levels of assertiveness in respect of some
variables. The sample of this study comprises 287 preservice teachers from preschool
teaching department. The quantitative research method was used in this study. Rathus
Assertiveness Schedule was conducted to obtain the study data. Descriptive analysis,
Cronbach alpha, Independent samples T test, One Way Anova were used to test the
research aims. The data obtained was analyzed by using SPSS 18.0 including descriptive
statistics with frequency, percentage and mean score subtests.
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GIRIS
Hayatin cok hizli degistigi glinimiz toplumlarinda karmasa ve belirsizlik insanlari 6nemli 6l¢lide
etkilemektedir. Kisinin hayatini idame ettirirken yasadiklari sorunlarin, bircok i¢csel ve dissal nedenleri
oldugu gériilmektedir. i¢sel nedenler sonucu ortaya ¢ikan sorunlarin nedenlerinden biri de kisilerin
duygularini, ilgi ve isteklerini 6nemsedikleri kimselere anlatma ve iletirken basarisiz olmalarindan
kaynaklanmaktadir. Bireyler iletisim kurmada vyeterli degillerse ihtiyaclarini ve gereksinimlerini
karsilayamamaktadir. Bireylerin iletisim bicimleri; duygusal, sosyal ve fizyolojik gereksinimlerini
karsilarken yaptiklari davranis 6rintilerini olusturmaktadir (Torucu, 1994; Alberti & Emmons, 2002).
insanlarin gésterdikleri bu davranis ériintiileri kategorize edildiginde; bireylerin ¢ekingen, saldirgan
ve bu ug noktalarinin orta noktasinda atilgan davranislar gésterdikleri ortaya ¢ikmaktadir (Bal, 2003).

Cekingen davranislar gosteren bireylerin davranislari, Deluty (1985) tarafindan diger bireylerin
isteklerine hayir diyememe, bulunduklari ortamdaki uygun olmayan davranislari tarafsiz olarak
degerlendirememe, uygun olmayan seyler icin aglama, kendilerine yapilan elestirileri asiri ciddiye
alma, heyecanlarini yasamada ve yansitmada glglik ¢ekme, etrafindakilerden haksiz durumda
olmadan da sik sik af dileme olarak belirtilmistir. Bunun yani sira bu bireylerin, iclerine kapanik
olduklari, baskalari icin kendi isteklerinden vazgectikleri ve genelde sinirli ve endiseli kimseler
olduklari ifade edilmistir (Tataker, 2003). Cekingen bireyler, kendilerinin diger insanlardan daha az
degerli olduklarina iliskin yanhs bir izlenime sahiptir ve problem durumlarinda kendi haklarinin
cignenmesi pahasina da olsa baskalarini hakli olarak goriirler (Ozcan, 2006; Buzlu, 1999). Bunun
sonucu olarak da karsi saldirida bulunan saldirgan davranislara sahip bireylere karsi korumasiz kalrlar
(Alberti & Emmons, 2002).

Saldirgan davranislara sahip bireyler, Deluty (1985)’e gore fiziksel saldiri, s6zel saldiri, baskalarina
uygun olmayan jest ve mimikler yapma, baskalarinin adina karar verme, bir tartismada
Ustinligliinden yararlanarak ezmeye calisma, diger insanlara emir verir gibi konusma, gereksiz ya da
uygun olmayan isteklerde bulunma, uygun olmayan durumlarda ve zamanlarda, yiksek sesle
konusma, kendi davranislarinin sorumlulugunu almama gibi davranislar gésterebilirler (Kilig, 2009).
Bu davranislari kontrol altina alarak yerine, arkadasca, sevecen ve anksiyetesiz duygulari koyarak
etkili iletisim kurabilme becerilerini gelistiren bireyler ise atilgan davraniglar sergilemektedir (Wolpe
& Lazarus, 1966).

Atilgan davranislar, yapilmak istenilmeyen isteklere hayir diyebilme, duslinceleri ifade edebilme,
kendi eksikliklerinin farkinda olma ve bunlarla barisik olma, davranislarini degistirebilme ve iletisimi
baslatma becerisi olarak tanimlanmaktadir (Schroeder, Rakos, & Moe, 1983, p. 534). Bunun yani sira
atilganlik bireylerin fikirlerini ve memnuniyetsizliklerini demokratik yaklasimla ifade edebilmek,
baskalarinin isteklerine boyun egmemesidir (Kurtiincd, Yildiz, & Karakus, 2019, s.167). Ayhan (2012)
ise atilganligin 6gelerini hayir diyebilme, haklarini koruyabilme, gorislerini belirtebilme, istekte
bulunabilme ve duygularini ortaya koyabilme olmak lizere bes baslik altinda siniflandirmistir. Atilgan
davranan bireylerin; baskalarinin isteklerine gerektiginde hayir diyebilmesi, ‘iyi insan’ taniminin
degismesinden korkmamasi, kendi gorislerini belirtirken baskalari ile de empati kurmasi, kisinin
gerektiginde baskalarindan istekte bulunma hakkinin oldugunun farkinda olmasi, bunu
uygulayabilmesi, kendi hakkini savunmasi ve iletisime gecerken duygularini da sozel olarak ifade
etmesi gerektigini belirtmistir. Heybet (2010) de atilgan bireyleri kendine giiveni olan bireyler olarak
tanimlamakta; atilgan davranislar gésteren bireylerin, strese karsi daha direncli oldugunu, kendilerini
tanidiklarini, baskalarinin  haklarina saygili olduklarini, kisiler arasi iliskiler kurarken zorluk
cekmediklerini, is yasaminda daha basarili olduklarini, iletisim kurarken aktif dinlemeler yaptiklarini,
diristliik ve etik ilkelerine bagiml kisiler olduklarini belirtmektedir.

Bireylerin atilgan davranislar sergileyebilmeleri icin erken ¢ocukluktan itibaren iletisim becerileri ve
beden dilini uygun sekilde kullanabilme yetenekleri 6nem tasimaktadir. Ari (1989) c¢ocukluk
yillarindaki ilk yasantinin ve ilk kararlarin bireyin yetiskinligindeki davranislarini etkileyerek kisiligini
olusturdugunu, dolayisiyla bireyin uyumlu veya uyumsuz, atilgan veya ¢ekingen olmasini etkilediginin
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soylenebilecegini belirtmistir. Bu noktada yapilmasi gereken en dnemli noktalardan biri, cocuklara ve
genclere kiglk yasta dogru davranarak ve onlara egitim verip destekleyerek gelecekteki
yasantilarinda atilgan bireyler olarak yetismelerini saglamaktir (Unal, 2007). Bireylerin erken yaslarda
atilganhk becerilerinin artiriilmasi, ¢ocuklarin hayatlarinin ilerleyen doénemlerinde asiri kaygl,
saldirganlik gibi davranislar géstermelerinin dnlenmesini saglayabilmektedir (Sergin & Giverts, 2003).
Atilganliklari  yuksek olan c¢ocuklar problemden ¢ok ¢6zime odaklanmaktadir. Zorlukla
karsilastiklarinda pes etmek yerine, basarilmasi gereken asilabilir kiigciik engeller olarak gérmektedir.
Kendilerine gercekci hedefler belirlemekte, bu hedefe ulasmak icin planlamalar yapmakta; bu siirecte
yasadiklari zorluklarin Ustesinden gelebilmektedir. Problem durumlari ile karsilastiklarinda kaygi
duymak yerine sakinligini koruyarak sagduyulu davranabilmekte, sagliklh kararlar alabilmektedir.
Gevrelerindeki akranlari ve yetiskinler ile etkili iletisim kurabildikleri icin sosyal ¢evrelerinde ve okulda
basarililardir ve kolay uyum saglayabilmektedir (israel, 2007).

Ulkemizde uygulanmakta olan okul ©ncesi egitim programinin sosyal-duygusal kazanimlar
incelendiginde de atilganlik becerilerini destekledigi goriilmektedir (Tugluk & Ozkan, 2019). Bu
dogrultuda programlarin uygulayicilari olan 6gretmenlerin atilganlik dizeylerinin gelistirilmesi
onemlidir. Ayrica 2017 yilinda Milli Egitim Bakanhg (MEB) tarafindan revize edilen Ogretmenlik
Meslegi Genel Yeterlikleri incelendiginde 6gretmenin iletisim, isbirligi gibi becerilerinin gelismis
olmasi ve atilgan davranislara sahip olmasinin vurgulandigi goriilmekte; 6gretmenin nitelikli sinif
yonetimi saglayabilmesi icin de atilgan davranislar gosterebilmesi gerekmektedir (Sahin, 2020). Bu
noktada gelecegin 6gretmenleri olan 6gretmen adaylarinin da 6zgivenleri yiksek olan etkili problem
¢Ozebilen, 21. ylzyll becerileriyle donatiimis ve atilganlik tutumlari gosteren bireyler olmasi
beklenmektedir (Unal, 2012; Orhan Goéksun, 2016). Bu bakimdan gocugun gelisiminde en énemli
donemlerden biri olan okul 6ncesi donemdeki cocuklarin, 6gretmenlerini rol-model olarak
benimsedikleri de dikkate alindiginda; okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin atilganlk becerilerine sahip
olmasinin 6nemli oldugu gorilmektedir.

Aragtirmanin Amaci

Arastirmanin amaci okul oncesi 6gretmen adaylarinin atilganhk dizeylerinin gesitli degiskenler
acisindan belirlenmesidir. Bu temel amaca dayali olarak asagidaki problemlere yanit aranacaktir:

1. Okul Oncesi 6gretmen adaylarinin atilganlik diizeyleri 6grenim gordiikleri sinifa gére anlamli
bir farkhhk gostermekte midir?

2. Okul Oncesi dgretmen adaylarinin atilganlik dizeyleri 6grenim gordiikleri programa goére
farkhhk gostermekte midir?

3. Okul Oncesi 6gretmen adaylarinin atilganlik diizeyleri algilanan akademik basari durumuna
gore farklihk gostermekte midir?

4. Okul Oncesi 6gretmen adaylarinin atilganlk diizeyleri algilanan aile gelir durumuna gore
farkhilik gbstermekte midir?

5. Okul Oncesi 6gretmen adaylarinin atilganlik diizeyleri {niversiteye gelinceye kadar
hayatlarinin dnemli bir kismini gecirdikleri yere gore farklilik gostermekte midir?

YONTEM
Arastirmanin Modeli

Bu arastirmada Okul Oncesi 6gretmen adaylarinin atilganlik seviyeleri ile bazi degiskenler arasindaki
iliskiyi incelemek icin genel tarama modellerinden iliskisel tarama y&ntemi kullanilmistir. iliskisel
tarama yontemi, iki ya da daha fazla sayidaki degisken arasinda, birlikte degisim varligi ve/veya
derecesini belirlemeyi amaglayan bir arastirma modelidir (Karasar, 2010).

Calisma Grubu

Arastirmanin calisma grubunu, 2014-2015 egitim-6gretim yilinda Necmettin Erbakan Universitesi
Ahmet Kelesoglu Egitim Fakiiltesi Okul Oncesi Egitimi Bolimi 1. ve 2. Sinifta 6grenim géren ve
random (seckisiz) 6rnekleme yoluyla segilen 287 okul 6ncesi 6gretmen adayi olusturmustur. Calisma
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grubunu olusturan 6gretmen adaylarinin demografik 6zellikleri (6grenim gordikleri sinif ve program,
algilanan akademik basari durumu, algilanan ailenin gelir durumu ve Universiteye gelinceye kadar
hayatlarinin 6nemli bir kismini gecirdikleri yer) betimleyici frekans ve yizde dagilimlari ve uygulanan
Rathus Atilganlik Envanteri toplam puanlari icin asagida tablolar halinde gosterilmistir.

Tablo 1: Calisma Grubunun Ggrenim Gérdiikleri Sinifa Gére Dagilimi

Degiskenler Alt Degiskenler f %
Ogrenim Goérdiikleri Sinif 1.Sinif 119 41,5
2.Sinif 168 58,5
Ogrenim Gordiikleri Program 1.0gretim 137 47,7
2.0gretim 150 52,3
Akademik Basari Diizeyi Dusuk a7 16,4
Orta 192 66,9
Yiiksek 48 16,7
Ailenin Toplam Geliri 0-1000 33 11,5
1000-2000 229 79,8

2000-3000 25 8,7
Hayatlarini Gegirdikleri Yer Koy 61 21,3
ilce 83 28,9
Sehir 57 19,9
Bulyuksehir 86 30,0
Toplam 287 100

Tablo 1'de goruldugi gibi calisma grubunun % 41,5 ’i 1.Sinif diizeyindeki 6gretmen adaylarindan, %
58,5 i 2.Sinif diizeyindeki dgretmen adaylarindan olusurken; % 47,7 ’si I. Ogretimdeki 6gretmen
adaylarindan, % 52,3'G Il. Ogretimdeki 6gretmen adaylarindan olusmustur. Ayrica calisma
grubundaki o6gretmen adaylarinin %16,4 ‘Gnin algillanan akademik basari diizeyinin duslk;
%66,9’unun orta ve %16,7’sinin algilanan akademik basari diizeyinin yiksek oldugu goriilmektedir.
Ogretmen adaylarinin ailelerin toplam gelir durumlarinin dagihmina bakildiginda ise , %11,5’inin
ailelerin toplam gelirinin 0-1000 arasinda oldugu, %79,8‘inin 1000-2000 in arasinda oldugu,
%8,7’sinin 2000-3000 arasinda oldugu belirlenmis; bunun yani sira, %21,3 ‘G hayatlarinin 6nemli bir
kismini kdyde, %28,9’ u ilgede, %19,9'u sehirde ve %30’u ise blylksehirde gegirdigi gortlmugstir.

Veri Toplama Araglari

Bu arastirmada verileri elde etmek icin arastirmaci tarafindan olusturulan ‘Kisisel Bilgi Formu’ ile
Voltan (1980) tarafindan Tiirkce’ ye uyarlanan ‘Rathus Atilganlik Envanteri’ kullanilmistir.

Kisisel Bilgi Formu; arastirmanin érneklemine dahil edilen 6gretmen adaylarinin sosyo demogrofik
ozellikleri hakkinda bilgi edinmek amaciyla arastirmaci tarafindan gelistirilmistir. Arastirma
grubundaki 6gretmen adaylarinin 6grenim gordikleri sinif ve program, algilanan akademik basari
durumu, algilanan ailenin gelir durumu ve Universiteye gelinceye kadar hayatlarinin énemli bir
kismini gecirdikleri yeri 6grenmeye yonelik sorulardan olusmaktadir.

Rathus Atilganlik Envanteri (Rathus Assortiveness Schediile); Rathus tarafindan 1973'te Amerika’da
gelistirilmis olup Olgek Voltan (1980) tarafindan Tiirkiye’ye uyarlanmistir. Rathus Atilganlk Envanteri
olumlu ve olumsuz ifadelerin yer aldigi 30 maddeden olusmaktadir. Envanter degerlendirilirken;
olumlu ifadelerin toplami ile olumsuz ifadelerin toplamlari alinir. Cekingenlige dogru uzanan ug 30
puan, atilganliga uzanan ug puan ise 180 puandir. Envanterde olumlu ifadeden olusan 13 madde
varken, 17 madde olumsuz ifadelerden olusmaktadir. Degerlendirme yapilirken olumlu ifade iceren
maddeler i¢in; ‘cok iyi uyuyor’ cevabina 6 puan verilirken ‘hi¢ uymuyor’ dénitiine 1 puan verilir.
Olumsuz ifadeler iceren maddeler icin ise ‘cok iyi uyuyor’ cevabina 1 puan verilirken, ‘hi¢c uymuyor’
donitiine 6 puan verilir. Her maddeden alinan puanlarin toplami 30-80 puan arali§inda ise; baskin
olarak ¢ekingenlik, 80-130 puan araliginda ise orta ve 130-180 puan araliginda ise baskin olarak
atilganhk kategorisinde degerlendiriimektedir. Voltan (1980), envanterin alfa tutarlilk katsayisini
0,70, test-tekrar test glivenirligini 0,92 olarak saptamistir. Calismamizda ise glvenilirlik katsayisi
Cronbach alfa 0.84 olarak bulunmustur.
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Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Veri toplama islemi arastirmaci tarafindan yiritilmistir. Orneklem grubundaki katilimcilara
uygulama baslamadan 6nce gerekli bilgilendirmeler yapilmis ve 6gretmen adaylarindan kisisel bilgi
formu ve ‘Rathus Atilganlik Envanteri'ni doldurmalari istenmistir. Elde edilen verilerle, istatistiksel
¢O6ziimlemelere gecilmeden 6nce, demografik degiskenler gruplandiriimis veriler SPSS programina
aktarilmistir. Calisma grubunu olusturan cocuklardan toplanan verilerin alt boyutlarinin normal
dagihp dagilmadigini belirlemek igin verilerin Kolmogorov-Smirnov degerlerine bakilarak uygulanacak
testin tlrd belirlenmistir. Analizler sonucunda veriler normal dagihm gosterdigi tespit edilmis;
parametrik testler kullanilmigtir. ‘Rathus Atilganhk Envanteri’ puanlarinin arastirmaya katilan
cocuklarin ‘6grenim gordikleri sinif’ ve ‘68renim gordukleri program’ degiskenlerine goére farklilik
gosterip gostermedigini belirlemek icin parametrik testlerden “t testi”; ‘algilanan akademik basari
durumu’na, ‘algilanan ailenin gelir durumu’na ve ‘Universiteye gelinceye kadar hayatlarinin dnemli bir
kismini gecirdikleri yer'e gore farkhlik gosterip gostermedigini incelemek amaciyla tek faktorli
varyans analizi (ANOVA) kullaniimistir. Eger fark varsa, farkin séz konusu degiskenler iginde hangi
grup lehine oldugunu belirlemek i¢in Post Hoc tekniklerden Tukey analizi uygulanmistir.

BULGULAR VE YORUM

Bu bolimde, Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin atilganlik diizeylerini bazi demografik degiskenler
acisindan incelemek amaciyla yapilan arastirmanin bulgularina yer verilmistir.

Okul oncesi oOgretmen adaylarinin Rathus Atilganlik Envanteri’'nden aldiklari atilganlik puan
ortalamalarina goére belirlenen atilganlik diizeyleri Tablo 2 de gosterilmistir.

Tablo 2: Rathus Atilganhk Envanterinden Alinan Puanlara gére Ogretmen Adaylarinin Atilganlik Diizeyleri

Atilganhk Dlzeyleri f %

Cekingenlik (30-80 puan araligi) 73 25,43
Orta (80-130 puan araligi) 150 52,26
Atilganhk(130-180 puan araligi) 54 18,81
Toplam 287 100,0

Ogretmen adaylarinin atilganlik diizeyleri incelendiginde %52,26’sinin orta diizeyde yer aldig1 % 25,43
inin ise cekingenlik diizeyinde oldugu tespit edilmistir. Ogretmen adaylarinin atilganlik diizeyi
ylksek olanlarinin oranlarinin ise sadece %18,81 oldugu belirlenmistir.

Ogretmen adaylarinin 8grenim gordiikleri sinifa ve 6grenim durumlarin gére Rathus Atilganlik
Envanteri’'nden aldiklari atilganlik puan ortalamalarinin karsilastiriimasina iliskin bagimsiz t testi
bulgulari Tablo 3 de gosterilmistir.

Tablo 3: Rathus Atilganlk Envanteri Puanlarinin Ogrenim Gérdiikleri Sinifa Gére t Testi Bulgulari

N X SS sd t p
1.Sinif 119 114,23 22,66
285 1,787 ,07
Sinif 2.Sinif 168 109,39 22,59
Ogretim I.Ogretim 137 112,64 23,92
durumu . 285 ,885 ,377
11.0gretim 150 110,26 21,54

p<0,05

Tablo 2’ye gore 1. Sinif 6gretmen adaylarinin ‘Rathus Atilganlik Envanteri’ nden alinan puan
ortalamalar (X) 114,23; 2.Sinif 6gretmen adaylarinin (X) ise 109,39’tiir. Bunun yani sira |. Ogretim
dgretmen adaylarinin ‘Rathus Atilganhk Envanteri’ nden alinan puan ortalamalar (X) 112,64; II.
Ogretim 6gretmen adaylarinin (X) ise 110,26’dir. Ortalamalar arasindaki farkin istatistiksel olarak
anlamli olup olmadig t testi ile kontrol edildiginde 05 diizeyine gore siniflar arasinda (t= 1,787, p >
.05) ve 6grenim durumlari (t=,885, p >.05) arasinda anlamli fark olmadigi bulgusuna ulasiimistir.
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Calisma grubundaki 6gretmen adaylarinin algiladiklari akademik basari diizeyi, ailenin toplam geliri
ve hayatlarini gecirdikleri yere gére Rathus Atilganlik Envanteri‘'nden aldiklari atilganlik puan
ortalamalarinin karsilastirilmasina iliskin bagimsiz Tek Faktorli Varyans Analizi (ANOVA) testi
bulgulari Tablo 4 de gosterilmistir.

Tablo 4: Rathus Atilganlik Envanterinden Alinan Puanlarin Akademik Bagari Diizeyi, Ailenin Toplam Geliri ve
Hayatlarini Gegirdikleri Yer Degiskenine iliskin Tek Faktérlii Varyans Analizi (ANOVA) Testi Sonuglari

f Varyans sd Kareler F p Anlamli fark
Kaynagi Ort.
Akademik Basari Dusuk (1) 47 Grplrarasi 2 818,54
Duzeyi Orta (2) 192 Gruplarigi 284 513,49 1,594 ,20 -
Yiiksek (3) 48 Toplam 286
Ailenin Toplam 0-1000 (1) 33 Grplrarasi 2 2588,86
Geliri 1000-2000 (2) 229 Gruplarigi 284 501,02 5,167 ,00 1-32-3%
2000-3000 (3) 25 Toplam 286
Koy (1) 61 Grplrarasi 2 12324,4
Hayatlarini ilce (2) 83 Gruplarigi 284 390,4 3156 00 1-31-2
Gegirdikleri Yer Sehir (3) 57 Toplam 286 ! ! 1-4 2-4*
Blylksehir(4) 86
p<0,05

Tablo 4’e gbre O6gretmen adaylarinin ‘Rathus Atilganlik Envanteri’nden aldiklari puan ortalamalari
arasindaki farkin istatistiksel olarak anlaml olup olmadigl kontrol edildiginde aradaki farkin .05
diizeyine anlamli olmadigi bulgusuna ulasilmistir (F=1,594, p > .05). Aile gelir durumu degiskenine
gore ise anlamli olarak farkhlastigi bulunmustur (F=5,167; p=0,006 < .05). Farkin kaynaklarini
belirlemek amaciyla yapilan Tukey testi sonucunda aile gelir durumu yiiksek (X=124,16) olan
dgretmen adaylarinin atilganlik puanlarinin orta (X=105,81) ve disik (X=110,81) olan &gretmen
adaylarina gore daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Bunun yani sira, 6gretmen adaylarinin ‘Rathus
Atilganlik Envanteri’'nden aldiklari puanlarin ‘Universiteye Gelinceye Kadar Hayatlarinin Onemli Bir
Kismini Gegirdikleri Yer’ degiskenine goére anlamh olarak farklilastigi bulunmustur (F=31,565;
p=0,000< .05). Farkin kaynaklarini belirlemek amaciyla yapilan Tukey testi sonucunda Universiteye
gelinceye kadar hayatlarinin 6nemli bir kismini kdyde (X=92,14) gegiren 6gretmen adaylarinin ilge
(X=109,10), sehir (X=117,85) ve blyiiksehir (X=122,98) de gegciren 6gretmen adaylarina gére atilganlik
diizeylerinin duslik oldugu; ayrica ilgede yasayan 6gretmen adaylarinin da atilganlik puanlarinin,
bilyiliksehirde yasayan 6gretmen adaylarina gore daha diisiik oldugu tespit edilmistir.

SONUC VE TARTISMA

Arastirmaya katilan okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin Rathus Atilganlik Envanterinden aldiklari puan
ortalamalarina gbre 6gretmen adaylarinin atilganlik dizeyleri incelendiginde %52,26’sinin orta
diizeyde yer aldigi % 25,43 Uniin ise cekingenlik diizeyinde oldugu tespit edilmistir. Ogretmen
adaylarinin atilganlik diizeyi ylksek olanlarinin oranlarinin ise sadece %18,81 oldugu gérilmustir. Bu
oran oldukca duslktlr. Okul 6ncesi 6gretmen adaylari Universiteye basladiklarinda yeni bir yasama
da gecmektedir. Bu sireci kolay bir sekilde gecirmek ve okula uyum saglayabilmek icin kendi
duygularini saglikh bir sekilde ifade ediyor olmasi, atilgan tutum gostermesi gerekmektedir (Bilbul ve
Acar Glvendik, 2014). Ayrica gelecegin okul Oncesi 6gretmeni olacak 6gretmen adaylarinin,
cocuklarla gorevlilerle ve ebeveynlerle uygun iletisimi kurabilmesinde de atilganlik becerileri 6nem
tasimaktadir (Yuksel, 2001).

Ogretmen adaylarinin 6grenim gordikleri sinif degiskenine gére Rathus Atilganlik Envanteri’'nden
alinan puan ortalamalarinda 1.sinif ve 2.Sinif 6gretmen adaylari arasinda anlamli farklilik yoktur, puan
ortalamalari incelendiginde ise 1.sinif 6gretmen adaylarinin atilganhk puanlarinin 2.sinif 6gretmen
adaylarina gére daha yiksek oldugu gorilmustir. Kiglikkaragoz, Canbulat ve Akay (2013)’in galismasi
da yapilan galisma ile benzer sekilde anlamh farklilik olmadigi saptanmistir. Ayrica 1.Sinif 6grencilerin
4. Sinif 6grencilere gore atilganlik dizeylerinin daha yuksek oldugu gorilmuistir. Ancak, Universite
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ogrencilerinin cinsiyet ve kultlrel farklara dayali atilganhklar ile ilgili yapilan ¢alismada 3.sinif
ogrencilerinin atilganlik seviyelerinin 1.sinif 6grencilerine goére daha ylksek oldugu sonucuna
ulasiimistir (Deniz, 1997, s. 40). Ogretmen adaylarinin atilganlik diizeylerinin sinif diizeyleri arttikga
artmasi beklenmektedir. Ancak yapilan calismada 1.sinif atilganlik puan ortalamalarinin 2.sinif
atilganhk duzeylerine goére daha yiiksek olmasinin nedeninin 6gretmen adaylarinin Universiteye yeni
basladiginda sosyal ¢evre olusturmak icin daha atilgan davranislar gostermeleri olabilir. Bunun yani
sira lisans egitim programinda verilen egitimin 6gretmen adaylarinin atilganlik becerilerini
destekleyemediginden kaynaklanabilir.

I.Ogretim 6gretmen adaylarinin ‘Rathus Atilganlik Envanteri’nden alinan puan ortalamalari 112,64;
I.Ogretim 6gretmen adaylarinin ise 110,26’dir. Ortalamalar arasindaki farkin istatistiksel olarak
anlamli olup olmadigi t testi ile kontrol edildiginde aradaki farkin. 05 diizeyine anlamli olmadigi
sonucuna ulasilmistir. 1.Ogretim ve 1.0gretim programina devam eden &gretmen adaylarinin
Universiteye giris puan ortalamalarinin birbirine yakin olmasi, ayni lniversitede ve ayni 6gretim
Uyelerinden egitim almalari nedeni ile atilganlik puan ortalamalari arasinda anlamh fark
gorilmeyebilir.

Arastirmadan elde edilen bulgulara gore Rathus Atilganlik Envanteri‘’nden alinan puan
ortalamalarinda 6gretmen adaylarinin algiladiklari akademik beceri dizeyi disik, orta ve yiksek
ogrenciler arasinda anlamli farklilik gérilmemistir. Yapilan calismalar incelendiginde bazi calismalarda
anlamli fark goérilirken (Uzuntarla ve ark., 2016; Kahriman, 2005; Bayraktar & Yilmaz, 2010) baz
calismalarda yapilan calisma ile benzer sekilde anlamh fark gorilmemistir (Bingdl vd., 2009;
Dingyirek, Caglar & Birol, 2010; Kiigclikkaragdz vd., 2013; Hosgor ve ark., 2016). Ancak anlamli fark
¢tkmayan calismalar incelendiginde, yapilan ¢alisma ile benzer sekilde akademik basari diizeyi yliksek
olan o6gretmen adaylarinin atilganhk puan ortalamalarinin da vyiksek oldugu goérilmektedir.
Ogretmen adaylarinin basarili olmalarinin sonucunda sosyal cevrelerinde itibar gérmeleri ve kendine
glvenlerinin artmasinin atilganhk davranislarini artirdig séylenebilir.

Ogretmen adaylarinin ‘Rathus Atilganlik Envanteri’nden aldiklari puanlara gére aile gelir durumu
ylksek olan 6gretmen adaylarinin atilganhk puanlarinin, orta ve disik olan 6gretmen adaylarinin
atilganhk puanlarina gore yiiksek oldugu goriilmektedir. Yapilan galisma ile benzer sekilde Uzuntarla
ve ark. (2016) ailelerin aylik ortalama gelir dizeyleri 4001 TL ve Uzeri gelire sahip grup ile 1000 TL
altinda gelire sahip grup arasinda; geliri yliksek gruptaki 6grencilerin lehine anlamli farklilik oldugu
bulgusuna ulasmislardir. Tekin ve Kapanci (2010) da orta gelir diizeyine sahip ailelerden gelen
Ogrencilerin alt gelir grubuna gore atilganlik beceri diizeylerinin daha yiksek oldugu nu tespit
etmislerdir. Alberti ve Emmons (2002) da ekonomik olarak yeterli olmanin atilgan davranislari
arttirdigini belirtmistir. Heybet (2010) ve Biger (2009)’in calismasinda ise aile gelir diizeyi ve atilganlik
becerileri arasinda anlamli fark olmadigi tespit edilmistir.

Ogretmen adaylarinin ‘Rathus Atilganlik Envanteri’nden aldiklari puanlar, 6gretmen adaylarinin
Universiteye gelinceye kadar hayatlarinin 6nemli bir kismini gecirdikleri yer degiskenine goére
degerlendirildiginde Universiteye gelinceye kadar hayatlarinin 6énemli bir kismini kdyde geciren
O0gretmen adaylarinin ilce, sehir ve bilylksehirde geciren 6gretmen adaylarina gore atilganlik
diizeylerinin disidk oldugu; ayrica ilgcede yasayan 6gretmen adaylarinin da atilganlik puanlarinin,
bliylksehirde yasayan 6gretmen adaylarina gore daha diisiik oldugu sonucuna ulasiimistir. Yapilan
ilgili calismalar incelendiginde yapilan ¢alisma ile benzer sekilde hayatlarinin 6nemli kismini sehirde
gecirenlerin ilce ve kdyde yetisenlere gore daha yiksek oldugu gorilmdstir (Yilmaz, 2000; Yorikoglu,
2000; Dinger ve Oztung, 2009; Karatas ve Tabak, 2009 ; Uzuntarla ve ark., 2016). Bu durum sehirde
yasayan cocuklarin kalabalik ortamlarda daha fazla bulunmalar, kendilerini gelistirebilecekleri
kiiltirel ve sosyal aktivitelere katilma imkanlarinin daha fazla olmasi ile agiklanabilir. Bunun yani sira
kirsalda yasayan c¢ocuklarin gevresindeki sinirli sayida kisi ile etkilesime girmeleri ve ailelerinin ve
toplumun kendilerinden bekledikleri rollerin daha farkli olmasi 6gretmen adaylarinin ¢ekingen
davranislar gostermelerine zemin hazirlayabilir.
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Oneriler
Arastirma sonucunda asagidaki oneriler verilebilir:

e Yapilan calisma sonucunda atilganlik diizeyi yiksek olan okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin
oraninin oldukga dislk oldugu gorilmektedir. Bu durumdan hareketle, okul 6ncesi egitimi
lisans programinda atilganlk becerilerini gelistirmeye yonelik dersler eklenebilir.

e Okul oncesi 0gretmen adaylarina atilganlik becerilerini artirmaya yodnelik seminerler ve
konferanslar verilebilir. Ayrica 6gretim elemanlarinin 6gretim faaliyetlerini 6grencilerin
fikirlerini rahatga ifade edebilecegi bir anlayisla hazirlamalari saglanabilir.

e Arastirma sonucunda (niversiteye gelinceye kadar hayatlarinin 6nemli bir kismini kirsalda
geciren Ogretmen adaylarinin atilganlik becerilerinin daha distk oldugu gorilmektedir.
Atilganlik becerilerini artirabilmek igin arkadaglari ve diger insanlarla daha fazla etkilesime
girebilmesini saglayacak, kendilerini gelistirebilecekleri kiltiirel ve sosyal aktiviteler
diizenlenebilir.

e Farkh orneklemlerle ve degiskenlerle yeni calismalar yapilarak alana 6nemli katkilar
saglanabilir.
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