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6z

Hatay ili yogun tarimsal ve sanayi (demir-gelik vb.) faaliyetleri nedeniyle agir metal kontaminasyonu agisindan dikkat edilmesi gereken
onemli bolgelerden birisidir. Bu galismanin amaci Hatay ilinden toplanan bazi yoresel peynirlerin metal konsantrasyonlarinin belirlenmesi
ve halk sagligi Gizerine etkileri agisindan degerlendirilmesidir. Bu kapsamda Hatay ilinin farkl noktalarindan carra (n:11), kiinefelik (n:11),
siinme (n:11) ve sirk (n:11) peynir numuneleri toplandi. Numunelerdeki organik bilesiklerin uzaklastiriimasi icin mikrodalga yas yakma
metodu kullanildi. Yakma islemi sonrasi As, Cd, Cr, Cu, Fe, Hg, Mn, Ni, Pb ve Zn metal diizeyleri ICP-OES cihazi kullanilarak 6lgllda. Elde
edilen veriler analiz edildiginde peynir numunelerinde canlilar igin esansiyel olmayan As, Cd, Cr, Hg, Ni ve Pb agir metallerine rastlanmadi.
Peynir gruplari arasinda Cu diizeyleri agisindan fark anlamli degildi. Carra, kiinefelik ve siinme peynirlerle kiyaslandiginda siirk peynirlerinin
Fe ve Mn konsantrasyonlari anlamli diizeyde (P<0.001) daha yiiksek, Zn konsantrasyonlari ise anlaml diizeyde daha dustik bulundu
(P<0.01). Carra, kiinefelik ve siinme peynirlerinde tespit edilen ortalama Zn diizeylerinin literatirle kiyaslandiginda yiksek oldugu tespit
edildi. Sonug olarak Hatay ilinde satisa sunulan carra, kiinefelik, sinme ve siirk peynirlerinin tespit edilen ortalama metal diizeyleri g6z
ontine alindiginda tiiketilmelerinin saglik riski tasimadigi séylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Agir metal, Hatay, ICP-OES, peynir

Determination of Heavy Metal Levels of Some Traditional Cheese Types in Hatay
Abstract

Hatay is one of the important areas in terms of heavy metal contamination due to the intensive agricultural and industry (iron and steel
etc.) activities. The aim of this study was to determine the metal concentrations of some traditional cheeses collected from Hatay province
and to evaluate them in terms of their effects on public health. In this context, carra (n:11), kunefelik (n:11), sunme (n:11) and surk (n:11)
cheese samples collected from different parts of the province. Metal levels of As, Cd, Cr, Cu, Fe, Hg, Mn, Ni, Pb and Zn were determined
by ICP-OES after microwave digestion that used to remove organic compounds from the samples. According to the analyzed data, non-
essential metal (As, Cd, Cr, Hg, Ni and Pb) levels of all cheese samples were below the detection limit. The difference between the cheese
groups in terms of Cu levels was not significant. It was found that Fe and Mn concentrations of surk cheeses were significantly higher
(P<0.001) and Zn concentration was significantly lower (P<0.01) when compared to carra, kunefelik and sunme cheeses. In this study, the
average Zn levels detected in carra, kunefelik and sunme cheeses were detected to be higher when compared with the literature. In
conclusion, it can be said that the consumption of carra, kunefelik, sunme and surk cheeses offered for sale in the Hatay province does
not pose a health risk, considering the detected average metal levels.
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GiRIS

Peynir, protein degeri ylksek olan hayvansal bir gidadir.
Peynir cesitlerinde farkl miktarlarda kalsiyum, protein, vita-
min B2 ve mineral maddeler bulunur. Esansiyel maddeler
acisindan oldukga zengin olan peynirler hem diyetlerde hem
de diger besinlerin de metabolizmasina yardimci olmaktadir.
Ayni zamanda duslik laktoz konsantrasyonundan dolayi lak-
toz intoleransi olan hastalarin diyetlerinde yer almaktadir.
Kalsiyum, fosfor ve magnezyum siitten daha ¢ok peynirde

bulunur. Peynirlerin olgunlagsmasi stirecinde peynir mikroflo-
rasi tarafindan bazi vitamin B kompleksleri sentez edile-
bilmektedir (1).
insan beslenmesi agisindan biyiik 5nem arzeden siit ve
stt dranleri; hayvanlarin tikettigi gidalar, sitlerin sagilmasi,
peynir yapim asamalari ve peynirlerin saklanma kosullari
sirasinda agir metal kontaminasyonuna maruz kalabilir (2).
Gidalarla viicuda alinan agir metaller; alinma dozuna ve
sikhgina bagh olarak ciddi zehirlenme belirtileri ile saglk so-
runlari ortaya cikanirlar. Ornegin; karaciger nekrozu,
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mikrositik anemi, hafiza geriligi, vitamin D’ye direncli oste-
odistrofi gibi rahatsizliklar bunlardan birkacidir (2). Peynir
yapimindaki teknolojik islemler sirasinda siit ve sit Grinle-
rinin korunmasinda kullanilan metalik kaplar kontamisyonda
baslica etkendir. Bu vasitayla en sik bakir (Cu), ginko (Zn),
demir (Fe), kalay (Sn), kursun (Pb), kadmiyum (Cd) ve arsenik
(As) kontaminasyonuna sebep olunur. Sit ve siit Grinlerinin
asidik pH’ya sahip olmalan sebebiyle, bu gidalarin
Gretiminde kullanilan metal kaplardan kontaminasyon riski
diger gidalara gore daha fazladir (3). Bazi siit Grlnleri, agir
metallerin belirli bilesenlerine karsi kimyasal bir affinite
gosterip dnemli miktarda kirletici alir. Ornegin; kazein, Pb’ye
glcli bir sekilde baglanir. Ayrica civa (Hg), kazein ve diger st
bilesenlerine kolayca baglanabilmektedir (4). Stitlin protein
icerigi arttikca Cd konsantrasyonunun arttigi
gozlemlenmistir (5). Agir metallerin bazilari ksenobiyotik
olarak kabul edilir, ¢linki bunlarin vicut fonksiyonlarinda
faydali bir roli yoktur ve kiguik konsantrasyonlarda bile ¢ok
zararhidir. Aliminyum, antimon, As, baryum, berilyum, biz-
mut, Cd, Hg, Pb ve uranyum insanlar, hayvanlar ve bitkiler
icin oldukca toksik metallerdir ve ciddi saglik sorunlarina yol
acarlar (6, 7).

Avrupa Birligi ve Tirk Gida Kodeksi'nin gida mad-
delerinde agir metal bulasanlarinin maksimum kalinti limit-
lerinin belirlenmesi hakkindaki tebliginde gidalarda Cd icin
0.05-3 mg/kg, Pb icin 0.02-3 mg/kg, Hg icin 0.1-1 mg/kg ve
inorganik Sn i¢in 50-200 mg/kg kalinti araligi belirtilmekle
birlikte diger metaller i¢in kalinti limiti belirtiimemistir. Fakat
kodekste belirtilen bu limitler arasinda sut ve siit drlinleri
6zelinde maksimum kalinti limiti sadece Pb (0.02 mg/kg) icin
belirtilmistir (8, 9).

Calisma kapsaminda Hatay ilinde perakende satis ya-
pan yerel market ve pazarlardan toplanan yoresel (carra,
kiinefelik, sinme ve slirk) peynirlerin lretim asamalar ve
saklama kosullari vasitasiyla olusabilecek metal kontami-
nasyonu ve halk sagligi Gzerine yansimalari agisindan deger-
lendirme yapilmasi amaglanmistir.

MATERYAL VE METOT

Hatay ilinde farkli noktalardan, 2019/0cak—2020/Subat ta-
rihleri arasinda st GrGnleri satan yerel market ve pa-
zarlardan temin edilen 11’er adet 150-200 g agirliginda carra,
kiinefelik, siinme ve sirk peynir numuneleri (n:44) topla-
narak soguk zincirde laboratuvara ulastirildi. Numunelerin
toplanmasi asamasinda kullanilan cam numune kaplari nitrik
asit (HNOs; %65) ¢ozeltisinde bir gece bekletildikten sonra
distile suyla yikanarak kurutuldu ve kullanildi. Toplanan nu-
muneler analizleri yapilincaya kadar -20 2C’de muhafaza
edildi. Kullanilan tiim kimyasallar Merck (Darmstadt, Al-
manya) ve Sigma-Aldrich (Seelze, Almanya)’den temin edildi.

Numunelerdeki organik bilesiklerin uzaklastiriimasi igin
mikrodalga yas yakma yoéntemi kullanildi (10). Oncelikle
0.5’er g homojenize edilmis peynir érnekleri vessellerin igine
tartildi. Ardindan Gzerlerine 8 ml nitrik asit (HNOs; %65) ve 2
ml hidrojen peroksit (H202; %30) eklenerek mikrodalgada
(Mars Xpress, CEM, ABD) 4 basamakli prosedire uygun
olarak 15 dk %85 gugte 200 ©°C'de yakma islemi
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gerceklestirildi. Yakma islemi sonrasi elde edilen sivi, filtre
kagidi ile 50 ml’lik falkon tiplerinin igine stizildi ve ultra saf
su ile 25 ml’ye tamamlanarak analizler yapilincaya kadar 4
°C’de muhafaza edildi. Stiziinttintin As, Cd, krom (Cr), Cu, Fe,
Hg, Mangan (Mn), Nikel (Ni), Pb ve Zn metal diizeyleri USEPA
Metod 200.7 baz alinarak induktif eslesmis plazma optik
emisyon spektrometri (ICP-OES; SpectroBlue, Spectro Anali-
tik Cihazlar GmbH, Almanya) cihazi kullanilarak él¢ilda (11).
Her bir 6rnek 3 tekrarl olarak okundu ve ortalamasi alindi.
Olgiimlere baslamadan énce metot validasyonu tespit limiti
(LOD), geri kazanim ve R?degerleri (izerinden gerceklestirildi.
Analiz edilen metallerin geri kazanim degerleri %90.10 ile
%115.10 arasindaydi. LOD degerleri 0.49-17 ug/kg araliginda
tespit edildi. Metaller icin kalibrasyon egrileri 5 noktali olarak
cizildi ve R?degerleri >0.99 olarak tespit edildi.

Elde edilen veriler SPSS 23.0 istatistik paket programi
(SPSS for Windows, SPSS Inc., ABD) ile degerlendirildi ve
P<0.05 degeri istatistiksel olarak anlamli kabul edildi. Peynir
gruplari arasinda metal diizeyleri agisindan farkliik ANOVA
ve post hoc Tukey testi ile analiz edildi ve sonuglar ortalama
+ standart hata olarak ifade edildi.

BULGULAR

Carra, kunefelik, sinme ve slirk peynir numunelerine ait
metal dlizeyleri Tablo 1’de sunulmustur. Yapilan ICP-OES an-
alizi sonucu dort peynir tirtinde de As, Cd, Cr, Hg, Ni ve Pb
metal seviyelerinin tespit limitinin altinda oldugu saptandi.
Ortalama metal dlzeyleri ylksekten disige dogru
Zn>Fe>Cu>Mn seklinde siralanmistir. Calisilan peynir gru-
plari arasinda ortalama metal dizeyleri agisindan siinme
peynir tirinde Zn (63.68 mg/kg) en yiksek konsantrasyona
sahipti. Galisilan numunelerde en disiik ve en yuksek Fe
dizeyleri 0.04-67.16 mg/kg araliginda tespit edildi. Peynir
gruplari arasinda en yiiksek ortalama Fe diizeyine siirk nu-
munelerinde (35.82 mg/kg) rastlanirken en dusik ortalama
diizeye ise kinefelik peynir (4.02 mg/kg) turiinde rastland.
Numunelerde en diisiik ve en yliksek Mn diizeyleri 0.14-6.60
mg/kg araliginda tespit edildi. Demir ile benzer sekilde
peynir gruplar arasinda Mn dizeyleri agisindan en yiksek
ortalama sirk numunelerindeyken (3.01 mg/kg) en dusuk
ortalama seviyeler sinme peynir (0.34 mg/kg) tiirinde tespit
edildi. Cahsilan numunelerde en disiik ve en yiiksek Zn
duizeyleri 3.82-97.46 mg/kg araliginda tespit edildi. Peynir
gruplari arasinda ortalama Zn dizeyleri agisindan ise en
yuksek konsantrasyon siinme numunelerinde (63.68 mg/kg)
en dislik ortalama konsantrasyon ise sirk numunelerinde
(12.45 mg/kg) tespit edildi. Stirk numunelerinin ortalama Fe
ve Mn dizeyleri diger peynirlerden (carra, kinefelik ve
sinme) anlamh diizeyde (P<0.001) yiksek bulunurken Zn
diizeyi agisindan diger peynirlerden anlamli dizeyde
(P<0.01) dusik bulundu. Numunelerde en disik ve en
yuksek Cu duzeyleri; tespit edilemedi (T.E.)-12.19 mg/kg
araliginda tespit edildi. Peynir tiirleri arasinda en yiksek
ortalama Cu diizeyi sirk numunelerinde (1.78 mg/kg) en
dusliik ortalama dizey ise sinme numunelerinde (1.13
mg/kg) tespit edildi fakat fark anlamli degildi (P>0.05).
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Tablo 1. Peynir 6rnekleri metal diizeyleri-mg/kg (X£SH)

As cd Cr Cu Fe Hg Mn Ni Pb Zn
Carra T.E T.E T.E 1.32+0.55 12.65%3.002 T.E 0.52+0.082 T.E T.E 43.42+9.02°
Kiinefelik T.E T.E T.E 1.28+1.21 4.02+0.782 T.E 0.41+0.082 T.E T.E 56.6816.38P
Siinme T.E T.E T.E 1.13+0.14 7.45+1.002 T.E 0.34+0.032 T.E T.E 63.68+2.66°
Suirk T.E T.E T.E 1.78+0.30 35.82+5.70°b T.E 3.01+0.62° T.E T.E 12.45+1.36°

a, b: Ayni siitunda farkl harfleri tasiyan ortalamalar arasindaki farkhlik 6nemlidir (P<0.05).

X: Aritmetik ortalama, SH: Standart hata, T.E: Tespit edilemedi.

TARTISMA VE SONUC

Sut ve st drlnlerinin agir metallerle kontaminasyonu
kiresel 6lgekte 6nemli bir sorundur ve insanlarin bu konta-
mine gida Urunlerine maruz kalmasi giderek artan bir endise
kaynagidir (12). Hatay yogun tarimsal faaliyetlerin
gerceklestirildigi ve sinirlari iginde yeralan iskenderun
korfezinin gevresinde konumlanan demir gelik sanayi, glibre
ve c¢imento fabrikalari ve haddehanelerin bulunmasi
dolayisiyla metal kontaminasyonu agisindan dikkat edilmesi
gereken bolgelerden birisidir (13). Mevcut ¢alismada Hatay
ilinden toplanan 4 farkh yoresel peynir tiriinde 10 farkh
metal dizeyinin belirlenmesi ve insan saghgl lzerine mu-
htemel yansimalarinin degerlendirilmesi amaglandi.

Calisma kapsaminda analizleri yapilan As, Cd, Cr, Hg, Ni
ve Pb agir metal parametrelerine hicbir peynir tlrinde
rastlanmadi. Bu agir metallerin eser miktarlari bile insanlar
icin oldukga toksiktir ve diyetlerinde bulunmamasi gerekir.
Mevcut calisma ile benzer sekilde Oksiiztepe ve ark. (21) da
¢alismalarinda As, Cd, kobalt, Ni ve Pb gibi agir metallerin
tiim beyaz ve tulum peyniri numunelerinde tespit edilebilir
seviyelerin altinda oldugunu bildirmislerdir. Bununla birlikte
literatlirde bahsi gecen metaller agisindan tespit limitlerinin
lizerinde kontaminasyon belirlenen galismalar da bulunmak-
tadir (12, 14, 15, 16, 17).

Mevcut ¢alisma kapsaminda peynir gruplarinin Fe kon-
santrasyonlari 4.02-35.82 mg/kg araliginda oldukga degisken
oldugu tespit edildi. Sirk peynir numunelerinin Fe kon-
santrasyonu diger 3 tire gore anlamli dizeyde yiksek
bulundu (P<0.001). Ergiin ve ark. (13)’'nin Hatay ilinde
yetisen bitki tlrlerinin metal iceriklerini belirledikleri
¢alismada surk peynirlerinde sikhkla kullanilan kekikte Fe
konsantrasyonun (807.04 mg/kg) oldukca yiksek oldugu
gorilmektedir. Ayrica mevcut c¢alismanin  bulgularini
destekler sekilde kekikte toksik metallere (Cd, Cr, Pb)
rastlamadiklarini bildirmislerdir. Hatay ilinde strk peynirl-
erinde (n:29) metal diizeylerinin olglldigl baska bir
calismada ortalama Fe konsantrasyonu 18.48 mg/kg
diizeylerinde oldugu bildirilmistir (18). Mevcut ¢alisma ver-
ileri ile kiyaslandiginda stirk numunelerinin ortalama Fe kon-
santrasyonundan diisiik olmakla birlikte diger 3 tlr peynir
tlrtnin ortalamasindan daha yiksek oldugu gériilmektedir.
Tirkiye'nin farkli bolgelerinden toplanan 9 farkh peynir ti-
riniin metal dizeylerinin analiz edildigi bir calismada
ortalama Fe konsantrasyonlar 4.1 mg/kg ile 12.5 mg/kg
araliginda oldugu bildirilmistir. Peynir tlrleri arasinda en
yliksek Fe konsantrasyonunun lretim asamasinda igine
cesitli yoresel otlarin katildigi Van otlu peynirde (12.5 mg/kg)

oldugu gorulmektedir (19). Mevcut ¢alismada da en yiksek
Fe ortalamalarina lretim asamasinda igine baharat konulan
surk ve carra peynirlerinde rastlandi. Gliney Dogu Anadolu
bolgesinde yapilan baska bir calismada 4 farklh otlu peynir ti-
riniin ortalama Fe konsantrasyonlari 22.3-46.6 mg/kg
oldugu bildirilmistir (15). Yukaridaki calismalar géz 6niine
alindiginda peynir numunelerindeki yiiksek Fe konsantra-
syonlarinin sebeplerinden birisinin de Uretim asamasinda
icine baharat ya da ot katilmasindan kaynaklanabilecegi
dusunllmektedir. Ankara’da kasar peynirleri (n:240)
Uzerinde yapilan bir calismada ortalama Fe konsantrasyonu
2.9-5.6 mg/kg araliginda oldugu tespit edilmistir (20). Elazig
ilinde yapilan baska bir calismada ise tulum (10.46 mg/kg) ve
beyaz (21.33 mg/kg) peynirde Fe konsantrasyonlari litera-
tiire gére yiiksek bulunmustur (21). iran’da 3 farkl peynir ti-
rinde (n:153) gergeklestirilen bir galismada ortalama Fe kon-
santrasyonlari beyaz, lighvan ve krem peynirlerinde sirasiyla;
8.32, 10.26, 6.31 mg/kg oldugu bildirilmistir (22). Mevcut
calismada carra (12.65), kinefelik (4.02) ve stinme (7.45)
peynir tirlerinin Fe ortalamalari literatir ile uyumlu olmakla
birlikte stirk numunelerinin ortalamasinin daha yiliksek
oldugu gorilmektedir.

Peynir gruplarinin ortalama Cu diizeyleri 1.13-1.78
mg/kg araliginda tespit edildi. Peynir tirleri arasinda
ortalama Cu konsantrasyonlari agisindan istatistiksel fark
tespit edilmedi (P>0.05). Kése ve Ocak (18) tarafindan
Hatay’da yapilan galismada toplanan siirk peynirlerinde
(n:29) ortalama Cu konsantrasyonu 1.88 mg/kg olarak bulun-
mus ve mevcut ¢alismadaki siirk peynirleri (1.78 mg/kg) ile
benzer oldugu tespit edilmistir. iran’da yapilan benzer bir
calismada da 3 farkli peynir tirtiinde (n:153) ortalama Cu
dlzeyi 1.96 mg/kg olarak tespit edilmistir (22). Kirdar ve ark.
(23)’nin Yozgat ilinden topladiklan c¢anak peynirlerinde
(n:40) elde ettikleri sonuglar (kis; 1.32 mg/kg ve yaz; 1.55
mg/kg) mevcut calisma ile benzer Cu degerlerine sahip
oldugu gorilmektedir. Farkh bolgelerden toplanan peynir ti-
rlerinde Cu duzeylerinin tulum (0.33 mg/kg), beyaz peynir
(0.42 mg/kg), kasar (0.5-0.7 mg/kg) ve kareish peynirlerinde
(0.087 mg/kg) mevcut ¢alismaya gore daha dusiuk oldugu
gozlenmistir (17, 20, 21, 24). Diger taraftan akgakatik (3.36),
kes (20 mg/kg), feta (1.66-3.25) peynirlerinde mevcut
calismaya gore ortalama Cu diizeylerinin daha ylksek oldugu
bildirilmistir (25, 26, 27).

Mevcut ¢alismada peynir gruplarinin ortalama Zn kon-
santrasyonlari 12.45-63.68 mg/kg araliginda tespit edildi.
Kose ve Ocak (18), Hatay ilinden topladiklan stirk peynirl-
erinde ortalama Zn konsantrasyonunu 5.79 mg/kg olarak
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bildirmisler ve mevcut calisma ile kiyaslandiginda daha
disuk oldugu gorilmektedir. Fakat mevcut ¢alismada da
sirk peynirlerinin ortalama Zn konsantrasyonu diger 3
peynir tirtiinden anlamli diizeyde daha disiik bulunmustur
(P<0.01). Literaturde tulum peyniri (11.56 mg/kg), beyaz
peynir (15.58-20.50 mg/kg), akcakatik peyniri (13.92 mg/kg),
kasar peyniri (37.7 mg/kg), krem peynir (6.98 mg/kg), lighvan
peyniri (16.07 mg/kg) ve kareish peyniri (8.59 mg/kg) gibi
farkh peynir tirleri ile karsilastirildiginda mevcut ¢calismanin
ortalama Zn dizeylerinin (strk hari¢) daha yuksek oldugu
gorilmektedir (17, 20, 21, 22, 27, 28). Sonug olarak mevcut
¢alismada Zn konsantrasyonlari genel olarak literatlirden
ylksek olmakla birlikte strk peynir verileri literatiirle uyumlu
bulunmustur.

Peynir gruplarinin ortalama Mn diizeyi 0.34-3.01 mg/kg
araliginda oldukga degisken oldugu tespit edildi. Sirk nu-
munelerinin Mn konsantrasyonu diger 3 tlre gore anlamh
dizeyde yiiksek bulundu (P<0.001). Hatay’dan toplanan sirk
peynirlerinin metal diizeylerinin analiz edildigi bir calismada
ortalama Mn konsantrasyonu 1.20 mg/kg diizeylerinde
oldugu bildirilmistir (18). Mevcut c¢alismanin verileri ile
karsilastinldiginda strk numunelerinin ortalama Mn kon-
santrasyonundan diisiik olmakla birlikte diger 3 tlr peynir
numunesinin  ortalamasindan daha yiksek oldugu
gorulmektedir. Christophoridis ve ark. (12) tarafindan
Yunanistan’da yapilan bir calismada farkli peynir tirlerine ait
ortalama Mn konsantrasyonu 0.23 mg/kg olarak mevcut
calismanin verilerinden daha duslk tespit edilmistir. Benzer
sekilde Bakircioglu ve ark. (16) tarafindan yapilan galismanin
ortalama Mn diizeyi (0.15-0.22 mg/kg) de mevcut ¢alismanin
verilerinden diislik bulunmustur. Bununla birlikte literatlirde
mevcut calismanin Mn dizeylerinden daha yiksek tespit
edilen (akcakatik peynirlerinde: 6.15 mg/kg, beyaz: 1.60
mg/kg ve tulum peyniri 0.68 mg/kg) peynir tirleride bulun-
maktadir (21, 28).

Ozetle galismada Tiirkiye'nin giineyinde yer alan Hatay
ilinde 4 farkli yoresel peynir tiirti 10 farkli metal diizeyi yonin-
den taranmis ve insanlar igin toksisitesi yiiksek olan (As, Cd, Cr,
Hg, Ni ve Pb) agir metallere rastlanmamustir. Carra, kiinefelik
ve siinme peynirle kiyaslandiginda stirk peynirlerinin Fe ve Mn
konsantrasyonlari anlamli diizeyde (P<0.001) daha ytksek, Zn
konsantrasyonlari ise anlamli diizeyde (P<0.01) daha diisuk
bulunmusgtur. Peynirlerde tespit edilen ortalama Zn diizeyleri
literatlire gore daha yiiksek bulunmustur (stirk harig). Sonug
olarak Hatay ilinde satisa sunulan carra, kiinefelik, siinme ve
sirk peynirlerinde esansiyel olmayan (toksik) metallere
rastlanmamis olmasi géz oniline alindiginda tiiketilmelerinin
saglik riski tasimadigi sdylenebilir.
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