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OZET

Aile i¢i siddet tiim diinyada oldugu gibi iilkemizde de ozellikle kadinlarin karst karsiya
kaldig1 6nemli bir problemdir. Aile i¢i siddeti sonlandirmak isteyen kadinlar farkli kurum ve
kuruluglara bagli siginma evlerine basvurmaktadirlar. Siginma evleri her ne kadar kadinlarin
yasamint kolaylastiran bir yerde duruyor gibi goziikse de siginma evlerinin Kosullart her kadin
icin yeterli uygunlukta ve siirdiiriilebilirlikte olmamaktadir. Hem siginma evindeki yasam
stirecinde hem de sonrasinda kadinlarin ‘kendi ayaklart tizerinde durabilmeleri’ i¢in ekonomik
bagimsizliklarini kKazanmalar: 6nemlidir ve bundan dolayt istihdama katilimlarinin saglanmasi
gerekmektedir. Bu acidan, ISKUR ve KOSGEB destegi ile kadinlarmn istihdama katilimi
surdiiriilebiliv bir yasam acgisindan olduk¢a onemlidir. Bu ¢alismada amag, siginma evinde
kalan ve siginma evinden ayrilan kadinlarin, yasamlarinin stirdiiriilebilirligini tartismak ve bu
baglamda oneriler gelistirmektir.

Siginma evlerindeki kadinlarin bagimsiz yasamlarinin siirdiirebilirliginin saglanmasti igin,
kadinlarin giiclendirilmesi ve ozgiirlestirilmesi gerekmektedir. Var olan politikalarin feminist
kuram cercevesinde degerlendirilerek mevcut sorunlara ¢oziimler iiretecek sekilde yeniden
yapilandirilmasi kadinlarin her a¢idan bagimsiz yasamlarmmin siirdiirebilirligi acisindan kritik
bir noktada durmaktadir. Calismanin kapsaminda siginma evinde kalan ve bu evden ayrilan
kadinlarin sorunlari goz ontinde tutularak siirdiiriilebilir bir yasam gelistirebilmek icin var
olan yapilar ve politik diizenlemeler elestirilerek feminist bir zemin iizerinde kadinlar igin
surdiiriilebilir yasamin yollart aranacaktir.

Anahtar Kelimeler: Kadin Siginma Evi, Kadin, Aile I¢i Siddet, Siirdiiriilebilirlik.

Sustainable Living of Women Who Left the Shelter
ABSTRACT

Domestic violence, especially encountered by women, is an important problem in our
country as it is in the whole world. Women who wants to stop domestic violence, apply to
shelters, which are affiliated by different institusions. However, although the shelters seem to
be in a place that facilitates the life of the women, the conditions of the shelters are not adequate
and sustainable for every woman. It is important that women acquire their economic
independence in order to 'stay on their feet' both during and after the life of the shelter, and
therefore their participation in employment is necessary. In this respect, ISKUR and KOSGEB
support and women's participation in employment is an important for a sustainable life. The
purpose of this study is to discuss the sustainability of the lives of women who live in the shelter
and who have left the shelter, and develop recommendations in this context.

Women need to be empowered and emancipated in order to ensure the sustainability of the
independent lives of women in shelters. The restructuring of existing policies in the framework
of feminist theory and in the form of solutions to existing problems is a critical point in terms
of the sustainability of the independent lives of women in every view. Within the scope of the
study is the search for sustainable ways of living for women on a feminist ground by criticizing
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existing structures and political order in order to develop a sustainable life by considering the
problems of women who remain and leave the shelter.

Key words: Women’s Shelter, Women, Domestic Violence, Sustainability.

GIRIS

Aile i¢i siddet sinir tanimayan, giin gectikee kiiresel diizeyde daha da 6nemli hale gelen bir
sosyal sorun olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Diinyadaki kadinlar, cinsiyetleri dolayisiyla siddete
maruz kalma riski ile kars1 karsiyadirlar. Siddet; fiziksel, psikolojik, ekonomik ve cinsel olarak
farkli tiirleri icinde barindirmaktadir. Siddete maruz kalarak siginma evine bagvuran kadinlarin,
siginma evi sonrasindaki yasamlari birgok sorunu igermektedir. Bu sorunlarin ortadan kalkmasi
kadinlarin refah seviyelerinin artmasinda 6nemli bir unsurdur.

Aile i¢i siddetin azaltilmas1 ve ortadan kaldirilmasi igin politik diizenlemeler yapilmistir.
Kadinlara Kars1 Her Tiirlii Ayrimciligin Onlenmesi Sézlesmesi (CEDAW) kadinlara yonelik
siddetin sona ermesi i¢in koruyucu ve dnleyici olanaklar saglar. Ulkemiz kadin-erkek esitligini
saglamak adina bu s6zlesmeye taraf olmustur. Buna ek olarak 2000 yilinda gergeklestirilen Bin
Y1l Kalkinma Hedefleri konferansinda da kadina yonelik siddetle miicadele etme ve kadin-
erkek esitligi konusunda devletlere ytikiimliiliikler getirilmistir. Bin Y1l Kalkinma Hedefleri;
‘esit ige esit licret” hakkini, kadinlarmn giivenli bir ortamda ¢alisma hakkini, kirilgan grupta yer
alan kadmnlarin sitirdiiriilebilir sehirlerde yasama hakkini, esitligin saglanmasi, siirdiiriilebilir
kalkinma igin barig¢il ve kapsayict toplumlarin desteklenmesini, herkesin adalete erisiminin
saglanmasini ve hesap verilebilir olmasini kadinin toplum igerisindeki yerinin giiglendirilmesi
icin uygulamalar yapmakta ve yillik olarak degisimleri sunmaktadir.

Kadina yénelik siddetin 6nlenmesi amaciyla hazirlanan Istanbul Sozlesmesi, kadinlara
yonelik biitiin ayricaliklara son vermek igin 8 Mart 2012°de 6284 sayili Ailenin Korunmasi ve
Kadma Kars1 Siddetin Onlenmesine Dair Kanun yiiriirliige girmistir. Aile ici siddete maruz
kalan kadinlar, 6284 sayili kanun kapsaminda kendilerine uygulanan siddetin 6nlenmesi igin
polis/Alo 155, jandarma/Alo 156, Alo 183 Kadin, Cocuk ve Sosyal Hizmet Danisma Hatti,
SONIM (Siddet Onleme ve izleme Merkezi), Aile Mahkemesi, savcilik/kaymakamlik, baro,
Aile ve Sosyal Politikalar il Midiirligii, saglik kurulusu, kadin kurulusu ve belediye danigsma
merkezlerine bagvuru yapabilmektedirler. Fakat Aile i¢i Siddet Arastirmasi’na (2015) gore
siddete maruz kalan kadinlarin %89°u hig¢bir kurum ve kurulasa bagvuru yapmayarak yardim
talep etmemektedirler. 6284 sayili1 kanun kapsaminda olusturulan pilot illerdeki SONIM’lere
ve Kadin Konuk evlerinin Acilmasi ve Isletilmesi Hakkinda Yonetmeligi esas alindiginda
sigimma evlerinin siddete maruz kalan kadinlara verdigi barinma ve psiko-sosyal desteginin
gecici bir uygulama oldugu goriilmektedir.

Siginma evleri, kadinlara yonelik gegici bir ¢6ziim olmaktan 6tede, bagimsiz yasam igin
destekleyici ve gliclendirici bir yerde durmalidir. Siginma evlerinin baskici yapist kadinlarin
bir bagka siddet tiirli ile karst karsiya kalmasina neden olmaktadir. Siddete maruz kalmig
kadinlarin Gzgiirlestirilmesi, gli¢lendirilmesi ve bu kadinlara siirdiiriilebilir bir diizen
olusturmak amaciyla var olan uygulamalar gézden gegirilmeli ve ¢oziimler iretilmesi
gerekmektedir. Kadin1 merkeze alarak olusturulacak feminist uygulamalar, kadina yonelik
siddeti sonlandirmada ve kadini giiglendirmede 6nemli bir yerde duracaktir.

SIGINMA EVINDEN AYRILAN KADINLAR, SURDURULEBILIR YASAMIN
NERESINDE?

Kadina yonelik siddet, bir insan hakki ihlalidir ve ataerkil bakis agisinin erkege sinirsiz giic
vermesinden kaynakli ortaya ¢ikan énemli bir sorundur. Siddet, geleneksel aile yapisi iginde
bir sir olarak tutulmakta ve paylasilmamaktadir. Fakat, aile i¢i siddet kisisel oldugu kadar
politik de bir sorundur. Aile i¢i siddete maruz kalan kadinlarin siddetten kagmak i¢in
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basvurabilecegi bir segcenek olan siginma evleri, siddete maruz kalan tiim kadinlara siddetten
kagmak icin olanak saglamaktadir. Kadin Konukevlerinin Acilmasi ve Isletilmesi hakkindaki
Yonetmeligin 4. Maddesi’ne gore Bakanlik, yorenin ihtiyacina, sosyo-kiiltiirel yapisina gore
uygun goriilecek il ve ilgelerde konuk evi agmaktadir. Ayn1 zamanda, 5393 sayili Belediye
Kanunu’nun 14. Maddesinde, “Biiyliksehir Belediyeleri ile niifusu 100.000°1 gecen belediyeler
kadinlar ve ¢ocuklar i¢in konuk evleri agabilirler” ifadesi ile belediyelere bu konuda gorev ve
yetki verilmistir. Bir bagka yasal diizenleme ise Yerel Esitlik Eylem Planlar1 (YEEP)’dir. Bu
belgeler, yerel diizeyde kadin-erkek esitliginin saglanmasi ve kadinin gii¢lendirilmesi igin
hazirlanmaktadir. YEEP, esitlik¢i politikalar gelistirip, bu politikalar stirdiiriilebilir kilmak i¢in
onemli adimlar atmaktadir. Biitiinciil bir bakis a¢isiyla sorunlari anlamak ve ¢dziim iireterek
stirdiiriilebilir stratejiler tiretmektedir.

Artan niifus ve ihtiyag ile, kadin siginma evlerinin sayis1 da paralel olarak artmaktadir.
Siginma evlerinin amaci, kadmlar1 giiclendirmek ve kendi kararlarmi vererek istekleri
dogrultularinda yasamlarinin sekillendirilmesine destek olarak onlar1 siddet ortamindan
uzaklastirmaktir. Si§inma evine basvuru siireci ve siginma evi sonrast siire¢ igerisinde
kadinlarin giiglen(diril)mesi i¢in kullanilmasi gereken bakis agisi feminist bakis agisidir.
Feminist bakis acisinin merkezinde, kadinlarin deneyimleri ve ihtiyaglar1 vardir. Feminist
uygulama, kadinlarin maruz kaldig: gii¢ ve iktidar iliskisinin nasil sekillendigini anlayarak, bu
giic ve iktidar yapisinin degisiminin kadinlarin giiclendirilmesi ile desteklenmesi gerektigine
vurgu yapar. Feminist uygulamanin dort temel ilkesi; kisisel ve sosyal kimlikler baglidir, kisisel
olan politiktir, iliskiler esitlik temellidir, kadin bakis agis1 degerlidir (Worell ve Remer, 2003)
maddeleri ile belirtilmektedir. Kadinlarin hayata katilimlarini, stirdiiriilebilirliklerini ve
ozglirlesmelerini desteklemek i¢in kadinlarin bakis agist 6nemli bir politik baglamda
durmaktadir.

Makale ele alinirken, yonetmelikte bulunan ‘konuk evi’ terimi yerine neden ‘siginma
evi’nin kullanilmamasinin tartismaya ag¢ik bir yan1 bulunmaktadir. Konuk evi kavrami o evde
ikamet eden kadinlarin ev igerisinde ne kadar siire konuk olarak kaldigini ve bu siire bitiminde
evden ¢ikacagi anlamini barindirmaktadir. Bir kadinin siirdiirtilebilir bir yasami elde edebilmesi
icin, gerekli kosullarin saglanmasi gerekmektedir. Bu da belirtilen kurallar igerisinde konuk
oldugunuzun altinin siirekli ¢izildigi ve dolayli mesajlarla size iletildigi bir yerde miimkiin
degildir. Siddet deneyimi olan kadinlar i¢in sigmaklarin olusu, kadinlarin kendilerini giivenli
bir yerde hissetmelerini saglama agisindan da terminoloji olarak ‘siginma evinin’ kullanilmasi
onemlidir. Siginma evi her ne kadar bir segenek olarak karsimiza ¢iksa da bu evlerin mekansal
yapist ve fiziki oOzellikleri kadinlar1 belirli kurallar gergevesinde konumlandirarak, mutfak
kullanimin1 kisitlayip sirketler araciligiyla yemek verilerek, sosyal ortamlarini kiigiilterek ve
bazi siginma evlerinde ¢ocuklar i¢in oyun alanlar1 olusturulmayarak kadinlarin konuk oldugunu
vurgulayarak, ‘konuk evi’'ni giliglendirmektedir. Siginma evine bagvuran kadinlarin
cogunlugunun cocuklar1 ile beraber ikamet etmesine ragmen, siginma evlerinin yapist ve
diizenlemeleri ¢ocuklar igin uygun bir yapiya sahip degildir. Genellikle kentin merkezi
mabhallelerinde bulunan siginma evleri mahalle sakinleri tarafindan ‘demir parmakliklar
arasinda ev’ olarak algilandig1 icin bir etiketlenmeye maruz kalmaktadir. Sallangiil’e gore
(2013) siginma evinde kadinlarin ihtiyaglar1 asgari diizeyde tutulmakta, kisa bir siire
kalmalarina, 6zendirici olmamalarina ve onlar1 eve donmelerinden vazgegirecek olanaklar
olamamasina vurgu yapmakta, aslinda siginma evlerinin sadece birer gegis ve karar verme
asamas1 birimi olarak kalmasina sebep olunmaktadir. Ekonomik &zgiirliige sahip kadinlar,
siginma evlerini ‘ayaklari tizerinde durmak’ igin bir ge¢is olarak goriirken; alt sosyo ekonomik
diizeydeki issiz kadinlar siginma evi siirecinde ve sonrasinda yasam standartlar1 asgari
ihtiyaglarini karsilamalarina olanak saglamamaktadir. Ozellikle aile destegini al(a)mayan ve
cocuklu kadinlar i¢in bu durum ¢ok daha biiyiik bir 6neme sahiptir. Cekirdek ailelerinden destek
goremeyen ya da ailelerinin ve kendi giivenliginden endise eden kadinlar siginma evine bagvuru
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yapmaktadirlar (Kelebek, 2016). Siginma evine basvuru yapan kadin profilini odak alarak,
kadinlarin yasayacagi magduriyetin Onlenmesi 6284 sayili kanun igerisinde yer alsa da
hegemonik erkek siddeti giin gectikge artmaktadir. Sosyal destekten yoksun kadinlar, bas etme
becerilerini kullanamamakta ve sistem i¢inde yeniden magdur olmaktadir.

Siginma evleri; kadinlarin gii¢lerini  kesfetmelerini saglayan, gili¢lendiren, baskiy1
sonlandiran ve destek saglayan mekanizmalar olarak nitelendirilebilir. Ulkemizde bulunan
kadin siginma evlerinin ticretsiz olmasi, kadin si§inma evlerini erisilebilir kilmaktadir. Ataerkil
toplumda yeniden {iretilen gii¢, iktidar ve esitsizlik siginma evi dayanigsmasi ile ortadan
kaldirilmaya calisilsa da ‘kurban’ odakli politikalarla, sigimma evlerinin fazla korumaci ve
kuralct yapistyla, kadmlari acik bir cezaevinde kalma hissine itmektedir. Kadin siginma
evlerinin amaci kadimlara kiiltiirel, sosyal, psikolojik destek saglayip, maddi ve temel
gereksinimlerini gidererek, onlar1 gii¢lendirip hayata geri kazandirarak yasam standartlarini
kadinlarla dayanigsma igerisinde arttirmaktir (Kelebek, 2016). Bu sebeple, kadin siginma
evlerinin toplumsal cinsiyet esitligi ¢ercevesinde yeniden yapilandirilmasi, kadinlarin
giiclendirilmesi i¢in 6nemli bir basamaktir.

Kadm Konuk Evlerinin Acilmasi ve Isletilmesi ile Ilgili Yénetmelik’in 14. Maddesi’nde
belirtildigi tizere; ‘Konuk evinde kalma siiresi, kadinin ilk kabul birimine kabul tarihinden
itibaren alt1 aydir.” ibaresi kadinlarinin siginma evindeki yagamlarimin siirdiiriilebilir olmadigini
gostermektedir. Alt1 ay icerisinde, siddete maruz kalan kadinlarin travmalari, alisma ve uyum
stireleri, bunlara ek olarak ese/eski ese yonelik resmi yazigsmalari ve islemleri basarili bir sekilde
hallederek giiclenmesi olas1 degildir. Kadinin yasadigi ¢ok boyutlu travma ve karsilastigi
sorunlarin diizenli ve gizli olmayan danismanliklarla alti ay siiresince ortadan kalkmasi
miimkiin olamamaktadir. Ozellikle birgok kadmmn hukuki destek noktasinda yeterli bilgiye
sahip olmamasi ve siginma evi sonrasi yasaminda destek alacagi merkezlerin kisith olmasi,
kadinlar1 gelecege dair korku ve kaygi icerisinde sigimma evinde ikamet etmeye mecbur
birakmaktadir. Baz1 belediyelerin si§inma evi sonrasi izleme ¢alismalar1 ve danigsmanliklari
kadinlarin siireglerine destekleyici olsa da bu hizmetin tiim siginma evlerinde olmamasi1 6nemli
bir eksikliktir. Ornegin, Cankaya Belediyesi “Siginma Evi Sonras1 Dayanisma Mekanizmalar
Arastirma ve Modelleme Projesi” girisimi ile sigmma evinden ayrilan kadinlarin
gliclendirilmesi i¢in faaliyetler. (Albayrak ve Kelebek, 2017). Bu 6rnekte oldugu gibi,
toplumsal cinsiyet esitligine 6nem veren ve kadinlarin giiclendirilmesi gerektiine inanan
belediyeler, kadini merkeze alarak hizmetler gelistirmektedirler.

Sigimma evine bagvuran kadinlarin ¢alisma deneyimlerine baktigimizda, %86’sinin ev
hanimi oldugu ve daha once higbir is deneyimi olmadigi goriilmektedir (Sallangiil, 2013).
Kadinlar, yeterli maddi imkana ve bagimsiz bir ekonomik kaynaga sahip olmadiklari igin
licretsiz barinma ve psiko-sosyal destek saglayan signma evine basvurmaktadirlar. Ote
taraftan, istihdam edilen kadinlarin istismara ugrama risklerinin daha diisiik oldugu, daha diisiik
istismar riski ile daha yiiksek yasam kalitesine sahip olduklar1 ortaya ¢ikmustir (Bybee ve
Sullivan, 2005). Daha 6nce de belirtildigi gibi, birgok kadin siddetin ¢esitli tiirlerine ve
sikliklarina maruz kalsalar dahi baz1 nedenlerden dolay1 siginma evini tercih etmemektedirler.
Tokdemir ve arkadaslar1 (2003) ¢alismalarinda; siddete maruz kalan kadinlarin %27,3’{iniin
cocuklar1 i¢in, %13,6’s1 sosyal giivencesi olmadigindan dolayr evliliklerini siirdiirdiikleri
belirtmis ve bu oranlar aslinda bir¢ok kadina ulagilamadiginin da gostergesi olmustur. Tam da
belirtilen kadinlara yeterince ulagilamamasi yiiziinden, siginma evi basamagina gelebilmis
giiclii ve direngli kadmlarin siirdiiriilebilir yasamlar1 i¢in desteklenmeleri gerekmektedir.
Campbell ve arkadaglarinin (1995) kadinlarin depresyon diizeylerinin dlgiilmesine yonelik
calismanin sonuglari, kadinlarin siginma evinden ayrildiklar1 6. ayin sonunda depresyonun pik
yaptigini Ve bu durumun sebebinin kadinlarin giigsiizliigt, istismar deneyimi ve azalan sosyal
destek gibi unsurlar oldugunu ortaya ¢ikartmustir.

Siginma evinin dncelikli amaci siddet gormiis kadinlarin siddet faillerinden uzak kalacag:
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ve giivende olabilecekleri bir ortam olusturmaktir. Bu nedenle siginma evlerinin adreslerinin
gizliligi ¢ok Onemlidir. Sigimma evinde kalan kadmlarin ve ¢ocuklarin siddet uygulayan
kisilerce yerlerinin bulunmast kadinlarin ve ¢ocuklarin can gilivenligini tehlikeye
atabileceginden gizlilik ilkesi biiyiik 6nem tagimaktadir. Fakat kadinlarin giivenligi i¢in 6nemli
olan bu ilke, kadinlarin is yasamina dahil olma asamasinda zorluklar ¢ikarmaktadir. s
basvurularinda adres belirtme zorunlulugu nedeniyle, kadmlar 11 Miidiirliigii’niin adresini
yazmakta, bunun sonucunda da isveren tarafindan etiketlenmekte ve zorluklar ile
karsilagsmaktadir.

Kadin yasaminin toplumsal, ¢evresel ve ekonomik olarak siirdiiriilebilir olmasi i¢in si§inma

evinden ayrilan kadinlarin desteklenmesi ve toplumsal cinsiyet esitligi iceren politikalar
olusturulmas: gerekmektedir. Siirdiirtilebilir bir yasam, her bireyin en dogal hakkidir.
Stirdiiriilebilirlik sozctigl siireklilik arz etmeden farkli olarak, digsal bir etkene bagimlilig: da
ifade etmektedir. Bir seyin siirekli olmasi, bagimsiz olabilirken, siirdiiriilebilir olmasi biitiin
kosullar uygun olsa dahi, irade dogrultusunda kullanilmasina baglidir (Sarpkaya Akgiil, 2012).
Stirdiirtilebilir kalkinma kavrami ise insanlarin mevcut ihtiyaglarini, gelecek nesillerin
ihtiyaglarini karsilayabilecek kaynaklarin miktarini ve seklini etkilemeden karsilamasi olarak
tanimlanmaktadir (Ozmete, 2010). Kadmnlar agisindan bu durum, kendi kaynaklarini
tilketmeden, ihtiyaglarinin karsilanmasi igin yasam sartlarinin iyilestirilmesi ve refah diizeyinin
arttirilmas1 gereksinimlerini ortaya koymaktadir. Ankara Birlesmis Milletler Konferansi’nda
belirtilen ii¢ siitun modeline gore, kesisim noktast ancak bu ii¢ siirecin birden gergeklestigi
kesisim alaninda varlik bulmaktadir. Siirdiiriilebilir kalkinma yaklasimi, bir iilkenin biitiin
ekonomik ve sosyal politikalarinin g¢evresel politika ve stratejileriyle biitlinlestirilmesi
sayesinde hayata gecebilecektir. Var olan bu ii¢ siitundan herhangi biri etkisiz kalir, gelismez
ve var olan giiciinii kaybederse, diger siitunlar da dengelerini kaybederler ve siirdiiriilebilirlik
hasar goriir. Bu modele gore ti¢ siitun agsagidaki sekil ile gosterilebilir:

:
N

Sekill. Ug Siitun Modeli

Siirdirilebilir kalkinma sosyal, ekonomik ve cevresel kapsamda yasam Kalitesini,
esitligini, insan refahini, kendi kendisine yetebilmesini, yasami destekleyen dogal sistemin
korunup iyilestirilmesini icermektedir. Siginma evinden ayrilan kadinlar acisindan yasam
kalitesinin artis1, sadece istihdam ile meydana gelen bir gelir artisin1 degil, ayn1 zamanda yagsam
kosullarinin ve refahmn iyilestirilmesini icermektedir. Ote taraftan esitlik, kadmlarm
stirdiiriilebilir bir yasam i¢in oncelikli olarak talep ettigi bir haktir. Siirdiirtilebilir kalkinma i¢in
esitlik, kadin-erkek esitligini, esit ise esit licret esitligini, saglik, egitim, siyasi, maddi ve hukuki
esitligine erisimi kapsamaktadir. Siirdiiriilebilir bir yasam i¢in {i¢ sac ayaginin gelistirilmesi
gerekmektedir. Siirdiiriilebilir ekonomik kalkinma i¢in, kadinlarin ekonomiye katilim
konusunda istekli olmalari, belirli alanlarda ihtisas kazanabilecekleri egitimleri almalari
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gerekmektedir. Bu agidan kadinlarin yasam Kkalitesini ve refahini iyilestirerek, kadinlarin
hizmet aldig1 bir sosyal hizmet kurumu olan siginma evinden siirdiiriilebilir destek almasi
kadinlarin giiglenmesi agisindan yadsinamaz bir 6neme sahiptir.

SONUC VE ONERILER

Kadin siginma evleri 6zerk, yar1 6zerk ve belediyeler, vakiflar ya da hiikiimet tarafindan
acilmaktadir (Oztiirk, 2010). Her bir siginma evinin isleyisi ve sundugu hizmetler yonetmelik
kapsaminda ortak bir kapsamda ele alinmaya calisilsa da kendi aralarinda farkliliklar
gostermektedirler. Bu yiizden kadinlarin tercih ettikleri siginma evleri de sundugu hizmetlere
ve olanaklara gore degisiklik gosterebilmektedir. Siirdiiriilebilir bir yagsam amaciyla siginma
evine bagvuran kadinlar igin, siginma evleri 6nemli bir yerde durmaktadir. Bu ¢aligmada amag,
siginma evinde kalip siginma evinden ayrilan kadinlarin, yasamlarinin stirdiiriilebilirligini
tartisarak iyilestirmek adina oneriler gelistirmektir.

Kadin siginma evinde ¢alisan sosyal ¢alismacilar kadin refahini arttirilmasinda 6nemli bir
yerde durmaktadirlar. Sosyal ¢aligmacilar, siginma evindeki kadinlarin ‘gecici’ diisiincelerini
iistlerinden atarak, kadinlar ile bag kurmaya c¢alisarak giiclendirme ¢alismalar1 yapmalidir. Bu
bakis acisinda calisan sosyal calismacilara aile ici siddet, gliclendirme, feminist bakis acisi,
kadinlara yonelik yardimci olacak yollar ve teknikler, teorik bilgi ve yabanci iilke drnekleri gibi
bilgiler 6gretilerek siginma evlerinin kadinin yararina bir mekandan 6te oldugunu ortaya
koymaktir. Siginma evinde tiikenmisligin yagsanmamast i¢in slipervizor destegine ihtiyag vardir.
Kapasite olarak yazigsmalar ve psiko-sosyal destegin disinda belirtilen egitimlerin ve
giiclendirmenin yapilabilmesi i¢in toplumsal cinsiyet esitligine duyarli sosyal ¢aligmacilarin
siginma evi biinyesine katilmasi ve kapasitenin arttirilmasi gerekmektedir. Tiim bunlara ek
olarak kadin alaninda ¢alisan tiim birimlerin ve sivil toplum kuruluslarinin is birligi i¢erisinde
caligarak sistemde birbirini engellemeden islerin ve yazigsmalarin hizlandirmasi da kadinlar ve
sosyal ¢aligmacilar agisindan yararli olacaktir.

Siginma evinden ayrilan kadinlara ¢ocuklari iizerinden yardim yapilmasi ve ¢ocuksuz
kadinlarin desteklenmeye uygun goriilmeyisi kadinin degersizlestirilmesinden baska bir sey
degildir. Ayn1 zamanda ¢ocuklar lizerinden alinan yardimin sadece tek bir yerden saglanmasi,
kadinin siginma evi sonrasi ihtiyaglarinin karsilanmasina yetememektedir. Cocuklu kadinlarin
calismasi, eve ekonomik destek saglamak i¢in miikemmel bir ¢ikis yolu olarak goriilse de
cocuklarin birakilabilecegi kreslerin (iicretsiz) olmamasi kadinlarin ise yasamina katiliminda
onemli bir sorundur. Cocuklar1 {izerinden alinan yardimlar, kadinin eslerinin/babalarinin
evlerinde kalmasini isaret eden ataerkil ipuglaridir.

Kadin Konukevlerinin A¢ilmasi ve Isletilmesi Hakkinda Y&netmelik’teki 23. Maddeye
gore konukevi hizmetlerinden yararlanan ve geliri bulunmayan kadinlara kanun kapsaminda
harglik ve giyim yardimi yapilmaktadir. i1 Miidiirliiklerine bagl olan siginma evleri Bakanlik
biitcesinden harglik hizmetinden yararlanabiliyorken, belediyelere bagli olan siginma evlerinde
belediye biit¢cesinden harglik hizmetinden yararlanamayan kadinlar goriilmektedir. Standart bir
isleyisin olmamasi, kadinlarin hizmetlere gore siginma evi tercihlerinin olusmasina ve kosullara
gore sekillenmesine de sebep olmaktadir. Il Miidiirliiklerine bagl siginma evlerinde kalan
kadinlar har¢lik almalarina ragmen, harglik sadece kisisel harcamalarin belirli bir boliimiinii
kapsamakta, ozellikle gocuklu kadinlar igin yeterli olmamaktadir. Bu agidan, ’konuk evleri’
dogrultusunda kadinlar siginma evlerini birer konuk evi ve kalacak yer olarak gérmektedirler.

Bahsedilmesi gereken 6nemli konulardan bir tanesi de kadinlarin giivenlikleridir. Siginma
evinde devletin korumasi altinda olan kadin, ev yasaminda siddet korkusu ile yilizlesmekte ve
bazen siginma evine giivenlik kaygist nedeniyle tekrar gelmektedir. Burada en biiyiik sorun
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ataerkil diisiince sisteminin ve hukuki yaptirimlarin ¢arpikliginin kadinlarin kendilerini
giivende hissetmemesine neden olmasidir. Bir kadin olarak, giivenlik kaygisi ile yasamak
politik sistemin kadinlar1 6liim iizerinden cezalandirmaktir. Diger bir yandan, si§inma evinde
yeterince giliclendirilemeyen, travmay1 hala yasayan kadinlarin siginma evinden ayrilmasi ya
da gesitli sebeplerden dolayr ayrilmak zorunda kalmasi kadinlarin karsilastigi bir bagska
zorluktur. Yeterince giiglendirilemeden siginma evinden ayrilan kadin, giindelik yasam
becerileri diisiik oldugundan bir ¢aresizlik yasayabilmektedir. Bu ylizden ¢esitli iilke 6rnekleri
incelenerek, siginma evinden ayrilacak olan kadinlara yonelik giindelik yasam adaptasyonu
saglama modiilii egitimi verilerek, kadinlarin giindelik yasam becerilerinin gelistirilmesi
gerekmektedir. Bu gegis siireci igin de ilk kabul birimleri gibi, sonlandirma ya da istasyon tipi
evler siginma evinden ayrilacak kadinlar i¢in olusturulabilir. Siginma evindeki bir¢ok kadin
ekonomik olarak esine bag(im)l1 olarak yasamini siirdiirdiiglinden, alisveris ve ev ekonomisi
konularinda yeterli tecrilbbeye sahip degillerdir. Bu ylizden, oOnerilen istasyon tipi ya da
sonlandirma evleri kadinlar1 bu konular hakkinda daha bilingli hale getirmesi agisindan 6nemli
bir yerde durmaktadir.

KOSGEB ve ISKUR is birligi ile belirli isyerlerinin koordineli bir sekilde istihdama katki
saglamasi, kadinlarin siginma evi sonrast yasamda en fazla ihtiya¢c duyulan noktayir 6ne
cikarmaktadir. Sigimma evinde kalan kadinlarin geleceklerine yonelik yatirim yapmalari igin,
herhangi bir iste calismayan kadinlara yonelik meslek edindirme kurslarmin kadinlarin
istthdamina yonelik olanak saglanmasi kadinlarin 6zgiirlesmesi ve bagimsiz bir hayat
gelistirebilmesi agisindan énemlidir. “Sanayide Kadin Eli”” projesi Siddet Magduru Kadinlara
yonelik gelistirilmis, sigimma evine sahip Yenimahalle Belediyesi’nin de iginde yer aldig
projede, kadmlarin  sosyo-ekonomik  Ozgiirliiklerini  kazanabilmeleri ig¢in  imkan
olusturulmustur. Ayni zamanda proje kapsaminda ¢alisan kadinlarin ¢ocuklari i¢in kres hizmeti
saglanarak kadinlarin giigclenmelerine destek olmaktadir. Karatas’in (1996) siginma evlerinde
kalan kadinlar iizerinde yaptig1 arastirmanin sonuglarina gore, kadmlarin siddetle
miicadelesinde Onerdikleri ilk ¢6zlim is imkan1 saglanmasi, ikinci ¢dziim ise si§inma evlerinin
sayisinin arttirilmasi oldugu ortaya ¢ikmuistir.

Deginilmesi gereken diger bir unsur ise, siginma evinden ayrilan kadinlara yonelik TOKI
konutlarindan kota ayrilmasidir. Makul miktarlarda 6denecek kiralar ile, kadinlarin yasamlari
kolaylasacaktir. Ayni zamanda siginma evinden ayrilacak olan kadinlarin kira yazigsmalarinin
siginma evi personeli tarafindan yapilmasi kadinlarin ev bulmasini ve nakit verilecek olan
paranin devlet tarafindan karsilanmasini saglayabilecektir. Bu diizenleme ile, kadinlar ev
kiralamak i¢in fazla miktarda bir nakit ihtiyact hissetmeyecek, devlet tarafindan bagimsiz
yasam desteklenecektir.

Toplumsal cinsiyet esitligi kapsaminda kadin personel sayisinin arttirilmasi, siginma
evinden ayrilacak kadinlarin toplumsal cinsiyet esitligi egitimini almis olmasi, ulusal ve
uluslararas: sézlesmelere uygun olarak hareket edilmesi, siginma evinin izleme merkezinin
stirdiiriilebilir bir bicimde islemesi, kadin dostu kentin gerekliligi gibi Oneriler ele alinmasi
gereken konulardir. Izleme calismasi agisindan Kadin Danisma Merkezleri dnemli bir yerde
durmaktadir ve bu merkezlerin yayginlastirilmast 6nemlidir. Kadinlarin giiclendirilmesinde
problem ¢6zme ve iletisim becerileri gibi egitimlerin yani sira bireysel ve grup psiko-sosyal
destek verilmesi gereklidir. Bunlara ek olarak fizyolojik ihtiyaglarini karsilayabilecek, hukuki,
tibbi, ekonomik, psikolojik danigsmanlik alabilecek merkezler kadinlarin bilgiye erismesinde
kolaylastirict olacaktir. Kadinlarin bu danigsma merkezi ile diizenli araliklarla iletisim kurmasi
veri saglamak ve verilen hizmetin gecerliligini 6l¢gmek adina da yararlidir. Sosyal ¢aligmacilarin
kadinlarla iletisim kurmasi ve orada oldugunu hissettirmeleri de kadinlarin giiglendirilmesinde
onemli bir diger etkendir.
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Son olarak, siginma evinde kalan kadinlarin giiclendirilmeleri ve sonraki yasamlarina kendi
ayaklar1 tizerinde devam edebilmeleri kadin hizmetleri sunan tiim kurum ve kuruluslarin 6nemli
bir hedefi olmalidir. Kadinlar tizerindeki kontrol mekanizmalar1 ve kisitlamalar, kadinin
giiclenmesine engel olmaktadir. Kendi hayatlar1 ilizerinde s6z sahibi olamamis kadinlarin
giiclendirilmesi igin tahakkiim, iktidar ve gii¢ tiggeninin yogun olarak hissedildigi siginma evi
yapilanmasindan ziyade siirdiiriilebilir, ozgiirlestirici fikirlerin hakim oldugu siginma evi
yapilanmalarina ihtiya¢ duyulmaktadir. Kadinlarin siginma evinden ayrilma siireci 6ncesinde,
sirasinda ve sonrasinda gii¢lendirilmeleri ve desteklenmeleri kadinlarin stirdiiriilebilir bir
yasama katilimlar i¢in atilmasi gereken 6nemli bir adimdir.
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