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Ozet

Sanayilesme, niifus artisi, teknolojik gelismeler, kiiresellesme ve bazi felsefi yaklasimlar
gibi diinya tarihindeki onemli kirilmalar sebebiyle iiretim ve tiiketim artmis bunun sonucunda
ise doga, ¢evre, hayvanlar ve bitkiler, yok olmasinda sakinca goriilmeyen sinirsiz ve degersiz
metalar haline gelmislerdir. Son gelinen noktada sadece ¢evre, doga degil insan saghgi ve
insani/ toplumsal kiymetler de hoyrat¢a kullanilir bir hal almistir. Hizli tiiketim kiiltiirii ise
doganmin sumirlt kaynaklar: ve ekosistemi iizerinde olumsuz etkilere sahiptir. Mevcut diinya
diizeni sebebiyle kaynaklar hizla tiikenmekte, doga yok olmakta, insan saghg giderek
bozulmakta bunun sonucunda bir¢ok ekonomik, ekolojik ve sosyal problem olusmaktadir.
Bunlarin yaninda; iiretimlerde bol miktarda su ve kimyasal madde kullanilmasi, kaynaklarin
sumrsizmis gibi tiiketilip atiklarin dogaya terk edilmesi; su, hava, toprak gibi hayati kaynaklara
zarar vermekte ve diinyamn sirdiiriilebilirligine olumsuz etki etmektedir. Kalkinmanin
ekonomik gelisimler ve dolayisiyla insan yasamina kolayliklar saglyor olmasi onun ortaya
ctkardig kiiresel boyuttaki sorunlari goz ardi etmemize yeter sebep degildir.

Insamin en 6nemli ihtivaglar: olan giysi, aksesuar ve ev tekstili gibi iiriinlerin iiretimini
saglayan Tekstil ve Moda sektorii de, insan ve ¢evre saghgi gozetip siirdiiriilebilir kalkinmay
da dikkate alarak faaliyetlerine devam etmelidir. Sektorde, hem iiretim esnasinda kullanilan
malzemeler ve kimyasal maddeler hem de dogal kaynaklarin kullanimi miimkiin oldugunca
asgari diizeyde olmalidir.

Stirdiiriilebilir Moda, Eko Moda, Yesil Hareketler, Yavas Moda, Yavas Tasarim gibi
yvaklasimlar diinyanmin yasamis oldugu bu problemlere bir tepki olarak ortaya ¢ikmigtir.
Stirdiiriilebilirlik, Tekstil ve Moda Sektorii icin de oldukca onemli bir konumdadir. Tekstil
tiriinlerinin dogal lifler ve maddelerle iiretilmesi, kullanim 6mriiniin daha uzun olmasi ve geri
doniisiimiiniin saglanabilmesi siirdiiriilebilirlik agisindan onemlidir.

Bu arastirmada Tekstil ve Moda sektoriinde siirdiiriilebilirlik;, ekolojik ag¢idan
incelenmistir. Arastirmada; iiretici, tiiketici ve arastirmacilarda farkindalik uyandirmak,
surdiiriilebilir modaya dikkat ¢ekmek ve siirdiiriilebilir kalkinmaya katki saglamak
amaclanmistir.

Anahtar Kelimeler: Siirdiiriilebilirlik, Siirdiiriilebilir Moda, Atik Tekstiller, Yavas/
Hizhh Moda, Geri Doniisiim

Sustainability in Textile and Fashion
Abstract
Production and consumption have increased due to significant break points in world
history, such as industrialization, population growth, technological developments,
globalization and some philosophical approaches. As a result, nature, environment, animals

and plants have been accepted as unlimited and worthless commodities which are ignored for
their being in danger of extinction.
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At the last point, not only the environment, but also human health and human / social
values, have been used loutishly. Fast consumer culture has negative effects on limited
resources and ecosystem of nature. Due to the current world order, resources are rapidly
depleted, nature is disappearing, human health is gradually deteriorating, and many economic,
ecological and social problems arise. Additionally; Using high amounts of water and chemicals
during the production, using of the resources as they are unlimited, leaving behind the wastes
to the environment; damage the vital resources such as water, air, soil and adversely affect the
sustainability of the world. The fact that development providing economic development and
consequently easing of human life is not an enough reason for ignoring the global problems
that it emerges.

The Textile&Fashion sector, which produces the most important requirements of people,
such as clothes, accessories and home textiles, should continue its activities with the
consideration of human and environmental health, as well as by taking into account of the
ecological ethical values and sustainable development. Applying the chemical materials, and
using natural resources during the production should be as minimal as possible in the sector.

Approaches such as “Sustainable Fashion”, “Eco Fashion”, “Green Motions”, “Slow
Fashion”, “Slow Design” have emerged as a reaction to these problems that the world has
encountered with. Sustainability is also a very important position for the Textile / Fashion
Sector. It is important for the textile materials to be produced from natural fibers and materials,
in terms of having a longer service life and for achieving the recyclement for the sustainability.
In the study; it was aimed to raise awareness among producers, consumers and researchers, to
attract attention to sustainable fashion and also to contribute to sustainable development.

Keywords: Sustainability, Sustainable Fashion, Waste Textiles, Slow / Fast Fashion,
Recycling

1. GIRIS

Insan neslinin devami igin diinya tarihinin her déneminde iiretim ve tiiketim kaginilmaz
olmustur. Ancak sanayi devrimiyle birlikte ortaya ¢ikan, siirekli tiiketimden beslenen ve bu
sekilde gelisen yenidiinya diizeninde, insanlar ihtiyaglarindan ¢ok isteklerini tatmin etmek i¢in
tiiketir olmuslardir. Son déonemde tiiketim, fizyolojik ihtiyaglari tatmin etmekten ¢ok psikolojik
tatmin, ¢evre ve dis diinya ile kurulan bir iletisim araci olarak goriilmektedir(Kog, 2012:
28).Dolayisiyla, tiiketim olgusunda keyfiyet, zaruriyetin oniine gegmis durumdadir. Tiiketim
denilen olgu, tiim ekonomik sistemlerin ve pazar denen arenanin varlik nedenidir (islamoglu
ve Altunisik, 2010:3). Pazarin siirekli ve hizli gelisimi i¢in insanlar hem maddi hem de manevi
sebeplerle tikketime yonlendirilmislerdir. Tiiketicinin zaruri sebeplerle, ekolojik ve 6l¢iilii
oldugu bir anlayis cer¢evesinde yapmis oldugu tiiketimler diinya agisindan zararsiz olarak
degerlendirilebilir.

Doganin hayat zinciri mahvedildiginde ve insan saglig: tehdit altina girdiginde, doganin
korunmasi ve siirdiiriilebilirligi 6n plana ¢ikmustir (Sayhan ve ark., 2013:521). Doganin
kaynaklar1 sinirli oldugu halde insanin ihtiya¢larinin sinirsizmis gibi sunulmasiyla ortaya ¢ikan
ekolojik, ekonomik, sosyal ve psikolojik bir ¢ok problem; bilingli tiiketiciler ve sivil toplum
kuruluslarinca tepkiyle karsilanmaya baslamistir.

Doganin; “insanin ihtiyaglarini, isteklerini karsilamak, maddi kazanclarini artirmak,
manevi tatminlerini saglamak ve ardindan yok olmak™ gibi bir gérevi oldugu seklindeki oldukga
isabetsiz bir goriisiin, toplumlara telkin edilmesi, dayatilmas1 ve pazarin bu goriise uygun olarak
dizayn edilmis olmasi sonucu ortaya ¢ikmis olan ekonomik, ekolojik ve sosyal problemler,
insanligi zorunlu olarak siirdiiriilebilirlige yo6nlendirmistir. Bugiin geldigimiz noktada
denilebilir ki; insanlik siirdiiriilebilirlige isteyerek degil zorunlu oldugu i¢in 6nem vermektedir.
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Insan neslinin devanui ve diinyanin yasamlabilir bir yer olarak kalmasi igin, tiim alanlarda
stirdiirtilebilir teoriler kurgulamak ve faaliyetler yiiriitmek noktasina gelinmistir.

Sonug olarak insanlik; Doganin kaynaklarinin sinirsiz olmamasi, doganin ¢dplerimizi yok
edemiyor olmasi, atiklarimizin diinya i¢in geri dondiiriillmesi zor bozulmalara sebep olmasi ve
insan i¢in yasam imkani sunan baska bir diinya olmamasi(Selamet, 2012:126) gibi gergeklerle
yilizlesmek durumunda kalmistir.

Diinya ve insanligin gelecegine karsi tehditler yaratan sorunlarin ¢6ziimii i¢in birgok felsefi
hareket/yaklasim ortaya ¢ikmustir. Siirdiirtilebilirlik de bu hareketlerin en 6nemlisi ve temeli
olarak kabul edilebilir.

2. SURDURULEBILIRLIK KAVRAMI

Siirdirilebilirlik devriminin temelleri, Amerikali yazar ve doga bilimci Rachel Carson’un
1962°de yayimladigi “Silent Spring- Sessiz Bahar” adli eserinde bulunabilir. Carson’un tarim
ilaclarmin, hayvanlar ve insanlar i¢in tehlikelerini ortaya koyan aciklamalari, yasamimizin
devaminin ekosistemlerin devamiyla ve saglikli isleyisiyle miimkiin olabilecegi gercegini
gostermistir(Tiirkmen, 2009: 11). Siirdiiriilebilirlik hareketi 1972 yilinda Isveg’te gerceklesen
“United Nations Human Environment Conference”(Birlesmis Milletler Insan Cevresi
Konferans1 Deklarasyonu)’inda belirtilen ilkelerden hareketle ortaya c¢ikmistir(Aktaran:
Cebeci, 2013: 151). Siirdiiriilebilirlik kavram literatiirde ilk kez 1972 yilinda “Club of Rome”
tarafindan yayimlanan “Biiylimenin Sinirlar1 2” adli raporda kullanilmistir(Mangir,
2016:145).1987 yilinda yayinlanan Brundlant Raporu’nda yer alan “Ortak Gelecegimiz” ile
iinlenmeye baslamistir(Cebeci, 2013:151).

Siirdirilebilirlikte doniim noktasi ise, 1992 Rio de Janeiro Diinya Zirvesi’nde bilgisayar
ve internetin yayginlagmasi ile olmustur. Rio zirvesi 182 diinya liderini bir araya getirmis ve
stirdiiriilebilirlik kavramini uluslararasi sahneye tagimistir(Cebeci, 2013:151).

Stirdiirtilebilirlik, ekosistemindeki cesitliligin ve yenilenemez kaynaklarin gelecek nesillere
aktarilabilmesi i¢in, buglinkii neslin yenilenemez kaynak kullanimini sinirlandirmas1 ve
ekosistem tizerindeki olumsuz etkilerinin sistemin kapasitesinin iizerine ¢ikmayacak diizeyde
tutulmasidir(Ercoskun, 2007:9). Siirdirilebilirlik, insan ge¢im ve refahini etkileyen, hem
kiiresel hem de yerel olarak ekolojik, ekonomik ve sosyopolitik boyutlar1 kesisen, karmasik
cevresel dinamikleri icerir(Joy ve ark., 2012:274).

Cevresel

Dogal Kaynak Kullanimi
evresel Yonetim
ilenmeyi Onleme

Sosyal-Cevresel (hava, su, toprak, atiklar) Gevresel- Ekonomik
Cevresel Adalet Enerji Verimiiligi .
Yerelde ve Kuresel olarak, Dogal Dogal Kaynaklarin Kullanimindaki
Kaynaklar Koruyucusu \ / Sibvansiyon / Tegvikler
Siirdiiriilebilirlik
SOO{;I: Ekonomik
Yagam Standardi Kar
Egitim Tasarmuf
Toplum Bilinci Ekonomik Biyame
$it Firsat Arastirma - Geligtirme

!

Ekonomik - Sosyal
Is Etigi

|
Adﬁ Ticaret
Is¢i Haklari

Sekil 1.Siirdiirtilebilirlik (URL 1, 2017)
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Stirdiiriilebilirligin - ¢evre, sosyal ve ekonomik olmak iizere 3 temel ayagi
bulunmaktadir(Mangir, 2016:146). Siirdiiriilebilirligin gergeklesmesi i¢in ekolojik, ekonomik
ve sosyal/etik olmak {izere var olan bu ii¢ boyutunun da saglanmasi gerekmektedir;

e Ekolojik siirdiiriilebilirlik ile hedeflenen doganin ve g¢evrenin gelecek nesiller icin
korunmasi, toksik olmayan, fiziksel ¢evreye zarar vermeyen doniistiiriilebilir kaynaklarin
kullanilmasidir.

e Ekonomik siirdiiriilebilirlik ile saglanmak istenen hammadde, enerji ve insan giicii gibi
ekonomik kaynaklarin ihtiya¢ oldugu kadar kullanilmasidir.

e Sosyal siirdiiriilebilirlik ise insan haklart, ig¢i haklar1 géz 6niinde bulundurularak bireyin
temel ihtiyaglarinin karsilanmasiyla saglanan siirdiiriilebilirliktir (Aktaran: Giirciim vd.2012:
50).

1972 tarihli “Human Environment” baslikli Birlesmis Milletler Konferansinda; ”insanin
yeryliziindeki varligini siirdiirebilmesi i¢in ¢evreye karst sorumlulugun tiim diinya iilkelerince
paylasilmasi1 gerektigi, gelismekte olan iilkelerin kalkinirken buralarda ¢evre sorunlarinin
ortaya ¢ikmasimi Onlemeye yoneltmenin gerekliligi, zengin ve yoksul ilkeler arasindaki
ayrimlar  giderilmedik¢e ¢evre kosullarmin iyilestirilmesinde o©nemli bir ilerleme
kaydedilemeyeceginin ve kalkinmanin ¢evreyi korumakla ¢elisen bir tarafinin olmadigi” gibi
onemli sonuglara varilmistir(Tiirkmen, 2009: 13).

Siirdiiriilebilir kalkinma ise dogal kaynaklari tiiketmeden ve g¢evreye zarar vermeden
endiistriyel gelismenin programlanmasini ve gelecek kusaklara yasanabilir bir diinya birakacak
stratejilerin gelistirilmesini icermektedir(Balpetek ve ark., 2012: 37)

2.1.Tekstilde Siirdiiriilebilirlik

Tekstil ve Hazir Giyim Sektorii iretim ve isgiicli acisindan diinyadaki en biiylik ve en
onemli endiistrilerden bir tanesini olusturmaktadir. Bu sektor sadece 7 milyar insanin ikinci
derisi olan giysileri degil ayn1 zamanda insanlarin {igiincii derisi olan evlerine de oldukg¢a biiyiik
katkida bulunmaktadir(Ozdogan ve ark., 2007:148). Bu sektor iilkemiz i¢in de en 6nemli
sektorlerdendir. Toplam olarak 60 milyar dolar cirosu, yaklasik 29 milyar dolar ihracati ve 1
milyon kisiye saglamis oldugu (kayitli) istihdamla en 6nemli sektorlerden kabul edilir(BSTB,
2014). Diinyada Tekstil ve Hazir Giyim sektorii son 40 yilda 60 kat biiylime gostermistir.
Sektoriin  liretim  kapasitesinin  talebin 1iki katindan daha fazla oldugu tahmin
edilmektedir(IAOSB, 2012).

Biitiin sektorlerde 6nemli olan siirdiiriilebilirlik, Tekstil ve Moda Sektori i¢in de oldukca
onemlidir. Insanin zaruri ihtiyaglarindan giysileri, aksesuarlar1 ve ev tekstili iiriinlerini iireten
bu sektorde; hammadde ve yardimci malzemenin dogal kaynakli olmasi, lif iiretiminde
kullanilan pestisitlerin(kimyasal ilag, bocek zehri) azaltilmasi yada pestisit ihtiyaci en az olan
liflerin tercih edilmesi, kimyasal madde kullaniminin olduk¢a azaltilmasi, geri doniisiim
tiriinlerinin tretimlere dahil edilmesi, tiriin dmriiniin daha uzun siireli olmasi ve iiretim-tiiketim
asamalarinda geri donilistimiin saglanabilmesi, hatta hi¢bir atik olusumuna sebebiyet vermeyen
bir {iretim sistemi kurulmasi; diinyamiz i¢in ekolojik ve ekonomik agidan olduk¢a 6nemlidir.

Strdiiriilebilirligi destekleyen sivil toplum kurulusu Earth Pledge’nin verilerine gore;
bugiin hammaddeleri tekstil triinlerine doniistiirmek i¢in 8 binden fazla kimyasal madde
kullanilirken, bocek ve tarim ilaclarinin yiizde 25’1 organik olmayan pamuk iiretimi igin
kullanilmaktadir(URL 2, 2017).

Tekstil ve moda endiistrisi diinyanin en eski ve en biiylik sektorlerinden biridir. Gliniimiizde
moda endiistrisi ¢evreye en fazla zarar veren sektorlerden biri olmustur (Mangir, 2016:147).
Sektorde giderek artan bu sorunun ¢ozimii i¢in, siirdiiriilebilir malzemelerin ve {iretim
yontemlerinin kullanilmasi gerekmektedir. Bunun i¢in konvansiyonel dogrusal malzeme akis1
yerine dongiisel malzeme akis benimsenmeli ve geri doniistliriilmis liflerin kullanimi tercih
edilmelidir(Eser ve ark., 2016:47).
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Tekstil terbiyesi kapsaminda ise; on terbiye, boya/ baski ve bitim islemlerinde plazma,
ultrason (US), enzim, ozon, ultraviyole (UV), mikrodalga, nanoteknoloji, siiper Kritik
karbondioksit(scCO2), dijital baski kullanimi1 gibi enerji, su ve zaman tasarrufu saglayan gok
sayida bilimsel arastirma yapilmaktadir. En ¢ok taninan etiketlerden birisi olan OEKO-TEX
100, tiiketicilere Uriiniin saghga zararli olmadiginin PH, kanserojen madde, azo boyalar,
formaldehit, fenol, bocek dldiiriiciiler, agir metaller ve alerjik boyalarin eko standartlara uygun
oldugunun bir garantisidir. Bunlarin yaninda musir nisastasinin veya seker kamigi gibi
yenilenebilir kaynaklarin biyolojik fermantasyonuyla elde edilen, laktik asit esasli polilaktik
asit (PLA) lifleri kimyasal lif olmalarina ragmen ¢evre dostu liflerdir. PLA biyolojik olarak
pargalanabildigi gibi petrol esasl diger liflere kiyasla tiretimde % 20-50 daha az fosil yakit
gerektirmektedir(ismal ve Yildirim, 2012).

Diinyadaki toplam elyaf tiretiminin 2025 yilana kadar yapilmis olan tahminlerinde, toplam
lif Gretiminin her y1l %3,7 artis sergileyecegi ongoriilmektedir(Eser ve ark., 2016:45).2014
yilinda kiiresel elyaf piyasasindaki liflerin oransal dagilimi incelendiginde, sentetik bir lif olan
poliester ve dogal bir lif olan pamugun oldukga yiiksek konumda oldugu gériilmektedir. 2014
yili itibariyle diinya lif tiretiminin %631 sentetik lifler olup, bunun %82’lik béliimiinii poliester
lifleri olusturmaktadir. Pamuk ikinci en 6nemli lif olup, tiim lifler igerisinde %29’luk bir orana
sahiptir. Son yillarda poliester kullanimi iki kat artmis ve pamugun yerine ge¢mistir. Hangi
elyaf tliriiniin daha ¢evre dostu oldugunu sdylemek ise olduk¢a zordur. MADE-BY tarafindan
yapilan bir arastirmada ¢esitli liflerin ¢evresel agidan karsilastirmasi yapilmistir. Calisma
sonuglarina gore, konvansiyonel iiretim yontemleri ile elde edilen dogal ve sentetik liflerin
stirdiiriilebilirlik siralamasinda gerilerde kaldigi gériilmiistiir. Geri doniistiiriilmiis veya organik
tiretim yontemleri ile tiretilmig liflerin ise daha ¢evre dostu oldugu goriilmektedir(Eser ve ark.,
2016:46).

Tekstil sektoriinde siirdiiriilebilirligin saglanabilmesi i¢in “tekstil ekolojisi” kavrami 6nem
arz etmektedir. Tekstilde ekoloji; “iiretim ekolojisi, insan ekolojisi ve atik ekolojisi” olmak
iizere li¢ grupta incelenebilir. Hammaddenin ¢evre dostu kosullarda tiretilmesi, kimyasallarin
cevreye zarar vermeyecek triinlerden se¢ilmesi, solunum, sindirim ve ter yoluyla insana zarar
vermeyecek giysilerin liretilmesi, liretim atiklarinin ve kulanim sonucu olusan atik giysilerin
geri donilistim siireclerinin gerceklestirilmesi gibi konular, tekstilde ekoloji, siirdiiriilebilirlik
acisindan onemlidir(Kurtoglu ve ark., 2004).Tekstilde ekoloji yaklasimina gore; iiretimler
ekolojik etik gergevesinde yapilmali, iriinler insan sagligi agisindan zararli olmamali ve
omriinii tamamlayip atik haline gelen iriinler siirdiiriilebilirlik felsefesine uygun olarak
degerlendirilmelidir. Tekstil sektoriinde stirdiiriilebilirligi, ekolojiyi tehdit eden en 6nemli
sorunlarin basinda “atik” meselesi gelmektedir.

Tiirkiye’de tekstil sanayisi gelismis olan bolgelerdeki tekstil atiklarinin toplam atiklara
orani incelendiginde, Usak’ta %2, Adana’da %2, Gaziantep’te %3, Istanbul’da %3,4, Bursa’da
%4,7 ve Kayseri’de %3,1 oraninda oldugu ve toplamda 244404 ton/y1l tekstil atig1 olustugu
ortaya ¢ikmaktadir (Altun, 2012: 18). Tiirkiye’de TOBB kapasite verilerine gore yilda 500 bin
ton civarinda iiretim atig1 meydana gelmektedir. Yaklagik 500 bin tonda evsel atik olusmakta
ve yillik 1 milyon ton civarinda tekstil atig1 ortaya ¢ikmaktadir(Altun,2012: 20). Bu atiklarin
geri doniistimiiniin saglanabilmesi gerekmektedir. Geri doniisiim temel olarak bir malzemenin
yeni bir tiriinde tekrar kullanilabilmesi i¢in parcalanmasi, tasnif edilmesi ve degerlendirilmesi
gibi anlamlara gelmektedir (Payne, 2015).

Bugiin i¢in kabul edilmis atik yonetimi stratejilerinin en iinliisii, 3R (reduce, reuse, recycle)
olarak bilinen ve dogaya atilmadan Once iriin, kumas veya elyaf halindeki tekstil
malzemelerinden maksimum fayda saglamak ve Omiirlerini uzatmak iizerine kurulu olan
stratejidir(Tlirkmen, 2009: 89).Bunlara yeniden satin alma (rebuy) boyutunun eklenmesi ile 4R
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konsepti olugmaktadir. Bu konsept geri doniistiiriilmiis ya da geri kazanilmis malzemelerden
tiretilen triinlerin yeniden satin alinmasinin 6nemine vurgu yapmaktadir (Eser ve ark., 2016).

2.2. Modada Siirdiiriilebilirlik

Tekstil ve Hazir Giyim endiistrisinde mevcut sistem; siirekli iiretimi, yeni miisteri
ihtiyaglarini ve yeni iiriinleri amaglayan moda akimlarinin hizli déngiisiine dayanir. Uriinlerin
omiirleri kisalmakta ve sirketler iriinlerinin daha yiiksek bir hizda degistirilmesini
istemektedirler (Niinimédki and Hassi, 2011:1878). Diisiik fiyatlar ise tiiketicide daha fazla satin
alma aligkanli1 olusturmustur. Ana cadde magazalar1 sonbahar/kis, ilkbahar/yaz yilda 2 iiriin
stoku yaparken artik hemen her hafta iirlinler degismektedir. Gegmis donemlerde miisteriye
yilda 2 sezon yeni iiriin sunulurken simdi neredeyse hafta da bir yeni iiriin sunulmaktadir. Hizli
moda, podyumda goriilen son moda iiriinleri 6 hafta sonra birden fazla alinabilecek kadar uygun
fiyatlarla sunmaktadir(URL 3, 2017).

Moda, temelde siirekli olarak ve hizli degisen egilimlerle ilgiliyken siirdiiriilebilirlik “uzun
stirmek” anlamina gelmektedir. Siirdiiriilebilir moda ilgi ¢ekici olmay1, modaya bagli kalmay,
tiketim ¢ilginligin1 reddetmektedir(Giirciim ve Yiiksel,2012:50). Moda ve siirdiiriilebilirlik
birbiriyle ¢elisen olgular olarak karisimiza ¢ikmaktadir. Moda; hizli ve siirekli olarak tiiketimi
amaclarken stirdiiriilebilirlik iirtin émriiniin daha uzun olmasini ve daha yavas bir dongiiyl
savunmaktadir. Ancak tiim bunlar karsisinda 6zellikle son donemlerde tekstil ve hazir giyim
sektoriinde cevresel siirdiiriilebilirlik konulart 6nem kazanmaktadir. Birincil uygulamalar,
zararli kimyasallarin ¢evre dostu maddelerle degistirilmesi ve giyim egyalarinin geri
dontistiiriilmesiyle atik ve kaynak tiiketiminin azaltilmasini igerir(Jung and Jin, 2014: 510).

1990’lar da siirdiiriilebilirlik, dogal ve geri donistiiriilmiis liflerin trend tahminlerinde,
endistri ile ilgili yaymnlar ve fuar sovlarinda vurgulanmistir. Ancak 2000’lerden itibaren
organik triinler, adil ticaret ve yenilenebilir elyaflar yeniliklere temel olmus ve bir¢ok firman,
koleksiyonlarini alternatif materyaller kullanarak olusturmustur. Son yillarda Paris, Londra ve
New York’ta ekolojik madde ve tekstille ilgili biiyiikk bir ilgi olusmaya baslamistir.
Tasarimcilar, treticiler ve tiiketiciler artik tekstilin evrimi ve cevreye etkileri hakkinda
alinabilecek Onlemler ile yaratici ¢Ozlimler iizerine bilgi edinmeyi ister durumda
goriinmektedirler(Tirkmen, 2009: 69).

Stirdiiriilebilir moda Black’e gore; dayanim ve klasik tasarim yoluyla {iriin dmriinii
artirmak, suni ve sentetik lif kullanimimi tamamen birakmak ya da ¢ok diisiik seviyelere
cekmek, geri donlisiimlii ve dogada ¢oziinebilir materyaller kullanmak, yeni tasarim ve tiretim
stirecleri ortaya koymak daha az ama daha akilli giysiler tasarlamak, siirdiiriilebilir tarimi1 tesvik
etmek ve moda endiistrisinin etiklerine hitap etmek gibi konulari kapsamaktadir(Aktaran:
Giircim ve ark..2012:50). Siirdiiriilebilir moda da amag, siiresiz olarak devam ettirilebilir
sistemler olusturmak ve g¢evrecilik ile sosyal sorumluluk ilkelerine uygun hareket etmektir.
Stirdiiriilebilir moda ayn1 zamanda stirdiiriilebilir tasarim kavraminin bir alt kiimesi olarak da
konumlandirilabilir.

Sirdiiriilebilir modanin avantajlart agagidaki gibi siralanabilir:

- Cevre ve sosyal performanslarin iyilestirilmesi markanin popiilaritesini arttiracaktir.

- Sirketlerin sosyal ve ¢evre projelerine katilmasi tiiketicilerle olan bagin giiclenmesine
neden olacaktir.

- Uretim zincirinde teknolojinin kullanilmas: firmalarin maliyetlerini azaltacaktir.

- Hali hazirda bir¢ok c¢evre markasinin olmasi firmalarin ¢evre performanslarini
arttiracaktir (Aktaran: Mangir, 2016: 148).

Tekstil/Moda {irtinlerinde siirdiiriilebilirlik i¢in “Yasam dongiisii” konusu son yillarda
giderek Onem kazanmistir. Bir eylemin tiim cevresel boyutlarini; hammaddenin dogadan
eldesinden, tiim atiklar tekrar dogaya donene kadar degerlendiren sisteme yasam dongiisii denir.
Bu degerlendirme, iirliniin islenmesinde oldugu kadar enerji dahil olmak tizere hammaddenin
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iiretilmesi, kullanilmas1 ve sonunda imha edilmesi sirasinda havaya, suya ve topraga olan tiim
etkilerini igermektedir(Balpetek ve ark., 2012).

Uriin yasam déngiisii cok faktorlii bir siireci kapsar. Sadece iiretim asamasi agisindan ele
alimirsa, Levi’s yasam dongii analizi verilerine gore bir adet jean, iiretimi boyunca 33.2 kg.
karbon dioksit salinimina neden olmakta, 3480 It. su ve 400.1 megajul enerji tiikketmektedir. Bu
miktarlar, bir araba ile 78 mil yol almaya, 53 kez dus almaya ve 318 saat boyunca plazma
ekranli televizyon izlemeye esdegerdir(Tiirkmen, 2009: 70).Ornegin, 1kg pamuk (ortalama 5
T-shirt yapmak icin yeterli miktar) iiretebilmek ic¢in en az 8000 litre su kullanilmalidir. Buna
karsilik 1kg polyester iiretimi i¢in ise, ¢ok az veya hi¢ su kullanimi1 gerekmemektedir. Ancak
polyester iiretimi i¢in ayn1 miktardaki pamugun tiretimine gore iki kat fazla enerji harcanmasi
gerekir. Bu durumda daha fazla su mu, yoksa enerji mi harcanmasinin daha dogru bir karar
olacag1 konusu tartisilmalidir. Her ikisinin de etki alanlar1 ve smirlar farklilik gosterir. Ayni
zamanda su ve enerji kaynaklarmin farkli toplumlardaki Oncelikleri de degiskenlik
gosterir(Tiirkmen, 2009: 80).

Yasam Dongiisti Degerlendirmesi 4 asamadan olusmaktadir (Balpetek, 2012: 41):

- Hedef ve kapsam tanimu

- Envanter degerlendirmesi

- Etki degerlendirmesi

- Yorumlama

Asagidaki Sekil 2’te bir tisort tiretimi yasam dongiisii degerlendirmesi kapsaminda kabaca
ele alindiginda; hammadde eldesi, hammaddenin islenip Once iplik sonra kumas haline
getirilmesi bu sirada terbiye islemlerinden gegirilmesi ardindan kesim ve dikimden olusan
imalat, paketleme, nakliye, kullanim ve kullanim 6mrii bittiginde atik-geri doniistim-tekrar
kullanim olanaklar1 ile yasam dongiistinii tamamlayacagi goriilmektedir(Balpetek, 2012: 45).

o Donuisi Dederleny,

Yok etme
Gerl donisim
T

Kullanim Ham madde

agartma suni gObre

deterjan enefji

4 Tekrar kullanim o

Isleme

Ambalaj enerji
atik l

Sekil 2.Bir Tisortiin Yasam Dongiisii Degerlendirmesi (Balpetek, 2012: 45).

Stirdiirtilebilir moda yaklasimimin gerceklestirilebilmesi dniindeki en biiyiik engel “hizli
moda” yaklagimidir. Bu kavram 1980 yilinda ABD’de ortaya ¢ikmustir. 21. yy’in basinda tiim
diinyaya yayilmistir. Bu tip modeli kullanan firmalar Zara, Benetton, GAP ve H&M’dir gibi
firmalardir. Bu tip bir is modeli diisiik fiyatta kisa siirede kitle {iretimi ile ticaret yapma igin
olusturulmustur. Hizli moda haftada bir yeni {irtinlerin ortaya konmasina dayanmaktadir. Hizli
moda liretimi Girliniin gegerli omiir siiresini kisaltmakta ve geleneksel liretime gore daha fazla
cevreye zarar vermektedir. Her yi1l hazir giyim endiistrisi 2 milyon ton atik ve 2.1 milyon ton
karbon dioksit ve 70 milyon ton su harcamaktadir (Mangir, 2016:150). Sektoriin hizli moda
iretim siireciyle devam edebilmesi siirdiiriilebilirlik acisindan ciddi tehlikeler olusturmaktadir.
Bunun yerine yavas moda felsefesi siirdiiriilebilir bir iiretim ve tasarim imkan1 sunmaktadir. Bu
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yaklagimda tasarlanan koleksiyonlarda en kaliteli kumaslarla en sade formlarda {iretilen
giysiler, geleneksel dokuma, nakis veya el isciligine ait bilgi ve hiinerlerin kullanildigi
orneklerdir. “Yavas Moda” daha iyi tasarlamak, liretmek, tiiketmek ve daha iyi bir yasam
demektir (Tiirkmen, 2009:125). Yavas moda hareketi tiikketicilerin giydikleri giysinin kokeni ve
materyali hakkinda diisiinmelerini saglamay:r amaglamaktadir. Yavas moda, neyi satin
aldigimizi, Uriinii kimin irettigini ve bu bilgilerin iriiniin kalitesini nasil etkiledigini
sorgulayarak sosyal bir sorumluluk olusturmaktadir (Alpat, 2012: 46).

Moda sektoriinde siirdiiriilebilirligin saglanabilmesi adina tasarimcilar ve firmalarin etkisi
olduk¢a onemlidir. Siirdiiriilebilirlik temelli ekolojik tasarim yapan modaci ve firmalarin sayis1
giderek artmaktadir. Bunlar arasinda; Levi’s, H&M, Nike, Adidas, Asics, Esprit, Puma gibi
firmalar 6ncti konumdadirlar (Stevenson, 2013). Lamine Kouyaté, Giorgio Armani, Stella
Mccartney, Anya Hindmarch, Akira Minagawa, Mina Perhonen, Issey Miyake, Nejla Giiveng,
MarciZaroff, Sandy Joe Karpetz ve Chanel, Alexander Mcqueen, Marc Jacobs, Banana
Republic, Prada, GAP, Puma, Marks&Spencer gibi markalarda siirdiiriilebilirligi destekleyen
firmalardandir. Ulkemizde ise; Yesim Tekstil, Bossa, Akin, Zorlu, Soktas Boa, Nej, Mavi,
Tiisa, Nejla Giiveng, Goniil Paksoy gibi firmalar, markalar ve modacilar 6rnekler arasinda
degerlendirilebilir.

Hem iiretimler esnasinda hemde tiiketimler sonrasinda olusan atiklarin ¢evre iizerinde
olusturmus oldugu yiikii azaltmak i¢in ¢esitli uygulamalar yapilmaktadir. Tekstil atiklarinin
degerlendirilmesinde farkli siniflandirma ve yontemler mevcuttur. Uretim esnasinda olusan
atiklar tekrar iiretime dahil edilir veya geri doniisiim igletmelerine satilarak degerlendirilir.
Tiiketici sonras1 olusan atiklar ise “giyilebilir veya giyilemez” olmasina gore degerlendirilir.
Giyilebilir halde olanlar ihtiya¢ sahiplerine ulastirilarak tekrar kullanimi saglanir. Giyilemez
durumdakiler ise; otomobil, dolgu malzemesi, tavan izolasyonu malzemesi, ses izolasyonu,
panel kaplamasi veya mobilya dolgu malzemeleri olarak kullanilir. Yiinlii giysiler iplik veya
kumays iiretimi i¢in elyaf isleme firmalarina satilirken, pamuk ve ipekliler ise kagit iiretimi veya
temizlik bezi yapiminda kullanilmaktadir (Tiirkmen, 2009: 93). Pek yaygin olmamakla birlikte
takas usulii, tekstil atik kutulari, giysi toplama merkezleri, tamirat veya tasarimcilarin
kullanilmais {irtinleri tasarimlarinda kullanmasi da alternatif yontemlerden kabul edilebilir.

Uretim sirasinda olusan atiklarin degerlendirilmesi genellikle atik malzemenin iiretim
hattina tekrar dahil edilmesi veya geri doniisiim isletmelerine satilmasi ile gergeklestirilir.
Ekolojik egilimlerin artmasi ile ortaya c¢ikmis istisnalardan olan atik {iriinlerin tasarimlarda
kullanilarak kazaniminin saglanmasi da alternatifler arasindadir.Sekil 3’te gormiis oldugumuz
ornekler, iiretim esnasinda olusan atik malzemelerden olusturulmus iirtinlerin oldugu bir marka
olan Chapputzs markasina aittir.

) =

Seki-l 3.Chapputzs Markasinin Unleri (URL 4,2017).
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Sekil 4. Atk Giysi Toplama Kutulari(URL 5, 2017).

Sekil 4’te ise, siirdiiriilebilirlik temelli projelerden kabul edilen atik giysi kutular
gorilmektedir.

3. SONUC

Tekstil ve moda sektoriiniin ¢evresel, ekonomik ve insani boyuttaki zararlarini en aza
indirmek diinya ve insanlik acisindan olduk¢a 6nemlidir. Uretimler esnasinda kullanilan
hammadde ve kimyasal maddelerin azaltilmas1 ve ¢evreye zarar vermemesi gerekmektedir.
Bunun i¢in, bitkisel liflerin iiretimlerindeki tarim ilaglarinin ve sentetik liflerin iiretimlerindeki
kimyasal maddelerin kullanimlarinin azaltilmasi, sertifikali organik liflerin ve yenilenebilir
hammaddelerin kullanilmasi, sentetik boyarmaddelerin yerine insan sagligina zarar1 olmayan
dogal boyarmaddelerin tercih edilmesi, tiiketim sonrasi atik haline gelen {irlinlerin geri
dontigiimlerinin saglanmasi Oneriler olarak sunulabilir. Ayrica tasarimcilarin tasarimlarini
ekolojik etik c¢ergevesinde yaparak, friinlerin tiiketim dongilisiiniin uzatilmasma katki
saglayacagi diisiiniilmektedir.

Doganin yiikiinii azaltmak ig¢in {iretim ve tiiketim sonrasi olusan tekstil atiklarinin da geri
dontistimlerinin yapilmas1 o6nemlidir. Bu baglamda tiiketicilerde gerekli bilinglenmeler
olusturularak satin alma aligkanliklarindaki degisikliklerle ekolojik tiriinleri talep etmeleri
saglanabilir. Ayrica temiz su kullanimi Ve enerji tiiketiminin azaltilmasi, Kigtltiilmiis veya
azaltilmis paketleme uygulamalari da siirdiiriilebilir kalkinma i¢in 6neri olarak sunulabilir.

Ulkemizde de son zamanlarda yayginlasmaya baslayan takas usulii, tekstil atik kutulari,
giysi toplama merkezleri, tamirat yontemleri gibi basit ¢oziimlerle, dogay1 tonlarca tekstil
atigindan kurtarma imkanimiz vardir. Bu sekildeki bir anlayisla yapilacak tiretimler ve tiiketim
olgusuyla, siirdiiriilebilir kalkinma agisindan iilke ekonomisine 6nemli bir katki saglanirken
cevreye verilen zararlarin da en az diizeye indirilmesinin miimkiin olacagi diisiiniilmektedir.
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