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HEMSIRE VE EBE OGRENCILERIN TOPLUMSAL CINSiYET ROL TUTUMLARI iLE AILE iCi SIDDETE
YONELIK TUTUMLARI VE YASAM DEGERLERI ARASINDAKI iLiSKiNiN INCELENMESI
Ayse CAL!, ilknur AYDIN AVCi?
OZET
Amag: Bu arastirma ebelik ve hemysirelik ogrencilerinin toplumsal cinsiyet rol tutumlart ile aile ici siddete yonelik tutumlari ve
vasam degerleri arasindaki iliskiyi belirlemek amaciyla yapiimuistir.
Yontem: Arastirma tanimlayici tasarimindadir. Karadeniz bolgesindeki bir iiniversitenin Saglik Bilimleri Fakiiltesi’'nde ogrenim
goren toplam 801 ebelik ve hemgirelik béliimii 6grencisi drneklemi olusturmustur. Veriler tanitict bilgi formu, Yasam Degerleri
Olgegi, Aile I¢i Siddete Yonelik Tutum Olgegi ve Toplumsal Cinsiyet Rol Tutum Olgegi ile toplanmustir. Verilerin analizi SPSS 22
programnda tammlayici istatistikler, Mann Whitney U testi, Kruskal Wallis testi, Bonferroni ikili karsilagtirma testi, Spearman
korelasyon testi ile yapilmistir.
Bulgular: Ogrencilerin yasam degerlerinin olumlu (11.49+2.39), aile ici siddete yonelik olumlu tutumlarinin diisiik (22.37+7.63)
ve toplumsal cinsiyet rol tutumlarmin esitlik¢i (146.62+19.80) oldugu belirlenmigstir. Ebelik dgrencilerinin, iist siniflarin, kadin
ogrencilerin ve siddete maruz kalanlarin toplumsal cinsiyet tutumlarmmin esitlikci, aile i¢i siddete yonelik olumlu tutumlari diisiik
bulunmustur. Ebelik ve kadin 6grencilerin yasam degerleri digerlerine gore daha olumludur. Ogrencilerin toplumsal cinsiyet rol
tutumlar: yasam degerleri ile pozitif, aile ici siddete yonelik tutumlar ile negatif yonlii iligkilidir.
Sonug: Elde edilen sonuglar dogrultusunda toplumsal cinsiyet, yasam degerleri ve aile ici siddet konularimin lisans
miifredatlarinda derinlemesine ele alinmast ve mevcut derslerin icerik ve etkinliginin degerlendirilmesi icin yeni calismalar
yapilmasi onerilmektedir.
Anahtar Kelimeler: Toplumsal Cinsiyet; Aile I¢i Siddet; Yasam Degerleri; Hemsirelik; Ebelik
The Relationship Between Nursing and Midwifery Students’ Gender Role and Domestic Violence Attitudes and Life
Values
ABSTRACT
Objective: This study was conducted to determine the relationship between midwifery and nursing students' gender role and
domestic violence attitudes and life values.
Method:The study used a descriptive design. A total of 801 midwifery and nursing students studying at the Faculty of Health
Sciences of a university in the Black Sea region constituted the sample. The data were collected using Introductory Information
Form, the Life Values Inventory, Attitudes towards Domestic Violence Questionnaire, and the Gender Role Attitudes Scale. The
data were analyzed using descriptive statistics, the Mann Whitney U test, the Kruskal Wallis test, the Bonferroni paired
comparison test, and the Spearman correlation test in the SPSS 22 program.
Results: The study revealed that the students' life values were positive (11.49+2.39), their positive attitudes towards domestic
violence were low (22.37+7.63), and gender role attitudes were egalitarian (146.62+19.80). The gender attitudes of midwifery
students, senior students, female students, and those exposed to violence were found to be egalitarian, while their positive
attitudes towards domestic violence were low. Life values of midwifery students and female students were found to be more
positive than others. It was found that the gender role attitudes of the students are positively correlated with their life values and
negatively correlated with attitudes towards domestic violence.
Conclusion:In line with the results obtained, it is recommended to address the topics of gender, life values and domestic violence
thoroughly in the undergraduate curricula and to conduct new studies to evaluate the content and effectiveness of the existing
courses.
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GIiRiS
Toplumsal cinsiyet esitligi ve aile i¢i siddet kadinlar1 orantisiz
olarak etkileyen kiiresel bir halk sagligi sorunudur (Sammut
ve ark., 2019). Avrupa Birligi iilkelerinde her ti¢ kadindan
birinin  fiziksel veya cinsel siddete maruz kaldigi
bildirilmektedir. Tiirkiye’de hayatinin herhangi bir déneminde
kadinin maruz kaldig: fiziksel siddet %36, cinsel siddet %12,
psikolojik siddet %44 ve ckonomik siddet %30 olarak
raporlanmistir (T.C. Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler
Bakanligi, 2020). Tirkiye, Birlesmis Milletler Toplumsal
Cinsiyet Esitsizligi 2018 yili Endeks puani .305 ile 189 iilke
arasinda 59. siradadir (http://hdr.undp.org/en/data#).
Sirdurilebilir kalkinma hedefleri, kiiresel bir
oncelik olarak toplumsal cinsiyet esitsizligi ve kadinin
gliclenmesini ele almaktadir. Kadmma yonelik siddetle
miicadelede s6z konusu hedef; kadinlara ve kiz ¢ocuklarina
yonelik her tiirlii ayrimciligin ve siddetin her tiiriiniin ortadan
kaldirilmasina isaret etmektedir
(https://www.tr.undp.org/content/turkey/tr/nome/gender-
equality.html). Saglik calisanlarmma ailenin korunmasi ve
kadma yonelik siddetin Onlenmesinde biiyiik sorumluluk
diismektedir (T.C. Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler
Bakanligi, 2020). Saglik profesyonelleri, mesleki ve etik
kodlar c¢ergevesinde ailede siddet magdurunu saptama,
sorununu dile getirmeye cesaretlendirme, mahremiyeti ve

giivenligini  koruma, etkin veri toplama, ilgili diger
profesyonellere yonlendirme ve destek gereksinimlerini
karsilamasina rehberlik etme sorumluluklarini
gerceklestirmelidir  (Sahin &  Digsiz, 2009). Saghk

profesyonellerinin bu kiiresel soruna yonelik yeterli hazirlik
ve farkindalik diizeyinde olmamalari, sorunu tanilama ve
bildirimde bulunmada kendilerini yetersiz hissetmelerine yol
agmustir (Sammut ve ark., 2019).

Yiksekogretim Kurulu saglik personeli yetistiren
fakiilte ve yiiksekokullarin miifredatlarina toplumsal cinsiyet
esitligi ve kadina yonelik siddet konularinin alinmasini
Oonermistir (T.C. Bagbakanhik Kadimin Statlisii  Genel
Miidirliigt, 2008). Hemsirelik dgrencilerinin aile i¢i siddete
yonelik birinci sinifta sagduyu ve yaratict yaklagiminin yerini
son sinifta bilgilendirici ve tutum gelistirici yaklagimin aldig
ortaya konmus ve konunun diger saglik alanlarindaki
ogrencilerde de irdelenmesi onerilmistir (Silva ve ark., 2018).
Saglik alaninda 6grenim goren 6grencilerin siddet egilimleri
ile toplumsal cinsiyet algilar1 arasinda negatif yonlii bir iligki
bulunmus ve genel olarak Ogrencilerin toplumsal cinsiyet
rollerinde esitlik¢i tutuma sahip olduklari saptanmigtir (Karasu
ve ark., 2017; Ozpulat, 2017; Ugtu & Karahan, 2016). Saglik,
fen ve sosyal bilim 6grencileri arasinda, toplumsal cinsiyet
rolleri acisindan saglik alani Ogrencilerinin daha esitlik¢i
tutuma sahip olduklari; sosyal bilim 6grencilerinin ise diger
boliimlere gore daha fazla siddete yonelik destekleyici
tutumdan kagindiklar1 belirlenmistir (Ugar ve ark., 2017).
Universitede okuyan kadin &grencilerinin toplumsal cinsiyet
algilar1 erkek 6grencilere gore yiiksek olup, 6grencilerin
yasam degerleri ile toplumsal cinsiyet algilarinin pozitif yonli
bir etkilesim gosterdigi goriilmiistiir (Ongen & Aytag, 2013).

Bireylerin diisiince ve davraniglarini yonlendiren,
sekillendiren, denetleyen toplumsal degerler; kadin ve erkege
nasil olmasi, nasil davranmasi ve hangi sorumluluklar
istlenmesi konusunda birtakim roller yiikler. Kisacasi
bireylerin yasam degerleri toplumsal cinsiyet rollerinin
belirlenmesinde 6nemli bir role sahiptir (Sarag ve ark., 2015).
Mesleki amact birey, aile ve toplum sagliginin iyilestirilmesi
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olan hemsire ve ebelerin, toplumsal cinsiyet ve aile i¢i siddet
olgularina miidahalede 6nemli rol ve sorumluluklari vardir
(Daglar ve ark., 2017; Doran ve Hutchinson, 2017). Siddet
olaylarinin giderek artan seyri nedeniyle 6grencilerin gerek
egitim siiresince uygulama alanlarinda gerekse ileri ki mesleki
yasamlarinda siklikla karsilagacagi, bu sebeple siddeti
tanilama ve yonetim becerilerinin degerlendirilmesinin
gerekliligi 6ne ¢ikmaktadir (Gharaibeh ve ark., 2012). Siddeti
ele alma ve Onlemedeki rollerini yerine getirmek igin
bireylerin siddete yonelik duygu, diistince, alg1 ve tutumlarinin
belirlendigi arastirmalarin varligina ihtiyag duyulmaktadir
(Aktas ve ark.,, 2019). Bu nedenle bu aragtirma bir
tiniversitede okuyan ebelik ve hemsirelik 6grencilerinin
toplumsal cinsiyet rol tutumlari ile aile i¢i siddete karsi
tutumlar1 ve yasam degerleri arasindaki iliskiyi belirlemek
amactyla yapilmistir. Calisma sonuglar1 gelecegin saglik
profesyonellerinin konuyla ilgili gii¢lendirilmesine ydnelik
egitim miifredatlarimin gelistirilmesine katki saglayacaktir.
Farkindalik diizeyi yiiksek ebelik ve hemsirelik 6grencilerinin,
toplumsal cinsiyet esitsizligi ve aile i¢i siddet vakalarinin

Onlenmesine, tanimlanmasmma ve midahalesine katki
saglayarak siirdiiriilebilir kalkinma hedeflerini desteklemesi
ongoriilmektedir.

Arastirma sorulari
Ebelik ve hemsirelik 6grencilerinin toplumsal cinsiyet rol
tutumlari, aile i¢i siddete yonelik tutumlari ve yasam
degerlerini etkileyen faktorler nelerdir?

Ebelik ve hemsirelik ogrencilerinin  toplumsal
cinsiyet rol tutumlar ile aile i¢i siddete yonelik tutumlart ve
yasam degerleri arasinda iligki var midir?

YONTEM

Bu arastrma tamimlayict  tasarimindadir.  Karadeniz
bolgesindeki bir tiniversitenin Saglik Bilimleri Fakiiltesi’nde
O0grenim gormekte olan ebelik ve hemsirelik bolimii
ogrencilerinde 2018- 2019 egitim 6gretim bahar yariyilinda
yiirtitiilmiistir.

Arastirmanin evren ve orneklemi

Calismanin evrenini 2018- 2019 egitim 6gretim bahar yari
yilinda iniversitede 6grenim goren ebelik boliimiinde 384,
hemgirelik boliimiinde 534 olmak {izere toplam 913 Ggrenci
olusturmustur. Orneklem secimine gidilmeyerek evrenin
tamamina ulasilmasi hedeflenmistir. Arastirmanin yapildigi
tarihlerde egitim 6gretime devam eden ve ¢alismaya katilmaya
goniillii toplam 801 o6grenci (485 hemsirelik, 316 ebelik
Ogrencisi)  (evrenin  %87.73’t)  oOrneklem  grubunu
olusturmustur.

Verilerin toplanmasi

Veriler arastirmaya katilan o6grencilerden yiiz ylize anket
yontemi  ile  toplanmistir.  Verilerin  toplanmasinda
aragtirmacilar tarafindan gelistirilen tanitici bilgi formu,
Yasam Degerleri Olgegi (YDO), Aile igi Siddete Yonelik
Tutum Olgegi (AISTO) ve Toplumsal Cinsiyet Rol Tutum
Olgegi (TCRTO) kullanilmustir.

Veri toplama araglar:

Tanitic1 bilgi formu

Form arastirmacilar tarafindan gelistirilmis olup 6grencilerin
boliim, yas, cinsiyet, anne baba egitim diizeyi, yasadig yer,
gelir diizeyi gibi sosyodemografik ozellikleri ve siddet
maruziyeti iligkin ozellikleri igeren toplam 16 soru
icermektedir.

Yasam Degerleri Olgegi
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Olgek Giingér (1998) tarafindan, Allport, Vernon, and
Lindzey (1960) belirledigi alt1 deger boyutuna ahlaki deger
boyutu ekleyerek gelistirilmistir. Olgekte 14 madde ve tek
boyut icerir. Maddeler 5°li likert olarak, pek cok (5), cok (4),
biraz (3), ¢ok az (2), hi¢ (1) seklinde puanlanir. Buna gore,
katilimcilarin her bir deger boyutuna ne kadar 6nem verdigi
ortaya konmaya calisilir. Olgekte ele alinan yasam degerleri
“her seyin olgiilii ve ahenkli olmasi, giizelliklerle dolu bir
diinya, yalansiz bir diinya, vicdan huzuru, giinahlardan
arinma, Obir diinyayr kazanmak, cahilliklerden armnmig bir
diinya, esitligin saglanmasi, hiirriyet i¢in miicadele, gercek
dostluk, insanlara yardim, konforlu bir hayat, ekonomik
bagimsizlik, biitin gergeklerin bilinmesi” olarak ifade
edilmistir. Olcekten alinan puanin artmasi kisinin yasam
degerlerinin daha olumlu oldugunu gosterir (Glingor, 1998).
Olgegin bu calismadaki Cronbach alfa giivenirlik katsayisi
.90°drr.

Aile I¢i Siddete Yonelik Tutum Olgegi

Sahin and Digsiz (2009) tarafindan gelistirilmis bir 6lgektir.
Toplam 13 madde olan olgek, siddeti olaganlastirma (5
madde-1,2,3,4,5), siddeti genellestirme (3 madde- 6,7,8),
siddeti nedensellestirme (3 madde-9,10,11), siddeti saklama (2
madde-12,13) olmak iizere dort alt boyut ve toplam puan
iizerinden yorumlamr. Olgek maddeleri 5°li likert olarak
degerlendirilir. Olgegin maddeleri kesinlikle katilmiyorum (1),
katilmryorum (2), kararsizim (3), katiliyorum (4), kesinlikle
katiliyorum (5) olarak derecelenir. Degerlendirmede toplam
puan ve alt boyut puanlar1 maddeler toplanarak elde edilir.
Olgekten alinabilecek en diisiik puan 13, en yiiksek puan
65°dir. Olgekten alinan puanlarin artmasi siddete yonelik
tutumun olumlu, azalmas: ise siddete yonelik tutumun
olumsuz  oldugunu  gdstermektedir.  Olgegin  orijinal
calismasinda Cronbach alfa giivenirlik katsayisi .72 dir (Sahin
& Dissiz, 2009). Bu caligmada elde edilen giivenirlik katsayist
.85 dir.

Toplumsal Cinsiyet Rol Tutum Olgegi

Olgek Zeyneloglu and Terzioglu (2011) tarafindan
gelistirilmistir. Toplam madde sayist 38 ve, 5°li likert olup,
kesinlikle katilmiyorum (1), katilmiyorum (2), kararsizim (3),
katiliyorum (4), tamamen katiliyorum (5) olarak derecelenir.
Olgek esitlikei cinsiyet rolii (8 madde- 4,8,12,13,18,20,22,27),

BULGULAR

kadin cinsiyet rolii (8 madde- 1,5,16,19,21,29,31,37) evlilikte
cinsiyet rolii (8 madde- 2,6,9,10,14,15,26,36), geleneksel
cinsiyet rolii (8 madde- 3,7,11,17,23,24,25,32), erkek cinsiyet
rolit (6 madde-28,30,33,34,35,38) olmak {izere bes alt boyut
ve toplam puan olarak degerlendirilir. Maddeler toplami
olarak hesaplanan 6l¢ek puanindan minimum 38, maksimum
190 puan elde edilir. Olgekten alman puanlarin artmasi
toplumsal cinsiyet rollerine iliskin esitlik¢i tutuma; azalmasi
ise geleneksel tutuma yaklagmasi anlamma gelir. Orjinal
Olgegin Cronbach alfa katsayist .92 dir (Zeyneloglu &
Terzioglu, 2011). Bu calismadaki giivenirlik katsayisi ise
.73 diir.

Verilerin degerlendirilmesi

Veriler SPSS 22 (IBM Corporation, Armonk, NY, USA)
programi ile analiz edilmistir. Sosyodemografik verilerin
degerlendirmesinde tanimlayic istatistiklerden sayi, ylizde ve
aritmetik ortalama, standart sapma, minimum ve maksimum
degerleri; yasam degerleri, aile i¢i siddete yonelik tutum ve
toplumsal cinsiyet rol tutumlarinin karsilastirilmasinda Mann
Whitney U testi, Kruskal Wallis testi, degiskenler arasindaki
iliskiyi degerlendirmek icin ise Spearman korelasyon analizi
kullanilmistir.  Farkin  nereden kaynaklandigi post hoc
analizlerden Bonferroni ikili karsilastirma testi kullanilarak
bulunmustur.

Arastirmanin etigi

Ogrencilerin calismaya dahil edilmesinde goniilliilik esast
gozetilmistir.  Arastirmanin  yapilabilmesi i¢in  verilerin
toplandig1 {iniversitenin saglik bilimleri fakiiltesinden yazili
izinler alinmistir. Aragtirmada kullanilan dlgeklere ait Tiirkce
gegerlilik giivenirlik caligmast yapan ve Olgekleri gelistiren
arastirmacilardan izin alinmistir. Ogrencilere ders 6ncesinde
ilgili dersin hocasinin oluru alindiktan sonra ¢aligmanin amaci,
arastirma ekibinin tanitimi yapilmis, katithmin gonillilik
esasina  dayandigi,  istedikleri =~ zaman  ¢aligmadan
cekilebilecekleri, bilgilerinin gizli tutulacagi ve arastirma
sonunda elde edilen verilerin yalmzca bilimsel amacgh
kullanilacagi  acik¢a ifade  edilmistir. ~ Katilimcilarin
bilgilendirilmis soézel onamlart alimmugtir. Calismanin tim
asamalarinda Helsinki bildirgesindeki (2008) etik ilkelere
uyulmustur.

Aragtirmaya katilan d6grencilere iliskin tanitici 6zellikler Tablo 1°de verilmistir.
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Tablo 1. Ogrencilerin Tamtic1 Ozellikleri

Degiskenler X+ SS min-max
Yas 20.74+2.15 18- 37
n %
Bolim
Hemsirelik 485 60.5
Ebelik 316 39.5
Sif
1. simf 190 23.7
2. smuf 174 21.7
3. siif 207 25.8
4. simif 230 28.7
Cinsiyet
Kadin 703 87.8
Erkek 98 12.2
Medeni Durum
Bekar 780 97.4
Evli 21 2.6
Yasadig1 yer
il 327 40.8
Ilge 322 40.2
Koy 152 19.0
Anne egitim
Okur yazar 88 10.9
Ilkokul 438 54.7
Ortaokul 118 14.7
Lise 117 14.6
Universite 40 5.0
Baba egitim
Okur yazar 37 4.6
Ilkokul 287 35.8
Ortaokul 152 19.0
Lise 197 24.6
Universite 128 16.0
Gelir diizeyi
Gelir giderden az 31 3.9
Gelir gidere denk 564 70.4
Gelir giderden fazla 506 25.7

Katiimecilarin =~ 60.5’ini  hemgirelik ~ &grencileri
olusturmakta, %23.7°i l.simf, %21.7’si 2.smf, %25.8°1
3.smif, %28.7’si 4.smiftadir. Ogrencilerin yas ortalamasi
Tablo 2. Ogrencilerin Siddet Maruziyeti ile iliskili Ozellikleri

20.74+2.15 ve %87.8’1 kadin ve %97.4°l bekardir. %40.8’i
il merkezinde yasiyor ve %70.4’liniin gelir durumu gidere
denktir (Tablo 1).

Degiskenler n %
Siddete maruz kalma

Kalan 359 44.8
Kalmayan 442 55.2
Siddeti uygulayan kisi (n=359)

Anne baba 175 48.6
Partner 173 48.3
Diger (akraba, kardes vb.) 11 3.1
Maruz kalinan siddet tiirii (n=627)

Fiziksel siddet 116 16.6
Sozel siddet 271 38.8
Psikolojik siddet 173 24.8
Ekonomik siddet 50 7.2
Cinsel siddet 17 2.4
Siddet uygulama durumu

Uygulayan 76 9.5
Uygulamayan 725 90.5

*Birden fazla yanit isaretlenerek belirlenmistir.
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Ogrencilerin%44.8’i siddete maruz kaldigmi bildirirken, sorgulandiginda sirasiyla sozel siddet (%38.8), psikolojik
%48.6’s1 anne babasi, %48.3’l partneri tarafindan siddete siddet (%24.8), fiziksel siddet (%16.6), ekonomik siddet
maruz birakildigint  sOylemistir. Siddete maruz kalan (%7.2) ve cinsel siddet (%2.4) olarak bildirilmistir (Tablo
ogrencilere (n=359) maruz Kkaldig1 siddet tiirleri 2).

Tablo 3. Ogrencilerin Toplumsal Cinsiyet Rol Tutum, Aile I¢i Siddete Yénelik Tutum ve Yasam Degerleri
Olgeklerinin Toplam ve Alt Boyut Puan Ortalamalar1 Dagilimi

Olgegin Calismanin

. - . . N . Ortanca X+ SS

min ve max degerleri min ve max degerleri
TCRTO
Esitlik¢i cinsiyet rolii 8-40 8-40 35 33.24+6.96
Kadin cinsiyet rolii 8-40 11-40 27 27.5845.37
Evlilikte cinsiyet rolii 8-40 12-40 36 34.71£5.19
Geleneksel cinsiyet rolii 8-40 8-40 26 25.70+7.68
Erkek cinsiyet roli 6-30 6-30 25 24.394+4.36
Toplam 38-190 64-190 146 146.62+19.80
AISYTO
Siddeti olaganlagtirma 5-25 5-25 7 7.64+3.15
Siddeti genellestirme 3-15 3-15 4 4.55+2.14
Siddeti nedensellestirme 3-15 3-15 7 6.34+2.28
Siddeti saklama 2-10 2-10 4 3.83+1.90
Toplam 13-65 13-65 21 22.37+7.63
YDO 14-70 32-70 64 62.73+6.69

Arastirmaya katilan 6grencilerin toplumsal cinsiyet
rol tutumlari toplam puan ortalamasi 146.62+19.80 (min:64,
max:190), esitlik¢i cinsiyet rolii boyutu 33.24+6.96 (min:8,
max:40), kadm cinsiyet rolii boyutu 27.58+5.37 (min:11,
max:40), evlilikte cinsiyet rolii boyutu 34.71£5.19 (min:12,
max:40), geleneksel cinsiyet rolii boyutu 25.70+£7.68 (min:8,
max:40), erkek cinsiyet rolii boyutu 24.39+4.36 (min:6,
max:30) olarak bulunmustur. Aile i¢i siddete yonelik tutum
puan ortalamalar1 toplami 22.37+£7.63 (min:13, max:65),
siddeti olaganlastirma boyutunda 7.64+3.15 (min:5, max:25),
siddeti genellestirme boyutunda 4.55+2.14 (min:3, max:15),
siddeti saklama boyutunda 3.83+1.90 (min:2, max:10) oldugu
goriilmiistiir. Ogrencilerin yasam degerleri puan ortalamalar
11.49+2.39 (min:4, max:17) bulunmustur (Tablo 3).

Calismaya katilan 6grencilerin boliim, sinif, cinsiyet
ve siddete maruz kalma durumlari ile toplumsal cinsiyet rol
tutumlari, aile i¢i siddete yonelik tutumlar ve yasam degerleri
karsilastirlmigtir.  Ogrencilerin  boliim, simf, cinsiyet ve
siddete maruz kalma ile toplumsal cinsiyet rol tutumlari
arasindaki iligki istatistiksel olarak anlamlidir (p<.01).
Hemsirelik ve erkek Ogrencilerin digerlerine gore, 1. sinifta
okuyanlarin 3. ve 4. smiftaki Ogrencilere gore toplumsal
cinsiyet rol tutumlarinda daha esitlikci oldugu istatistiksel
olarak anlamli bulunmustur (p<.01). Ogrencilerin boliim,
siif, cinsiyet ve siddete maruz kalma ozellikleri ile aile i¢i
siddete yoOnelik tutumlar1 istatistiksel olarak anlamlidir.
Hemsirelik 6grencilerinde, erkek Ogrencilerde, 1. smifta 3.
smifa gore, 4. smfta 2. smifa gore ve siddete maruz
kalanlarda aile i¢i siddete yonelik tutumlarin olumlu oldugu
istatistiksel olarak anlamlidir (p<.05) (Tablo 4).
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Tablo 4. Ogrencilerin Baz1 Tanitici Ozellikleri ile Toplumsal Cinsiyet ve Aile I¢i Siddete Yonelik Tutumlari ile Yasam Degerlerinin Karsilastirilmasi

Tamtica Ozellikler Toplumsal cinsiyet rol tutumlari Aile i¢i siddete yonelik tutum Yasam degerleri

Medyan Sira Test istatistigi Medyan Sira  Test istatistigi Medyan Sira  Test istatistigi

(min-max) ort. (min-max) ort. (min-max) ort.

Boliim 143 (82-189) 350.90 U: 52330.00 21 (13-65) 418.18 U:68296.50 63 (34-70) 382.67 U:67739.50
Hemygirelik 154 (64-190) 477.90 p: <.000 20 (13-65) 374.63 p:.009 65 (32-70) 429.13 p: .005
Ebelik
Simf 141 (89-189)? 347.62 KW: 19.086 22 (13-65)2 432.67 KW:23.01 64 (32-70) 394.47 KW: 1.558
1.smif 145 (64-190)%° 389.55 p: <.000 23 (13-65)® 447.22 p: <.000 64 (38-70) 410.02 p: .669
2.smif 147 (90-186)° 411.28 21 (13-54)° 392.13 64 (36-70) 387.87
3.smuf 151(82-190)% 444.51 19 (13-65)° 347.86 65 (34-70) 411.38
4.siif
Cinsiyet 148 (64-190) 426.51 U: 16516.00 21 (13-65) 384.83  U: 2307800 65 (32-70) 41457  U:24908.50
Kadin 127 (94-182) 218.03 p: <.000 27 (13-65) 517.01 p: <.000 60 (34-70) 303.67 p: <.000
Erkek
Siddete maruz kalma
Kalan 146 (64-190) 404.07 U: 76093.50 22 (13-65) 422.08 U:71773.00 64 (36-70) 393.24  U:76553.00
Kalmayan 146 (82-189) 398.51 p: <.000 21 (13-65) 383.88 p: .020 64 (32-70) 407.30 p: .390

a-c: Ayni harfe sahip gruplar arasinda fark yoktur.
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Yasam degerleri ile 6grencilerin boliim ve cinsiyet
ozellikleri arasinda anlamli iligski goriiliirken (p<.05), sinif ve
siddet maruziyeti ile bir iliski saptanmamugtir (p>.05). Ebelik

ogrencileri ve kadilarin yasam degerlerine verdikleri dnem
digerlerine gore anlaml diizeyde yiiksek bulunmustur (p<.05)
(Tablo 4).

Tablo 5. Ogrencilerin Toplumsal Cinsiyet Rol Tutumlar1 ile Yasam Degerleri ve Aile i¢i Siddete

Yonelik Tutum Puanlar1 Arasindaki fliski

Korelasyon testi sonuglari

Toplumsal cinsiyet rol tutumlari

r p
Yasam degerleri 249 <.000
o Siddeti olaganlagtirma -.457 <.000
:§ _ Siddeti genellestirme -.407 <.000
% c_gj Siddeti nedensellestirme -.218 <.000
; =2 Siddeti saklama -.392 <.000
5
= Toplam ~438 <.000

Ogrencilerin toplumsal cinsiyet rol tutumlari
toplam puani, yasam degerleri ile pozitif yonlii zayif iligkili
(p<.01), aile i¢ci siddete yonelik tutum O&lgegi siddeti
olaganlagtirma, siddeti genellestirme, siddeti saklama alt
boyut ve toplam puani ile negatif yonlii orta diizeyde, siddeti
nedensellestirme alt boyut puani ile negatif yonlii zayif
diizeyde iligkili bulunmustur (p<.01) (Tablo 5).

TARTISMA

Aragtirmaya katilan Ogrencilerin  %44.8’inin daha Once
siddete maruz kaldig; siddeti uygulayanlarin biytik
cogunlugunun ebeveyn (%48.6) ve partnerlerinin (%48.3)
oldugu belirlenmistir. Kurt ve ark., (2017) saglik, egitim ve
ilahiyat alaninda okuyan Ogrencileri ele aldigi g¢alismada
siddete maruz kalma orant %43.5 bulunmustur. Saglik
bilimleri 6grencileriyle yapilan baska bir ¢alismada yasamin
herhangi bir doneminde ebeveyn siddeti gorenlerin orani
%44.1°dir (Kanbay ve ark., 2012). Caligmada 6grencilerin
AISYTO toplam puanlar1 22.37+7.63 olup, aile igi siddete
yonelik olumsuz tutum igerisinde olduklari belirlenmistir.
Alt boyutlar incelendiginde siddeti olaganlastirma boyutu
orta diizeyin altinda; siddeti saklama boyutu orta diizeye en
yakin alt boyut olarak 6ne c¢ikmustir. Ogrencilerin siddet
davranigini saklama yoniindeki egilimlerinin olmasi, siddete
maruz kalma (%44.8) ve siddet uygulama (%9.5) oranlarinin
calismada ortaya konan diizeyin {iizerinde olabilecegini
diisiindiirmiistiir. Calismada siddet davranigini bir gerekgeye
temellendirmeyi  aciklayan  gsiddeti  nedensellestirme
boyutunun, siddetin yaygmhigin1 kabul goren siddeti
genellestirme boyutundan daha yiiksek puana sahip olmasi
dikkati ¢eken bir diger veridir. Giimiis, Sipkin, Tuna, and
Keskin (2015) tiniversite ogrencileriyle yaptigi calismada ise
%357.3’lnlin  siddet egiliminin diisiik, %40’ yiksek
oldugu bulunmustur. Hemsirelik &grencilerinin  giddet
egilimlerini inceleyen g¢aligmada O6grencilerin %59.5’inin
siddet egilimi az iken, %36.8’inin fazla oldugu goriilmistiir
(Ozpulat, 2017). Diinya Saghk Orgiitii saglik alanindaki
Ogrencilerin mezuniyet Oncesinde kadina yonelik siddetin
tanilanmasinda ve yonetiminde yeterlilik kazanmalarini
onermistir (WHO, 2013). Benzer sekilde giincel bir
sistematik derleme, toplumsal cinsiyet temelli kadina
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yonelik siddetin iyilestirilmesinde Onemli sorumluluklar
istlenen saglik profesyonellerinin egitimleri siirecinde
konuya iligkin yeterli bilgi ve farkindalik kazanarak calisma
hayatina baglamalarinin gerekliligini vurgulamigtir (Sammut
ve ark., 2019). Uluslararas1 literatirde  siddetin
tanilanmasima yonelik saglik profesyonellerine verilen
mezuniyet Oncesi ve sonra egitim stratejilerinin yetersiz
oldugu 6ne ¢ikmustir (Crombie ve ark., 2017; Doran &
Hutchinson, 2017; Sprague ve ark., 2012; Valpied ve ark.,
2017). Aralarinda hemsirelik ve ebelik 6grencilerinin de
bulundugu saglik alani 6grencilerinin %80’ siddete yonelik
bilgi ve farkindaligi lisans egitimi siiresince edinmeleri
gerektigini sOylemistir (Lovi ve ark.,, 2018). Partner
siddetine yonelik bir sistematik derlemede saglik
profesyonellerine mezuniyet 6ncesi ve sonrasi verilen egitim
programlarinin bilgi, tutum, beceri ve davranis gelisimine
pozitif etkisi belirlenmistir (Sawyer ve ark., 2016). interaktif
ve uygulamali 6grenme yoOntemleri kullanilarak verilen
toplumsal cinsiyet temelli siddete yonelik egitimlerin tutum
gelistirmede uygulanmasi oOnerilmistir (Sammut ve ark.,
2019).

Caligmaya katilan &grencilerin yasam degerlerinin
olumlu oldugu gorilmiistiir. Literatiir ¢alisma sonuglarina
paralel olarak {niversite Ogrencilerinin yagam degerleri
olumlu oldugunu gdsterir (Erbil, 2019; Ongen & Aytac,
2013). Ogrencilerin  TCRTO toplam puan ortalamasi
146.62+£19.80 olup, toplumsal cinsiyet rollerine iliskin
esitlik¢i tutuma sahip olduklar1 gériilmiistiir. Ogrencilerin
TCRTO alt boyutlarina iliskin dagilimlari incelendiginde en
yliksek tutum puanlarinin  evlilikte cinsiyet roli
(34.71+£5.19) ve esitlikgi cinsiyet rolii  (33.24+6.96)
boyutunda iken kadin cinsiyet, geleneksel cinsiyet ve erkek
cinsiyet rollerinde orta diizeyin lizerinde toplumsal cinsiyet
rol tutumuna sahip olduklart belirlenmistir. Karasu ve ark.
(2017) calismasinda saglik alaninda okuyan Ogrencilerin
TCRTO toplam puam 112.42+13.94 olup, calisma
bulgularina oranla diigiikk olmakla birlikte toplumsal cinsiyet
rolleri bakimindan esitlik¢idir. Ayn1 calismada 6grencilerin
alt boyut puanlar1 arasinda ise en yiiksek olan esitlik¢i
cinsiyet roliinli 28.3346.55, kadin cinsiyet rolii 24.3543.96
boyutunun izledigi gorilmektedir (Karasu ve ark., 2017).
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Lisans egitim siirelerinde toplumsal cinsiyet ve aile siddete
yonelik verilen egitimin diizeyi, &grencilerin sorunlari
tanillama ve bildirimde bulunma motivasyonlarini aym
oranda etkilemektedir (Ben Natan, 2016). Bu calismada
toplumsal cinsiyet rol tutumlarinin yiiksek olmasi, drneklem
grubundaki hemsirelik ve ebelik Ogrencilerinin lisans
miifredatinda se¢meli bir ders olarak toplumsal cinsiyet
dersinin okutulmasi ile iliskili olabilir.

Ebelik 6grencilerinin  hemsgirelik 6grencilerinden
daha esitlik¢i toplumsal cinsiyet tutumuna sahip, aile ici
siddete yonelik olumlu tutumlarinin daha diisiik ve yasam
degerlerini daha fazla 6nemsedikleri belirlenmistir. Aile i¢i
siddete iliskin olumlu tutum sergileyen bireylerin siddeti
dogru tamimlamada giigliik yasayacagi diisiiniildiigiinde,
istendik olan siddet davranigina yonelik olumsuz tutumlarin
gelistirilmesidir. Saglk bilimlerine bagli farkli bolimlerde
okuyan &grencilerin toplumsal cinsiyet tutumlari agisindan
boliimler arasinda anlamli farklilik saptanmugtir (Karasu ve
ark., 2017). Saglikla ilgili boliimlerde partner siddetinin
miifredata dahil edilmesinde ve Ogretilmesinde yasanan
engellerin  boliimler arasinda  farklillk  gdstermedigi
saptanmistir (Lovi ve ark., 2018). Boliimler arasindaki
farkliliklar1 ortaya koyan bulgular, lisans egitiminin
toplumsal cinsiyet esitligini gelistirmede farkli diizeylerde
etkisi olabileceginin kanitidir. Burada boéliimlerin miifredat
iceriklerinin  toplumsal  cinsiyet esitligine  duyarh
gelistirilmesinin 6nemi ortaya ¢ikmaktadir. Calismada
ebelik boliimi lisans miifredatinin dogas1 geregi kadmn ve
¢ocuklara 6zgii olmasi, 6grencilerin toplumsal cinsiyet ve
siddete yonelik tutumlarini istendik yonde etkilemistir.

Caligmada toplumsal cinsiyet rol tutumlarinin 3. ve
4. snifta yiikseldigi aile i¢i siddete yonelik olumlu
tutumlarin dordiincii sinifta, 1. ve 2. sinifa gore diistiigii
ortaya konmustur. Ayrica simf arttikca yasam degerleri
puaninin artmasi, istatistiksel olarak anlamli boyutta olmasa
da egitimin degerler dgretimine destekleyici roliinii ortaya
koymaktadir. Yagiz ve arkadaglarinin son sinif hemsirelik
Ogrencileri ile yaptigi caligmada, siddete yonelik toplam
puan (19.90+£6.76), siddeti olaganlastirma (6.67+2.59),
siddeti genellestirme (4.07+1.72), siddeti nedensellestirme
(5.88+2.15) ve siddeti saklama (3.27+1.81) alt boyutlarinda
siddete yonelik olumlu tutumlarin disiik oldugu (Yagiz,
Sevil, & Guner, 2020). Bu bulgu simif arttikca siddete
yonelik olumlu tutumlarin azaldigi bulgusunu destekler
niteliktedir. Lisans egitiminin etkileri diistiniildiigiinde, sinif
arttikca toplumsal cinsiyet rol tutumlarinin esitlik¢i tutuma
yaklagmasi ve aile i¢i siddete yonelik farkindaligin gelismesi
istendik bir bulgudur.

Calismada kadin ogrencilerin toplumsal cinsiyet
tutumlarmin  daha esitlikgi, aile ic¢i siddete yonelik
tutumlarinin olumsuz, yasam degerlerinin ise erkeklere gore
olumlu oldugu goriilmiistiir. Calisma bulgularina paralel
olarak kadinlarin toplumsal cinsiyet esitligine iliskin
esitlik¢i tutumlar1 erkeklere gore anlamli diizeyde yiiksektir
(Erbil, 2019; Ozpulat, 2017). Baz1 ¢aligmalarda ise kadin
Ogrencilerinin toplumsal cinsiyet algilarin1 erkeklere gore
yiiksek bulmustur (Karasu ve ark., 2017; Yagiz ve ark.,
2020). Lovi ve ark., (2018) saglik alaninda okuyan erkek
ogrencilerin kadin Ogrencilere gore toplumsal cinsiyet rol
tutumlarin1 daha fazla mesleki profesyonel rolleri arasinda
kabul ettigini bildirmistir. Toplumlarin sahip oldugu
geleneksel kadin erkek rollerine karsi esitlik¢i bir tutumu
gelistirecek egitim anlayisinin benimsenmesi gerek orgiin
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egitim gerekse yaygin egitim yoluyla her yastaki bireye
aktarilmalidir (Giinay & Bener, 2011). Kadmimn rol ve
statiisii o toplumun gelisimi agisindan 6nemlidir ve bilingli
ve nitelikli bir egitim yoluyla istendik diizeye erisilebilir
(Ozaydinlik, 2015). Ozpulat (2017) calismasinda
ogrencilerin siddet egilimlerinin cinsiyete gore degiskenlik
gostermedigini belirtmistir. Erbil (2019) ¢alismasinda kadin
ogrencilerin yasam degerlerini erkeklere gore benzer sekilde
yiksek bulmugtur. Saglik alanindaki boliimlerin lisans
miifredatlarinin her iki cinsiyete esit diizeyde profesyonel
mesleki degerlerin yani sira toplumsal cinsiyet ve siddete
yonelik duyarli tutumlar1 kazandirmasi esastir.

Caligmada siddete maruz kalanlarin siddete yonelik
olumlu tutumlarinin daha yiiksek oldugu belirlenmistir.
Kanbay ve ark. (2012) siddete tanik olmanin (%43.3) siddet
uygulama durumu (%57.6) ile anlamli iliskili oldugunu
vurgulamistir. Bu bulgu insanin toplumsal yapi igerisinde
sosyal Ogrenme yoluyla gordiiklerini uygulama teorisini
destekler niteliktedir (Ozbay & Erkan, 2009). Yasamin
herhangi bir doneminde siddete maruz kalmanin siddete
yonelik tutumlari etkiledigi literatiirle benzer bir bulgudur.

Ogrencilerin toplumsal cinsiyet rolleri ile aile ici
siddete yonelik tutumlari negatif iligkisi yapilan ¢aligma
sonuglar1 ile benzerdir (Cetinkaya, 2013; Ozpulat, 2017).
Ogrencilerin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin geleneksel
tutum puanlart arttikga siddet egilimleri artmaktadir
(Cetinkaya, 2013). Ongen ve Ayta¢ (2013) galigmasinda
ogrencilerin yasam degerleri ile toplumsal cinsiyet algisinin
esitlik¢i cinsiyet rolii ve evlilikte cinsiyet rolii alt boyutlari
arasinda pozitif yonlii anlamli bir iliski oldugunu
saptamistir.

SONUC VE ONERILER

Calisma sonucunda ebelik ve hemsirelik 6grencilerinin
yasam degerlerinin olumlu, aile i¢i siddete yonelik olumlu
tutumlarmin diigiik ve toplumsal cinsiyet rol tutumlarinin
esitlikgi oldugu belirlenmistir. Ebelik &grencilerinin, {ist
siiflarin, kadin 6grencilerin ve siddete maruz kalanlarin
toplumsal cinsiyet tutumlarinin esitlik¢i ve aile ici siddete
yonelik olumlu tutumlarinin diisiik oldugu goriilmistiir.
Ebelik ve kadin 6grencilerin yagam degerleri digerlerine
gore daha olumludur. Ogrencilerin toplumsal cinsiyet rol
tutumlart yasam degerleri ile pozitif, aile i¢i siddete yonelik
tutumlar ile negatif yonlii zayif ve orta diizeyde iliskilidir.
Elde edilen sonuglar dogrultusunda hemsirelik ve ebelik
Ogrencilerinin se¢meli ve ana derslere iligkin egitim
miifredatlarinda toplumsal cinsiyet, yasam degerleri ve aile
i¢i siddet konularinin derinlemesine ele alinmasi ve mevcut
derslerin icerik ve etkinliginin degerlendirilmesi i¢in yeni
caligmalar yapilmas1 onerilmektedir. Birinci siniftan itibaren
toplumsal cinsiyet ve aile igi siddete yonelik mesleki rolleri
geregince siddeti tanilama ve yOnetim becerilerinin
gelistirilmesi amaciyla ogrencilerin, Ornek senaryo ve
vakalar lizerinden her iki cinsiyete yonelik bakis agilarinin
da tartisgildign uygulama oturumlarmma dahil edilmesi
Onerilebilir. Ayn1 zamanda ders igeriklerinin &grencilerin
olumlu yasam degerlerini destekleyecek ve degerlerin
mesleki sorumluluklarini gergeklestirmeye katkilarini fark
etmelerini saglayacak sekilde zenginlestirilmesi onerilir. Ek
olarak lisans egitiminde 6grencilerin ilgili konulara farkinda
ve duyarli gelisimlerini destekleyecek ¢alisma ve projelere
dahil edilmesi onerilebilir.
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