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Eski Ttiirklerin inang sisteminde salgin, cogunlukla Erlik Han ya da kéti
ruhlarin génderdigi bir felaket olarak diistiniiliir. Inanisa gére Erlik Han ve kotii
ruhlar, insanlarin kendilerine karst saygisizliklar karsisinda onlart cezalandur-
mak icin ve kendilerine kurban sunulmast icin bu hastaliklar génderirler. In-
sanlar da onlann istegini yerine getirerek, onlara kurban sunarlar ve salginin
sona erecegini timit ederler. Ancak onlann istegi yerine getirilse bile hastalik
her zaman ge¢mez. Bu stirecte salgin hastaliga yakalanan kisiye ise yakla-
simaz. Insanlarin salgin hastaliga yakalanan kisiyi bilmeleri ve ondan uzak
durmalart i¢in hasta kisinin cadirimin girisine bir bayrak asilir. Bu salginlart
6nceden bilmek ve tedbir almak amacwyla da cesitli kehanetlerde bulunulur.
Bu kehanetlerden en énemlisi atese bakarak kehanette bulunmaktir. Ayrica
“samanin gége cikist” motifi de bu kehanetler kapsaminda degerlendirilebilir.

Anahtar kelimeler: Eski Ttirkler, Eski Ttirk Dini, Samanizm, Salgin.

Epidemic In The Traditional Belief System Of The Old Turks
Abstract

In the belief system of the old Turks, an epidemic is considered a disaster
sent mostly by Erlik Han or evil spirits. It is believed that Erlik Han or evil
spirits sends these illnesses to punish people their disrespect and to ask for a
sacrifice for themselves. People, too, fulfill their wishes, offer them sacrifices
and hope that the epidemic will end. However, even if wishes are fulfilled, the
disease does not always go away. In this process, the person suffering from
the epidemic are not approached. A flag is hung entrance on the tent of the sick
person so that the public can know the person who is infected and not to be
approached him. Various prophecies are made to predict these epidemics and
to take precautions. The most important of these prophecies is to prophesy by
looking at fire. In addition, the motif of “shaman’s ascent to sky” can be consi-
dered within the scope of these prophecies.
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Turkistan’da hayat, arka arkaya gelen siddetli soguklarin ve tipinin, asir1
sicaklik ve kurakliklarin, sel ve ¢ekirge baskinlarinin daima tehdidi altinday-
di. Bazi yaz aylarinda bir damla bile yagmurun dismedigi asir1 kurakliklar,
bazi kis aylarinda da asir1 soguklar, salgin hastaliklarin ortaya cikmasina yol
aciyor ve toplu halde hayvan éliimleri meydana geliyordu. Ozellikle asir1 so-
guklar ciddi salginlarin ortaya cikmasina sebep oluyordu. Bu asir1 soguklarin
sebep oldugu hastaliklar Turkler tarafindan yut olarak tanimlaniyordu.!

Cin’den Anadolu’ya; Mezopotamya’dan Avrupa’ya eski medeniyetlerin ne-
redeyse hepsinde, dogadaki salgin hastaliklar ve diger felaketler, yar1 tanrisal
varliklarin, cinlerin, hayaletlerin ya da k6t ruhlarin isleri olarak géraltirda.?
Turklerin komsular: olan eski Cinlilerde salgina 6zgli “veba tanrist” inani-
st bulunurken;® Gok-tanricilik ve icerisinde totemizm, animizm gibi unsur-
lart barindiran Samanizm’den* olusan eski Turk inanc¢ sisteminde® bu tur
bir “veba tanrist” bulunmamaktaydi. Yine Cin ve Hint gibi ziraatci toplumlar
baslarina gelen felaketlerin topraktan geldigine inaniyorlar; topraga tapinip
ondan yardim talep ediyorlarken;® Ttrklerde boyle bir inanis da yoktu. Diger
taraftan antik dénemde, ortaya cikmalarina etken ne olursa olsun ya da nere-
de ortaya cikarsa ciksin btitiin salgin hastaliklar “veba” olarak tanimlanirdi.
S6z konusu dénemlerde, 20. ve 21. ytzyillardaki gibi Sars, Mers, Kovid-19 ya
da Ispanyol gribi, Asya gribi gibi bir ayrim bulunmuyordu. Ancak yut kelimesi
bize gosteriyor ki eski Turkler, asir1 soguklardan kaynaklanan salgin hasta-
liklar ile asir1 kurakliktan kaynaklanan salgin hastaliklar arasinda bir ayrim
yapiyorlardi.

Son derece bulasici olan ve 6lumu gizemli, anlasilmayan bir sekilde ger-
ceklesen; savasta vuku bulana oranla daha az normal ve muhtemelen kuta
yakin fakat ondan farkli bir sey olmasi gereken iilligin kaybindan kaynak-
lanan salgin hastalik, insanlar arasinda korku salmakta ve saglikli kimseleri
énlem almaya sevk etmektedir.” Ultigin kayb1 demek “talihsizlik” ya da “ka-
dersizlik” gibi bir anlama gelmektedir.® Roux’un Ibn-Fadlan’dan aktardigina
gore, Bat1 Turklerinde: “Hasta insanlara hizmet etmek icin esirler gdrevlendi-

! Salim Koca, “Turklerin Gocleri ve Yayilmalar1”, Ttrkler, C. I, Ankara 2002, s. 654.

2 Kirsat Demirci, Eski Mezopotamya Dinlerine Giris, Ayis1g1 Kitabevi Yayinlari, Istanbul 2017, s.
3-5.

3 Wolfram Eberhard, Cin Simgeleri Sézliigti, Cev. Aykut Kazancigil - Ayse Bereket, Kabalci Yayinevi,
Istanbul 2000, s. 299.

4 Gokalp’e gore Samanizm bir din olmayip, kehanetin (falciligin) ve ruhsal tibbin karsiligidir ve bir
buyu sistemidir. Samanlar da hem sihirbaz hem falci hem de sinir hastaliklarini tedavi eden bir
tir ruh doktorlaridir. Bkz. Ziya Gékalp, Tiirk Medeniyet Tarihi, Bilgeoguz Yayinlari, Istanbul 2015,
s. 31, 88-89.

5 Harun Glingér, “Geleneksel Tiirk Dininden Anadolu’ya Tasinanlar”, Yasayan Eski Tiirk Inanclar
Bilgi Séleni Bildiriler Kitabi, Haz. U. Celik Savk - Yunus Kog¢ - Fatma Tirkyilmaz - Mikail Cengiz,
Ankara 2007, s. 1-2.

6 Bahaeddin Ogel, Tiirk Kiiltiir Tarihine Giris, C. I, Kuiltiir Bakanlhig1 Yayinlari, Ankara 1978, s. 65.
7 Jean Paul Roux, Tiirklerin ve Mogollarin Eski Dini, Cev. Aykut Kazancigil, Isaret Yayinlari, Istan-
bul 1994, s. 208.

8 Jean Paul Roux, Eski Tiirk Mitolojisi, Cev. Musa Yasar Saglam, 2. Baski, Bilgesu Yayinlari, An-
kara 2017, s. 82.
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rilmekte ve hicbir 6zgtir insan onlara yaklasamamaktadir. Hasta, esir tutama-
yacak kadar fakirse iyilesmeye ya da 6lmeye terk edilir. Tehlikeyi belirtmek
tizere, cadinin kapist tizerine ufak bir bayrak asitir ve bu bayrak orada iki yil
asii birakilirdi.” Bu bayrak asmanin amact korku hissi vermek olmasa bile
hastalik korkusu halk arasinda iyice yayginlastirilmis oluyordu. Turklerin
komsularindan Mogollarda da benzer bir uygulama gortlmektedir: “Yere bir
muzrak cakimakta ve bu mizrak siyah bir kece parcast ile sarilmakta ve ondan
sonra hi¢hir yabanct bu (hasta) adamin evine girmeye cesaret etmemektedir.”™
Bu bilgilerden anlasilacag: tizere Turkler ve Mogollarda salgin hastaliga yaka-
lanan kisi karantinaya alintyordu. Turklerde salgin hastaliga yakalanan kisi-
nin halk tarafindan bilinmesi i¢in ¢adirinin girisine asilan bayragin iki yil asili
kalmasi, salginin iki yil kadar stirdiiglinti ya da tilkede tedbirlerin en azindan
iki y1l devam ettigini gdstermektedir.

Insanlar bu gibi durumlara maruz kalmamak ve dolayisiyla salgin hasta-
liklarin olup olmayacagini daha énceden égrenebilmek icin kehanette bulu-
nurlardi. Oyle ki eski Turklerin salgin hastalik olup olmayacagina dair atese
bakarak kehanette bulunduklar bilinmektedir:

“Ttirklerin btiytik hiiktimdarlarinin muayyen bir gtinti vardir ki, o gtin ken-
disi i¢in btiytik bir ates yakilir. Bu atese kurban sunulur ve dualar okunur.
Bu atesin tizerinde btiytik alevler ytikselir. Bu alev yesilimsi renkte olursa
bereketli yagmur ve iyi mahsul olacaktir; kurmuzt renkte olursa savas ¢ika-
caktir; sart olursa hastalik ve salgin olacaktir; siyah olursa hiikiimdarn
olumiinii ya da uzak yolculugunu gésterir.”°

Buradan da anlasilacagi tizere eski Turklerde sar1 rengi hastalik ve salgin
semboltdur. !

Atese bakma kehaneti disinda Altay Samanizm’inde “samarnn gdge ¢ikist”
motifi de salginin olup olmayacagina dair baska bir kehanette bulunma sekli-
dir. Aslinda samanin gége cikisinin sebebi, herhangi bir hastaligin nedenleri-
nin arastirilmasi ve hastanin iyilestirilmesi; hasta éldiiyse onun ruhuna yeralt
yolculugunda eslik edilmesi ve yasadigi evin arindirilmasi gibi cesitli amaclara
yonelik olup, birkac seansta gerceklestirilir. Saman bu yolculugunda, gokte
lGcltincl kata ¢iktiginda, insanlara, tilkeyi ne gibi salginlarin ve diger felaketlerin
tehdit ettigini ve bu felaketleri uzak tutmak icin ne gibi kurbanlar sunulmasi
gerektigi gibi konularda bilgi verir. Eger tilkede salgin varsa, saman goge cikti-
ginda tanriya, salgin hastaliga son vermesi icin yakarir. Bu motif Cin sihirbazli-
ginin etkisinde kalmigs gibi gériinen Lolo Samanizm'’inde ve Asya’nin diger ina-
nislarinda da gortlir. Batlin bu inaniglarda samanin gége cikisi, onun salgin
hastaliktan halkini kurtarmak icin tanriya yakarmasi anlamina gelmektedir.!?

9 Roux, Ttirklerin ve Mogollarin Eski Dini, s. 208.
10 Abdtilkadir Inan, Eski Tiirk Dini Tarihi, Kilttir Bakanhg Yayimlari, Ankara 1976, s. 42-43.

11 Bahaeddin Ogel, Tiirk Kiiltiir Tarihine Giris, Cilt: VI, 3. Baski, Kultir Bakanhg Yayinlari, Ankara
2000, s. 479.

12 Mircea Eliade, Samanizm, Cev. Ismet Birkan, Imge Kitabevi Yayilari, Ankara 1999, s. 222,
228, 482-483.
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S6z konusu duruma paralel olarak bir Buryat (Soyot Ttrkleri) efsanesin-
de samanin ilk olarak, insanlarin salgin hastalik ve 6limle muicadelelerinde,
onlara yardim etmesi icin tanrilar tarafindan gonderildigi anlatilmaktadir. Ef-
saneye gore baslangicta doguda koétd ruhlar, batida tanrilar bulunmaktayda.
Tanrilar insani yaratmis, insanlar da kétti ruhlarin hastalik ve 6lim yaymaya
baslamasina kadar mutlu yasamis. K6t ruhlarin hastalik ve 6lim yaymasi
Uzerine tanrilar, insanlarin felaketlerle miicadele edebilmesi icin onlara bir
saman gondermeye karar vermis ve bir kartal gondermisler. Ancak saman
olarak génderilen kartalin dilinden anlamayan insanlar, ayrica ona kus oldu-
gu icin de givenmemisler. Bunun Uizerine kartal tanrilara dénerek, kendisine
insanlarla konusma yeteneginin verilmesini ya da Buryat bir kam (=saman)
gonderilmesini istemis. Tanrilar ise kartali, yerytiziinde rastlayacag: ilk kisiye
samanlik yetkisini devretmesi icin tekrar diinyaya goéndermisler. Geri dénen
kartal bir agacin altinda uyuyan bir kadinla birlikte olmus. Kadin ile karta-
lin beraberligi sonucunda “ilk saman” dogmus. Baska bir anlatida ise kadin
kartalla birlikte oldugunda ruhlari gérmus ve kendisi saman olmus.'® Kadinin
saman oldugu anlatisi, bir samanin basarili olmak ve daha fazla sihir gtici
elde etmek icin kadin gibi tiras olmasina ve kadin elbisesi giyip kadin tavirlari
takinmasina géndermede bulunmaktadir.'

Eski Tuark inanc¢ sisteminde salgin hastaliklarin neden ortaya ciktigina
dair inanislara deginmek gerekirse, en basta Altay Turklerinin salgin hasta-
lik gibi en agir felaketleri Erlik Han ile iliskilendirdiklerini gortirtiz.'s Oyle ki
Altay Turklerine goére Erlik Han cehennemin efendisidir; insanligin en kor-
kun¢ diismanmdir ve felaket semboltidiir.!® Onlara gore Erlik Han, kurban
vermeye mecbur etmek icin insanlara hastalik ve baska felaketler géonderir.
Eger bununla da insan Erlik Han’in istegini yerine getirmezse oltr. Erlik Han
insanin cani alir, yeralt: alemine gotiirtir ve kendisine kéle yapar. Bazen
Erlik Han bu kolesi ile insanlarin tizerine salgin hastalik génderir. Altaylilar
ozellikle hastalik htiktm strdtgi zamanlarda Erlik Han'dan ¢ok korkarlar;
onun adini bile séylemekten sakinirlar.!” Yine de korkmakla beraber ona htir-
met ederler.’® Bu haliyle Erlik Han, Hint mitolojisinde insanlara ve sigirlara
hastalik génderen ve kendisine korkuyla karisik htirmet edilen Rudra’ya ben-
zemektedir.'?

Erlik Han disinda, yine Altay inancina gére tamamen mustakil bir ziimre
olan dag ruhlari, insanlara iyilik yapip, refah ve saadet bahsederken; saygisiz-
liga karsi ceza ve salgin hastalik gonderir.?° Buna paralel olarak bazi saman-

13 Eliade, a.g.e., s. 95.

14 Gokalp, a.g.e., s. 89, 93.

15 fnan, a.g.e., s. 63.

16 Gokalp, a.g.e., s. 65, 126.

17 than, a.g.e.,s. 63.

18 Gokalp, a.g.e., s. 65.

19 Korhan Kaya, Hint Mitolojisi Sézltigti, imge Kitabevi Yayinlari, Ankara 1997, s. 137.

20 tnan, a.g.e., s. 84.
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larin davullarinda hastalik yapan ko6t ruhlarin tasvirlerinin bulundugu da
belirtilmektedir. Ayrica Hristiyan olmasina ragmen kadim geleneklerini koru-
yan -en azindan kirsalda- Yakutlara gore de gégtin cesitli yerlerinde bulunan
ve insanlara cgesitli hastaliklar gonderen kotti ruhlar bulunmaktadir.?! Diger
taraftan, hastaliklarin k6t ruhlar ya da gticler tarafindan insanlara musallat
edildigi inanisi, TuUrklerin komsular: olan eski Mogollar®? ve Farslarda® da
bulunuyordu.

Dag ruhlarinin disinda Samanizm’de diger koétti ruhlardan birisi de kér-
meslerdir. Kérmesler, genel olarak yerin altinda yasayan ruhlardir. Aslinda
kérmesler, coktan vefat etmis samanlarin ruhlaridir. Ayrica kérmes, ezelden
mevcut olan kara ruhlara da denilmektedir.?* Kisi, kendi kérmeslerinin, yani
gecmis baba ruhlarinin kétaltiginden kurtulmak icin careler arar. Bu ruhlar
da Altaylilarin inanisina gore hastalik gibi felaket gdnderirler ve insanlardan
hediye isterler. Bu hediyeler onlara kurban olarak sunulur. Bu kurbanla-
rin adi Toluw’dur. Kurban sunulduktan sonra hastaligin iyilesmesi Toluunun
ruhlar tarafindan kabul edildigine alamet sayilir. Fakat kurban sunan hasta
her zaman iyilesmez; hatta aksine fenalasir. Buna ragmen hasta, samanin
tedavisini birakmaz; dualari ¢ogaltir, daha kiymetli hayvanlar kurban eder.
Zengin hastalar kurbanlik hayvan sayisini yediye; fakir hastalar bese ¢ikarir-
lar. Bazen hasta, bu merasim ve kurbanlarla btitiin servetini kaybedebilir.?®

Erlik Han’in ya da ko6td ruhlarin salgin génderdigine dair inanisin disinda,
salgin gibi felaketlerin sebebinin hakanin ugursuzlugundan kaynaklandigi-
n1 diistinen Turkler de bulunmaktaydi. Ornegin Yahudiligi kabul etmesiyle
bilinen Hazarlarda, yangin, deprem, kuraklik, don, su baskini, kitlik, salgin
hastalik gibi bir felaket meydana geldigi zaman, bu felaket hakanin ugursuz-
lugunun sonucu sayilirdi. Halk meydanlarda toplanmaya baslar ve hakan
aleyhinde ilbeyine basvurulurdu. Halk, milli felakete derhal son verilmesini,
dolayisiyla bu felaketin sorumlusu olan hakanin éldirtilmesini ilbeyinden
buiytik bir baskiyla isterdi. Ilbeyi, deprem ve salgin hastalik gibi felaketler-
de hakanin sucsuz oldugunu bilirdi. Bu ylzden, bazen akilci tedbirlerle onu
kurtarmaya calisir ve cogu zaman basarili olurdu. Ancak bazen ilbeyi, hakani
kurtarma imkani goéremeyip, onu, halkin istegi dogrultusunda ve dolayisiyla
i¢c barisin saglanmasi icin feda ederdi.?¢

Bu salgin hastaliklara insanlar maruz kaldig1 gibi hayvanlar da maruz
kaliyordu. Oyle ki 7. ytizyilin baslarinda Géktiirk tilkesindeki asir1 soguktan
kaynaklanan salgin ile ayni ytzyilin sonlarinda Oguz yurdunda asir1 kurak-
liktan meydana gelen salginda hayvanlarin yarisindan fazlasi telef olmustur.?”

21 Yagar Coruhlu, Tirk Mitolojisinin Anahatlari, Kabalci Yayinevi, Istanbul 2002, s. 32-33, 83.

22 Inan, a.g.e., s. 102.

23 Vesta Sarkhosh Curtis, Iran Mitleri, Cev. F. Esra Aslan, Phoenix Yayimevi, Ankara 2016, s. 31-32.
2% Fuzuli Bayat, Mitolojiye Giris, Karam Yayinlari, Corum 2005, s. 62-63.

25 fnan, a.g.e., s. 103-104.

26 Gokalp, a.g.e., s. 171.

27 Koca, a.g.e., s. 654.

45



ARASTY,
4‘"&‘ Rigy
< 2020

§ eaoman o TURK DUNYASI ARASTIRMALARI
>

B o 126 savi: 248
savia: 41-48 TDA

Hayvanlarin maruz kaldig1 salgin hastaliklarin kendilerine 6zgti adlar: da
bulunuyordu. Ornegin Baskurtlarda sigirlarin bulasici hastaligina élet denil-
mektedir. Baskurtlara gére bu hastaligin sorumlulari insanlara benzeyen pe-
rilerdir. iInanisa gére, bu periler zaman zaman Ural daglarina “hac” icin gelir-
lermis. Bu periler icin ormanlara ya da kirlara ekmek, yag ve baska yemekler
koymak gerekirmis. Periler bu yemekleri yedikten sonra ineklere dokunmaz-
mis. Hastaliga yakalanan sigirlar ise “agaclanin birbiriyle stirttilmesiyle elde
edilen ates ile hayvanlan tiitstileyerek” tedavi edilirmis. Inan, bu tiitstileme
uygulamasini “alazlama” olarak tanimlamaktadir.?®

S6z konusu inanisa benzer inanislara Anadolu’da da rastlamak mum-
kiindiir. Oyle ki Toroslarda, 6zellikle Senirkent/Isparta’nin 2700 metre
kadar yukseklikteki yaylalarinda yari1 gécebe halde bulunan, yazin stra-
lerini otlatmak icin yaylaya cikan kisin ovaya inen yaylaci Turklerin, hay-
vanlarinin salgin hastaliga ugrayip ugramayacagina yonelik bir inanislari
dikkat cekicidir. Bu yaylaci Turkler yazin sonlarinda yayladan ovaya ini-
lecegi zaman, obada bulunan butin yakacaklari, aralarinda 10 metre ka-
dar aralik olmasi sartiyla blytcek iki 6bek halinde yigarlar. Sonra bunlari
atese verirler ve koyun surtlerini bu iki atesin arasindan gecirir, sonra da
strulerini dogruca ovaya surerler. Bu yaylaci insanlar, s6zu edilen rittel
gerceklestirilmediginde, hayvanlarinin salgin hastaliga maruz kalacaklarini
dusunturler.?®

Eski Turklerin salgin hastaliklar: nasil tedavi ettiklerinden bahsetmemiz
gerekirse onlar, hastaliklarin sona ermesini umut ederek cesitli ritteller du-
zenlerler. Ozellikle Altayhlarda halk tibbi bulunmamaktadir. Onlar dogada
bulunan urtnlerle de tedavi usullerini bilmezler. Her hastalikta ruhlarin
iradelerinin tezahurlerini gortirler.®® Bu duistince ve inanistan dolay1 basta
Altaylilar olmak Uzere buttin Tarkler, hastaliklarin iyilesmesi imidiyle, kut-
sal kabul edilen agaclarin etrafinda dénerek, kiimeler olusturur ve cogu kez
hastaliklar1 temsilen agaclara kumas parcalari baglayarak veya civileyerek
saglik temennilerinde bulunurlardi.®! Bu rittiel, geleneklesmis bir sekilde
Anadolu’ya da tasinmistir. Nitekim Anadolu’da 6zellikle tek agaclar ile mezar
yanindaki veya pinar baslarindaki agaclara yaygin olarak caput baglanir.®
Bunun disinda hastaliklarin ortadan kaldirilmasi i¢in insanlar tanriya kur-
banlar sunarlardi.®® Bu kurban merasimlerinde 6zellikle at kurban edilirdi.>*
Eski Turkler arasinda, milattan 6nceki dénemlerden itibaren, at ile gk ara-
sinda bir baglanti oldugu ve atin gékten geldigi gibi bir diistince bulunuyordu.
Dolayisiyla kurban edilen atlar da 6énce Tengri yani Gék tanriya sunulurdu.

28 Inan, a.g.e., s. 164.

2% Hikmet Tanyu, Dinler Tarihi Arastirmalari, Ankara Universitesi [lahiyat Faktltesi Yayinlari, An-
kara 1973, s. 66.

30 tnan, a.g.e., s. 102.

31 Roux, Ttirklerin ve Mogollarin Eski Dini, s. 144.

32 Bahaeddin Ogel, Tiirk Mitolgjisi, C. II, 5. bs., Ttrk Tarih Kurumu Yayinlari, Ankara 2014, s. 601.
33 Roux, Tiirklerin ve Mogollarin Eski Dini, s. 200.

34 Eliade, a.g.e., s. 222.
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Bu durum hem Bati Turklerinde hem de Dogu Turklerinde gecerlidir.?® So6z
konusu kurban merasimleri ise kalabalik bir toplulugun katilimiyla, Otiiken
Dagi ve Tamir Nehri kiyilarinda gerceklestirilirdi.® Gok tanriya sunulan kur-
banlarin yani sira atese kurban sunuldugu da bilinmektedir. Nitekim eski
Turk inancinda kutsal sayilan ateste bir ruh olduguna inanilmaktaydi. Ate-
sin temizleyici, k6tti ruhlardan ve hastaliklardan koruyucu bir unsur oldugu
kabul edildiginden dolay1 ona kurban sunuluyordu.’” Turk kékenli olan Slav-
lasmamis Bulgarlarin da hastaliklar: bazi dualarla ve muizik ile tedavi etme-
ye calistiklar1 ve hastaliklarin sona ermesi temennisiyle tedavi tast moxa'yi
kullandiklarindan bahsedilmektedir.?® S6z konusu tas motifi, eski Gliney Cin
ve Kore’de yeni yil kutlamalarinda, salgin hastaliklarin uzak tutulduguna ina-
nilan kdyler arasinda yapilan tas savaslarina benzemektedir.?® Bu tas motifi
Turklerde “yesim (yada) tasi”n1 akla getirir ancak yesim tasinin salgin hasta-
liklarin uzak tutulmasi ya da hastalik varsa sona ermesi Umidiyle kullanilip
kullanilmadigina dair bilgi bulunmamaktadir.

Sonug olarak, eski Turklerde salgin, cogunlukla Erlik Han ya da koéta ruh-
larin bir isiydi. Inanisa gdére onlar, kendilerine yapilan saygisizliktan dolay1
insanlara salgin génderirler ve onlardan kendilerine kurban sunulmasini is-
terlerdi. Erlik Han’a kurban sunulmadig zaman salgina yakalanan kisi artik
iyilesemezdi. Hatta bu kisi 6ldtiglinde, insanlara salgin gondermesi icin Erlik
Han’in hizmetine girerdi. Yakutlarin inancinda da salgin hastaliklar kétt ruh-
lar tarafindan insanlara musallat ediliyordu. Hazarlara gore ise bu salginlarin
sebebi, hakanin ugursuzlugundandi. Buryatlara gére de “ilk saman”, insan-
larin salgin hastaliklarla muicadelesinde onlara yardim etmesi icin tanrilar
tarafindan génderilmistir.

Eski Turkler bu salginlari 6nceden bilmek icin cesitli kehanetlerde bulu-
nurlardi. Bu kehanetlerden en 6nemlisi atese bakarak kehanette bulunmak-
tir. Altay Samanizm’ine gére samanlar, “gdge ciktiklarinda” insanlart tehdit
eden bir salgina karsi, hangi kurbanlarin sunulmas: gerektigini halka bildi-
rirlerdi. Ulkede salgin hastalik varsa, saman gége ciktiginda salginin sonlan-
dirilmasi icin tanriya yalvarirdi. Bu motif biittin eski Asya inanclarinda mev-
cuttur. Bunun disinda eski Turklerde, salgin hastaliga yakalanan bir kisi ile
goriistilmez, cadirina da yaklasilmazdi. Ona ancak kendisine hizmet eden kisi
-eger varsa- yaklasabilirdi. Boylece salgin hastaliga yakalanan kisi karantina-
ya alintyordu. Halkin, salgin hastalia yakalanan kisiden haberi olmasi icin
de cadirinin girisine bir bayrak asilir ve bu bayrak iki sene asili kalirdi. Eski
Turkler, bu tir hastaliklarin sona ermesi imidiyle de kalabalik bir kitle halin-
de Otiiken Dagi ve Tamir Nehri’nde tanriya kurbanlar sunarlardi. Bu kurban
cogunlukla at olurdu. Altay Turkleri de inanclari geregi hastalik gecinceye

35 Roux, Eski Ttirk Mitolojisi, s. 35, 88.

36 Roux, Eski Tirk Mitolojisi, s. 101-110.

37 Coruhlu, a.g.e., s. 49.

38 Roux, Ttiirklerin ve Mogollarin Eski Dini, s. 54.
39 Eberhard, a.g.e., s. 293.
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kadar kurban sunmaya devam ederlerdi. Ayrica eski Ttrkler bu hastaliklarin
bitmesi Umidiyle kutsal agaclar etrafinda dénerler ve hastaligi temsil eden
pacavralar: agaclara asarlardi. Bulgarlar da hastaliklar1 dualar, muzikler ve
moxa tastyla tedavi etmeye calisirlardi.
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