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BINA YIKIM ISLERINDE ASBEST MARUZIYETININ DEGERLENDIRILMESI

0z

Asbest, dogal yollarla olusmus lifsi vyapisi olan, 1siya ve
kimyasallara karsi direnci ile yiizyillardir farkli alanlarda kullanilmis
bir mineraldir. Diunyada “Sihirli Mineral” olarak adlandirilan asbest,
tekstil, otomotiv ve kimya sanayinde birgok mamul dretiminde, gemi yapimi
ve insaat sektdriinde kullanilmistir. Son yiizyilda asbestle calisanlarda
ve asbest liflerinin karistidi havayi soluyanlarda solunum yolu
rahatsizliklarina ve kanserlere rastlaninca Asbest, Diinyada “The Evil
Dust”, “Killer Dust” olarak adlandirilirken, Ulkemizde de artik “Katil
Toz” ismini almistir. Ulkemizde &nce Gemi Geri Doéniisiim Sektdri ve
sonrasinda kentsel doniistim faaliyetlerinin baslamasi neticesinde
kontrolsiiz bina yikimlari, asbest konusunu glndeme getirmistir. Eski
binalar hi¢ asbest kullanilmamis kabul edilerek yikilmakta, insaat
atiklari kontrolsiizce bertaraf edilmektedir. Bu calisma, eski binalarda
asbest kullanildigini, bina yikim ve tadilat islerinin c¢alisanlar ve
yasayanlar icin bluylk tehlike olduunu ortaya koymak, binalarda asbestli
oldugu tespit edilen malzemelerin sokim ve yikimlarinin givenli
gerceklesmesi ic¢in Oneriler sunmak amaciyla vyapilmis olup, “Asbest
Maruziyeti Bilinci”ni arttirmak da hedeflenmistir.

Anahtar Kelimeler: Asbest, Asbestli S&kiim Isleri,

Asbest Maruziyeti, Katil Toz, WHO

EVALUATION OF ASBESTOS EXPOSURE IN DEMOLISHING OF BUILDINGS

ABSTRACT

Asbestos is a mineral that has a naturally formed fibrous structure
and has been used in different areas for centuries with its resistance
to heat and chemicals. Asbestos, which is called "Magic Mineral" in the
world, has been used in the production of many products in the textile,
automotive and chemical industries, shipbuilding and construction
sectors. In the last century, when respiratory illnesses and cancers
have been encountered in those who work with asbestos and those who
breathe the air mixed with asbestos fibers, Asbestos is called "The Evil
Dust", "Killer Dust" in the world, and now it has been named "Killer
Dust" in our country. Uncontrolled building demolitions as a result of
the start of the Ship Recycling Sector and then the urban transformation
activities in our country brought the issue of asbestos to the agenda.
0ld buildings are demolished by assuming that no asbestos is used, and
construction waste is disposed of uncontrolled. This study was carried
out in order to reveal that asbestos is used in old buildings, building
demolition and renovation works are a great danger for employees and
residents, and to provide suggestions for safe removal and demolition
of materials found to be asbestos in buildings, and it is also aimed to
increase "Asbestos Exposure Awareness".

Keywords: Asbestos, Asbestos Removal Works, Asbestos Exposure,

Killer Dust, WHO
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1. GIRiIS (INTRODUCTION)
Dinyada asbestin kullanim gecmisine baktigimizda, 20. Yizyilin ilk

yarisinda yaygin bir sekilde endistride, ikinci yarisinda ise ¢imentoya
karistiginda dayanimi arttirdigi ic¢in insaat sektdriinde vazgegilmez bir
malzeme olarak kullanildigi gdérilmistir. Asbest, binalarda tavanlar,
duvarlar, c¢ati kaplamalari, yer dosemeleri, kazan ve boru yalitiminda
ve bircok yerde yalitim amac¢li kullanilmistir. Bu O6zellikleri nedeniyle
de asbeste “Sihirli Mineral” denilmistir.

VVVYYYV

Asbest Minerali ve Ozellikleri: Asbest; dodal yollarla olusmus
lifsi yapisi olan alti c¢esit mineralin genel ismidir. Magnezyum
silikat, kalsiyum-magnezyum silikat, demir-magnezyum silikat veya
sodyum-demir silikat bilesiminde bulunan asbest 1lifleri farkla
uzunluklari, caplari, egilip Dbikiilmesi ve kirilganliklari ile
atese, kimyasallara ve darbeye dayanikli, iletkenlik 0&zelligi
olmayan silikat mineralleridir [1]. Bu nedenle ticari olarak
yaygin olarak kullanilmistir. Ancak Asbest, Diinya Saglik Orgiti
(WHO) "ne bagli bir kurulus olan Uluslararasi Kanser Arastirma
Merkezi (IARC: International Agency for Research on Cancer)
tarafindan “Kanserojen Maddeler Listesinde” Grup 1A kanserojen
olarak tanimlanmistir. Mineralojik Ozelliklerine gbre asbest iki
ana grupta incelenir. Bunlardan biri Serpantin Grubu, dideri ise
Amfibol Grubudur. Serpantin grubundaki asbest mineralleri sulu
magnezyum silikatlar olup, beyaz renkli, 1lifsi yapida, yumusak,
kivrimli ve ipeksi parlakliktadir, demetler halinde bulunur. Bu
grupta dinyada en c¢ok kullanilan krizotil asbest yer almaktadir
(Sekil 1). Amfibol grubunda bulunan asbest c¢esitlerinin lifleri
ise daha kisa ve sert, daha kiicik capli, idneye benzer goriniisli,
neme ve kimyasallara daha dayaniklidir [2]. Bu grupta yer alan
asbest cesitleri ise; krokidolit (Sekil 2), amosit, tremolit
(Sekil 3), aktinolit ve antofilittir.

Asbest;

Yiksek 1siya, asinmaya ve paslanmaya karsi dayaniklidir.

Erime noktasi 1000°C’nin {izerindedir.

Asit ve baz gibi asindirici kimyasallara dayaniklidair.

Elektrik gec¢irgenligi c¢ok azdir.

Yiksek elastikiyet ve sertlese bilirlik 6zellidine sahiptir.
Cimento ve benzeri malzemelerle karistirildidinda ylksek dayanim
saglar.

Sekil 1. Krizotil Sekil 2. Krokidolit Sekil 3. Tremolit
(Figure 1. Chrysotile) (Figure 2. Crocidolite) (Figure 3. Tremolite)

Diilnyada ve Ulkemizde Asbest Kullanimi: Diinyada ilk kez asbest
kullanimina M.0. 2500 vyillarinda Finlilerin vyaptidi toprak
kaplarda rastlanmistir. Asbestin endiistride kullanimi Italya’da
19. Yizyilda asbest tekstili ile baslamis, 20. Yiizyilda tim Avrupa
ilkelerinde termal vyalitim, sizdirmazlik saglamak ve asinma
dayanimi nedeniyle de otomotiv sektdériinde kullanilarak devam
etmistir [3]. 1940 wve 1985 yillari arasinda Avrupa’da ve tim
dinyada asbest kullanimi, asbest iceren malzeme Uretimi ile
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oldukgca yiksek bir seviyeye ulasmistir. IT. Dinya Savasi
sonrasinda asbest yeniden insa edilen Avrupa’da Ozellikle
binalarda ve gemilerde kullanilmistir [4]. Tlrkiye’de asbest

kullanimi, diinyada asbest kullaniminin en Ust noktaya ulastigi
1970711 yillarda 6zellikle sehirlesme nedeniyle yikselise
gecmistir. Dinyada asbest kullanimi 1980’1i vyillarda asbestin
olumsuz etkilerinin ortaya cikmasiyla azalirken, Ulkemizde 2000’ 1i
yillara kadar artis gdstermistir [5]. Ulkemizin jeolojik yapisi
nedeniyle, kirsal alanlarda dogal toprak Ortiisiiniin ig¢inde asbest
ve asbestli topraklarin wvar olmasi asbest maruziyetine vyol
acmaktadir. Asbest, halk arasinda amyant olarak bilinmektedir.
Kirsalda ise ak toprak, gdk toprak, celpek toprak, ceren topradi
adiyla da anilmakta olan asbest wuzun yillardir, konutlarain
damlarinda yalitim saglamak ic¢in, duvarlarda siva ve badana icinde
kirecg yerine, zeminde de yer doseme malzemesi olarak,
kullanilmistir [6].

Asbest Maruziyeti: Gozle gorilmeyen 1lifsi bir toz olan asbest,
solundugunda akcigerde Dbirikir. Plurizld ve c¢engelli vyapisi
nedeniyle akcierde doku zedelenmesine neden olur. Hem calisma
siresine bagli olarak hem de hangi yodunlukta toza maruz kaldigina
badli olarak calisanin asbest lifine maruziyeti bitmis olsa bile
uzun yillar sonra asbeste bagli mesleki hastaliklar gorilir.
Asbest liflerinin solunum yoluyla akcigerlere ulasmasi ve burada
birikmesi neticesinde benign (iyi huylu) ve malign (koétlt huylu)
olmak tlzere bazi hastaliklar ortaya c¢ikar. Plevra, akcigerlerin
lizerini Orten ince zardir. Plevral plak asbeste maruziyet sonucu
akciger zarinda kalinlasma ve kireclenme meydana gelmesidir [7].
Diffiiz plevral kalinlasma asbeste maruziyet sonucu meydana gelen
iyi huylu akciger hastaligidir. Akcier zarinin kalinlasmasidir.
Diffiiz plevral kalinlasma olusumunda plevral plaklara kiyasla daha
fazla asbest temasi gereklidir [8]. Asbestozis, vyiliksek dozda
asbest fiberlerine maruziyet sonucunda uzun slirede gelisen ve
vaygin hasara neden olan bir cesit akciger fibrozisidir [1]. Nefes
almada zorluk ve Oksiiriik goriliir. Hastalidin siddeti kisinin maruz
kaldigi asbest miktari ile maruziyetin basladidi ve devam ettigdi
sireye baglidir. Hastalik asbeste maruziyet kesilse Dbile
ilerlemeye devam eder [7]. Perikard, kalbi ve biylik damarlari
cevreleyen koniye benzer torba seklinde Dbir vyapidir. Kalbin
kasilmasi sirasinda kayganlidi saglar. Perikard hastaliklarindan
en Dbilinenleri benign ve malign timérlerdir. Malign tumdr
dendiginde asbest ile iliskili mezotelyoma akla gelir. Timdrler
benign ise operasyonla alinir ancak malign olanlarin operasyon
sans1i yoktur [9]. Asbeste maruziyet sonucu olusan kot huylu
hastaliklardan mezotelyoma akciger zari kanseridir. Hastalidin en
bilinen Dbelirtileri g6diis adgrisidir, nefes darligdi siklikla
gbzlenir. Daha az gorilen belirtiler oksiiriik, kilo kaybi ve
atestir. Bu belirtilerin sebebi gddis duvari 1ile akcigerler
arasinda sivi Dbirikmesidir [10]. Asbest maruziyeti nedeniyle
akciger kanseri disinda baska kanserlerin de olustudu konusunda
kesin kanit bulunmamakla birlikte, 20 yil ve daha {izeri asbest ile
calisan kisilerde larynx (girtlak) kanseri, mide-bagirsak kanseri,
bobrek kanseri ve yumurtalik kanseri gibi kanserlere
rastlanmaktadir [7]. Asbeste maruz olan kisilerde sigara icimi de
kansere yakalanma riskini arttirmaktadir.

Diinyada ve Tiirkiye’de Asbest Yasagi: 20.yilizyilin ikinci yarisinda
diinyada asbest kullanimi en {ist seviyelere ulasirken, yiizyilin son
ceyreginde asbeste Dbagli hastaliklarin ve Olimlerin ortaya
¢ikmasiyla 1976’da yayinlanan Avrupa Birligi Direktifi ile asbest
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kullanimina kisitlama getirildi. Avrupa Birliginin 1999"da

benimsedigi 1999/77/EC sayili Direktif, Avrupa Birligi iilkelerinde

her tirli asbest kullanimina ve pazarlanmasina yasak getirmis ve

1 Ocak 2005'de yirtrlige girmistir. 2003 vyilinda da Avrupa

Birligi’nin 2003/18/EC sayili Direktifi ile asbestin c¢ikarilmasi

ve Uretilmesi sirasinda isgilerin asbest liflerine maruz

kalabilecegi tim faaliyetler vyasaklanmis ve Nisan 2006’da
yiriirlige girmistir. Ulkemizde ise asbest kullanimi 1970 yilindan
sonra hizla artmis 2000’1i yillarin basinda insaat sektoriinde
kullanilan asbestli c¢imento firlinleri en st dizeye ulasmistir.

Cevre Bakanligi tarafindan 11 Temmuz 1993 tarih ve 21634 sayili

Resmi Gazetede vyayinlanan “Zararli Kimyasal Maddelerin ve

Urtinlerin Kontrolii Yoénetmeligi” ile asbest lifleri iceren

irtinlerin piyasa sirtilmesi, 1 Ocak 1996 yilinda ise amfibol tira

asbest iceren irinlerin Uretimi yasaklanmistir [11].

v’ 29 AJustos 2010 tarih 27687 sayili Resmi Gazete‘de “Bazi
Tehlikeli Maddelerin, Mistahzarlarin ve Esyalarin Uretimine
Piyasaya Arzina ve Kullanimina Iliskin Kisitlamalar Hakkinda
Yonetmelik” Cevre ve Sehircilik Bakanligi tarafindan
yayinlanmis, 31 Aralik 2010 tarih itibariyle ylurirliige girerek
tim asbest tlrlerinin iretim, kullanim, piyasa arzi ile asbest
iceren esyalarin piyasaya arzi Ulkemizde yasaklanmistir [12].

v' 25 Ocak 2013 tarih ve 28539 sayili Resmi Gazete’de ‘Asbestle
Calismalarda Saglik ve Gluvenlik Onlemleri Hakkinda Yoénetmelik’
yayinlanmis ve yiriirliie girmistir [13].

Kentsel Donisum ve Asbest:15 Aralik 2012 tarihli ve 28498 sayili
Resmi Gazete ’'de yayinlanarak yilirtrlige giren “6306 Sayili Afet
Riski Altindaki Alanlarin Donistirilmesi Hakkinda Kanun” 1ile
birlikte Ulkemizde, Kentsel Doniisim projeleri icin yikilan bina
sayisi artmistir [14]. Asbestin 1970 yilindan sonra yapillarda
yalitim, c¢imento kaplamalar, vyanmazlik ve vyalitim gerektiren
yerlerde kullanildigi disinilir ise, bina yikimi sadece yikimda
calisanlar ic¢in degil, cevresel agidan da riskler tasimaktadir.
Diger yandan hafriyat topradi ile atilan asbestli malzeme atiklari
cevresel kirlenmeye vyol acmakta ve insan saglidini tehdit
etmektedir. Yapilarda asbest farkli formlarda ve yapi malzemeleri
icinde bulunur, bunlar; pisklirtme asbest, termal yalitim yalitim,
asbestli serit ve kordonlar, asbestli kaplama ve paneller,
asbestli kagit ve mukavva, asbestli dekoratif boya ve siva,
asbestli =zift wve katran, asbestli yer ddsemeleri, asbestli
¢imentodan mamul oluklu ¢ati kaplamasi, asbestli ¢imentodan mamul
su olugu ve su borusu..
Is sagligr ve Giivenligi Yoniinden Asbestle Calismalar: Asbestle
yapilacak yikim, sokiim, tadilat gibi c¢alismalarda calisanlarin ve
calisma bdlgesindeki kisilerin ortama vyayilan asbest 1ifi
maruziyetinden korunmasi icin glivenli ve dogru calisma
metotlarinin uygulanmaszi, asbestli alanlarain olusturacagi
risklerin dodru ydnetilmesi gerekmektedir. Asbest Risk Yonetimi;
“Asbestli alanlarin tespiti, asbest liflerinin havaya
karismasindan dolayi olusabilecek risklerin deferlendirilmesi,
risklerin yok edilmesi ya da azaltilmasi ic¢in o6nlemlerin alinmaszi,
alinmis 6nlemlerin yeterli oldugunun Olcumlerle diizenli
kontrollerinin yapilmasidir” [15]. Glivenli bir asbest calismasinin
asamalari sunlardir;

Asbest Yonetim Plani/Programi

Asbest Envanter Calismasi

Risk DeJerlendirmesi ve Maruziyet Kontrol Plani

Sokim Plana

ANENENEN
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v' Calisan Egitimleri

v' Kullanilacak KKD’lerin belirlenmesi

Asbest Envanteri, kentsel doniisiimde yikimi yapilacak binalar ig¢in

calisma alaninda bulunan asbestin ve tim asbestli malzemenin

listelendigi bir dokiimandir. Asbest envanterinde;

v' Calisma alaninda asbest ve asbestli malzeme varsa raporda
mutlaka asbestli malzemenin tespit edildigi tarih, malzemenin
bulundugu yer ve resmi, asbestin c¢esidi, vyikilacak ve/veya
sokiilecek asbestli malzemenin miktara,

v' Calisma alaninda asbest ve/veya asbestli malzemeye rastlanmamis
ise asbest olmadigini tespit eden kisinin ismi ile birlikte
rapor, mutlaka yer almalidir [15].

Risk Degerlendirmesi, asbestli malzeme ile vyapilacak olan
calismanin riskini belirlemek amaciyla yapilir. OSHA (Occupational
Safety and Health Administration) tarafindan hazirlanan OSHA 29
CFR Part 1926.1101 Yapi Isleri Icin Asbest Standardi’na gore
asbestle c¢alismalar, asbestli yerleri vyikmak ve asbest iceren
malzemeyi uzaklastirmak, yapinin asbest iceren yerlerini yeniden
insa etmek, onarmak, yenilemek, acia c¢ikmis asbestli malzemeyi
temizlemek, tasimak, bekletmek ve bertaraf etmek olup, dort ayr:
grupta toplanmistir;

v' Grup 1l: Asbest sOkim isleri icinde en yiiksek tehlikeye sahip
islerdir. Termal ve 1s1il yalitim sistemlerinde boru, kazan,
1siticilardaki vyalitim, plskiirtme veya elle sivanmis ylizey
siva uygulamalari, duvarlardaki dekoratif yanmaz kaplamalar
bu gruba girmektedir.

v' Grup 2: Isil ve termal yalitim disinda yer ve tavan karolarai,
dis cephe kaplamalari, c¢ati kaplamalari ve genis panellerin
sokiilmesi isleridir.

v\ Grup 3: Asbest iceren ve icerdidi diistiniilen malzemelerin bakim
ve onarim isleridir.

v' Grup 4: Bakim onarim isleri sirasinda ortaya cikan asbest
igceren atiklarin toplanmasi, uzaklastirilmasi ve kontamine
olan asbest tozlanmasinin temizlenmesi gibi islerdir [16].

Asbestli malzemeler, icindeki asbestin yodunluduna gdre =zayif

bagli turtnler, giicli bagli irinler ve kirilganliklarina gdre de

kirilgan olan ve kirilgan olmayan seklinde siniflandirilir.

Asbestle vyapilacak c¢alismalarda Risk Dederlendirmesi asbestli

malzemenin 1if yayma potansiyelini belirlemek ic¢in yapilir. T.C.

Aile, Calisma ve Sosyal Guvenlik Bakanligi tarafindan hazirlanan

“Asbestle Calismalarda Is Sadlidi ve Glvenlidi” uygulama

rehberinde de yer alan “Asbestli Malzeme Degerlendirme

Algoritmasi”, (Tablo 1) [4]. Tablo 1’de yer alan tablodan elde

edilen toplam puana gbre sokllecek malzeme ic¢in 1if vyayma

potansiyeli asagidaki gibi degerlendirilir;

v 10 ve Usti Yiiksek
v 9-7 Orta
v 5-¢ Az

v 4 ve alti Cok az

Asbestle vyapilacak c¢alismalar 1lif yayma potansiyeline gdre; az
riskli asbest sokim isleri, orta riskli asbest sokim isleri ve
yluksek riskli asbest sokiim isleri olarak siniflandirilir. Calisma
yontemi ve alinacak tedbirler bu siniflamaya gdre belirlenir.
Mevzuatimiza godre asbestle calismalarda calisanlarin maruz kaldigi
havadaki asbest konsantrasyonunun, sekiz saatlik zaman agirlikli
ortalama degeri (ZAOD-TWA) 0.1 1if/cm3’dir [13].
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Tablo 1. Asbestli malzeme dederlendirme algoritmasi [4]
(Table 1. Asbestos material evaluation algorithm)

Degerlgndlrme Puan Ornekler
Kriteri
1 Gliclendirilmis Asbestli Kompozitler, (Plastik, Recine,
Mastik, Kege, Marley, Asbestli Cimento vb)
T .. Asbest Izolasyon Panelleri, Mukavva/Panel, Asbestli
Uriin Tipi 2 ) . A
Tekstil, Conta, Ip, Asbestli K&git
3 Termal 1Izolasyon (Boru, Kazan Kaplamalari), Sprey
Asbest, Gevsek Yalitim
0 iyi Durumda, Goriiniir Hasar Yok
1 Az Hasar, Birkac Cizik, Uc¢ Kisimlarda Kirilma
Hasar Durumu 5 Orta Hasar, Dikkate Deder Kirilmalar, Liflerin Gozle
Goriilecek Sekilde Disari Cikmasi
3 Yiksek Hasar, Yerlerde Asbest Molozu Ve Dokiilmesi
0 Kompozit Malzemeler-Glc¢lendirilmis Plastik, Recine,
Marley
.. 1 Kapali Yerdeki Sprey Ve Yalitim, Asbestli Cimento
Yuzey Durumu . ~
> Ag¢ikta Duran Paneller, Ortilmis (Kaplanmis) Sprey Ve
Yalitim
3 Acikta Duran Kaplama Ve Sprey
1 Krizotil
Asbest Tipi 2 Amfiboller (Krokidolit Haricg)
3 Krokidolit
Toplam Puan

2. CALISMANIN ONEMiI (RESEARCH SIGNIFICANCE)

Bu arastirma; “Asbestle Calismalarda Saglik ve Giuvenlik Onlemleri
Hakkinda Yonetmelik” kapsaminda yer alan ve 6zellikle Kentsel Doniisiim
nedeniyle binalarin sékim ve yikim isleri ve yikim sonrasi asbestli
atiklarin wuzaklastirilmasi gibi islerde c¢alisanlarin asbeste maruz
kaldiklarini ortaya koymak, calisanlari ve 1isverenleri asbestle
calismalar neticesinde yvakalanabilecekleri mesleksel hastaliklar
hakkinda Dbilgilendirmek ve asbest tozuna karsi Onlem alinmasi
gerektidini vurgulamak ig¢in hazirlanmistir. Kentsel doniisimde 40 ile 50
y1l oncesinde yapilmis binalar hi¢ asbest kullanilmamis kabul edilerek
kontrolslizce vyikilmakta ve insaat atiklari tehlikeli atik olmasina
ragmen hafriyat topragi ile birlikte Dbertaraf edilmektedir. Bu
calismada, eski binalarda asbestli yapi malzemelerinin kullanildigini
ortaya koymak i¢in vyikim alanlarindan usuliine uygun olarak alinan
numuneler farkli metotlarla analiz edilmis, c¢alisanlarin mesleki,
yasayanlarin cevresel maruziyete ugradiklari kanitlanmistir. Onimiizdeki
yillarda artarak devam edecek kentsel doniisiim faaliyetleri sonucunda
asbest maruziyeti ile birlikte akciger hastaliklarinda artis
beklenmektedir. Calismanin sonu¢ ve Oneriler kisminda, {ilkemizde
asbestli sokim islerinde c¢alisanlarin ve vyikim alanlari c¢evresinde
yasayanlarin maruziyetinin Onlenmesi amaciyla tavsiyeler verilmistir.

3. DENEYSEL CALISMA VE METOT (EXPERIMENTAL STUDY AND METHOD)

Bu arastirmada, c¢alisanlarin asbeste maruz kaldiklarini ortaya
koymak ic¢in yikim alanlarindan numuneler alinmis, numunelerde asbest
varligi analizlerle belirlenmistir. Bu analizler sirasiyla;

e Trinokiller mikroskop analizi, numunelerde lifsi yapinin varligdinin
tespit edilmesi amaciyla yapilmistir. Analizler 4X, 10X ve 20X
buyutmede alinmistir.

e SEM-EDS analizi, numunelerin lifsi yapilarindaki kimyasal
kompozisyonu tayin etmek ve oransal karsilastirmalarini vyaparak
asbestin tiUrtintn belirlenmesi ic¢in yapilmistir. Analizler 500x,
1000x ve 2000x buyltmede alinmistir.
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FTIR Analizi, numune f{zerine gdnderilen kizildtesi 1sinlarin
molekiiller tarafindan sogrulmasidir. Asbest mineralleri, icinde
bulundurduklari elementin cinsi ve badlarina gdre sodrulma pikleri
vermektedir. FTIR Analizi, elde edilen piklerin referans degerler
ile karsilastirilmasi sonucu asbest turintin belirlenmesi igin
yapilmistair.

XRD Analizi, toz numunelerin dzerine X 1sini gdnderilerek
minerolojik vyapilarinin c¢ozimlenmesini sadglar. Bu arastirmada
numuneler © ve 26 araliginda taranmis ve alinan sinyaller
neticesinde ortaya c¢ikan faz diyagramlari referans dederler ile
karsilastirilarak asbest tirleri saptanmistir.

4. BULGULAR VE TARTISMA (FINDINGS AND DISCUSSIONS)

4.1. Asbestli Sokiim Islerinde Asbest Maruziyetinin Arastirilmasi
(Investigation of Asbestos Exposure in Asbestos Dismantling
Works)

Kentsel DOnltsim nedeniyle yikilan eski binalarda asbest varlidini

tespit edebilmek ¢esitli yikim alanlarindan alinan numunelere asagidaki
adimlar uygulanmistir:

Farkli yerlerde yikimi yapilmak Uzere bosaltilmis binalar tespit
edilmistir, binalarin bir kismi tamamen yikilmis oldudundan yikim
alanlarindan ya da yikilmak {izereyken bina i¢inde asbestli malzeme
olmasi muhtemel yerlerden usuliine uygun sekilde numune alinmis ve
Tablo 2’de gbsterildigi gibi kodlanmistir.

Tablo 2. Bina ic¢inde asbestli malzeme olmasi muhtemel yerlerden alinan

numuneler ve kodlari

(Table 2. Samples and codes taken from places where there is likely to

be asbestos material inside the building)

Numunenin Malzemenin Cinsi Alindiga Resim
Kodu Yer
Vinil Yer p0$em631 45 Yillik
Alti zift,
A-02 Yaplstiric Apartman
pie Dairesi
Oluklu Cati Kaplama
F-01 Malzemesi, Eternit 5O.Yl¥llk
Bir Bina
Esanjdr Borusu
Uzerinde Cam Yinu
KM-02 Uzerine Kaplanmis SQ Yl;llk
Siva Bir Bina
Pencere AltllDolgu 50 villik
KM-05 Malzemesi .
Bir Bina
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e Alinan numunelerde asbest varligi dort farkli analiz yontemi ile
belirlenmistir. Bu ydntemler;
v' Trinokiiler Mikroskop ile lifsi yapi tayini
v\ SEM-EDS ile kimyasal kompozisyon tayini
v' FTIR ile asbestli malzeme icindeki ba§larin tespiti
v' XRD analizi ile mineralojik yapisinin céziimlenmesi

e Asbest tespit edilen malzemeler icin “Malzeme Dederlendirme
Algoritmasi” kullanilarak risk yayma potansiyeli ortaya ¢ikarilmis
ve sokiim isi siniflandirilmistir.

e Sonuglar degerlendirilmistir.

4.2. Numunelerin Analizi (Analysis of Samples)

“Asbestli S&kim Islerinde Asbest Maruziyetinin Is Saglidi ve
Guvenligi  Yoniunden Degerlendirilmesi” isimli yuksek lisans tez
calismasinda, Tablo 2’deki her numune ic¢in doért farkli analiz yapilmistir
[16]. Trinokiler mikroskop ile lifsi yapi tayini yapilan numunelere
farkli analiz yontemleri de uygulanarak 1liflerin asbest oldugdu
kanitlanmis, cinsi tayin edilmistir.

4.2.1. Trinokiler Mikroskop Analizleri
(Trinocular Microscope Analysis)

e A-02 Kodlu Numune 45 yillik bir apartman dairesinden alinan vinil
(marley) yer doésemesi altindaki zift-yapistiricidir. Numunenin
igcinde lifsi yapi varligini tespit etmek ig¢in trinokiiler mikroskop
ile yapilan goriuntileme Sekil 4 ve 5’'te verilmistir. A-02 kodlu
numunede tespit edilen 1lifler kisa, sert ve idneye benzer
yapidadir.

WX

/5
{

Sekil 4. 10x biuylUtme Sekil 5. 20x bluyitme
(Figure 4. 10x magnification) (Figure 5. 20x magnification)

e F-01 Kodlu Numune 50 yillik bir binanin g¢atisindan alinan oluklu
cati kaplamasi malzemesi eternittir. Numunenin ic¢inde 1lifsi yap:
varligini tespit etmek i¢in trinokiiller mikroskop ile vyapilan
gorintileme Sekil 6 ve 7'de verilmistir. F-01 kodlu numunede tespit
edilen lifler kivrimli, yumusak ve demetsi yapidadir.

= 3 E r}""— h ‘a ’ . > I
Sekil 6. 10x biyltme Sekil 7. 10x bluyitme
(Figure 6. 10x magnification) (Figure 7. 10x magnification)

-

e KM-02 Kodlu Numune 50 yi1llik bir binanin kazan dairesinde cam yini
ile kapli esanjdr borusu flzerinde bulunan sivadir. Numunenin
igcinde lifsi yapi varligini tespit etmek ig¢in trinokiiler mikroskop
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ile yapilan goérintileme Sekil 8 ve 9'da verilmistir. KM-02 kodlu
numunede tespit edilen lifler kivrimli, yumusak yapidadir.

R ‘&"\

Sekil 8. 4x bluyltme Sekil 9. 4x bluyltme
(Figure 8. 4x magnification) (Figure 9. 4x magnification)

e KM-05 Kodlu Numune 50 yillik bir binaya ait pencere alti yalitim
dolgu malzemesidir. Numunenin ic¢inde lifsi yapi varlidini tespit
etmek icin trinokiiler mikroskop ile yapilan gdriintiileme Sekil 10
ve 11’de verilmistir. KM-05 kodlu numunede tespit edilen lifler
kivrimli, yumusak ve demetsi gOriinime sahiptir.

=
S o, Ty | i ® :
Sekil 10. 4x biyitme Sekil 11. 4x biylitme
(Figure 10. 4x magnification) (Figure 11. 4x magnification)

4.2.2. SEM-EDS Analizleri (SEM-EDS Analysis)

A-02 kodlu numuneye ait SEM gorintisii Sekil 12’de ve SEM-EDS
analizi verileri Sekil 13'de verilmistir. A-02 numunesinin SEM
gorinttsiinde de liflerin ignemsi yapiya sahip oldudu goriilmektedir. EDS
analizinde asbest tirlinin belirlenmesinde o6nemli rol oynayan Mg ve Si
elementlerinin yani sira Kalsiyum (Ca)elementine de rastlanmistir. Bu
durum A-02 numunesinin amfibol grubundan tremolit asbest olabilecedini
isaret etmektedir. Tremolit asbestin kimyasal formildi; Cay
Mg58i8022 (OH) 2’ dir.

5
5
035K el 1
5 3
W i

000kt ==
() 100 20 i 4m 500 600 00 [1] 900

Sekil 12. 2000 biuylitme Sekil 13. Kimyasal kompozisyon
(Figure 12. 2000 magnification) (Figure 13. Chemical Composition)

KM-05 kodlu numuneye ait SEM gorintisii Sekil 14’de ve SEM-EDS
analizi verileri Sekil 15'de verilmistir. KM-05 numunesinin SEM-EDS
analizinde numune i¢inde asbest cinsinin belirleyici olmasini saglayan
Mg ve Si elementlerine rastlanmistir. Numune ic¢inde Kalsiyum (Kalsiyum
Ca)elementine de rastlanmistir ancak Kalsiyum (Ca) miktar olarak cok
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disiktliir. Liflerin vyapisi ve analiz sonucu, asbest tirinin krizotil
oldugunu isaret etmektedir.

wa 0
144
1260

1084 Mg

184 r
5i [ G
3 N % o

Sekil 14. 500 biuyitme Sekil 15. Kimyasal Kompozisyon
(Figure 14. 500x magnification) (Figure 15. Chemical Composition)

4.2.3. FTIR Analizleri (FTIR Analysis)

Serpantin grubunda bulunan krizotil asbest ve amfibol grubunda
bulunan krokidolit, tremolit, amosit, aktinolit wve antofilit ic¢in
referans sodrulma dederleri Tablo 3 [17] ve Tablo 4'te [18] vyer
almaktadir. Her numunenin FTIR Analiz sonug¢lari referans deJerler ile
karsilastirilarak numune ig¢inde bulunan asbestin cinsi tayin edilmistir.

Tablo 3. Serpantin ve amfibol grubu asbest ¢esitleri ig¢in FTIR analizi
sogrulma referans degerleri [17]

(Table 3. FTIR analysis absorption reference values for serpentine and
amphibole group asbestos types)

Titresim (cm™1)
No Bagin Ada Krizotil a | Krizotil b | Krokidolit | Amosit | Antofilit
O-H Bag1 3689 vs 3691 vs 3648 m 3632 M 13680 m
Ul ritresimi | 3644 n 3646 m 3635 m 3637 m 1 3695
ttresimi 3618 m 3618 m s
. 3 1069 s 1078 s 1142-s 1128 s 11694
Si-0 Bagdi 1104 s 1082 s
2 . 297 1033 s 1023 s 1019 s
Titresimi 959 s 955 < 989 s 1001 s 913 m
894 s 890 s
Silikat ;Z; vs 774 vs |781 m
3 |Bag: v 702 vs | 754 w
Titresimi 692 m 637 vs | 669 vs
° 655 m
Katyon-
gfiiieimi 606 s, br |605.5 s,br ggg 2 447 m
. (Krizztil 439 s 484 s,br an . 480 w |500 w
fein Mg-0 410 m 434 s 105w 425 m | 455 m
7
A ibol 305 m 404 m 390 u 330 w
ig¢in Fe-0)
vs=c¢ok gliclii s=giicli m=orta br=genis h=enlemesine w=zayif

Tablo 4. Tremolit asbest ic¢in FTIR analizi sodrulma referans dederleri

[181]
(Table 4. FTIR analysis absorption reference values for tremolite
asbestos)
Si-0-Siz, 0-Si-0 ve Si-O | Zincir Deformasyonu _ c
Baglari ve OH Baglari M-0 Baglara

757, 738, 724, 685,
661, 642, 3673,
3656, 3643

1105, 1059, 1038, 1015,
995, 953, 921

543, 526, 465,

Tremolit 508, 445

A-02 kodlu numuneye ait FTIR analizi dederleri Sekil 16’da
verilmistir. A-02 kodlu numunenin; idgnemsi 1if yapisi, mineral ig¢inde
Mg ve Si disinda Ca elementinin bulunmasi gdz Oniine alinmis ve Tablo
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5’te yer alan FTIR analiz sonug¢lari amfibol asbest grubundan tremolit

asbestin Tablo 4’'te yer alan sodrulma referans deJerleri ile
karsilastirilmistir. O-H Bagi, Si-O Bagi ve O Bagi ic¢in elde edilen
pikler tremolit asbestin referans dederleri ile uyumlu oldugdu
goérulmistir.
B R A el | T
';L. Y\ i
Jd O EE g
2 s ‘
I
60 | -'
I
Sekil 16. A-02 kodlu numunenin FTIR analiz degerleri
(Figure 16. FTIR analysis values of the A-02 coded sample)
Tablo 5. A-02 kodlu numunenin FTIR analiz dederleri ile tremolit
asbest referans degerlerinin karsilastirilmasi
(Table 5. Comparison between FTIR analysis values of sample A-02 and
tremolite abestos referance values)
Bag Adi Analiz Degerleri Referans Degerler
O-H Bagi 640.13 ve 3674.07 642 ve 3673
Si-0-Si,, Si-0,, 0-Si Bagz 989.26 11k pikin solunda 995
Mg-O Bagi 440.55 11k pikin solunda 445
F-01 kodlu numuneye ait FTIR analizi dederleri Sekil 17'de
verilmistir. F-01 kodlu numunenin; SEM analiz gorintiilerinde kivrimli

1if yapisi ve mineral icinde sadece Mg ve Si elementlerinin bulunmasi
gdz ontine alinmis ve Tablo 6’da yer alan FTIR analiz sonug¢lari krizotil

asbestin Tablo 3’te vyer alan sogrulma referans dederleri ile
karsilastirilmistir. O-H Bagi, Si-O Bagi ve O Bagi ic¢in elde edilen
pikler krizotil asbest ic¢in referans degerler ile uyumlu oldugu
gérulmiustir.

2500 3000 2500 2000 1500 1000

Wavenumbers (cm-1)

Sekil 17.
(Figure 17.

F-01 numunesine ait FTIR analiz degerleri
FTIR analysis values of the F-01 coded sample)
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Tablo 6. F-01 kodlu numunenin analiz degderleri ile krizotil asbest

referans dederlerinin karsilastirilmasi

(Table 6. Comparison between FTIR analysis values of sample F-01 and
chrysotile asbestos referance values)

Bag Adi Analiz Degerleri Referans Degerler

O-H Bagi 3646.35 ve 3687.29 3644, 3646, 3689

1003.21 1lik pikin sag ve

solundaki degerler

Mg-0 Bagi 402.24 404

Si-0-Si;, S1-0,,0-Si Bagd1 955, 959, 1023, 1033

4.2.4. XRD Analizleri (XRD Analysis)
Serpantin ve amfibol grubuna ait tim asbest c¢esitleri icin 26
acgisinda XRD referans dederleri Tablo 7’de yer almaktadir [19].

Tablo 7. Serpantin ve amfibol grubuna ait asbest c¢esitleri ic¢in 26 acg¢isinda
XRD referans dederleri [19]
(Table 7. XRD diffraction patterns of serpentine and amphibole asbestos for

20)
D1 A(29) I1(%) D2 A(20) I2 (%) D3 A(26) I3(%)
Chrysolite 7320(12.08) 100 3650(24.37) 70 4570(19.41) 50
Crocidolite 2720(32.90) 100 8420 (10.50) 100 3090 (28.87) 80
Amosite 8330(10.61) 100 2770(32.29) 90 3070(29.06) 80
Tremolite 8330(10.55) 100 3120(28.59) 100 2710(33.03) 90
Actinolite 8330(10.55) 100 3120(28.59) 100 2710(33.03) 90
Anthophyllite | 3050(29.26) 100 3240(27.51) 60 55

KM-02 kodlu numuneye ait XRD Analiz sonug¢lari Sekil 18’de
verilmistir. Tablo 8’de, KM-02 kodlu numuneye ait XRD analiz degerleri
Tablo 7'de yer alan krizotil asbestin 26 acisina ait referans degerleri
ile karsilastirilmis ve degerlerin eslestidi gorilmistir.

Counts

KM-002
20000 Lizardite 1T

1 1
10 20

i e ST

Position [°26] (Copper (Cu))

Sekil 18. KM-02 numunesine ait XRD analiz deJerleri
(Figure 18. XRD analysis values of the KM-02 coded sample)

Tablo 8. KM-02 kodlu numuneye ait XRD analiz degerleri ile krizotil
asbestin referans dederlerinin karsilastirilmasi
(Table 8. Comparison between XRD analysis values of sample KM-02 and
referance values of chrysotile asbestos)

26 Referans Degerler
12.460 12.08
19.398 19.41
25.060 24.37
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KM-05 kodlu numuneye ait XRD Analiz sonuclari Sekil 19'da
verilmistir. Tablo 9’da, KM-05 kodlu numuneye ait XRD analiz degerleri
Tablo 7’de yer alan krizotil asbestin 26 ag¢isina ait referans degerleri
ile karsilastirilmis ve dederlerin eslestigi gorilmiistir.

Counts

Km-005
Lizardite 1T

2000 —

WY

10 20 30 40
Position [*28] (Copper (Cu))

Sekil 19. KM-05 numunesine ait XRD analiz degerleri
(Figure 19. XRD analysis values of the KM-05 coded sample)

Tablo 9. KM-05 kodlu numuneye ait XRD analiz degerleri ile krizotil
asbestin referans deferlerinin karsilastirilmasi
(Table 9.Comparison between XRD analysis values of sample KM-05 and
referance values of chrysotile asbestos)

26 Referans Degerleri
12.378 12.08
19.359 19.41
24.595 24.37

4.3. Malzemelerin Lif Yayma Potansiyellerinin Degerlendirilmesi
(Evaluation of Fiber Spreading Potential of Materials)

Analizleri vyapilan ve hangi cins asbest oldudu tespit edilen
numuneler icin “1if yayma potansiyeli” nin dederlendirilmesi, sdokim
isinde hangi yoéntem, ekipman kullanilacadi ve c¢alisanlarin asbest
lifinden nasil korunacaginin belirlenmesi ag¢isindan o6nemlidir. Tablo
1’de yer alan “irin tipi, hasar durumu, ylzey durumu ve asbest cinsi”
gibi kriterler yapilacak sdkiim isinin riskini “g¢ok az, az, orta ve
yiksek” olmak lizere siniflandirir. Bu calismada A-02 kodlu numune, vinil
marley ve yapistiricidir. Yani giiglendirilmis asbestli kompozittir. Orta
hasarlidir, kirilma ile 1if vyayilimi olur, yizey durumu kompozit
malzemedir ve i¢indeki asbestin tremolit asbest oldudgu analiz sonucu
belirlenmistir. Bu kriterler deJerlendirildiginde; A-02 numunesinin 1if
yayma potansiyeli Az Riskli olarak tespit edilmistir.

KM-02 kodlu numune, 1s1 transferi saglayan boru tizerinden alinmis
asbestli sivadir. Bu malzeme kolay kirilgan olmasi nedeniyle gevsek
valitim malzemesidir. Oldukg¢a hasarlidir, sdkim esnasinda kirilma ve
asbest molozuna neden olacagdi icin 1if yayma potansiyeli ylksektir. Ylizey
durumu acikta duran vyalitim olarak deJerlendirilirken, asbest tipi
krizotildir. SoOkiimii yapilacak yalitim malzemesinin 1if yayma potansiyeli
Orta Riskli olarak tespit edilmistir.

5. TARTISMA (DISCUSSION)

Asbestli Sékiim Islerinde Asbest Maruziyetinin Is Sagligir ve
Givenligi  Yoniinden Dederlendirilmesi” isimli yiksek lisans tez
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calismasinda, farkli yikim ve tadilat alanlarindan alinan 50 adet

numuneye sirasiyla dort farkli analiz yontemi uygulanmistir [16]. 50
adet numuneden 21 tanesinde, vyapilan analizler ile asbest wvarligina
rastlanmis ve tir tayini yapilmistir. Bu analizleri

detaylandirdigimizda;

“Oluklu ¢ati kaplamalari, vinil marley ve yapistiricilarinin
tamaminda, kazan dairesi termal yalitim malzemelerinin biiyiik bdéliimiinde,
yalitim amacli plskiirtme ¢imento ve pencere alti yalitim malzemeleri -
dekoratif siva, boya, kartonpiyer - ¢imentodan mamul boru ve su gideri-
yalitim amag¢li kaplama, panelleri - banyo, mutfak seramik dbseme
sivalarinin bir kisminda” asbeste rastlanmistir.

Yikilan eski Dbinalarda asbestli malzemelere rastlanmaktadir. Kisaca
Ulkemizde asbestin yasaklanmasindan once vyapilan her binada asbest
varligi stphesi duyulmalidir.

e Binalardan asbest varligi tespit edilmek lizere alinan numunelerin;
dodru yerden alinmasi, birbirinden farkli olmasi, binanin farkli
bircok noktasindan yeterli sayida alinmasi analizlerin dogrulugu
ve asbestle yapilacak sokiim calismalari acisindan onemlidir.

e Bina vyikimlarinda ¢alisanlarin, yikim sirasinda asbeste maruz
kaldiklari, vyapilan analizler sonucu eski Dbinalarda asbest
varligina rastlanmasi sonucunda kanitlanmistir.

e Bina yikimlari nedeniyle yikim bélgesinde yasayanlarin da, asbest
liflerinin solunan havaya karismasi neticesinde cevresel
maruziyete ugradiklari kanitlanmistir.

e Asbestli malzeme varlidi tespit edilmeden binalarin yikimlarinin
gerceklesmesi sonucunda asbest igeren malzemeler diger insaat
yikintilari ile birlikte yikim alanindan uzaklastirilmaktadir. Bu
durum, 18 Mart 2004 tarih wve 25406 sayili Resmi Gazete 'de
yayinlanan “Hafriyat Topragdi, Insaat ve Yikim Atiklarinin Kontroli
Yénetmelidi” nin “Yaikim Isleri” baslikli boliimiiniin 19. Maddesi
geregince asbest dahil “tehlikeli atiklarin vyikimi vyapilacak
yapilardan ayiklanip ayri toplanmasi” esasina uyulmadidini
gOstermektedir.

e Bina yikim isi, c¢alisanlar i¢in hem 1is sagligi ve gilivenligi
acisindan hem de asbest maruziyeti acisindan c¢ok tehlikeli isler
sinifindadir. Is makineleri, yikim sirasinda kullanilan delici,
kirici ekipmanlar, glrtlti, titresim, vylksekte calisma yikim
faaliyetinin tehlikelerindendir. Yikim isinde c¢alisanlar insaat
sahalarinda baret, eldiven, is gdzlugi ve ayakkabisi, tam korumali
emniyet kemerinin vyani sira “toz” maruziyetine karsi solunum
maskesi gibi kisisel koruyucu ve donanimlari kullanmalidir.

e Halk arasinda wuzun yillardir amyant adiyla bilinen asbest
Anadolu’da hala koéylerde evlerin damlarinda yalitim malzemesi
olarak, duvarlarda siva ve badana ig¢ine karistirilarak ve canak
¢omlek vyapilan toprak malzemesinin ig¢inde kullanilmaya devam
etmektedir.

Ulkemizde asbestin yillara gére kullanimina baktigimiz zaman 1970
yili ve sonrasinda asbest kullaniminin arttidi goriilmektedir. Her ne
kadar asbest kullanimi yasaklanmis olsa da 2012 yilinda 6306 sayila
“Afet Riski Altindaki Alanlarin Doénistirilmesi Hakkinda Kanun” un
yayinlanmasindan sonra “Kentsel Doniistim” kapsaminda eski Dbinalarin
yikilmasi ile c¢alisanlarin tekrar asbeste maruziyeti glindeme gelmistir.
25 Ocak 2013 tarihli “Asbestle Calismalarda Sadlik ve Giivenlik Onlemleri
Hakkinda Yénetmelik” [13]’'te vyer alan “Isverenin calisma yaptiga
herhangi bir yapi veya ortamda asbest veya asbestli malzeme bulundudu
stiphesi varsa bu Yonetmelik hiikiimleri uygulanir” ibaresi birgok eski
bina yikiminin isverenin siiphe duymamasi nedeniyle “Asbest” ile ilgili
arastirma yapmadan ve tedbir almadan yikilmasina neden olmaktadir.
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6. SONUC VE ONERILER (CONCLUSION AND RECOMMENDATIONS)

Son yillarda Ozellikle akciger hastaliklari ve kanser vakalarinin
artmis olmasi disindiriicidiir. Bu calisma ile 40, 50 yil Once yapilmis
binalarin bircogunun asbest ile izole edildigi, catisinda ve
¢cimentosunda asbest kullanildiga kanitlanmistir. Kentsel doéniisim
stirecinde biling¢gsizce ve gerekli onlemler alinmadan yikilmakta olan
binalarin yikim ve sokim islerinde calisanlar ve cevrede yasayanlar
asbest 1liflerine maruz kalmaktadir. Bu maruziyetin sonucu gelecek
yillarda go6riilecektir. 25 Ocak 2013 tarihinde yayinlanan “Asbestle
Calismalarda Sadlik ve Glivenlik Onlemleri Hakkinda Yonetmelik” in amaci,
calisanlarain asbest sokiim, yikim, tamir, bakim, uzaklastirma
calismalarinda asbest tozuna maruziyetinin onlenmesi ve bu maruziyetten
dogacak saglik risklerinden korunmasi, sinir dederlerin ve dider ozel
6nlemlerin belirlenmesini sadlamaktir.

Kentsel donlisim  sirecinde yikimi yapilacak binalarin hem
calisanlar icin hem de c¢evrede yasayanlar ig¢in “asbest maruziyeti”
yvaratmamasi ic¢in asadida belirtilen Onlemlerin alinmasi gerekmektedir.

e Denetim: Yikimi yapilacak binalar i¢in yerel ydnetimler, binada
asbestli malzeme varliginin tespit edilmesi sonrasinda “bina yikim
ruhsati1” vermektedir. Yikimi yapilacak binalarda asbestli malzeme
varligil arastirmasinin dodru yapllmamasi karsilasilan en O&nemli
sorundur. Binanin vyikim ruhsati verilmeden vyerinde inceleme
yvapilmali, binanin asbest icerebilecek vyapi elemanlarindan ve
malzemeleri sokiilmeden, yikim ruhsatini veren yerel ydnetimlerin
denetiminde numune alinmalidir. Yikimi yapilacak binalarda
asbestli malzeme tespit edilmesi durumunda vyapilan envanter
calismaszi, risk dederlendirmesi, calisanlarin asbest tozuna
maruziyetlerinin oOnlenmesi i¢in ¢alisma seklinin wve korunma
yontemlerinin belirlenmesi isveren tarafindan yaptirilmasi zorunlu
olan calismalardir. Mevzuatimiza gdre, isveren asbestle yapilacak

calismalari “Is Plani” hazirlayarak Calisma ve Is Kurumu 11

Midirligtine bildirmek =zorundadir. Bildirim sonrasinda, asbestli

malzemenin sokimi sirasinda denetim yapilmasi hem ¢alisanlarin

maruziyetini ve hem de cevresel maruziyeti 6nleyici
tedbirlerdendir. Asbestle yapilan sékiim calismalari, asbest sdkim
uzmanlarinin nezaretinde gerceklestirilmektedir. Calisanlarin

asbest tozuna maruziyetinin Onlenmesi i¢in gerekli tedbirlerin

alinmasi, ortam ve kisisel ©6lc¢imlerin vyapilmasi, uygun KKD

kullanilmasi gibi pek ¢ok konunun da denetlenmesi gerekmektedir.

e Risklere Karsi Onlem alinmasi: Asbestle calismalarda, asbest sdkiim
uzmanl tarafindan yapilacak sékiim isinin risk sinifi belirlenmeli
ve tozumali islerde asbest tozuna maruziyetin Onlenmesi ig¢in
asagidaki onlemler alinmalidir;

v" Karantina alani kurulmasz,

v' Karantina alanina giris ve cikisi sa§layan airlock ve baglock
bélmelerinin kurulmasai,

v' Calisanlar icin iic b&lmeli Hijyen Unitesinin (Dekontaminasyon)
kurulmasi,

v' Negatif basincg initesinin (NPU) karantina alanina
konumlandirilmasi,

v\ Kirilgan malzeme sokiimiinde 1if ba§layici sivi kullanilmasi ve
tozumayil azaltacak sokim ydnteminin kullanilmasi,

v\ Ortam ve kisisel maruziyet ©&lcitimlerinin diizenli vyapilmasi,
sonuc¢larin asbest sdkim uzmani tarafindan dederlendirilmesi ve
gerekli o6nlemlerin alinmaszi,

v' Calisanlar icin dogru filtre ile donatilmis uygun solunum
cihazi secilmesi, kullanilacak eldivenin mekanik risklere karsi
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uygun olmasi, yikanabilir c¢izme kullanilmasi, tek kullanimlik

tip 5-6 tulum tercih edilmesi,
v' Asbest Sokiim Calisanlarinin calisma saatlerinin, yapilan isin

riskine gdre belirlenmesi,
Asbestli atiklarin iki kat posetlenmis ve etiketlenmis olarak
s6kiim alanindan c¢ikarilarak Cevre ve Sehircilik Bakanligi’ndan
lisansli atik tasima firmasi 1ile tasinarak, vyetkili bertaraf
kurulusu tarafindan bertarafi gerceklestirilmesinin saglanmasi.
Bina yikim faaliyetleri ig¢inde asbest tozuna maruziyet disinda
baska riskleri de Dbarindirmaktadir. Bunlar; yliksekte c¢alisma
(cat1, kule lzerinde asbestli malzeme sokimll), kirilgan malzeme
iizerinde c¢alisma (¢ati izerinde), kapali alanda calisma, c¢alisma
alaninda kimyasallarin varligi, biyolojik riskler, termal tehlike
(sicak alanda calisma), glUrilti ve titresim, elle kazma, kaldirma,
tasima ve kuvvet isteyen isler, elektrik riski, yangin vb. Bu
risklere karsi da mutlaka ©o6nlem alinmalidir. Tum dinyada,
“Asbestle Calismalar” konusu is sagligi ve glvenligi ag¢isindan ve
toplum sadligi acisindan Onemsenmis bir konudur. Bircok ilkede bu
konuda onemli arastirmalar yapilmakta ve rehber olacak calismalar
yayinlanmaktadir. T.C. Aile, Calisma ve Sosyal Glvenlik Bakanligdi
tarafindan 2017 vyilinda hazirlanan “Asbestle Calismalarda Is
Sagligr ve Glivenligi Uygulama Rehberi” asbestle yapilan
calismalara rehber olmak ve standart getirmek amaciyla atilmis
6nemli bir adimdir. Kanserojen bir madde olan ASBEST bina
yikimlarinda calisanlar icin buyuk bir TEHLIKE’dir. Hem
calisanlarin hem de toplum sagligi ag¢isindan, 2010 yilina kadar
yapilmis tim Dbinalarda “asbest siliphesi” duyulmali ve O&nlem
alinmalidir.

e Toplum Olarak Bilinglenme: Kentsel doéntUstim nedeniyle Dbina
yikimlarinda calisanlarin ve yikilan binalar nedeniyle sehirlerde
yasayanlarin asbeste maruz kaldidi gercedinden vyola c¢ikarsak,
toplum olarak “Asbestin Sagliga ve Cevreye olan Etkileri”
konusunda bilgilenmeye ve “Asbest Maruziyetinden Korunma”
konusunda da bilinclenmeye ihtiyac¢ duymaktayiz. Bu noktada Is
Sagligi ve Glivenligi acisindan asbest ile calismalarda
calisanlarin, ortamin, ¢evrenin ve ortamda bulunan diger kisiler
ve faktdorlerin gltvenliginin korunmasi Onemlidir. Dolayisi ile
risklerin kavranabilmesi ve korunma tedbirlerinin uygulanabilmesi
i¢in, toplumsal bir editim ve biling¢lenme gereklidir. Bu amacla
calisanlara ve topluma uzun sireli editimler verilmeli toplumun
bilinc¢lenmesi saglanmalidir. Haydan ve Percin (2017) toplumun
saglik ve giivenlik konusunda olgunlasabilmesi ic¢in uzun siireli bir
egitim programinin uygulanmasinin gerekli oldugunu
vurgulamislardir. Asbestle yapilan galismalarda sorumluluk sahibi
olan kisiler -isveren, vyer sahibi, Belediye, Bakanlik, asbest
sokim wuzmani, c¢alisanlar ve toplum- gerek c¢alisma esnasinda
gerekse denetim esnasinda lizerine diisen gdrevi yapmasi, Ulkemizde
bu strecin, g¢alisan ve insan saglidinin yanl sira ¢evreye de zarar
vermeden devam etmesini sadlayacaktir.
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NOT (NOTICE)

Bu calisma Ege Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii Is Glivenligi

anabilim dalinda yapilan “Asbestli S&kim Islerinde Asbest Maruziyetinin
Is Sagligi ve Giivenligi Yéniinden Dederlendirilmesi” yiiksek lisans tezi
kapsaminda gercgeklestirilmistir [5].
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