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19. ytizyil Rus yazarlarindan Dostoyevski'nin yazmis oldugu eserler yasadigi cagin
insanini, toplumunu ve olaylarini resmetmesiyle ve icinde tasidify felsefi derinlikleriyle
bilinir. O, Rusya’da cereyan eden siyasi ve ekonomik olaylar sonrasinda gozlemledigi
hayatlarda insanin sakli kalmis i¢ diinyasini en derinlerine inerek gozler tniine sermeyi
basarmustir. insanlar1 ilgilendiren ahlaki, dini ve metafiziksel konulari biiyiik bir ustalikla dile
getirmistir. Eserlerinde ideal insanlar ve afaki yasantilar yerine yasarken her giin
karsilastigimiz acilari, sevingleri, istekleri, ihtiyaclari olan, zaman zaman gozyasi doken,
zaman zaman giilen, bunalan, 6fkelenen, 6liimii ensesinde hisseden, kurtulusu ve 6zgiirlugii
arayan siradan insani ve onun yasantisin1 konu edinir ve bu yoniiyle felsefi bir akim olan
varolusculugun temel kaynaklar1 arasinda ismi zikredilir.

Dostoyevski'nin ilk eseri olan Insanciklar mektup - roman tarzinda yazilnus, yoklugu
ve fakirligi realist bir sekilde tasvir eden toplumsal igerikli bir romandir. Dostoyevski bu
romaninda sefalet icindeki hayati, yeri geldi mi bir parca kuru ekmege bile muhta¢ olan
insanlarin yasantilarim biitiin ciplakhigiyla aksettirir. Maddiyatin insanlarin yasantilar:
tizerindeki yikict giictinii ve fakir insanlarin karsi karsiya kaldigt acimasiz gercekligi
gostermek ister.

Anahtar Kelimeler: Dostoyevski, Insanciklar, Yoksulluk.

AN OUTLOOK ON THE PHENOMENON OF POVERTY THROUGH THE
NOVEL “POOR FOLK” BY F. M. DOSTOEVSKY

ABSTRACT

Dostoevsky’s works, one of the 19th century Russian writers, are known for portraying
the people, society and events of his time and for their philosophical depth. He observed after
the political and economic events taking place in Russia, he managed to reveal the deepest
hidden world of man. He expressed the moral, religious and metaphysical issues of interest
to people skillfully. Instead of ideal people and random experiences, he dealt with the
ordinary man and his experiences that we encounter every day while we live; the one who
has joys, desires, needs, who sometimes sheds tears, laughs from time to time, who gets
overwhelmed, angry, feels death at his neck and seeks salvation and freedom. In this aspect,
his name is mentioned among the basic sources of existentialism.

Dostoevsky's first work, Poor Folk; written in a letter-novel style, is a novel with a social
content depicting poverty and indigence in a realist way. In this novel, Dostoevsky reflects
the life of misery, the lives of people in need of even a piece of dry bread with all their
nakedness. He wanted to show the destructive power of material on people's lives and the
brutal reality faced by poor people.

Keywords: Dostoevsky, Poor Folk, Poverty.
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Giris

Felsefe ve edebiyat zihnin iki farkli tutumu olarak ortaya cikar. Felsefe,
varlik, bilgi ve degerle, kisacas1 hayatin her alamyla ilgili biiytik sorular ve
sorunlar tizerine elestirel, sorgulayici, derinlemesine ve sistemli diistinmedir.
Edebiyat ise duygu, diistince, hayal ve olaylarin estetik duygular uyandiracak
bir bicimde anlatimin1 amag edinir. Farkli alanlar olmalarina ragmen felsefede
edebiyat, edebiyatta da felsefe bulunur; kimi durumda sair filozof, filozof da sair
olarak ortaya cikar. Dikkatle bakildiginda biuiyiik filozoflarin eserlerinde bir
ifade gticti olarak edebiyat, biiytik edebiyatcilarin eserlerinde de bir derinlik
olarak felsefe bulunur (Cevizci, 2010: 7; Tasdelen, 2013: 9). Felsefe tarihine
baktigimizda pek cok filozofun edebi bir tarz kullandiklari goriliir. ilkcag
filozoflarindan bazilar1 gortislerini siirler ile dile getirmisler ve ayn1 zamanda
ozan olmuslardir. Platon, St. Augustine, Schopenhauer, Nietzsche aym
zamanda biiytk edebiyatcilardir. Russell, Camus, Sartre Nobel Edebiyat
Odiiliinii almiglardir (Giindogan, 2014: 52). Bunun yaninda bazi edebiyatcilarin
eserlerinde de biiytik bir felsefi hesaplasma yani edebiyatin icinde saklanan bir
felsefe karsimiza cikar.

Edebiyatta saklanan felsefe, edebiyatin icinde felsefi olanin ya da felsefi
distintistin var olmast durumudur. Edebiyatin felsefi boyutlar igermesidir.
Felsefi boyutlar tasiyan edebiyat sorgulayan, elestiren ve insanin duygu ve
diistince diinyasinda yeni ufuklar acan edebiyattir. Burada edebiyatin insani
diistindiirmesi ve bazi1 sorularla ytizlesmek durumunda birakmas: s6z
konusudur. Edebiyat eserinin kendi soyleminin gereklerini karsilarken aymi
zamanda felsefi boyutlar da tasiyabilmesidir (Giinay, 2014: 268). Yani eser felsefi
terminolojiyi kullanmasa da belirli bir felsefi argimandan hareket edilerek
kaleme alinmakta, felsefi diistince kendini romanda, dykiide, tiyatroda ya da bir
denemede gostermektedir. Boylece felsefenin soyutlugu edebiyatta ete kemige
biirtinmekte, estetik kaygilar felsefenin mantiksalligini1 perdelemektedir. Ciddi
bir akil yiirtitmenin soyutlugu icinde s1g, soguk ve gosterisli olabilecek fikirler,
siir ya da dram gibi gticlii duygular uyandiracak formlar iginde sunulunca, igten
ve canli bir hale gelebilmektedir. Bilhassa, varolusculuk, soyutlamay1
kullandig1 zaman bile, esasinda somut bireylikte var olani agiklamakta ve
kesfetmektedir (Oktem, 2011: 137).

Felsefe ile edebiyat arasindaki iliskinin viicut buldugu en giizel 6rnek,
varolusqulukta yasanmaktadir. Neden felsefe ile edebiyat arasindaki iliskinin en
glizel sekli varolusculukta hissedilmektedir? Varolusquluk, insani anlama
konusunda o6nceki felsefi anlayislara bir karsi durus olarak ortaya ¢itkmustir.
Varolusculukla birlikte insan, nesne olmaktan kurtulmus, kavram olmaktan
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¢ikmis, mantik silsilesinin bir tirtinti olmadigini gostermis; bircok belirsizligi

biinyesinde barindiran gelecege dogru yasamaya devam eden ve yasadig stire
icerisinde endise, korku ve kaygilariyla, olanaklariyla, segcimleriyle varolusunu
tamamlamaya calisan 6zgiir bir varliga dontismiistiir. Varolusgulugun insana
bu bakisi, onunla yine insan1 anlatan edebiyat arasinda bir yakinlasmaya sebep
olmustur. Bu nedenle varoluscu filozoflar, gortslerini agiklamak,
orneklendirmek ya da pratige dokmek i¢in edebiyata miiracaat etmisler (Kara,
2019: 48) ve felsefeden edebiyata dogru uzanan bir koprii insa etmislerdir. Temel
kaygilart insan1 ve insanlik durumlarini agiklamak olan varoluscu filozoflar
felsefi dilin yetersizligi karsisinda edebi dilin zenginliginden faydalanmislardir.
Ctnkt ele aldiklar1 kaygi, bulanti, sagma, umutsuzluk gibi konular1 felsefi
¢oztimlemeyle incelemek zor goriinmekte ve bu durum farkli bir séyleme tarzin
gerekli kilmaktadir. Bu da felsefe ve edebiyat iyice birbirine yakinlastirmistir.
Felsefenin soyut ve kuru kavramsal yoniiyle bireysel insan yasamini tasvir
etmekte giicliik yasanirken edebiyat somut, 6znel ve kisisel tecrtibeleriyle somut
bireyi, bireysel bir varlik olarak insani en iyi sekilde tasvir edebilmektedir.
Edebiyat duygularin somut bir ifade araci olarak felsefeye hizmet etmekte ve
felsefenin soyut ve kuru kavramsal diliyle ifadesi gti¢ olan bir takim duygu veya
duygulanimlarin anlatimmna yardimci olmaktadir. Bu bakimdan, edebiyat salt
estetik bir zevk olmanin 6tesinde ayni1 zamanda belirli tiirden felsefi diistinceleri
ifade edebilen bir etkinlik alanidir. Su halde, varolan somutu ele aldig1 dlgtide
edebiyat varoluscudur (Elmas, 2015: 336-337).

Insan varolusunu kavramaya yonelik cesitli etkinlik alanlari1 vardir.
Edebiyat da varolusu anlamanin bir yoludur. Insanin kendisini aramasinda,
bulmasinda, tarmimasinda, anlamasinda, kapasitelerini kesfetmesinde,
potansiyellerinin farkina varmasinda, varolus gercegi ile yiizlesmesinde
edebiyat etkin rol oynar. Insan varolusunu aydinlatabilecek dnemli ipuglart
verir. Bu nedenle edebi tiriinler insanlarin birbirlerinin varolusuna taniklik etme
ve varolussal deneyimlerini paylasabilme imkani bulduklar tirtinlerdir. Sevgi,
nefret, umut, umutsuzluk, ask, istirap gibi insan varolusunun farkli yonleri
edebiyat yoluyla daha anlagilir ve tanidik hale gelir. Insan edebi eser yoluyla
duygulanirken ya da dtistintirken kendi kendisiyle ve insanla ytiizleserek
varolusa katilabilme ve digerlerinin tecriibelerini paylasabilme imkéani bulur
(Kog, 2015: 111). Felsefenin sundugu ideal insan tipine karsilik edebiyat soluk
alan, kanli, canl1 insana yonelir, insan gercegini olmasi gerekende degil olanda
arar. Edebiyat ile insan yasantisina ayna tutulur ve somut varolus halleri dile
getirilir. Insan varolusunun degisik halleri edebiyat sayesinde kendisini
gosterir. Insan, edebiyatin da felsefenin de temel ve onsuz olunmaz nesnesidir.
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Gene, her iki alan da farkli yollardan, insana iliskin bilgimizin smirlarmi
genisletme ve kendilik bilincimizin boyutlarimi derinlestirme, zenginlestirme
islevine sahiptir (Yetisken, 2012: 75).

Edebiyat alaninda varoluscu temalar Dostoyevski'nin elinde can
bulmustur. 19. ytizyil Rusyasi’nin atmosferi Dostoyevski'yi insan ve yasamina
dair sorunlarla kars: karsiya getirmis ve nasil ki varolusguluk ¢aginin sorunlar:
ile ytizlesen bir felsefe ise Dostoyevski de cagimin sorunlarma kayitsiz
kalmayarak onlarla bir hesaplasma icerisine girmistir. Ideal insanin aksine
somut, yasayan, gercek insani ele alan varoluscu felsefe gibi Dostoyevski de
yasamda her an karsimiza ¢ikan siradan insami ve onun yasadig: trajedileri
incelemistir. O, ilk romanu olan Insanciklar’da yoksullugu, yoksulluga mahkam
olmus insanlari, onlarin acmast yasantilarimi anlatmistir. Bu calismada
Dostoyevski'nin Insanciklar romaninda yoksulluk gercegini nasil tasvir ettigi,
hangi baglamlarda ele aldig1 ve maddiyatct bir diinyada yoksulluk ile karsi
karsiya kalan ezilen, hor goriilen, zavalli insanlarin nasil yasam miicadelesi
verdikleri ve insanlik onurlarini korumak icin nasil savastiklari ele alinacaktir.

1. Dostoyevski ve Edebiyatta Saklanan Felsefe

Bir yazar, eserini kaleme alirken ister istemez yasadig1 cagin ve toplumun,
icinde bulundugu kosullarin etkisi altindadir. Eseri her ne kadar bireysel
¢abasinin ve yaratiminin bir {iriinii olsa da doneminin 6zelliklerini yansitir. 19.
ylizyll Rus edebiyatinin biiyiik ustalarindan olan Dostoyevski'nin eserlerinde
de yasarken sahit oldugu siyasi, ekonomik ve sosyal sancilarin izlerine rastlanir.
Onun eserleri hem donemine ait analizleri hem de doéneminin elestirilerini
barindirir. Bu durumu ¢agdas Rus dustintirti Nikolay Berdyayev su sekilde dile
getirmistir:

Rus’tur Dostoyevski -sapina kadar. Rusya’min yazardir. Rusya disinda

diistinemeyiz onu. Rus ruhundaki gizem, ancak ona bakip ¢iziilebilir. Kendi

de bir bilmece, bir celiskiler yumagi. Batililar, Dosto’ya bakarak anliyor

Rusyayi. O ise, Rus ruhunun kayganhigim dile getirir. Dahasi: Rus

diisiincesinin, Rus ulusal bilincinin onciisii oldu. Ulusal bilincin c¢atigan

yanlarim, tedirginliklerini gozler oniine sererek: bir yanda kiiciiliis, bir yanda
kendini begenis; bir yanda herkese aciys, bir yanda yurdundan baskasini

sevmemek (aktaran Tanju, 2007: 89).

17. ytizyilda Avrupa’da baslayan ve sonrasinda tiim diinyay etkisi altina
alan modernlesme stireci Rusya’da biiyiik kargasalara ve bunalimlara yol
acmustir. Bati’da modernlesme kendi dogal seyri icinde bir gelisim gosterirken
Bat1 disindaki toplumlarda ise genellikle Bati’daki gelismelerin taklit edilmesi
biciminde goriilmustiir. Bati dis1 toplumlar modernlesmeyi resmi devlet
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politikalar1 ile hizli ve topyekiin bir bicimde gerceklestirmeye calismislardir.

Durum bdyle olunca modernlesmeye kars: toplumun bazi kesimlerinde tepkiler
olusmustur. Rusya’da da Batimin teknik, askeri, ekonomik stiinlagtini
yakalamak i¢in ozellikle Car I. Petro sonrasinda modernlesme siirecine
girilmistir. Rus modernlesmesi, tepeden inme, halkin kiiltir ve inancina yabanci
bir diistince olarak algilanmis, gerek aydinlar gerekse de halk arasinda
modernlesmeye yonelik ciddi tepkiler ortaya ¢ikmistir. Yerinden edinilen
koyliler, kentlerde artan yiginlar, issizlik ekonomik gelir dagilimindaki
esitsizlikler, Rus elitlerin Bati hayranhig1 igerisinde halktan kopuk yasam
bicimleri derin bir hosnutsuzluk yaratmistir. Yasanan bu durumlara 19. ytizyil
Rus edebiyatinin zirve isimlerinden olan Dostoyevski de kayitsiz kalmamus,
eserlerinde modernlesme stirecini yorumlamistir. V. Ermilov’un da ifade ettigi
gibi “ Insanim insani somiirdiigi bir diizende, kisioglunun acilarin, algalislarimi
ylregi darala darala anlatir eserlerinde.” (aktaran Tanju, 2007: 101). 1864’te
yaymmlanan Yer Altindan Notlar adl1 eserine Londra Hyde Park’ta insa edilen
Billur Saray imgesi tizerinden bir modernlesme elestirisi yapmustir. Basyapiti
kabul edilen Karamazov Kardesler romaninda Rusya’nin yasadig: biitiin siyasal
catismalari cesitli karakterlerle ifade etmis ve Rus Batililasmasinin bir elestirisini
yapmustir. Budala romaninda Batinin bireycilik ve rasyonalizmine karsi Batili
degerlerle bozulmamis “Rus tilkiisti” ile kurtulusu 6nermektedir. Hicbir seyi
olmayanlara derin bir acima duygusu ile egilen Su¢ ve Ceza eseri diinya
edebiyatinin en biiyiik basyapitlarindan biridir. Bu eserde su kaniya varilir: “Bu
yalan dolan igindeki bezirgan toplumda kisioglunun sorunlarma bir ¢oziim
bulunamaz. Herkes acilar iginde, hor gortluyor, yapayalnizlar, hayatin yiiki
bellerini bitkmiis. Boyle bir toplumda yasanmaz ki!” (Erkan, 2017: 25-37; aktaran
Tanju, 2007: 101)

Dostoyevski'nin eserlerini seckinlestiren icinde tasidig1 felsefi boyuttur.
Bu boyut eserlerde acik bir sekilde gortinmese de eserlerin iceriginde felsefi bir
temanin varlig1 kendini hissettirir. Diistincesinin merkezine insan1 yerlestiren
Dostoyevski, insana yine insanin penceresinden bakarak insanin kim oldugunu
ve insanin var olusuna neyin iyi gelecegini bulmaya calismustir. Su¢ ve Ceza
romaninda aklin yikic1 ve suglu potansiyellerini konu edinir. insan dogasina
iliskin derinlikli tespitler yaptig1 Olii Evinden Amilar romaninda Avrupa’nin
hiimanistik gelenegini ters ytiz eden belirlemeler mevcuttur. Bu romanda
Dostoyevski, Sibirya giinlerinde birlikte kaldig1 suclularda goérdugi, insan
dogasin1 Dbelirleyen seyler olarak kabul ettigi celiski, belirsizlik ve
irrasyonalitenin goz ardi edildigi takdirde insanin anlasilamayacagini savunur.
Yeraltindan Notlar adli eserinde de insanin eylemsellik alanmin biittintiyle
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rasyonel olarak diizenlenmesine karsi gikar. Rasyonel bir 6zlem iginde yasam
belirlenen insanin sikintidan 6lebilecegi ve bu durumdan sakinmak icin gerekge
gostermeksizin sirf Ozglrligini test etmek adma bir bagkasmna zarar
verebilecegini ele alir. Ayn1 eserde Dostoyevski, Aydinlanmacilarin toplumu
rasyonel olarak diizenleme cabalarinda gozden kacirdiklar: seyi bir romanci
olarak biittin ¢iplakligryla gozler dntine serer (Elmas, 2015: 342-344). Bu durum
bize Dostoyevski'nin edebiyatc1 kimliginin yan sira bir filozof kimligine sahip
oldugunu dustindurtr. Clinkii eserlerinde en derin felsefi sorular1 bir filozof
edasiyla incelemis ve bu sorular, Dostoyevski'nin elinde felsefi yogunlugundan
stiziilerek yasayan bir gerceklige dontismiistir.

Gilindogan'in (2014: 65) belirttigi gibi Kafka, Camus, Sartre, Simone De
Beauvoir gibi Dostoyevski'nin de eserleri, genelde roman statiistinde olmakla
birlikte “tezli roman” olarak adlandirilmakta ve felsefenin mantiksal kuru diline
ve kavramlarma cok basvurmadan bir fikri ifade etmeye calismaktadir. Ona
gore metafizik, etik ve diger felsefe konular1 ve sorunlari1 romanin veya bir edebi
tirtin konusu olabilir. insan hayati, varolusu, hayatin anlami ve ozellikle
bireysel yasantilarda dile getirilmek istenen ve felsefenin de i¢inde bulunan pek
cok insani sorun felsefenin soyut, kuru ve kavramsal diliyle anlatilamaz. Higbir
kavram sahsi, somut tecriibe hallerini ifade edemez. Iste burada betimleyici,
canli edebiyat dili devreye girer. Yazar, kendine 6zgii bir bicimde, insan ve insan
problemleri {izerinde kafa yormasi, onlar1 adlandirabilmesi, dolayisiyla gorme
ve yasant1 olanaklarini genisletmesiyle filozoflasir (Girgin, 2014: 259). Mesela
Dostoyevski, Su¢ ve Ceza da insan olabilmek icin ac1 ¢cekmenin gerekliligini
ortaya koyar. Ancak aci cekebilenler, ancak gercekten aci cekebilenler
gtinahlarindan arinabilirler. Okuyucu, buna Sonya’nin agzindan duymadan da
romanmn kivrimlar: arasinda dolasirken ulasabilir. Iste romandaki felsefe budur:
“Felsefe yapmayan felsefe” (Timugin, 2014: 35). Buradaki derin felsefe hicbir
filozofun hicbir belirlemesinde bu derinligiyle bulunmaz. Bu durum bize
edebiyatin insan1 anlama ve anlatma ¢abasinda en gticlii ifade araci oldugunu
gostermektedir. Insan varolusunda yer alan her sey edebiyatta kendine bir yer
bulur. Edebiyat yoluyla, insanin yapi olanaklar1 ve insan sorunlari
somutlastirilarak canlandirilmis yasantilarla ve eylemlerle gosterilirken;
bunlarin altinda yatan catismalarla, bunlarin temelinde yer alan degerler ve
deger sorunlariyla birlikte dile getirilir. Insanin diinyasima 6zgii olan biitiin bu
cesitlilik, hem temelleriyle birlikte, hem de en genis ve en derin baglantilar:
icinde diistinsel, algisal ve duygusal boyutlarda incelenir (Yetisken, 2012: 74-75).

Dostoyevski edebiyat alaninda varolusgu temalar: biiytik bir titizlikle ele
alan yazarlardan biridir. O, insan ve varolusu, inanma, ac1 cekme, 6zgiirliik,
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sorumluluk, sevgi, adalet gibi varoluscu temalar1 karakterleri tizerinden ele

almustir. Eserlerinde calkantili bir donemde yasayan bir kusag rahatsiz eden
ahlaksal, dinsel, siyasal konular1 etkileyici bir dil ve ustalikla dile getirmistir.
Gozlemlerinin keskinligi, ayrintilara verdigi onem, karmakarisik yasamindan
cikardigi saglam karakterleri ve roman kurgulamadaki ustaligiyla Avrupa’da ve
tilkesinde kendisinden sonra gelen hemen hemen tiim yazarlar tizerinde etkili
olmustur. Edebiyat ve diistin yasaminda 6nemli bir rol oynayan Dostoyevski'yi
bir¢ok aydin varolus¢uluk akiminin temel kaynaklarindan biri olarak saymistir
(Cakmakg1, 2008: 129). Cunki iki diinya savasmun yikimi karsisinda insan
varliginin nasil bir varlik oldugunu sorgulama geregi duyan varoluscu felsefe
gelenegi gibi Dostoyevski de insan varligin1 anlamaya yonelmistir. Zweig'in
(2018: 184) ifadeleriyle belirtecek olursak Dostoyevski’den tnce:

Insanlik ruhsal varligimin mistisizmini ve mekanizmasim daha énce hi¢ bu

kadar derinden tamimanustir; insanlik Dostoyevski’nin bakisiyla daha uyanik

ve daha bilingli, duygularinda daha esrarengiz, daha tanrisal hale gelmistir. O

olmasayds, biitiin él¢iileri asan bu adam olmasaydi, insanlk dogasindaki sir

hakkinda daha az sey biliyor olacakti, onun eserinin tepesine ¢ikarak daha dénce
olmadig1 kadar uzak gelecege bakabiliyoruz artik.

Bir yazar neyi goriir, neyi yasarsa en iyi onu ifade eder. Cogu yazarin
eserlerine bakildiginda hayatlarindan izler tasidigina sahit oluruz. Dostoyevski
de kisisel tecrtibelerini eserlerine yansitmis yazarlardan biridir. O, kendi
yasamini diistincesinin nesnesi haline getirmistir. Kendi yasamindan yola
cikmis, eserlerinde kendi bireysel yasamini konu edinmistir. Yazdiklari
diustntilmis degil cogunlukla bizzat kendisi tarafindan yasanilmis seylerdir.
Zaten “kendi de ezilmisin, horlanmisin biriydi. Cevresi... gergekler... yikip
bitirmisti onu. Bu eserlerine de yansir. Onun yasantist da yazarlik ugras: da
sanata diisman, ozgtirliige diisman, giizele, dehaya diisman bir ortamin
ylirekler sizlatan acimasizligini gosterir” (Tanju, 2007: 101). Dostoyevski bir
yoksullar evinde dogar. Daha ilk anda ona hayatmin yeri gosterilmistir
toplumun disinda, hor goriilen, hayatin dibine yakin bir yer, ama insani kaderin
tam ortasinda, aciya, 1stiraba ve ¢liime komsu bir yer. Son giinlerine kadar
kendisini saran bu ¢emberin disina asla ¢tkmamistir, hayatinin agir gecen elli
altt yili boyunca sefaletten, yoksulluktan, hastaliktan ve hayatin yoksullar
evindeki mahrumiyetinden kurtulamamustir (Zweig, 2018: 94). Hayatinin daha
cok erken donemlerinde parasizligin ne anlama geldigini ¢ok iyi bilen
Dostoyevski [nsanciklar eserinde de yoksulluk olgusunu islemistir. Eserini
yazmaya basladiginda nasil 6deyecegini bilmedigi bir y1gin borcun i¢indeydi ve
gelecek onu kaygilandiriyordu. Bu ytizden eserin satir aralarinda otobiyografik
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motiflere rastlamak miimkiindiir. Makar Devuskin’in aksamlar1 kagit oynayan
subay ortamini anlatmasi, eserin tiirtinti de belirleyen mektuplasmalar, ti¢c bes
kurus icin diizeltme yapmak igin evrak islerinin alinmasi, devlet kasasindan
borg alma, bu yeterli olmadiginda ytizde karsiliginda tefecilerden borg alma gibi
ornekler otobiyografik motiflerdir (Kandemir, 2016: 204). Bu ytizdendir ki
Giinay’in da (2014: 265) dedigi gibi varoluscu felsefe gelenegini Dostoyevski’siz
diistinmek pek de miimkiin gorinmemektedir. Ciinkii varoluscu felsefe bireyin
deneyimini ve bu deneyimin tekilligini ve biricikligini insan1 anlamanin temeli
olarak goriir. Insanin nasil bir varlik oldugunu aciklarken gercek, somut ve
yasayan insandan hareket eder, olmasi gereken ideal insandan uzak durur.
Dostoyevski de eserlerine yasarken her giin karsilastig1 insanlar1 konuk eder.
Onun soz ettigi insanlar, catirdayarak yikilan feodal diizenden kapitalist diizene
gecisi anlamayan, bogulur gibi olan insanlardir. Dostoyevski'nin kahramanlari:
Kiicik memurlar, paraci diizenin dislilerine takilip yoksullasmus diiskiin
soylular; halkin yasantisindan uzak aydinlar, yar1 aydinlar (devrimci tilkiilerin
hazirlandigi o cetin stirecten de, siradan insanlarin diistinsel etkinlik
ortamindan da wuzaktilar, oysa Marksizm’e katilma hakkini Rusya’ya
kazandiran bu stirectir Lenin’e gore); yeni diizenin baskasina avug acar duruma
dustirdtigt ztigtirt agalar; kentin i¢ karartan kat kat binalarina bitisik, tabut gibi
tek goz gecekonduda oturanlardir (Tanju, 2007: 102). Onun eserlerinde
kurgulanmis, hayal edilmis insanlar degil; ruhlar1 ve bedenleri, arzular1 ve
sevingleri, sevgileri ve nefretleri, inanclar1 ve inkarlar1 ile gercek yasayan
insanlar vardir (Tasdelen, 1992: 123). Dostoyevski kahramanlarin
sekillendirirken kendi karakterinden, kendi yasantisindan ve yasadig1 cevreden
edindigi izlenimlerden esinlenmistir. Ne yasadiysa, neye tanik olduysa onu
anlatmistir. Tipki Sartre, Camus, Kierkegaardin yaptigi gibi somuttan,
yasanmistan, bireysel yasanti hallerinden hareket etmistir. [ster Sartre olsun
ister Camus olsun ister Kierkegaard olsun varoluscular klasik metafizik
temellendirmelerin aksine insan yasantilarini ve deneyimlerini, kendisine
yabancilasmis, oOtekilestirilmis, ozgiirltigii elinden alinmis, Oliimle burun
buruna gelmis insan varliginin betimlemesini yapmay1 kendilerine amag
edinmiglerdir.

Dostoyevski hayatin sillesini kiigiik yaslarda yiyen biridir. Alkolik, kaba
saba, zalim bir baba ve onun toprak koyliilerince o¢ldiiriilmesi, hastaligin
pencesinde kivranan bir anne ve onun ¢ltimii, yoksulluk, asosyal ve baskic1 bir
yasam, yatili okullar, sara krizleri, ruhsal bunalimlar Dostoyevski'nin hayatinda
derin izler birakmustir. Bu ytizden Dostoyevski'nin eserleri pesimisttir. V.
Ermilov, Dostoyevski igin “kotiimserdi: toplumda gercek bir gelisme olamaz,
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insanin sorunlar1 ¢oziilemez, kisioglunun ruhundaki bolunmisliige care

bulunamazdi.” (aktaran Tanju, 2007: 103) tespitinde bulunmustur.
Dostoyevski'nin 6zellikle Karamazov Kardesler eserinde kotiimserlige dair trajik
ormekler mevcuttur. Mesela roman kahramam Ivan’in kardesi Alyosa ile
aralarinda gecen bir konusmada bu kadar kétiiliiklerin oldugu zalim bir
diinyanin nasil olur da kabul edilebildigini sorgulamaktadir. Anne ve babas1
tarafindan yatagin 1slattig1 icin doviilen ve tuvalete hapsedilen bes yasindaki
cocuk ya da annesinin gozii onitinde kopeklere parcalatilan sekiz yasindaki
cocuk gibi 6rnekler tizerinden yasamin adaletsizligi problemini ele alir.

Dostoyevski'nin eserleri, sadece olay orgtistinden ibaret degildir; mesela
Ecinniler eserinde ateizm, sosyalizm ve nihilizm gibi asir1ideolojilerin Rus insan1
tizerindeki etkilerini incelemistir. Bat1 diistincelerine ve sosyalist diistinceye sert
elestiriler getirmistir. Bu eserde bir ¢rgiitten bahsedilir ve orgttteki gencler de
Bat1 dustincesinin temsilcileridir. Toplumun kurallarin1 begenmezler ve onlar1
ortadan kaldirmak i¢in planlar kurmaktadirlar. Dostoyevski bu eseri ile Batili
diistincelerin ahlaksizligin1 ve bu diistincelere kapilip giden Rus toplumunu
degerlerinden uzaklasacagini ve toplumda bir ¢6ztilmenin meydana gelecegini
anlatmak istemistir. Batililasmanin bir deger kayb1 oldugunu buna karsin Rus
halkinin kendi degerlerine sahip ¢ikmasi ve gercek Hristiyanliga baglanmasi
gerektigini soylemistir.

Edebiyat ve felsefe buittinlesmesinin tiriinii olan eserlerin ortak noktasi
insan tecriibesinin evrensellestirilmesi, tek insandan hareketle biitiin bir insana
hatta genel anlamda varliga yiikselmis olmasidir. Bir baska deyisle insandan
hareketle metafiziklesme, insanda metafizigi yakalama durumudur (Giirsoy,
2014: 48). Edebiyattaki metafizik kesin bir bilgi alani olarak metafizigin
imkaninin degil; insan varolusunda, yasam deneyimleri cercevesinde metafizik
gercekligin dile getirildigi alandir. Bu alanda metafizigin islevi, bilgisel degeri
sorgulanmaz, metafizigin insan varolusundaki yeri ve karsiligi ele alinir
(Tasdelen, 2013: 96). Dostoyevski de eserlerinde Tanrimin varligi, ruhun
olumstizliigii, hayatin anlami ve degeri gibi metafizik sorular1 birer metafizik
gerceklik olarak bize sunmaktadir. Mesela Dostoyevski inanmay1 bir varolus
sorunu olarak karsimiza cikarmaktadir. Ona gore Tanri'ya inanan ya da
inanmayan her insanin aci i¢indedir. Bu ac1 inan igin erdemli bir yasam
stirmesinde gerekliyken inanmayan icin hayatina son vermesinde bir sebeptir.
“Tanr1 sorunu bana biitiin hayatim boyunca ac1 gektirdi” (Dostoyevski, 1973: 71)
diyen Dostoyevski'nin eserlerinin temelini Tanr1'nin varligi sorunu olusturur ve
diger sorunlar bu soruna nazaran onem kazanir. Bu soruya verilecek cevap
yasamin seyrini belirler. Bu soru ¢oziime kavusmadan insanin kipirdamasi
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miimkiin gortinmemektir. Karamazov Kardegler'de “Oliiler arasinda yeniden
dirilecek miyiz?” (Dostoyevski, 1989: 460) diye sorar ve ruhun Slumstizliguni
irdeler. “Tanrisiz insan erdemli olabilir mi?” (Dostoyevski, 1989: 141) sorusuyla
degerler sorununu ele alir ve Tanr1'nin yoklugunda insanlarin kisisel ve sosyal
yasantilarindaki karsilasacaklar1 sorunlar1 degerlendirir. Ecinniler’de Tanrmin
yoksa ytiizbasgi tiniformasmin da bir anlaminin olmadigini séyleyen Dostoyevski
ile Tanr1 sorununu varolusun anlamu ve degeri ile iliskilendirir. Tanr1 sorununu
cozlimleyemeyen kisinin hayatin1 anlamli kilmakta zorluk gektigini gosterir
(Tasdelen, 2013: 113).

2. “Insanciklar” Romani ve Yoksulluk Olgusu

Yoksulluk, insanlarin birlikte yasamaya basladiklar1 ve tiretim iliskileri
gerceklestirdikleri giinden beri varolan 6nemli sorunlar arasinda yer almustir.
Guntimiizin ya da sadece azgelismis tilke ya da toplumlarin bir sorunu
olmayip, ge¢misi ytizyillar oncesine dayanan ve gelismis diye nitelendirilen
toplumlar1 da ilgilendiren ¢ok kapsamli ve ¢ok yonlii bir sorundur. En genel
anlamda gelir eksikligine bagh olarak asgari yasam diizeyini yakalayamama,
yasamu stirdiirmek i¢in gerekli olan mal ve hizmetlerden yararlanamama ve bu
durumla karst karsiya olan insanlarin gelistirdigi sosyal mahrumiyet
duygusudur. Yani gida, giyim, barinma gibi temel ihtiyaclarini karsilayamayan
insanlarin egitim, saglik ve yasam beklentisi gibi alanlardaki yoksunluklarim
iceren bir kavramdir. Ayrica toplumla biittinlesememe, toplumdan dislanma,
ayrimciliga ugramak da yoksullukla dogrudan ilintili konulardir. Yani
yoksulluk sadece ekonomik bir sorun da olmayip; kiiltiirel, hukuksal, siyasal,
etnik gibi farkli boyutlar1 olan bir sorun olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Agikgoz
& Yusufoglu, 2012: 80; Can, 2017: 1112). Genis kapsamli bir konu olan yoksulluk
gerek bilim insanlarinca gerek filozoflarca gerek sanat ve edebiyat camiasinda
farkl: sekillerde incelenmistir. Her inceleme sosyal bir olgu olan yoksullugun
insan, toplum ve yasam tizerindeki etkilerinin incelenmesine 1s1k tutmustur.

Yoksulluk olgusu, onun nedenleri, boyutlari, yansimalari, dogurdugu
sonuglar, yoksul insanlarin yasantilari, yasadiklar1 sikintilar, kendilerini
algilama bigimleri bir¢ok esere konu olmustur. Bu eserler sosyo-ekonomik
bakimdan toplumun alt tabakalarinda yer alan insanlarin var olma ve hayatta
kalma miicadelelerini, maddi ve manevi tiikenislerini ele alir. Ornegin Tirk
Edebiyat'nin ustalarindan Orhan Kemal'in yapitlarin ana temas:
yoksulluktur. Cikolata adli yapitinda da bir cocuk kahraman tizerinden
yoksullugun izini stirer. Victor Hugo Notre Dame’in Kamburu romaninda
yoksulluga derin bir bakis atar. Vincent van Gogh Yoksul Insanlar adini verdigi
tablosunda yoksullugu resmetmistir. Senaryosunu Steven Conrad’in yazdig,
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yoksulluk tiirtinti icinde barindirir. Rus edebiyatinin dev yazarlarindan
Dostoyevski de 1846’da yayimlanan ilk romani olan [nsanciklar’da yoksul, sefil
ve caresiz insanlarin yasantilarini anlatarak adeta yoksullugun ve sefaletin
resmini ¢izmistir. Romanda, 19. ytizyilda sehirlere go¢ eden insanlarin yasamis
oldugu toplumsal ve ekonomik sorunlar1 yansitmistir. Bu sorunlarin basinda
yoksulluk ve igsizlik vardir. Dostoyevski romaninda kirsal yasamin zenginligi,
dogallig1 karsisinda kent yasaminin yalmizligini ve sefaletini karsilastirmistir
(Erkan, 2017: 37). Eser, mektup-roman tarzinda yazilmis, toplumsal icerikli bir
romandir. Roman, insanlarin yasadig1 ekonomik sorunlari, bunlarla nasil bas
ettiklerini ve bu sikintilar icindeyken birbirleri ile olan iligkilerini ve
yardimlasmalarini ele alir. Yoksul insanlarin dayanismasini gosteren bu roman,
orta yasl bir katibin uzaktan akrabas1 olan geng bir kiza kars1 besledigi buiytik
bir aski konu edinir. Iki kisinin mektuplasmas1 seklinde kaleme alinmis
romanda hem katip Makar Devuskin hem akrabasi olan gen¢ kiz Varvara
yokluk icindedir. Birbirleri ile stirekli mektuplasirlar, birbirlerine destek olmaya
calisirlar. Makar Devuskin zar zor gecinen, giyecek dogru diirtist bir elbisesi
olmayan hatta kendisi muhtac bir halde iken sahip oldugu az bir paray: bile
Varvara icin harcamaktan ve onun i¢in maddi sikintilara girmekten ¢ekinmez.
Ctinkti kendini ona kars1t sorumlu hisseder ve onun ihtiyaclarini karsilamay1
kendisi i¢in bir vazife olarak goriir. Acitma duygusunun egemen oldugu
romanda Varvara da Makar Devuskin’e yeri geldiginde maddi yardimlarda
bulunur. Ama sonunda ikisinin de elindeki, avucundaki her sey biter ve
umutsuzluga diiserler. Artik zor yasam kosullarina daha fazla dayanamayan
Varvara karsisina ¢ikan zengin bir adamla evlenmeye karar verir. Makar
Devuskin ilk basta bu konuya olumlu yaklasiyormus gibi goriinse de sonralari
icten ice Varvara olmadan yasayamayacagini anlar. Fakat artik her sey icin ¢ok
gec kalmistir, Varvara ¢oktan gitmis ve Makar Devuskin biiyiik bir yikim
yemistir. Onu bu hayata baglayan tek dayanagmn gidisiyle yasaminin tiim
anlami kaybolmustur.

Roman, digerkamlik felsefesi tizerine kurulmustur. Makar Devuskin
yasamini Varvara’ya adamistir. Onun igin maddi ve manevi her tiirlii
fedakarlig1 yapmakta, kendinden daha ¢ok onu diisinmektedir. Varvaranin
kendisini iyi ve mutlu hissetmesi, saglikli olmasi ve iyi bir yasant1 stirmesi igin
elinden geleni yapmakta hatta kendisi de yoksul ve muhta¢ durumda oldugu
halde elinde avucunda ne varsa Varvara’ya sunmaktan, onun i¢in tefeciden borg
almaktan bile cekinmemektedir. Varvara’ya buiytiik bir tutku ile baglanan Makar
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Devuskin onun negesi ile neselenmekte, onun dertleriyle gamlanmakta kendini
Varvara'nin ugruna feda etmektedir.

Dostoyevski bircok varolusgu filozofun eserlerinde dile getirdigi
varolusqu temalar1 belirgin olarak tiim eserlerinde irdeler. O, eserlerindeki
kahramanlar araciligiyla varolusqu temalarn yasamdaki karsiliklarimi
sorgulamis ve bu temalarin daha iyi anlagilmasim saglamistir. Onun Insanciklar
adli eserinde de varoluscu felsefenin izleri karsimiza gikar. Dostoyevski
Insanciklar’da 1800'li yillarin Rusya’sindaki yoksul insanlarin yasadig trajediyi
gercekci bir gozle tasvir etmeyi basarmistir. Bu ytizden Insanciklar, Rusya’nin
ilk toplumsal romani olarak kabul edilir (Cakmakei, 2008: 130). Duygusal
ogelerin hakim oldugu, sefkat, acima, yardimseverlik, dayanisma temalarimin
ele alindig1 romanda, umursanmayan, goz ardi edilen, asagilanan ve cogu
zaman toplumda problem olarak goriilen yoksul insanlarin var olma
miicadelesi anlatilir. Bu romanda yoksulluk karsisinda caresiz kalan,
yoksullugun verdigi bunalimdan kurtulmanin yollarin1 arayan ve hayata
tutunmaya calisan insanlarin ayakta kalma cabalar1 vardir. Zaten varoluscu
felsefe de ayakta kalma ve bir var olma miicadelesinin sesidir. Insanin varolus
miicadelesine iliskin problemi agiga kavusturmak i¢in ugrasir. Ctinkii 20.
yilizyilda yasanan iki biiyiik diinya savasi ve onlara bagli olarak yasanan krizler,
adaletsizlikler, hayal kirikliklari, yoksulluk, sefalet, caresizlik, timitsizlik, aci,
gozyasi Ozellikle insanin anlami ve degeri, insan onuruna uygun bir yasamin
olanagi, umutsuzluk, 6zgtirlik, sorumluluk gibi konular tizerinde tekrar
diistintilmesini zorunlu hale getirmistir. Bu ytizden ¢aginin halet-i ruhiyesini
yansitan varolusculuk bir isyan ve baskaldir1 felsefesidir. Bu, insan deger
yaratan bir varlik iken siliklesmesine, kii¢ilmemesine, degersizlesmesine ve
kocaman bir hiclige doniismesine yonelik bir baskaldiridir. Bu; savaslarda
katledilen, intihara stirtiklenen, 6lmesi ve 6ldirmesi olagan goriilen insanin
isyan cighigidir. Bu kapitalist etkinlikler i¢ine hapsolmus, kendisine, diinyasina,
emegine yabancilasmis, yoksulluga mahktm edilmis insanin haklr sesidir.

Dostoyevski'nin Insanciklar romaminda ele alinan yoksulluk olgusu
asagidaki baglamlar cercevesinde degerlendirilmistir.

2.1. Yoksullugun Neden Oldugu Elverissiz Yasam Kosullar1

Toplumun yoksul kesimi gecim sikintisi geker, bu ytizden kotii bir ortamda
sagliksiz kosularda yasar, yeteriz beslenir, saglik problemleri yasar, sosyal
gtivenceleri yoktur, genelde giinliik yasarlar. Dostoyevski gercekgi bir bakis
acistyla yazmis oldugu Insanciklar eserinde Petersburg’un {irkiing, {icra
koselerini ve buralarda yasayan yoksul insanlarin virane evlerini basariyla
resmetmistir. Baskent Petersburg'un tiim gorkemli dis goruintiistiniin
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detaylarinda gizli kalmis kenar mahalleler, yasanan sefillikler ttim gercekligi ve

carpiciligiyla gosterilmistir (Kandemir, 2016: 204). Makar Devuskin’in tasviri ile

yasadig1 yer;
Bizim evimizde, temiz holiimiizde, ¢ok uyduruk merdivenler vardir; antre
diizgiindiir; temiz, aydinlik, genis, her yeri maun kaplamadir. Fakat o
bulasikhaneyi hi¢ sormayin: koku sacan, 1slak, yagh, kirik dokiik yapisir
duvara. Her sahanhkta kirik dokiik sandiklar, sandalyeler ve dolaplar durur,
pagavralar asilms, pencereler kirilms; yag, cer¢dp, yumurta kabugu ve balik
artiklary dolu pis su birikintileri vardir yerlerde; igreng kokar... Kisacast,
berbattir. Odalarm durumunu yaznuigtim size; diyecek bir sey yok, dogrusu
rahat, ama biraz bogucudur, yani kéti koktugundan degil, iistiiniize afiyet,
biraz ciiriik kokusu, keskin bir koku vardir igeride. Ilk seferinde tatsiz bir
izlenim olur, ama bu dnemli degildir; iki dakika kalir iizerinizde bu izlenim,
sonra geger, hissetmezsiniz, her sey gibi gecer, ciinkii siz de kétii kokarsiniz,
elbiseniz kokar, elleriniz kokar, her sey kokar... Béylece, alisirsiniz. Bizdeki
isketeler boyle can verir. Denizci, besinci kusu satn aldi, ama bizim evin
havasinda yasayamuyorlar (Dostoyevski, 2013: 34).

Yoksul insanlar yasamlarmi yoksul bir cevrede elverissiz kosullarda
strdiiriirler. Etraflarinda kendileri gibi zor sartlarda hayata tutunmaya calisan
insanlar vardir. Makar Devuskin de kendisi gibi zar zor gecinen insanlarla ayn
ortami paylasmaktadir. Bu insanlar icinde Gorskov ailesi Makar Devuskin’de
ozel bir yere sahiptir. Gorskov, karisi ve ii¢ ¢ocugunu gecindirmek igin
miicadele veren memur bir babadir. Sagliksiz yasam kosullari, yetersiz
beslenme ve parasizlik ytiztinden tedavi ettiremedigi dokuz yasindaki oglu kizil
hastaligindan 6lmisttir Yoksullugun bu hazin sonunu ve insanlarin caresizligini
Dostoyevski Makar Devuskin’in agzindan “Belki omuzlarindan bir yiik
eksildigi i¢in rahatlamis olabilirler.” (Dostoyevski, 2013: 85) sozleriyle ifade
ederken yoksullugun insanlarin belini nasil biiktigtinii carpici bir sekilde ifade
etmek istemistir. Yiirek burkan bu sozler yoksullugun insanin saygmligini ve
yasaminin kutsalligini nasil yok ettigini asikar kilar. Dostoyevski yoksullugun
kusattig1 yasamlarin degersizligini ve caresizligini, insanlarin umutsuzlugunu
ve oliimle burun buruna olma gibi var olma durumlarin varolusgu bir filozof
gibi gostermek istemistir. Zaten varolusgu filozoflar da iki diinya savasinin
yikici etkilerinin ardindan dikkatleri insanlarin kars1 karsiya kaldiklar1 sorunlar
lizerine ¢ekmislerdir.

Insan yasamini siirdiirmesi icin sadece maddi ve ekonomik ihtiyaclara
gereksinim duymaz. Insanin sosyal ihtiyaclara da gereksinimi vardir. insanmn
karnin1 doyurmas: kadar ruhunu doyurmas: da onemlidir. Fakat yoksulluk
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maddi ve ekonomik ihtiyaglari karsilamada insani1 olumsuz etkiledigi gibi sosyal
ihtiyaclar1 karsilamak da bir yoksul i¢in neredeyse imkéansizdir. Yoksullugun bir
boyutu olan sosyal ihtiyaclar yoksullugu, insani gelisim icin gerekli olan sosyal
ihtiyaclara ulasamamayi, onlardan mahrum olmayi ifade eder. Mesela sanattan
zevk alma sosyal bir ihtiyactir. Romanda sanattan zevk duyma ile ilgili sosyal
bir ihtiyactan kaynaklanan yoksullugu Varvara, Makar Devuskin’e soyle izah
etmektedir:

Bana birlikte tiyatroya gitmeyi éneriyorsunuz: pahali olmaz mi? Herhalde

balkondan bilet almali. Uzun zamandir gitmemistim tiyatroya, dogrusu en son

ne zaman gittigimi hatirlamiyorum. Fakat yine de korkuyorum, bu girisim

pahaliya mal olmayacak m1? (Dostoyevski, 2013: 103).

Yoksullugun sadece para boyutuyla degerlendirilemeyecegini
gormekteyiz. Ciinkti yoksulluk yasamin igindeki sosyal ve kiiltiirel
olanaklardan yoksun olma durumunu da igerisinde barindirir. Kisinin insanca
bir yasam stirdiirebilmesi igin manevi nitelikteki ihtiyaglarin1 karsilamasi
gerekir. Insanin kendini gerceklestirmesi ancak sosyal yasam olanaklariyla
miimkiindiir. Fakat yoksullugun pengesinde kivranan insanlar icin bu liiks
titketime doniismektedir.

Romanda 19. ytizyil Rusya’sinda yasanan yabancilasmanin yansimalari
da goriiliir. Sanayilesme, makinelesme, kapitalizm, kentlesme ve yeni toplum
diizeni sonucu yasanan yoksulluk yabancilasmay:r dogurmustur. Romanin
baskahramani Makar Devuskin Dostoyevski'nin zamaninda sehrin niifusunun
biiytik bir boliimunii olusturan kisiliksiz-kimliksiz, birbirinin birebir kopyas1
olan kopyalama memuru kalabaligindan biridir (Cakmakgi, 2008: 130).
Yoksullugun kendisini bir pacavraya doniistirdigint distiinmekte ve
kendisini kiictik, basit, degersiz bir insan olarak gormekte ve kendisinden
utanmaktadir. Bos ve anlamsiz hayatinin tek anlami Varvara’dir. Bu ytizden
onun i¢in goziinii budaktan sakinmaz. Hasta ve yoksul bir geng kiz olan Varvara
kiictik el isleri yaparak hayata tutunmaya calisir; fakat ne yaparsa yapsin
yoksullugun elinden kurtulamaz, Makar Devuskin’in yardimlariyla ayakta
durmaktadir. Siirekli ezilmis ve haksizliklara ugramis olan Varvara icin hayat
bos ve anlamsizdir, hep 6leceginden bahsetmektedir. Ayrica romanda Makar
Devuskin ve Varvara disinda yoksulluk ytiziinden ac1 ¢eken, ezilmis, dislanmis
bir smnifin varligima da rastlamaktayiz. Tim bu insanlar romana adin1 veren
insanciklar sinifin1 olusturmaktadir. Yasadiklar: fakirlik ve sefaletten dolay1
hayata ayak uydurmakta zorlanan, topluma uyum saglayamayan, koklerinden
kopmus, gelecege dair giiveni olamayan, benlik yitimine ugrayan, mutsuz,
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kendilerini asagilik ve degersiz goren bu insanlar kendilerine ve topluma kars:

yabancilasmislardir.
2.2. Yoksulluktan Kaynaklanan Sosyal Dislanma

Yoksulluk sadece maddi kaynaklardan mahrum kalma durumu degildir.
Yoksulluk gelir azligiyla birlikte bir 6tekilestirme ve dista tutma sorunu olarak
da goriilmektedir. Yoksullar toplumsal yasam icinde dislanma ile de kars:
karsiya kalirlar ve bu dislanma yoksullugu manevi baglamda daha da derine
tasimaktadir. Yoksullukla Dbirlikte gerceklesen dislanmishk duygusu,
yoksullarin timitlerini kirmakta ve onlar1 pek ¢ok acidan daha yoksun duruma
sokmaktadir (Agikgoz & Yusufoglu, 2012: 100). Bu, insanlarin toplumsal hayata
katilmasini, toplumsal yasamla biitiinlesmesini ve toplumla sosyal baglar
kurmasmi engelleyen bir durum olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Romanda,
Makar Devuskin zengin bir yer olan Gorohovay Caddesi'nde gezerken
rastladig1 varlikli insanlardan yardim dileyen yoksul kiictik cocuk tizerinden
yoksul insanlarin varlikli insanlar tarafindan toplumdan nasil dislandiklarmi
soyle anlatmaktadir:

Kalpleri tas olmus; dilleri acimasiz. “Defol! Cekil! Yaramaz!” Iste bunlar
duyuyor herkesten ve kalbi katilagiyor cocugun, zavall, tirkek cocuk sogukta,
yuvasmdan diismiis yavru kus gibi bos yere titriyor. Bir bakiyorsun,
dkstirtiyor; dizerine ¢ullanmak icin bekliyor hastalik, tipki alcak bir siiriingen
gibi, gigsiine hiicum ediyor, oraya yerlesiyor, bir bakiyorsun 6liim tepesine
dikilmis, karanlik bir kdsede durduruyor, ¢ikis yok, yardum eden yok, iste biitiin
hayat: bu! Iste boyle, bu da onun yasami oluyor! Ah, Varenka, “Isa askina”
dendigini duymak ve yanindan geg¢mek, hicbir sey vermeyip, “Tanri versin,”
demek ¢ok aci verici bir sey. Bazi “Isa askina”larmn etkisi olmuyor. (“Isa
askina”lar da cesit cesit olur, camim.)... Zaten zengin insanlar yoksullarin
kétii kaderlerinden seslice yakinmasim sevmez —yani, birileri rahatsiz olur,
birileri de sizlamir! Yoksullar hep sizlanir- uyumaya kalkarsin, onlarin ag
iniltileri uykuna engel olur! (Dostoyevski, 2013: 153-154).

Makar Devugkin’in Varvara'ya 5 Agustosta yazdigi mektupta da
yoksullugundan dolay1 diger insanlar tarafindan dislandiginm1 soyle dile
getirmektedir:

Size agikea itiraf ediyorum, Varenka, artik asir1 yoksul bir haldeyim, yani buna
benzer bir sey asla gelmemigti bagima. Ev sahibesi beni asagiliyor, kimseden
bir saygr gormiiyorum; en korkung ihtiyaclar, borclar icindeyim; isyerinde
meslektaglarla daha dnce de sen sakrak degildi aramiz, ama camm, artik, hi¢
konusmuyorlar. Saklyorum, dikkatle sakliyorum herkesten, hem kendimi
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sakliyorum, hem de ise gittigim zaman, yan yan, herkesten uzak durarak

gidiyorum (Dostoyevski, 2013: 130).

Romanda hem Makar Devuskin hem Varvara bir var olma miicadelesi
icindedir. Cinkti toplum icinde ezilmis ve hor goriilmiisler, haksiziga
ugramuslar, biiytik acilarin iginden ge¢mislerdir. Bir mektubunda Varvara
gecmisi hatirladikca kalbinin parcalandigr ve kendisini mahveden koti
insanlara daima beddua edecegini yazmaktadir. Makar Devusgkin ile paylastig1
gecmisinde ailesiyle birlikte Petersburg’a ilk geldigi yillarda yanina sigindiklar:
uzaktan akrabasi olan kadinin hele babasi vefat ettikten sonra onlar1 nasil hor
gordugiinii su ctimlelerle anlatmaktadir:

Yabancilara bizi yoksul akrabalar1 olarak, yardima muhtag dul ve yetim olarak

tanitiyor, merhametten, Hristiyanca sevgi ytiziinden yamna aldigini

soyliiyordu. Masada yedigimiz her lokmay: sayryordu; eler yemezsek ayni
hikaye bashyordu: Biz tenezziil etmiyormusuz; sanmayaymisiz zenginligin
huzur getirece§ini; en iyisi de bizdeymis zaten... Ikide bir babacigima hakaret
ediyordu; baskalarindan daha iyi olmak istedigini, ama daha da kétii oldugunu;
kariswyla kizimi yeryiiziinde tek basina birakti§ini ve hayirsever, Hiristiyanlik
ruhuna sahip, merhametli bir akraba bulunmanugs olsaynus, Tanri bilir
basimiza neler gelecegini, belki bir sokakta achktan ciiriiyiip gidecegimizi
soylerdi (Dostoyevski, 2013 51).

Romanda da goriildiigi tizere yoksulluk insanlarin yasadigi toplumun
disina itilmesine, toplumsal baglarmnin zayiflamasi ve bu baglarin zamanla
kopmasi neden olan bir durum olarak nitelendirilmektedir. Sosyal yasam icinde
var olamamaya ve sosyal dislanmaya zemin hazirlayan yoksulluk insanlarmn
toplumsal hayata diledikleri gibi katilmalarini engeller ve giindelik hayatta
problemler olusturur. Zaten toplumda diistik yasam standartlarina sahip yoksul
insanlar toplumun zengin ve elit tabakas1 tarafindan tehlikeli, rahatsiz edici
lanetli olarak goruliur ve yoksullar toplumdan dislanma tehlikesi ile karsi
karsiya kalirlar. Romanda varoluscu felsefenin popiiler kavramlarindan biri
olan otekilestirmenin izlerini géormek miimkiindiir. Baz1 insanlar ya gruplar
cesitli nedenlerde dolay1 toplumun diger kesimlerince ttekilestirilir. 19. ytizyil
Rusya’sinda yasanan calkantilar zengin ve yoksul arasindaki ucurumu iyice
acarak binlerce insani otekilestirmistir. Insanciklar romaninda Dostoyevski
yoksulluklarindan dolay1 6tekilestirilen insanlarin sozcultiglinii  yapar.
Rusya’daki boyun egmeci iliskilerinin hakimiyetinin, toplumsal hiyerarside
asagida olanlara yapilan zuliimde net bir bicimde goriiniir oldugu Insanciklar
romaninda da kendini gosterir. Varlik sahibi olanlar sanki daha az talihli olan
siradan insanlara kotii niyetli bir sekilde hiikmetmeye haklar1 varmus gibi
davranmakta oldugu romanda goriilmektedir (Cakmakgi, 2008:136).
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Yoksul insanlar karsilastiklar1 sosyal dislanmaya kars: kendi aralarinda

bir dayamisma olustururlar, birbirlerine yardimci olmaya ve birbirlerini
koruyup kollamaya calisirlar. Makar Devuskin icinde bulundugu tiim
zorluklara ragmen kendinden daha zor durumda olduguna inandig1 Varvara'ya
yardim elini uzatmaktan asla cekinmez. “Benim ytiziimden, zorunlu
ihtiyaglarimizdan kendinizi mahrum ettiginiz meydanda.” (Dostoyevski, 2013:
112) diyen Varvara da bu durumun farkindadir. Fakat Makar Devuskin
Varvara’yt mutlu etmek igin ona c¢icek gondermekten, hastalandiginda
iyilesmesi i¢in ona tztim almaktan, ona giysiler, sekerler, kitaplar hediye
etmekten ve elindeki ti¢ bes rubleyi onunla paylasmaktan kendini alitkoyamaz.
Varvara da Makar Devuskin'in “Sizden saklayamam, canim, bor¢larim ve
giysilerimin kotti durumu beni bunaltiyor” (Dostoyevski, 2013: 112) dediginde
ona elinde avucunda olan bir yarim giimtis rubleyi yollamay1 kendisine bir borg
bilmistir. Gortildugt tizere romanda iki yoksul insanin birbirine sahip ¢ikma ve
destek olma miicadelesi vardir. Ayrica Makar Devuskin kendisinden yardim
dileyen kendisi gibi yoksul komsusu Gorskov’un acinasi haline ¢ok tiziilerek acil
ihtiyaglar1 icin ayirdig1 yirmi kapigini ona vermesinde de yoksul insanlarm
dayanisma icerisinde oldugunu ve birbirini gozettigini gormekteyiz. Ekonomik
zorluklar ve kii¢tik insanlarin icinde bulundugu zor yasam kosullarmin gozler
ontine serildigi eserde Makar Devuskin’in kendisi de zorluklar icinde olmasina
ragmen hayatinda sikayet etmek yerine kendinden daha zor durumda olanlara
yardim elini uzatmaktadir. Bu durum, Dostoyevski'nin kiiciik insan
tiplemesinin icinden biiytik bir insan ¢ikarma gayreti olarak yorumlanabilir.
Dostoyevski basit, siradan insanlarin da soylu davranislar sergileyebilecegini,
tim olumsuzluklar igerisinde dahi baska insanlara yardim eli uzatabilecek
kadar asil bir durusa sahip olabileceklerini gostermek istemistir (Kandemir,
2016: 204).

2.3. Yoksullugun Kader Olduguna Inanma

Yoksul insanlar yoksulluga kader goziiyle bakarlar. Yoksullugun ne
yapilirsa yapilsin degistirilemez bir yazgi oldugunu diistintirler ve bu yoksulluk
halinden kurtulamayacaklarmi kabul ederler. Onlarda bu yazgilarina boyun
egis, caresizlik, umutsuzluk ve karamsarlik egemendir. Varoluscu felsefenin
onciilerinden Kierkegaard'in tinin hastaligl olarak gordugii umutsuzluktan
kendi ben’i tizerine hiitkmii olmayan insanlarin kurtulamayacagini belirtir. Ona
gore kendi ben’ine sahip olamayan insanlar umutsuzdur. Kierkegaard’a gore
Makar Devuskin ve onun gibi yoksullugu kader olarak gorenler bu
umutsuzluklarindan kurtulamazlar. Ciinkii onlara gore yasadiklar: yoksulluk
kendileri disinda bir yerlerde tayin edilmektedir. Makar Devuskin Varvara'ya
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yazdigr 8 Temmuz tarihli mektubunda insanin payina diisen her olaymn
yticelerde belirlendigini sdyleyerek her seyin kader tarafindan takdir edildigini
vurgulamaktadir. Ona gore birine general apoleti verilirken bagka birinin ise
dokuzuncu dereceden memur olmas: gerekir. Ciinkii boyle emredilmistir, ses
¢ikarmadan ve korkarak buna itaat etmek gerekir. Makar Devuskin bagka bir
mektubunda da bazilarmin dogustan sansh dogdugunu bazilarinin ise daha
dogarken yoksulluk ile tanistigini Varvara'ya su sekilde agiklamaktadir:

O sirada sizi hatirladim. Ah, giivercinim, bir tanem! Nasil hatirliyorum simdi

sizi, kalbim nasil da bunaliyor! Neden siz bu kadar mutsuzsunuz Varenka?

Melegim! Neyiniz eksik ki onlardan? Siz benim igin iyi kalpli, harika, okumus

birisiniz; neden sizin payimiza kétii bir talih diigmiis? Neden her sey boyle

oluyor, iyi bir insan karanlkta kalyor, bir bagskasinaysa mutluluk
kendiliginden geliyor? Biliyorum, biliyorum, canim, béyle diistinmek iyi degil,
serbest fikircilik bu; ama ictenlikle, hakikat adina, neden bazilari icin kader,
yavrusu daha annesinin karmindayken mutluluk miijdesi verir; ama bir
bagkas: yetimhaneden ¢ikip dogruca sokaklara diiser? Zaten mutluluk
genellikle Aptal lvan’aiga gelir. Yani Aptal [van’cigim, dededen kalma
cuvallart karigtir, ye, i, eglen, fakat sen, oradaki, iste sen, yutkun, o sana yeter;

yani, sana da boylesi layiktir, kardesim, iste oyle!” Giinah, canim, giinah béyle

diistinmek, ama ister istemez gelip giriyor ruha giinah (Dostoyevski, 2013:

150-151).

Romanda yoksul insanlarin yoksullugu kadere baglamaya egilimli
oldugu gorulmektedir. Hatta yoksul insanlarin ¢ocuklarinin da ayni kadere
mahkm olacag yargisina giiclii bir baghlik da s6zkonusudur. Ctinkii insanin
kaderi daha anne karindayken belirlenir. Bu ytizden insan var olam
kabullenmeli, elindekine kanaat getirmeli ve tevekkiilii elden birakmamalidir.
Her olay ytcelerde belirlendigi i¢in yokluk da yticelerde belirlenmistir, ne
yaparsan yap kader bir kere seni yoksullugun kucagma atmissa cabalamak
nafiledir. Bu makas talihi degistirmek zordur. Yoksullugu yenmek giictiir,
yoksulluk sonraki kusaklara devredilerek stirekli bir hal alir. Belki de
yoksulluktan ¢ikilabilecegini unutmak yapilmasi gereken en dogru seydir.

2.4. Yoksulluk Karsisinda Giigsiizliik Hissi

Hemen hemen tarihin her déneminde zenginler toplumda giicii elinde
bulunduran kesim olmusken toplumun 6nemsiz, degersiz ve silik yiizii olan
yoksullar ise glicstizliigin timsalidir. Buna ilaveten yoksul insanlar da
kendilerini yetersiz ve gii¢stiz gortirler, kendilerini aciz hissederler. Ciinkii
icinde bulunduklar1 yoksulluk durumunu degistirme ya da ondan kurtulma
giictinii kendilerinde bulamazlar. Potansiyellerinin ve gizil giiclerinin farkinda
olamazlar. Bu duruma manevi yoksulluk da diyebiliriz. Manevi yoksullukla



120 | ETUSBED F. M. Dostoyevski’nin “Insanciklar” Romani Uzerinden Yoksulluk
Olgusuna Bir Bakis
kars:t karsiya kalan insanlar ¢ogu zaman kurtulus icin piyangodan buyiik

ikramiye kazanmak gibi bir mucizenin gerceklesmesini umut ederler. Romanda
ozellikle Varvara yoksullugun getirdigi caresizlikten stirekli hayiflanmaktadir.
Umutsuzdur, gli¢stizdiir ve 6leceginden bahsetmektedir. Belki de bu ytizdendir
ki Bay Bikov ile evlenmeyi bir care, bir kurtulus yolu olarak goriir. Varvara
yasadig1 bu caresizligi mektuplarinda soyle dile getirmektedir:

Ah, ne yapacagim, ne olacak benim kaderim? Cok agir geliyor benim béyle bir

bilinmezlikte olmam, bir gelecegimin olmamasi, basima ne gelecegini tahmin

edememek (Dostoyevski, 2013: 28).

Saghigmmun bozuldugunu hissediyorum; giicstizlestim; iste bugiin, sabahleyin

yataktan kalkinca, bir fena oldum; iistelik dyle kétii bir éksiiriik var ki bende!

Yakinda 6lecegimi hissediyorum. Beni kim gémecek? Kim tabutumun

pesinden gelecek? Kim benim i¢in iiziilecek? Ve iste, belki de, yabanci bir yerde,

yabanci bir evde, yabanci bir kdsede olecegim! Tanrim, yasamak ne kederli sey

(Dostoyevski, 2013: 93-94).

Iste agladim simdi, cocuk gibi, hatiralara kapilip gidince. Her seyi dyle canli,

dyle canly hatirladim, 6yle parlak bir sekilde belirdi ki biitiin gecmis dntimde ve

su an oyle bulamk, dyle karanlik ki! Nasil sona erecek bu, nasil sona erecek

biitin bunlar? Biliyor musunuz, benim bir inancim var, bu sonbahar

dlecegime inaniyorum. Cok, ¢ok hastayim. Sik sik Olece§imi diistiniiyorum,

ama yine de boyle olmek istemiyorum, buralarda yatmak istemiyorum. Belki

de, yine yatip kalacagim, o zamanki, bahar vakti gibi, hald iyilesemedim. Iste

simdi de ¢ok kétiiyiim (Dostoyevski, 2013: 147).

Gortiltiyor ki elverissiz yasam kosullari, ihtiyaglar1 karsilayamama, yasam
ve gecimini saglayamama gibi maddi imkansizliklarin olusturdugu
glicstizliigin yani sira kendini degersiz hissetme, toplumun disina itilme,
asagillanma gibi birtakim manevi glicsiizlitkler de yoksulluk halinin
yansimalaridir. Bu ytizden yoksul insanlar giinliik yasamlarini etkileyen
kararlar alirken kontrolleri elinde tutmakta zorlanirlar. Yoksulluk ortami
benligin derinliklerindeki yasama gtidiisinii harekete gecirememekte ve
boylece yoksul insanlar kendilerini gerceklestirmek soyle dursun kendilerini
caresizligin eline teslim ederler ve 8lmeyi istemek onlara tek kurtulus yolu gibi
goriinmektedir. Bu da yoksul insanlarin diisiik benlik saygisina sahip oldugunu
gosterir.

Benlik saygisi, kisinin kendisini nasil algiladig ile ilgili bir durumdur.
Kisinin kendisini sevmesi ve kendisinden memnun olmasmin yarattig1 bir
hosnutluk hali ytiksek benlik saygisini ifade eder ve bu durum insan1 motive
edici bir etkiye sahiptir. Benlik saygisi yiiksek olan insanlar karsilastigi
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sorunlarin kolayca tistesinden gelebilen, kendilerine giiven, neseli, pozitif
insanlardir. Buna karsin diistik benlik saygisina sahip insanlar ise kendilerine
gliveni olmayan, kendilerini gligstiz ve caresiz hisseden, umutsuzluga,
cokkiinltige meyilli bir ruh haline sahip insanlardir. Insanlar cesitli sebeplerden
dolay1 diisiik benlik saygisina sahip olabilirler. Doyumlu, iyi ve Kkaliteli bir
yasam yiiksek benlik saygisi ile yakindan iliskiliyken kotti ve kalitesiz yasam
kosullari, yoksulluk, issizlik insanlarda diisiik benlik saygisina neden olur.
Romanda, Makar Devuskin'in Varvara’'ya 1 Agustos'ta yazmis oldugu
mektupta yoksul insanlarin kendilerini nasil algiladiklarini ve buna bagh olarak
gelistirdikleri diisiik benlik saygisini:

Yoksul insanlar dogustan kaprisli olur. Bunu daha dnce de hissetmistim,
ama artik daha ¢ok hissediyorum. Yoksuldur, katidir; Tanri'min diinyasinm
bir baska goriir ve gelip gecen herkese yan yan bakar, cevresine tirkek bir
bakis atar, soylenen her sozii dinler: Acaba onun hakkinda ne konusuyorlar
diye. Yani, o neden boyle gosterissiz? Tam olarak ne hissetmesi gerekir?
Sozgelimi, su yandan nasil durmali, bu yandan nasil durmali? Ve
Varenka'm, yoksul insan pacavradan kétiidiir, kimseden sayg1 goremez,
yazarlar ne yazarsa yazsin! Pasaklmin tekidir o! Yoksul insamn basina
gelecek olan gelmistir. Peki, neden béyledir? Yoksul insanin her seyi,
onlara gore, tersyiiz edilmelidir ¢iinkii onun gizli hicbir seyi olmamalidir,
onda gurur olmamalidir asla, asla! (Dostoyevski, 2013: 119).

ctimlelerinde gormekteyiz. Varvara ile dertlesen Makar Devuskin yasadig:
maddi sikintilar ytiztinden kendisini ayaklarin silindigi bir pagavradan bile
daha kotti bir durumda oldugunu soylemesi ve “cok diistiim ve daha da dehset
verici olan sey, kendi goziimde diistim” (Dostoyevski, 2013: 116) sozleri onun
duisiik benlik saygisina sahip oldugunu isaret etmektedir. Varliki ve soylu
olmaya verilen abartili 6nem karsisinda roman boyunca Varvara ve Makar
Devuskin gibi fakir insanlar iskence ¢ekmektedir. Cay1 baskalarindan dolay1
iceriz, paltoyu ve botu baskalarindan dolay1 giyeriz. Hepsi insanin itibarm
koruyabilmesi icindir. Bu ytizden fakirlik kiictik duistirticudiir, utang vericidir.
Insanin baskalar1 tarafindan hakaret gormesine ve hor goriilmesine neden
olmaktadir (Cakmakgi, 2008: 132-133). Bu durum akillara varoluscu filozof
Sartre’mn “Cehennem baskalaridir.” (Sartre, 1965: 50) soziinti getirmektedir.
Sartre’a gore insan yasamini baskalarinin goziinden gorerek tesis eder.
Baskalarinin bakisi bizde utanma duygu olusturur. Insan bu utanma
duygusundan ve baskalarinin yargilayici bakislarindan kagmak igin ¢abalar.

Bazen de yoksulluk yiiziinden insanlarin yasadig1 caresizlikler onlar1
baskalarindan medet umar hale getirir ve bu hale diismeleri ytiztinden onurlar1
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zedelenir, gururlar1 kirilir. Tipki Makar Devuskin’in komsusu Gorskov'un

kendisine yardim eli uzatmasini isterken diisttigti durum gibi insan bir deger
kayb1 yasadigini hisseder. Bu durum eserde su ctimlelerle yansitilir:

Ah, sefalet insanlar1 ne kadar kiigiilmeye siiriikliiyor! “Peki, ne var, nedir
istediginiz camm?” dedim ona. “Iste boyle boyle,” dedi, “siz
velinimetimsiniz, Makar Alekseyevig, bana bir efendilik edin, talihsiz
aileme yardim edin; cocuklarim ve karinmuin elinde hicbir sey yok; baba
diyorlar bana, ama nerede!” Bir sey soylemek istedim, ama soziimii kesti:
“Zaten buradaki herkesten korkuyorum Makar Alekseyevig, yani
korkmuyorum da, anlhyor musunuz, utaniyorum; hepsi de kibirli ve
magrur insanlar. Sizi rahatsiz etmek istemezdim babacigim, velinimetim;
biliyorum, sizin de basinizda tatsizliklar var, biliyorum ¢ok veremezsiniz,
ama biraz olsun bor¢ verseniz; size sormaya cesaret ettim, ciinkii iyi
kalbinizi biliyorum, sizin de ihtiyactan anladi§imizi, yoksulluk nedir
bildiginizi... Ve kalbinizde bu vyiizden merhamet duygusu olacagini
biliyorum.” Sonunda da, “Benim ciiretimi ve edepsizligimi hos goriin
Makar Alekseyevic,” diyerek bitirdi. Ona ruhen mutlu oldugumu, ama
benim de elimde bir sey olmadiini, hemen hemen hicbir sey olmadigini
soyledim. “Babacigim, Makar Alekseyevig,” dedi bana, “sizden ¢ok
istemiyorum, yani boyle boyle,” (o sirada kipkirmizi olmustu) “karim,”
dedi, “cocuklarim ag, birka¢ kurug olsun yeter.” Benim kalbim alabildigine
stkigt. “Vay” dedim, “Bu benden baskin ¢ikti!” Uzerimde sadece yirmi
kapik kalmisti, ama hesabimi ona gére yapnustim; ertesi giin kendi acil
ihtiyaglarvm almak istiyordum. “Hayir, giivercinim, yapamam; durum
ortada,”  dedim. “Babacigim, Makar Alekseyevic, ne koparsa
gonliiniizden,” dedi, “on kapik de yeter.” Yani, cekmeceyi acip yirmi
kapigimi ona verdim, camim, iyi bir is ugruna! Ah, tam sefalet!
(Dostoyevski, 2013 156-157).

Yoksulluk maddi kistaslarin yani sira psikolojik gostergelerle de
aciklanmaktadir. Bu psikolojik vurgular yoksulluk olgusuna daha derin bir
boyut kazandirmaktadir. Ciinkii insanin normal yasam standartlarin altinda
kalmas1 onda tiziintii ve sikint1 yaratir, insan kendisine olan saygisin yitirir.
Insanin yasamini siirdtirmesi i¢in gerekli olan imkan ve olanaklardan mahrum
kalmas1 zamanla insanin kendisini begenmemesi ne, kendisinden utanmasina
ve kendisini degersiz hissetmesine sebep olur. Romanda da varoluscu felsefenin
en temel sorularindan biri olan insanin kendisini nasil tanimladig1 sorusu Makar
Devuskin’in penceresinden biiytik bir utanca dontismektedir. Fakirlige vurulan
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toplumsal damga ytiztinden iliklerine kadar hissettigi asagilik duygusuyla
Makar Devuskin kendisini kiiciik bir adam olarak tanimlamaktadar.

2.5. Yoksulluga Karsi1 Gelistirilen Savunma Mekanizmalar1

Insan varolus sorumlulugunu stlenirken baz1 giicliiklerle karsilasir.
Kaygi olarak adlandirabilecegimiz bu durumu varoluscu filozof Kierkegaard
yasamin kacimilmaz bir parcasi olarak goriir ve insanin bittinlagini
kaybetmesi, benligin dagilmasi olarak tanimlar. Bu nokta kayg1 varolusa yonelik
bir tehdit igerir. Engellenmeler, celiskiler, korkular insanda kayg1 uyandirir ve
ego bu kaygidan kurtulmak icin kendisine bir yol arar ve savunma
mekanizmalarini kullanir.

Insanlar yasantilarinda hosa gitmeyen durumlarla karsilastiklarinda bu
durumun tstesinden gelmek icin savunma mekanizmalarini kullanirlar.
Savunma mekanizmalar1i olumsuz durum sonucu insanda olusan kaygiy1
azaltir. Insamin sarsilan 6zgiivenini toparlamasinda ve kisiligini korumasimda
etkin rol oynar. Insan1 catismalardan ve gerilimden uzaklastirarak
rahatlamasina neden olur. Romanda icinde bulunulan yoksulluk gercegine kars1
gelistirilen bazi savunma mekanizma ornekleri vardir. Ornegin Makar
Devuskin her seyde iyi bir yon gorerek mutluluk oyunu oynamaktadir.

Camim benim, ben ne sizlanwyorum ne de kaygiliyim, asla simdikinden daha
iyi yasamadim; bu yasta da ne kaprisi yapacagim? Yiyorum, igiyorum,
Qiyiniyorum; daha ne isterim! Kont simifindan falan da degilim! Anne
babamin soyluluk unvani yoktu ve biitiin ailemiz benden daha az gelirle
yasardr. Hamim evlad: degilim! (Dostoyevski, 2013: 30).

Makar Devuskin’in iyimserligine karsin Varvara'da bir koéttimserlik ve
karamsarlik havasi hakimdir. Varvara'nin bu durumuna karsin Makar
Devuskin ona umut asilamaya ve onu mutlu etmeye calismaktadir.

Yeter kendinize eziyet ettiginiz! Nasil ayip gelmiyor bu size! Yeter ama

melegim; boyle fikirler nereden geliyor aklimiza? Hasta degilsiniz bir tanem,

hi¢ hasta degilsiniz; ¢icek agiyorsunuz, gercekten cicek aciyorsunuz; biraz

soldunuz, ama yine de ¢igek aciyorsunuz (Dostoyevski, 2013: 94).

Makar Devuskin ekonomik anlamdaki yetersizligine kars1 cok ¢alismasini
ve durtstligiinii 6n plana ¢ikararak bir eksikligini baska bir yerde telafi
etmektedir.

Ben kimseye yiik olmuyorum! Ben kendi ekmegimi kazanip yiyorum; dogru,

kuru bir parca ekmek, hatta kararms ekmek; ama calisarak kazamlmus, yasal

ve hile hurda yapmadan elde edilmis bir ekmek. Ne yapayim! Yazilar: temize

cekme igiyle az kazandigimi ben de biliyorum; yine de gurur duyuyorum

bundan; caligryorum, ter dokiiyorum (Dostoyevski, 2013: 81).
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Makar Devuskin olumsuzluklar karsisinda hayal diinyasma kacarak

rahatlamakta ve mutlu olmaktadair.

Ben de bugtin bol bol hayal kurdum ve hayallerimde hep siz vardimz Varenka.
Sizi gokteki kugsla, insanlari eglendirmek ve dogay: giizellestivmek icin
yaratinmus kugla kiyasladim. Hep sunu diistindiim, Varenka, biz insanlar,
kayg1 ve telag icinde yasayan biz insanlar, gokteki kuglarin kaygisiz ve masum
mutlulugunu da kiskanmaluyiz — sonra yine buna benzer bir siirii sey geldi
aklima (Dostoyevski, 2013: 21-22).

Varvara da Petersburg’daki zorluklarla dolu sefil yasantisina karsin
cocuklugunun gectigi koydeki hayatinin diisselligine kacarak kurtulmaktadir.
Surekli olarak diissel bir bicimde miikemmel olan kirin giizelligini yabancilarla
ve fakirlerle dolu kocaman bir sehir olan Petersburg’un yalmzlig1 ve sefaleti ile
karsilastirmaktadir (Cakmakgi, 2008: 132). Bunu, Makar Devuskin’in ona yaptig1
iyiliklere karsilik okumasi icin gonderdigi hatirlarini anlattig1 el yazmasindan
anlamaktay1z.

Benim i¢in yasadigimiz biitiin telas ve iiziintii icin, bana kargi gosterdiginiz
sevgi igin, giizel ve hos bir sey yapmayr 6yle cok istiyorum ki, sonunda
stkintidan komodinimi karistirmaya basladim ve simdi size gondermekte
oldugum defterimi buldum. Ona baslarken hayatimn mutlu dénemindeydim
daha. Siz sik sik merak edip benim eski giinliik hayatumi, annecigimi,
Pokrovski’yi, benim Anna Fedorovna'min yamnda gecirdigim giinleri ve son
olarak, kisa siire once yasadigim talihsizlikleri soruyordunuz ve sabirsizca bu
defteri, icinde, Tanr: bilir ne diye hayatimin birtakim anlarim kaydetmeye
kalkistigim defteri 6yle ¢ok okumak istiyordunuz ki, size gonderdigim icin
biiyiik bir mutluluk duyacagimzdan hi¢ kusku duymuyorum. Benim iginse
kederli bir is oldu onu yeniden okumak. Bu karalamalara son satirt koydugum
vakitten bu yana iki kat yaslannisim gibi geliyor bana (Dostoyevski, 2013:
43).

Varvara icinde bulundugu gerilim halinden ¢ocuklar gibi aglayarak bas

etmeye calismustir.

Diin o kadar hiiziinlii oldugum icin bana kizmayin; cok iyiydim, cok rahattim,
ama en iyi anlarimda bile, ben hep hiiziinlenirim. Aglams olmamun da hic
dnemi yok; ben bile bilmiyorum neden agladigum. Hastayim, sinir bozucu
hisler i¢indeyim; izlenimlerim hastalikli. Bulutsuz, solgun g0k, gtinesin batisi,
diin aksamki sessizlik -biitiin bunlar- bilemiyorum ama diin biitin bu
izlenimleri agir ve aci verici bulacak bir haldeydim, kalbim kabard: ve ruhum
gozyaslarim koyuverdi (Dostoyevski, 2013: 78).

Makar Devuskin Varvara'ya icten ige biiyiik bir askla tutkun olmasina
ragmen karsit bir tepki gostererek ona bir baba, bir abi ya da bir dost edasiyla
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yaklasmaktadir. “Yaslilik cagimda bir tutam sagla aska ve kinayelere kalkismak

”

da neyin nesi...” (Dostoyevski, 2013: 29) stzlerinden de anlasilacag: tizere bu
biiytik agkini hep gizlemekte ve ona “azizem, melegim, canim” gibi sevgi ytiklii

hitaplarinin ardindan “kiictik dostum” diye seslenmektedir.

Yasarken karsilastigimiz olumsuz ve hatirlanmak istenmeyen durumlar
ve olaylar benlik tarafindan biling disina atilir. Ctinkii istenmeyen bilingalt1
diistincelerin biling diizeyine ¢ikmasi insana kaygt verir ve insani rahatsiz eder.
Bu ytizden benlik kendisine zarar verecek bilincalt: diistincelerden korumak i¢in
savunma mekanizmalar1 gelistirir. Romanda da kahramanlar yoksullugun
vermis oldugu caresizligi, 1stirabi, {izilinttiyi benliklerinde iyiden iyiye
hissetmektedirler. Bu kaygi verici durumdan bir nebze de olsa kurtulmak igin
savunma mekanizmalarma bagvurduklar1 gozlenmektedir. Ozellikle Makar
Devuskin’in gercekleri yadsiyarak, carpitarak manipiile etmeye calismasi dikkat
cekicidir.

Sonug

Eserlerindeki etkileyici sdyleyisler, kullandig1 akici ve kivrak dil, gozlem
ve ayrintilara verdigi onem, yaptig1 tahliller, gercekg¢i tasvirler, olay ve
karakterleri kurgulamasindaki mahareti ile Dostoyevski gticlii bir kalem, usta
bir yazar, biiytik bir edebiyatgidir. Fakat Dostoyevski'yi Dostoyevski yapan asil
unsur satir aralarina gizlemis oldugu diistinsellik yani edebiyatin i¢ine sakladig1
felsefedir. Onun eserleri sadece art arda gelen olaylar orgiisii seklinde
okundugunda anlasilamayacak bir derinlik tasir. Eserlerinde ¢agini, yasadig1
toplumu, hayati ve yiice degerleri sorgulamasi, insan ruhu {tizerindeki
coziimlemeleri oldukca bagarilidir. Ozellikle insan varligimin anlagilmasinda
onemli katkilar sunmustur. Bu noktada varolusuluk akimmin gelismesine
etkisi buytikttir.

Gilintimtizde halen daha popiilerligini koruyan varolusquluk insan
varolusuna yonelik birtakim hakikatleri aydinliga kavusturmaya calismasiyla
20. ytizylla damgasini vurmustur. Caginin insan sorunlarindan hareket eden
varoluscu filozoflar insan varliginin nasil bir varlik oldugunu sorgulama geregi
duymuslardir. Bunu yaparken yasayan, somut insanin ve onun gercek yasam
anlarmin 6nemine dikkatleri cekmislerdir. Bu ytizden varolusguluk her insanin
kendi bireysel yasantisinda her an karsilasabilecegi “belirsizlik, kaygi, sagma, ig
daralmasi, umutsuzluk, endise, caresizlik, bulanti, yabancilasma, 6zgtirliik” gibi
yasam deneyimlerini 6n planda tutarak felsefe yapma girisimi olarak
tanimlanabilir. Varoluscu bu temalar basta felsefe olmak tizere edebiyat, sanat
ve sinema gibi alanlarda da yogun olarak islenmistir. Dostoyevski de bu
temalar1 edebiyat alaninda biiyiik bir maharetle isleyerek varolusculuga yeni bir
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soluk kazandirmistir. O, insan ve insanin varolusuna ait problemleri edebi

kisiliginde bir filozof edasiyla incelemistir. Bu noktada Dostoyevski insani
anlama ve anlatma cabasinda giticlti bir kalem olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Dostoyevski tipki varoluscu filozoflar gibi somut yasam deneyimlerini ve
korkuyu, kayglyi, endiseyi agiga c¢ikaran varolussal anlari betimlemeye
yonelmistir. Insan varolusunda yer alan her sey onun eserlerinde bir karsilik
bulmaktadir. O, her insanin yasadig: stirece kendine sormadan yapamayacagi
sorular1 eserlerindeki kahramanlari araciligiyla ¢6ztime kavusturmaya
calismistir. Kahramanlarin1 olustururken insan olmanin tiim imkan ve
olanaklarmi gozeten Dostoyevski her tiirlti diistiniisi, inanisi, davranst ve
yasayist kahramanlar1 sayesinde gozler ontine sermistir. 20. ytizyilda insanin
yeniden ele alinmasi gerektigine dikkat ¢ceken varoluscu filozoflar gibi insam
celiskiler, belirsizlikler, anlamsizliklar baglaminda ele alir ve insanin
irrasyonelligine vurgu yaparak insana dair derin tespitlerde bulunur. Insanin
masumiyetinin yani sira bir o kadar da seytani yontintin varligimi gosteren
Dostoyevski insanin varolusunu oldugu gibi betimler. Insami ve yasamini
dogrudan, oldugu gibi, hicbir sey saklamaksizin ele almasi ve yapayliktan
kacinmasi Dostoyevski'nin en goze carpan 6zelligidir. Onun eserleri yasamin
icinden filizlenir ve tekrar yasamin igine kok salar. Onun gidas: gtindelik
yasamdir. Eserlerini olustururken giindelik yasamdan beslenen Dostoyevski
eserlerine insanlik durumlarini, insan olmanin degisik gortintimlerini yansitir
ve insana varolus gercegi ile yiizlesme imkani sunar. Insana kendisini
tanimasinin ve anlamasinin kapilarimi agar. insan onun eserlerinde kendini ve
kendi varolus hallerini bulur. Sadece kendini degil bir biittin olarak insani ve
onun varolus evrenini tanima firsatini yakalar.

19. ytizyillda toplumsal, siyasal ve ekonomik anlamda yasanan hayal
kirikliklar: insanlara verilen vaatlerin tutulmadigini gostermis ve insanlarin
yasam standartlarinin yiikselecegine dair inanci yikmustir. Bu durum kendisini
karmasikligin ve kesmekesligin icinde bulan insanda anlamsizlik ve degersizlik
hissi yaratmistir. ~ Varolusqular insarm1 bu degersizlesmenin kiskacindan
kurtarmay1 amaclarken Dostoyevski de insanin yasadig1 bu gercekligi eserlerine
yansitmustir. Dostoyevski'nin edebiyat diinyasma adimm atti1 eseri olan
Insanciklar onun gok kisa stirede sohreti yakalamasina vesile olmustur. Bu eserde
Dostoyevski toplumun kanayan yarasi olan “yoksulluk” olgusunu tim
ciplakligiyla ortaya koymustur. Petersburg’un varoslarindaki siradan, basit
insanlarin sefil yasantilarinin anlatildigr eserde varoluscu filozoflarin 6nemle
tizerinde her an goziimiiziin 6niinde olan gercek insan ve onun somut yasam
deneyimlerine yer vermistir. Yoksul insanlarin icinde bulundugu durumu
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varlik, hiclik, yalnizlik, umutsuzluk, yabancilasma ve &teki gibi varolussal
sorunlar etrafinda incelemistir. Yoksul insanlarin elverissiz kosullarda nasil
yasadiklarini, varlikli insanlarca nasil asagilandiklarini ve bu sebeple kendilerini
pacavra gibi hissettiklerini, icinde bulunduklari caresizligi, karamsarligi ve yine
de bir dayanisma iginde hayata tutunma mticadelesi verdiklerini anlatmustur.
Dostoyevski, yoksul insanlarin sancili ve travmatik bir o kadar da dramatik olan
yasantilarini, onlarin i¢ diinyalarini, anlam arayislarini eserinde yansitmustr.
Yoksul insanlarin yasam trajedilerinin ele alindigi romanda Dostoyevski
ezilmis, hor gortilmiis, basit, siradan insanin toplumda bir yer edinme arayisin
gostermeye calismistir. Yasadigi toplumda gosterisli, satafatli yasamlara karsilik
acimasiz yasam sartlarmin kurbami olmus insanlarin da var oldugunu
hatirlatmagtir.
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