ODYOLOJIDE KULLANILAN UG HECELI SOZCUKLERIN
TURKCENIN BUYUK VE KUCUK UNLU UYUMU YONUNDEN
DEGERLENDIRILMESI

ARASTIRMA MAKALESI

Ozlem TEPEKIRAN', Seda AKAR?, Dr. Ogr. Uyesi Burak OZTURK?, Dr. Ody. Gurbet ipek SAHIN
KAMISLI4, Dog. Dr. Giiven MENGUS, Prof. Dr. Yusuf Kemal KEMALOGLU®

Sorumlu Yazar

Dog. Dr. Gilven MENGU

Ankara Haci Bayram Veli Universitesi

Edebiyat Fakultesi Bati Dilleri ve Edebiyatlari B6I1Gmu

Glven.mengu@hbv.edu.tr

ORCID: 0000-0001-7236-5576

Gonderim Tarihi: 08.09.2020 Kabul Tarihi: 18.11.2020

Alinti: TEPEKIRAN, Ozlem, AKAR, Seda vd. (2020). “Odyolojide Kullanilan Ug Heceli Sézciiklerin Tiirk-
¢enin Buyuk ve Kigik Unlt Uyumu Yéninden Degerlendiriimesi”, AHBV Edebiyat Fakdltesi Dergisi, (3)
51-59.

0z: isitsel yetersizlikten etkilenen bireylerde; konusmanin anlasilmasi en kolay etkilenen ve giindelik hayati en gok etkileyen
islevsel kayiptir. Bu baglamda isitsel degerlendirmede konusma bir ses uyarani olarak kullaniimakta ve hem isitme esiklerinin
belirlenmesinde hem de esik Ustl dederlendirmelerde kullaniimaktadir. Bu baglamda yalnizca sesbirimleri kullanilabildigi gibi tek
ve cok heceli sdzclkler ve climlelerden de yararlaniimaktadir. Konusma seslerinin, ézellikle sézcik ve cimlelerden olusanlarin
denekler tarafindan anlasilabilmesi igin, genel bilinirligi yiksek érneklerden segilmesi ve dilin genel parga ve pargalaristi yapisina
uygun olmasi gerekir. Ulkemizde odyolojide konusma testlerinde kullanilagelen sézciik ve climle listeleri ve metinleri dilbilimsel
yonden inceleyen ¢ok az ¢alisma vardir. Biz bu calismada lkemizde “speech reception threshold (SRT)” (Konusmay! Anlama
Esigi) testinde kullanilan Gg¢ ayr U¢ heceli sdzcik listesini (Hacettepe, Marmara ve Given listeleri) Gagdas Turkiye Tarkgesinin
en 6nemli &zelliklerinden olan biyik ve kigik Gnli uyumu yéninden inceledik. Sonuclar, listelerde yer alan toplam 249 ayri
sdzclgin % 67,87’sinin her iki tnli uyumuna da uydugunu ve listeler arasinda Gnli uyumuna uymama oranlarinin kayda deger
farklilik géstermedigini ortaya koymustur. Bu ¢calismanin sonuglari, blyik ve ki¢ik Unli uyumuna uyan ve uymayan sézcuklerin
farkli tip ve derecede igitme kaybi olan bireylerde farklilik gésterip géstermediginin test ediimesinde kullanilacak olup bu bilgi,
ayrica, gelecekte odyoloji testlerinde kullaniimak Gizere hazirlanacak yeni konusma listelerinin hazirlanmasina da isik tutacaktir.

Anahtar Kelimeler: Buytk Unli Uyumu, Kiigiik Unlii Uyumu, Konusmayi Anlama Esigi; Odyoloji

Evaluation of Trisyllabic Words Used in Audiology From The Aspect of Palatal And Labial Harmony
of Turkish

ABSTRACT: Among the individuals affected by hearing impairment, speech understanding is the functional loss that is most
easilyaffected and that affects the everyday life most of all. Within this context, speech is used not only as a sound stimulus in the
auditory evaluation but also in determining the hearing thresholds and in supra-threshold evaluations. In this regard, not only can
phonemes be used but also monosyllabic and polysyllabic words and sentences are made use of. For the speech sounds, espe-
cially those consisting of words and sentences, to be understood by the samples, they should be chosen from the generally-known
examples, and be appropriate for the segmental and suprasegmental structures of the language. In our country, there are very
few studies examining the word and sentence lists and texts used in speech tests in audiology from a linguistic point of view. In
this study, we examined three different trisyllable words (Hacettepe, Marmara and Given lists) used in the “Speech Reception
Threshold (SRT)” test in our country in terms of the palatal and labial harmony, which are the most significant features of Modern
Turkish Language. The results revealed that 67.87% of the total 249 different words included in the lists are in agreement with-
palatal and labial harmonyand that the rates of disagreeing with palatal and labial harmonydo not differ significantly between the
lists. The results of this study will be used to test whether the words that obey and do not obey the palatal and labial harmony
differ in individuals with different types and degrees of hearing loss, and what is more, this information will also shed light on the
preparation of new speech lists to be used in audiology in the future.
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Giris

Ses; molekiler bir ortamda yayilan basing dalgalari olup fiziksel bir olgudur. Farklh bilim-
lerde degisik yonleriyle tanimlanabilirse de beseri bilimler ve yasam bilimlerinin de ¢ogu igin,
ses “isitilebilen basing dalgar”dir (Kemaloglu, 2017/1: 2-32; Aksit, 2019: 13). Ozellikle isitme
ve isitme kayiplariyla ilgilenen odyoloji alani ve sézIl dil ve bunun yazil sekli ile olay, distnce,
duygu ve hayallerin bigimlendirilmesi ve nakledilmesiyle ilgilenen edebiyat alani igin, ses isiti-
len bir fiziksel olgudur. Bu olgu; insanoglunun en 6nemli iletisim araci olan s6zel dilin ortaya
cikmasini saglamis olup konusma da sézel dilin en geliskin ve en kapsayici ana 6gesidir.

Konusma sirasinda alt ve Ust ses olusturuculari ve st hava yolunun katkisiyla sekillenen
konusma sesleri, dile 6zgl yankilanim (akustik) 6zellikleri kazanarak sesbirimleri (fonemler)
haline gelmektedir. Hava akiminin agiz veya burun boslugundan disari dogru ¢ikarken karsi-
lastigi engelleme derecesine gbre sesler Unli ve Unslz olarak iki ayri gruba ayriimaktadir.
Sesbirimleri birleserek seslem, sézcik, timce ve cimleleri olustururlar (Ozsoy, 2004: 115-
116).

Ses ve konugma, isitmeyle anlam kazanmis kavramlardir. isitme, saglikli bir iletisimin en
dnemli yetilerinden birisidir. isitmede nitelik ve/veya nicelik baglaminda ortaya ¢ikan yetersiz-
likler ciddi iletisim sorunu ortaya gikartir. Erigkinlerde ortaya ¢ikan isitsel yetersizligin, belki de
en erken yakinmalarindan birisi konugsmanin anlasiimasindaki zorluktur. Ozellikle yavas geli-
sen isitme kayiplarinda (yasa veya gurultiye baglh isitme kayiplari, vb.) ilk yakinma, genelde
gOrece gurlltdlu ortamlarda konusmanin anlasilmasi ve/veya yéninin saptanmasindaki zor-
luktur (McArdle-Hnath-Chisolm 2009: 64-76; Kemaloglu, 2013: 6; Kemaloglu, 2017/1: 2-32).

isitme kaybinin tani, iyilestirme ((re)habilitasyon) ve egitiminin tarihi siireci incelendi-
ginde de ilk dikkat cekenin dogustan isitme kayipli cocuklardaki konusma kaybi oldugu goérul-
mektedir; MO 600’lere kadar giden bir dénem icinde dénemin filozof ve sagalticilari, isitme
kaybi gercgekligini, sagir cocuklardaki konusma yoklugu ydnlyle fark etmis ve bu sekilde ta-
nimlamiglardir. Bu ¢ocuklara o zaman “tedavi” denilen bugtn (re)habilitasyon ve egitim dedi-
gimiz uygulamalan yaparken de RoOnesans’a kadar da &ncelikli hedef olarak sadece
konusmanin tekrar kazandiriimasini benimsemiglerdir (Kemaloglu, 2008: 15; Girgin-Kema-
loglu, 2008: 69-98).

Bu nedenle; her dénemde ve giiniimiizde de isitsel yetersizlikten etkilenen (iYE) birey-
lerin hem 6znel (subjektif) hem de nesnel (objektif) testler ile degerlendiriimesinde konusmanin
en yaygin kullanilagelen test uyaranlarindan birisi oldugu gercegi, sasirtici olmamalidir. Ko-
nusma, ayrica, gerek sadece sesbirim iceriginden yararlanilarak (6rnek Ling sesleri (Ling
1989: 64-75) gerekse de sbzcik ve cimleler kullanilarak, isitmeye yardimci cihazlarin (isitme
cihazi, biyonik kulak vb.) uygulanmasi ve isitsel iyilestirme sireclerinin baslangi¢ ve takiple-
rinde en yaygin kullanilan uyarandir (Belgin, 2017: 107-112; Kemaloglu, 2017/1: 2-32).

GUndmizde kullandigimiz konusma testleri, Il. Dinya Savasl zamanlarinda Raymon
Carhart ile bagslamis ve Harvard Psikoakustik Laboratuvarinda ve Deshon Askeri Hastane-
sinde ginimuzin konusma testleri bigcimine girmistir (Fletcher-Steinberg, 1929: 54; Owens,
1961: 113-120; Hood-Poole, 1980: 434-455).

En yaygin kullanilan konusma testleri, 6znel bir esik UstU testi olan konugmay!i ayirt etme
oraninin (“speech discrimination score”, SDS) saptanmasi ve yine 6znel bir esik testi olan ko-
nusmay! anlama esiginin (“speech reception threshold”, SRT) belirlenmesi testleridir; bu test-
ler, hemen daima 6znel saf ses esiklerinin belirlenmesi testleriyle birlikte uygulanir (McArdle-
Hnath-Chisolm, 2009: 64-76; Stach 2010: 229-248).

Konusma testlerinin uygulanmasinda, o dilin sesbirimleri, o dile 6zgu sézclkler ve/veya
belirli kaliplar igindeki cimleler kullanilir. En yaygin olan sézcUkler ile yapilan testlerdir. Séz-
cukler ile yapilan testlerde; kullanilacak sézcuklerin (bazi 6zel ve 6zgln testler harig) o dilin o
cagda iyi bilinen (ve psiko-sosyal ve kultirel baglamda tepki cekmeyen) sézciklerinden segil-
mesi ve o dilin dilbilimsel kurallarina uygun olmasi ve bu sézclklerden olusturulacak listelerin
de o dilin genel sesbirim yapisini kapsamasi (ve hatta mimkinse konusma dilinin cagdas
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kullanim sikligina gére sesbirim dengesinin ayarlanmasi gerekmektedir (Hudgins-Hawkins,
1947:57-89; Wilson-McArdle, 2005: 42; MengU vd., 2015: 13-25). Dolayisiyla, 6zellikle bilinirlik
baglaminda ve tekrarlanma kolayhgi da gézetilerek ¢ocuklar igin ayri sézcik listelerinin hazir-
lanmasi da diger bir gerekliliktir (Davis vd., 1952: 321-337; Giolas vd., 1968: 435-438; Kema-
loglu, 2017/1: 2-32, Sahin Kamisgli vd., 2017/2: 198-207).

Bu testlerde kullanilan sdzcuklerin hece yapisi, testin incelemeyi hedefledigi isitsel si-
rece gore belirlenmistir ...(Kerr-Smyth, 1972: 33-41; McArdle-Hnath-Chisolm, 2009: 64-76;
Stach, 2010: 229-248). SDS testinde, hemen her (ilkede tek heceli ve instZ-unlU-iinsiiZ
(zUZz) yapisindaki {i¢c sesbirimli sdzciiklerden olusan listeler kullaniimaktadir. Ulkemizde bu-
glne kadar erigkinler icin 6 ayri tek heceli sézcuk listesi gelistiriimis olup; (Kamigh vd., 2017/2:
198-207) hali hazirda 6n ¢alismalar yapilmis olsa da (Sahin Kamigli, 2015: 47-87; Kamigh vd.,
2015: 13-25), cocuklar icin, kullanima girmis Tlrkge tek heceli sézclk listesi yoktur.

ik olarak, 1947 yilinda Hudgins ve ark. tarafindan, “isitsel Test No:9 Konugmayi Anlama
Esigi Testi” ismi verilerek iki heceli sézclklerden gelistirilen (Wilson, 2003: 42) SRT testinde,
pek cok dilde ingilizcede “spondee” (iki uzun hece ya da iki vurgulu heceden olusan sdzciikler)
denilen iki heceli sdzcikler kullaniimasi benimsenmistir. Ancak; Turkiye’de odyoloji biliminin
kuruculari uygun yapida yeterince s6ézcik bulamadiklari icin (basili olmayan veri; sahsi go-
risme-YKK) SRT testi igin ¢ heceli s6zclUklerden olusan listeler hazirlamiglardir. Hali hazirda
Ulkemizde, tespit edebildigimiz kadariyla, eriskin SRT testlerinde kullaniimak Uzere, 3 ayri Ug
heceli s6zclk listesi kullaniimaktadir; gocuklar igin hazirlanmis ayri bir liste yoktur. Bunlardan
en eskisi Hacettepe Universitesinin Odyoloji boliminde gelistirilen listedir (Sekil 1) (bu ¢alig-
mada Hacettepe listesi olarak isimlendirdigimiz bu liste halen Hacettepe Universitesinde ve
buradan egitim alan odyologlarin galistigi pek ¢ok klinikte kullaniimaktadir). Halen Marmara
Universitesi'nde farkli bir liste kullaniimaktadir (Sekil 2). Ayse Gul Glven tarafindan 1980’li
yillarda gelistirilen ve bu galigmada Guven listesi olarak isimlendirecegimiz liste (Sekil 3) halen
Baskent Universitesi’'nde lisans egitiminde ve 19 Mayis Universitesi Odyoloji kliniginde kulla-
nilmaktadir (basili olmayan veri; sahsi gérisme: -YKK).

Ulkemizde odyolojide kullanilagelen sézciikleri ve metinleri, dilbilimsel baglamda incele-
yen ¢ok az sayida ¢alisma vardir (Mengi vd., 2019: 13-25; Kamigh vd., 2015: 13-25; Kema-
loglu vd., 2017/2: 198-207; Kiziltan vd., 2019: 75-84). SDS testlerinde kullanilan tek heceli
sbzcukler, Kemaloglu vd. (2017/2: 198-207) tarafindan sesbirim igerigi baglaminda incelenmis
ve kullanilan sézcuklerin bilinirligi ve yapisal 6zellikleri baglaminda buyk farkliliklar gésterdigi
gbrilse de aralarinda “sesbirim dengesi” yoninden blytk benzerlik oldugu saptanmistir. An-
cak; dilbilimsel baglamda odyolojide kullanilan sézciklerin sadece sesbirim igerigi ydonlyle de-
gil, tim parcabirimler ve parcalartsti (burtnsel) 6zellikleriyle incelenmesi gereklidir.

Duyar ve ark. (2019: 45-55) burin Ozelliklerinin bilim ve teknoloji agisindan tasidigi
6neme isaret etmiglerdir. Duyar (2019: 83-166) ZUZ yapisindaki tek heceli sézclklerde tGinsiz-
lerin birinci ve sonuncu siraya yer degistirmesinin yarattigi degdisiklikleri incelemis ve hem sid-
det hem slire hem de frekans igerigi baglaminda bariz farklar bulmustur. Mengl vd. (2019: 45-
55) Tarkgenin bartn 6zelliklerinin, sadece odyoloji baglaminda degil, diger bilim alanlar ve
teknoloji icin de 6nemli olduguna, bu alanda c¢ok disiplinli calismalara olan gereksinime ve alan
ile ilgili bilimlerin ortak bir TUrkce dil gelistirmesi gerektigine isaret etmigtir.

Cagdas Tirkiye Tirkgesi (CTT)'nin en temel dilbilimsel 6zelliklerinden birisi blyik ve
kicUk Unli uyumu ve Gnsiz uyumudur (Ozsoy, 2004: 115-116). Ozellikle, t¢ heceli SRT liste-
leri gibi birden ¢ok heceli sézcuklerin bu yénden incelenmesi, SRT ile saptanan esik degerle-
rinin, Onl0 uyumu baglaminda degerlendiriimesi, U¢ heceli sézclklerin “spondee” yerine
kullanilagelmesiyle ilgili ileri calismalara da CTT’nin barin 6zelliklerini merkeze alan inceleme-
lere de 1sik tutacaktir.

Bilindigi Gzere; Gnli uyumu Tirkgeye 6zgl bir 6zellik olup kok sbzcuklerin sonraki ses-
lemlerdeki GnlUlerin niteligini belirlemesi olarak 6zetlenebilir (Demircan, 1979: 47; Ozsoy,
2004: 115-116; TDK, 2020/1. http://tdk.gov.tr/icerik/yazim-kurallari/buyuk-unlu-uyumu / (Erigim
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tarihi: 12.02.2020); TDK, 2020/2 http://tdk.gov.tr/icerik/yazim-kurallari/kucuk-unlu-uyumu/ (Eri-
sim tarihi: 12.02.2020). CTT s6zcukleri, blylk Gnli uyumuna gére, ya kalin Gnll (a, 1, 0, u) ya
daince Unl (e, i, 6, U) icermelidir. Kli¢lk Unli uyumuna gbreyse, diz (a, €, 1, i) Unll iceren kdk
sb6zcuk sadece diz Unllyle devam ederken yuvarlak (o, 6, u, U) Unliden sonra ya yuvarlak
dar (u, 0) veya diz genis (a, e) unliler gelir. Diger bir ifadeyle, ilk hecelerdeki tnliler sahip
olduklari 6én/arka ve duz/yuvarlak 6zelliklerini diger hecelerdeki Gnlllere iletirler. Diger bir de-
yisle, birinci seslemde yer alan Gnlindn niteligi sdyleyis kolayligi baglaminda ikinci ve ardindan
gelen seslemlerdeki UnlUlerin de benzer kolaylikta Uretilebilmesine olanak tanimaktadir (De-
mircan, 1979: 47). Alinti sézciklerde ise Unli uyumunun olmadigi durumlarda son ekte yer
alan UnlG son sesletimdeki UnlG ile uyum gosterir. Ancak agirlikh olarak alinti sézciklerde ve
bazi Turkce sézclklerde Unli uyumu gértlmez (Ozsoy, 2004: 115-116).

Bu ¢alismanin amaci; ileri klinik ¢calismalara 1sik tutmak icin odyolojide kullanilan Tirkge
Uc heceli sbzcUklerin Unld ve Unsiz uyumu yéntnden incelenmesi oldugu kadar konusmanin
isitmenin degerlendiriimesi ve igitsel iyilestirme sureclerinde kullanimi konusunun dilbilim, ede-
biyat ve Tlrkce alanlarina tanitiimasidir. izleyen dénemde, bu ¢alisgmada elde edilen veriler ile
yapilacak arastirmalar hem klinik odyolojide hem de biriin merkezli calismalarda kullanilacak
veriler Gretecektir.

Materyal ve Metod

Bu calismaya Tirkiye’de gliinimuzde kullanimi olan ve Hacettepe, Marmara ve Gliven
listeleri olarak adlandirdigimiz G¢ heceli s6zcuk listeleri dahil edilmistir (Sekil 1, 2, 3).

Ayni veri tabanina eklenen bu Ug listedeki s6zcikler, 6ncelikle ortak sdzclkler ydbninden
degerlendirilmis ve daha sonra da her bir sézcik, CTT nin blytk ve kig¢ik Gnli uyumu yénin-
den incelenmis ve her bir listedeki uyumlu ve uyumsuz sézcik oranlar saptanmistir.

Ayrica; bu calismanin besinci ve altinci yazarlari tarafindan 2018 yilinda bir TUBITAK
projesi (115E845) kapsaminda gelistirilen ¢ boyutlu ses konusma analiz programi (3BKAP)
(Kemaloglu vd., 2019: 23-36; Mengu vd.,- baskida) kullanilarak listelerden segilen érnek séz-
cuklerin zarf ve ¢ boyutlu spektrogramlari sunulmustur.

Bulgular

Hacettepe, Marmara ve Bagkent listelerinde (Sekil 1, 2, 3), sirasiyla 150, 54 ve 80’er
adet s6zclk mevcut olup Hacettepe listesinde bir, Marmara listesinde de l¢ sézclk ikiser kere
yer almaktadir. Listelerde yer alan toplam 280 sézclikten 4’U her (¢ listede de yer alirken 23
s6zclgun de ikiser listede ortak olduklari gérulmustir. Sonug olarak 3 listede toplam 249 ayri
s6zclik mevcuttur.

Tablo 1’de gorilecegi tzere; 249 sbzclgln % 67,87’si hem blyldk hem de kicluk Unli
uyumuna uymaktadir. Bu oran listelere gore karsilastirildiginda hem biyidk hem de kiguk Unli
uyumuna uyan sézclik sayisi, Marmara listesinde % 72,22’ye ¢ikarken Baskent listesinde %
61,25’e inmektedir. Her iki Gnli uyumuna da uymayan sézcik sayisi en distk Marmara liste-
sinde, en yuksek Bagkent listesinde olup; iki liste arasindaki fark istatistiksel olarak anlamhdir
(x? test, p< 0,05). Ancak; Marmara listesinde 3 szcligiln tekrarlandigi géz éniine alindiginda
ve bu sbzcikler hari¢ birakilarak karsilastirma yapildiginda listeler arasindaki fark ortadan
kalkmaktadir.

Sekil 4a ve 4b’de listeden segilen ve bir 6n Unll olan “e” ve orta-arka Unli olan “a” igceren
2 Uc¢ heceli sb6zcugun (“cekmece” ve “arkadas”) zarf analizleri ve ¢ boyutlu spektrogramalri
sunulmustur. Gérllecegi Gzere, blylk ve kiclik ses uyumu frekans dagihmini belirli frekans
bélgelerinde toplamaktadir.

Tartisma ve Sonuc

Konusmanin ya da yazih liste ya da metinlerin test uyarani ya da materyali olarak kulla-
nildigi her degerlendirmede, o dilin ve milletin yarattigi edebiyatin katkisi beklenir. Odyoloji de
gerek istisel degerlendirmede konugma uyaranini kullanarak ya da isitme cihazi veya biyonik



TEPEKIRAN, O, AKAR, S. vd. / Odyolojide Kullanilan Ug Heceli Sézciikler... 55

kulak uygulamalari sirasinda hastanin igitmesinin “yeterli” seviyeye ulastigini anlayabilmek igin
gerekse de konusma ve hatta ses bozukluklarinin degerlendirmesinde konusmadan faydalan-
maktadir. Tarkge gurdltide isitme testi (“Hear-in-noise test, HINT”) gelistirilirken arastirmacilar
ilkégretim kitaplarindan faydalandiklarini beyan etmektedirler (Cekig-Sennaroglu, 2008: 366-
368). Bu calismada, arastirmacilar, Turkiye ¢capinda anlasilabilecek bir test cimle koleksiyo-
nuna ulasabilmek icin alisiimamis sdzctk kullanimlari veya 6zel isimlerden uzak durduklarini
ve Turkceyi anadil olarak konusan 10 denegin degerlendirmesiyle cimlelerin “dogalligi’ni de-
gerlendirdiklerini belirtmektedirler. Fidan vd. (2015: 51-61) tarafinda gelistirilen TUrk¢e Matrix
Testi Turk dilbilimcilerin katkilariyla segilmis 10’ar sahis isim, sayi, sifat, nesne ve fiilden olus-
maktadir. Sézcikler, glinlik konusma dilinde en sik kullanilanlar arasindan her yas grubunda
bilinirliginin yliksek olmasina gére ve CTT nin fonemik kapsamini da dikkate alarak secilmigstir.
Hece sayisi dikkate alinmis ve sdzclklerin ek almadan kullanilabilecedi cimle yapilari tercih
edilmigtir. Tarkiye'de konusma bozukluklari alaninda en yaygin kullanilan ve ilgili mevzuatta
(Ozur oranlar cetveli, 2010) da dogrudan kullaniimasi istenen (ve kaynagi ya da kimin gelis-
tirdigini tespit edemedigimiz) “Jalenin Dinyas1” isimli bir metindir. Mevzuatta mevcut ifade su
sekildedir “Kigi muayene eden klinisyene yaklasik 2,5 metre uzaklikta olmalidir. Kisinin konug-
masini, kisi “Jalenin Diinyasi” adli kisa paragrafi okurken dinlenir.”

Odyoloji, Ses ve Konusma Bozukluklari uzmanlarinin sert glottal ataklari degerlendir-
mede kullandidi bir diger metin de Hacettepe Universitesinde gelistirilen “Ali ile Ela” metnidir
(Aydinh vd., 2018: 51-52). Geniz Sesleri Degerlendirme Araci (NADA), geniz seslerinin deger-
lendirilmesi igin nazometrik degerlendirmede kullanilmak Gzere farkli metinler (Unal, 2011: 32)
kullaniimaktadir. Sesin algisal analizi icin Omer Seyfettin’in “Diyet” isimli dyklsinden bir pasaj
okutulmaktadir (Kilig, 2010: 257-265). Sesin isitsel-algisal degerlendirmesinde kullaniimak
Uzere CAPE-V Turkge versiyonu gelistiriimis icinde parca parga ciimleler var (Aydinli vd., 2019:
382). Mutlu (2014: 81-89) tez calismasinda kekemelik degerlendirmesi yaparken ders kitapla-
rindan elde ettidi, yasa gore degisen alti ayri metin kullanmistir.

Kiziltan vd., (2019: 75-84), “Jale’nin DUnyasi” isimli metnin Tulrkge konugma ses birimle-
rini ve kullanim sikliklarini “ses zenginligi” agisindan degerlendirmisler ve bu metnin konusma
bozukluklarinin degerlendiriimesinde kullaniimak Uzere tekrar diizenlenmesi, ya da ses zen-

ginligi agisindan uygun baska bir metnin olusturulmasi gerektigini tespit etmislerdir.

Tarkiye'de SDS testlerinde kullaniimak Gzere gelistirilen 6 ayri tek heceli sézclk listesi
olup (Cevansir-1967: 1-75, Tan-1966, Cura-1967: 39, Kilingaslan-1986: 10-12, Aksit-1994: 46
ve Mungan-2010: 63-65) ilk listeyi 1965’de hazirlayan Cevansir (1967: 1-75), 1959 tarihli Tark
Dil Kurumu ((TDK) Tlrkce s6zliguna tarayarak belirledigi 805 s6zcik iginden, ayrica inceledigi
1034 6rnek cimledeki 11663 s6zcugu esas alarak Turkg¢e’deki fonem kullanim sikhgini yansi-
tacak 200 s6zcUk sectigini ifade etmektedir. GlinidmUzde en yaygin kullanilan listelerden birisi
olan ve 1969'da hazirlanan Hacettepe listesinin ise Turkge romanlar, hikayeler, cocuk klasik-
leri, gazete kdse yazilari ve TRT haber biltenleri gibi kaynaklar taranarak elde edildigi ifade
edilmektedir (Kilingaslan, 1986: 10-12; Belgin, 2017: 107-112). Bu listelerde gok farkli s6zcik
yapilarinin (Uz, zU, zUz, Uzz, zUZZ) yer aldi§i ve hatta bir listede (Cevansir, 1967: 1-75)
CTT'de yaziligiyla tek heceli kabul edilse de konusma dilinde iki heceli olarak okunan yedi adet
ZZUZ yapisinda sézcik oldugu da gérilmistir (Kamish vd., 2017/2: 198-207). Cevansir
(1967: 1-75), Tan (1966), Cura (1967: 67) ve Hacettepe (1969, Kilingaslan, 1986: 10-12) lis-
telerinde farkli sézcik yapilari diginda ginimuzde anlami yaygin bilinirligini kaybetmis ¢ok
sayida sozcuk oldugu da gorilmekle birlikte Aksit (1994: 46) ve Mungan (2010: 63-65) tarafin-
dan hazirlanan ve tek heceli sdézcik listeleri tamami ZUZ yapisinda olan ve anlamsiz ya da
gundmuzde bilinirligi tartismali sézclk igermeyen listelerdir (Kemaloglu vd., 2017/1: 2-32).

Bilindigi tzere; Ulkemizde CTT konusma dilinin gagdas s6zcik kullanimini gésteren bir
killiyat ve dolayisiyla da dilimizi glincel sesbirim dagilimina ya da dengesine ulasacak bir kay-
nak yoktur. Ancak; 1966-2010 arasinda yaklagik 45 yillik bir stre iginde, farkh kaynaklar kulla-
nilarak (s6zlukler, gazeteler, ilkdgretim kitaplari, televizyon vb.) gelistirilen bu 6 listede ortak
bir sesbirim dagilimin oldugu (“CTT’nin odyolojik sesbirim (fonemik) dengesi’) gbsterilmistir
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(Sahin-Kamigli vd., 2017/2: 198-207). Fidan vd., (2015: 51-61) tarafindan da belirtildigi tGzere,
konusma testlerinin gelistiriimesinde, odyoloji, ses ve konusma bozukluklari alaninda ¢alisan-
lari en ¢ok zorlayan nokta, GTT’nin glinlik hayatta konusulan sézcuklerin sikhgini gésteren bir
killiyat galismasinin olmamasidir.

Ulkemizde ilk kez gocuklar icin tek heceli sézcilk listesi hazirlama girisimi Sahin Kamisli
tarafindan baglatilmis ve ¢ocuklar tarafindan bilinen-kullanilan sézcuklerin incelenmesi igin ya-
zil metinlerden yapilan derlem galismalarindan yararlaniimistir (Sahin-Kamigh, 2015: 47-50;
Mengl vd., 2015: 13-25). Bu baglamda basvurulan derlemler, “llkogretim 1. Kademe (1-5.)
Sinif Ogrencilerinin Kelime Hazinesi Uzerine Bir Arastirma” (Karadag, 2005: 63) ve “1985-
2005 Yillar Arasinda Cocuk Edebiyati Sahasinda Yazilmig Tahkiyeli Metinlerin Soz Varligi
Uzerine Bir Arastirma” (Bas, 2006: 157-274) ve “Turkge Ulusal Derlemi” (Aksan, 2012: 7) isimli
calismalardir. Mungan (2010: 63-65) da tek heceli sdzcuk listesini gelistirirken “Tirkge’'nin Ka-
rakteristikleri ve Yazar Tanima” (Ortct, 2019: 1-73) isimli yUksek lisans tezi olarak hazirlanan
derlem calismasindan faydalanmistir.

Gorulecegi Uzere edebiyat Grtnleri ve gazete ve televizyon programlari gibi acik kaynak-
lar, ama &zellikle derlem calismalari, odyoloji, ses ve konusma bozukluklari alaninda gereksi-
nim duyulan énemli s6zctk ve metin kaynaklaridir.

Daha dnce de isaret ettigimiz gibi; odyolojide SRT testinde ingilizce konugan (ilkelerde
hali hazirda, orijinal gelistirildigi sekilde iki heceli sézciklerden olusan, “spondee” denilen her
iki hecesi de esit derecede vurgulu iki heceli s6zcik listeleri kullaniimasina karsin Glkemizde
odyolojide, SRT saptanmasinda, bu galigmada incelenen (g ayri listede yer alan (¢ heceli
sOzcukler kullaniimaktadir. Ancak; Ulkemizde 1974'de Ege Universitesinde Gunhan
Tarkge’nin ilk ve tek iki heceli s6zcik listesini hazirlamigsa da yaygin kullanima girmemis (Sekil
5), bu calismada incelenen (¢ heceli listeler Ulke capinda kullanilir olmustur. Giinhan (1974:
14) tarafindan hazirlanan listede her biri beser sesbirimi iceren iki heceli toplam 200 sbzcuk
mevcuttur. Ancak; bu sézcukleri odyoloji yazinindaki “spondee” tanimini ve gereksinimini ne
derece karsiladigi ayri bir calisma konusudur.

Bu galismada kullanilan SRT listelerinden en yaygin kullanimi olan tilkemizde odyolojinin
de kurucusu olan Hacettepe Universitesinin gelistirdigi liste olup halen Gazi Universitesi ve
Baskent Universitesi hastanesinin klinikleri de dahil olmak Uzere pek ¢ok klinikte kullaniimak-
tadir. Bu calisma sonuglarina gére, SRT testlerinde kullanilan her (g listelerin blytk oranda
Tarkge’nin blyk ve kigik Gnll uyumuna uydugu ve listeler arasinda bu baglamda énemli bir
fark olmadigi sdylenebilir. Konusma testlerinde, 6zellikle t¢ heceli sdzcikler ile yapilan SRT
testinde teste alinan kiginin (*hastanin”) sdylenen sézciklerin % 50’sini duydugu ses seviyesi
konusmay! alma esigi (SRT) olarak saptanir ve 6zellikle isitme cihazi ve biyonik kulak gibi
isitmeyi rehabilite eden cihazlarin “ayar’larinin yapilmasi sirasinda son derece énemlidir. Ozel-
likle guralth esliginde yapilan konusma testleriyle, isitme cihazlarini hastaya en fazla yarar
saglayacak sekilde “ayarlamak” mumkundur. SRT listelerinde yer alan ve biyutk ve ki¢uk Unli
uyumuna uyan ve uymayan sdzcuklerin farkli tip ve derecedeki isitme kayiplarinda ayni oranda
anlagilabilir olup olmadigi ayrica incelenmesi gereken bir konudur.

Gerek odyoloji ve gerekse konusma bozukluklari alaninda kullanilacak konugma testle-
rinin sézclk ve cimle igeriklerinin belirlenmesinde, Turkge ve dilbilim alanlarinin mutlak katkisi
gereklidir. Sdzciklerin gerek parca ve parcalartisti 6zellikleri gerekse anlam ve bilinebilirlikleri
g6z 6nlne alinarak odyoloji ve konusma bozukluklari alaninda kullanilacak listeler ve metinler
hazirlanmalidir. Bu baglamda en énemli gereksinim ¢ocuklar igin uygun sézcik listeleri cimle
ve metinlerin hazirlanmasi olup; bunun i¢in de CTT’nin konusma sikligr killiyatlarinin gelistiril-
mesi gerekmektedir.

KAYNAKLAR

AKSAN, Yesim; AKSAN, Mustafa; KOLTUKSUZ, Ahmet; SEZER, Taner; MERSINLI, Umit; DEMIRHAN,
Umut vd. (2012), “Construction of the Turkish National Corpus”, (TNC). LREC; 3223-7.



TEPEKIRAN, O, AKAR, S. vd. / Odyolojide Kullanilan Ug Heceli Szciikler... 57

AKSIT, Mehmet (1994), “Konusmayi Ayirt Etme Testi igin izofonik Tek Heceli Kelime Listelerinin. Olug-
turulmasi” met (2019), “Tanisal Testler: Ses”, A. Aksit icinde, Temel Odyolojik Testler; Hipokrat
Yayinevi, Ankara, s.13.

BAS, Bayram (2006), 1985-2005 Yillari Arasinda Cocuk Edebiyati Sahasinda Yazilmis Tahkiyeli Metin-
lerin S6z Varligi Uzerine Bir Arastirma, Gazi Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitist Yayinlanma-
mis Doktora Tezi, Ankara.

BELGIN, Erol (2017), Konusma Odyometrisi E. Belgin, & S. Sahli icinde, Temel Odyoloji, Glines Tip
Kitabevleri, Ankara.

CEVANSIR, Behbud Han (1967), “Konusma Odiometrisi Kelime ve Sayi Testler”, istanbul Tip Fakiiltesi
Mecmuasi Monografi Serisi; 41: 1-75.

CURA, Orhan (1967), Tirkge Fonetik Test, Ege Universitesi Tip Fakdiltesi Yayin no: 67. Ege Universitesi
Matbaasi, lzmir.

CEKIC, Sule; SENNAROGLU, Gonca (2008), “The Turkish Hearing in Noise Test”, International Jour-
nal of Audiology; 47: 6, 366-368: DOI: 10.1080/14992020802056027.

DEMIRCAN, Omer (1979), “Tirkiye Tilirkgesinin Ses Diizeni, Tirkiye Tiirkgesinde Sesler”, TDK Yay.,
Ankara.

DUYAR, Tugay Rifat (2019), Tirkge Tek Heceli S6zcik Vurgusunun Akustik Ozelliklerinin Belirlenmesi,
Gazi Universitesi Saglk Bilimleri Enstitist, Ankara.

DUYAR, Tugay Rifat; M_I_ENGL"J, Guven; BAYRAMOGLU, Ismet; KEMALOGLU, Yusuf Kemal (2019),
“Turkgenin Birtn Ozelliklerinin Bilim ve Teknoloji Agisindan Onemi”, Gazi Tlirkiyat, Gliz 2019/25:
45-55, DOI: 10.34189/gtd.25.003

EPSTEIN, Aubrey; GIOLAS, Thomas G.; OWENS, Elmer (1968), “Familiarity and Intelligibility of Mo-
nosyllabic Word Lists”, Journal of Speech and Hearing Research, 11(2), p. 435-438.

FLETCHER, Harvey; STEINBERG, John (1929), “Articulation Testing Methods”, Bell Sys Tech J, 8:
806-54.

GIRGIN, Cem; KEMALOGLU, Yusuf Kemal (2017), “Isitme Yetersizligi Olan Cocuklara Yonelik Egitim
ortamlari ve Egitimlerinde Kullanilan lletisim Yaklagsimlar”, Gurgér H, Safak P (eds), Isitme ve
Gorme Yetersizligi, B61im-3, Pegem Akademi, Ankara, s. 69-98.

GUNHAN, Oviing (1974), “Vokal Odiyometride Tiirkce Iki Heceli Kelime Listeleri”, Tip Fakiiltesi Mec-
muasi; 13: 14.

HIRSH, Ira. J.; DAVIS, Hallowell; SILVERMAN, S. Richard; REYNOLDS, Elizabeth G.; ELDERT, Eliza-
beth; BENSON, Robert W. (1952), “Development of materials for speech audiometry”, Journal of
Speech and Hearing Disorders, 17 (3), p. 321-337.

HOOD, J.; POOLE, J. (1980), "Influence of the speaker and other factors affecting speech intelligibility”,
Audiology, 19, p. 434-455.

HUDGINS, C.V.; HAWKINS, J.E (1947), “The Development of Recorded Auditory Tests For Measuring
Hearing Loss for Speech”, Laryngoscope; 57: p. 57-89.

KAMISLI, Gurbet Sahin; MENGU, Giiven; BAYRAMOGLU, ismet; KEMALOGLU, Yusuf Kemal (2015),
“Konusma Odyometrisi ve Gocuklar Igin Kelime Listeleri Gelistiriimesi Uzerine Bir Derleme”, Tur-
kiye Klinikleri Ear Nose and Throat-Special Topics, 8 (2), s. 13-25.

KARADAG, Ozay (2005), ilkégretim 1. Kademe (1-5.) Sinif Ogrencilerinin Kelime Hazinesi Uzerine Bir
Arastirma, Gazi Universitesi Egitim Bilimleri Enstitisi Yayimlanmamis Doktora Tezi, Ankara.

KEMALOGLU, Yusuf Kemal (2008), “Konusamayan Isitme Engellilerin (Sagirlarin) Tarihi”, Turkiye Kili-
nikleri J Int Med Sci, 4, 15.

KEMALOGLU, Yusuf Kemal (2013), “Giirlltiye Bagh isitme Kayiplari ve Akustik Travma”, Turkiye Kii-
nikleri J ENT-Special Topics, 6 (1).

KEMALOGLL}, Yusuf Kemal (2017/1), “isitme Yetersizligi: Tanim ve Siniflandirma”, Girgér H, Safak P
(eds), Isitme ve Gérme Yetersizligi, Bélim-1, Pegem Akademi, Ankara, s. 2-32.



58 AHBV Edebiyat Fakultesi Dergisi (HEFAD) Sayi 3 / 2020 Gz

KEMALOGLU, Yusuf Kemal; SAHIN KAMISLI, Gurbet; MENGU, Giiven (2017/2), “Phonemic Analysis
of Turkish Monosyllabic Word Lists Used For Speech Discrimination (Word Recognition)
Tests”, The Turkish Journal of Ear Nose and Throat, 27 (4), p. 198-207.

KEMALOGLU, Yusuf Kemal; MENGU, Giiven; GOKDOGAN Cagil; TURKCAN, Alper Kutalmis (Bas-
kida), “A Method to Find out Perceptional Sound Composition of the Vowels in the Contemporary
Turkey Turkish”, Gazi Medical Journal.

KERR, A.G.; SMYTH, G.D.L. (1972), "Routine Speech Discrimination Tests”, The Journal of Laryngo-
logy&Otology, 86, p. 33-41.

KILINGARSLAN, Sevilay (1986), Tirk Dili igin Gelistirilmis Fonetik Dengeli Tek Heceli Kelime Listeleri-
nin Standardizasyonu, Yiksek Lisans Tezi, Hacettepe Universitesi Tip Fakdltesi, Ankara.

KILIG, Mehmet Akif (2010), “Evaluation Of The Patient With Voice Problem by Objective and Subjective
Methods”, Curr Pract ORL, 6, p. 257-265.

LING, Daniel (1989), “Foundations of spoken language for the hearing-impaired child”, Washington DC:
Alexander Graham Bell Association for the Deaf. p. 64-75.

McARDLE, Rachel; HNATH-CHISOLM, Theresa (2009), “Speech Audiometry”, J. Katz icinde, Hand-
book of Clinical Audiology Lippincott Williams&Wilkins, Philadelphia, p. 64-76.

MENGU, Giiven; KEMALOGLU, Yusuf Kemal; GOKDOGAN, Cagil; ALTUNEL, Fatih (2019), “Ses ve
Konugmanin Zaman, Frekans ve Siddet Degiskenlerinden Faydalanarak Ug Boyutlu Gorsel (Ses
Heykeli, “Seykel”) Haline Getirilmesi igin Bir Yazilim Gelistirilmesi: U¢ Boyutlu Ses konugsma Ana-
liz Programi” (3BKAP). Dilbilimde Giincel Tartigmalar (ed. Kamil iseri), Dilbilim Dernegi Yayinlari,
Ankara, s. 13-25.

MUNGAN, Serpil (2010), Yetiskinler I'gin__ Tirkge Tek Heceli Konugsmayi Tanima Testinin Gelistiriimesi,
YUksek Lisans Tezi, Dokuz Eylul Universitesi Tip Fakdltesi, Izmir, s. 63-65.

MUTLU, Ayse (2014), Kekemelik Siddetini Degerlendirme Aracinin (Stuttering Severity instrument-4) 6-
16 Yas Okul Cagi Cocuklarda Tiirkce Uyarlamasi, Gazi Universitesi Saghk Bilimleri Enstitlsd,
Ankara.

OWENS, Elmer (1961), “Intelligibility of Words Varying in Familiarity”, Journal of Speech and Hearing,
4 (2): p. 113-120.

ORUCU, Feristah (2009), “Turkish Language Characteristics and Author Identification”, Master of Sci-
ence, Dokuz EylUl University, Izmir.

OZCEBE, Esra; AYDINLI, Fatma Esen; TIGRAK, Tugce Karahan; INCEBAY, Onal; YILMAZ, Taner
(2019), "Reliability and Validity of the Turkish Version of the Consensus Auditory-Perceptual Eva-
luation of Voice (CAPE-V)”, Journal Of Voice, 33 (3), 382-e1.

OZSOY, Sumru (2004), Tirkgenin Yapisi-I: Sesbilim, Bogazici Universitesi Yayinevi, istanbul.

Oziir Oranlari Cetveli (2010), TC Saglik Bakanligi, Saglik Mevzuati, Ozirlulik Olgitd, Siniflandiriimasi
ve OzlrlUlere Verilecek Saglhk Kurulu Raporlari  Hakkinda Yoénetmelik, EK-2. 16.12.2010.
www.resmigazete.gov.tr/eskiler/2010/12/20101216-M1-1-2.doc

STACH, Brad (2010), Clinical Audiology: An Introduction. London: Singular Publishing Group Inc 229-
248.

SAHIN KAMIiSLI, Gurbet (2015), Okul Cagii Cocuklarda (7-12 Yas) Konusmayi Ayirt Etme Testi Icin Tek
Heceli Kelime Listesinin Gelistirilmesi, YUksek Lisans Tezi, Gazi Universitesi, Saglk Bilimleri Ens-
titlsd, Ankara.

TAN, Orhan (1966), Tlrkge Vokal Odiyometri Metod ve Materyalleri, Dogentlik Tezi, Ankara.

TDK (2020/1), Biiytik Unlii Uyumu. T.C. Atatlirk Kiltir, Dil ve Tarih Yilksek Kurumu Tirk Dil Kurumu:
http://tdk.gov.tr/icerik/yazim-kurallari/buyuk-unlu-uyumu/ (Erisim Tarihi: 12.02.2020).

TDK (2020/2), Kiigtik Unlii Uyumu. T.C. Atatlirk Kiltdr, Dil ve Tarih Yilksek Kurumu Tirk Dil Kurumu:
http://tdk.gov.tr/icerik/yazim-kurallari/kucuk-unlu-uyumu/ ( Erisim Tarihi: 12.02.2020).



TEPEKIRAN, O, AKAR, S. vd. / Odyolojide Kullanilan Ug Heceli Sézciikler... 59

UYGUN, Melek Nur; AYDINLI, Fatma Esen; AKSOY, Songiil; OZCEBE, Esra (2018), “Turkish Standar-
dized Reading Passage fort he Evaluation of Hard Glottal Attack Occurence Frequency”, Journal
of Voice. 32 (9, 51-56).

UNAL, Ozlem (2011), Rezonans Bozukluklarinin Nazometrik Degerlendirmesi: 4-8 Yas Araligindaki Bi-
reyler icin Tlrkce Norm Calismasi, Yayinlanmamis Doktora Tezi, Anadolu Universitesi, Saglik
Bilimleri Enstitls0, Eskisehir, Turkiye.

WILSON, Richard (2003), “Development of A Speech-in-Multitalker-Babble Paradigm to Assess Word-
Recognition Performance”, J Am Acad Audiol, 14 (9): p. 453-70.

WILSON, Richard H.; McARDLE, Rachel (2005), “Speech Signals Used To Evaluate Functional Status
of the Auditory System”, Journal of Rehabilitation Research & Development, p. 42.

YASAR, OC; KIZILTAN, N; BAYDAL, D (2019), “Jale’nin Dlnyasi Metninin Ses Zenginligi Baglaminda
Incelenmesi”, Dilbilimde Glincel Tartismalar (ed. Kamil Iseri), Dilbilim Dernegi Yayinlari, Ankara.

ZOKOLL, Melanie A.; FIDAN, Dilan; TURKYILMAZ Didem; HOUCHMUTH Sabine; ERGENC iclal; SEN-
NAROGLU, Gonca; KOLLMEIER, Birger (2015), “Development And Evaluation of the Turkish
Matrix Sentence Test”, International Journal of Audiology, 54:sup2, 51-61,
DOI: 10.3109/14992027.2015.1074735



