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Oz

Toplumun temel tas1 olan ailenin ayakta kalmasi toplumun ayakta kalmasi ile dogru orantilidir.
Toplumun gelecegi olan saglikli nesillerin yetismesi muhakkak ki bir arada yasayan, mutlu bir aile
ortaminda miimkiin olmaktadir. Bununla birlikte insanin oldugu yerde sorunlarin ortaya ¢ikmasi son
derece dogaldir. Bu sorunlar karsisinda aileyi bir arada tutabilmek ve mutlu bir sekilde varligin1 devam
ettirebilmek toplum icin son derece 6nem arz etmektedir. Bu ¢alismada ailede ortaya ¢ikan sorunlarin
¢oziime kavusturulmasi noktasinda nasil bir yol takip edilmesi gerektigi Kur'an’dan hareketle ortaya
konulmaya calisildi. Farkli stirelerde yer alan ayetler bir araya getirilerek konuya dair biitiinciil bir bakis
elde edilmeye calisildi. Gerekli goriilen yerlerde konuyla ilgili hadislere de miiracaat edildi. Konu
incelenirken oncelikle evlilik siirecinde erkekten veya kadindan kaynakli sorunlar ele alinacak ve
Kur’an'in bu sorunlara kars: ortaya koymus oldugu ¢oziim onerileri degerlendirildi. Ardindan bosanma
asamasinda ve sonrasinda yasanmasi muhtemel sorunlar ayr1 ayri ele alindi. Bunun yaninda Kur’an’in aile
biitiinligiinii ve devamini saglamak {izere eslere ¢izdigi hukuki ve ahlak: yol haritasinin yaninda onlarin
psikolojilerini nasil goéz oniinde bulundurdugu ve yasanan sorunlar karsisinda nasil bir teselli ortaya
koydugu tespit edilmeye caligild.

Anahtar Kelimeler: Kur’an, Aile, Problem, Teselli, Toplum.

Abstract

The survival of the family, which is the cornerstone of society, is directly proportional to the survival of
the society. Raising healthy generations, who are the future of society, is certainly possible in a happy
family environment living together. However, it is quite natural for problems to arise where people are. In
the face of these problems, it is extremely important for the society to keep the family together and to
continue their existence happily. In this study, it will be tried to put forward what kind of way should be
followed in order to solve the problems that arise in the family, based on the Quran. A holistic view on the
subject will be tried to be obtained by bringing together the verses from different surahs. Where deemed
necessary, the hadiths on the subject will be referred to. While the subject is being examined, first of all, the
problems caused by men or women during the marriage process will be discussed and the solution
proposals put forward by the Quran against these problems will be evaluated. Then, possible problems to
be experienced during and after the divorce phase will be discussed separately. In addition to the legal
and moral roadmap that the Quran drew for the spouses in order to ensure the integrity and continuity of
the family, it will be tried to determine how they consider their psychology and what kind of consolation it

provides in the face of the problems.

! Bu makale “Kur’an’da Miiminlere Verilen Teselli, Moral Ve Motivasyon” adli doktora tezinden iiretilmistir.
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Giris

Gergek huzurun elde edildigi bir mutluluk yuvasi olan ailede zaman zaman
huzursuzluklarin bas gosterdigi, hatta bu huzursuzluklarin bosanmaya kadar vardigr da
bilinen bir gergektir. Insan1 hem diinyada hem de ahirette mutlu etmeyi hedefleyen bir din
olmasi miinasebetiyle Islam, ailede ortaya ¢ikan bu tiir problemlere kargi huzuru tekrar tesis
etme adina aile fertlerine baz tavsiyelerde bulunmakta, ailenin yalmzca kurulmasina degil aym
zamanda onun korunmasma ve varligim1 devam ettirmesine de biiyiik 6énem verdigini
gostermektedir. Icinden gecmekte oldugumuz zaman diliminde aileye yonelik tehditlerin
ulastig1 seviye goz oniine alindiginda Kur’an'in aile birligi ve ailenin devamina dair emir ve
tavsiyelerinin 6énemi daha da belirgin hale gelmektedir. Kur'an bir taraftan aile icindeki
sorunlarin ¢éziimiine dair hukuki ve ahlaki yonlendirmelerde bulunurken diger taraftan aile
bireylerinin yipranmalarina miisaade etmemis, onlar1 psikolojik agidan da desteklemis ve teselli
edici ifadeler kullanmistir.

Bu ¢alismanin amaci ailede ortaya ¢ikan sorunlarin ¢6ziimii noktasina Kur’an'in nasil bir yol
izledigini, bu yolu takip ederken aile bireylerine nasil bir psikolojik destek sundugunu ve onlar1
nasil teselli ettigini ayetler gercevesinde ortaya koymaktir.

Calisma ii¢ alt baslikta incelenecektir. Birinci baslhikta aile i¢inde yasanacak problemlerin
kaynaklar1 olan miilaane, zihar, iftira ve ila gibi sorunlar karsisinda erkek ve kadina nasil teselli
verildigi incelenecektir. Ikinci baglikta, cocuk sahibi olamamaktan kaynakli problemler, iigiincii
baslikta ise bosanma siirecinde, dncesi ve sonrasiyla birlikte ortaya ¢ikacak problemler karsisina
Kur’anin teselli yonii ayetler 1s181nda ele alinacaktir. Netice itibartyla Kur’an’in meseleleri ele
alirken olaya yalnizca hukuki ve ahlaki agidan bakmayip insan psikolojisini de daima goz
oniinde bulundurdugu sonucuna ulasilacaktir.

1. Aile ici Gecimsizlikte Erkek ve Kadina Verilen Teselli

Aile iginde gerek erkek gerekse kadindan kaynaklanan problemlerin meydana gelmesi son
derece dogaldir. Boyle durumlarda 6nemli olan, yasanan bu sorunu bosanmaya varmadan bir
¢ozlime kavusturabilmektir. Ciinkii meydana gelecek olan bir bosanma hadisesi yalnizca iki
kisiyi degil basta ¢ocuklar olmak iizere her iki tarafin aile ve akrabalarini, hatta biitiin bir
toplumu etkilemektedir. Bu konuda Kur’an, hem erkeklere hem de kadinlara o6nemli
tavsiyelerde bulunmakta ve siireci en az ruhsal zararla atlatabilmeleri icin onlara bazi
yontemler 6nermektedir.

Kur'an’in, meseleleri, ayrintiya girmeden ana hatlariyla ele alirken aile hayati ile ilgili
hiikiimleri etrafli bir sekilde ele almasi Islam’in aileye verdigi degerin agik bir gdstergesidir.
Bunun bir diger gostergesi ise hukuki acidan bir s6zlesme olan nikahin diger taraftan bir ibadet
olarak degerlendirilmesidir.2 Bu sebeple fikih kitaplarinin bir kisminda nikah bahsine, ibadet ve
muamelat bahislerinin arasinda yer verilerek onun aslinda hukuki bir islem olsa da diger
yoniiyle bir ibadet oldugu vurgulanmak istenmis,® ailenin kurulmasmin hukuki adimi olan
nikah, nafile ibadetten dahi iistiin sayilmistir.*

2 Ebti Muhammed Muvaffakuddin Abdullah b. Ahmed b. Muhammed b. Kudame el-Makdisi, el-Mugni (Riyad:
Mektebetii'r-Riyad el-Hadise, 1981), 3/77.

3 Alaiiddin Ebu Bekr b. Mes'tid el-Kasani, Beddiu's-sandi’ fi tertibi’s-gerdi’ (Beyriit: Daru’l-Kiitiib el-llmiyye, 2010), 2/229.

4 Semsiiddin Ebu Bekr Muhammed es-Serahsi, el-Mebsilt (Beyrat: Daru’l-Fikr, 2000), 4/192-193.
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Egler arasma sevgi ve sefkat gibi duygular yerlestirerek aileyi huzurun kaynag: haline
getiren Allah (c.c.), bu durumu varliginin ve birliginin delillerinden bir tanesi olarak ifade
etmektedir. Bununla birlikte miiminleri evlilige tesvik ettigi de anlagilmaktadir.> “Nikdh benim
siinnetimdendir. Kim benim siinnetimi uygulamazsa benden degildir. Evleniniz, ben diger iimmetlere
karst sizin coklugunuzla iftihar ederim...”® buyuran Hz. Peygamber (s.a.s.) ise bu tesviki agik bir
sekilde ortaya koymaktadir. Evlenmeyi tesvik etmekle beraber toplum i¢inde evlenmeye gii¢
yetiremeyenlerin de evlendirilmesi gorevini ise topluma vermekte” ve bu sorumlulugu onlarin
omuzuna yiiklemektedir. Kur'anin anlayisina gore evlenmek isteyen ferdin yoksul olmasi
evlenmesine engel olmamalidir. Ciinkii Allah Teald onu liitfuyla zengin edecegini agik¢a vaat
etmektedir.? Bu vadin gerceklesmesinin sart1 ise evleninceye kadar iffetli davranmaktir.?

1.1. Erkege Verilen Teselli

Kur’an, ailenin reisi, evliligi kuran ve bosama yetkisini elinde bulunduran taraf olmasi
sebebiyle erkeklere bazi tavsiyelerde bulunmaktadir. Bu baglamda 6ncelikle, agik bir iffetsizlik
yapmalar1 disinda kadinlarla iyi gecinmelerini emreden Kur’an, “...eger onlardan hoslanmazsaniz,
bilin ki sizin hoslanmadiginiz bir seye Allah cok hayir koymug olabilir.”1° buyurarak erkegin esine
kars1 bakis agisini tamamen farkli bir noktaya cevirmistir. Meseleye bu sekilde bakan koca
oncelikle Allah’in emrini yerine getirmis, kendisine hem diinya hem de ahiret saadetini
kazandiracak bir tavsiyeyi kabul etmis olacaktir.”! Herhangi bir sebeple kocasinin kendisinden
sogudugu bu kadinlarda Allah, gerek diinya gerekse ahiret hayatina dair hayirlar var etmis
veya koca i¢in hem dini maslahatlar hem de pek ¢ok hayir sakli olabilir. Hosuna giden bir sey
ise koca igin aslinda bunun tam tersi bir durumu ortaya ¢ikarabilir. Hoslanmadig1 esinden bir
miiddet sonra hoglanir hale gelerek esine sevgiyle baglanabilir.!? flerleyen zamanlarda Allah
(c.c.), o kadindan kocasina bir ¢ocuk verebilir ve bu ¢ocuk sebebiyle esler arasinda bir sevgi ve
muhabbet meydana gelebilir veya Allah (c.c.) bu ¢ocukta biiyiik hayirlar ortaya ¢ikarabilir.!3
Beraber yasamaktan hoslanmadig1 esine, buna ragmen iyi davranan ve onunla giizel geginen
koca ahirette miikafat, dilnyada da 6vgii elde eder.™# Insan sunu da bilmelidir ki kiginin hoguna
giden herhangi bir seyin muhakkak bir de kusuru vardir. Dolayisiyla sevdigi ve hosuna giden
taraflar i¢in kusura sabretmek gerekmektedir.'s

5 er-Rtim 30/21. Ayrica bkz. en-Nahl 16/72.

6 Ebi Abdillsh Muhammed b. Ismail el-Buhari, el-Camiu’s-sahih (Beyriit: Daru’l-Besair el—islémiyye, 2011), “Nikah”, 1;
Ebu’l-Hiiseyn Miislim b. el-Haccac, Sahih-u Miislim (Istanbul: el-Mektebetii'l-Islamiyye; tsz.) “Nikah”, 5; Ebi
Abdirrahman Ahmed b. Suayb en-Nesai, Siinenii’n-Nesii (Istanbul: Daru Sehniin ve Daru’d-Da’ve, 1992), “Nikah”, 4;
Eb{i AbdillAh Muhammed b. Yezid b. MAce, Siinenii [bn Mice (1stanbu1: Daru Sehntin ve Daru’d-Da’ve, 1992), “Nikah”,
1; Ebt Muhammed Abdulldh b. Abdirrahman ed-Darimi, Siinenii’d-Ddrimi (Beyrat: Daru’l-Kiitiib el—Hmiyye, tsz.,
“Nikah”, 3.

7 en-N1r 24/32.

8 en-Nr 24/32.

9 en-Nr 24/33.

10 en-Nisa 4/19.

11 Abdurrahman b. Nasir es-Sa’di, Tefsiru’l-Kerimi'r-Rahmin fi tefsiri keldimi’l-Mennan (Kahire: Uli'n-Niiha, 2000), 1/172.

12 Muhammed b. Ali b. Muhammed es-Sevkani, Fethu'l-kadir (el-Manstra: Daru’l-Vefa, 1997), 1/708.

13 Ebt Muhammed el-Hiiseyn b. Mes'tid, el-Ferra el-Begavi, Meadlimii't-tenzil fi't-tefsiri ve’t-te’vil (Beyrtit: Daru’l-Fikr,
1985), 2/34.

14 Fahruddin Muhammed b. Omer er-Réazi, Mefitihu'l-gayb (Beyriit: Daru’lI-Kiitiib el-ilmiyye, 1990), 10/11; Abdullah b.
Ahmed en-Nesefl, Meddriku't-tenzil ve hakdiku’t-te’vil (Beyrat: Daru'n-Nefais, 1996), 1/319; ImAadiiddin Ebu’l-Fida ismail
b. Kesir, Tefsiru [bn Kesir (Beyriit: er-Risale el-Alemiyye, 2010), 2/222.

15 el-Begavi, Medlimii't-tenzil, 2/34.
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Muhammed Abduh’un tespitine gore eslerini begenmeyen kocalarin ¢cogu gencligi, saghg,
zenginligi ve dilerse esinden daha iyi bir kadinla evlenebilecegine dair inancindan kaynaklanan
simariklik sebebiyle bu davrans: sergilemektedir. Erkek, bir miiddet sonra elindeki biitiin bu
imkanlar1 kaybedip geriye yalnizca yaninda kendisine destek olan esinin kalabilecegini
unutmamalidir. Ayrica kendisinde de bazi kusurlarin bulunabilecegini ve esinin de bu
kusurlara tahammiil ettigini de aklindan ¢ikarmamalidir.’® Bu neticeyi insanlar ongoremezler.
Erkegin yapmasi gereken sey hemen bosanma yoluna basvurmak degil, aile birligi, eslerin ve
cocuklarin huzur ve mutlulugu igin sabretmek ve esindeki hayri bulmaya ve gérmeye gayret
etmektir. Ayetteki'” bu tavsiyenin, esinde gordiigii ve hoslanmadif1 davranislar sebebiyle
kendisini huzursuz ve mutsuz hisseden, bu sebeple sikilan, daralan ve bunalan ve belki de
bosanmay1 dahi diisiinen, bogsanmay: diisiindiik¢e daha da bunalan erkek i¢in 6nemli bir teselli
kaynagi olacag: asikardir.

Esinin bazi huy, aliskanlik ve davramislarindan hoslanmayan erkek bu davranislara bakarak
bir tavir gelistirmek yerine Hz. Peygamber’in (s.a.s.) tavsiye ettigi gibi'® esinde giizel olan ve
hosuna giden davranislarina odaklanmalidir. Ayni davranisi kadin da gosterdiginde ailede
siiphesiz huzur ve mutluluk meydana gelecektir. Sliphesiz aile, bu ¢abalarin gosterilmesini hak
eden onemli bir kurumdur. Bazi miifessirler bu ayetin, bosanmanin mubah olmakla birlikte
mekruh olduguna delil tegkil ettigini ifade etmislerdir.

Erkege, aile iginde gerek ¢ocuklara gerekse esine kars1 daima bagislayici olmayi tavsiye eden
Allah (c.c.), bu tavrin karsihiginda kendisinin de onu bagislayacagini ifade ederek? kocay teselli
etmekte ve aile birliginin devami igin farkli agidan bir motivasyon saglamaktadir.

Eslerinin evlilik hukukuna riayet etmemelerinden endise eden erkeklere hemen onlar:
bosamak yerine evlilik birliginin devamini ve kadinin yanhsindan donmesini saglamak igin tig
asamali bir tedbir ongoriilmiistiir. Eger kadin yanlisini anlar ve esine karsi sorumluluklarini
yerine getirirse baska bir tedbire basvurulmayacak ve evlilik birligi saglanmis olacaktir.?! Bu
tedbir de ise yaramaz ve egler ayrilmanin esigine gelirse her iki taraftan birer hakem tayin
edilecek ve bu hakemler eslerin arasini diizeltmeye calisacaklardir. Eger esler aralarim
diizeltmek isterlerse Allah hakemleri muvaffak kilacak ve aile birligi devam ettirilmis
olacaktir.22 Allah’in esleri muvaffak kilmasi ise aralarinda bir iilfet ve uyum meydana
getirmesidir. Bu iilfet ise aralarindaki anlasmazligin ve nefretin ortadan kalkip onun yerine
uyum ve sevginin yerlesmesidir. 2 Dolayisiyla aile birligini devam ettirmek isteyen koca icin bu
yolun kolaylastirilmas: anlaminda 6nemli bir teselli ve moral destek de saglanmis olmaktadir.
Ayetin sonunun Allah’in iki sifat1 olan Alim ve Habir ile sona ermesi, aile igerisinde kars: tarafa
haksizlik ve ziiliim yapan taraf icin bir tehdit ifade ederken magdur ve mazlum taraf icin de
teselli icermektedir.

1.1.1. Ailede Erkegi Teselli Yoniiyle Miildane

16 Mumammed Abdubh, Tefstru’l-Kur’ani’l-Hakim es-Sehir bi Tefsiri’l-mendr, 3. Baski (Misir: Daru’l-Menar, 1368), 17/457.

17 en-Nisa 4/19.

18 e]-Miislim, “Rada’”, 61.

19 fbn Cerir et-Taberd, Camiu’l-beydn an te'vili dyi’l-Kur’dn (Beyrht: Daru’l-Fikr, 2001), 4/377; Ebu’l-Fazl Sihabiiddin el-
Altsi, Rihu'l-medni 11 tefsiri’l-Kur’ani’l-Azimi ve’s-seb’i’l-mesint (Beyrat: Daru’l-Fikr, tsz.), 4/379.

0 et-Tegabtin 64/14.

21 en-Nisa 4/34.

2 en-Nisa 4/35. Ayrica bkz. er-Razi, Mefatihu’l-gayb, 10/77.

23 en-Nesefi, Meddriku't-tenzil, 1/330.
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Miintesiplerini bir taraftan evlenmeye tesvik eden Islam, diger taraftan da bu evliligin
devamini saglamaya yonelik tedbirler almistir. Bununla birlikte evliligin devaminin miimkiin
olmadig1 durumlar icin de ek tedbirler alarak ne erkegin ne de kadinin bu evlilikten zarar
gormesine miisaade etmemistir. Evliligin devam imkanini ortadan kaldiran en 6nemli husus ise
eslerden birinin digerini aldatmasidir. Bir kisinin zina hadisesine sahit olmasi durumunda
yapmasi gereken sey, dort sahitle bunu ispat etmesidir.* Bunu yapamazsa iftira sebebiyle bu
iddiada bulunan kisiye seksen sopa vurulur.? Fakat boyle bir hadise kocanin bagina geldiginde
nasil davranacaktir? Dort sahit bulamazsa susacak ve hicbir sey olmamis gibi hayatina devam
mi1 edecektir? Rivayete gore sahabeden Hilal b. Umeyye, Hz. Peygamber’e (s.a.s.) gelerek
karisinin Serik isimli bir kisiyle zina ettigini gordiigiinii iddia etmis, Hz. Peygamber (s.a.s.) de
kendisine dort sahit getirmesini, degilse kendisine iftira cezas1 uygulanacagini sdylemistir.
Bunun tizerine Hilal: “Ya Rasulallah! Bir kigi karisint bu halde yakalarsa gidip sahit mi arar?” demesi
tizerine Hz. Peygamber (s.a.s.): “Ya sahit ya da ceza” diye cevap vermistir. Hilal ise dogru
sOyledigini ifade etmis ve durumu Allah’a havale etmistir. Nihayetinde miilaane ayeti olarak
bilinen Nfr stiresi 6-10. ayetler nazil olmustur.?¢ Boylece Allah, zina sahitligi hususunda mevcut
hitkmiin disinda, aileye verdigi onemin de bir gostergesi olarak farkli bir yontem ile bu
problemin asilmasina imkan saglamistir. Bu ¢6ziim yoluyla koca oncelikle kendi esine iftira
atmak gibi son derece ¢irkin bir duruma diismekten ve dogru sdylemesine ragmen sahit
bulamadig: igin kendisine uygulanmasi gereken iftira cezasindan kurtulmustur.?” Boylesine
cirkin bir fiili isleyen kadin ise, her ne kadar zina cezasi ¢ekmeyecekse de bizzat kendisi i¢in
Allah’in lanetini dilemesi sebebiyle aslinda en biiyiik cezaya ugramis olacaktir. Allah (c.c.)
belirlemis oldugu bu hiikmii fazl olarak nitelendirmistir.?® Boyle bir meselede belirlenen bu
hiikiim 6ncelikle koca i¢in bir teselli ve kalbindeki 6fkenin yatismasina vesile olacaktir. Bu ise
kocanin cezay1 kendisinin kesmesi gibi bir yanlis yapmasinin oniine gececek ve neticede
toplumun fesada ugramasina engel teskil edecektir.

Bu meseleyi konu edinen ayetlerde dikkatimizi geken bir husus da konuyu noktalayan
onuncu ayetin Allah'in Tevvdb ismini hatirlatmasidir. Bu meselede, koca iftira atarak, kadin ise
zina yaparak bir yanlis yapmis olabilir. Dolayisiyla her iki tarafa da Allah'm Tevvdb oldugu
hatirlatilarak, yapilan hata ne kadar biiyiik olursa olsun bunun affinin miimkiin oldugu ifade
edilmekte ve pismanlikla birlikte her iki taraf da tovbeye davet edilmektedir.? Dolayisiyla
yanlis yapan tarafa hatasini telafi etme ve boylesine biiyiik bir giinahtan kurtulma adina 6nemli
bir teselli de verilmis olmaktadir.

1.2. Kadina Verilen Teselli
Allah Teala Kur'an'da, evlilik birliginin devami i¢in bir yandan erkeklere yukarida

zikredilen uyar1 ve tavsiyelerde bulunurken diger yandan kadinlara da bazi tavsiyelerde
bulunmaktadir.

Eslerinin huysuzlugundan veya kendilerinden yiiz ¢evirmesinden korkan kadinlarin da
esleriyle anlagarak aralarmi diizeltmeleri tavsiye edilerek barisin daima iyi oldugu

24 en-Nisa 4/15; en-Ntr 24/13.

25 en-Ntir 24/4.

26 Ebi Daviid Siileyman b. el-Es’ab, Siinenii Ebi Diviid (istanbul: Daru Sehntin ve Daru’d-Da’ve, 1992), “Talak”, 27.

27 el-Alfisi, Rithu’l-meéni, 18:124-125.

28 en-Ntir 24/10.

2 er-Razi, Mefatihu’l-gayb, 23/150; Hayrettin Karaman vd., Kur’an Yolu Tiirkce Meal ve Tefsir (Ankara: Diyanet 1§leri
Bagkanlig1 Yaynlari, 2004), 4/85
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vurgulanmistir. Ayrica kocalariyla giizel geginip Allah’a karsi olan gorevlerini yerine
getirdiklerinde Allah'in, onlarin her tiirlii davramslarindan haberdar oldugu® bildirilmek
suretiyle bu glizel davranigin miikafatinin karsiliksiz birakilmayacag: belirtilmistir.3! Burada
hitabin hem erkek hem de kadina oldugunu kabul ettigimizde3? bu miikafat vadinin siyaktan
hareketle Oncelikle kadinlara ardindan erkeklere oldugunu soyleyebiliriz. Boyle davrandig:
takdirde vaat edilen miikafat 6ncelikle kadin icin bir teselli ve moral kaynag1 olmaktadir.

1.2.1. Ailede Kadini Teselli Yoniiyle Zihdr

Zihar, kocanin karisina, “sen bana anamin sirt1 gibisin” demesidir.?* Cahiliye adetlerinden olan
ve eslerin birbirlerinden tamamen ayrilmasi neticesini doguran bir bosanma tiirii olan bu
uygulama 6zellikle kadinlara biiyiik zararlar vermekteydi.?* Nitekim Miicadele s{iresinin ilk bes
ayetinin inmesine sebep olarak aktarilan rivayette, kocas1 kendisine zihar yapan Havle bint-i
Sa’lebe isimli kadin Hz. Peygamber’e (s.a.s.) gelip durumu aktarirken, gencligini kocasina
adadigmni, ona cocuklar dogurdugunu, simdi ise yaslandiginda kapi disan edildigini dertli
dertli anlatmisti. Hz. Peygamber’in (s.a.s.) mevcut hiikiimden baska bir sey sdyleyemeyecegini
ifade etmesinden sonra Havle Allah’a (c.c.) yakarmis,? Bunun {izerine ilgili ayetler nazil
olmustur.3

Yagsanan bu hadise ve ardindan nazil olan ayetlerden, aile icinde yasanan problemeler
karsisinda Allah’in (c.c.) kadinlara verdigi teselliye dair bazi sonuglara ulasmak miimkiindiir.
Miicadele stiresinin ilk bes ayetinden oncelikle Kur'an’in basta kadinlar olmak {tizere biitiin
zayiflarin haklarinin korunmasina ne kadar énem verdigi anlasilmaktadir. Bu durumu ayette
Allah (c.c.): “Muhakkak ki Allah kadinin séziinii isitmistir.” 37 geklinde ifade etmistir.

Ikinci ayette Allah, (c.c.) zihar esnasinda agizdan cikan “Sen bana anamin sirti gibisin” gibi
sozlerin bir gercekligi olmadigini ifade ederken ayni zamanda bu s6zleri ¢irkin ve yalan bir soz
olarak vasfetmigtir.?

Ugiincii olarak, esler arasindaki sevgi ve saygiyr énemli dlgiide etkileyen ve zedeleyen
boylesine yanlis bir tavrin cezasiz kalmamasi gerektigi ortaya konulmus ve kocaya evlilige
tekrar donebilmesi i¢in bir ceza olarak kefaret 6demesi sart1 kosulmustur.?

Dordiincii olarak, zihar ve kefareti konusunda ortaya konulan ahkamin ¢ercevesinin Allah
(c.c.) tarafindan belirlenmis oldugu, dolayisiyla bu hiikiimle amel etmenin O’'na olan imanin
geregi oldugu ifade edilmistir. Dolayisiyla kadina biiyiik zarar veren bdyle bir yanlisin tekrar
edilmemesi istenmistir.4

30 en-Nisa 4/128.

31 en-Nesefl, Medariku’t-tenzil, 1/370.

3 er-Razi, Mefatihu’l-gayb, 11/54.

3 Ebti Abdilldh Muhammed b. Ahmed el-Enséari el-Kurtubi, el-Cami’u li ahkdmi’l-Kur’an (Kahire: Daru’l-Hadis, 1996),
17/261; en-Nesefi, Meddriku't-tenzil, 4/342.

34 Karaman vd., Kur’an Yolu, 5/259.

35 Ebti David, “Talak”, 17; en-Nesai, “Talak”, 33.

3 Benzer rivaytler i¢in bkz. et-Taberi, Cami’u’l-beydn, 14/3-9.
37 el-Miicadele 58/1.

38 e]-Miicadele 58/2.

39 e]-Miicadele 58/3.

40 e]-Miicadele 58/4.
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Son olarak ise Allah ve Rasulii tarafindan belirlenen ahkama riayet etmeyenlerin basina
gelen felaket hatirlatilmak suretiyle aynu fiilen tekrarlanmamasi hususu tekrar vurgulanmistir.*!

Miicadele stiresinden daha once nazil olan Ahzab stiresinin 4-5. ayetlerinde deginilen zihar
uygulamasi elestirilmis, bu stirede ise detaylariyla birlikte kesin olarak yasaklanmistir.*

Sonug olarak ifade etmek gerekirse, bir cahiliye ddeti olan zihar yoluyla bosama uygulamast
en biiylik zarar1 kadina vermektedir. Islam, bu uygulamay1 ortadan kaldirirken, haksiz bir
sekilde basta kadin olmak {izere hicbir zayif varlia zarar verilmesine miisaade etmeyecegini
acgikca gostermistir. Kendisinin sahipsiz olmadigini ve hukukunun bizzat Allah tarafindan
korundugunu bu stre ile bizzat miisahede eden kadin i¢in bu durum 6nemli bir teselli ve moral
kaynagi olacaktir.

1.2.2. Ailede Kadini Teselli Yoniiyle Iftira

Esinin zina ettigini iddia ettigi halde bunu sahitle ispat edemeyen koca i¢in miilaane yolu
acilmis ve konu bir ¢oziime kavusturulmustu.® Bu ayetlerin hemen devaminda ise belki de
basta koca olmak {izere toplumda yasayan her bir ferde, iffetli bir kadina iftirada bulunmanin
ne kadar biiyiik bir zuliim ve vebal oldugu anlatilmaktadir. Ustelik bu mevzu bizzat Hz.
Peygamber (s.a.s.) ve esleri arasinda kendisi icin ayr1 bir yeri olan Hz. Aise (r.a.) {izerinden
aktarilmaktadir. Ifk Hadisesi olarak bilinen bu olay, icerisinde barindirdigi pek ¢ok ibretle
birlikte iftiraya ugrayan basta Aise validemiz olmak iizere diger kadnlar igin de Gnemli bir
teselli ve moral destek barindirmaktadir.

Hicretin 5. yilinda gerceklesen Ifk Hadisesi Hz. Peygamber’in (s.a.s.) ¢gtkmis oldugu Miireysi
seferi doniisiinde meydana gelmistir. Bu sefere c¢ikarken yanina Aige’yi (r.a.) alan Hz.
Peygamber (s.a.s.), doniiste Medine yakinlarinda istirahat i¢in konaklama emri vermisti.
fhtiyacim1 gérmek icin bulunduklari yerden biraz uzaklasan Hz. Aise (r.a.), dondiigiinde
kolyesini diistirdtigiinii fark etmis ve onu aramak i¢in tekrar kervandan uzaklasmisti. Kolyesini
bulup dondiikten sonra ise kervanin hareket ettigini goérmiis, kafilenin durumu fark ettiginde
doniip kendisini alacagini veya kervani geriden takip eden art¢inin kendisini bulacagini
diisiinerek beklemeye koyulmustu. Nitekim diisiindiigii gibi olmus, geriden gelen Safvan (r.a.)
Hz. Ai§e’yi (r.a.) fark etmis ve onu devesine bindirerek kervana yetismisti. Bu hadiseyi goren
miinafiklarin lideri Abdullah b. Ubey ve bazi kisiler cirkin bir dedikodu yayarak biiyiik bir
iftiraya vesile olmuslardi. Basta Hz. Aise ve ailesi olmak iizere Hz. Peygamber (s.a.s.) ve
miiminleri son derece {izen bu olay, Nir stiresinin 11-26. ayetlerinin Hz. Aise (r.a.) ve Safvan’i
(r.a.) temize ¢ikarmasi ile son bulmustu.*

Toplumu ifsat eden, insanlar arasindaki dostluk ve sevgi gibi erdemleri ortadan kaldiran,
aileleri birbirine diisiiren ve bazen de cinayetlere sebep olan iftira ve Ozellikle de iffetli bir
kadina yapilan iftiray1 engellemek iizere inen bu ayetlerde toplum icin 6nemli dersler oldugu
goriilmektedir. Yasanan bu hadise {izerine nazil olan ayetler, oncelikle iftira atan, iftiraya
ugrayan ve sahit olan kisilere benzer hadiseler karsisinda nasil bir tavir takinmalar1 gerektigi
hususunda bir yol haritasi ¢izmistir.*®

41 e]-Miuicadele 58/5.

42 Karaman vd., Kur’an Yolu, 5/265.

43 en-Nir 24/6-10.

4 Hadisenin detay1 igin bkz. el-Miislim, “Tevbe”, 56. Ayrica bkz. et-Taberi, Cdmi’u’l-beyin, 18/102-130.
45 Karaman vd., Kur’an Yolu, 4/60.
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Olayin anlatildigr 11-26. ayetlerde iftiraya ugrayan kadinin bir¢ok acidan teselli edildigini
goriiyoruz. Bu hususlar soyle siralayabiliriz:

a. Htirayl atanlarin yalnizca kiigiik bir grup oldugu yani toplumun tamaminin isin i¢inde
olmadigini ifade etmek,

b.  Yaganan bu hadisenin herkes i¢in aslinda hayirlara vesile oldugunu ifade etmek,*

c.  Bu iftiraya karisan her bir ferdin giinah isledigini, o giinahin biiyiigiinii yiiklenen (ve
hadisenin baglamasi ve biiyiimesine sebep olan miinafiklarin lideri Abdullah b. Ubey)e biiyiik
bir azap oldugunu belirtmek,*

d. Bu iftiraya karisanlara, olayr ilk duyduklarinda bunun biiyiik bir iftira oldugunu
sOylemeleri gerektigini, kinama ve azarlama tislubuyla ifade etmek,*

e. Yine kinama ve azarlama {iislubuyla, dillerine doladiklar1 bu olay karsisinda dort sahit
getirmeleri gerektigini ifade etmek,*

f.  Sahit bulunamazsa yaptiklar: bu isin adinin Allah katinda yalancilik oldugunu ifade
etmek,>!

g. Allah’in kullarina karsi olan ihsani ve rahmeti olmasaydi bu iftira olayina bulasanlarin
diinya ve ahirette biiyiik bir azapla karsilasacaklarini ifade etmek,

h. Basit bir olaymus gibi agizdan agiza aktarilan bu iftiranin Allah katinda son derece
biiyiik bir olay oldugu ifade etmek,>

i.  Ayni hataya donmemeleri icin Allah’in kendilerine nasihat ettigini ifade ederken
meseleyi imana baglayarak bu giinahin biiyiikliigiinii ifade etmek,5

j-  Yapilan bu iftiranin, seytanin pesinden gitmek oldugunu ifade etmek,

k. Son olarak iftiraya ugrayan kadinlarin atilan bu iftiradan uzak olduklar1 ve onlar i¢in
bagislanma ve degerli bir rizik oldugunu ifade etmek.%

Hz. Aise (r.a.), vahyin inmeye devam ettii bir zaman diliminde yasiyordu. Dolayisiyla
masumiyeti dogrudan ayetin nazil olmasiyla ortaya ¢ikti. Fakat bu durum diger kadinlar i¢in
gecerli degildir. Bu sebeple ayetlerde oncelikle iftiraya meyledenleri bu fiilden vazge¢meye
yonlendirecek ifadelere yer verilmistir. Bu ise yapilan isin ne kadar ¢irkin, cezasinin da ne
kadar biiyiik oldugu ifade edilmek suretiyle yapilmistir. Bu uyarinin ise yaramayip iftiranin
gergeklestigi durumda ise ayetlerin yonii, dogrudan iftiraya ugrayan kadina yonelmekte ve onu
teselli etmektedir. Bununla ona moral destek saglanmakta, iftiraya ugrayan kisinin
masumiyetini kimse bilmese dahi Allah’in bildigi ve kendisine ahirette biiyiik bir miikafat
verilecegi bildirilmektedir. Buna mukabil miifterinin ise ahirette rezil ve riisvay olacag1 haber
verilerek de ayrica teselli edilmisgtir.

46 en-N1r 24/11.

47 en-Ntr 24/11.

48 en-Ntr 24/11.

49 en-Nr 24/12.

50 en-Nar 24/13, 16.
51 en-Ntr 24/13.

52 en-Nr 24/14, 19, 23-25.
53 en-Nr 24/15.

54 en-Ntr 24/17.

55 en-N1r 24/21.

56 en-N1r 24/26.
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ifk Hasisesi’'nin Hz. Aige (r.a.) hakkinda gergeklesmesi sebebiyle meseleyi kadin {izerinden
inceledik. Fakat ayn1 durumun bir erkek hakkinda vaki oldugunda da aymni hiikiimlerin gegerli
olacagi muhakkaktir.

1.2.3. Ailede Kadini Teselli Yoniiyle 11d

Kur’an, egler arasinda yasanan bir olay sebebiyle meydana gelen ve gayesi yalmizca kars:
tarafa zarar verme olan veya dolayli olarak ayni sonucu doguran ayriliga izin vermemistir. Bu
sebeple esiyle cinsel iliskide bulunmamaya dair yemin eden koca igin bu siire dort ay olarak
belirlenmis, siirenin uzatilarak kadinin daha fazla zarar gormesine miisaade edilmemistir.>”
Islam Hukukunda “ila” olarak isimlendirilen bu uygulamanin kadina énemli dlgiide zarar
verdigi agiktir. Ayrica bu uygulama aile icinde, olmasi hi¢ de arzu edilmeyen bir ¢atisma
halinin devamina zemin hazirlamaktadir. Allah, kadina zarar veren, onun hukukunu ihlal eden
boyle bir evliligin devam etmesine izin vermemistir. Dolayisiyla esine ila yapan kocaya, bu
durumu sona erdirmek i¢in dort ay siire tanimis, bu siire igerisinde esine donebilecegini aksi
takdirde esinin kendisinden bosanmis olacagini haber vermistir.>

Bu noktada konumuz agisindan 6nem arz eden nokta, Allah'in, ladan donerek esleriyle
barisan ve evlilik hayatin1 olmasi gereken sirurlar igerisinde devam ettirmeye karar veren
kocalar1 bagislayacagini ifade etmesidir. Bu davranis, yemini bozma pahasina bile olsa, tercih
edilmesi gereken bir davramstir. Cilinkii aile birliginin devami bu asamada yeminden daha
onemli ve degerlidir. Bu sebeple Allah, yemini bozan kisinin giinahini affettigini ve onun yemin
kefaretinden muaf tutuldugunu ifade etmistir.»

Ayette dikkati ceken bir baska nokta da evlilik hukukuna riayet hususunda bir kusuru
olmayan kadina, kocasinin boyle bir ceza uygulamasimin giinah olarak ifade edilmesidir.
Ciinkii ayetin sonunda Allah, sifatlari iginden Gafiir ve Rahim sifatina yer vermis, esiyle arasini
diizelten kocay1 affedecegini ifade etmistir. Iste bu durum, koca icin evlilige devam etme
konusunda bir motivasyon, kadin igin de kocanin evlilik birligini devam ettirmesi konusunda
teselli ve moral kaynagdir.

2.  Cocuk Sahibi Olamayanlara Verilen Teselli

Kur’an’da diinya hayatinin siisii ve insanin ¢ok diiskiin oldugu ifade edilen nimetlerden bir
tanesi de ogullardir.® Bizzat Rahman’in has kullarinin agzindan ¢ocuklar goz aydinligi' olarak
ifade edilmektedir.®? Kur'an Allah’in (c.c.) bu hayati imtihan i¢in yarattigini ve her bir kulun bir
sekilde bu imtihana tabi tutulacagini haber vermektedir.®® Bu imtihan bazen Allah'in (c.c.)
insanlara ¢ocuk verip bizzat ¢ocuklartyla imtihan etmek suretiyle gerceklesirken® bazen de bu

57 el-Bakara 2/226.

5 Vehbe ez-Zuhayli, et-Tefsiru'l-miinir (Beyrat: Daru'l-Fikr, 1991), 2/312.

5 [bn Kesir, Tefsiru’l-Kur’ani’l-azim, 1:275; el-Kadi Nasiruddin Eb{i Said Abdullah b. Omer el-Beydavi, Enviru’t-tenzil
ve esrdru’t-te’vil (Beyrtit: Daru’l-Kiitiib el—Hmiyye, 1999), 1/121; ez-Zuhayli, et-Tefsiru’l-miinir, 2/312; Omer Nasuhi
Bilmen, Kur’'an’t Kerim’in Tiirkge Meali Alisi ve Tefsiri (1stanbul: Sentez Yaymnevi, tsz.), 1/230. Kefaretin gerekli olup
olmamas1 hiitkmii ictihat ihtilafina konu olmustur. Cogunluga gore iyi niyetle yemini bozmus oldugundan kefaret
gerekir. Karaman v.d., Kur‘an Yolu, 1/246.

60 e]-Kehf 18/46.

1 Miifessirler bu ifadenin fiziksel giizelliklerle alakali olmadigini, inanci ve yasayisiyla iyi ve erdemli eslerin ve
cocuklarin kastedildigini 6nemle belirtirler. Karaman vd., Kur'an Yolu, 4/141.

62 e]-Furkan 25/74.

6 el-Miilk 67/2.

¢4 el-Enfal 8/28; el-Mii'min(in 23/55-56; et-Tegabun 64/15; el-Kalem 68/14-15; el-Miiddessir 74/13.
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nimetten mahrum birakmak suretiyle kendini gostermektedir.®® Hangisinin daha zor bir
imtihan oldugu ayr bir tartisma konusu iken Kur’an, 6zellikle ¢ocuk sahibi olamayan ailelere
teselli olabilecek bazi pasajlar sunmaktadir. Bu pasajlarda 6zellikle ileri yaslara kadar ¢ocuk
sahibi olamayan peygamberlerden bahsedilir. Bunlardan bir tanesi Zekeriya’dir (a.s.). O,
Rabbine yalvarmis ve kendisine temiz bir nesil vermesini istemistir. Melekler de kendisine
Yahya'y1 (a.s.) miijdelemislerdir. Fakat Zekeriya (a.s.) bu duruma sasirmais, kendisi yasl, esi ise
kisir iken ¢ocugunun nasil olacagini anlayamamustir. Allah (c.c.) da ona, dilediginde her seyin
olabilecegini acik¢a ifade etmistir.%

Cocuk sahibi olmak igin Allah’a yakaran peygamberlerden biri Ibrahim’dir (a.s.). O,
“Rabbim! Bana iyilerden (bir ¢ocuk) nasip et.” diye dua edince Allah (c.c.): “Ona erkek bir ¢ocuk
miijdeledik.”® buyurarak bu duasina icabet etmistir.

Bu iki 6rnekte, ¢cocuk sahibi olamayan, hatta kendilerine doktorlar tarafindan ¢ocuk sahibi
olmalarinin miimkiin olmadig1 sdylenen aileler i¢in énemli bir teselli, moral ve gelecek icin
onemli bir motivasyon saglanmaktadir. Dikkat edilecek olursa her iki peygamber ileri yaslarda
cocuk sahibi olmuslardir. Bu durumda ailelerin yapmasi gereken sey, Zekeriya (a.s.) gibi
yakararak dua etmek ve umudunu asla kaybetmemektir. Insan siiphesiz, gelecegini gocuklarina
gore planlar. Fakat gocugum olmuyor diyerek hayata kiismek yerine daima bu umutla ve bu
motivasyonla hayatina devam etmek 6nem arz etmektedir.

Allah’in kullarina olan nimetini ve 6zellikle de evlat nimetini ihsan etmesinin sebebi olarak,
Meryem stiresinde, Ibrahim’in (a.s.), Allah’tan (c.c.) bagkasina tapanlar ve onlarin
taptiklarindan uzak durmasi zikredilmistir. Bunun iizerine Allah Teala, kendisine Ishak (a.s.) ve
Ya’kub’u (a.s.) rahmetiyle liitfettigini ifade etmektedir.®® Niih stiresinde ise Allah’tan magfiret
dilemek, bu nimetlere sebep olarak zikredilmistir.® Ciinkii daima Allah’a itaatte bulunmak
biitiin hayir kapilarinin agilmasina sebep oldugu gibi” inkar ve isyan iceren fiiller alemin tahrip
olmasina sebep olmaktadir.” Allah insanlar1 kendisine ibadet etsinler diye yaratmistir.
Dolayisiyla yaratilis maksadina uygun davranan kisi diinyada amacina ulasacaktir.

Bu sebeple cocuk sahibi olamayanlarin bu ayetlerin 1s5181nda Allah'a yonelerek giinahlardan
uzaklasma konusunda gayret gostermeleri gerektigi anlasilmaktadir. Ayrica Allah’a (c.c.) karst
cokea istigfarda bulunmalar1 ve Zekeriya (a.s.) gibi kisik sesle yalvararak ¢ocuk konusundaki
taleplerini ifade etmeleri gerektigi isaret edilmektedir.

Kur’an, insanin yaratilis sebebinin imtihan oldugunu acik bir sekilde beyan eder.”? Bu
baglamda biitiin fiili ve kavli duaya ragmen ¢ocuk sahibi olunamiyorsa yapilmasi gereken seyin
Allah’a teslim olup sabretmek ve bunun miikafatini ahirette alacagini ummak oldugu
anlasilmaktadir. Ayetlerin agik bayanindan, ¢ocuksuzlugun bir imtihan oldugu gibi ¢ocugun da
bir imtihan vesilesi oldugu? ve kisinin hem diinya hem de ahirette helak sebebi olabilecegi

65 eg-Stira 42/49-50.

66 Al-i imran 3/38; Meryem 19/3-7, 21, 35.

67 es-Saffat 37/99-100.

6 Meryem 19/49-50.

6 Nth 71/11-13.

70 e]-Maide 5/66; el-A’raf 7/96; Taha 20/132; el-Cinn 72/16; et-Talak 65/2, 4.
7t Meryem 19/90-91.

2 HGd 11 /7; el-Miilk 67/2.

73 el-Enfal 8/28.
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anlasilmadir.” Kendisi hakkinda hangi imtihanin daha zor ve sonug olarak hangisinden basarili
olacagimni kisi bilmedigi i¢in belki de kendisi hakkinda ¢ocuksuzluk imtihaninin ahiret agisindan
daha hayirli oldugunu diisiinerek teselli ve moral bulmasi, bu motivasyonla hayatina devam
etmesi kisi i¢in en dogru olan davranis seklidir.

Nitekim Stra stiresinde” kainatta gerceklesen higbir olayin Allah’in (c.c.) iradesi disinda
cereyan etmedigi, dolayisiyla ¢ocuk sahibi olma veya olamama, ¢ocugun cinsiyetinin kiz veya
erkek olmasmin da tamamen onun iradesi cergevesinde gerceklestigi vurgulanmaktadir.
Cocugun olmasi veya olmamasi nihayetinde Allah’in (c.c.) iradesine bagli olup insanlarin
bunda bir dahli olmayinca, bu durum insanlar arasinda bir {istiinlitk vesilesi olmamalidur.
Ayetlerin biitiintinden, kisinin yapmasi gereken seyin, ¢cocuk sahibi olmussa —imtihan yoniinii
unutmadan- bunun siikriinii eda edebilmenin gayreti igerisinde olmasi, ¢ocugu olmuyorsa
bunun bir imtihan oldugu bilincinin kaybetmeden sabretmesi gerektigi anlasilmaktadir.
Cocugu olmayan kisinin bu durumu hayatta mutlu veya mutsuz olmasinun tek 6lgiisii olarak
kabul ederek kendisini perisan etmesi ilahi takdire riza gostermeme anlamina gelebilir. Ciinkii
ayette acikca, kisinin hosuna gitmeyen bir seyde hayir, hosuna giden bir seyde ise ser
olabilecegi ifade edilmistir.”® Kisinin elinde olmayan sebeplerden 6tiirii hayatin1 yasanmaz hale
getirmek yerine sahip oldugu nimetlere siikrederek bu nimetleri ve imkanlar: bir baskasiyla
paylasmak hem diinyasi hem de ahireti icin daha faydali olabilir.”” Nitekim dualarina icabet
edilerek kendilerine evlat nasip edilen Ibrahim (a.s.), gérmiis oldugu riiya sebebiyle oglunu
kurban etmekle,”® Zekeriyya (a.s.) ise hem kendisinin hem de oglunun inanmayanlar tarafindan
oldiiriilerek sehit edilmek suretiyle zor bir imtihana tabi tutulmuslardir.”

Eslerin ve ¢ocuklarin bir kisminin kisiye diisman oldugunun ifade edildigi ayetin® niizul
sebebi olarak, sahabeden bir kisminin Medine’ye hicret etmek istedigi, fakat eslerinin ve
¢ocuklarinin onlar1 engelledigi, Allah’in da (c.c.) ashabz, ailelerine uyarak hicretten vazge¢gmeme
konusunda uyardig1 ifade edilmektedir.®® Kisinin arzusu muvacehesinde verilecek olan
¢ocugun hayirli bir ¢ocuk olmayip kisinin hem diinyasini hem de ahiretini perisan edebilecegi
unutulmamalidir.®? Bu sebeple sabredip Allah’tan hayirlisimi istemek miimin icin en dogru
davranis sekli olacagi asikardir. Nitekim Néh'un (a.s.) oglu babasinin yolundan gitmeyerek
suda bogulmus, bu da Nih (a.s.) i¢in son derece biiyiik ve act bir imtihan olmustur. Onun
basina gelen bu imtihanin herhangi bir miiminin basina gelme ihtimali her zaman miimkiindiir.
Tam da bu noktada Allah'in (c.c.), insanlar1 aldatan diinya hayatinin fani, mal ve evlatlarin da
bu diinyanin bir siisii oldugunu, kisa bir siire sonra ellerinden ¢ikacagini, asil kalic1 ve hayirh
olanin salih amel oldugunu bildirdigi ayete$® uygun olarak kisinin yapmasi gerekenin, diinya
hayatinda yapacag iyi islerle ebedi saadetini kazanmak oldugu anlagilmaktadir. Allah (c.c.),
gecici olan bu nimetlerin degil, asil varilacak yer olan ve kendi yaminda bulunan ahiret

74 et-Tevbe 9/55; el-Mii’min{in 23/55.

75 eg-Stira 42/49-50.

76 e]l-Bakara 2/216.

77 Karaman vd., Kur’an Yolu, 4/761-762.

78 es-Saffat 37/102-113.

79 {bn Kesir, el-Biddye ve'n-Nihdye (Beyrit: Daru ibn Kesir, 2010), 2/55.
80 et-Tegabiin 64/14.

81 er-Razi, Mefatihu’l-gayb, 30/25.

82 e]-Kehf 18/80-81.

83 e]-Kehf 18/46.
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hayatinin ve oraya ait nimetlerin 6n plana alinmas: gerektigini ifade etmekte$ ve diinya siisiine
kars1 ahireti hedef olarak gostermektedir.®> Su bir gergektir ki asil maksadin diinya degil ahiret
oldugunu, hakiki nimetlere orada kavusulacagim idrak eden kisi i¢in bu durum 6nemli bir
teselli ve moral kaynag: olacaktir.

3. Bosanma Oncesi ve Sonrasi Eslere Verilen Teselli

Fert ve toplum tarafindan hos karsilanmayan bosanma hadisesi bizzat Hz. Peygamber
(s.a.s.) tarafindan Allah Tedld’'nin en sevmedigi helal®® olarak nitelendirilmistir. Cinkii aile
birliginin bozulmasmin ve bunun toplumda artarak devam etmesinin basta ¢ocuklar olmak
iizere eslere ve devaminda topluma ne tiir zararlar verdigi bilinen bir gercektir. Fakat bir evlilik
artik taraflara faydadan ¢ok zarar verir hale gelmisse bu evliligi sona erdirmek de bir ¢oziim
yoludur.

3.1. Bosanma Oncesi

Yukarida ifade edilen biitiin cabalara ragmen evliligin devaminin miimkiin olmadigina
karar verilmis ve bir sonraki asama olan bosanma asamasina gecilmisse bundan sonra
Kur’an'in belirledigi {i¢ asamali bosanma siireci devreye girmektedir. Bu siireye biraz daha
yakindan bakildiginda maksadin, siirecini hizlandirarak bosanmay1 gerceklestirmekten ziyade
evliligi devam ettirmenin imkanlarini sonuna kadar zorlamak oldugunu anlasilmaktadir. Bu
zaman dilimi igerisinde evlilige doniis igin bir tedavi siirecinin yiiriitiildiigiinii sdylemek hig de
zor degildir. Bu tedavi siirecinin bir yiizii evliligin devam: yoniine bakarken diger yiizii
bosanma tarafina bakmaktadir. Bu siirecin sonunda taraflar artik evliligin devamina veya
ayrilmaya karar vermislerse bu her iki duruma alisabilmeleri igin onlara zaman
kazandiracaktir.%”

Gliniimiizde Aile Danisma Merkezlerindeki uygulamalara bakildiginda benzer bir metodun
tatbik edildigini goriiyoruz. Ayr1 Yasama adini verdikleri bu uygulama, evliligin devam
etmesiyle birlikte eslerin ayr1 yasamalar: {izerine kurgulanmistir. Uzmanlar, eslerin bir arada
bulunmasina engel tegkil eden bazi problemlerin yasandig: ailede bu uygulamanin uzlasmayla
sonuglanabildigini ve eslerin evlilige devam etme konusunda bir ¢6z{ime ulasabildiklerini ifade
etmektedir. Yasanan bu kisa siireli ayrilik, eslerin yasanan olaylara tarafsiz bir gozle
bakabilmesi, her birinin kendi hatalarinin farkina varabilmesi imkan1 saglarsa bu aileyi tekrar
bir araya getirebilir.®® Yasanan bu ayrilik siiresinde eslerde bir 6zlem duygusu meydana gelirse
bu durum esler arasinda sevginin tekrar yesermesine sebep olabilir.®

Aile danismanlarinin uyguladigt bu yontem ile Kur’an’in uyguladig1 yontem arasinda bazi
benzerliklerle birlikte 6nemli bir fark vardir. Kur'an'in belirledigi ayrilik, ayn1 mekanda ama
fiziksel temasin olmadig: bir ayriliktir. Yani kadin, iddetini kocasinin evinde tamamlarken® aile
danigmanlarinin tavsiye ettigi ayrilik, evden ayrilma geklinde gerceklesmektedir. Bununla
birlikte her iki yontemin de aym hedefi gerceklestirmek istedigi anlagilmaktadir. Bu da
bosanma siirecine giren eslerin, 6fkelerinin dinmesinden sonra sakin bir zihinle meseleyi tekrar

8 Al-i imran 3/14.

85 Hlid 11/15-16: eg-Suara 26/88; el-Mearic 70/11; Abese 80/36.

86 Eb(i Davad, “Talak”, 3.

87 Abdurrahman Kasapoglu, “Kur’an'da Terapd&tik Bosama”, Bilimname, sayt:9 (2005/3), 75.
88 {brahim Ethem Ozgiiven, Evlilik ve Aile Terapisi (Ankara: PDREM Yay., 2000), 263.

8 Nevzat Tarhan, Mutluluk Psikolojisi (Ankara: Timas Yay., 2004), 90.

% et-Talak 65/1, 6.
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gozden gecirmelerini saglamaktir. Bunun yaninda Kur’an, eslerin aymi mekanda ama ayri
kalmalarimi saglayarak ozlem duygularmi daha da tahrik ederek oOncelikle bosanmaktan
vazgecmelerini temin etmeyi hedeflemektedir.”? Kur'an, bosanma siirecinin basladig1 andan
eslerin birbirlerinden tamamen ayrildig1 ana kadar yasanan siireci her iki tarafi da iyilestirici bir
zaman dilimi olarak goriir. Terapistlerin tedavi edici ayriliklar olarak isimlendirdikleri siireyi
biz teselli edici, moral destek saglayici ve motive edici siire olarak degerlendiriyoruz.

Giincel bir mesele olarak, kocanin esine uyguladig1 siddet sebebiyle almis oldugu evden
uzaklastirma cezasina da deginmek gerekmektedir. Aile i¢inde yasanan bir meseleyi yine aile
icinde bir ¢dziime kavusturma imkan: varken kocaya verilen bir ceza olarak esleri birbirinden
ayirmak meselenin ¢oziimiine katki sunmayacaktir. Gergeklesen bu ayrilik belki de ve 6zellikle
erkegin Ofkesinin daha da bilenmesine ve istenmeyen sonuglarin ortaya ¢ikmasina sebep
olacaktir.”?

Bu baglamda Talak stiresinin birinci ayeti konumuz agisindan ayrica dnem arz etmektedir.
Ayette Allah (c.c.) Hz. Peygamber’e (s.a.s.) hitaben, kadinlar1 bosamak istediklerinde temizlik
halinde olmalarina dikkat etmelerini ve iddeti saymalarini emretmektedir. iddet esnasinda da
kadinlarin evden c¢ikarilmamasini istemektedir. Ayetin devaminda Allah (c.c.) bu simrlar:
kendisinin belirledigini ve onun asla asilmamasi gerektigini ifade eder. Bunun hikmetini ise,
“Belki de Allah bundan sonra yeni bir durum ortaya ¢ikarir.”*® Seklinde belirtmektedir. Miifessirler,
bu yeni durumun, kadinin hamile olup olmadiginin anlasilmasi, taraflara bu siire igerisinde
diisiinme firsat1 taniyarak tekrar evlilige donme yolunun acilmasi olabilecegini sdylemislerdir.*
Kadmnin iddet beklemesi, yalnizca hamileligin mevcut olup olmadigmin tespitiyle
iligkilendirildiginde meselenin bu psikolojik tarafi tamamen gozden kagirilmis olmaktadir.
Dolayistyla bugiin i¢in, kadinin hamileliginin teknolojik imkanlarla tespit ediliyor olmasi, iddet
beklemenin gerekli olmadig1 anlamina gelmemelidir. Bosanmalarin pek ¢ogu 6fke neticesinde
verilen ani kararlarla meydana gelmektedir. Bu kararlarin neticesi ise genellikle pismanlik ile
sonuclanmaktadir. Dolayisiyla taraflara taninan bu iddet stiresi taraflarin 6fkesinin yatismasina
ve olaylar1 sogukkanli ve akl-1 selim ile degerlendirmelerine imkan tanir.> Ofke ile kalplerde
perdelenen sevgi ve sefkat gibi duygularin, 6fkenin ortadan kalmasiyla yeniden ortaya ¢ikarak
eslerin tekrar birbirine donmesine ve evliligin devamina imkan verebilir. Bu siire zarfinda,
kocanin esini bosamasina sebep olan etken ortadan kalkmis olabilir ki bu da evliligin
devaminin 6niindeki engelin kalkmas1 anlamina gelir.”® Eger bosama tek defada yapilip biten
bir sey olsayd1 “Belki de Allah bundan sonra farkly bir durum ortaya ¢ikarir.” ayetinin ifade ettigi
hakikatlerin gerceklesme imkani olmaz ve ifadenin bir anlami kalmazdi.”

Ayette kadinlar1 temizlik siireci icerisinde bosamak emredilmektedir. Bunun sebeplerinden
bir tanesi belki de, hayizli olmayan kadinin, hayizin verecegi olumsuz duygulardan uzak
olmasi sebebiyle meseleleri daha dogru bir sekilde degerlendirme imkanina sahip olmasidir.

91 et-Talak 65/1, 6.

92 Saffet Kose, Genetigiyle Oynanmis Kavramlar ve Aile Medeniyetinin Sonu (Konya: Mehir Vakfi Yayinlari, 2014), 215-217.

93 et-Talak 65/1.

9 en-Nesefi, Meddriku't-tenzil, 4/388; el-Beydavi, Envdru't-tenzil, 2/501.

% Ismail Hakki Unal, “Kur’an’da Aile Kurumu”, Diyanet Ilmi Dergi, Sayz: 2 (2004/2), 7.

% Kurtubi, el Cami'u li ahkdmi’l-Kur’an, 18/104; Muhammed Cemaliiddin el-Kasimi, Mehdsinii't-te’vil (Beyriit: Daru’l-
Kiutiub el—Hmiyye, 2003), 7/118; Ahmed Mustafa el-Meragi, Tefsiru’l-Merdgi (Beyrat: Daru 1hyai’t—Ti'1rés, tsz.), 10/116;
Omer Nasuhi Bilmen, Kur'én’t Kerim'in Tiirkge Medli Alisi ve Tefsiri (1stanbul: Bilmen Yay., 1995), 8/3754; Stileyman Ates,
Yiice Kur'an'in Cagdas Tefsiri (Istanbul: Yeni Ufuklar Negriyat, 1991), 9/483-484.

97 es-Sevkani, Fethu'l-kadir, 5/299. Ayrica bkz., Karaman v.d., Kur’an Yolu, 5/385.
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Ayrica eslerin bu temizlik siiresi iginde birbirlerine cinsel a¢idan yaklasmalarina bir engel de
yoktur. Olast bir cinsel yaklasma hem bosamaya engel olmasi hem de bu yaklasmanin
doguracagr olumlu duygular bosama diisiincesinin bir siire de olsa ortadan kalkmasina sebep
olabilir. Ayrica genis bir zamana yayilan bosama, eslere barismak, anlasmazliklari gidermek ve
olumlu etkilesim kurabilmek i¢in vakit kazandirir.”

Kocalar tarafindan bosanan kadinlarin bekleme siireleri ti¢ kuru’dur.? Bu siire igerisinde
eger koca bu bosamadan pisman olup tekrar esine donmek isterse ve amaci yalnizca evlilik
hayatin giizel bir sekilde devam ettirmek (1slah) ise esine dénmeye hak sahibi olan kendisidir
ve bu donme konusunda kocaya herhangi bir engel de ¢ikarilmamalidir.’® Ama eger niyet bu
degilse Kur’an, bu donmeyi dogru bulmaz ve onu haram sayar.1%!

3.2. Bosanma Sonrast Eglere Verilen Teselli

Taraflara zarar veren uyumsuz bir evliligi devam ettirmektense ma'rufl®2 cergevesinde
gerceklesecek olan bir bosanma daha dogru bir davranis olabilir. Bu en basta ¢ocuklar i¢in
onemlidir. Siirekli bir catisma ortamina sahit olan ¢ocuklarin psikolojilerinin bozulmasi son
derece muhtemeldir. Ama taraflarin sorumluluklarinin farkinda olarak gerceklestirecekleri bir
bosanma, her iki tarafin da ¢ocuklara kars1 olan vazifeleri yerine getirmesi durumunda, onlarin
yasamast muhtemel sikintiyr ortadan kaldirabilir.’ Kur'an bosanarak birbirinden ayrilan
eslerin karsilikli diismanlik, kin ve nefret duygularini bir tarafa birakmalarin1 emreder ve bu
emri farkli ayetlerde ii¢ defa tekrarlayarak konunun 6nemine ayrica vurgu yapar.'** Taraflarin
bosanma 6ncesinde ve sonrasinda karsilikli intikam duygularini bir tarafa birakarak ge¢misi
unutup bundan sonra karsilikli hak ve sorumluluklara riayet ederek hayatlarina devam
etmelerini tavsiye eder.'%

Bosanmanin kaginilmaz oldugu yani evliligin kesin bir bosanma ile sonuglanacagi
durumlarda dahi eglerin bir siire ayr1 yasamalar1 6nem arz etmektedir. Clinkii bu zaman dilimi
taraflarin zihnen bosanmaya hazirlanmalar: ve ani bir sok yasamamalari icin iyi bir gegis evresi
saglayabilir.1% Kur'an'in 6ngordiigii sekilde esler, iddet siiresi dolduktan sonra birbirlerinden
ayrilirsa yeni duruma uyum saglayabilmek i¢in kazanmis olduklar1 bu zaman, bosandiktan
sonra yeni bir hayata baglama ve yeni bir evlilige gecis konusunda bir firsat verebilir.%” Biitiin
bu asamalara ragmen yine de bosanmaya karar verirlerse, iyice diistiniip tasinma imkan: elde
etmis olduklari i¢in, gecen bu zaman onlar i¢in bir teselli ve yeniden moral kazanma firsat1 olur.

% Ebu’l-A’l'a Mevddi, Tefhimii’l-Kur’an (1stanbu1: Insan Yayinlari, 1997), 6/326.

99 el-Bakara 2/228.

100 e]-Bakara 2/228.

101 Ebu’l-Kasim Carulldh Mahmtid b. Omer b. Muhammed ez-Zemahseri, Tefsiru’l-kessif an hakdiki gavamizi’d-tenzil ve
uyiini’l-ekdvil fi viicihi’t-te’vil (BeyrGt: Daru’l-Kiitiib el—ﬂmiyye, 1995), 1/269; er-Razi, Mefatihu’l-gayb, 2/440; el-Kadi Ebu
Muhammed Abdiilhak b. Galib b. Atiyye, el-Muharraru’l-veciz fi tefsiri’l-kitdbi’l-Aziz (Kahire: Daru’l-Fikr el-Arabi, tsz.),
1/306; Elmalili Muhammed Hamdi Yazir, Hak Dini Kur’dn Dili (Istanbul: Huzur Yayinevi, tsz.), 2/785; Bilmen, Kur’'an'in
Tefsiri, 1/398.

102 e]-Bakara 2/231.

103 Sefa Saygili, Evlilikte Mutluluk Sanat: (Istanbul: TURDAV Basim Yayim, 2001), 136.

104 e]-Bakara 2/229, 231; et-Talak 65/2.

105 Kasapoglu, “Kur’an’da Terapotik Bosama”, 84.

106 Tarhan, Kadin Psikolojisi (istanbul: Nesil Yay., 2005), 245.

107 Kasapoglu, “Kur’an’da Terapotik Bogsama”, 80.
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Evlilik siirecinde ortaya ¢ikan sorunlar sebebiyle iyice yipranan, ardindan gelen bosanma ile
de karsi tarafa ofke, nefret gibi olumsuz duygular beslemeye baslayan esler, bu asamada
birbirlerine zarar verme davramglari igine girebilirler. Halbuki eslerin birbirlerine karst bu
asamada da sorumluluklar vardir. Bu sorumluluklara riayet edilerek gerceklesecek olan bir
ayrilma belki de aile i¢inde yasanan ge¢mis catismalari unutturarak bozulan psiko-sosyal
dengeyi yeniden saglayacaktir.

Kur’an, bosanan ese geri donme veya ondan tamamen ayrilma konusunda dikkat edilmesi
gereken hususlara da deginir. Oncelikle koca egine dénerken herhangi bir art niyet tasimamals,
yalnizca aile birligini devam ettirme davranisiyla hareket etmelidir. Eger esinden tamamen
ayrilmay1 diistiniiyorsa herhangi bir maddi veya manevi zarar verme davrarusi icine girmeden
ayrilmalidir.'® Koca, esine ve aile birligine geri donerken ma’ruf, esinden tamamen ayrilirken
ise ihsan ilkesi gercevesi disina ¢ikmamalidir.!® Ma'ruf, aklin veya seriatin dogru buldugu her
bir davramstir.”® Thsan ise, bir kimseye bir nimet vermek anlaminin diginda bir de giizel
davranisin ne oldugunu bilme veya glizel bir davramista bulunma anlaminda da
kullanilmaktadir. Thsan adaletten daha iistiin bir davramstir. Ciinkii adalet, kisinin hakk: olan
alip olmayani birakmaktir. Ihsan, vermesi gerekenden daha fazlasini verip almas: gerekenden
daha azmi almaktir. Dolayisiyla kisinin adaleti gozetmesi vacip iken ihsani gozetmesi
mendubdur. Bu sebeple Allah (c.c.) Muhsinlerin miikafatin1 daha {istiin tutmustur.! Evlilik
birligini temin etmek isteyen kocanin bu birlikteligi ma’ruf gercevesinde ve adalet esas: {izere
kurmas: gerekmektedir. Evliligi tamamen sona erdirmek istiyorsa adaletin ilerisine gegerek ve
kendinden fedakarlikta bulunarak bu ayriligin giizel bir sekilde sona ermesini temin etmesi
istenmektedir. Bu tavsiyeye kulak asildiginda, bosanma ile ortaya ¢ikan ruhi sikintilarin yikima
gotiirmesini engellenmis ve ortaya ¢ikan gerilimi sona ermis olacaktir.!2

Bosanma asamasinda erkeklere bu tavsiyeler yapilirken kadinlar, hamile iseler
rahimlerindeki ¢ocuklar: bosandiklar1 kocalarindan gizlememeleri noktasinda uyarilmiglardir.
Ayrica bu uyar1 Allah’a ve ahiret glintine imana baglanarak konunun 6nemine ayrica vurgu
yapilmustir.’® Bu uyarilarla bir taraftan bosanma sonrasindaki gorevlerin her ikisini de
kapsadigina isaret edilirken diger taraftan yasanan hadisenin ortaya ¢ikardig: gerilim ve 6tkeye
teslim olunmamas1 gerektigi ifade edismis olmaktadir. Ciinkii nefisler cimrilige meyyal
yaratilmistir’* ve bu asamada ihsani degil cimrilik duygularini beslemek meseleyi daha da
icinden ¢ikilmaz bir hale getirecektir.

Ayette karsimiza ¢ikan bir baska isaret ise, bosanma asamasindaki erkek ve kadinlarin ilk
evliliklerini 1srarla devam ettirmeye gayret gostermelerinin istenmesidir. Konunun basinda
zikredilen ayet'> de dikkate alindiginda bu sonuca ulasmak daha da kolaylasmaktadir. Ciinkii
ikinci bir esle evlenildiginde bu yeni evliligin mutluluk getirme garantisi yoktur. Nitekim
ti¢lincli bosamadan sonra tekrar eski ese donmenin hukuken nasil gerceklesmesi gerektigini

108 e]-Kasim1, Mehdsinii’t-te’vil, 7/122; el-Meragi, Tefsir, 10/118; es-Sa’di, Tefsir, 806.

109 e]-Bakara 2/229, 231; et-Talak 65/2.

110 er-Ragib el-isfehansi, Miifredatii elfazi’l-Kur’dn; 5. Baski, (Dimegk: Daru’l-Kalem, 2011), 561.
111 ¢]-Bakara 2/195; el-Ankebiit 29/69; et-Tevbe 9/91; en-Nahl 16/30. el-isfehani, Miifredat, 236.
112 Kasapoglu, “Kur’an’da Terapotik Bosama”, 84.
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anlatan ayetin''¢ vermek istedigi bir mesaj da kanaatimizce eski ese donmenin ve evliligi devam
ettirmenin dogru olacagidir. Dolayisiyla bu safhaya gelmeden, eslerdeki yanlislar degil
dogrular goriilmeye gayret gosterilerek evliligin devami saglanmalidir. Boyle davranildiginda
hem erkek, kadin ve ¢ocuklar hem de toplum i¢in ¢cok daha faydali ve dogru bir adim atilmig
olunacaktir.

Biitiin bu iyi niyet, gayret ve ¢abalara ragmen esler ayrilmaya karar verirlerse Allah (c.c.) her
birini ihsaniyla zengin edecegini bildirmektedir."” Taraflar ayrildiktan sonra her birini digerine
muhta¢ etmeyecek veya kendilerine daha hayirli esler ve daha mutlu bir hayat nasip
edecektir.’® Nitekim Tahrim stresinde Allah Tedla, “c&is 158 B33 4l of &Kk o) 445 a2
"(Peygamber) sizi bosarsa, ona sizden daha hayirli... esler verir.”9 buyurmaktadir. Hz. Peygamber
(s.a.s.) igin gegerli olan bu durumun inananlar i¢in de gegerli olmasi muhtemeldir. Allah Teal3,
meydana gelen bosanma neticesinde ortaya ¢ikacak lizlintiiyli hafifletmek icin, her ikisine de
nimet vadederek teselli ve moral destek sunmus ve hayata kaldig1 yerden yine mutlu olarak
devam edilebilecegini ifade ederek taraflar1 yeni bir yasama baslama konusunda motive
etmistir.

Talak stiresinin 2-7. ayetlerinde, umum anlam ifade eden ciimlelerle bir miiminin hayatina
151k tutan ilkelere yer verilmistir: “Kim Allah’a kars: saygisiz davranmaktan kagimrsa O, kendisine bir
ctkis yolu gosterir ve ona hi¢ ummadigi bir yerden rizik verir... Kim Allah’a dayamp giivenirse O
kendisine yeter. Siiphesiz Allah emrini yerine getirendir... Allah her sey icin bir dlgii koymustur. Kim
Allah'a karst saygisizca davranmaktan uzak durursa Allah onun kétiiliiklerini orter ve miikdfatim
biiyiitiir... Allah kimseyi kendisine verdiginden fazla bir seyle sorumlu tutmaz. Allah bir zorluktan sonra
bir kolaylik saglayacaktir.” Her biri son derece biiyiik hakikatleri ifade eden bu ciimleler, 6ncelikle
bosanmanin esigine gelmis hatta bu karar fiiliyata dokmiis olan taraflarin yasadiklar1 bu
hadiseye yukarida zikredilen ilkeler cercevesinde bakmasini istemektedir. Bununla birlikte
ifadenin umumi olmas1 miinasebetiyle yalnizca bosanma hadisesi degil hayatta karsilasilan her
bir olaya kars1 da bu ilkelerin gegerli oldugu ifade edilmistir.

Netice olarak, bir miiminin, karsilastig1 olaylar karsisinda iyice daraldiginda kendisi igin
hayirli olanin ne oldugu noktasinda kendini sartlandirmamasi gerektigi anlasilmaktadir. Bunun
yerine Allah’in takdirinin kendisi i¢in hayir getirecegine inanmast ve Allah'a karsi saygisiz
davraniglardan uzak duran kisiye O’'nun mutlaka hayirh bir ¢ikis yolu, bu sikintiy1 asma
konusunda bir kolaylik, yasanan olaya karsi dayanma giicli verecegine inanmasi
gerekmektedir. Ayrica kusurlarini orterek ona biiyiik miikafat verecektir. Ayetten, evlilik
hususunda kisi ne kadar titiz davranirsa davransin nihayetinde hakkinda hayirli olanin
gerceklesmesi igin Allah'tan daima yardim talebinde bulunmas: gerektigi anlagilmaktadir.
Kisinin kendi basina aldig1 kararlara gore hareket ettiginde ortaya ¢ikabilecek olumsuz neticeler
karsisinda manevi ¢okiintiiye ugramast muhtemeldir. Bunun yerine ma’ruf cergevesinde
sergilenmis olan ¢abalardan sonra hayirl neticeyi ihsan etmesi i¢in Allah’a yoneldiginde sonug
ne olursa olsun kisinin onu kabullenmesi daha kolay olacaktir. Ayrica gostermis oldugu bu
teslimiyet sebebiyle Allah’tan miikafat da bekleyebilecektir.

116 e]-Bakara 2/230.

117 en-Nisa 4/130.

118 er-Razi, Mefitihu’l-gayb, 11/54.
119 et-Tahrim 66/5.
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Talak sfiresinin {i¢iincii ayetinde, emrine uygun hareket eden kulunu hi¢ beklemedigi ve
ummadig1 bir sekilde riziklandiracagini ve hem bedenen hem de ruhen bir genislik ve ferahlik
vereceginin ifade eden Allah (c.c.), bunun sartiz1 Allah'a hakkiyla tevekkiil etmek, O'na kars:
tam bir teslimiyet icerisinde bulunmak ve basina gelen bir sikintidan sonra rahata kavusacagi
{imidini muhafaza etmek olarak belirlemistir.’?? Iste bu diisiincelere sahip olan bir miimin
yasadig1 bu sikintilara kars: bir teselli ve moral destek bulur ve motivasyonunu kaybetmeden
hayat yoluna tokezlemeden devam edebilir.

Sonug¢

Allah (c.c.) insamu bir erkek ve bir kadindan yarattigini haber vermektedir. Bunun hikmetinin
ise, eslerin birbirini tamamlayarak huzur ve siik{in igerinde bir hayat yasamalarini temin etmek
oldugunu bildirmektedir. Ciinkii asil gayesi ahiret olan bir dinin, miintesiplerini bu hedef
dogrultusunda bir hayat yasamaya kolayca yonlendirebilmesinin sartlarindan bir tanesi de
mutlu bir hayat siirecegi bir aile ortami olusturmaktir. Ailesiyle birlikte mutlu bir hayattan
mahrum bir ferdin gerek diinya gerekse ahiret hayatinin gereksinimlerini hakkiyla yerine
getirebilmesi noktasinda zorluklar yasamasi kagiilmazdir. Bu sebeple Islam, mutlu bir aile
yuvasina son derece énem vermistir. Bunun i¢gin de gerekli hukuki ve ahlaki tedbirleri alarak
ailenin mutlulugunun 6ntindeki biitiin engelleri kaldirmaya ¢abalamistir.

Islam’in ana kaynag1 olan Kur’an, pek cok meseleyi ana hatlariyla incelerken, aileye verilen
onemin bir gostergesi olarak aile meselelerini son derece detayli bir sekilde incelemistir. Zihar,
ila, miilaane, iftira gibi aile icinde ortaya ¢ikmasi muhtemel problemleri, her iki tarafin
hukukuna da riayet ederek ve taraflarin zarar gormesine miisaade etmeden son derece adil bir
zeminde ¢Oziime kavusturmustur. Meseleyi sadece hukuki zemin iizerinde de birakmamais, bu
hayatin yalnizca diinyadan ibaret olmayip meselenin ahiret boyutunu da devreye sokmustur.
Dolayisiyla yasanan sikint1 ve problemlerle alakali olarak son derece genis bir bakis agis1 ortaya
koyarak kars1 tarafa sabretmek ve bunun karsiliginda ahirette miikafata nail olma gibi gegici
degil ebedi vaatlerde bulunmustur. Diger taraftan kisinin esine karsi olan bakis agisini zahiri
iyilik ve gilizellik iizerine degil hayir umdugunda ser, ser umdugunda hayir olabilir ilkesi
lizerine bina ederek ahiret odakli bir hayat tarzinin da temellerini atmigtir. Ayni bakis agisini
¢ocuk sahibi olma veya olamama meselesinde de giindeme getirerek 6nemli olanin, yalnizca
diinyada ve gecici olarak kisiye fayda saglayan maddi menfaatlere sahip olmanin degil ebedi
hayatta kisiye fayda veya zarar getiren sey oldugunu belirtmistir.

Kur’an, aileyi daima bir arada tutmanin 6nemini vurgularken ve problemler karsisinda her
iki tarafa da manevi destek sunarken ayrilmanin kaginilmaz oldugu durumlarda da yine ma’ruf
ve ihsan ¢ercevesinde gerceklesen ayriliga da miisaade etmistir. Fakat bunu yaparken de yine
taraflara her tiirlii manevi destegi saglamis ve bu ayriligin gerek taraflara gerekse ¢ocuklara en
az zarar1 vererek gerceklesmesini temin etmistir.

Sonug olarak diyebiliriz ki, Kur'an, gerek aile birligi devam ederken ortaya cikan
problemlerde gerekse bir bosanma hadisesi yasanirken Oncesi ve sonrasiyla, bu problemi
taraflara zarar vermeden agmak igin her tirlii maddi tedbiri almistir. Bununla birlikte
yasanmasi muhtemel manevi zararlara karsi da taraflari teselli edecek, onlara moral destek
saglayarak maneviyatlarinin kuvvetlendirecek destegi sunmustur. Boyle yaparak taraflarin
gerek aile birligi icerisinde gerekse bosanma asamasinda iken hayatlarim1i daha mutlu ve
huzurlu bir sekilde yasamalarinin temin etmek istemistir.

120 Karaman, vd., Kur’an Yolu, 5/389-390.
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