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Arastirma Makalesi

OZET
Makale Tarihgesi: Bu aragtirma Kahramanmarag yoresine 6zgii parmak peynirlerinde Staphylococcus
Eggzlti‘;‘rmlzlg Eykm 22%3‘8 bakterisi incelemesi ve bu bakterilerin viriilans faktorleri ve antibiyotik direnglilik
Online Yayfnlanma: 15 Aralik 2020 ozelliklerinin tespiti amaciyla yapilmistir. Arastirma kapsaminda 30 farkli parmak

peynir numunesi incelenmistir. Bu numunelerden izole edilen 14 susun tamaminin
KNS oldugu belirlenmistir. Arastirma sonucu izole edilen 14 susun arastirmada

g’;auti‘;cﬁiﬂgile“ kullanilan antibiyotiklerden Nitrofurantoin’e %100; Gentamicin ve Streptomycin’e
Parlr)ngk peyniri %92,8; Amoxillin, Chlaromphenicol, Erythromycin ve Tetracycline’e %85,7;
Antibiyotik duyarhihig: Novobiocin’e %71,4; Cephalothin ve Clindomycin’e %64,2; Ampicillin’e %57,1

oraninda duyarlilik gosterdigi tespit edilmistir.
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this study. All 14 strains isolated from these samples were determined to be CNS.
As a result of the study, 14 strains isolated from the antibiotics used in the study

gzmﬁ;m Nitrofurantoin'e 100%; Gentamicin and Streptomycin 92,8%; Amoxillin,
Finger cheese Chlaromphenicol, Erythromycin and Tetracycline 85,7%; Novobiocin 71,4%;
Antibiotic sensitivity Cephalothin and Clindomycin 64,2%; Ampicillin was found to be 57,1% sensitive.

To Cite: Giilseren B., Tams H. Parmak Peynirinden izole Edilen Staphylococcus Tiirlerinin Virulans Faktorleri ve Antibiyotik
Direncliligi. Osmaniye Korkut Ata Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii Dergisi 2020; 3(2): 126-134.

1.Giris mikroplarin olgun bir peynir haline gelmesini

saglar [1]. Staphylococcus’lar, Micrococcaceae
Siitin ~ peynir olmasindaki en etkili sey familyas1 i¢inde yer alan katalaz pozitif koklardir.
bakterilerdir. Siit bakterileri, siit sekeri laktozunu Mikroskop altinda, kiiresel yani yuvarlak sekilde
sindirir ve siitii kesmek i¢in eklenen peynir gortniirler (koklar) ve iizim benzeri kiimeler
mayast ile hareket eden laktik asit (iiretir. halinde olusurlar.

Cheesemaker yani peynir yapicilar peynir alti
suyunu siizer ve lorlar1 sikistirarak cesitli
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Aym1 zamanda Staphylococcus tiirleri fakiiltatif
anaerobik organizmalardir (hem aerobik hem de
anaerobik olarak iireyebilen). Staphylococcus en
az 40 tird tespit edilmistir [2]. Bunlardan
dokuzunun iki alt tiirii, birinde ii¢ alt tiirii ve
birinde dort alt tiirii vardir. Cogu zararsizdir ve
normal olarak insan ve diger organizmalarin cilt
ve mukoza zarlarinda bulunur. Staphylococcus'un
nektarda yasayan bir tiirii de bulunmustur. Diinya
capinda bulunan toprak mikrobiyal florasinin
kiiciik bir bilesenidir [3].

Staphylococcus, bakteriyel gida zehirlenmesi
salginlarinda rastlanan ajanlardan biridir. Aym
zamanda, siit evcil ruminantlariin klinik veya
subklinik mastitisinin ana nedenlerinden biri olan
patojendir [4]. Kanatli hayvan, et ve yumurta
driinlerinin yani sira siit ve siit Urtinlerinin de
stafilokokal gida zehirlenmesine yol acgabilecek
yaygimm gidalar oldugu  bildirilmistir  [5].
Staphylococcus  suslari, bu  organizmanin
patojenitesine katkida bulundugu diisiiniilen bir
dizi protein toksini ve virillans faktorii
uretmektedir. Stafilokok enterotoksinler (SE'ler)
bircok farkli tipte siniflandirilmistir.  Bu
enterotoksinler, 1siya dayaniklidir ve sindirim
enzimlerinin etkisine kars1 direnglidir [6]. Bu
enterotoksinlerin en yaygin tipleri, SEE ve
SEA'dir. Toksin genlerini tasiyan izolatlar,
stafilokokal gida zehirlenmesi salginlarinin
%95'inden sorumludur [7]. Kalan stafilokokal
gida kaynakli hastalik salginlari bu nedenle yeni
tanimlanmig diger SE'ler ile iliskili olabilir. Bu
nedenle, gidada Staphylococcus'un  varhigi,
potansiyel bir saglik riski olarak kabul edilebilir

[8].

Nispeten spesifik olmayan, hareketsiz bir kokoid
bakteri olmasina ragmen, Staphylococcus aureus,
hem toplum kokenli hem de hastane
enfeksiyonlarinda tehlikeli bir insan patojenidir.
Bu bakterinin temel bir biyolojik 6zelligi, saglikli
bireyleri asemptomatik olarak kolonilestirme
kabiliyetidir.  Staphylococcus  tastyicilarinin
enfeksiyon riski daha yiiksektir ve bireyler
arasinda yayilan Staphylococcus suslarinin 6nemli
bir kaynag1 oldugu varsayilmaktadir [9].

Patojenler, baslica ii¢ kategoriye ayrilabilen ¢ok
cesitli enfeksiyonlara neden olabilir. Bunlar yara
enfeksiyonu gibi  yiizeysel lezyonlar, gida
zehirlenmesi, haslanmis cilt sendromu ve toksik
sok sendromu gibi toksinler ve iiclincii olarak
sistemik ve endokardit, osteomiyelit, zatiirree,
beyin apseleri, menenjit ve bakteriyemi gibi
hayati tehdit eden durumlardir [10].

Bugiin, klinik izolatlarin  yaklagik %601
MRSA(Metsiline Direngli Staphylococcus
aureus)'dir. Bu, MRSA enfeksiyonlarin1 tedavi
etmek i¢in tercih edilen ilag olarak vankomisin
birakmistir. Bununla birlikte, vankomisine karsi
orta diren¢ gosteren Staphylococcus suslari
giderek artmaktadir. Bu enfeksiyonlara sahip
hastalarin tedavisi miimkiin olsa da zordu. Su
anda bu tehlikeli patojene karsi son savunma
hattimizi  kullandigimizi ve patojenik siireci
hakkinda ek arastirma yapilmasi gerektigini
bilinmektedir[11].

Tarihsel olarak, Staphylococcus aureus diinya
capinda 6nemli bir hastalik nedeni olarak kabul
edilmistir ve hem hastane hem de toplum kaynakli
enfeksiyonlarla iligkili ana patojen olmustur.
Antibiyotiklerin mevcudiyetinden once,
Staphylococcus'un  neden  oldugu istilaci
enfeksiyonlar genellikle o6liimciil olmustur [12].
Penisilin  bulunmasi ile agir  stafilokok
enfeksiyonu olan hastalar i¢in prognozu biiylik
Olciide 1iyilestirdi, ancak birka¢ yillik klinik
kullanimdan sonra B-laktamaz {iretimi nedeniyle
direnc ortaya ¢ikt.

Metisilin, -laktamaz bozulmasina karsi koyacak
sekilde tasarlanmistir, ancak metisilin klinik
uygulamaya konulduktan hemen sonra tim f-
laktam antibiyotiklere direngli olan MRSA suslari
tanimlandi. Yakin zamana kadar, MRSA baskin
olarak hastane kaynakli enfeksiyonlara neden olan
bir nozokomiyal patojendi, ancak MRSA suslar
su anda toplum kaynakl1 enfeksiyonlardan giderek
daha fazla izole edilmektedir.

Vankomisin, MRSA enfeksiyonlarim tedavi
etmek i¢in tercih edilen antibiyotiktir ve son
yillarda  bildirilen = vankomisin-algilanamayan
Staphylococcus'un ortaya ¢ikmasi, halk sagligi
acisindan bitylik bir endise kaynagidir ve MRSA
enfeksiyonlariin tedavisini klinisyenler i¢in daha
da zorlastirmaktadir [13].

Bu calismada Kahramanmaras ilinde geleneksel
yontemlerle iretimi yapilan ve acgik bir sekilde
satilan yoresel parmak peynirlerindeki insan
saglig1 igin tehlike arz eden Staphylococcus tiirii
bakterilerin  tespiti ve bunlarin antibiyotik
direnglerinin 6l¢iilmesi amaciyla yapilmstir.

2. Materyal ve Metot
2.1. Parmak Peynirlerinin Temini

Bu aragtirmada Kahramanmaras ydresine 6zgi bir
peynir tiirii olan parmak peynir Ornekleri
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kullanilmigtir. Tesadiifii olarak sehrin degisik
pazar ve marketlerinden 30 adet parmak peyniri
orneklerinden 250’ser gram alinmistir. Alinan
peynir Ornekleri steril posetlere konulmus ve
soguk zincir altinda laboratuvara getirilmis,
buzdolabinda +40 °C’de saklanmis ve 24 saat
icinde incelemelere  baslanmistir.  Ornekler
aragtirma sonuna kadar buzdolabi kosullarinda
saklanmustir.

2.2. Staphylococcus ’larin Izolasyonu

Arastirma kapsaminda Oncelikle numuneler
Mannitol salt agar besiyerine ekilmistir. Mannitol
salt agarda sar1 zon olusturan sari-parlak
kolonilere ve kirmizi-mor zon olusturan beyaz
stipheli koloniler daha sonra Bair Parker Agar
besiyerine ekilmis ve siyah- kursuni renk
olusturan kolonilerden suslar olusturulmustur.
Daha sonra elde edilen suslara katalaz, koagiiloz,
oksidayon fermentasyon testleri yapilmistir. Bair
Parker Agar siyah- kursuni, katalaz pozitif,
koagiiloz pozitif ve oksidasyon-fermentasyon testi
(O/F Glikoz) pozitif olan koloniler
Staphylococcus  spp. olarak adlandirilmistir.
Staphylococcus olarak adlandirilan izolatalarin
Nutrient agara pasajlar1 yapilarak stok kiilttirleri
hazirlanmistir ve +4°C’de saklanmustir.

2.3. Staphylococcus’larin Ayriminda Kullanilan
Testler

2.3.1. Katalaz testi

Sivi besiyerinde (5 ml) tiremis kiiltiir 6rnekleri
iizerine %3’liik hidrojen peroksid’den ilave edildi.
Hidrojen peroksid ilave edildikten sonra kabarcik
olusumu pozitif reaksiyon olarak kabul edildi
[14].

2.3.2. Koagiilaz Testi

Nutrient Broth’da 24 saat inkiibe edilip gelistirilip
bakteri i¢inde 1 ml plazma bulunan tiiplere 50°ser
mikrolitre ekildi ve 2 saatlik inkiibasyona
birakildi. Inkiibasyon sonunda ¢okelti olusturanlar
pozitif ~ koagiilaz, olusturmayanlar koagiilaz
negatif olarak kabul edildi [15].

2.3.3. Oksidasyon- Fermantasyon Testi

Besiyeri  bilesenlerinin  tamami  saf  suyla
karistirild1. Otoklavda 15 dk 121°C de steril edildi.
Otoklavdan once 14 koloni Ornegimiz her bir
ornekten 2’ser tlip olmak iizere toplamda 28 tiipe
5’er ml olarak dagitildi. Otoklavdan steril
isleminden sonra tiiplere Orneklerden ekim

yapildi. Tiiplerden 14 tanesi steril parafinle
kapatilarak  oksijensiz  kalmasi  saglanarak
fermantasyona birakilir. Tiiplerin hepsi 37°C de
24 saat siireyle inkiibasyona birakilir. 14 koloni
Ornegimizin her birinden bir adet agz1 acik tiipte
(oksidasyon icin) bir adet de parafinle agz1 kapali
tiipte de sar1 renk olusturanlar pozitif olarak kabul
edildi [16].

2.4. Staphyloccocus’larin Viriilans Faktorlerini
Belirlemede Yapilan Testler

2.4.1. Mannitol Testi

Brain Heart Broth (merck) besiyerinde 18 saat
inkibe edilen izolatlardan mannitol bulunan
tiplere 1 ml ilave edildi. 37°C’de 24-48 saat
inkiibasyona birakildi. Inkiibasyon sonrasinda
besiyerinde gozlenen renk degisikligine gore
sonuglar degerlendirildi. Besiyerinde sar1 renk
degisikligi pozitif olarak kabul edildi [17].

2.4.2. Pigmentasyon Testi

Chapman agar 1 litre destile suda ¢6ziindiikten
sonra firinda eritilip ardindan 15 dakika 121°C de
otoklavda steril edildi. Besiyerleri (Chapman
agar’l) dokiim sicakliguna geldikten sonra (45-
50°C) petrilere 20°ser ml olarak dokiildii. Agarl
besiyerlerinin katilagsmasi i¢in beklendi. Her bir
ornekten alindiktan sonra petrilere iki defa ¢izgi
ekim yapildi. Besiyerinde sari-krem  renk
olusturanlar pozitif olarak kabul edildi [15].

2.4.3. Hemoliz Testi

100 ml Blood Agar hazirland1 ve otoklavda 121°C
‘de 15 dakika steril edildi. Dokiim sicakligindaki
(40-45) agarin igine 1 ml steril kan ilave edildi.
Petrilere (5 adet) doktiikten sonra katilagsmasi
beklendi. Ornekler her petriye 3 tane, 5. Petriye 2
tane olacak sekilde steril kiirdanla saf kiiltiirden
alindi1 (N.A’da siirme ekimle gelistirildi) ve blood
agara ekildi. Inkiibasyon icin 4 saat siireyle etiive
konuldu.  Inkiibasyon sonucunda  hemoliz
olusturanlar pozitif olarak kabul edildi [18].

2.4.4. DNase Testi

DNAse agar 1 litre distile suda ¢ozilip 15 dk
121°C de otoklavda steril edildi. Petrilere
tiiplerden (daha onceden stoga alinmig) ornekler
alindi. DNAse agara ¢izgi ekimi yapildi. 24-48
saat slireyle etiivde inkiibasyona birakildi.
Petrilerde gelisme gozlendikten sonra petrilerdeki
besiyerlerine (DNAse agar’a) 1 N HCI ¢ozeltisi
ile kapland1 ve birka¢ dakika beklendi. Koloni
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etrafinda berrak zon olusturanlar pozitif olarak
kabul edildi [16].

2.4.5. Slime Faktor Testi

Bu deneyde Brain Heart Broth ve diger bilesenler
saf suda ¢oziindiikten sonra mikrodalga firinda
eritildi (bilesenlerin homojen olarak dagilmasi
i¢in) ve otoklavda 15 dk 121°C de steril edildi.
Dokiim sicakligina geldikten sonra ornek sayisi
kadar petrilere dokiildii. Daha Onceden stoga
almmis 6rneklerden alinmig 6rneklerden petrilere
iki defa c¢izgi ekim yapildi. Sonra 24-48 saat
siireyle inkiibasyona (etiivde) birakildi. Gormek
istenen sonug bakterilerin (6rneklerden alinan
kolonilerin siyah koloni olusturmasiydi ancak
hi¢birinde siyah renge rastlanilmadigi igin slime
faktor olusumu negatif olarak kabul edildi [19].

2.5. Antibiyogram Testi

Saf kiiltiir olarak elde edilen bakteri suslarinin
kullanilan antibiyotiklere karst duyarliliklar
Kirby-Bauher disk difiizyon yontemi ile saptandi.
Nutrient Broth da inkiibe edilen bakteriler 0.5
MacFarland (1.5x10 CFU/ml)  bulaniklilik
standardina gore ayarlandi ve Miieller Hinton
Agar petrilerine steril drigalski g¢ubuklar ile
ekimleri yapildi. Antibiyotik diskler
yerlestirilmeden 6nce petrilerin kurumasi icin 10
dk etlivde bekletildi. Ekim yapilan besiyerine
kullanilacak olan antibiyotik diskleri yerlestirildi.
18- 24 saat 37 °C’de inkiibe edildikten sonra
disklerin etrafinda iireme goriillmeyen zonlar
Olciilerek  hassas  veya  direnglidir  diye
degerlendirmesi yapildi.

Degerlendirmeler National Committee for Clinical
Laboratory Standarts (NCCLS, 1997)
standartlarina gore yapilmstir [20].

4. Bulgular

4.1.  Parmak Peynirlerinden Izole Edilen
Staphylococcus ’larin Dagilimi

Bu arastirmada Kahramanmarag yoresine 0zgii
parmak peynirlerinde Staphylococcus bakterisi
incelemesi ve bu bakterilerin viriilans faktorleri
ozelliklerinin ve antibiyotik direnclilik 6zellikleri
aragtirllmistir. Aragtirmada 30 adet farkli parmak
peyniri numunesi kullanilmustir.

flk olarak Staphylococcus bakterilerinin tespiti ve
Mikrococcus’lardan ayriminin yapilabilmesi icin

ornekler Mannitol Salt Agar (MSA) besiyerine
ekilmis ve 30 6rnekten 26 Ornek sari, pembe ve
turuncu renkteki koloniler Staphylococcus oldugu
yoniinde siipheli goriilerek goriilmiistiir. 26 drnek
ile katalaz ve Oksidayson- Fermentasyon (O/F)
testleri yapilmustir. Bu testlerde sonucu pozitif
cikan Ornekler Baird Parker Agar (BPA)
besiyerine ekilmis ve kaogiiloz testi yapilmistir
(Tablo 1).

Tablo 1 incelendiginde 30 o&rnekten 26’sinda
Staphylococcus oldugu yoniinde siiphelenilmis
ancak katalaz ve O/F testlerine gore 14 Ornekte
Staphylococcus belirlenerek izole edilmistir. Daha
sonra 14 sus iizerinde Staphylococcus tiir tespitine
yonelik olarak BPA besiyerine ekim ve kaogiiloz
testi yapilmugtir. 14 susta BPA ekimine gore siyah
ve kursuni koloni olustugu goriiliirken koloni
cevrelerinde beyaz- parlak bir zon tespit
edilememistir. Kaogiiloz testine gorede 14 susun
tamaminda kaogiiliiz testinin negatif (KNS)
oldugu belirlenmistir.

fzole edilen 14 sus Staphylococcus’un viriilans
faktorleri Mannitol Testi, Pigmentasyon Testi,
DNase Testi, Hemoliz Testi ve Slime Faktor testi
gibi biyokimyasal testler ile belirlenmistir. Tablo
2 incelendiginde, Mannitol testi uygulanan
suslarim tamaminda mannitol testinin pozitif
oldugu goriilmektedir.

Pigmentasyon testi sonuglarina gore, suslarin 7
tanesinde (%50) pigment olusumu negatif, 7
tanesinde (%50) pozitif olarak bulunmustur.
DNase testi sonuglarina gore, suslarin 5 tanesinde
(%35,71) pozitif, 9 tanesinde (%64,29) pozitif
olarak bulunmustur.

Hemoliz  testi sonuglarina  gdre, suslarin
tamaminda hemoliz testinin pozitif oldugu
goriilmektedir.

Slime faktdr testi sonuglarina gore, suslarin
tamaminda slime faktor varligi negatif olarak
bulunmustur.

4.2. Staphylococcus Tiirii Bakterilerin Antibiyotik
Duyarlilikiar

Arastirma kapsaminda elde edilen
Staphylococcus’larin antibiyotik duyarliliklarinin
tespit edilebilmesi i¢in antibiyotik zon caplari
Ol¢lilmiis ve bu Olgiiller NCCLS standartlarina
gore direnglilik ozellikleri asagida verilen Tablo 3
ve Tablo 4’de verilmistir.
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Tablo 1. Staphylococcus tespitine yonelik yapilan test sonuglari

O.N MSA Katalaz O/F BPA Kaogiiloz Sus no
1 Ortasi beyaz pembe koloni + + Siyah koloni - 1
2 Ortas1 beyaz pembe koloni + + Siyah koloni - 2
3 Sar1 koloni + - Siyah koloni - 3
4 Ortas1 beyaz pembe koloni + + Siyah koloni - 4
5 Sar1 koloni + + Kursuni koloni - 5
6 Turuncu koloni + + Siyah koloni - 6
7 Krem, turuncu koloni - + Siyah koloni - 7
8 Krem, pembe koloni - - Siyah koloni - 8
9 Ortasi beyaz pembe koloni + + Ortasi sari- siyah koloni - 9
10 Sar1 koloni + + Siyah koloni - 10
11 Sar1 koloni + + Siyah koloni - 11
12 Sar1 koloni + + Siyah- kursuni koloni - 12
13 Turuncu koloni + + Ortas1 beyaz- siyah koloni - 13
14 Turuncu koloni + + Siyah koloni - 14
15 Ortas1 beyaz pembe koloni
16 Ortas1 beyaz pembe koloni
17 Ortas1 beyaz pembe koloni
18 Ortasi beyaz pembe koloni
19 Ortas1 beyaz pembe koloni
20 Sar1 koloni
21 Turuncu koloni
22 Krem, turuncu koloni
23 Krem, turuncu koloni
24 Sar1 koloni
25 Turuncu koloni
26 Ortas1 beyaz pembe koloni
27
28
29
30
Tablo 2. Viriilans test sonuglari
Sus No Mannitol testi Pigmentasyon testi DNase testi Hemoliz Slime faktor
1 + + + +
2 + + + +
3 + - - +
4 + + + +
5 + + + +
6 + - - +
7 + - - +
8 + + + +
9 + - + +
10 + - + +
11 + + - +
12 + + + +
13 + - + +
14 + - - +
Tablo 3. Staphylococcus larin antibiyogram test sonuglari
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Amoxillin 20 32 30 38 30 32 22 38 0 30 32 32 0 24
Ampicillin 36 30 26 30 20 12 0 26 14 8 36 30 0 14
Cephalothin 22 20 36 20 38 20 16 20 0 14 20 20 0 0
Chlaromphenicol 20 32 20 20 38 20 20 36 0 38 20 32 34 0
Clindomycin 30 36 20 30 20 8 0 28 0 0 32 32 30 0
Erythromycin 30 30 28 24 32 20 22 28 0 22 28 30 0 20
Gentamicin 28 34 34 36 34 20 18 30 0 20 28 28 30 22
Nitrofurantoin 36 34 34 36 30 32 34 34 30 30 34 32 24 32
Novobiocin 34 22 24 24 26 0 38 34 0 0 30 30 0 26
Streptomycin 30 34 36 36 30 20 18 34 0 16 26 30 32 18
Tetracycline 20 20 20 22 22 20 20 24 0 20 24 24 0 34
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Tablo 4. Staphylococcus’larin antibiyotik duyarlilik 6zellikleri

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Amoxillin S S S S S S*** S S R S S S R S
Ampicillin S S S S S |** R S | R S S R |
Cephalothin S S S S S S | S R | S S R R
Chlaromphenicol S S S S S S S S R S S S S R
Clindomycin S S S S S R* R S R R S S S R
Erythromycin S S S S S S S S R S S S R S
Gentamicin S S S S S S S S R S S S S S
Nitrofurantoin S S S S S S S S S S S S S S
Novobiocin S S S S S R S S R R S S R S
Streptomycin S S S S S S S S R S S S S S
Tetracycline S S S S S S S S R S S S R S

* Resistant (Direngli), ** Intermediate (Hassas), *** Susceptible (Duyarlr)

Tablo 4 incelendiginde, Nitrofurantoin’e 14 adet
susun hepsinin, Gentamicin ve Streptomycin’e 9
nolu sus hari¢ hepsinin, Amoxillin, Erythromycin
ve Tetracycline’e 9 ve 13 nolu suslar haric
hepsinin, Chlaromphenicol’a 9 ve 14 nolu sus
hari¢ hepsinin, Novobiocin’e 6, 9, 10 ve 13 nolu
suslar hari¢ hepsinin duyarlilik gosterdikleri tespit
edilmistir. Ayrica Ampicillin’e 6, 9 ve 14 nolu
suslar duyarlilik gosterirken 10 nolu susun hassas
oldugu, 7 ve 13 nolu suslarin direnglilik
digerlerinin ise duyarlilik gosterdigi tespit
edilmistir. Cephalothin’e 7 ve 19 nolu suslarin
hassasiyet gosterirken 9, 13 ve 14 nolu suslarin
diren¢ ve digerlerinin duyarhilik gdsterdigi
gbzlenmistir. Clindomycin’e 6, 7, 9, 10 ve 14 nolu
nolu suslarin direnglilik diger suslarin duyarlilik
gosterdigi tespit edilmistir.

Bu sonuglara gore, suslarin Nitrofurantoin’e
%100; Gentamicin ve Streptomycin’e %92,8;
Amoxillin, Chlaromphenicol, Erythromycin ve
Tetracycline’e  %85,7; Novobiocin’e  %71,4;
Cephalothin ve Clindomycin’e %64,2;
Ampicillin’e %57,1 oraninda duyarlilik gdsterdigi
tespit edilmistir.

5. Tartisma ve Sonug¢

Siit ve siit trtnleri insan beslenmesi i¢in 6nemli
besin  kaynaklar1  olduklar1  kadar hijyen
kosullarma uyulmadigi takdirde insan sagligim
tehlikeye atabilecek zararli mikroorganizmalarin
ve Dbakterileri biinyesinde barindiran besinler
haline gelmektedir. Ozellikle standartlara uygun
igletmelerde tiretimi yapilmayan ve agikta satilan
siit ve siit drlnleri dikkatli davranilmasi
gerekmektedir. Ciinkii Staphylococcus larin insan
saglhigina  etkisinin  belirlenmesi  agisindan
Staphylococcus’larin tespiti kadar bu bakterilerin
antibiyotik tiirlerine karsi gelistirmis olduklari
direnglilikte 6nemli bir faktordir.

Bu arastirma kapsaminda farkli yerlerden alinan
30 parmak peynir numunesi incelenmistir. Bu

numuneler igerisinde ilk asamada 26 tanesinin
Staphylococcus oldugundan siiphelenilmis ve
katalaz ve O/F testlerine gore 14 Ornekte
Staphylococcus belirlenerek izole edilmistir. Daha
sonra 14 sus lizerinde Staphylococcus tiir tespitine
yonelik olarak BPA besiyerine ekim ve kaogiiloz
testi yapilmistir. 14 susta BPA ekimine gore siyah
ve kursuni koloni olustugu goriiliirken koloni
cevrelerinde beyaz- parlak bir zon tespit
edilememistir. Kaogiiloz testine gorede 14 susun
tamaminin KNS oldugu belirlenmistir.

Bu alanda yapilan arastirmalar fermente siit ve siit
irlinlerinde KNS tiirlerine siklikla rastlandigini
ortaya koymaktadir [21-26]. Hadimli ve ark. [23]
mastitisli 651 siit orneginin 286’sindan (%43,9)
sus izole ederken bunlarin tamaminin, Gillespie
ve ark. [22]’nin inceledikleri 412 6rnekten 1407
adet sus izole etmis ve tamaminin, Sawant Ve ark.
[25]’nin ¢ig stit numunelerinden izole ettikleri 168
suslarin tamaminin, Bayar [27], 221 subklinik
mastitis siit numunesinden 100 adet Stafilokok
izole etmis ve tiim suslarin KNS tespit etmistir.
Yapilan arastirmalarda bulunan sonuglar bu
arastirmada elde edilen sonuglarla uyusmaktadir.
Izole edilen stafilokoklarmn viriilans 6zelliklerin
tespit etmeye yonelik yapilan mannitol testine
gore 14 susun tamami mannitolii fermente ettigi
tespit edilmistir. Bu alanda yapilan aragtirmalarda
farkli  sonuglar tespit edilmistir.  Nitekim
Boynukara [28], insan ve sigirlar iizerine yaptigi
bir ¢aligmada izole ettigi 50 adet S. aureus
susunun tamaminin, Gililhan [29], mastitisli
ineklerden izole ettigi S. aureus suslarmin
tamaminin, Kiregci [30], Klinik ve subklinik
mastitisli inek siitlerinden izole ettigi 208 S.
aureus susunun tamaminin, Turan [31], siit ve siit
triinlerinden 110 S. aureus izolatinin tamaminin
mannitoli fermente ettigini ve Duman [32] izole
ettigi 118 S. aureus’un 114 (%96,6)’sinin
mannitolii pozitif, 4 (%4,3)’li negatif, 222
KNS’nin 171 (%77,0)’inin mannitolii pozitif, 51
(%51)’1 de negatif olarak tespit etmistir.
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Viriilans 6zelliklerin tespiti kapsaminda yapilan
pigmentasyon testi sonucunda 14 susun yarisinda
negatif (beyaz) yarisinda pozitif (sar1) pigment
olusumu tespit edilmistir. Giilhan [29], yaptig1
caligmada, sigir orjinli 50 S. aureus izolatinin
15’inin  (%30) sar;, 35’inin  (%70) beyaz,
Boynukara [28], sigir orjinli 50 S. aureus susunun
pigmentasyon testinde %30’unu sari, %70’ini
beyaz pigment, Duman [32] 222 KNS’nin 110
(%49,5)’unda pozitif, 114 (%51,3)’liinde de
negatif olarak tespit etmeleri bu aragtirmada elde
edilen sonuglarla uyusmaktadir.

DNase testi sonuglarina gore, suslarin 5 tanesinde
(%35,71) pozitif, 9 tanesinde (%64,29) pozitif
olarak  bulunmustur. Bu alanda yapilmis
calismalarda  birbirinden  farkli  sonuglarin
bulundugu  dikkat  ¢ekmektedir.  Nitekim
Boynukara [28] 50 adet S. aureus susunun
%098’inde; Giilhan [29] sigir orjinli 50 S. aureus
izolatinin 48 (%96)’sinda, Kiregci [30], subklinik
mastitisli inek sitlerinden izole ettigi 208 S.
aureus susunun %98,5’inde, Turan [31], siit ve st
iiriinlerinden izole ettigi 110 S. aureus izolatinin
tamaminda DNase pozitif olarak bulmuslardir.
Buna karsin Tirkyillmaz ve Kaya [33], izole
ettikleri 53 S. aureus susunun %42,2’sinde,
Bedini-Madini ve ark. [34] izole ettikleri 165
KNS’den 109’unda DNase pozitif, Duman [32]
izole ettigi 222 KNS susunun 110 (%49,5)’unda
pozitif, 114 (%51,3)’linde de negatif pigment
olusumunu tespit etmistir.

Arastirmamizda 14 izolatin tamamimnin KNS
olarak belirlenmesine ragmen hemoliz testi pozitif
olarak bulunmustur. Hemoliz testi pozitif olan
suslarin koagulaz pozitif olmasi1 gerektigini ileri
stiren arastirmalar oldugu gibi KNS’lerinde
hemoliz pozitif olabilecegini ileri siiren galigmalar
bulunmaktadir [35]. Nitekim Duman [32] 118 S.
aureus izolatinin tamaminda hemoliz testi pozitif,
222 KNS izolatinda hemoliz testi 128 (%57,6)’i
pozitif, 96 (%43,2)’s1 negatif olarak, Giilhan [29],
mastitisli inek siitlerinden izole ettigi 50 S. aureus
susunun tamaminin, Boynukara [28] sigir orjinli
50 S.aureus susunun tamaminin, Kiregci [30],
klinik ve subklinik mastitisli inek siitlerinden izole
ettigi 208 S. aureus susunun %85’inin ve
Tirkyillmaz ve Kaya [33], izole ettikleri 53 S.
aureus susunun %58,9’unun hemoliz
olusturdugunu tespit etmistir.

Slime faktor testi sonuglarina gdre, suslarin
tamaminda slime faktor varligi negatif olarak
bulunmustur. Bu alanda yapilmis arastirmalarda
farkli sonuglar elde edildigi goze c¢arpmaktadir.
Nitekim Kire¢ci [30], Klinik ve subklinik

mastitisli inek siitlerinden izole ettigi 208 S.
aureus susunun %6,25’inde, Turan [31], siit ve siit
tiriinlerinden izole ettigi 110 S. aureus izolatinin
%S52,7’sinde, Tirkyillmaz ve Kaya [33] 180 adet
Staphylococcus’un  %61,1’inde  slime  faktor
pozitif olarak tespit etmislerdir. Duman [32] 118
S. aureus izolatinda 114 (%96,6)’linde pozitif, 4
(%3,3)’linde negatif, 222 KNS izolatinda 191
(%86,0)’inde pozitif, 31 (%13,9)’inde negatif
olarak bulmustur.

Arastirma sonucu izole edilen 14 susun

aragtirmada kullanilan antibiyotiklerden
Nitrofurantoin’e %100; Gentamicin ve
Streptomycin’e %92,8; Amoxillin,

Chlaromphenicol, Erythromycin ve Tetracycline’e
%85,7; Novobiocin’e %71,4; Cephalothin ve
Clindomycin’e  %64,2; Ampicillin’e  %57,1
oraninda duyarlilik gosterdigi tespit edilmistir.
Benzer bir c¢alismada Yiicel ve Anil [26], ¢ig
stitten izole edilen KPS izolatlarinin en fazla
ampisilin  %62,4 ve penisiline %47,0, KNS
izolatlar1 da metisilin ve penisiline %39,0 direncli
oldugunu, peynirden izole edilen KNS izolatlart
ampisiline  %42,8; metisilin, penisilin  ve
eritromisine ise %28,5 direngli oldugunu tespit
etmislerdir.

Bayar [27] 100 adet KNS izolatinin
Oleandomycin  (%65), Kanamycin  (%66),
Erythromycin  (%81), Tetracycline (%86),
Neomycin (%80), Clindamycin (%86),
Chloramphenicol (%98) ve Streptomycin (%80)
oraninda direnglilik gdsterdigini tespit etmigtir.

Ucan [36], siit Orneklerinden izole ettigi 67
KNS’nin 52 (%78) adedi ampisiline, 17 (%25)
adedi  oksitetrasikline, 7  (%10)  adedi
sefaperazona, 55 (%82) adedi kloksasiline, 10
(%15) adedi danofloksasine ve 10 (%15) adedi de
enrofloksasine direngli, 1 (%]1,5) adet sus
oksitetrasikline, 11 (%16) adet sus enrofloksasine
ve 8 (%12) adet sus da danofloksasine orta
derecede  duyarli, %32,1’inin  ampisilin’e,

%29,2’sinin tetrasiklin’e, %21,1’inin
eritromisin’e, %19,1’inin metisilin’e, %7,7’sinin
amikasin’e, %7,7’sinin kloromfenikol’e,
%6,7’sinin gentamisin’e ve %4,8’inin

klindamisin’e direngli oldugunu tespit etmistir
[36].

Hadimli ve ark. [23], 286 KNS’nin kloksasiline,
enrofloksasine, marbofloksasine, danofloksasine,
trimetoprim+sulfametaksazol, ulbaktam+ampisilin
ve  eritromisine, gentamisine, oksasiline,
neomisine, oksitetrasikline ve
amoksisilin+klavulanik asite biiyiik oranda duyarl
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olduklarini tespit etmistir. Ektik [37], siit ve siit
iirlinlerinden izole ettigi 3 KNS susun tamaminin
ampisilin, penisilin, siilfametoksazol-trimetoprim,
sefoksitin ve oksasiline direngli oldugunu
bulmustur [37].

Sonug olarak bu arastirmada 30 parmak peyniri
numunesinden 14 stafilokok izole edilirken
bunlarin tamamimin KNS oldugu belirlenmistir.
KNS’ler, siit hayvaninda mastitislere ve
tekrarlayan ~ enfeksiyonlara, siit  kalitesini
diisirmeye ve verimini azaltmaya sebep
olmaktadir. Ayrica KNS’ler insanlarda da siklikla
goriilen ve antibiyotik direnci gittik¢e artmaktadir.
Bu baglamda hayvan ve insan sagligi i¢in ciddi bir
tehlike olusturan KNS’ler tlizerinde de durulmali
ve gerek gida iiretimin de gerekse genel hijyen
kurallarina uyulmasi gerekmektedir.
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