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Arastirmanin amaci, dgrenci hemsirelerin kanita dayali hemsirelik uygulamalarina yoénelik bilgi, tutum ve
davraniglarini belirlemektir. Bu kesitsel tipte tanimlayict ¢aligma, bir fakiiltenin hemsirelik boliimiinde 2017-
2018 egitim Odgretim yil1 bahar yartyilinda 6grenim goren 722 6grenci ile yapildi. Veriler, anket formu ve
Ogrencilerin Kanita Dayali Hemsirelik Konusundaki Bilgi, Tutum ve Davranislar1 Olgegi ile toplandi. Veriler
tanimlayict istatistiksel yontemlerin yani sira student t testi, tek yonlit ANOVA, Kruskal-Wallis testi ve Pearson
Korelasyon testi ile degerlendirildi. Ogrencilerin 6lcegin bilgi alt boyutundan ortalama 22.14+4.78, tutum alt
boyutundan ortalama 24.10+5.80, gelecekte kullanma alt boyutundan 37.49+7.56 ve uygulama alt boyutundan
16.69+5.86 puan aldiklar1 bulundu. Ogrencilerin yaslar1 ve 6grenim gordiikleri sinif ile dlgegin bilgi, tutum ve
gelecekte kullanma alt boyutlar1 puan ortalamalarinin istatistiksel anlamli farklilik gosterdigi belirlendi (p<0.05).
Universitede kamta dayal hemsirelik ile ilgili ders alan, iiniversite disinda bu konuya yonelik egitime katilan ve
mesleki uygulamalarinda kanita dayali hemsirelik bilgisine ihtiya¢ duydugunu ifade eden &grencilerin 6lcegin
uygulama alt boyutu puan ortalamalarinin daha yiiksek oldugu saptandi (p<0.05). Arastirma 6grencilerin kanita
dayal1 uygulama bilgi, tutum ve gelecekte kullanma puan ortalamalarinin iyi diizeyde oldugunu, uygulama puan
ortalamasiin orta diizeyde oldugunu gosterdi. Ogrencilerin yas ve simif diizeylerinin bilgi, tutum, gelecekte
kullanma ve uygulama puan ortalamalarinda etkili oldugu saptandi.

Anahtar kelimeler: Ogrenci, Hemsire, Kamta dayali hemsirelik, Kanita dayali uygulama.

ABSTRACT

The purpose of the research is to determine the student nurses’ knowledge, attitude and behaviors towards
evidence-based nursing practices. This cross-sectional descriptive research was conducted with 722 students
studying in the nursing department of a faculty in the spring semester of the 2017-2018 academic year. The data
were collected through the questionnaire form and the Scale of Knowledge, Attitudes and Behaviors of Students
on Evidence-Based Nursing. The data were evaluated using descriptive statistical methods as well as student t
test, one-way ANOVA, Kruskal-Wallis test and Pearson Correlation test. It was found that students received an
average score of 22.14+4.78 from the knowledge sub-dimension of the scale, 24.10+5.80 from the attitude sub-
dimension, 37.49+7.56 from the future use sub-dimension, and 16.69+5.86 from the implementation sub-
dimension. It was determined that the mean scores of the students' ages and the class levels they studied and the
knowledge, attitude and future use sub-dimensions of the scale showed statistically significant differences
(p<0.05). It was determined that the students who took evidence-based nursing courses at the university,
attended the training on this subject outside the university and stated that they needed evidence-based nursing
knowledge in their professional practice had higher mean scores in the implementation sub-dimension of the
scale (p<0.05). The research showed that the students' evidence-based practice knowledge, attitude, and future
use score averages were good level and the practice score average was moderate level. It was determined that the
age and class levels of the students were effective in the mean scores of knowledge, attitude, implementation and
use in the future.
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GIRIS

Kanita dayali uygulama, en iyi arastirma kanitlarinin klinik uzmanlik ve hasta degerleri
ile biitiinlestirilmesi olarak tanimlanmaktadir. Kanita dayali hemsirelik de kaliteli hemsirelik
bakimi sunabilmek i¢in hasta bakimina iliskin kararlarda, bilimsel yontemle elde edilen en i1yi
kanitlarin, deneyimler ve hasta tercihleri ile birlestirilerek hemsirelik bakiminda kullanma
yaklagimi olarak ifade edilmektedir. Bu nedenle kanita dayali uygulama, giinlimiizde
hemsirelik bakimimin altin standardi haline gelmistir (Brooke, Hvalic-Touzery, ve Skela-
Savic, 2015; Brown, Kim, Stichler, ve Fields, 2010; Cruz vd., 2016; Kyriakoulis vd., 2016;
Linton ve Prasun, 2013; Ozer Kiigiik, Kapucu, Kog, ve Kahveci, 2017; Ulas Karaahmetoglu
ve Kagan, 2018).

Kanita dayali uygulama, hasta merkezli bakimda hemsirelerin karar verme siirecine
onemli yarar saglayan, klinik uygulamalarda degiskenligi ve saglik harcamalarini azaltmaya
yardimc1 olan, hasta bakiminda giivenligi ve kaliteyi artiran, olumlu saglik sonuglaria katki
saglayan onemli bir aractir (Andrea, Aune, ve Braend, 2016; Keib, Cailor, Kiersma, ve Chen,
2017; Rufaza-Martinez, Lopez-lborra, Barranco, ve Ramos-Marcillo, 2016). Kanita dayal
uygulama aym1 zamanda, hastanin bakimimi saglarken hemsirelerin kisisel dnyargilarindan
uzaklagmasini saglar (Brown vd., 2010). Profesyonel degerleri en 6nde tutan hemsirelik
mesleginde etik kural ve ilkeler dogrultusunda hemsireler hasta tedavi ve bakimlarini
yiiriitmektedir. Bu etik ilkeler dogrultusunda hemsireler hasta bakimi sirasinda dnyargidan
uzak, kisisel c¢ikarlar1 diisiinmeyen, higbir ayrim gozetmeksizin her hastanin ayni kalitede
bakim almasmi sagladig1 siirece basarili sonuglar elde edilmektedir. Kanita dayali
uygulamalarin en 6nemli getirilerinden biri de budur. Her hastanin ayni diizeyde bakim
almasini saglayan esitlik firsatin1 yaratmaktadir (Stevens, 2013).

Hemsirelikte bilimsel arastirmalarin sayist hizli sekilde artmaktadir. Bununla birlikte,
hemsirelerin kanita dayali uygulama yapma sorumlulugunun yoénetmelikte tanimlanmasina,
egitim programlari ve bilimsel toplantilarda konuya yer verilmesine karsin, hemsirelikte
klinik karar verme siirecinde kanit kullaniminin yetersiz oldugu belirtilmektedir (Al Qadire,
2019; Brown vd., 2010; Tas Arslan ve Celen, 2018; T.C. Resmi Gazete, 2010). Ancak
hemsireler, hastanin tedavi ve bakiminin énemli bir boliimiinii iistlendiklerinden, arastirma
bulgularinin ve kanitlarin klinik uygulamaya entegrasyonunda 6nemli rol oynamaktadirlar (Al
Qadire, 2019; Labrague vd., 2019). Literatiirde, hemsirelerin arastirma sonuglarinin
uygulamada kullaniminin gerekli olduguna inandiklari, buna karsin kanita dayali uygulama

konusundaki bilgi eksikliklerinin, klinik ortamlarda yasadiklar1 c¢esitli zorluklarin ve
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engellerin entegrasyonun saglanamamasinda etkili oldugu vurgulanmaktadir (Karki vd., 2015;
Keib vd., 2017; Tas Arslan ve Celen, 2018).

Hemsirelerin 21. ylizyilda saglik bakim sisteminin kanita dayali uygulama taleplerini
yerine getirme yetkinligine sahip olmalarini saglamak i¢in 6grenim yasantilarinda kanita
dayali uygulama konusunda bilgi ve becerilerin kazandirilmasi gerekmektedir (Cruz vd. 2016;
Keib vd., 2017; Ryan, 2016). Bu baglamda, 6grenci hemsirelerin kanita dayali uygulamaya
yonelik bilgi, beceri ve tutumlari, kanita dayali uygulamalarin klinik alanda uygulanmasinda
ve hemsirelik mesleginin geleceginde 6nemli bir rol oynayacaktir (Al Qadire, 2019; Brown
vd., 2010). Ogrencilerde bu bilgi ve becerileri gelistirmek iizere lisans egitim miifredatlari;
Ogrencilerin bilimsel gergekleri ezberlemelerini istemek yerine bilginin sentez edildigi
elestirel diistinme, problem ¢6zme, arastirma siirecinin Ogretilmesi, arastirma bulgularinin
kullanim1 ve kanitlarin klinik ortamlarda kullanilmasimi 6gretilmesine ve Ogrenilmesine
odaklanmalidir (Andrea, Aune, ve Braend, 2016; Brown vd., 2010; Cruz vd., 2016; Hung,
Huang, Tsa, ve Chang, 2015; Jalali- Nia, Salsali, Dehghan-Nayeri, ve Ebadi, 2011; Kececi ve
Demiray, 2017; Keib vd., 2017; Labrague vd., 2019). Bir¢ok calismada, iyi bir egitim
programu ile kanita dayali uygulamalarin dniindeki engellerin azaldigi, bu nedenle hemsirelik
egitim miifredatlarina kanita dayali uygulama siireglerinin entegre edilmesi rapor edilmektedir
(Balakas, Joan, 2016; Oztiirk Copur, Kuru, ve Canbolat Seyman, 2015; Sherriff, Wallis,
Chaboyer, 2007; Senyuva, 2016). Al Qadire (2019) de calismasinda, hemsirelik egitimi
programina kanita dayali egitim modiiliinii dahil etmenin 6grencilerin kanita dayali uygulama
yonelik yetkinliklerini arttirdigini bildirmistir. Mehrdad ve ark. (2012) da egitimcilerin klinik
uygulamada aragtirmanin kullanimini degistirmede ve bdylece gelecek icin &grencilerin
davraniglarini sekillendirmede etkili oldugunu 6ne siirmektedir.

Kanita dayali uygulamalarin klinik ortamda kullanilmasinda stratejik konumda olan
ogrencilerin kanita dayali uygulama bilgilerinin degerlendirilmesine yonelik caligmalarin
yakin zamanda basladig1 dikkati ¢cekmektedir Bu caligsmalarin sonuglarinda farkli sonuglarin
elde edildigi goriilmektedir (Al Qadire, 2019; Andrea, Aune, ve Braend, 2016; Brown vd.,
2010; Cruz vd., 2016; Jalali- Nia vd., 2011; Labrague vd., 2019; Leach, Hofmeyer, ve
Bobridge, 2015; Rojjanasrirat ve Rice, 2017; Rufaza-Martinez vd., 2016; Ryan, 2016; Weng,
Kuo, Yang, Lo, Chen ce Chiu, 2013). Al Qadire (2019) tarafindan yapilan bir ¢alismada,
lisans egitimi alan 6grenci hemsirelerin kanita dayali uygulama puan ortalamasinin diisiik
oldugu bildirilmistir. Andrea, Aune ve Braend (2016)’in c¢aligma sonuglar1 da hemsirelik
ogrencileri kanita dayali uygulama hakkinda yeterli bilgiye sahip olmadigini, buna karsin

ogrencilerin ¢cogunlugunun kanita dayali uygulamanin hemsirelik uygulamalarinin kalitesini
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biiyiik olgiide etkiledigi ve arttirdigini diistindiikleri belirtilmistir. Brown et al. (2010)’1n
caligmasinda ise, hemsirelik 6grencilerinin kanita dayali bilgi puanlarinin ortalamalarinin iyi
diizeyde, kanita dayali uygulama kullanimi puan ortalamalarinin ise diisiik diizeyde oldugu
bildirilmistir. Kanita dayali uygulamalarin 6grenci hemsireler arasinda kullaniminin 6niindeki
engellerin incelendigi bir sistematik calismada, Ogrencilerin olumlu bir tutuma sahip
olduklari, kanita dayali uygulama konusunda deneyim eksikliklerinin bulundugu, konuya
yonelik ileri caligmalarin yapilmasina ihtiya¢ oldugu belirtilmistir (Ryan, 2016).

Ulkemizde hemsirelik egitimi verilen okullarin miifredatlar1 incelendiginde, kanita
dayali hemsirelik/uygulama bashig1 altinda derslerin ¢ogunlukla yer almadigi ancak bazi
derslerin igeriginde bahsedildigi belirlenmistir (Ozer Kiiciik vd, 2017). Bu giincel ¢alismada,
derslerin icerisinde kanita dayali uygulamadan bahsedilen ve ‘kanita dayali hemsirelik’ dersi
bulunan bir fakiiltenin hemsirelik boliimiinde 6grenim goren Ogrencilerin kanita dayali

hemsirelik uygulamalarina yonelik bilgi, tutum ve davranislarinin belirlenmesi amaglandi.
GEREC VE YONTEM

Arastirmanin Tipi
Kesitsel tipteki tanimlayici arastirma 14 Mayis-8 Haziran 2018 tarihleri arasinda

uygulandi.

Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Aragtirmanin evrenini 2017-2018 egitim 6gretim yil1 bahar yariyilinda bir iiniversitenin
saglik bilimleri fakiiltesi hemsirelik boliimiinde 6grenim goren 1000 6grenci olusturdu.
Arastirmada 6rnekleme yontemine bagvurulmayip evrene ulagilmasi hedeflendi. Arastirmaya
katilmaya goniillii, 722 6grenci ile arastirma gergeklestirildi. Arastirmanin yapildig: tarihlerde
devamsizlik yapan ve arastirmaya katilmaya goniillii olmayan 278 6grenci 6rneklem disi

birakildi. Arastirmaya katilim oran1 %72.2 olarak hesaplandi.

Verilerin Toplama Araclar
Veriler, anket formu ve Ogrencilerin Kanita Dayali Hemsirelik Konusundaki Bilgi,

Tutum ve Davranislar1 Olgegi kullanilarak toplandi.

Anket formu: Arastirmacilar tarafindan ilgili literatiir dogrultusunda hazirlanan anket
formu, oOgrenci hemsirelerin sosyo-demografik verilerini ve kanita dayali bilgisini

etkileyebilecek sorulari i¢ceren 8 sorudan olusmaktadir.
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Ogrencilerin Kanita Dayali Hemgirelik Konusundaki Bilgi, Tutum ve Davramslart
Olgegi: Jonhston ve arkadaslar tarafindan 2003 yilinda gelistirildi. Olgek, Brown ve
arkadaslar1 tarafindan 2010 yilinda hemsirelik 6grencilerine uyarlandi. Olgegin Tiirkge
Gegerlik ve giivenirligi Karayagiz Muslu ve arkadaslar1 tarafindan 2015 yilinda yapilda.
Likert tipinde olan bu odlgekte “bilgi”, “tutum”, “gelecekte kullanim” ve “uygulama” olmak
tizere dort alt boyuttan olusan 26 madde bulunmaktadir. Tlrkce glvenirlik analizlerinde
Olcegin ‘bilgi’ alt boyut Cronbach alfa degeri 0.70, ‘tutum’ alt boyutu Cronbach alfa degeri
0.60, ‘gelecekte kullanim’ alt boyutu Cronbach alfa degeri 0.80 ve ‘uygulama’ alt boyutu
Cronbach alfa degeri 0.77 olarak bulundu (Karayagiz Muslu, Baybek, Tozak Yildiz, ve

Kivrak, 2015).

Veri Toplama Sureci

Arastirma icin anketler, derse baslamadan Once, arastirmacilar tarafindan siniflarda
uyguland1. Ogrencilerin eksik yamit verme olasiligina karsi, dgrenciler anketleri tamamen
doldurana kadar arastirmacilar sinifta bekledi ve var olan eksiklikler giderildi. Anketlerin

yanitlanmasi ortalama 15-20 dk. stirdd.

Verilerin Degerlendirilmesi
Aragtirmadan elde edilen veriler tanimlayici istatistiksel yontemlerin yani sira student t
testi, tek yonli ANOVA varyans analizi, Kruskal-Wallis testi, Pearson Korelasyon testi

kullanildi. Anlamlilik p<0.05 diizeyinde degerlendirildi.

Arastirmanin Etik Yénii: Arastirmanin yapildig1 {iniversitenin insan Arastirmalar
Etik Kurulu’ndan (09/05/2018 tarih/364 sayili karari), saglik bilimleri fakiiltesi dekanligindan
yazili izin alindi. Ogrenciler goniilli onam formunda yer alan bilgiler dogrultusunda

bilgilendirilerek goniilliiliik esasina dayali s6zel onaylar1 alindu.
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BULGULAR

Tablo 1. Ogrencilerin Tanitict Ozellikleri

Ortalama SS
Yas 21.75 1.75
n %
Cinsiyet
Kadin 540 74.8
Erkek 182 25.2
Egitim Durumu
Fen Lisesi 30 4.2
Anadolu Lisesi 441 61.1
Genel Lise 120 16.6
Meslek Lisesi 131 18.1
Sinifi
Birinci sinif 151 20.9
Ikinci simif 154 21.3
Uciincii simf 300 41.6
Dérdiincii sinif 117 16.2
Kamita Dayalh Hemsirelik Kavramimi Duyma
Evet 493 68.3
Hayir 229 31.7
Mesleki Uygulamalarda Kanita Dayali Hemsirelik Bilgisine
ihtiya¢ Duyma
Evet 539 74.7
Hayir 183 25.3
Universitede Kanita Dayah Hemsirelik ile ilgili Ders Alma
Evet 380 52.6
Hay1r 342 47.4
Universite Disinda Kanita Dayali Hemsirelik Egitimine Katilma
Evet 242 335
Hay1r 480 66.5

Ogrencilerin yas ortalamas1 21.75+1.75 olup %74.8’i kadindi. %61.1°i Anadolu
lisesinden mezun olmus ve %41.6’s1 lcilincli smifta 0grenimlerine devam etmekteydi.
Aragtirmada Ogrencilerin ¢ogunlugunun kanita dayali hemsirelik kavramini duyduklari
(%68.3), mesleki uygulamalar sirasinda kanita dayali hemsirelik konusunda bilgiye ihtiyag
duyduklar1 (%74.7), daha 6nce bu konuda tiniversitede ders aldiklar1 (%52.6) belirlendi. Ayni
tabloda, ogrencilerin ¢ogunlugunun tiniversite disinda konuya iligskin egitime katilmadiklar1
(%66.5) saptand1 (Tablo 1).

Tablo 2. Ogrencilerin Kanita Dayali Hemsirelik Konusundaki Bilgi, Tutum ve Davranislar1 Olgegi Puan
Ortalamalar1

Olcek alt boyutlar Ortalama SS Puan arahgi
Bilgi 22.14 4.78 5-30
Tutum 24.10 5.80 6-36
Gelecekte kullanma 37.49 7.56 9-54
Uygulama 16.69 5.86 6-30
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Ogrencilerin 6lgegin bilgi alt boyutundan ortalama 22.14+4.78, tutum alt boyutundan

ortalama 24.10+5.80, gelecekte kullanma alt boyutundan 37.49+7.56, uygulama alt
boyutundan 16.69+5.86 puan aldiklar1 bulundu (Tablo 2).

Tablo 3. Ogrencilerin Tanitict Ozellikleri ile Olgek Puan Ortalamalarinin Karsilastirilmasi

Bilgi Tutum Gelecekte Uygulama
Kullanma
Ort+SS Ort+SS Ort+SS Ort+SS
Yas 22.14+4.78 24.10£5.80 37.49+7.56 16.69+5.86
r p -0.149 0.000* -0.100 0.007* -0.101 0.006* -0.070 0.060
Cinsiyet
Kadin 22.22+4.69 24.02+5.77 37.53+£7.31 16.64+5.79
Erkek 21.90+5.04 24.34+5.89 37.3748.29 16.85+6.09
t p -0.796 0.426 0.655 0.513 -0.235 0.814 0.408 0.683
Egitim Durumu
Fen lisesi 21.10+5.86 24.23+5.95 37.73+8.71 17.00£6.20
Anadolu Lisesi 22.16+4.69 24.03+5.80 37.29+7.44 16.53+5.73
Genel Lise 22.00+4.77 24.29+5.38 37.84+7.17 16.79+5.80
Meslek Lisesi 22.44+4.85 24.1246.16 37.7848.10 17.07+6.25
F p 0.680 0.565 0.069 0.977 0.261 0.854 0.324 0.808
Sinifi
Birinci sinif 23.12+4.19 24.79+5.06 39.0416.26 17.05+5.29
Ikinci simf 21.96+4.85 24.81+5.59 37.48+7.68 16.94+5.74
Ucgiincii sinif 22.44+4.77 23.81+6.16 37.04+7.89 16.35+6.19
Dordiincii sinif 20.35+5.01 23.00+5.81 36.64+7.87 16.80+5.89
F p 8.231 0.000* 3.162 0.024* 2.979 0.031* 0.641 0.589
Kamta Dayali Hemsirelik Kavramim Duyma
Evet 22.15+4.79 23.96+5.95 37.70+7.38 16.77+£5.92
Hayir 22.12+4.78 24.394£5.45 37.03+£7.93 16.52+5.75
t p 0.072 0.943 -0.962 0.337 1.099 0.272 0.529 0.597
Universitede Kamita Dayah Hemsirelik ile Tlgili Ders Alma
Evet 21.91+4.81 24124591 37.61+7.51 17.26x5.72
Hayir 22.40£4.75 24.07+5.67 37.35+7.62 16.07+5.96
t p -1.391 0.165 0.116 0.907 0.459 0.646 2.727 0.007*
Universite Disinda Kamita Dayali Hemsirelik Egitimine Katilma
Evet 21.54+5.11 24.43+£5.94 37.20+£7.57 17.46£5.58
Hayir 22.44+4.58 23.9345.72 37.63+£7.56 16.31+5.97
t p -2.399 0.017* 1.104 0.270 -0.722 0.470 2.565 0.011*
Mesleki Uygulamalarda Kamita Dayah Hemsirelik Bilgisine Ihtiya¢c Duyma
Evet 22.75%4.62 24.41+5.85 38.52+7.02 16.97+5.81
Hayir 20.34+4.83 23.1945.56 34.44+8.28 15.89+5.95
t p 6.014 0.000* 2.468 0.014* 5.974 0.000* 2.160 0.031*

Ogrencilerin tanitic1 dzelliklerinden yasi ile dlgek alt boyut karsilastirildiginda; 6lgegin
bilgi, tutum ve gelecekte kullanma alt boyutlarindan alinan puan ortalamalar: arasinda negatif
yonde zayif istatistiksel anlamli farklilik bulundu (p<0.05). Birinci sinifta 6grenim goren,
tiniversite disinda kanita dayali hemsirelik konusunda egitime katilmayanlarin ve mesleki
uygulamalarda bu konuda bilgiye ihtiya¢ duyan 0&grencilerin bilgi alt boyutu puan
ortalamalarinin istatistiksel anlamli olarak daha yiiksek oldugu belirlendi (p<0.05). Ayni
tabloda, 24.81+5.59 puan ortalamasi ile ikinci sinifta 6grenim goren ve 24.41+5.85 puan
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ortalamasi ile mesleki uygulamalarda kanita dayali hemsirelik bilgisine ihtiya¢ duydugunu
bildiren 6grencilerin tutum puan ortalamalarinin istatistiksel anlamli olarak daha yiiksek
oldugu belirlendi (p<0.05) (Tablo 3).

Ogrencilerin &grenim gordiikleri siniflar ve mesleki uygulamalarda kanita dayali
hemsirelik bilgisine ihtiya¢ duyma durumlari ile dl¢egin gelecekte kullanma alt boyutu puan
ortalamalar1 arasinda istatistiksel anlamli farklilik oldugu saptandi (p<0.05). Ayni tabloda,
mesleki uygulamalarda kanita dayali bilgiye ihtiyag duyan 06grencilerin Olge8in bilgi
(22.75+£4.62), tutum (24.41+5.85), gelecekte kullanma (38.52+7.02) ve uygulama
(16.97+5.81) boyutlarindan daha yiiksek puan aldiklar1 ve dgrencilerin sinif diizeyleri arttikca
gelecekte kullanma puan ortalamalarinin azaldigi belirlendi (Tablo 3).

Universitede kanita dayali hemsirelik ile ilgili ders alan (17.26+5.72), iiniversite disinda
bu konuya yonelik egitime katilan (17.46+5.58) ve mesleki uygulamalarinda kanita dayali
hemsirelik bilgisine ihtiyag duydugunu ifade eden (16.97+£5.81) Ogrencilerin Olgegin
uygulama alt boyutu puan ortalamalarinin daha yiiksek oldugu belirlendi (p<0.05) (Tablo 3).

Ogrencilerin diger tanitict dzellikleri ile dlgegin bilgi, tutum, uygulama ve gelecekte
kullanma alt boyutlar1 puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel anlamli farklilik saptanmadi

(p>0.05) (Tablo 3).
TARTISMA

Bir fakiiltenin hemsirelik boliimiinde 6grenim goren Ogrencilerin kanita dayali
hemsirelik uygulamalarina yonelik bilgi, tutum ve davraniglarinin belirlenmesinin
amaclandigr bu aragtirmada; Ogrencilerin kanita dayali hemsirelik uygulamalarina yonelik
bilgi, tutum ve gelecekte kullanma puan ortalamalarinin iyi diizeyde oldugu, uygulama puan
ortalamasinin orta diizeyde oldugu saptandi. Literatiir incelendiginde, yapilan arastirmalarda
konuya iligskin farkli sonuglarin ortaya ¢iktig1 dikkati c¢ekmektedir. Bu c¢alismalarin
bazilarinda 6grencilerin bilgi ve uygulama ortalamalarinin orta diizeyde oldugu saptanmisken
(Labrague vd., 2019), bazilarinda 6grenci hemsirelerin kanita dayali bilgi (Andrea, Aune, ve
Braend, 2016; Cruz vd., 2016; Horntvedt, Nordsteien, Fermann, ve Severinsson, 2018; Karki
vd., 2015) ve uygulama (Al Qadire, 2019; Cruz vd., 2016; Leach, Hofmeyer, ve Bobridge,
2015) puanlarinin diisiik oldugu bildirilmistir. Brown ve ark. (2010) ile Jalali-Nia ve ark.
(2011) da 6grencilerin kanita dayali uygulama bilgisinin 1yi diizeyde oldugunu saptamiglardir.
Ogrencilerin kanita dayali uygulamaya ydnelik tutumlarmin incelendigi tiim arastirmalarda,
olumlu tutuma sahip olduklart bildirilmistir (Al-Maskari ve Patterson, 2018; Karki vd., 2015;
Labrague vd., 2019; Tas Arslan ve Celen, 2018; Ulas Karaahmetoglu ve Kagan, 2018; Ryan,
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2016). Bu giincel aragtirmada, Ogrenci hemsirelerin kanita dayali uygulama konusunda
bilgilerinin 1yi diizeyde olmasinin 6grenim yasantilarinda derslerin igerisinde ve ikinci sinifta
secmeli ders olarak ‘kanita dayali hemsirelik’ dersini teorik diizeyde almalarinin olumlu etkisi
oldugu diisiiniilmektedir. Ogrencilerin uygulama puan ortalamalarinin orta diizeyde olmasi ise
teorik olarak edindikleri kanita dayali uygulama bilgisini deneyim eksikliginden dolay:
uygulama alaninda kullanamamalarina baglanabilir. Glincel arastirmada, 6grencilerin onceki
yillarda oldugu gibi kanita dayali uygulamaya yonelik tutumlarinin ve gelecekte kullanma
durumlarinin olumlu olmasi sevindiricidir. Bu sonug, 6grencilerin kanita dayali uygulamanin
hemsirelik bakimina katki sagladigina yonelik inan¢larinin bulundugunu gostermektedir.

Aragtirmada Ogrencilerin yas ortalamalar1 azaldikca kanita dayali hemsirelik
uygulamalar bilgi, tutum ve gelecekte kullanma puan ortalamalariin istatistiksel anlamli
sekilde arttig1 saptandi. Linton ve Prasun (2013) da arastirmasinda, 0grencilerin yaglari ile
kanita dayali uygulama bilgisi ve tutumlar1 arasinda anlamli iligki oldugunu bildirmistir. Cruz
ve ark. (2016) tarafindan yapilan arastirmada da Ogrencilerin yaglari ile kanita dayali
uygulamaya yonelik farkindaliklar1 arasinda anlamli iliski belirlenmistir. Labrague ve ark.
(2019) ile Rojjanasrirat ve Rice (2017) ise, dgrencilerin yaglart ile kanita dayali uygulama
bilgi, tutum ve uygulamada kullanimi puan ortalamalar1 arasinda iliski olmadigim
bildirmislerdir. Tag Arslan ve Celen (2018)’in de arastirmasinda, 6grencilerin yas gruplari ile
kanita dayali hemsirelige yonelik tutumlari arasinda anlamli farklilik saptanmadigi
bildirilmistir.

Bu glincel arastirmada, 6grencilerin 6grenim gordiikleri sinif ile kanita dayali bilgi puan
ortalamalar1 arasinda istatistiksel anlamli farklilik bulundu. Birinci smifta 6grenim goren
Ogrencilerin bilgi puan ortalamalar1 en yiliksek iken dordiincii siifta 6grenim goren
Ogrencilerin ise en diisiik degerdeydi. Labrague ve ark. (2019) ile Brown ve ark. (2010)
aragtirmalarinda da Ogrencilerin siif diizeyleri ile kanita dayali uygulama bilgi puanlar
arasinda anlamli farklilik bulunmustur. Labrague ve ark. (2019)’nin birinci siniflarin kapsam
dis1 birakildig1 arastirmasinda en yliksek bilgi puan ortalamasinin {igiincti sinif 6grencilerinde
oldugu belirlenmistir. Al Qadire (2019) ise farkli olarak, 6grencilerin siif diizeylerinin kanita
dayali uygulama konusundaki bilgi puanlarinda etkili olmadigin1 bildirmistir. Arastirmanin
yapildig1 hemsirelik boliimiinde 6grencilerin ikinci sinifta kanita dayali uygulama konularinin
daha siklikla ikinci sinifta yer aldig1 ve kanita dayali hemsirelik dersinin bu sinifta segmeli
olarak alabildigi dikkate alindiginda, bu sonu¢ olduk¢a diisiindiiriiciidiir ve analitik tlirde

aragtirmalarin yapilmasina ihtiyag¢ vardir.
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Arastirmada Ogrencilerin olumlu olan tutum puan ortalamalarmin 6grenim gordiikleri
siif ile istatistiksel anlamli farklilik gosterdigi bulundu. Ayrica 6grencilerin sinmif diizeyleri
arttikca tutum puan ortalamalarinin azaldigi saptandi. Elde edilen bu sonug 6grencilerin kanita
dayali uygulamanin kullanimi konusunda olumlu bir tutum gelistirmelerine karsin sinif
diizeyleri arttikca ve klinik ortamlarda daha fazla sirede bulundukca kendilerini yeterli ve
yetkin gormediklerini diisiindiirmiistiir. Onceki yillardaki arastirmalarda da farkli sonuglar
elde edilmistir. Brown ve ark. (2010), 6grencilerin akademik seviyeleri arttik¢a tutum puan
ortalamalarinin anlamli sekilde arttigin1 bildirmistir. Tas Arslan ve Celen (2018) de
ogrencilerin simif diizeyleri ile kanita dayali hemsirelige yonelik tutum puan ortalamalari
arasinda anlamli farklilik oldugunu ve en yiiksek tutum puan ortalamasina ikinci sinifta
O0grenim goren Ogrencilerin sahip oldugunu rapor etmistir. Farkli olarak Labrague ve ark.
(2019) Ogrencilerin sinif diizeylerinin kanita dayali uygulama tutum puanlarinda etkili
olmadigini bulmustur.

Bu giincel arastirmada 6grencilerin 6grenim gordiikleri simif diizeyleri arttikca kanita
dayali uygulamay1 gelecekte kullanma puan ortalamalarmin istatistiksel anlamli sekilde
azaldig1 belirlendi. Bu bulgu, Brown ve ark. (2010) 6grencilerin akademik seviyeleri arttikca
gelecekte kullanma puan ortalamalarinin anlamli sekilde arttigini bildiren aragtirma bulgusu
ile ters diigmektedir bildirilmistir. Ayrica, dnceki yilda yapilan bir arastirmada da 6grencilerin
kanita dayali uygulamayi kullanma niyetleri ile sinif diizeyleri arasinda anlamli farklilik
bulunmadigi, bununla birlikte en diisiik puan ortalamasinin dordiincli simif 6grencilerinde
bulundugu belirlendi (Ulag Karaahmetoglu ve Kagan, 2018). Elde edilen bu sonug, 6grenciler
tarafindan kanita dayali uygulama bilgisinin sistematik olarak kullaniminin daha iyi
anlasilmasina ihtiya¢ oldugunu diisiindiirmektedir.

Universitede kanita dayali hemsirelik ile ilgili ders alan ve iiniversite disinda bu konuya
yonelik egitime katilan Ogrencilerin Glgegin  bilgi ve uygulama alt boyutu puan
ortalamalarinin daha yiiksek oldugu belirlendi. Bu bulgu konuya iliskin derslerin alinmasinin
ve seminerlere katilmanin bilgiyi artirdigimi ve kanita dayali uygulamayi kullanmadaki
Onemini vurgulayan arastirmalarla paralellik gostermektedir (Al Qadire, 2019; Cruz vd.,
2016; Leach, Hofmeyer, ve Bobridge, 2015; Linton ve Prasun, 2013; Rojjanasrirat ve Rice,
2017; Rufaz-Martinez vd., 2016; Weng vd., 2013). Bu giincel arastirmadan elde edilen bulgu,
Ogrencilerin egitimsel aktivitelerin igerisinde bulunma stireleri arttikga bilgi diizeylerinin
artisina ve kendilerine glivenmelerine bagli olarak kanita dayali uygulamayr kullanma
durumlarmi olumlu etkileyebilecegini diisiindiirmektedir. Onceki yillarda yapilan bazi

aragtirmalarda ise ders almanin ve workshopa/seminer/kongre ve sempozyuma katilmanin
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ogrencilerin bilgi ve uygulama puanlarinda etkili olmadig: bildirilmistir (Jalali-Nia vd., 2011,

Labrague vd., 2019; Rojjanasrirat ve Rice, 2017; Ulas Karaahmetoglu ve Kagan, 2018).
SONUC VE ONERILER

Arastirma, 6grencilerin kanita dayali uygulama bilgi, tutum ve gelecekte kullanma puan
ortalamalarinin iyi diizeyde oldugu, uygulama puan ortalamasinin orta diizeyde oldugunu
gosterdi. Arastirmada, ayrica 6grencilerin yas ve smif diizeylerinin bilgi, tutum, gelecekte
kullanma ve uygulama puan ortalamalarinda etkili oldugu sonucuna varildi.

Bu baglamda; hemsirelik lisans egitimi miifredatlarinda  kanita  dayali
uygulama/hemsirelik dersine yer verilmesi, hemsirelik egitiminin elestirel diistinme, problem
¢Ozme, aragtirma silirecinin 6gretilmesi, arastirma bulgularinin kullanim1 ve kanitlarin klinik
ortamlarda kullanilmasini Ogretilmesine ve Ogrenilmesine odaklanmasi, bu kapsamda
O0grenme ¢iktilart ve program ¢iktilarina ulasilma durumunun degerlendirilmesi, 6grencilerin
bilimsel arastirma yapma ve bilimsel etkinliklere katilmalar i¢in tesvik edilmesi, 6grencilerin
kanita dayali uygulamay1 bilgi, tutum, uygulama ve gelecekte kullanmalarini etkileyebilecek

analitik arastirmalarin yapilmasi, onerilebilir.

Tesekkiir
Arastirmanin verilerinin toplanmasinda destek veren hemsirelik boliimii 6grencileri

M.U, MS, ES, FCB, MB, MQO’ye ve arastirmaya katilan 6grencilere tesekkiir ederiz.

Cikar Catismasi1 Beyani

Yazarlarin herhangi bir ¢ikar ¢atismasi bulunmamaktadir.

Arastirma Destegi
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