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CAGDAS SOSYAL HIZMET CALISMALARININ FELSEFi VE TARIHSEL
UGRAGI: MICHEL FOUCAULT

Ugur DASTAN

ETU Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi (ETUSBED), S .11, Ekim 2020, Sayfa: 130-158

0z
Unlii Fransiz diistiniir Michel Foucault, genellikle yirminci yiizyillin postmodern
diistiniirleri arasinda gosterilir. Iktidar etkilerine gore sekillenen modernite olgusunun ve bu
olguya dayal1 teorik ve pratik yapilarin elestirildigi Foucault felsefesinde, modern dénem
icerisinde ortaya ¢ikan sosyal hizmet alanina referans olabilecek goriislere de rastlamak
miimkiindiir. Bu arastirmada 6zellikle timarhane, klinik ve hapishane o6rneklerinden
hareketle, Foucaultnun sosyal hizmet alanim1 dogrudan ilgilendiren elestirilerine yer
verilmistir. Foucault timarhaneleri incelerken delinin toplumdan dislanmas: sorunsalina ait
elestirilere yer verir. Klinikler {izerine tartismalarinda modern bilimle baslayan teshis ve
tedavi yontemlerini insani degerler acisindan ele alir. Hapishaneler s6z konusu oldugunda
ise bu kez modern bilim ve modern hukuk sistemleri arasinda sikistirilan insanin kendi
varolusuna yabancilagsmasini tartisir. Bu tartismalar Foucault’'nun sosyal hizmet alanina temel
teskil edecek calismalar yaptiginin bir gostergesidir. Bu ¢alismanin amaci sosyal hizmet
alaninda faaliyet gosteren kurumlarin Bati’daki gelisim oykiilerine odaklanmanin yani sira
bu dykiilerin giintimiiz sosyal hizmet calismalarinda teorik ve pratik anlamda ne gibi katkilar

sunduguna dair felsefi bir perspektif sunmaktir.

Anahtar Kelimeler: M. Foucault, Sosyal Hizmet, Timarhane, Hastane, Hapishane

THE PHILOSOPHICAL AND HISTORICAL HAUNT OF CURRENT
SOCIAL WORK STUDIES: MICHEL FOUCAULT

ABSTRACT

The prominent French thinker Michel Foucault is commonly considered among the
postmodern thinkers of the twentieth century. In Foucault 's philosophy, where the
phenomenon of modernity, influenced by the effects of power and theoretical and practical
structures based on this phenomenon is criticized, it is possible to come across views that can
be a guide to the area of social work that has arisen in modern times. In this research,
Foucault's critique is linked directly to the field of social work, in particular with regard to the
representations of madhouses, hospitals and prisons. While Foucault studies madhouses, he
gives rise to criticism of the issue of the isolation of the mad from society. In his discussions
on clinics, he dealt with diagnostic and care approaches, beginning with modern science in
terms of human values. In the case of prisons, this time, he addresses the alienation of the
human being trapped between modern science and modern legal systems. These discussions
indicate that Foucault’s works can be assessed as a basis for social work studies. The goal of
this study is to concentrate on the growth of the stories of institutions working in the field of
social work in the West, as well as to provide a philosophical perspective on what these stories
relate in theoretical and practical terms to today's social work studies.

Keywords: M. Foucault, Social Work, Madhouse, Hospital, Prison
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Giris

Guniimiiz toplumsal yapisinin en onemli alanlarindan birisini hig
kuskusuz sosyal hizmet uygulamalari olusturmaktadir. Ulusal veya uluslararas:
olgeklerde olusturulmus kamu ya da 6zel kuruluslar vasitasiyla yiirtitiilen ve
birbirinden  tamamen  farkli  organizasyonlarin  bittinti  seklinde
tanimlanabilecek olan sosyal hizmetin, dogrudan her bir bireye ulasmaya
calisan ve var olan imkénlardan, bireylerin es degerde yararlanilmasini amag
edinen bir alan oldugu sodylenebilir. Bu anlamda, toplumsal gelismislik
diizeyinin olmazsa olmaz bir uygulamasi olarak karsimiza ¢ikan sosyal hizmet,
diger tiim alanlarda oldugu gibi cagn gereklerine gore sekil alan ve bas
dondiirticti hizdaki degisimlerin stirekli olarak yasandig: bir faaliyet alanidir.
Sosyal hizmet gereklidir ve eger toplumsal yapinin esitlik ve adalet ekseninde
devami ve islevselligi korunmak isteniyorsa her donemde cagin ihtiyaclarna
gore sosyal hizmet faaliyetlerinin giincel ve kaliteli bir bicimde sunulmasi
elzemdir.

Sosyal hizmetin gerekliligine iliskin hemen hemen her bir bireyin tasidig:
genel kanmnin aksine gercekte sosyal hizmetin ne olduguna iliskin akademik
cevrelerce ortaya konulan tartismalarin varligi ise oldukca sasirticidir. Bu
anlamda, hitap edilen kitlenin genisligi ve uygulama alanlarinin ¢oklugu
sebebiyle bu alanda calisan kisiler tarafindan dahi tam olarak tanimlanmasi
miimkiin olmayan soyal hizmet icin ¢ogunlukla hem mesleki bir hizmet hem de
uygulamal1 bir bilim oldugu seklinde ¢ift yonlii bir kabul vardir (Duyan, 2003:
2-3). Bu cift yonlti kabule dayali bir bicimde modern bir alan olan sosyal
hizmetin, diger bircok modernite uygulamasinda oldugu gibi koklerini Antik
Yunan'a kadar geriye gotiirmek ve mevcut bu tarihsel stire¢ ekseninde genel
cercevesini cizmeye calismak mimkiin olsa da, gerek ilgilendigi unsurlarmn
insan ve sosyal konular olmas: gerekse de tiim bu tarihsel seriiven esnasinda
sekillendigi yapilarin stirekli degisimi dustintldugtinde, tanimiyla ilgili
tartismalarin da en az sosyal hizmet alaninin uygulamalarinda karsilasilan
sorunlar kadar ¢ag1 asan bir probleme dontistiigii anlasilir (Doel, 2012: 5).

Sosyal hizmetin tanimi ve devaminda igerigiyle ilgili belirsizliklerin
temelinde sosyal hizmet uygulamalarinin bilimle ne tiirden bir iliski kurdugu
meselesi saklidir. Bu iliski ayn1 zamanda sosyal hizmetin teorik alt yapisinin da
seriivenidir. Akademik ve bilimsel bir disiplin olarak uzunca bir dosnem Bat1’da
rasyonel ilkelerle birlikte ve nicel degerlendirmeler 1s1§inda ortaya konulan
sosyal hizmet, en az psikoloji, sosyoloji ve felsefe kadar etkin teorik tirtinlerin
sergilendigi pozitif bir bilimsel cerceveyi animsatir (Doel, 2012: 7). Bununla
beraber mesleki bir yaklasim olarak sosyal hizmet, baslangictan beri bilimi kendi
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pratikleri agisindan bir temel olarak kullanmustir (Kirk & Reid, 2002: 49). Bu
kullanim, diger mesleklerin bilimi kullanmasina paralel bir bicimde ya mesleki
faaliyetlerin ytritiilmesinde bilimsel bir modeli takip etmek ya da mevcut
faaliyetlerde (egitim programlari, finansal kaynaklar, organizasyon ortamlars,
vb.) ihtiyag¢ duyulan bilgilendirmeyi yapmak icin bilimsel bilgilerden
faydalanmak seklinde kendini gosterir (Kirk & Reid, 2002: 26). Ttiim bu unsurlar,
bilim ile siki iliski igerisinde olan sosyal hizmetin, gelisen diistince diinyasina
entegre olmasi i¢in gerekli kosullara uyum saglamasini zorunlu kilar. Bu
nedenle bilim diinyasinda degisen paradigmalara bagli olarak sosyal hizmet
alaninda da benzer degisimler bir zorunluluk olarak yasanur.

Sosyal hizmetin bilimle olan bu iligkisinin yani sira hem kamu hem de 6zel
alanda yapilan calismalarin bir biitiinii olmas1 hasebiyle politik yapi ile de
dogrudan bir iliski igerisinde oldugunu sdylemek miimkiindiir. Kald: ki, bu
iliski tipki sosyal hizmetin bilimle olan iliskisi igerisinde kendini ve faaliyetlerini
tanimlamasinda yasanan sorunlara es deger bir bicimde, sosyal hizmetin zaman
icerisinde uygulamalar noktasinda yasanan degisimlerinin de ana eksenini
olusturur. Ozgiirliik, adalet, hukuk, hak vb. bircok olgu, zaman igerisinde
degisen toplumsal yapilara veyahut siyasi anlayislara gore farklilik arz eder ve
bu farkliliklar sosyal hizmet alanini her anlamda etkiler. Nitekim siyasi aktorler
ya da giiclerin belirleyici oldugu sosyal politikalarin sundugu icgoriiler, sosyal
hizmet becerileri ve ayrimcilikla miicadeledeki uygulama taahhiitleri ile yan
yana geldiginde, daha entegre ve etkili bir uygulama olasiligin1 ortaya koyar
(Parrott, 2001: 20).

Sosyal hizmetin geregi ve ne olduguyla da ilgili olarak ortaya konulan
tartismalarin yani sira zaman igerisinde kendisini giincellemek adma degisen
fikri zemini de g6z oniinde bulunduruldugunda, bu calismanin ana iskeletini
olusturan Fransiz distintir Michel Foucault'nun, sosyal hizmet pratiginin
tarihsel baglamin1 ortaya koymak ve kuramsal cergevesini olusturmak
bakimindan ne denli 6nemli bir diistiniir oldugu acikca ortaya ¢ikar. Zira
Foucaultcu perspektife vakif olan herkes icin Foucault, hem ele aldig1 konu ve
olgular hem de bu konu ve olgulara iliskin tarihsel anekdotlari ile sosyal hizmet
alani icin esine ez rastlanir bir kaynaktir. Her ne kadar gectigimiz ytizyilin
ortalarindaki haliyle sosyal hizmetin ve o donem sosyal hizmetin yogun iliski
icerisinde oldugu psikiyatri gibi kimi insan bilimlerinin varligina iliskin tek bir
merkezden yoneltilmeleri, iktidar merkezleri tarafindan olusturulmus birer alan
olmalar1 (Whitebook, 2005: 332) ve sosyal hizmet uygulamalar1 adi alinda
yapilan faaliyetlerdeki dikkat ve diizeltme islemlerinin aslinda gercegi
gormemek adina insan igin birer oyalama taktigi icermesi nedeniyle olumsuz bir
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tavir tasiyor (Santos, 2006: 1) olsa da Foucault'nun ozellikle delilik olgusu
tizerinden timarhaneleri, suclu olgusu tizerinden hapishaneleri ve son olarak
hasta olgusu tizerinden klinikleri tiim caglardan giiniimtize gelisim 6ykiileri ile
birlikte ele aldig1 temel eserlerinde, baska hicbir kaynakta kolaylikla
bulunamayacak bir sosyal hizmetler tarihi sunulur.

Bu eserlerde aktarilan tarihsel tablo ve deginilen hususlarda kullanilan
dispozitiflerin, asil dayanak noktasini1 kapatma mefhumu olusturur ve Foucault
kapatma eylemlerinden hareketle, insan olgusunu hem icerden hem de disardan
gelebilecek iktidar baskilarma karsi bilimsel mecradan ahlaki alana kadar
uzanan genis bir zeminde tartismaya agar. Bir yandan iktidar eliyle hazirlanan
ve ortaya ¢iktig1 donem itibariyle din, bilim, toplumsal degerler vb. tarafindan
belirlenen kapatma mekanizmalar1 icerisinde mevcut iktidara kars:
otekilestirilen insani, 6te yandan toplumsal bir varlik olmasi hasebiyle kendi
kendine uyguladig: iktidara dayanarak 6ziine yabancilasan insani ele almaya
calisan Foucault, insanin bu kadar genis bir bakis acisiyla ele alinmasindaki
zorunlulugu, iktidarin her yerde olmasma baglar (Foucault, 1977a: 176;
Foucault, 1976a: 69). Iktidarin her yerdedir ve onun bu kusatici rolii bireyi
icinden cikilamayan bir sistemin parcasi haline getirirken, eylemlerinin ya da
varliginin sorgulanmasinda dar kaliplardan siyrilmayi da bir zorunluluk haline
getirir. Insamin bu denli genis bir zeminde ele alinmasmin bir diger nedeni;
iktidarin ¢ok bilinenin aksine baskic1 bir unsur olmamasi, tem tersine zevk bile
tretebiliyor olmasidir (Foucault, 1976a: 61; Foucault, 1975a: 49). Oyle ki,
dogrudan arzularimiza, isteklerimize ya da diger psisik olgularimiza isleyen
iktidar, kendisine yabancilastirilan insanin damarlarinda gezinir. Bu uyku
halinden insanin kurtulmasi icin daha genis bir zeminde ve ¢ok boyutlu bir
tartisma yiriitmek gerekir. Buradan hareketle, dogrudan kurumlar ve
toplumsal yapilar vasitasiyla veya dolayli olarak hazlar araciligiyla bireyin
kendisiyle 6zdeslesen iktidarin her alana yayilmasi ve insanin varligina stirekli
niifuz etmesi, Foucault'yu hakli olarak insani ele alirken daha derinlemesine
tahlillere itmis ve sonugcta giintimiiz itibariyle onu bir uzmanlik alan1 olan sosyal
hizmetin konu alanmna iligkin bir figiir haline dontistiirmiistiir. Ustelik Foucault
gorislerini ortaya koyarken esasinda sosyal hizmetin bilimsellik iddialar ile
ilgili agmazlarini serimlemeyi ve taniminda yatan ve 6ziinii insanin olusturdugu
karmasgik teorik alt yapisini zenginlestirmeyi amag¢ edinir. Bunun yani sira
iktidarin iligkili oldugu politik yapilarla paralelligini irdeleyebilmenin
olasiliklarini artirir.

Tum bu bilgiler 15181nda, bu calismada, tiniversite yillarinda felsefe
egitiminin yani sira ginimiz sosyal hizmet calismalarinin sekillenmesinde
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onemli bir zemin teskil eden psikoloji alaninda da egitim almis olan ve ilk

eserinde ruhsal hastaliklarin incelenmesi hususundaki eksikliklere yer veren
(Urhan, 2013: 11) Foucault'nun; timarhaneler, klinikler ve hapishanelere iliskin
gorisleri, tarihsel gelisim siirecleri acisindan ele alinacaktir. Bu kurumlar
tizerinden yapilan Foucaultcu degerlendirmelerin, cok geng bir alan olan sosyal
hizmet uygulamalar1 ve uygulayicilar1 acisindan nasil bir 6nem arz ettigi
aktarilarak, sosyal hizmet uygulamalarindaki ¢ok yonli degisimlerin ardindaki
diistinsel zemine katki sunulmaya calisilacaktir. Ayr1 ayr1 bashiklar etrafinda
hem bu kurumlarin zaman icerisinde nasil sekillendigi hem de bu sekillenme
esnasinda iktidarin gerek bilim gerekse farkli bigcimlerde insan tizerinde
kurdugu tahakkiimiin yansimalari, ¢alismanin ana eksenini olusturacaktir.

1. Timarhaneler

Delilik ve timarhanelerin Bati’da viicuda gelme bicimi, Foucault'nun ilk
olarak ele ald1g1 ve sonraki tiim diistinceleri icin bir baslangi¢ noktasi olusturan,
en kapsamli konularin basinda gelir. Kapatilmanin en bariz gostergesi olan
timarhanelerin yaygin bir bicimde varligindan s6z ederken, Foucault, genel
anlamda diger arkeolojik calismalarinda da oldugu gibi Ronesans, Klasik Cag
ve Modern Cag olmak tizere ti¢ donem tizerinden bir okuma gerceklestirir. Bu
anlamda, Ronesans donemi oOncesinde Orta Cag'da delilerin belediyeler
vasitasiyla sehirlerden toplanmasi ve limanlar arasi dolasan gemilere
(Narrenschift) hapsedilerek, sosyal hayattan uzaklastirilmas: Foucault'ya gore
bilinen en yaygin uygulamalardan ilki olarak karsimiza cikar (Foucault, 1961:
31-32). Oyle ki, deli ve su gibi iki unsuru birbirine baglayan s6z konusu bu
uygulama efsanelere dahi yansir. Bir gemi vasitasiyla deli kiliginda Cornwell
kiyilarina geldigi ve kralin huzura ¢iktigini anlatan meshur efsanede, Trestan,
Kral Marc’in satosuna girdiginde kimse tarafindan taninmamis ve yine kimse
onun nereden geldigini bilememistir (Foucault, 1961: 37). Bu efsane, deli
gemilerinin varligina iliskin somut bir kanit icermesinin yani sira toplumda
delilerin kim ve nereli oldugu ile ilgili herhangi bir kayginin tasinmiyor olusunu
da isaret etmesi bakimindan oldukca 6nemlidir. Yine bu doénemde, deli
gemilerine hapsedilenlerin yaninda hemen her firsatta yerlesim merkezlerinden
uzaklastirilan delilerin, Almanya gibi baz1 tilkelerde geleneksel olarak bir tticcar
ya da hac kafilesi ile uzaklara gonderilmesi de sikca rastlanilan bir durumdur
(Foucault, 1961: 32). Tum bu uygulamalarda amag, “normali” korumak adina
“anormal” olarak nitelendirilen delilerin stirgtin edilmesidir. Bu acidan
kapatilma safhasindan once bir anlamda yok sayilan delilerin, toplumdan
topluma dolasabilmelerinden kaynakli kismi bir 6zgitirliiklerinin var oldugu



Ugur DASTAN ETUSBED | 135

diistiniilse de esasinda Orta Cag'in biittinti boyunca kiliselerde clizzamlilara
uygulanan tecridin bir benzeri ile kars1 karsiya kaldiklar: da aciktir.

Biittin Orta Cag boyunca adeta stireklilik arz eden toplumsal yapilardan
uzaklastirilarak kendi kaderlerine terk edilen delilerin, Roénesans’in
baslangicinda, Foucault tarafindan da memnuniyetle karsilanan bir bakis
agisiyla kisa stireligine de olsa parlak bir donem gegirdigi anlara da rastlanir. Bu
bakis acgisinin hayat buldugu alanlar ise edebiyat ve tiyatrodur. Onceleri
toplumda 6nemsenmeyen, ise yaramaz bir nesne muamelesi goren ve oraya
buraya stiriilen deliler, birdenbire edebi eserlerin baskahramanlar1 ve
tiyatrolarin bas aktorleri haline dontistir. Orta Cag’da kusurlar hiyerarsisi
icerisine yerlestirilen deli, Ronesans’la birlikte, birinci siraya ytikselerek, insanin
biitiin zayifliklarini yoneten bir koro sefi vazifesi gortir (Foucault, 1961: 52).
Artik asiklara aski, genglere hayatin gerceklerini soyleyen deli, bu yoniiyle
bilgelik misyonunu tistlenir (Foucault, 1961: 39-40). Tuhaf bir degisim icerisinde
hakikatin sdzciisti konumuna yiikselen deli, artik herkesin kendisinden bir
seyler 6grenmeye calistig1 bir rol model ve toplumsal hafizalara 1s1k tutan bir
fenerdir.

Deliligin edebiyat ve tiyatro vasitasiyla edindigi ve Foucaultnun da
takdir ettigi bu prestijli konum, ayni déonemde ¢ok ge¢gmeden Brat ve Erasmus
gibi distintirler vasitasiyla hiimanizma gerekge gosterilerek tekrar bertaraf
edilir. Ttim silahlarini kaybeden delilik aniden séylem evreninin i¢ine atilir ve
hakikate giden yol olma 6zelligini kaybeder (Foucault, 1961: 59-60). Kartezyen
felsefenin baslangicini da simgeleyen bu donem Klasik Cag'dir. Rasyonel
diisinme bicimlerinin agirlik kazandigi Klasik Cag’da delilik, zihinsel bir
hastalik olarak akli olanin zitt1 bir olguya dontistir. Delilik aklin yoklugudur ve
her ne pahasina olursa olsun yine akil ilkeleri dogrultusunda kontrol altina
almmalidir. Rasyonel egilimlerin olusturdugu bu delilik algisi, beraberinde on
yedinci ytizyilda kapatmanin pratik anlamda viicuda geldigi haliyle, kapatma
evlerini, sosyal hayatin bir gercegi haline donustiirtir. Baslangicta Almanya ve
Ingiltere orneklerinde oldugu gibi biiyiik kapatma evlerinin gogunlukla
manastir, kilise vb. dinsel kurumlarda ortaya ¢ikisina ragmen (Foucault, 1961:
102-103) on yedinci ytizyilla birlikte kapatma evleri tamamen siyasal kararlara
gore olusturulan kurumlara dontisiir. Zira bu kurumlarda mubhitirlii zarflar
icerisinde bircok keyfi kapatmanin yapildig: herkes tarafindan bilinir (Foucault,
1961: 89). Ister dinsel ister siyasal olsun kapatma evlerinin islevsel olup
olmadigy, igerisinde barindirdig: kisilerin sayzsi ile dlgiiliir. Ctinkii bu say1 aym
zamanda mevcut sistematige aykir1 kisilerin de ne kadariyla ayiklandigim
gosterir.
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On yedinci ytizyillda devlet ve din eliyle gerceklestirilen bu kapatma

eylemlerinde iki temel dayanak noktas1 vardir. Birincisi kapatilmaya raz1 olan
ve boylelikle mutlu olacagina inanan kisilerin kapatilmasidir ki, burada dinsel
agirlikli bir teoriden s6z edilebilir. Tkincisi ise bunu reddedenlerin diizeni
bozacag1 endisesiyle kapatilmasidir ki, burada da siyasal se¢imlerin agirlikli bir
rolii vardir (Foucault, 1961: 137-138). Her ne sebeple olursa olsun deliler akil
sahibi olanlardan rasyonel ilkelere baghlik gtidiisiiyle ayrilir ve dislanir.
Dislamanin boyutlar1 giin gectikce artar ve belli bir zaman sonra “Genel
Hastane” adi verilen kurumlarin ortaya ¢tkmasiyla birlikte sadece deliler degil;
meczuplar, fakirler, kimsesizler gibi birbirleriyle alakas:i olmayan ama
toplumsal isleyise zarar verdigi diistiniilen tiim gruplar bir arada kapatiima
eylemine maruz kalir (Foucault, 1961: 89). Genel Hastane, adinin aksine tibbi bir
kurum degildir. Daha ¢ok yar1 adli bir kurum mantigiyla olusturulan bu
yapilarda, monarsi ve burjuvazi mantiginin ete kemige burtindiirtldtigt bir
gozetim mekanizmasi tasarlanir (Foucault, 1961: 92). Genel Hastane’lerin ortaya
ciktigr Hamburg, Paris ya da Londra gibi ilk Avrupa sehirlerine bakildiginda,
bu sehirlerin ekonomik agidan diger sehirlere oranla daha ¢ok canliigin
yasandig1 sehirler olmasi ise bir tesadiif degildir. Ctinkii bu sehirlerde ortaya
cikip daha sonra 6ncelikli olarak diger ekonomik merkezlerde yayginlasan bu
hastaneler, kapatmanin ekonomik acidan bir ¢o6ziim olarak goriildtigtintin de
ispatidir. Ozellikle Avrupa tarihi agisindan ekonomik bunalimlarin ve igsizligin
cok gortildiigti donemlerde uzunca bir stire issizlere ve serserilere de ev
sahipligi yapan Genel Hastaneler, dogrudan ¢cogunlugun refahin diri tutmanin
alternatif bir kurumu olarak gortiltir (Foucault, 1961: 116-117). Birbiri ile alakas:
olmayan ve farkli toplumsal kesimlerden gelen insanlar, bu hastanelerde bir
araya getirilerek, var olan sorunlar géormezden gelinir.

Genel Hastane uygulamalar: ile birlikte ekonomik oldugu kadar
toplumsal bir 6teki haline de dontisen deli figiirti, ayn1 zamanda tamamen her
alana yayilan gozetim mekanizmasinin da en belirleyici unsuru haline gelir.
Burada kimi zaman bir suglu kimi zaman ise ekonomik degerleri 6rseleyen bir
unsur olarak kabul edilen deli; sefil, fakir, serseri, issiz vb. kendisiyle iligkisi
olmayan diger toplumsal simiflarin da ortak adina dontistir. Tabi bu dontistim
baska olgularin da ortaya ¢ikmasma neden olur. Ornegin; Foucault'ya gore
kapatilanlara uygulanan bu ayrim yabancilasmanin yaraticis olarak tarihe gecer
(Foucault, 1961: 138). Toplumun farkli kesimlerinden gelen ve toplumsal isleyisi
olumsuz yonde etkilendigi diistiniilen bu simuflar, kapatma ilkesiyle birlikte
birbirine yaklastirilir ve sonunda mevcut isleyisi daha etkin kilmak yerine
ozellikle ahlaki yapilarda yeni ve onulmaz yaralarmn agilmasma neden olur
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(Foucault, 1961: 141). Ozellikle bu sorunun agilmast igin ahlakin da tipka ticaret
ve ekonomi gibi yonetilmeye razi oldugunu soyleyen Foucault, Genel
Hastanelerin de buna uygun bir bicimde Klasik Cag’'in sonuna dogru ahlaki bir
stattiye btirtinmek zorunda kaldigimi iddia eder (Foucault, 1961: 127-129).
Burada deliligin ahlaki bir kaygtyla toplumsal duyarlilig: tetikledigi dogru olsa
da bu duyarliligin cagimizdaki gelisim stireci diistintildtigtinde oldukca ilkel
kaldig1 da bir gercektir. Dolayisiyla Genel Hastaneler tizerinden biiytik bir
kopus yasandigimi ve Ronesans dahil onceki donemlerde goriilmeyen bir
dislanmanmn bu doéneme has uygulamalar sonunda ortaya ciktig1 iyice
anlasilmalidir (Foucault: 1970a: 265). Edebiyat ve tiyatroda ele alinan bigimleri
istisna olmak kaydiyla, 6nceki donemlerle mukayese edildiginde gelisim
gostermesi gereken delillige ait teorik ve pratik uygulamalarin, sorunu daha
karmasik hale getirmesi, tizerinde diistintlmesi gereken bir husus olarak
diistince tarihindeki yerini alir.

Ronesans ve Klasik Cag sonrast Modern Cag’a gelindiginde ise deliligin
bir hastalik olarak tanimlanmaya basladig1 goriiliir. Bu tanimlama, Klasik Cag
itibariyle gelinen ahlaki, ekonomik ve siyasi belirsizlikler sonucunda dislanan
delinin, yeniden toplumsal yapida anlamlandirilmasi icin girisilen ¢abanin fakl
bir vechesidir. Ozellikle birgok Avrupa uygarlik ve diisiince tarihgisi deliligin
bu anlam degisiminde, ingiliz William Tuke ve Fransiz Philippe Pinel’in &nemli
katkilar1 oldugunu iddia eder (Foucault, 1978: 214). 1793 yilinda Fransa’da
Fransiz Devrimi sirasinda bir hekim olan Pinel, Bicétre! adinda bir timarhaneye
miidiir olarak atanir (Foucault, 1961: 667-669). Klasik Cag'in ruhuna uygun
olarak aslinda hapishane olarak insa edilen bu yapida barindirilan ve tehlikeli
olarak kabul edilen kapatilmis gruplarin bir kismuni, Pinel, géreve baslar
baslamaz saliverir. Bundan boyle buranin bir kapatma mekan: olarak
kullanilmayacagini, hiicre ve zincirlerin tamamen kaldirilacagmi ilan eder.
Burada yalnizca hasta ve bakima muhtag kisilere hizmet verilecegini ve bu
nedenle artik sadece hekimlerin bu kurumda gorev alacagini tiim sehir halkina
bildirir (Foucault, 1978: 214). Pinel'in ortaya koydugu delilere iliskin bu
yaklagimin bir benzeri hemen hemen ayni tarihlerde bu kez ingiltere’de W. Tuke
tarafindan ortaya konulur. Nitekim Tuke, dar anlamiyla giintimtizde psikiyatri

1Foucault Tokyo’da verdigi ve dilimize “Delilik ve Toplum” seklinde ¢evrilen konferansta, deliligin hasta
formati altinda incelenmesinin doniim noktasindan bahsederken Pinel’in atanmasinin 1792 tarihinde
Salpétriére’e oldugunu soyler. Ancak bu déneme iliskin agiklamalarm daha yogun oldugu Deliligin Tarihi
adli eserinde, gerekli tarihi referanslar1 da vererek, Pinel'in ilk 6nce atandig1 kurumun 25 Agustos 1793'te
Bicétre, daha sonrasinda 13 Mayis 1975'te Salpétriére oldugunu ve metinde bahsi gecen hastalarm ilk
saliverilme hadisesinin Bicétre’de gerceklestigini aktarir. Bu nedenle, bu calismada daha detayli bilgilerin
yer aldig1 Deliligin Tarihi'ndeki bilgiler referans alinmustir.
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klinigi denilebilecek ilk kurumsal yap1y1, York sehrinde faaliyete gegcirir ve cok
ge¢cmeden bu kurumlarin sayist Avrupa genelinde hizla artar (Foucault, 1978:
214). Pinel ve Tuke ile baslayan ve deliligi ruhsal bir hastalik olarak géren bu
yeni yaklasim, aslinda Foucault acisindan mevcut iktidar baskisinin sadece kilif
degistirmesinden ibaret bir hamledir. Iktidar, bu kez, 6zellikle on sekizinci
ylizyilla birlikte baslayan insan bilimlerine bir model arama ¢alismalarinda da
oldugu gibi bilim ile dogrudan eklemlenmek suretiyle yeni bir strateji gelistirir.

Timarhaneler bu yeni anlayisla birlikte artik gec¢miste oldugu gibi
delilerin ve suglularin bir arada belli yaptirimlara maruz kaldiklar1 bir yer
degildir; ama bu kez ¢ok daha fazlasinin yapildig: bir yer haline dontismiisttir.
Bu yeni tip yapilarda deli diizenlenmekte ve simiflandirilmaktadir (Foucault,
1961: 688). Ozellikle pozitivist anlayiglarin agirligini iyiden iyiye hissettirdigi on
sekizinci ytizyilin sonlari ile on dokuzuncu ytizyilda, timarhaneler, 6zgir
bicimde teshis, gozlem ve tedavilerin yapildig1 bir alan olmaktan cok ote
delilerin itham edildigi ve yargilandig1 kurumlar haline gelir (Foucault, 1961:
713). Timarhanelerde gorev alan doktorlar, gozetim altinda tutan, gozetleyen ve
daha iyi gormek i¢in deliye yaklasan kisidir. Sadece goriindtigii haliyle var olan
deliyle, deli olmayan, bilingli bir iktidar eliyle ve sistematik bir bicimde kars:
karsiya getirilir (Foucault, 1961: 692). Oyle ki, belli yasal diizenlemelerle
delilerin bu yeni tip timarhanelere getirilmesi i¢in aileler tesvik edilir ya da
cezalandirilir (Foucault, 1970b: 79-80). Bu durum, Modern Cag’da ortaya cikan
yeni timarhanelerin bilimsel modeli kullandig1 kadar hukuk sistemlerini de
deliyi 6tekilestirmek igin programina aldigini gosterir.

Foucault agisindan Modern Cag’da ortaya ¢ikan tiim bu gelismeler, ayni
zamanda dogrudan ekonomik gerekcelerin de delilikle olan iliskisini
giincelledigini gosterir. Ozellikle kapitalist anlayiglarin teorik zeminde yeni yeni
ete kemige biirtindugii bu ytizyilla birlikte delilerin, bir hasta olarak ele alinmak
istenmesinin altinda yatan nedenler iki baslik altinda toplanabilir. Birincisi;
gecekten deli diye nitelendirilen ve herhangi bir is giicti olusturamayacak olan
gruplari, her tiirlii tiretim ve tiiketim faaliyetinden uzak tutmaktir. Ikincisi; daha
once uygulanan ve Kkapitalizmin yogun baskisiyla degisen kapatma
uygulamalarinda is gtici olusturabilecek kisileri bir sekilde {iretme
faaliyetlerinde kullanmaktir. Nitekim Pinel'in bosalttig1 iddia edilen
Bicétre’deki timarhanede sadece ekonomik agidan is giicii olusturanlari
saliverip, calistirlmast miimkiin olmayanlar1 icerde tutmasi manidardir.
Buradaki ¢alisamayacak durumda olanlarin disinda kalan herkesin,
kapitalizmin yedek is giicti ordusu olarak kabul edildigini iddia eden Foucault,
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bunun yeni iktidar taktiginin gercek ytiiziinii gosteren, 6nemli bir ayrmnt
oldugunu iddia eder (Foucault, 1970b: 83).

Deliligin Modern Cag'da ele alims bigimiyle ilgili olarak Foucault
tarafindan ele alman son husus; daha 6ncede de kismen deginildigi gibi
kapatma olgusunun bilim ile eklemlenmesinden kaynaklanan tedavi yontemleri
ile ilgilidir. Bu tedavi yontemlerinde, dénemin bilimsel isleyisine uygun olarak,
psikiyatri kliniklerinde uygulanan tiim iyilestirici uygulamalar aslinda insanlar1
normallestirme fonksiyonuna tabi tutar. Bu uygulamalar, bir zamanlar bilgelik
misyonu ytiiklenen deliye sinir ¢izmedir. Bu haliyle, delilerin tedavi edilmeye
calisildigr bu yeni tip kapatma evleri, iktidarmn en buyiik aygitlarindandir
(Foucault, 1977b: 157). Klasik donemde aklin delilik tizerinde uyguladig: iktidar,
simdi bu psikiyatri klinikleri vasitasiyla doktorun delilere uyguladig: bir
iktidara dontusmiistiir (Foucault, 1977b: 160). Kurulus gayesinin ya da topluma
lanse edilenin ¢ok Gtesinde, akil hastalig1 s6z konusu oldugunda, herhangi bir
semptom saptayamayan bu klinikler, inceledigi kisilere sadece “sen delisin”
seklinde bir damga vurur (Foucault, 1973a: 118). Bu damgalama, siniflandirma
islevinin bir geregi olarak, deli ile deli olmayan arasina ¢izilen sinirlar1 daha da
belirgin hale getirir. Toplum, iktidar eliyle normal ve deli olarak kategorize
edilirken, bu ayrimi iktidar adina belirleyen kisi psikiyatrdir (Foucault, 1973b:
130).

On dokuzuncu ytiizyilla birlikte hizli bir bicimde ivme kazanan ve
bireylerin gozlenmesini, kaydedilmesini, siniflandirilmasini ve davranislarinin
karsilastirilmasi tizerinden analiz edilmesini esas alan psikiyatrik bilgi icin diger
kapatma uygulamalarinda da agik bir bigimde var olan bir yaklasim soz
konusudur. Bu yaklasimda {iizerinde iktidar uygulanan bireyler, bilginin
zorunlu nesneleri olarak ele alimir (Foucault, 1974a: 251). Sadece deney ve
gozleme miisait ampirik edimleri ile 6zdeslestirilmeye calisilan deli, hicbir
zaman gercek bir hakikat sorgulamasma tabi tutulmadan, iktidar onu nasil
algilamak istiyorsa oyle ele alinmak zorunda olan bir nesne vazifesi goriir. Bir
sekilde, belli bir alana yonlendirmeye ve 6z bilincini fark edebilecegi alanlardan
uzaklastirilmaya calisilan delilerin, Foucault agisindan, bilgeligin sozctsii
oldugu zamanlardan cok daha ilkel bir cerceveye bu sekilde hapsedilmesi, her
zaman ve sartta sorgulanmaya muhta¢ bir durumdur. Boyle bir sorgulama
sonucunda, bir donemler Fransa'da calistigi bir psikiyatri hastanesindeki
isinden ayrilan Foucault, (Foucault, 1982a: 102) cagcil psikiyatrlarin, kendisini
yogun bir bigimde anti-psikiyatr olarak gormelerini ise psikiyatrinin sézde bir
bilim olmasi ile iligkilendirir. Nitekim kapatma sorunsali tizerinden sadece var
olan bir tarihe ve gelisime vurgu yaptig1 icin cagcil psikiyatrlar tarafindan cokca
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elestirildigini ifade eden Foucault icin gercek bir bilim, kendinin ortaya

cikisindaki en utang verici ve ¢irkin hikayeleri dahi icine sindirebilmelidir
(Foucault, 1982b: 138). Hal boyleyken, zorlama metotlarla, psikiyatri
kliniklerinde modernite adi altinda konulan tami ve sonrasinda uygulanan
tedavilerin dinsel bir vahiy gibi algilanmasi1 ve s6z konusu yontemlerin evrensel
ilkeler olarak dikte ettirilmesi, sadece psikiyatri agisindan degil; diger insan
bilimleri agisindan da kabul edilemez. Ciinkii bu bilimlerde ele alinan ana olgu
insandir ve insan hem varlig1 geregi hem de yasadigr toplumsal yapinin
gereklerine gore sekillenen var olusu ile her turden genellestirme ve
nesnellestirme iddiasinin ¢ok otesinde yerel unsurlara gore sekillenen bir
varliktir.

Glintimtiz sosyal hizmetlerine, delilik ve timarhanelerin gelisim oykiileri
tzerinden bu sekilde 1sik tutmaya calisan Foucault'nun, elestirilerinde yer
verdigi ve en az timarhaneler kadar onemli gordugii bir diger kurum ise
hastanelerdir. Timarhanelerin ortaya cikisi ile baslayip bilimsellik iddias:
sonucu akil hastanelerine dontismesiyle sonuglanan delilige iliskin kapatma
dispositifinin gelisim Oykiistinti de icerisinde barmndiran hastaneler, Foucault
acisindan dzellikle insan1 anlama ¢abalarinin arttig1 yirminci ytizyil igin mutlaka
ele alinmas1 ve dogru anlasilmasi gereken kurumlarin basinda gelir. Zira
hastaneler sadece timarhaneler gibi toplumdan tecrit edilmesi gereken belli bir
kesim yerine tim insanlari ilgilendiren ve onun fiziksel ve ruhsal o6zellikleri
bakimindan da ayrica iktidarin goziinden degerlendirildigi daha niifuz arttirici
yapilar1 ifade eder.

2. Hastaneler

Foucault, sosyal hizmet uygulamalarinin en énemli kurumlardan olan
hastanelere ait gortislerini, Deliligin Tarihi adl1 eserinden iki yil sonra kaleme
aldig1 Klinigin Dogusu adli eserinde daha detayli bir bigimde masaya yatirir.
Onceki baglikta da goriildiigii tizere hastalik olgusu ekseninde deliligin dahi son
tahlilde psikiyatri calismalariyla birlestirildigi hastaneler, bireyin incelenmesine
iliskin donemin karakteristik havasma uygun bir bicimde doga bilimsel bir
yaklasim sergiler. Bu nedenle Deliligin Tarihi adl1 eserinde psikiyatri ekseninde
tamamlanamayan insana ait gorusleri, Klinigin Dogusu adl1 eseriyle birlikte daha
genis bir bicimde ele almaya calisan Foucault, yine bu incelemelerinde kismen
cok eski donemlere atifta bulunsa da baslangi¢ noktas: olarak Modern Cag’1 esas
alir. Bu nedenle hastanelerin elestirilmesi modernitenin ana dayanagi olan akil
ve bilimsellik tizerinden yapilir.



Ugur DASTAN ETUSBED | 141

Foucault'ya gore modern tibbin ve dolayisiyla giintimiiz hastanelerin
dogum tarihi on sekizinci ytizyilin son yillar1 olsa da (Foucault, 1963: 10) bir
organizasyon olarak kliniklerin varligini ¢ok eskiye gottirmek miimkiindiir.
Cuinkii ginimiiz modern tip algisinin aksine klinik organizasyonu, tipta birey
olgusunun kesfedilmesiyle baglantili bir bicimde ortaya ¢ikmamuistir (Foucault,
1963: 85). Bu baglamda, yeminiyle tinlti Hipokrat, ilk hastane uygulamalarinin
temsilcisi olarak karsimiza ¢ikarken, tip alani, bu ilk organizasyonlarda bir nevi
sanat olarak algilanir. Geng insanlar tip bilimini hastalarin yataginda dgrenir,
hastalara genellikle hekimin evinde bakilir ve 6grenciler hasta ziyaretlerinde
sabah aksam ogretmenleri olan usta hekimlere eslik ederek meslege baslar
(Foucault, 1963: 82). Evrensel olmayan bu uygulamalar, giintimiiz anlayisindan
uzak bir bicimde, bilim yerine felsefeyi stirece dahil eden Hipokrat'in eseridir
ve Hipokrat, bu haliyle, Foucault icin tip alaninda gozlemi terk eden bir
sistematigin kurucusu olarak kabul edilir (Foucault, 1963: 82).

On sekizinci ytizyila kadar 6zellikle ¢ogu tiniversitelerde, belli kiirstiler
paralelinde, giinimiiz hastanelerine benzer somut birka¢ 6rnege rastlamak
miimkiin olsa da Foucault, bu kurumlarin detayli bir tarihsel dokiumiiniin
glintimiiz kliniklerindeki iktidar etkilerini gormekte yeterli olamayacagin
distntir. Ciinkti bu cabalar ya daha baslangic asamasinda basarisizlikla
sonuclanmis ya da askeri, ekonomik ve akademik kaygilarla donemin agirlikli
politikalarini destekleyici acik iktidar hamleleri olarak kalmistir (Foucault, 1963:
84-86). Oysa on sekizinci ytizyil itibariyle baslayan modern tibbi algi ve bu
algiya gore sekillenen kliniklerde durum tam tersidir. Burada hem iktidar diger
donemlerde gortilmedigi kadar sinsidir hem de toplumun her ferdine bir sekilde
sirayet etmistir. Iktidarin toplumda her bireye ulagsmasi saglayan
arglimanlarin sayist Modern Cag itibariyle ¢ogalmis ve bu argtimanlar
rasyonellesme gibi tehlikeli bir smir icerisinde, insanin hem bedenini hem de
ruhsal 6zelliklerini kucaklayic1 bir taktikle sunulmustur.

Modern tibbin baslangicinda bilgi ve iktidarin siki iliskisine dayali olarak,
empirik temelli bir insan incelemesi ve bu inceleme sonucunda elde edilen
verilerin, rasyonel ilkeler 1s181nda sistematik bir hale getirilmesi sz konusudur.
Belli standartlarin yakalanmasini amag¢ edinen klinik calismalarda, ortaya
konulan teshis ve tedavi yontemleri, klinikleri, bireyler tizerinde dolayli bir
bicimde uygulanmak istenen tahakkiimiin arenas: haline getirir. Klinik
uygulamalarin tahakkiimiinii gormek adma, on sekizinci ytizyilin son
ceyreginde, Fransa’da Kraliyet Tip Dernegi'nin donemin tip fakdiltesi ile
yasamis oldugu catisma iyi bir 6rnek olusturur. Nitekim salginlarla miicadele
etmek icin anketlerin yapilmasi, deneyler yapmak suretiyle elde edilen olgusal
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yapilmasini iceren bir dizi karar1 fakiilteye kabul ettiren dernek, bu yolla
dogrudan bilimsel alana miidahil olma yoluna gider (Foucault, 1963: 49-51).
Sonraki donemlerde politik ideolojinin ve tibbi teknolojinin arasindaki iliski,
birbirlerini gerektiren bir bigcimde gelisimini bu ilk ©rnekten hareketle
stirdiirmeye devam eder (Foucault, 1963: 62).

Tum bu gelisim stireci icerisinde delilikte oldugu gibi hastalik ve klinik
uygulamalar1 tizerinden Dbilimsel nedenselligin gerektirdigi bigimde
hastaliklarin somuta indirgenerek ele alinmasimi yadirgayan Foucault, tibbi
alginin kendisine ¢izmis oldugu sinirlarin disina ¢tkamamasi ile birlikte beliren
pratiklerin, ironik bir bigimde metafiziksel bir kabule dontistugtinti distintir. Bu
kabullere en iyi ornegi; insana has ozellikler olan kaygi, tutum, sezgi vb.
tamamen psisik faktorlerin islenmeye calisildig1 psikoloji bilimine ait
arastirmalar olusturur. Psikolojide insana has bir¢ok konu doga bilimci bir
analiz ve dolayisiyla mekanik nedensellige bagli bir aciklama modeli ile ele
alimmaya caligilir. Ornegin; ruhsal hastalarin zihnini ve liflerini serinletmek igin
yapillan banyo uygulamasi ve aksayan dolasimi veya hayal ditinyasmi
canlandirmak icin hastaya kan verilmesi gibi tedavi yontemleri araciligiyla
psisik semptomlarin altinda fiziksel nedenlerin yer aldigim iddia eden
psikolojik calismalarin tamami, (Foucault, 1954: 90) bireye dair bir agiklama
yapmak bir yana bilimin kullanilmasi vasitasiyla ve doktor marifetiyle
uygulanan iktidar taktikleri olarak kayda gecer. Bireylerin ayr1 ayr1 ele alinmasi
yerine ayni nedensellik ilkeleriyle benzer bir olgu big¢iminde ele alinmalari,
Foucault'yu hakikat baglaminda rahatsiz ettigi gibi insanin onurunu zedeleyen
bir yaklasim olarak da nitelendirilir. Bu nedenle Foucault, Wilhelm Dilthey’de
viicuda gelen anlayisa benzer bir bigimde saf “aciklama”nin yerine “anlama”y1
on plana alan bir modelin, insani1 belirlemek adina daha uygun diisecegini iddia
eder (Foucault, 1954: 58-61).

Bilimselligin hastalik dispositifi tizerinden bireye kars: takindig1 tek diize
tutumun sonucu olarak on sekizinci ytizyilla kadar “Neyiniz var?” seklinde
hastalara sorulan soru, bu dénemde modern tibbin bilimsellesmesinin geregi
olarak, “Nereniz agiriyor?” gibi daha somut ve smurh bir soruya doniisiir
(Foucault, 1963: 18). Burada artik hastalik sadece fiziksel 6zelliklerden hareketle
tanimlanmak istenir. Yine insanlik tarihinde biiyiik toplumsal degisimlere ve
yikimlara neden olan salginlar noktasinda da bu bilimsellik iddialarmnimn agirlikl
olarak kullamldig: goriiliir. Oyle ki, politik bilingle beraber bir hastaligin salgin
olarak nitelendirilmesi igin matematiksel bir cogunlugun arandigi yeni tip
teshislerde, salginla miicadele ad1 altinda diger bir iktidar aygit1 olan kolluk
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kuvvetlerinden de azami derecede yararlanilmaya calisilir (Foucault, 1963: 44-
46). Ttiim bu uygulama degisimi ve degisim esnasinda stirece dahil edilen kolluk
kuvvetleri ya da hasta haklar1 gibi yeni argtimanlar, politik ideolojinin gerekleri
ile yeni tibbi teknolojilerin arasinda kokii derinlerde olan bir yakinlik ve uyum
oldugunu gosterir (Foucault, 1963: 62-63). Bu yakinligin paralelinde tibbi
soylemin, bugiin ahlaki agmazlar seklinde de nitelendirilecek bir takim
uygulamalara da imza atmasi, modern tibbin daha kurulus asamasinda
elestirilmesi icin yeterlidir. Bu ahlaki agmazlardan Foucault'yu en rahatsiz
edenlerden biri, Fransiz Devrimi sirasinda yoksul hastalarin, zenginler
tarafindan kurulan fonlar araciligiyla tedavi edilmeleridir. Herkes tarafindan
bilinen hayirseverlik algisinin tersine Foucault'ya gore yoksul bedeneler
tizerinden iktidarin varligini stirdtirdtigi bu uygulamada, yoksul hasta aslinda
kendisini tibbi anlamda bir 6gretme siirecinin nesnesini olarak sundugunun
farkinda degildir. Zira bu siirecin sonunda, aslinda tist siniftan bireylerin benzer
hastaliklara maruz kaldiginda kolaylikla tedavi edilebilecegi yontemler
gelistirilmeye calisilir (Foucault, 1963: 115-117). Buradan hareketle, modern tip
uygulamalarindaki bilimsel cercevenin, bireye sinir ¢izmeye calistig1 kadar onu
belli iktidar odaklarina hizmet etmeye mecbur biraktig1 da asikardir.

Hastaliklarin modern tip tarafindan incelenmesinde bir diger onemli
nokta, nesnellik baglaminda vazgecilmez ilkeler olarak kabul edilen belirti ve
semptomlarla yakindan iligkilidir. Burada nesnellik baglaminda o6ncelikle
hastaliklarla ilgili belirtilerin genellestirici 6zelliklerine vurgu yapan Foucault,
boylesi bir uygulamanin temelinde bulunan empirik usullere dayali indirgemeci
tutumu, Etienne Bonnot de Condillac’mn gortisleri etrafinda elestirir (Foucault,
1963: 126). Condillac'in “Her semptom belirtidir; ama her belirti semptom
degildir.” ilkesinden hareketle, ortaya konulan temel ayrimin dahi gercekligi
ifade etmede var olan indirgemeci tutumu degistiremedigini iddia eden
Foucault, bu bilimsel incelemelerin hakikate ulasmada doguracag: sikintilari ele
almay1 bir zorunluluk olarak goriir (Foucault, 1963: 125-126). Ister semptom
isterse bir belirti olsun, var olan bir bulgunun, bedenler tizerinde meydana
gelisine gore on goriilen sonuclar acisindan nesnel kriterlere uygunlugunun
ortaya konulmaya calisilmasi, giintimiizde nesnellik kriteri olarak goriilmekten
oldukca uzak bir bigcimde, daha ¢ok olasiliklar tizerinden belli kurgulamalarin
yapildig bir faaliyet alaniin resmini ortaya ¢ikarir. Burada bir nesne olarak ele
alian insanin biittinsel yapisina uygun bir bicimde, tiim yonlerini belirleyecek
ozsel bir hakikat unsuru olmasindan vazgecilerek, (Foucault, 1963: 131)
olasiliklara dayali bir bilme edimi igerisinde sikisan bir unsura dontisturtaldigu
goriliir (Foucault, 1963: 140). Bu nedenle, hasta tanimlamalarinda, nesnellik
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geregi benzer vakalardan hareketle insanin ele alinmasi, epistemik diizlemde

bilginin kendi diizeyinde yeniden bicimlendirilmesi olarak degerlendirilebilir
(Foucault, 1963: 170). iktidar ve bilginin hem teorik hem de pratik anlamda
birbirine eklemlendigi modern tibbin, insan1 ele alis bicimi, ancak bu sekilde
okundugunda bir anlam kazanir.

Hastaneler iizerinden Foucault'nun elestirilerine bir biitiin olarak
bakildiginda, 6zellikle on sekizinci ytizyilla birlikte baslayan modern tibbin,
hem bedeni ve niifusu hem de organizmay1 ve biyolojik stirecleri konu alan yeni
etkinliklerle bir bilme iktidar1 olusturmaya ¢alistig1 aciktir. Cesitli disipline edici
ve diizene koyucu taktiklerin kullandigi modern tip, bu anlamda, gecmiste
acikca karsilasilan siyasal iktidar oyunlar1 kadar buytik etki yaratabilecek
tirden bir baski mekanizmasim ifade eder (Foucault, 1976b: 258). Bireyin
yeniden tahakkiim altina alinmasi i¢in olusturulan hastanelerde, elde edilecek
deneyimlerin mtimkiin hale gelebilmesi i¢in hastaneye ayrilmis alanin tamamen
sil bastan diizenlenmesi, hastanelerin toplum nezdindeki bozuk sicilli yapisinin
yeniden tanimlanmasi ve son olarak yardim-deney ve yardim-bilgi arasinda
belli bir iliskinin kurulmasi gerekmistir (Foucault, 1963: 244). Yeni iliski
aglarmin bu sekilde belirlendigi ve genisletildigi modern kliniklerle birlikte, bir
yandan insan bir bilim nesnesi haline dontistiirtilirken 6te yandan iktidar 6ltiim
soylemi tizerinden kurguladig: gizli tahakkiim projesini hayata gecirmektedir.
Yani modern hastanelerin kurulus safhasinda, Bati insani, kendi kendini
bilimsel yolla ifade edebilmek i¢in kendi yoklugu olan &liimii modern tibbin
temeline bilerek ve isteyerek yerlestirmistir (Foucault, 1963: 244).

Sonug olarak, hastaneler tizerinden ortaya koydugu bu goriisleriyle
Foucault, saglik ve saglik hizmetleri baglaminda yirminci ytizyilda ¢ok az sosyal
bilimciye nasip olacak bir diistince sekillenmesine ve etkiye neden olmustur
(Petersen, 2012: 7). Hasta haklarinin giivence altina alinmasindan, kliniklerdeki
hastaya yaklasim bigimlerine kadar genis olgekli ve saghk sektoriindeki her
kesiminin yararlanmasina olanak saglayan Foucaultcu bu etki, 6zellikle halk
saglig1 gibi bazi alanlarin da giiniimiiz acisindan yeniden anlamlandirilmasinda
fazlasiyla yol gosterici olmustur. Nitekim Foucault'nun elestirileri sonrasi
modern hastanelerde "kamu yarar1" veya "bireysel iyilik" olarak sunulan say1siz
emir ve uygulamanin altinda yatan gercek olgunun iktidar oldugu gok
gecmeden anlasilmistir (Petersen, 2012: 12).

Kapatma eylemi ve disiplin dispositifleri tizerinden hastanelerle ilgili
elestirilerinin ardindan, Foucault, ayn1 dispositifler {izerinden sosyal hizmet
alaninda bir diger onemli kurum olan hapishanelere iliskin de benzer
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argiimanlardan faydalanarak daha giiclii elestirilerde bulunur. Ozellikle
modern iktidarin bireyleri imal eden disiplinleri kullanarak, kendisini gizlerken
etkilerini daha da arttirdig1 hapishaneler, timarhane ve hastane 6rneklerinden
daha kompleks bir iligkiler agin1 bireye dayatir. Ustelik bu iligkiler aginda,
timarhane ve hastanelerde bir sekilde perde arkasinda rol alan ceza ve hukuk
sistemleri gibi baz1 diizenleyici faktorler, hapishaneler sz konusu oldugunda,
iktidar tarafindan daha etkin bir silaha dontistiiriiliir.

3. Hapishaneler

Foucaultnun kapatma dispositifinden hareketle timarhaneler ve
hastanelerden sonra ele aldig bir deger kurum hapishanelerdir. Genel itibariyle
soybilim calismalarmnimn ilkini olusturan Hapishanenin Dogusu adli eserinde
bahsettigi bu kurumlari, hastane ve timarhane oOrneklerinin ele alindig:
eserlerinden farkli bir tarzda kaleme alan Foucault, bu sekilde iktidarin ¢ok
yonliliigiint ve pratikler tizerindeki etkilerini daha derinlemesine aktarmaya
calisir. Foucault, Hapishanenin Dogusu adli eserinde hapishaneleri ele alirken,
hastaneleri inceledigi Klinigin Dogusu adl1 eserine benzer bir bigimde, Ronesans
ve Klasik doneme ait degerlendirmelere ¢ok fazla yer vermemis ve Antik Cag
ve Orta Cag’da da 6rnekleri bulunmasina ragmen hapishanelere iliskin tarihsel
incelemelerini kasitli bir bicimde Modern Cag ile baslatmistir. Bu baslangig,
glinimiiz hapishanelerinin ortaya ¢ikisinda dénemin rasyonalite sistemlerinin
ve bu sisteme gore isleyen programlarin, bireyleri nasil bir iktidar aracina
dontisturdtigunt gostermesi bakimindan 6zenle segilen bir zaman araligim
ifade eder. Zira Foucault a¢sisindan karmasik bir disiplin etme stirecinin isledigi
modern hapishanelerin, bu haliyle, Modern Cag ¢ncesi benzerlerinin var
oldugunun dustintlmesi imkansizdir (Foucault, 1981: 265). Modern
hapishaneler kullandig: iktidar teknolojileri ve hukuk sistemi acisindan sil
bastan diizenlenmis ve modern ¢agla birlikte farkli bir ceza sistemi kullanan esi
benzeri olmayan yeni kurumsal yapilara dontismiistur.

Modern hapishanelerin bu yenilik¢i ruhu ve tarihte var olan diger
cezalandirma ve kapatma kurumlarina benzememesinin ilk nedeni; bireylere
uygulanan modern disiplin etme bi¢iminin eski disiplin etme bi¢ciminden farkl
olmasidir. Foucault tarafindan abluka-disiplin ve mekanizma-disiplin seklinde
adlandirilan bu disiplinlerden ilki, eski donem hapishanelerinde kullanilan
disipline karsilik gelirken, ikincisi modern hapishanelerde kullanilan disiplin
bicimini ifade eder (Foucault, 1974b: 308). Hapishanelerde uygulanan bu iki
farkli disiplin bi¢imi, s6z konusu kurumun tarihsel incelemesine etki edecek
kadar derin bir farkliliga neden olur. Dolayisiyla Foucault'ya gore giintimtizde
bu farkh disiplin bicimlerini gtz ardi ederek, hapishaneler i¢in yapilan tiim
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tanimlamalar ve degerlendirmeler gecersizdir ve birer yalandan ibarettir
(Foucault, 1975b: 24). Hapishanelerin suglulardan olusan bir hurdalik oldugu ve
bu hurdaligin sakincalarmin kullandikca ortaya ¢iktig1 yontindeki kabule dayali
olarak, stirekli reform isteyen bir kurum olmasi gerektigini sdyleyen bu yalanci
aciklamalara ragmen hapishanelerle ilgili mevcut metinler, programlar ve niyet
bildirimlerinin agik¢a ortada bulundugunu sdyleyen Foucault, bu kurumlarin
basindan beri okul, kisla ve hastaneler gibi insan1 dontistiiren miikemmel bir
iktidar aygit1 oldugu kanaatini tasir (Foucault, 1975b: 24). Hal boyleyken,
tarihsel olarak kapatma eylemelerinde hapishane adi altinda var olan her
kurumun ayni degerlendirilmesi ve birbirinin devami olan yapilar seklinde
aktarilmasi miimkiin degildir. Ozellikle modern dénem 6ncesi ve sonrasi olmak
tizere uygulanan disiplin farkliliklarina gore ortaya cikan iki farkli kurumsal
yap1 s6z konusudur.

Disiplin etme bigimleri bakimindan farklilasan hapishane yapilarindan
hareketle, ilk olarak kullanilan abluka-disiplin temelli hapishanelerde genellikle
kapatma dispositifi ekseninde, topluma aykir1 tiplerin (suclular, deliler,
hastalar, kimsesizler, vb.) dislanmasini ya da belli bicimde farklilasan bireylerin
toplumdan tecrit edilmesini esas alan acik bir iktidar taktigi ortaya konulurken,
modern hapishanelerde siradan hale gelen ve gizli iktidar taktigi olan bireyleri
cezalandirmanin, bu eski 6rneklerde hi¢ bulunmadigini soylemek miimkuindiir.
Ornegin, bugiinkii hapishane mantiginin olmadig1 Orta Cag’da, pratik anlamda
kullanilan hiicreler, Foucault icin sadece mahkeme bekleme odalar1 olarak
kullanilir. Oliime gonderilecek olanlar, 6liimii kefaretle satin almak igin
bekletilenler veya baska tarzda ceza kesilecek mahktimlar burada gegici bir
sureligine misafir edilir (Foucault, 1972: 105). Herhangi bir cezalandirma
mantigimin olmadigl bu uygulamalar, Orta Cag'da kullanilan diger kapatma
teknikleriyle de paralellik gosterir.

Orta Cag'dan Modern Cag’a gecis stirecinde yani Ronesans ve Klasik
Cag’da ise abluka-disiplinin etkisini kismen kaybettigi ve mekanizma-disiplinin
ortaya cikisina zemin hazirlayacak uygulamalarin bir bir hayata gecirildigi
goriliir. Bu uygulamalarda, Avrupa genelinde degisen siyasal yapilarin biiytik
bir etkisi vardir. Orta Cag’da dine dayal1 bir bicimde, Tanr1'nin yerytiziindeki
temsilcisi ya da feodal yapimin kurucu sohretini tasiyan birisi olarak
nitelendirilen hiikiimdarlarin babacan bir tavir sergiledikleri yerde, Orta Cag
sonrast donemler igin siyasi yapilarin sekillenmesinde devletin siirekliligi ve
ozgil agirhigr daha biiytik bir 5nem kazanir. Devlet artik kendisi i¢in vardir ve
ne kilise ne de hiikiimdar devletin bu kendinden varliginin 6niine gecemez
(Foucault, 1979: 7). Devletin siyasal yap1 icerisinde 6ncelikli konuma gelmesiyle



Ugur DASTAN ETUSBED | 147

birlikte “devlet akl1” denilen bu gii¢, uzunca bir stire hukuksal stireclere oranla
daha tstiin bir konuma yerlestirilir. Bu dogrultuda, 6zellikle on altinci ve on
yedinci ytizyillarda, devlet aklinin sinirsizligina tam bir inanis s6z konusuyken,
onun disinda kalan siyasal olgularin tamami, bir sekilde siurh tutulmaya
calisilir (Foucault, 1979: 11). Orta Cag ile Modern Cag arasi siyasal yapida
meydan gelen bu biiyiik mantiksal degisim, her alanda oldugu gibi ceza ve
hukuk sistemlerinde de biiytik bir degisime neden olur ve esasen modern
iktidarin mekanik-disipline evirilmesini saglayacak yol, boylelikle, Klasik Cag
itibariyle acilmis olur.

Klasik ¢agin son donemlerinde devlet akl fikri ve bu fikre istinaden tam
olarak olusturulamayan siyasal ve hukuksal yapi, iktidardakiler ve mubhalifler
arasinda uzunca siiren c¢ekismelerden sonra muhaliflerin basarilariyla
sonuglanir. Devlet aklina kars: yaklasik iki asir stiren miicadelenin ardindan
hukuk, hukuki diistinme, hukuk kurallar1 ve hukuki yaptirimlara basvurulmasi
gibi bircok cagcil kavram siyaset alaninda temellendirilmeye baslanir (Foucault,
1979:11). Tabi bu temellendirme gtiniimiiz acisindan oldukca ilkel bir nitelik arz
etmesinin yani sira hentiz insan 6ztinde degerli bir varlik olarak kabul etmenin
cok gerisindedir. Mekanizma-disiplinin baslangicini da ifade eden bu stiregte,
ilk olarak, iktidarin bedenler iizerinde en dehgset verici bir bigimde
tahakktimiinti uyguladig1 halka acik cezalandirma yontemleri sahneye cikar.
Nitekim Foucault'nun, konuyla ilgili kaleme aldig1 Hapishanenin Dogusu adli
eserinin hemen ilk sayfasinda, halka agik olarak bedenler tizerinde uygulanan
bu dehset verici cezalandirma bi¢imini, ttim ¢iplaklig1 ile ayrintili olarak gozler
ontine sermesi, aslinda, suclunun bedeni tizerinde baslayip, moderniteyle
birlikte ruhsal 6zelliklerini dahi kapsayacak olan iktidar etkisini gostermek igin
secilen kasitl1 bir 6rnektir. S6z konusu bu 6rnekte, babasin 6ldiiren bir suclunun
iki elinde yanar halde bulunan birer mesale tasiyarak idam edilecegi meydana
gelmesi ve sucunu herkesin 6niinde itiraf etmeye mecbur birakilmasi sonrasinda
cirilgiplak soyundurulmus halde daragacina gekilmesi ve biitiin uzuvlari
kesilerek dehset verici bir bicimde oldiirtilmesi ayrintili bir bicimde aktarilir
(Foucault, 1974b: 33). Foucault'nun hapishanelerin gelisim sertivenini anlattig1
bu eserin ilk sayfalarinda, beden tizerindeki akil almaz iskencelere dayali bu
cezalandirmay1 sunmak istemesi, modern iktidarin ytikseldigi temel dayanak
noktalarina ve mekanizma-disiplinin ne denli kabul edilemez bir olgu olduguna
dair okuyucuyu daha baslangicta ikna etmek istemesinden kaynaklanir. Zira
bedenler tizerinde baslayan bu akil almaz ve dehset verici uygulama, sonraki
donemlerde modern iktidarin acimasizliginin anlasilmasi igin bir anahtar islevi
tasir. Nitekim mekanizma-disiplinin bedenler tizerindeki bu akil almaz iskence
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metotlari, on sekizinci ytizyilda doruga ulasip, tiim Avrupa kentlerinde seyirlik
bir uygulama olarak yaygimlasir. Ustelik bilimsel bilginin pratikte hayatimiz
kolaylastirmak icin kullanima sundugu teknik bilgilerden, suclu bireylere azap
cektirme adina faydalanilmaya dahi baslanir. Yaklasik bir asir1 askin bir stire
Avrupa’nin cesitli tilkelerinde kullanilan giyotin, iste boyle bir faydalanmanin
soncunda ortaya cikar. Giyotin, hakikat baglaminda, mantik ve deneyin
bilimselligini degil; eskiden uygulanan azapli olimleri kanitlamak igin
kullanilir ki, bu beden tizerinde bilimselligin ne denli yikic1 bir etkisi oldugunu
gosteren en keskin 6rneklerden biridir (Foucault, 1974b: 46).

On dokuzuncu yiizyilin baslarinda bedene yonelik azap c¢ektirme
uygulamalar1 ciddi bir bicimde Bati diinyasinda sorgulanmaya baslar. Bu
sorgulama paralelinde 6nce halka agik cezalandirmalar sona erdirilir sonra da
giyotin vasitasiyla gerceklestirilen ani oltimlerle azabin en az dereceye
diistirtilmesine karar verilir. Boylelikle cezalandirma seyirlik bir unsur
olmaktan cikartilir ve azap cekmenin ortadan kalkmasi, Avrupa genelinde on
dokuzuncu ytiizyil ortalarinda yerlesik bir kabule dontistir (Foucault, 1974b: 47).
Bu donemle birlikte daha 6nce giyotin uygulamasinda cezalandirmanin hizli ve
etkin yapilmasi igin kullanilan bilimsellik algisi, bu kez beden yerine ruha ceza
verme gibi insan1 daha derinden etkileyen bir cezalandirma sisteminin insasi
icin kullanilir (Foucault, 1974b: 50). Ruhun ceza sistemleri igine dahil edilmesiyle
birlikte, kanitlanabilir ve rasyonel bilimsel bilginin hukuki uygulama alanlarina
nicin ve nasil sizdigini arastirmak, bu anlamda, giintimiiz hapishanelerin
gercekte ne oldugu sorusunun cevaplanabilecegi diistinsel malzemeleri bulmay1
kolaylastirir (Foucault, 1974b: 60). Bilgi ve iktidarin birbiriyle siki bir iliski
icerisine girdigi bu donem itibariyle iktidar etkilerini yansitan bilimsel veriler;
ekonomik, ahlaki ve toplumsal diger kabullerle de paralellik arz eden bir
bicimde, cezalandirma ve hukuk sistemine genel olarak iki sekilde eklemlenir.
Bu eklemlenmenin ilki; doga bilimsel yontemleri kullanan sosyal bilimler
alanindaki insana ait olgusal degerlendirmelerin, sugu ve sugluyu ortaya
cikarmak maksadiyla kovusturma asamasinda kullanilmasidir. Ikinci ve daha
onemli olan eklemlenme ise cezalandirma safhasinda uygulanan infaz ve 1slah
etme calismalari ileilgilidir. Foucault acisindan insan ve insanliga saygi duymak
adma cagin kosullarma gore beliren ihtiyaclarin sekillendirdigi bu bilimsel
eklemlenmelerin, nasil sonralar1 bir stirti garip ve anlasilmasi zor sorgulama
tekniklerine dontistiigiinii anlamak son derece 6nemlidir (Foucault, 1974b: 127).
Ctinkti bu eklemlenmeler, iktidarmn karmasik toplumsal iliskiler aginda, kendini
gizlemek adma buldugu etkin c¢ozimlerdir ve hem cezalandirmanin
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maliyetlerini diistiren hem de iktidarin etkilerini her bireye sirayet edecek kadar
yayginlastiran uygulamalardir (Foucault, 1974b: 135-136).

Bilimsellik algisinin yeni ceza ve hukuk sistemleri igerisine dahil
olmasiyla birlikte, mekanizma-disiplin etkin bir bicimde tim ceza
uygulamalarin temeline yerlesmis olur. Yeni cezalandirma sisteminde
suglularin belli kriterlere gore simiflandirilmaya tabi tutulmasi, aslinda onlar:
birer nesne olarak degerlendirmek anlamma gelir ve bilimsel bilgi bu
siniflandirmada temel dayanak noktasmi olusturur. Ote yandan 1slah etme
programlari cercevesinde daha karmasik ve etkili bir alan olarak diizenlenmesi
gereken hapishane, bu kez iktidar eliyle tiretime katki saglanan ve bireylerin
kendi ozlerine ruhen geri doniisti yasadiklar1 bir mekan olarak tasarlanir
(Foucault, 1974b: 192). Onceleri iktidarin varligim hissettirdigi 6liim ve tehdit
fonksiyonlarinin yerini, bu kez, ¢cagdas disiplin etme teknikleri araciligiyla,
yasatma ya da topluma kazandirma fonksiyonlari alir (Foucault, 1976a: 103). Bir
zamanlar hiikiimdarin mali olarak goriilen ve hiikiimdara tabi bir nesne olarak
algilanan mahktm ve bedeni, 1slah1 amaclayan yeni ceza sistemleri ile birlikte,
tim toplum icin ortak ve ekonomik olarak yararli bir nesne haline gelir
(Foucault, 1974b: 164). Bedenler artik yeni diizen arayis: icerisinde bir degeri
bulunan ve herhangi bir asamada kullanilmaya ya da daha dogru bir ifadeyle
degerlendirilmeye hazir olgulara evrilir. Dolayisiyla yasatma ve topluma
yeniden kazandirma fonksiyonlarmi icra eden bu yeni iktidarin adi da artik
biyo-iktidar olarak anilir. Bu anlamda, biyo-iktidar, 6nceki iktidar yapilarindan
farkli olarak, bilim eksenli bir tabanda; niteleyen, o¢lcen, degerlendiren,
hiyerarsiye sokan ve normlar gercevesinde bireylerin dagitimini yapan bir
mekanizmadir (Foucault, 1976a: 106). Bundan boyle bilim ve bilimsel bilgi, biyo-
iktidara hizmet etmek adina, ceza ve hukuk sistemlerini yeni bir olgusal
diizlemde, yeni kriterlere dayali olarak isletmek zorundadir.

Mekanizma disiplinin cezalandirma sistemlerinde kullandig1 ve
glinimiiz modern hapishanelerinin de ilk 6rnegi olan Panoptikon?, tam olarak
boyle bir cezalandirma sistemiyle esgiidiim igerisinde olusturulur. Faydac bir
diistintir olmakla beraber iyi bir hukukgu ve reformist bir toplum arastirmacisi
olarak da nitelendirilen Jeremy Bentham tarafindan 1785 yilinda gelistirilen ve
Panoptikon ad1 verilen bu ¢ok gelismis hapishane, bilim eliyle miikemmel bir
kurumsal yapmin tasvir edilmesini icerir. Kelime anlami bitiiniin
gozlemlenmesi olan Panoptikon, i¢ ice ge¢mis halkalardan olusan bir binadir ve

2 Bu konuda, daha genis bilgi sahibi olmak i¢in J. Bentham'in ¢evirisi yapilan ve ayn1 adi tasiyan eserine
bakilabilir. [Bknz. Jeremy Bentham, “Panoptikon: Goziin Iktidar1”, (cev. Baris Coban, Zeynep Ozarslan),
Su Yaymlari, Istanbul 2008.]
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bu binanin tam ortasinda sadece bir adet gozetleme kulesi bulunur.
Mahktmlarin hiicreleri bu gozetleme kulesinden rahatlikla goriilebilecek
sekilde sira sira dizilir. Bir mahktm kendisini ne kadar saklamaya calisirsa

calissin, hapishanenin mimari yapisi vasitasiyla olusturulmus isiklandirma
diizenegi dyle miikemmeldir ki, mahktimun golgesi dahi rahatlikla kuleden
gorilebilir. Stirekli gozetim ve denetim altinda tutulmakta oldugunu bilen
mahktm, zaman icerisinde kendisini kuledeki gardiyanin goziiyle gormeye ve
o gozun beklentileri dogrultusunda hareket etmeye baslar. O kadar ki, artik
kulede bir gardiyan olup olmadig1 onemsizlesir ve mahktm hapishanenin
goziinli ve mevcut otoritenin bakis agisini igsellestirmis olur (Foucault, 1974b:
295-297). Tam anlamiyla denekleri insanlar olan modern iktidarin, bir tiir biiytik
laboratuvari olarak diistiniilen Panoptikon, insan tutumlari tizerinde daha etkin
olmay1 sagladig1 gibi toplumun diger kapatma eylemi amaclanan kurumlar:
(okul, hastane, kisla vb.) icin de uygulanabilir 6rnekler tasiyan bir aygittir
(Foucault, 1974b: 302-303). Panoptikon, ¢ok yonlii ve karmasik toplumsal
iliskilerin gortildigti Modern Cag’da gozetleme sorunlarimi ¢6zmeye en uygun
iktidar teknolojisidir (Foucault, 1977c: 87).

Modern cezalandirma sistemleri ve uygulamalarinda goriilen Panoptikon
benzeri kurumsal yapilar, bilimin iktidarla siki bir isbirligi icerisinde oldugunu
gosteren mekdanlar olmanin yani sira toplumsal ve ekonomik faaliyetlerin de
ayni iktidar eliyle stireg icerisinde degerlendirmeye tabi tutuldugu mekanlari
ifade eder. Eski donem kapatma uygulamalarinda bireyleri dislamak amaciyla
tecrit gorevi goren hapishaneler, modern donemde, ekonomik gerekcelerle her
bireyi toplumsal stirece dahil etmeye calisan ve bu amacla onlar1 belli normlara
gore sekillendiren kurumlara dontistir (Foucault, 1974a: 245). Boylelikle bir
egitim araci haline dontstiiriilmeye calisan suclu insanlar, burada iktidarmn
istedigi bicimde bir bicimlendirmeye tabi tutulur ve s6z konusu bu
bicimlendirmede gesitli nesnellestirme kriterleri kullanilir (Foucault, 1974b:
164). Her sucun fiziksel ve manevi etkilerle tedavi edilebilir olduguna inanilan
yeni nesnellestirme kriterlerinde, toplumsal olarak yeniden deger
kazandirilmak istenen insanin, aslinda iktidar eliyle yeniden dizayn edilmesi
amagclanir. Burada modern 6zne adi altinda degerli kabul edildigi ilan edinen
insan, aslinda iktidara boyun egdirilen bir nesne olarak, kural ve emirlere itaat
eden ve {izerinde insa edilen koca otoritenin perdelendigi bir birey olarak
tasarlanir (Foucault, 1974b: 200-201). Foucault icin 1slah etmeyi ve bireyleri
iktidarin 6n gordugti bir bicimde tek tip bireyler olarak topluma geri
kazandirmay1 amaglayan bu yapilara en iyi 6rnegi, 22 Ocak 1840 yilinda
Fransa’da bir 1slah evi olarak kurulan Mettray olusturur. Alt1 ve yirmi bir yas
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arasi bireylerin (cocuk ve genclerin) kabul edildigi bu yapi, icerisinde kalan
bireylerin davranislarina karsi en yogun bastirma teknolojilerinin uygulandig:
bir tiir hapishanedir. Siki bir hiyerarsiye gore siniflandirilan bireylerin basinda
bulunan gorevlilerin ve uygulanan metotlarin cesitliligi dtistintildagtinde,
hemen hemen tiim modern kapatma kurumlarinda rastlanan uygulamalarin bir
benzerine Mettray’de rastlamak miimkiindtir. Bu haliyle, bireyleri
nesnellestirme metotlarina uygun olarak, tek diize bicimsellestirmenin en bariz
orneklerinden olan Mettray, daha erken yaslarda bireylerin iktidara nasil boyun
egdirilerek, onun istekleri etrafinda davranislarmin sekillendirildigini gosteren
ibretlik bir mekandar.

Foucault'nun, 6zelde Panoptikon ve Mettray gibi tasarimlarla irdelemeye
calistigl, hapishanelere iliskin genel kanaati, modern kapitalist anlayis1 da
kapsayacak bir bicimde, bu tiirden kapatma mekanizmalarin modern bir fabrika
gibi iktidarin isteklerine boyun egen bireyler yetistirmeye calisan kurumlar
oldugu fikri tizerinde yogunlasir. Topluma aykir1 ya da suglu diye
nitelendirilen bireylerin, iktidarin 6ngordigii bir bigcimde tek tiplestirildigi ve
aymi standartlarla tekrar topluma kazandirilmaya calisildigr kurumlar:
animsatan hapishaneler i¢in Foucault'nun hapishane-fabrika iitopyas: diye
adlandirdig1 bir kavram kullandig1 gortiliir. Buna gore modern kapatma usulleri
ve infazlarin gerceklestirildigi mekanlarin tamaminda amaglanan sey; htimanist
yaklasimlarin 6n gordugii degerli 6zne fikrinin yerine iktidarin gesitli hilelerle
kendisine boyun egdirdigi bireyleri disipline etmektir ve bunu yaparken de
kendisini goriinmez kilmaktir (Foucault, 1974a: 242-244). Ancak gerek
bilimsellik gerekse ekonomik ve toplumsal kosullarin ortaya cikardigi yeni
gelismelerin dogru bir strateji ile bir arada kullanilarak gelistirildigi
hapishaneler, yirminci ytizyilin ortalarmma gelindiginde, iktidarn istedigi
bicimde bir algilamaya neden olamamuistir. Bunun icin hapishane-fabrika
titopyast ¢okmiis ve kurulus felsefesindeki temel mantiga aykir1 bir bigimde,
hapishanelere giren kisiler, ¢iktiginda daha cok suca meyilli bireyler haline
gelmislerdir (Foucault, 1975b: 26). Foucault'ya gore bir {iretim olsa bile bu
iktidarin tasarladig1 tiiren nesnellestirilmis bireylerin aksine tamamen
profesyonellesmis suclular1 igeren bireyler seklinde tezahtir etmistir. Modern
hapishane kurgusu ne yazik ki, suca egilimli kisilerin imalathanesi haline
gelirken, bu tiirden Kkisiler, yine goriinmek istemedigi toplumsal zeminler igin
iktidarin kullanimina agik malzemeler olmuslardir (Foucault, 1976c: 82-83).

Hapishaneler hakkindaki tiim aciklamalar1 dikkate alindiginda, Foucault
icin genel bir 1slah etme veya toplumun geneli i¢in menfaatlerin korundugu bir
kurumsal yapidan so6z etmek oldukca zordur. Ne bilimselligin hukuk
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sistemlerinde kullanisi ne de infaz stirecinde bilimsellikten yararlanilarak insan

onuru korumak adina daha iyi bir kamusal alan olusturmak igin diizenlenen
hapishaneler, iktidarin her yere niifuz etmesini engelleyememistir. Aksine tiim
uygulamalar zamanla iktidarin suglular dahi toplumun her ferdine bir sekilde
ulasmaya calisan vazgecilemez bir olgu oldugunu bir kez daha kanitlamustir.
Yirminci ytizyiln sonu itibariyle modern hapishanelerin ardinda yatan ve
insanin onurunu zedelemeden insanligin yararma sunuldugu iddia edilen
hapishane vb. kurumlarin bugiin tiim ¢iplakligiyla anlasilir kilinmasi, konuyla
yakindan ilgilenen herkesin tizerinde durmasi gereken 6nemli bir husustur. Zira
bu ttiren kurumlarin tizerine sdylenecek sozler ve uygulamalardan dogan
aksakliklardan almacak dersler hicbir zaman bitmeyecektir.

Sonug¢

Sosyal hizmet alani, hentiz gelismekte olan yeni bir alan olarak, Michel
Foucaultnun gortislerinden hem teorik hem de pratik anlamda istifade
edilebilecek alanlarin baginda gelir. Ozellikle burada ele alinan timarhane,
hastane ve hapishane ¢rneklerinden hareketle, eserlerinde sik sik bahsi gecen
sosyal hizmetler alaninda faaliyet gosteren diger kurumlara iliskin anekdotlar
dustintildtiginde, Fransiz diisunitirin engin bir diistince diinyas:t sundugu
muhakkaktir. Cagin gereklerine gore bugtin sosyal hizmet alanimi ilgilendiren
bircok kurumun ya da uygulamanin aksayan yonlerine iliskin tarihsel
analizlerin detayl1 bir bicimde yapildig1 Foucault diistincesinde, etik bir varlik
olarak oziinde barmndirdigr degerlerin stirekli canli tutulmasi arzu edilen
insanin, kendisi disindaki higbir olusum ya da olguya tercih edilemeyecek kadar
kiymetli bir varolus misyonuna sahip oldugu goriiliir. Ustelik bu misyon
glictinii bizzat insanin kendi agmazlarindan ve karmasik yapisindan alir. Bu
nedenle adi ve o6zelligi ne olursa olsun, herhangi bir {ist olusum ya da
genellestirici dustincenin bir formiil olarak insana etki etmesi ve onu

smirlandirmasi yadirganir.

Foucault felsefesinin ¢ok yonlii ve insanin kendinden miitesekkil varligini
onemseyen diistincelerinin, kendisi gibi distinen diger postmodern
diistintilerle birlikte, sosyal hizmet alaninda biiyiik zemin kaymalarina neden
oldugu aciktir. 1960’lar ve 1970’lerde Foucault'nun da aralarinda bulundugu
cagcil dustintirlerin yogun elestirilerine maruz kalan geleneksel sosyal hizmet
uygulamalari, wrkeilik karsit1 sosyal hizmet, ¢ok kiiltiirlii sosyal hizmet, baski
karsit1 sosyal hizmet, ayrimcilik karsit1 sosyal hizmet, feminist sosyal hizmet,
Marksist sosyal hizmet ve radikal sosyal hizmet gibi bircok yeni yaklasimin
ortaya gikisina sahitlik etmistir (Ozgtir, 2010: 100). Bu yaklasimlardan modern
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diinya tarafindan mesrulastirilan bir iktidar teknolojisini ve yonetim sanatini
icerisinde barindiran eski sosyal hizmet uygulamalarmin bir kenara atilmasin
dngoren baski karsit1 sosyal hizmette, tek bir merkezden yonetilen ve uygulanan
arastirma teknikleri yerine ¢cagin postmodern anlayisina uygun bir bicimde yerel
ve cok sesli bir uygulama alani arzulanir ki, esasen bu uygulama alanmin
dogrudan fikir babasi olarak karsimiza Foucault c¢ikar (Giildali, 2018: 230).
Bunun yami sira yine psikolojiyle dogrudan iliskili mesleklere yonelttigi
itirazlarla ¢ok kiilttirlti sosyal hizmet uygulamalarina da dogrudan katki sunan
Foucault, geleneksel sosyal hizmet uygulamalarinda gortilen Bat1 kiiltiirtine ait
tekellestirici yontemleri, 6zne lehine ¢ogulcu bir faaliyete dontistiirmeyi arzu
eder (Ozgiir, 2010: 92). Ttim bu yaklagimlarin odaginda bulunan ve insani
onemseyen sosyal hizmet anlayislarini bir sekilde etkileyen diistiniiriin, feminist
akimlarla ve Marksist ideolojiyle olan fikri miinasebetleri de Foucault felsefesini
tantyanlar acisindan malumdur. Dolayisiyla Foucault, gerek ele aldigi konular
ve kurumlar gerekse felsefi diistincesinde 6nemli bir yere sahip insan faktoriiyle
sosyal hizmet alani igin teorik zeminde esine az rastlanir bir diistintirdiir.

Foucault'nun teorik zeminde sosyal hizmet alanmna yaptig1 katkilarin
yaninda, 6zellikle Hapishanenin Dogusu adli eserini kaleme aldig1 ve soybilim
calismalarinin da baslangicini ifade eden 1970°li yillardan sonra pratik
uygulamalar icerisinde de aktif bir rol aldig1 goriiliir. Hatta baz1 dustintirler
soybilim calismalarindaki {slup ve inceleme tarzindaki degisikligi,
Foucault'nun bizzat siyasi ve sosyal faaliyetlerdeki aktif rolleriyle dogrudan
baglantili bir durum olarak yorumlar (Paras, 2006: 98). Foucault'nun siyasi ve
sosyal faaliyetler baglaminda pratige iliskin sosyal hizmet uygulamalarini
ilgilendiren en 6nemli olay, hi¢ kuskusuz, onun 1971 yilinda, G.L.P ad1 ile bilinen
Hapishaneler Uzerine Enformasyon Grubu'nun kuruculari arasinda yer
almasidir (Eribon, 1992: 224). 1970 yilinda Proleter Sol adlit Maocu hareketin
dagitilmasi sonrasinda, bu harekete mensup bir¢ok kisinin militan ilan edilerek
hapse atilmasiyla baslayan stirecte, bu mahktimlarin burada yasadig: sorunlari
arastirmak maksadiyla, Jean Paul Sartre, Fransa’da benzer durumlarda da
rastlanilan bir sorusturma komisyonu kurma fikriyle 1971’de Foucault'ya gelir
ve Foucault bunu hi¢ tereddiit etmeden kabul eder. Ancak sorusturma adin
elestirilerine konu olan hukukgularla ilgili bir terim oldugu gerekgesiyle
degistirir ve yerine haberlesme kavramini kullanir. (Foucault, 1971: 101) Bu grup
yapmis oldugu calismalara donemin hapishaneleri {izerinde btiyiik bir etki
uyandirir. Ornegin; bu hareket sonrast o zamana kadar yasak olan giindelik
basin ve radyo kanallariin hapishanelere girmesine olanak taninir (Foucault,
1971: 101). Hapishanelerde neler olup bittigi ile ilgili bu haberlesme grubunun
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ardindan kismen mahkumlar lehine ses getirici iyilesmeler olunca bu grubun
devamui niteliginde daha sonra G.I.S. (Saglhik Haberlesme Grubu), G.I.A. (Akil
Hastaneleri Uzerine Haberlesme Grubu) ve GIS.TI (Gogmen Isciler

Haberlesme ve Dayanisma Grubu) ad1 altinda farkli sosyal hizmet alanlarinda
faaliyet ytirtiten kurumlar adina benzer galismalar yapilir (Foucault, 1971: 101).
Foucaultnun dogrudan kurucu ya da iyesi olarak bulundugu bu gruplar
dikkate alindiginda, onun sadece moderniteyi elestirmekle kalmadigi aym
zamanda bir sosyal hizmet mensubu faaliyetler icra ettigini de sdylemek
mimkindiir.

Ttum bu agiklamalar 1s1§1inda rahatlikla denilebilir ki, Bati’da eserleri ve
faaliyetleriyle sosyal hizmet alaninda biiyiik yanki uyandiran Foucault'nun,
tilkemizde de ayni calismalar1 yiiriiten tiim paydaslar tarafindan bilinmesi
oldukga biiytiik bir 6nem tasimaktadir. Deliligin Tarihi'ni kastederek, eserlerinin;
psikiyatrlar, psikologlar, hastabakicilar vb. kapatma olgusu igerisinde gorev
alan herkes tarafindan okunmasini tavsiye eden Foucault'nun, (Foucault, 1974c:
148) bu baglamda, tilkemiz sosyal hizmet alanindaki paydaslara da dogrudan
t¢ sekilde fayda saglayacag: diistintilmektedir. Bu faydalardan ilki, Foucault
araciligryla Bat1’daki sosyal hizmet kurumlarinin tarihsel gelisim sertivenlerinin
detayl1 bir bigcimde 6grenilerek, bu bilgilerin, tilkemizdeki benzer kurumlarin
gelisim oykiileriyle mukayese edilebilmesi olanag1 yaratmasidir. Bu tiirden bir
mukayese, yapilan hizmetlerin ayni donem icerisinde hangi kriterlere gore
yapildig1 noktasinda ipuclar1 verecek ve yapilan hizmetin kalitesini anlamaya
yardimcr olacaktir. Ikinci olarak, gelinen nokta itibariyle sosyal hizmet
alanindaki gtincel uygulamalarin ardinda yatan ve insanin her kosulda degerli
oldugunu diistinen cagdas anlayislarin, daha iyi 6ztimsenerek, uygulanabilirlik
safhasindaki yaraticiiga dahil edilmesi mumkiin olacaktir. Zira ¢agmin
beklentilerini, ihtiyaclarin1 ve distince sistematigini yansitmayan higbir
uygulamanin uzun soluklu olmasi miimkiin degildir. Son olarak yine Bati
diinyasindaki uygulamalarla Orta Dogu, Afrika ve Uzak Dogu’daki diger
medeniyetlerin uygulamalar1 arasindaki degerlendirmelere de eserlerinde yer
veren diistiniirtiin goziinden, Batimin kendi uygulamalar1 disindaki sosyal
hizmet faaliyetlerine nasil bir acidan baktigini1 gorme sansi da yakalanabilir.
Nitekim Japonya, Iran, Cezayir vb. birgok iilkede cesitli sebeplerle bulunan
Foucault'nun, yerelselligi 6nemseyen bakis agisinin zorunlu bir sonucu olarak,
burada yasayan toplumlara ait degerlendirmeleri de en az Bat1’daki kurumsal
yapilara iliskin goriisleri kadar sarsicidir.
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