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Ozet

Bu ¢alisma, COVID-19 viriis salgininin Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti'nde
gortldigu tarihten itibaren ilk alti aylik siirecte yasanan gelismeleri ortaya
koymakvesalginakarsialinan tedbirler hakkinda bilgivermeyiamaclamaktadir.
Calismakapsaminda konuylailgilibasin-yayin araciligiylailan edilen gelismeler,
resmi yayinlar, duyurular ve aciklamalar takip edilmistir. KKTC Basbakanligi,
Saghk Bakanligi ve Egitim Bakanligi basta olmak (zere idari organlarca
yayimlanmis Kararlar ve Genelgeler bulunarak incelenmis ve degerlendirmeleri
yapilmistir. Calismada, 10 Mart-31 Agustos 2020 tarihleri arasindaki veriler
incelenmistir. Salgin (lkede goriilmeye baslamadan énce bulas riskine karsi
alinan énlemler ile baslayan siire¢ hdld devam etmektedir. Hastaligin (ilke
sinirlarinda gériilmesiyle birlikte alinan tedbirler artirilmistir. Siire¢ boyunca
alinan énlemlerden bazilari sokaga ¢ikma yasagi, sinir kapilarinin kisittanmasi,
uguslarin, toplu etkinliklerin ve ibadetlerin durdurulmasi ve yiiz ytize egitim
yerine uzaktan egitime gecilmesidir. ilk COVID-19 vakasinin 11 Mart 2020 giindi
goriildigi KKTCde alti ay icinde (10 Mart- 31 Agustos 2020) toplam 331 vaka
tespit edilmis ve koronaviriis kaynakli dért 6lim gerceklesmistir. Uguslarin
kaldirlmasi, llkeye disaridan girislerin engellenmesi, sokaga ¢ikma yasagi
ve kamu kurum kuruluslarinin kapatiimasi ile birlikte vaka goriilmemistir.
Ucuslarin tekrar agilmasi, llke disindan gelen bireylerin karantina siirelerinin
kisa tutulmasi ve kisitlamalarin kaldiriimast ile birlikte vaka sayilarinda yeniden
artis gerceklesmis ve yerel bulaslar da gériilmeye baslanmustir.
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Abstract

This study aims to investigate the effects of the COVID-19 virus outbreak in
the Turkish Republic of Northern Cyprus in the first six months and to provide
information about the measures taken to combat this epidemic. Within the
scope of our study, the developments, official publications, announcements
and explanations announced through the press and the media were followed.
Decisions and Circulars published by administrative bodies, especially the
TRNC Prime Ministry, the Ministry of Health and the Ministry of Education, were
found, examined and evaluated. Data between March 10 and August 31, 2020
were analyzed in the study. The process that started with the measures taken
against the risk of transmission before the epidemic started in the country is still
continuing. With the disease seen in the borders of the country, the measures
taken were increased. Some of the measures taken during the process can
be listed as curfew, restriction of border gates, stopping of flights, collective
activities and praying and switching to distance education instead of face-to-
face education. In Northern Cyprus, where the first COVID-19 case was seen
on March 11, 2020, a total of 331 cases were seen in six months (March 10 and
August 31, 2020) and four deaths were caused by coronavirus. No cases were
seen with the cancellation of flights, blocking of entry to the country, curfew
and closure of public institutions. With the reopening of flights, shortening the
quarantine periods for those coming from abroad and lifting the restrictions,
the number of cases increased again and local pollution began to appeatr.
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Giris

Tarih boyunca devletler ve toplumlar salgin hastaliklarla sosyal, ekonomik ve
psikolojik yonden olumsuz etkilenmistir (Yildinm ve Ertem, 2020). Aralik 2019'da
Cin'in Hubei eyaletinin Wuhan kentinde nedeni bilinmeyen pnémoni vakalarinda
artis gorilmeye baslanmis, 7 Ocak 2020 tarihinde ise bu durumun yeni tip bir
koronavirlis sonucu oldugu ortaya cikariimistir (Dedeler ve ark., 2020; Bilik, 2020).
Diinya Saglik Orgiitii (DSO) tarafindan 11 Mart 2020'de global pandemi olarak ilan
edilen koronaviris hastaligi 2019 (COVID-19), Akut Solunum Yolu Sendromu (The
Severe Acute Respiratory Syndrome, SARS) etkeni olan SARS Coronavirus'e (SARS-
CoV) benzerligi nedeniyle SARS Coronavirus 2 (SARS-CoV-2) olarak isimlendirilen
virlisiin etken patojen oldugu yeni bir enfeksiyon hastaligidir (Huang ve ark., 2020).

Genel olarak Koronavirlsler dis ortama cok dayanikli olmayan viriislerdir.
Dis ortamda bulunan viriislerin dayanma suresi, ortamin sicakligi, nemi, disari
atildigi organik maddenin miktari ve damlacikla yapistigi ylizeyin dokusu gibi
faktorlere gore degismektedir. COVID-19, hasta kisilerden yayilan solunum
damlaciklarinin dogrudan kisilerin agdiz, burun ya da goéziine girmesi ile ya da
ortaliga sacilan damlaciklarin yapistigi yiizeylere dokunduktan sonra ellerin agiz,
burun ya da gozle temasiyla dolayli olarak bulasabilmektedir. Viriis hasta bireylerin
kan ve idrarlarinda nadir olarak saptanmis olsa da sit, vajinal siiriintl ve sperm
orneklerinde heniiz saptanmamistir. Semptomsuz hastalarin solunum salgilarinda
da virlislin saptanmasi nedeniyle bu kisiler de bulastirici olabilmektedirler.
Bulastiricilik stiresi kesin olarak bilinmemekle beraber, semptomatik dénemden
1-2 giin 6nce baslayip semptomlarin kaybolmasiyla bittigi distiniilmektedir. Genel
olarak kulucka (inklibasyon) siiresi 2-14 giin arasinda degisirken, ortanca kulucka
sUresi 4.8 glindir (TC Saghk Bakanlidi, 2020).

COVID-19 enfeksiyonunun bircok farkl semptomu arasinda en yaygin olanlar;
nefesdarligi, ates ve kuru 6ksiriiktir.Bunundisinda basve bogazagrisi, asiri halsizlik,
istahsizlik, tat ve koku kaybi, ishal gibi belirtiler de goriilebilmektedir. Hastaligin
tanisi nazofarenksten alinan siiriintli 6rneginde yapilan polimeraz zincir reaksiyonu
(PCR), klinik bulgular ve gerekirse bilgisayarli tomografi (BT) yontemleri ile konulur.
Hastalik semptomsuz gecirilebildigi gibi, ciddi vakalarda zatiirre, agir akut solunum
yolu enfeksiyonu, bébrek yetmezligi ve hatta 6lim gerceklesebilmektedir. Kronik
hastaligi olan ve ileri yastaki bireylerde tablo agirlasabilmektedir. Hastaliktan
korunma yollar ise temel olarak; hijyen, sosyal mesafeyi koruma ve izolasyondur.
(TC Saglik Bakanhg, 2020).

Diinya lzerinde hizli bir yayilma gésteren COVID-19, Diinya Saglik Orgiiti
(WHO)'niin 11 Eyltl 2020 tarihli verilerine gore toplam 216 Ulkede, 2,804,0853
insanda gorilmis ve 906,092 kisinin 6limiine sebep olmustur (WHO, 2020). Henliz
kanitlanmis spesifik bir tedavisi ve asisi olmayan hastalik icin ilag ve asi calismalarn
devam etmektedir.

COVID-19 tibbi etkilerinin yani sira sosyal yasami, egitimi, ekonomiyi, glinliik
hayati etkileyerek tiim diinyada hayatin durmasina neden olmustur. Bu ¢alismanin
amaci, COVID-19'un KKTC'de gorildiigu 10 Mart 2020'den itibaren 31 Agustos 2020
tarihine kadar olan siirecte yasanan gelismeleri ve salgina karsi alinan tedbirleri
incelemektir. Bu yolla tilkemizdeki durum, elde edilen veriler dogrultusunda ortaya
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konulmaya calisiimistir.

Materyal-Metot

Tanimlayici ve kesitsel tipte yapilmis olan ¢alisma 01 Eylal-15 Eylil 2020 tarihleri
arasinda gerceklestirilmistir. Calisma kapsaminda konuyla ilgili basin-yayin
araciigiyla ilan edilen gelismeler, resmi yayinlar, duyurular ve agiklamalar takip
edilmistir. KKTC Basbakanlidi, Saglik Bakanhgi ve Egitim Bakanhgi basta olmak
Uzere idari organlarca yayimlanmis Kararlar ve Genelgeler incelemis ve bunlarin
degerlendirmeleri yapilmistir. incelenmek istenen zaman araliginda KKTC Bakanlar
Kurulu resmi sitesinden 200 ve KKTC Saglik Bakanligi resmi sitesinden 385 duyuru
yapilmistir.Verilerin degerlendirilmesi sayisal olarak yapilmis ve mevcut vaka sayilari
tablolastinlmistir. Veri icerigi; vaka sayilari, yapilan resmi duyurular, kisitlamalar ve
halka acik belgeleri icermektedir. KKTC'de ilk vakanin goérildigi 10 Mart 2020
ile 31 Agustos 2020 tarihleri arasinda yapilan bu calisma ile COVID-19 karsisinda
KKTC'nin durumu ve almis oldugu énlemler ele alinmistir.

Bulgular

Aralik 2019'da Cin'de ortaya cikan yeni koronavirls salgininin ulkeye bulas riskine
yonelik 6nlemler Subat ayi itibari ile KKTC Saglhk Bakanligi tarafindan duyurulmaya
baslanmistir. Havalimanina termal kameralar kurulmasi, Burhan Nalbantoglu
Devlet Hastanesi'nde Karantina BolUminin olusturulmasi, saglik ¢alisanlari igin
Vaka Yonetim Rehberi glincellemesi, virlisten korunmaya iliskin halka yonelik gorsel
materyallerin hazirlanmasi, laboratuvarlara gerekli kitlerin temininin saglanmasi
ve ucus kisitlamalari bu dnlemlerden bazilaridir. KKTC'de ilk vakanin goérilmesi ile
birlikte ilave tedbirler alinmis ve bunlar zaman icerisinde daha da sikilastiriimistir.
Tedbirlerde ve uygulamalarda kademeli gegislere dikkat edilmis, bazi durumlarda
da radikal tedbirler aninda devreye sokulmustur.

Birinci Ay (10 Mart-31 Mart 2020)

10 Mart'ta Almanya'dan gelen bir turist kafilesinde KKTC'deki ilk vakanin gériilmesi
ile birlikte Saglik Bakanhgi tarafindan duyurular siklastiriimis, halka panik
yapmamalari ¢agrisinda bulunulmustur. Kamusal alanlar ve 6zel isletmelerde
alinmasi gereken Onlemler ve temizlik onerileri yayimlanmistir (KKTC Saglik
Bakanhgi, 2020). Ardindan Bakanlar Kurulu karari ile 22 Mart tarihine kadar egitime
ara verildigi; tiyatro, konser ve festival gibi toplu etkinliklerin iptal edildigi; ayrica
bazi llkelerden KKTC'ye giris yapan vatandaslarin 14 gln sire ile ev karantinasina
girmeleri gerektigi duyurulmustur (KKTC Bakanlar Kurulu Kararlari, 2020). 12
Mart tarihinde vaka sayisi ikiye yiikselmistir. 14 Mart tarihinde taksiler harig toplu
tasima araglarinin kullanimi ve toplu ibadetler durdurulmus ve egitime verilen ara
uzatilmistir. Tiirkce ve ingilizce hizmet verecek olan “1102” numarali koronaviriis
ihbar hatti devreye girmis, bazi meslek gruplari disinda tiim kamu personeli izinli
sayllmis, temel ihtiyaclarin karsilanmasi disinda hizmet veren (market, eczane, firin
benzin istasyonu harig) tim kuruluslar kapatilmis, Magusa Devlet Hastanesi’'nin
karantina hastanesi olarak kullanilmasina karar verilmis ve hastane icin gerekli
olanaklarin saglanmasina yoénelik calismalar baslatilmis, llkeye sadece KKTC
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vatandaslari ve yasal izni bulunan kisilerin girebilecedi duyurulmustur (KKTC
Saglik Bakanhgi, 2020; KKTC Bakanlar Kurulu Kararlari, 2020). 15 Mart tarihinde
Ulkeye giris yapan herkesin giris tarihinde itibaren 14 giin sure ile evlerinde izole
olmalar yasal zorunluluk haline getirilmistir. 16 Mart tarihinde “Gribal Enfeksiyon
Kontrol Merkezleri” kurulmus ve Lefkosa Tren Yolu Poliklinigi ve Magusa Devlet
Hastanesi’'nde hizmet vermeye baslamig, 17 Mart tarihinde resmi agiklamalarin
web sayfasi ve sosyal medya hesaplar (https://saglik.gov.ct.tr/, https://twitter.
com/saglikkktc, https://www.facebook.com/kktcsaglikbakanligi, https://www.
instagram.com/kktcsaglik/?hl=tr) lzerinden yapildigi duyurulmustur. 18 Mart
tarihinde 13 kisinin test sonucunun pozitif ciktig belirtilerek toplam vaka sayisinin
20'ye ciktigi bildirilmistir. Bu hastalardan 18'inin Alman kafilesindeki bireyler, 2'sinin
ise ingiltereden dénen KKTC vatandasi oldugu belirtilmistir. 20 Mart tarihinde ilk
kez tedavisi tamamlanan ve test sonuclari negatif gelen (i¢ hasta taburcu edilmistir.
22 Mart tarihinde “14 glin kismi sokaga ¢ikma yasagi” ilan edilmis; market, eczane,
banka ve benzinci ziyareti disindaki aktiviteler gece yarisindan sonra 14 glin stire ile
yasaklanmistir. 25 Marttarihinde “Ates ve Oksiiriik” poliklinigi ve“Koronaviriis Testive
Sorgulama Sitesi (coronakktc.com)” devreye girmis, mazeretleri bulunan bireylerin
sokaga cikabilmek icin polisten izin alabilecekleri mesaj hatlari paylasiimistir. 27
Mart tarihinde COVID-19 vakalarinin goriildigu Karpaz bolgesindeki 15 yerlesim
yerinde tam sokada ¢ikma yasadi ilan edilmistir. Sik sik “Evde Kalin” ¢cagrilarinda
bulunulmustur. 31 Mart tarihinden baslamak Uizere 21:00-06:00 saatleri arasinda
tam sokaga cikma yasagi getirilmistir. ilk vakanin gérildiigi 10 Mart tarihinden ay
sonuna kadar yapilan test sayisi 1262 olup toplam 70 vaka saptanmistir. Bir hasta
vefat etmis ve ¢ hasta yogun bakimda takip edilmistir (Tablo 1). Saghk Bakanhgi
resmi sitesinden toplam 86 duyuru yapilmis, 31 Mart tarihi itibari ile tablolastirilmig
veriler Saglik Bakanligi sosyal medya hesaplarindan duyurulmaya baslanmistir
(KKTC Saghk Bakanhgi, 2020).

Tablo 1. Mart ay1 COVID-19 bulas durumu

Tarih Yeni vaka sayisi Taburcu edilen Yogun bakim Vefat eden Aktif vaka Toplam vaka
tinitesinde
bulunan
10 Mart 2020 1 - - - 1 1
12 Mart 2020 1 - - - 2 2
13 Mart 2020 3 - - - 5 5
15 Mart 2020 1 - - - 6 6
17 Mart 2020 1 - - - 7 7
18 Mart 2020 13 - - - 20 20
19 Mart 2020 13 - - - 33 33
20 Mart 2020 - 3 - - 30 33
21 Mart 2020 2 - - - 32 35
22 Mart 2020 3 - - - 35 38
23 Mart 2020 2 - - - 37 40
24 Mart 2020 2 - - - 39 42
25 Mart 2020 2 - 1 - 41 44
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26 Mart 2020 13 26 1 - 25 57
27 Mart 2020 4 - 1 32 61
28 Mart 2020 1 - 2 1 32 62
29 Mart 2020 2 - 3 - 34 64
30 Mart 2020 5 10 3 - 39 69
31 Mart 2020 1 - 3 - 40 70

ikinci Ay (01 Nisan-30 Nisan 2020)
Nisan ayinin ilk gliniinde koronaviriis sebebiyle ikinci 6lim gerceklesmistir. Karpaz
bolgesinde devam eden tam sokada cikma yasagi yedi giin daha uzatilmistir.
6 Nisan tarihi itibariyla bes gln sire ile ilceler arasi gecis yasaklanmistir. 7 Nisan
tarihinde Gc¢ilincl 6lim gorilirken, sokaga ¢ikma yasagi, egitim kurumlarinin tatili
ve ilceler arasi kisitlamalar 30 Nisan'a kadar uzatilmistir. 13 Nisan'da koronaviris
kaynakli dérdiincii ve 31 Agustos’a kadar olan son 6lim gerceklesmistir. Nisan ayi
icerisinde yapilan test sayilari artirilarak 11005 test uygulanmis, toplam 38 yeni
vaka saptanmistir (Tablo 2). Nisan ayi icerisinde Mart ayinda COVID-19 tanisi alan
ve yogun bakim Unitesinde tedavi goren (i¢ hasta vefat etmistir. Saglik Bakanhg:
resmi sitesinden toplam 86 duyuru yapilmistir (KKTC Saghk Bakanligi, 2020).

Tablo 2. Nisan ay1 COVID-19 bulas durumu

Tarih Yeni vaka sayisi Taburcu edilen Yogun bakim Vefat eden Aktif vaka Toplam vaka
Unitesinde
bulunan

01 Nisan 2020 7 - 2 1 46 77
02 Nisan 2020 4 - 2 - 50 81

03 Nisan 2020 7 - 1 - 57 88
04 Nisan 2020 - 1 - 57 88
05 Nisan 2020 3 7 2 - 53 91

06 Nisan 2020 1 7 2 - 47 92
07 Nisan 2020 2 1 1 47 94
08 Nisan 2020 1 - 1 - 48 95
09 Nisan 2020 1 - 1 - 49 96
10 Nisan 2020 3 - 1 - 52 99
11 Nisan 2020 1 1 - 51 99
12 Nisan 2020 12 1 - 39 99
13 Nisan 2020 1 5 1 34 100
14 Nisan 2020 4 - 30 100
15 Nisan 2020 5 8 - 27 105
16 Nisan 2020 6 - 21 105
17 Nisan 2020 3 1 - 23 108
19 Nisan 2020 3 - 20 108
20 Nisan 2020 1 - 19 108
22 Nisan 2020 2 - 17 108
25 Nisan 2020 5 - 12 108
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27 Nisan 2020 - 7 - - 5 108

29 Nisan 2020 - 2 - - 3 108

Uciincii Ay (01 Mayis-31 Mayis 2020)

Mayis ayinda normallesme adimlari atilmistir. Kismi sokaga ¢ikma yasag ve ilceler
arasl seyahat sinirlamasi (Pazar glinleri haric) 4 Mayis itibariyla kaldiriimis, sokaga
¢ikarken maske takma zorunlulugu getirilmistir. Turizm sektoérd, berberler, kuaforler,
eglence mekanlari ve egitim kurumlarn disindaki sektorler aksam saat 8'e kadar
olmak kosuluyla agilmiglardir. 11 Mayis tarihinde tedavi géren son koronavirls
hastasi da taburcu edilmis ve aktif hasta kalmamistir. 15 Mayis'ta memurlar is
basi yapmis, 20 Mayis itibariyle berber ve kuaforler aciimis, tam sokaga ¢ikma
saatleri 00:00-06:00 seklinde degistirilmistir. 24 Mayis tarihinde toplu ibadet yasag:
kalkmis, 27 Mayis'ta spor salonlari agilmistir. Mayis ayinda 19107 test uygulanmig
ve yeni vakaya rastlanmamistir. Saglik Bakanligi resmi sitesinden toplam 64 duyuru
yapilmistir (Tablo 3) (KKTC Saglik Bakanligi, 2020).

Tablo 3. Mayis ay1 COVID-19 bulas durumu

Tarih Yeni vaka sayisi Taburcu edilen Yogun bakim Vefat eden Aktif vaka Toplam vaka
Unitesinde
bulunan
01 Mayis 2020 - 1 - - 2 108
02 Mayis 2020 - 1 - - 1 108
11 Mayis 2020 - 1 - - 0 108

Dordiincu Ay (01 Haziran-30 Haziran 2020)

Haziran ayinin ilk gliniinden itibaren gece uygulanan tam sokaga ¢ikma yasagdi
da kaldinlmis, bireylere maske, sosyal izolasyon ve hijyen uygulamalari sik sik
hatirlatilarak duyurular bu ayda da devam etmistir. Haziran ayinda 6443 test
uygulanmis, yeni vakaya rastlanmamis ve Saglk Bakanligi resmi sitesinden toplam
53 duyuru yapilmistir (KKTC Saglk Bakanlidi, 2020).

Besinci Ay (01 Temmuz-31 Temmuz 2020)

01 Temmuz 2020 tarihinde ucuslarin baslamasi ile yeni vakalar goriilmeye
baslanmis, lilkeye gelen kisilerin geldigi Glkeler kategorilere gére uygulamalara tabi
tutulmustur. Ulkelere gére i kategori (A, B, C) belirlenmistir. A kategori (ilkelerden
gelecekyolcularin ugus 6ncesi son 72 saatte yapilmis ve sonucu negatif PCR testinin
olmasi halinde Ulkeye girebilecekleri belirtilmistir. B kategorisindeki Ulkelerden
gelecek yolcular icin cifte PCR testi yontemininin uygulanacagini ve C kategori
Ulkelerden gelecek yolculardan son 72 saatte yapilmis PCR testi istenecegini ve bu
kisilerin (ilkeye bedelini kendilerinin 6deyecegdi 14 glinliik karantina sartini kabul
etmeleri halinde giris yapabilecekleri duyurulmustur. Temmuz ayi icerisinde 32195
test yapilmis, 37 yeni vaka tespit edilmis ve 16 hasta taburcu edilmistir. Saglik
Bakanligi resmi sitesinden toplam 45 duyuru yapilmistir (Tablo 4) (KKTC Saglik
Bakanligi, 2020).
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Tablo 4. Temmuz ay1 COVID-19 bulas durumu

Tarih Yeni vaka sayisi Taburcu edilen Yogun bakim Vefat eden Aktif vaka Toplam vaka
Unitesinde
bulunan

01 Temmuz 1 - - - 1 109
2020

02 Temmuz 2 - - - 3 1M1
2020

03 Temmuz 1 - - - 4 112
2020

04 Temmuz 1 - - - 5 13
2020

08 Temmuz 1 - - - 6 114
2020

09 Temmuz 1 B - B 7 115
2020

13 Temmuz 1 - - - 8 116
2020

14 Temmuz 1 - - - 9 17
2020

15 Temmuz - 1 - - 8 117
2020

16 Temmuz - 1 - - 7 17
2020

18 Temmuz 1 - - - 8 18
2020

19 Temmuz 3 - - - n 121
2020

20 Temmuz 2 - - - 13 123
2020

21 Temmuz 2 - - - 15 125
2020

22 Temmuz 5 - - - 20 130
2020

23 Temmuz 1 3 - - 18 131
2020

25 Temmuz 2 - - - 20 133
2020

27 Temmuz 2 B - B 21* 135
2020

28 Temmuz 3 - - - 24 138
2020

29 Temmuz 4 2 - - 26 142
2020

30 Temmuz 2 3 - - 26 144
2020

31 Temmuz 1 6 - - 21 145
2020

*1 vaka karantinadan firar etmis.

Altinci Ay (01 Agustos-31 Agustos 2020)

Temmuz ayinda goriilen yeni vaka sayilari agustos ayinda hizla artisa gegmis, 14
Adustos tarihi itibar ile de ilk yerel vakalar goriilmeye baslamistir.14-31 Adustos
2020 tarihleri arasinda 14 yerel vaka gorilmustur. Agustos ayi icerisinde uygulanan
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50800 test sonucunda 186 yeni vaka tespit edilmis 109 hasta taburcu edilmistir.
Saglik Bakanli@r resmi sitesinden toplam 51 duyuru yapilmistir (KKTC Saglik
Bakanhgi, 2020).

Sonug

COVID-19 her cinsiyet ve yas grubunu etkileyebilen, hizli yayilhm gosteren, ciddi
komplikasyonlar olusturan ve 6lime neden olan bir hastaliktir. Tim diinyaya hizla
yayllmasi tedirginlikle karsilanirken vaka sayilari ve 6liim oranlari tilkeden ulkeye
farklilik gostermektedir. COVID-19, hasta bireylerin saglikh bireylere damlacik yolu
ile dogrudan ya da dolayli yollarla viriisi aktarmasi ile bulasmaktadir (WHO, 2020;
TC Saglik Bakanhgi, 2020). Ozellikle hasta kisi ile yakin temas kurma, dpiisme,
uzun sire kapali ortamda kalma bulas icin buyuk risk olusturmaktadir (Jiang ve
ark., 2020). Calismamizda COVID-19 tanili bireylerin llkemize giris yapmasiyla
virisun ulke icinde hizla yayilmaya basladigi goérilmistir. Hemen ardindan
alinan karalar ve kisitlamalarla vaka sayilarinda kademeli azalma goérilmistir
(KKTC Saghk Bakanhgi, 2020). Uguslarin kaldiriimasi, tlkeye disaridan girislerin
engellenmesi, sokaga ¢ikma yasagi ve kamu kurum kuruluslarinin kapatilmasi ile
birlikte vaka goriilmemis, tarama testleri devam etmistir. Zorunlu olarak saglanan
sosyal izolasyonun vaka oranlarini azalttigi gorulmdstir. Tum diinyaca etkili oldugu
dislnilen maske, mesafe ve hijyen uygulamalarinin tilkemizde de sayisal olarak
veriler Gizerinde etkili oldugu disinilmektedir.

Ucuslarin tekrar acilmasi, tlke disindan gelen bireylerin karantina sirelerinin
kisa tutulmasi ve kisitlamalarin kaldiriimasi ile birlikte vaka sayilarinda yeniden artig
gerceklesmis ve yerel bulaslar da goriilmeye baslanmistir (KKTC Saglik Bakanligi,
2020).

COVID-19 tani testlerinin kimlere ve hangi oranda yapilmasi gerektigi konusu
netlik kazanmamakla birlikte pandemi siirecinde Ulkeler degisik yontemler izlemis,
bazilan nifuslarinin 6nemli bir bélimiinde tarama amacli test yapmay tercih
etmisken diger bir grup ise test sayisini sadece semptom gdsterenlere ve risk
gruplarina yapmayi secmistir (Huang ve ark., 2020). Ulkemizde de pandeminin
basindan itibaren test sayilari 6nemli 6lciide artinlmis, genel olarak semptom
gosteren, risk grubunda olan ve temasli bireylere test yapilmasi uygulamasina
gidilmistir. Ayrica zaman zaman random testler de uygulanmistir. Test sayilarindaki
artisin ve random testlerin pandemi siirecinde yararli olacagi, hastaligi semptomsuz
geciren ancak bulastirniciligi olan bireylerin tespit edilmesinde fayda saglayacadi
dusinulmektedir.

Ulkemizde giincel bilgilerin insanlarla paylasilmasi ve kararlarin kisa siirede
halka ulasmasini saglayan, kurumlara ait internet siteleri ve sosyal medya
hesaplarinin faydali oldugu ve uygun sekilde kullanildigi goriilmektedir. Henliz
kesin bir tedavisi ya da asisi olmayan salginin Ustesinden ancak bireylerin kendini
ve cevresini korumasiyla gelinebilinecegdi disiinilmektedir.
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