tasavvur

tekirdag ilahiyat dergisi | tekirdag theology journal
e-ISSN: 2619-9130
tasavvur, Aralik/December 2020, c. 6,s. 2: 1011-1041

Etkileri ve Problemleriyle Hiristiyanlikta Cifte Manastirlar ve Giiniimiize Yansimalari
Double Monasteries in Christianity with its Effects and Problems and its
Reflections to Present

Halil TEMIZTURK
Dr., Bagimsiz Arastirmaci, Dinler Tarihi
PhD, Independent Researcher, History of Religions
Tekirdag / Turkey
haliltemizturk@gmail.com
ORCID ID: 0000-0002-4564-5561

DOI: 10.47424/tasavvur.797898

Makale Bilgisi | Article Information
Makale Tiirii / Article Type: Arasurma Makalesi / Research Article
Gelis Tarihi / Date Received: 21 Eyliil 2020/ September 2020
Kabul Tarihi / Date Accepted: 6 Kasim/ November 2020
Yayin Tarihi / Date Published: 31 Aralik/December 2020
Yayin Sezonu / Pub Date Season: Aralik / December

Auf / Citation: Temiztiirk, Halil. “Etkileri ve Problemleriyle Hiristiyanlikta Cifte
Manastirlar ve Giiniimiize Yansimalart”. Tasavour: Tekirdag llahiyat Dergisi 6/2 (Aralik
2020): 1011-1041.

Intihal: Bu makale, iThenticate yaziliminca taranmistir. Intihal tespit edilmemistir.
Plagiarism: This article has been scanned by iThenticate. No plagiarism detected.
web: http://dergipark.gov.tr/tasavvur | mailto: ilahiyatdergi@nku.edu.tr

Copyright © Published by Tekirdag Namik Kemal Universitesi,
[lahiyat Fakiiltesi / Tekirdag Namik Kemal University, Faculty of
Theology, Tekirdag, 59100 Turkey.

CC BY-NC-ND 4.0

O]

[=] £


mailto:melhut@agri.edu.tr
http://dergipark.gov.tr/tasavvur
mailto:ilahiyatdergi@nku.edu.tr

Etkileri ve Problemleriyle Hiristiyanlikta Cifte Manastirlar ve Giintimiize Yansimalar

Oz

Cifte manastirlar, genellikle bir basrahibe tarafindan yonetilen ve kesis-
lerle rahibelerin ortak kurallara bagh olarak yasadiklar: dini mekanlardir. Bu
manastirlarda kesis ve rahibeler evharistiya ve giinliik ibadetler gibi ayinlerde
bir araya gelmekte, ancak giiniin geri kalan zamanlarinda kendi boltimlerinde
yasamaktadir. Hiristiyanhigin erken donemlerinde ozellikle Misir’da ortaya
cikan bu manastirlar, 6. ve 9. yiizyillar arasinda Ingiltere, irlanda ve Fransa’da
yayginlasmustir. Bu manastirlar erkek ve kadinlarin bir arada yasamalar1 ne-
deniyle farkli konsillerle yasaklansa da Ortacag'in gec donemlerine kadar var-
liklarin stirdtirmiislerdir. Konsil kararlar: ve istilalar nedeniyle artik 6rnekle-
rine rastlanmasa da Ingiltere’de Ortodoks Kilisesine bagli bir cifte manastir
bulunmaktadir. Diger taraftan giintimiizde Hiristiyanlikta cifte manastirlarda
tarihte yasanan ortak yasamdan ornekler verilerek yeni bir cinsiyet paradig-
mast olusturma ¢alismalar1 goriilmektedir. Dolayisiyla cifte manastirlar Kilise,
kadin ve otorite gibi konular1 kapsami bakimindan 6nemli bir konudur. Ca-
lismada bu manastirlarin yapilari, etkileri, problemleri ve tarihsel stireci ele
almmistir. Makalenin Kilise, kadin, manastir hayat1 ve Hiristiyan mistisizmi
gibi calismalara kaynaklik teskil etmesi beklenmektedir.

Anahtar Kelimeler: Dinler Tarihi, Hiristiyanlik, Manastir, Cifte Manastur,
Katolik Kilisesi

Abstract

Double monasteries are religious sites where monks and nuns live accor-
ding to common rules and are usually ruled by an abbess. In these monaste-
ries, monks and nuns gathered for Eucharist and daily worship but lived in
their convents for the rest of the day. Double monasteries emerged especially
in Egypt in the early Christianity and became widespread in England, Ireland
and France between the 6th and 9th centuries. Although these monasteries
were banned by various councils, due to the coexistence of men and women,
they remained alive until the late period of the Middle Ages. Although they
have disappeared after the council decisions and invasions, there is a double
monastery in England adhered to the Orthodox Church. On the other hand,
there are efforts to create a new gender paradigm by giving examples from the
common life of double monasteries in Christianity. Therefore, double monas-
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teries are an important issue in terms of including subjects such as Church,
women and authority. The article discusses the effects, problems, structures
and history of these monasteries. The article aims to provide resources for
studies such as the Church, women, monastic life, and Christian mysticism.

Keywords: History of Religion, Christianity, Monastery, Double Monas-
teries, Catholic Church

Giris

Manastirlar, farkli din ve geleneklerde, kendilerini diinya nimetlerinden
uzakta yasamaya adamis din adamlarmin asketizm! ideali tizerine yasadiklar1
mekanlardir. Tirkgeye “manastircilik” veya “manastir hayat1” olarak gegen
bu yasam tarzi, daha ¢ok Hiristiyanlikla 6zdeslesmis bir kavram olsa da ma-
nastir yasaminin veya en azindan bu yasama odakli asketizmin bir¢ok dini
gelenekte var oldugunu soylemek miimkiindiir. Hiristiyanliktan 6nce hem
dogu dinlerinde hem de Grek ve Misir geleneginde insanlarin belirli topluklar
halinde veya yalniz baslarina asketizm tizerine bir yasam stirdiikleri bilin-
mektedir. Ornegin Budizm’deki “sangha” teskilati, Hinduizm’de “sadu” adi
verilen kesisler, Caynizm ve Taoizm’in bir parcasi olan manastir yasami hatta
kabile dinlerinde manastir benzeri yapilarin bulunmasi bu yasam modelinin
cesitligine dair 6rneklerdir.2 Zohar gibi mistik bir kitaba ve Kabala gibi mistik
bir gelenege sahip olan Yahudilik, bu bakimdan mistisizme yakin dursa da
asketizme odakl1 bir yasam tarzi veya manastir gibi kurumlar Yahudilikte pek
goriilmemistir. Bununla beraber Esseniler ve Therepaute gibi gruplar, Yahudi

1 Grekge Goknotg (askesis) kelimesine dayanan ve egzersiz, egitim ve talim gibi anlamlara
asketizm, ilk baslarda Grek atletlerinin bireysel egitimleri icin kullanilmistir. Kelime, Grek
felsefesi ve Hiristiyanlikla beraber zamanla ruhsal bir anlam kazanmis ve ruhun kemale
ermesine adina yapilan ibadet, ritiiel ve uygulamalarin olusturdugu yasam bigimi
anlaminda kabul gérmiistiir. Riyazet ve cilecilik olarak Tiirk¢eye cevrilen asketizm, diinya
nimetlerinden miimkiin oldugunca uzakta miinzevi bir sekilde yasamak, orug tutmak ve
ibadetle nefis terbiyesinde bulunmak amaclarm tasimaktadir. Ayrintih bilgi icin bk.
Vincent L. Wimbush - Richard Valantasis, Asceticism (Oxford: Oxford University Press,
2002).; Walter O. Kaelber, “Asceticism”, Encyclopedia of Religion 2nd Edition, ed. Lindsay
Jones (Detroit: Thomson Gale, 2005), 1/526-530.; Leif E. Vaage - Vincent L. Wimbush,
Asceticism and the New Testament (New York: Routledge, 1999).

2 George Weckman, “Monasticism: An Overview”, Encyclopedia of Religion, ed. Lindsay Jones
(Detroit: Macmillan Reference USA, 2004), 9/6121.
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gelenegi icerisinde yer alan miinzevi asketikler olarak bilinmektedir. Islam
dininde ise ruhbanligin yasaklanmasi ve dini yasamin toplum igerisinde ya-
sanmasmin tavsiye edilmesi geregince, asketizm veya manastir hayat1 bir ge-
lenek olarak yerlesmemis; ancak tasavvuf ekoliine mensup bircok sufi, riyazet
hayati tizerine kurulu bir Islam anlayisi gelistirmislerdir.

Hiristiyanlikta ise erken donemden itibaren ¢6lde yalniz basma yasamay1
tercih edenler olarak bilinen eremitik miinzeviler ile, topluluk halinde yasa-
yan miinzevileri ifade eden kenobitikler ortaya ¢ikmis, ardindan bu topluluk-
lar kurumsal bir cat1 olarak manastirlarda yasamaya baslamislardir.? Diger
dini geleneklerde oldugu gibi Hiristiyanlikta da, dindar bir yasam stirmenin
yalnizca miinzevi yasamla miimkiin olacag: diistincesi, bazen de siyasi karga-
salardan ve mezhepsel ¢ekismelerden uzak olma istegi insanlarin asketizme
yonelmelerine ve manastir ad1 verilen kurumlarda bu ideallerini gercekles-
tirmelerine yol agmistir. Diger bir ifadeyle bu tercihte bulunan insanlar, top-
lum igerisindeki yozlasmalara karisabilecekleri, bu nedenle Tanri'ya yakin
olamayacaklar1 ve dini kurallar1 tam olarak tatbik edemeyecekleri endisesiyle
boyle bir yasami se¢mislerdir. Hiristiyanligin erken dénemlerinde yasanan
takibatlar ve zultimlerin de Hiristiyanlar arasinda miinzevi yasami artiran
nedenler oldugunu sdylemek miimkiindiir. Ayrica kilise otoritesinin diinya
isleriyle daha fazla mesgul olmasi, rahipler ziimresindeki yolsuzluklar insan-
larin asketizme ve manastir hayatia yonelmelerinde etkili olmustur.

Manastir yasami erken donemde Kilise’ye alternatif olarak gelisen ve da-
ha ¢ok kirsal kesimin halk dindarligina ev sahipligi yapan bir yapida gelismis-
tir. Halkin ve soylu kesimin destegini alan manastirlar bagimsiz bir gelisme
gosterseler de zamanla Kilise'nin egemenligi ve denetimi altna girerek faali-
yetlerine devam etmislerdir. Buna ragmen kendilerine has dini bir yasam mo-
deli sunmalari, “regula/rule” adi verilen nizamnameler ¢ercevesinde bir ha-
yat tarzi benimsemeleri ve rahipler ztimresi igerisinde yasanan yolsuzluklar
ile ekonomik ve siyasi bir gii¢ olan Kiliseye nazaran daha sade ve Isa’nin ya-
samina daha uygun bir ziiht hayat1 benimsedikleri gerekgesiyle kilise kuru-
muna mesafeli durduklar1 soylenebilir. Bu mesafeli durusun bir parcasini da

3 Hiristiyanlikta manastir yasaminin dogusu ile ilgili teoriler i¢in bk. Bilal Bas, “Hiristiyan
Manastircihiginm Dogusu”, Marmara Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi 44 (2014), 183-204.
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kadmlarm konumlar1 belirlemektedir. Ciinkti kilise hiyerarsisinde herhangi
bir gorev alamayan kadinlarin manastirlarda basrahibe ve magistra ad1 veri-
len egitmen olmalar1 manastirlarin kilise otoritesine alternatif uygulamalar1
arasinda gosterilebilir. Ayrica mistik kadinlardan Bingenli Hildegard (1098-
1179) ve Sienal1 Catherina (1347-1380) gibi mistiklerin vaaz verecek kadar oto-
riteye sahip olmalar1 Hiristiyan mistik gelenegindeki kadini, kurumsal kilise-
ye nazaran daha one ¢ikarmistir. Kilise ve manastirlar arasindaki gerilimin bir
ornegi de kilise otoritelerinin elestiri ve yasaklaria ragmen Ortagcag’'in sonla-
rina kadar faaliyet gosteren ¢ifte manastirlardir.

Makalede ele alinan cifte manastirlar Hiristiyan tarihinde tartismali bir
konu olmustur. Ciinkii bu manastirlarda iki cinsiyetin ayni1 mekani paylastig:
gercegi ile ylizlesmek istemeyen Kkilise otoritesi, bu konunun tartisilmasi ve
arastirilmasia da sicak bakmamistir. Bu nedenle gegen ytizyila kadar hak-
kinda pek fazla arastirma yapilmayan cifte manastirlar, 6zellikle feminist ya-
zarlarin cinsiyet rolleri ve Hiristiyanligin cinsiyet tarihi {izerine yaptig1 aras-
tirmalar sonucu daha fazla giindeme gelmeye baslamistir. Ayrica bu manas-
tirlarin genellikle bir basrahibe tarafindan yonetilmesi kadinlara kilise hiye-
rarsisinde yer vermeyen Kkilise otoritesi ile tarihteki kadin rolleri tizerine cali-
san feminist yazarlarin karsi karisa gelmelerine neden olmustur. Kadin ve
erkegin her alanda esitligini savunan ve bunun Hiristiyan tarihinde drnekleri
bulundugunu savunan yazarlar bu manastirlardaki kadmn erkeklerin birlikte
yasamasini one ¢ikararak kilise ve manastirlardaki cinsiyet rollerinin yeniden
tanimlanmasi gerektigini ve cifte manastir 6rnegindeki gibi modern yaklagim-
lara sahip bir Hiristiyan geleneginin baslatilmasi yoniinde tavsiyeler vermek-
tedirler.# Hiristiyan teolojisinin cinsiyet rolleri hususundaki katiligina nazaran
daha esnek bir anlayisa sahip olan Hiristiyan mistisizminin ve manastir gele-
neginin Bati'da son donemlerde bu acidan one cikartildigi kanaatindeyiz.
Ctinkii Hiristiyan mistisizmi ve manastir geleneginde Tanr1 karsisinda cinsi-
yet ayrimi olmadan ruhsal olarak esit bir dini yasam sunma iddiast daha bas-
kindir. Ancak diger taraftan o6zellikle 20. yiizyildan sonra, arastirmacilarm
Ortacag’daki bu manastirlarda kurulan cinsiyet rollerini kendi baglamlar:

4 Maria Chiara Giorda - Ioan Cozma, “Beyond Gender: Reflections on a Contemporary Case
of Double Monastery in Orthodox Monasticism —St. John the Baptist Monastery of Essex in
England”, Religions 10/453 (2019), 18-19.
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disinda anakronik bir yaklasimla ele almalar1 veya bu manastirlardaki kadin-
larin genellikle soylular degil de toplumun biittin tabakalarmdaki kadmnlar-
dan olustugunu gostermeleri yanilticidir. Bu yaklasima sahip arastirmacilar,
yasadigimiz cagin modern olarak adlandirilsa bile erkek ve kadin rolleri ba-
kimindan Ortacag’in bile gerisinde kaldigini ifade ederek ¢ifte manastirlarda-
ki cinsiyet rollerini bir ideal olarak benimsemekte ve bu rollerin Hiristiyan
gelenegi icerisinde yeniden insa edilmesi icin tarihsel bir firsat olarak gérmek-
tedirler.5

Calismada oncelikle ¢ift manastirlarin 6zellikleri, tarihi gelisimleri ve et-
kileri ortaya konmaktadir. Ayrica Hiristiyanligin erken déneminde dogu ve
batida yayginlasan bu manastirlar hususunda siyasi ve dini miidahaleler ele
almmustir. Burada kilise kurumunun kadinlar hakkindaki tavri ve ¢ifte manas-
tirlar1 hangi acilardan tehlikeleri gordtigi tartisilmistir. Ayrica bu manastirla-
rin glintimiizdeki 6rnekleri ve bu manastirlarda yasanan gtincel problemlere
yer verilmistir. Calismanin kapsami1 genel olarak cifte manastirlarin tarihsel
gelisimi ve etkileri tizerine oldugundan, diger manastir ttirleri, manastirlarin
genel ozellikleri ve tarihsel stiregleri gibi konular makalenin kapsami disinda-
dir. Halihazirda tilkemizde Hiristiyan manastir yasami hakkinda cesitli aka-
demik calismalar bulunmaktadir.6 Ancak cifte manastirlar hakkinda herhangi
bir akademik calismaya rastlanmamistir. Bu nedenle makalenin alandaki bos-
lugu doldurmasy; ayrica cinsiyet rolleri, kilise ve mistik yasam gibi konular1
ihtiva etmesi bakimdan da farkli disiplinlerde yapilacak calismalara kaynaklik
etmesi amaclanmaktadir.

5 Katherina Peyroux, “Double Monasteries”, Women and Gender in Medieval Europe: An
Encyclopedia, ed. Margaret Schaus (New York, London: Routledge, 2006), 226.

6  Salihe Polat, Hiristiyanlik’ta Manastir Hayati (Ankara: Ankara Universitesi Sosyal Bilimler
Enstittisti, Yiiksek Lisans Tezi, 2004).; Nagehan Zeynep Ceylanlar, Hiristiyan Rahibelerin
Manastir Hayati (Karmelit Tarikati Ornegi) (Bursa: Uludag Universitesi Sosyal Bilimler
Enstittisti, Yiiksek Lisans Tezi, 2014).; Fatih Demir, Ortacag Avrupasinda Manastirlara
Kurumsal ve Islevsel Bakis (Tokat: Gaziosmanpasa Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii,
Yiiksek Lisans Tezi, 2014).; Yasin Giizeldal, Bat: Manastir Geleneginde Aziz Benedikt ve
Manastir Hayatina Dair Gériisleri (Istanbul: Marmara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii,
Doktora Tezi, 2020).

1016



1017

tasavour, c. 6 sy. 2 (Aralik 2020) | Halil TEMIZTURK

1. Cifte Manastir Kavram

Manastir kavrami "tek” veya yalniz" anlamina gelen Grekge povog (mo-
nos) kelimesinden tiiretilen ve miinzevi hayat tarzin1 benimseyenlerin yasadi-
g1 mekanlar ifade eden povaoripiov (monasterion) kelimesinin Tiirkceye gec-
mis halidir.” Manastir hareketinin temelinde riyazet hayatmi ifade eden aske-
tizm ideali vardir. Bu bakimdan Hiristiyan asketizmi, Hiristiyan manastircili-
g1 kapsayan bir distincedir. Ciinkii Ortacag’da Hiristiyan asketizminin
merkezi biiytik 6l¢tide manastir kurumlar1 olsa da Hiristiyan asketizmi ma-
nastirciliktan ¢ok once ortaya c¢ikmistir.8 Erken donemde erkeklere yonelik
manastirlar cogunlukta olsa da kadmlarin hem asketik yasamda hem de ma-
nastirlarda aktif bir hayat stirdurdiikleri bilinmektedir.® Erkeklere nazaran
kadinlarin ¢6l veya magaralardaki asketik yasami daha zor oldugundan ma-
nastirlar onlar igin bir siginik olmustur.

Erkek ve kadinlara ait ayr1 ayr1 manastirlar yaninda zamanla onlarin be-
raber yasadiklar: ¢ifte manastirlar ortaya ¢ikmustir. Bu manastir tarzi, Grekge
kaynaklarda povaornpia dvmMixia (monastaria duplicia), Latince kaynaklarda
monasterium duplex, Ingilizce literatiirde “double” veya “twin monasteries”
seklinde gecmekte, Tiirkce'ye ise cifte manastir olarak gevrilmektedir. Cifte
manastir, kesis ve rahibelerin ortak bir “rule”ad1 verilen nizamnameler ¢erce-
vesinde genellikle bir basrahibenin yonettigi manastir bigimidir.’° Bu manas-
tirlarda erkeklere ve kadimnlara ait ayr1 konventler'! bulunmaktadir. Liturjik
torenler ve ayinlerde ortak bir alanda bir araya gelen gruplar, téren sonrasin-

7 Salime Leyla Giirkan, “Manastit”, TDV Isldm Ansiklopedisi (Ankara: Tiirkiye Diyanet Vakfi
Yayinlari, 2003), 27/558.

8 Bas, “Hiristiyan Manastircihiginin Dogusu”, 185.

9  Konu hakkindaki ¢rnekler icin bk. Halil Temiztiirk, “Kadinlar Arasinda Asketizm ve
Manastir Hayat1”, Karadeniz Teknik Universitesi Hahiyat Fakiiltesi Dergisi (KTUIFD) 4/2 (2017),
215-229.

10 Penelope D. Johnson, “Double Houses”, Encyclopedia of Monasticism, ed. William M.
Johnston (Chicago; London: Routledge, 2000), 416.

11 Ogzellikle Bat1 Hiristiyan manastircilik tarihinde ¢ne ¢ikan bir kavram olan konventler bir
manastirin i¢inde erkek veya kadin rahibeler icin ayrilmis bolimleri ifade etmektedir.
Konventler bir yemine ve takip ettikleri manastir ekoliintin kurallarina bagli olarak
faaliyetlerde bulunmuslardir. Bk. Silvia Evangelisti, Nuns: A History of Convent Life, 1450-
1700 (Oxford: Oxford University Press, 2008), 1-2.
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da kendi yasam alanlarina donmektedirler. Bu bakimdan modern arastirmaci-
lar “double monasteries” kelimesinden ziyade “double houses” kelimesinin
kullanmanin daha dogru olacagmni, zira bu kurumlarin aslinda tek bir manas-
tir altindaki iki ayr1 ev oldugunu savunmaktadirlar.12

Yapisti itibariyle bu manastirlar karma manastirlar ile karistirilmamalidir.
Cunki cifte manastirlarda erkek ve kadinlar ayni lider tarafindan idare edil-
mekle birlikte farkli bolmelerde kalirken; karma manastirlarda erkek ve kadmn
kesislerin beraber kaldig bilinmektedir. Ger¢i daha sonraki donemde karma
manastirlar uygun olmadiklar1 gerekciyle yasaklanmis olsa da!® nihayetinde
karma manastirlar kesis ve rahibelerin herhangi bir 6zel boliimle ayrilmadan
ayn1 yerde yasadiklart mekanlardir. Bu ayrim Hiristiyan literattiriinde manas-
tirda yasayan kadinlara farkli isimler verilmesini beraberinde getirmistir. Or-
negin asketik yasam siiren kadinlardan Ayamire (agapate) bekarlik yemini
etmis kesislerle ayn1 mekanda ve hatta ayni yatakta yatan kadinlara verilen
isimken; mapOgvor ovveioaxtor (partenoi suneisaktoi) veya Latince ismiyle virgi-
nes subintroductae ad1 verilen kadinlar ise ruhsal gelisimleri i¢in bir rahip ya da
kesisin refakatinde yasayanlara verilmektedir. Burada agapateler denilen ka-
dinlar karma manastirlarda yasayanlar: ifade ederken, digerleri cifte manas-
tirlarda yasayanlar: ifade etmektedir.’* Erken dénemde bu ayrim net sagla-
namamistir. Clinkii asagida deginilecegi gibi ilk ¢ifte manastirlarin genellikle
evlilikten kacan veya asketik yasama yonelen aile tiyeleri tarafindan kurulma-
s1, 0 donemde cifte manastirlar ile karma manastirlarin tam olarak birbirinden
ayirt edilememesine sebep olmustur.

2. Tarihsel Siireg

Erken donemde manastirlar daha ¢ok erkek miinzevilerin yasadigi me-
kanlardir. Kadinlarin kurumsal kilise hiyerarsisinde yer alamamasi onlari
dolayl olarak ev hayatina yonlendirmis, ancak dini hayata kendileri adamak
isteyen kadinlar ilk baslarda ev, baraka, ¢6l ve magaralarda asketik yasamu
tercih etmislerdir. Bu yasamin zorluklar1 nedeniyle zamanla erkek manastirla-

12 Johnson, “Double Houses”, 416.

13 Daniel F. Stramara, “Double Monasticism in the Greek East, Fourth through Eighth
Centuries”, Journal of Early Christian Studies 6/2 (1998), 273.

14 Stramara, “Double Monasticism in the Greek East, Fourth through Eighth Centuries”, 274.
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rma yakin yerlerde kadinlara ait manastirlar veya erkek manastirlarin bitisi-
ginde kurulan konventler olusmustur. Ayrica gitivenlik endiseleri, ekonomik
sikintilar ve sakramentlerin ancak bir rahibin hazir bulunmasiyla yapilmasi,
ister istemez kadinlarmn erkek manastirlara yakin olmasini gerektirmistir.’> Bu
bakimdan kadimnlarin dini vecibelerini yerine getirmek icin erkek manastirla-
rmin yaninda olmasi ya da erkek rahiplerin bu kadin manastirlarina gelerek
ayin yonetmeleri goz oniine alindiginda kadinlarin hi¢gbir zaman bagimsiz bir
manastir yapilanmasina sahip olmadigimi séylemek miimkiindiir.

Hiristiyanlikta manastir hayatinin ne zaman ve nerede basladigi ile ilgili
tartismalar olmakla birlikte, genellikle 4. ytizyilda Misir, Suriye ve Anadolu
topraklarinda es zamanli olarak ortaya ciktigini séylemek miimkiindiir. Ben-
zer sekilde ¢ifte manastirlarin da tam olarak ne zaman ve nerede ortaya ¢iktik-
lar1 bilinmese, bu tarz manastirlarin ilk drneklerine 4. ytizyilda Misir’da rast-
landigini soyleyebiliriz. Ornegin 4. asrin baglarinda yasayan ve Suriye asketik-
lerinden bahseden ilk kaynak olarak kabul edilen Afarat adl1 Stiryani miiellife
gore Bney Kiyame (Ahdin ogullar1) diye adlandirilan ve ruhban bir hayat ya-
samak i¢in yemin eden kimselerden olusan kesisler kadin erkek bir arada ya-
samaktadir.’® Ancak ilk ¢rneklerinin daha ¢ok aile tiyelerinden olustugu ve
hentiz kurumsal bir manastir hiiviyeti kazanmadig1 goz ontinde bulundurul-
dugunda bu manastirlarin 6. ytizyilda sekillenmeye baslandigini ifade etmek
daha isabetlidir. Clinkii Pachomius (290-346) ve Aziz Basil (330-379) gibi erkek
ve kadin asketikler icin kurallar yazan Hiristiyan kilise babalar1 déneminde
hentiz “cifte manastir” terimi yayginlasmamus, “erkek ve kiz kardesler toplu-
lugu” veya “erkek ve kadin konventleri” seklinde kullanimlar tercih edilmis-
tir. Bu manastirlara ait ilk hukuksal kullanimin I. Justinianus ‘a (527-565) ait
oldugu diuistiniilen Novallea I. adl1 kodeks (kurallar) listesini iceren kaynakta
yer almasi, kilise kayitlart bakimindan da ilk kez Ikinci Iznik Konsili'nde (787)

15 Mary Bateson, “Origin and Early History of Double Monasteries”, Transactions of the Royal
Historical Society 13 (1899), 139. Diger taraftan kadinlarin yonetim ve karar verme
kapasitelerinin daha giiclii olmasi nedeniyle kesislerin kadin konvetlerinden yararlandig:
ileri stirtilmektedir. Bk. C. H. Lawrence, Medieval Monasticism: Forms of Religious Life in
Western Europe in the Middle Ages (London ; New York: Routledge, 2015), 45.

16 Bas, “Hiristiyan Manastircihiginin Dogusu”, 184.
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gecmesi ¢cifte manastirlarin bu tarihlerde kurumsal bir yap1 olusturdugu savi-
n1 dogrulamaktadir.?”

Cifte manastirlarin ilk 6rneklerine 4. yiizyilda rastlansa da 6. ytizyilda
kayitlara gectigini, 7. ytizyildan itibaren yayginlasmaya basladigini ve onuncu
ylizyilin ortalarindan itibaren istilalar nedeniyle azalmaya basladigimni ve son
orneklerinin 14. ve 15. yiizyila kadar gittigini sdyleyebiliriz. Bu tarihsel stire-
cin dogru sekilde tamamlanmasi i¢in asagida cifte manastirlarin 6nciileri ola-
rak goriilen ve genellikle aile tiyelerin kaldig1 mekanlardan baslayarak yay-
ginlasmalar1 ve Ortacag’in sonlarina dogru da azalarak yok olmalarina kadar-
ki stirec ortaya konacaktir.

2.1. Cifte Manastirlarin Ilk Ornekleri

Hiristiyanlikta manastir hayatmin ilk sistemli orneklerinin gorildtigii
yerlerden biri olan Misir, Ortacag’a kadar erkek ve kadinlarin hem birbirle-
rinden bagimsiz yasadig1 hem de ortak bir mekanda asketik hayat yasam stir-
diikleri bir bolgedir.18 Fakat cifte manastirlarin erken déonemde Misir’da he-
niiz kurumsal bir stattiye kavusmadigini, birtakim hticre, barmak ya da maga-
ralarda erkek ve kadin aile tiyelerinin yasamalar1 agisindan bu mekanlarin
kismen cifte manastir kabul edilecegini ifade etmeliyiz. Ancak yine de bu or-
neklerin cifte manastirlarin ¢nctileri olarak gortilmesi miimkiindiir. Bu 6rnek-
leri Hiristiyan manastirciliginin kurucusu olarak adlandirilan Aziz Antony’e
(251-356) kadar gottirmek mumkiindiir. Ciinkti Antony, kiz kardesini “baz1
inanch kadinlar” olarak niteledigi asketiklerin yanina birakmis, ardindan on-
lara ¢ok yakin bir yerde ilk asketik hayat tecriibesine baslamistir.1® Yine Histo-

17 Stramara, “Double Monasticism in the Greek East, Fourth through Eighth Centuries”, 272.

18 Erken Hiristiyanlik ve Ortacag’da Misir manastircilig1 hakkinda genis bilgi icin bk. Gawdat
Gabra - Tim Vivian, Coptic Monasteries:Egypt’s Monastic Art And Architecture (Oxford: Oxford
University Press, 2002).; Darlene L. Brooks Hedstrom, The Monastic Landscape of Late Antique
Egypt: An Archaeological Reconstruction (Cambridge: Cambridge University Press, 2017).;
Gawdat Gabra - Hany Takla, Christianity and Monasticism in Middle EQypt (Kahire: American
University in Cairo Press, 2015).; Derwas James Chitty, The Desert a City: An Introduction to
the Study of Egyptian and Palestian Monasticism Under the Christian Empire (New York: St
Vladimir’s Seminary, 1977).

19 Athanasius, The Life of Antony and the Letter To Marcellinus, ed. Richard Payne, gev. Robert C.
Gregg (New Jersey: Paulist Press, 1980), 31-32.
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ria Lausiaca adl1 eserinde Palladius, Antony'nin ¢agdasi olan Amoun adl biri-
nin amcasi tarafindan evlenmeye zorlanmasi tizerine esini de alarak 18 yil
boyunca Misir’daki Nitria bolgesinde esiyle beraber ortak bir miinzevi hayat
yasadigindan bahsetmistir.20 Palladius'un verdigi diger bir drnek ise ti¢ erkek
ve iki kiz kardesi ile ¢ole giden ve birbirlerine belirli mesafede bir asketik ya-
sam siiren piskopos Iskenderiyeli Timotheusun (381-385) cagdast Ammonius
adl1 biridir.2! Bu drnekler ge¢ Antik donemde bu manastirlarmn aile baglarmn-
dan bagimsiz olmadigmi ve bu olusumlarin zamanla aileden yakin cevreye,
ardindan diger cevrelere yayildigini gostermektedir.

Aile merkezinde kurulan ve hentiz ¢ifte manastirlarin 6nctileri diyebile-
cegimiz bu 6rneklerden sonra kurumsal cifte manastirlar, “rule” adi verilen ve
manastir nizamnamesi kurallar1 etrafinda sistemlesmeye baslamistir. Ornegin
ilk manastir kuralin1 yazan olarak bilinen Aziz Pakhomius, bu kurallar gerce-
vesinde Tabennisi adi1 verilen yerde kendi idaresi altinda erkekler ve kadinla-
rin yan yana yasadig1 bir sistem olusturmustur. Pakhomius, erkeklere ait ma-
nastir kurarken farkli siniftan ve sehirlerden tanidig: bakireleri de bu manas-
tirlara yerlestirmis, ancak onlar1 birbirinden ayirmis, onlarin beraber calisip
yemelerini ancak fark: yerlerde ikamet etmelerini kararlastirmistir.22 Bolgede
yer alan Nil nehri her iki cinsi birbirinden izole etmekte kullanilmis, ancak
kat1 bir ayrisma belirlenmemistir. Ornegin Pakhomius rahibelerin kapali bir
kapr ardindan erkek kesislerle konusmasina izni vermistir.2> Ancak burada
cizilen sinirlar 6nemlidir ve herhangi bir 6zel iletisime izin verilmeyecek se-
kilde kurallarla smirlandirilmistir. Ayrica kesislerin herhangi bir nedenle ra-
hibelerle iletise gecmesi gerekirse, yash bir kesis veya basrahibin hazir bulun-
dugu bir ortamda bu goriismenin gerceklestirilmesini, insaat veya erkek gii-
clinii gerektiren meselelerde de kesislerin bir an ©nce kendi boliimlerine
donmeleri sartiyla rahibeler boliimiine gegmesine izin vermistir. Yine Pakho-

20 Palladius, The Lausiac History, ed. Robert Meyer (Pennsylvania: The Newman Press, 1965),
41-42.

21 Palladius, The Lausiac History, 46-47.

22 Philip Rousseau, Pachomius: The Making of a Community in Fourth-Century Egypt (California:
University of California Press, 1999), 69.; James E. Goehring, “Withdrawing from the Desert:
Pachomius and the Development of Village Monasticism in Upper Egypt”, The Harvard
Theological Review 89/3 (1996), 267-285.

2 Bateson, “Origin and Early History of Double Monasteries”, 139.
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mius, kadinlar konventinde bir rahibenin 6lmesi durumunda bedeninin kesis-
ler tarafindan tasinmasinmi ve Nil'in kars: kiyindaki kesisler mezarligma go-
miilmesini kararlastirmistir.24

Manastirlarin idaresi genellikle kesislerin idaresi altinda iken, cifte ma-
nastirlarin olusmaya baslamasiyla kadinlarin otorite sahibi olmalar1 miimkiin
olmustur. Bu dontistimde etkili olan kadin asketiklerden birisi Paula’dir. Pau-
la, Aziz Jerome'nin mektup gondermesi nedeniyle? taninan Eustochium’un
(370-419) annesidir ve 386 yilinda Beytlehem’de kurulan ¢ifte manastirin ku-
ruculardan biridir. Paula, boylece ¢ifte manastirlarin bir basrahibe tarafindan
yonetilmesi gelenegine de tnayak olmustur. Paula ayn1 zamanda Kutsal kitap
calismalari ile bilinmekte, Filistin ve Misir’a yaptig1 hac yolcuklar1 ve ¢oldeki
kesisler irtibatli olmasi ile taninmaktadir.26 Paula 6rnegi bize erken donem
Hiristiyanlikta kadmlarin etkinligi hakkinda da ¢rnekler vermektedir.

Bu tarz manastirlarin dnctilerinden bir digeri Kapadokyal: Kilise babala-
rindan birisi olan Aziz Basil'dir. Basil bu ortak yasamda asketik adaylarmn bir
arada egitim gormelerini kararlastirmis, fakat onlarin ayri yerlerde yemek
yemelerini ve uyumalarmi istemistir.2? Ayn1 sekilde Basil’in arkadas: Nazia-
nuslu Gregorius'un (329-389) cifte manastirlara yapisal olarak karsi olsa da
bu manastirlara destek verdigini gosteren mektuplar gonderdigi bilinmekte-
dir. Bu mektuplarda Gregorius'un erkek ve kadmn mistik yasaminin dini bir
makam ve kurumsal bir yap1 cercevesinde olmak sartiyla onaylandigi, ancak
yasanacak problemlerden de ¢ekindigi gortilmektedir.2s

Cifte manastirlar sadece Hiristiyanligin ortodoksi kanadinda etkili ol-
mamis ayni zamanda heretik kabul edilen ve kilise dismna itilen Aryanizm

24 Bateson, “Origin and Early History of Double Monasteries”, 139.

% Jerome, “His treatise on Virginity (Ep. xxii to Eustochium) defames all orders of
Christians”, Nicene and Post-Nicene Fathers: Second Series, ed. Philip Schaff (New York: T.&T.
Clark Publishers, 1892), 2/1187.

26 Marlena Whiting, “ Asceticism and Hospitality as Patronage in the Late Antique Holy Land:
The Examples of Paula and Melania the Elder”, Female Founders in Byzantium and Beyond, ed.
Margaret Mullett vd. (Wien: Bohlau, 2014), 81.

27 Anna M. Silvas, The Asketikon of St Basil the Great (Oxford: Oxford University Press, 2005),
74,201.

28 Stramara, “Double Monasticism in the Greek East, Fourth through Eighth Centuries”, 277.
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hareketinde de goriilmiistiir. Ornegin bir Aryan teologu olan Makedon-
yus'un, Konstantinopolis piskoposu olmadan 6nce, erkek ve kadinlar igin or-
tak manastir kurdugu ve yonetimini diyakoz Marathonyus’a verdigi bilin-
mektedir.?

2.2.0rtacag’da Cifte Manastirlar

Cifte manastirlarin temelleri her ne kadar erken Hiristiyanlik doneminde
atilsa da daha once ifade edildigi gibi kurumsal bir yapiya biirtinerek ¢ogal-
malar1 6. ve 7. ytizyillarda, diger bir ifadeyle Ortacag’in baslarinda olmustur.
Bu donemde ozellikle Fransa, Almanya, Ingiltere, irlanda ve Iskocya’da yay-
ginlasan cifte manastirlarin kurulmasinda soylu ailelerin ve kraliyet ailelerinin
etkileri olmus, ayrica bu manastirlarin idaresinde kadinlar 6ne ¢ikmigtir. Or-
negin Faremoutiers ve Jouarre bolgesindeki manastirlar gibi cift basrahibe
tarafindan yonetilen cifte manastirlar kadar, Azize Hilda (614-680) gibi gticlii
ve soylu bas rahibelerin yonetici oldugu manastirlar var olmustur. Bir gifte
manastir olan Heidenheim manastir1 ise Aziz Wynnebald (700/702761) ve kiz
kardesi Azize Walburga (710-774) tarafindan bir miiddet beraber yonetilmis
ve kardesinin 6ltimiinden sonra da Walburga manastir idaresini eline almis-
tir.30

7. ytizyilda bilhassa Fransa’daki soylu kizlarin veya dullarin idaresi al-
tindaki ¢ifte manastirlar dikkat cekmektedir. Ornegin Evoviacum (Faremou-
tiers), Chelles, les Andelys, Jouarre, Marchiennes, Nivelles, Hasnon, Laon,
Maubeuge, Troyes, Ficamp ve Pavilly cifte manastirlar1 genellikle aristokratik
ailelerin kizlar1 veya dullar1 tarafindan hem siyasi hem de dini iktidar1 gtig-
lendirmek gayesiyle kurulmus veya desteklenmistir.3! Ayrica pagan bolgele-
rin Hristiyanlasmasima destek amaciyla da cifte manastirlar bagislanmistir.32
Fransa’daki bu tarz manastirlarin en bilinenleri arasinda karizmatik vaiz ola-
rak bilinen Arbrisselli Robert (1045-1116) tarafindan kurulan Fontevraud ma-
nastir1 gelmektedir. Bu manastir kuruldugu 1100 veya 1101 tarihinden itiba-

2 Stramara, “Double Monasticism in the Greek East, Fourth through Eighth Centuries”, 278.

30 Johnson, “Double Houses”, 418.

31 Marilyn Dunn, The Emergence of Monasticism: From the Desert Fathers to the Early Middle Ages
(Oxford: Wiley-Blackwell, 2003), 164.; Lawrence, Medieval Monasticism, 45.

32 Peyroux, “Women and Gender in Medieval Europe”, 227.
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ren ¢ifte manastir olarak hizmet vermistir. Robert’in bizzat kendisinin buldu-
gu bakireler ve kendi istekleri ile manastira katilan erkek ve kadin tiyeler bir
basrahibe tarafindan yonetilmistir.?3 Ancak bazi1 bakirelerin Robert’in etkili
vaazlarina kandigi ve geri donmek istemelerine ragmen Robert tarafindan
engellendikleri gibi iddialar manastira kars: elestirilerin olusmasina sebep
olmustur.34

Fransa’dan sonra bu tarz manastirlarin yaygimlastig1 diger bir tilke Ingil-
tere’dir. Buradaki en bilinen manastir 7. ytizyllda Anglo Sakson Northumbria
kralligina bagli Whitby bolgesindeki ¢ifte manastirdir. Bu manastirin diger bir
ozelligi de Ingiltere’deki ilk kadin manastirlarmin da kurucusu olan Aziz Hil-
da’nin onciiltiginde agilmasidir. Aziz Hilda'nin, Whitbyli Hilda olarak ta-
ninmasinda bu manastirdaki etkinligi one ¢ikmaktadir. Hilda, Aziz Bede nin
(673-735) Historia Ecclesiastica adli meshur eserinde gecmesiyle daha ¢ok ta-
ninmustir. Aziz Hilda Hiristiyan misyonuna katki saglamasi, siir ver edebiyat
alaninda eserler tiretmesine ragmen rahipler ziimresi tarafindan Hiristiyan
ilkelerine muhalefet etmekle suclanmistir. Ustelik muhalif rahipler arasinda
kabul edilen bazi rahiplerin Hilda'nin ¢ifte manastirinda yetismesi Kilise'nin
ona kars1 mesafeli durusuna etki etmistir.®> Diger bir cifte manastir ise Aziz
Ethelbura'nin (6.676) basrahibe olarak idare ettigi Londra’daki Aziz Er-
conwald manastiridir.3 Ingiltere’deki gifte manastirlar aristokrasi tiyelerinin
hayir yapma mekani olarak faaliyet gostermistir. Krallarin kizlari, soylu dullar
ve bas rahibelerin aristokrasi ile yakin baglar1 olmustur. Ornegin Ingiltere’nin
Dorset bolgesindeki Wimborne manastir1 Wessexli Kral Ine'nin (670-728) iki
kiz kardesi tarafindan kurulmus ve yonetilmistir. Ayrica Thanet bolgesindeki
Minster manastirinin kurucusu ve bas rahibesi Azize Mildred/Mildrith (6.
734) soylu bir aileden gelmekte, Ely manastirmin kurucusu Azize Etheldreda
(6.679) ise kralin kiz1 ve Northumbriali Ecgfrith’in esi olarak bilinmektedir.3”

3 Bruce L. Venarde, “Fontevraud”, Encyclopedia of Monasticism, ed. William M. Johnston
(Chicago; London: Routledge, 2000), 480.

3 Venarde, “Fontevraud”, 480.

% Peyroux, “Women and Gender in Medieval Europe”, 227.

% E. A. Livingstone, The Concise Oxford Dictionary of the Christian Church (Oxford: Oxford
University Press, 2013), 192.

37 Lawrence, Medieval Monasticism, 52.
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Diger taraftan cifte manastirlar 6zellikle Ren nehri bolgesinde ve Alman-
ya'nin i¢ kesimlerinde varliklarmi stirdtirmiislerdir. Bunlardan biri Bingenli
Hildegard'in da kaldig1 Aziz Disibod manastiridir. Aziz Disibod manastirmin
basrahibi hem kadinlarin hem erkeklerin lideri iken, kadinlarin idaresi ma-
gistra denilen ve Jutta adl1 bir yonetici tarafindan ytiriitiilmektedir.3® Bir diger
ornekse ilk baslarda olmasa da sonralari ¢ifte manastira doniisen Alman Be-
nedikten rahibesi Schonaulu Elizabeth’in (1129-1164) kaldig1 manastirdir.3°

Cifte manastirlarm diger 6rneklerine Irlanda, iskogya ve Ispanya’da rast-
lamak mumkiindiir. Bu bolgelerdeki manastirlarin gticlenmesinde kendisi de
[rlandali bir din adami olan Aziz Kolumbianus'un (543-615) biiyiik etkisi ol-
mustur.4 Kolumbianus yazdig1 kurallar nizamnamesi ile kesislere, daha agir
islerde rahibelere yardim etmeleri amaciyla onlara yakin yerde yasamalarini
tavsiye etmis, boylece kendi 6ltiimiinden sonra da bu diizenin ¢ifte manastirla-
rm temel gerekgesi olmasina katki saglamistir. Ayrica irlanda’daki Kildare
kontluguna bagh Kildare manastirinin kurucusu olan Aziz Brigit (451-525)
hem diger manastirlarin hem de cifte manastirlarin kurulmasma onciiliik et-
mistir. Ayni1 zamanda Brigit bir basrahibe idaresi altinda faaliyet gosteren cifte
manastirlarin artmasina katk: saglamistir.4t Bu bolgelerdeki manastirlarm 7.
yiizyilda oldukca faal olduklar1 ve 12. yiizyila kadar ayakta kaldiklar: bilin-
mektedir.

Cifte manastirlarin etkin olduklar1 diger bir bolge Dogu Hiristiyanligina
bagl yerlerdir. Bunlardan birisi Gen¢ Euthymius'un (824-898) tarafindan
Thessaloniki yakmlarinda kurulan cifte manastirdir. Ailesinin destekleriyle
kurulan bu manastirda Euthymius'un yegeni erkekler konventini, diger bir

3 Halil Temiztiirk, Bir Mistik Rahibe: Bingenli Hildegard (Ankara: Eskiyeni Yayinlari, 2019), 92.

3 Joan M. Nuth, “Elizabeth of Schonau”, Encyclopedia of Monasticism, ed. William M. Johnston
(Chicago; London: Routledge, 2000), 442.

40 Aziz Kolumbianus hakkinda bk. Thomas Concannon, The Life of St. Columban (London:
Catholic Truth Society of Ireland, 1915).; Edmund Joseph Ryan, “St. Columban”, The New
Catholic Encyclopedia 2nd Edition, ed. Thomas Carson (Detroit: Thomson Gale, 2003), 3/863-
864.

4 Bray Dorothy Ann, “St. Brigit”, Encyclopedia of Monasticism, ed. William M. Johnston
(Chicago; London: Routledge, 2000), 183.
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kiz yegeni de kadimnlar konventini yonetmistir.42 Ayrica 12. yiizyilda Konstan-
tinopolis’te, Christos Philantropos adinda erkek ve Panagia Kecharitomene adinda
da kadinlar manastir1 mevcuttu ve her iki boliim bir duvalar ayrilmaktaydi.
1100-1007 yillar1 arasinda Imparator 1. Alexios Kommenos (1081-1118) ve
karisi Irene Doukaina tarafindan sehrin kuzey kesiminde yapilan bu manastir
diger cifte manastirlara nazaran biraz daha farkhidir. Ciinkti manastirda ka-
dinlar ve erkekler birbirine yakin olsa da onlar1 ayiran bir duvar ve beraber
kullandiklar1 bir su kuyusundan baska ortak bir paylasim olmamistir. Bu ne-
denle manastir1 sadece kadinlar manastir1 olarak da kabul eden arastirmacilar
vardir.¥ Dikkat ceken diger bir nokta da cifte manastirlara yaklasimi da ce-
kinceli olan Patriark I. Athanasius'un (1230-1310) ilk basta ¢ifte manastirlar1
elestirmesi ancak daha sonra iki cifte manastir kurmasidir. Bunlardan biri Nea
Mone adinda ve Ganos Daglar1 civarinda,* Xerolophos adindaki diger ma-
nastirsa Konstantinapolis sinirlari icerisinde kalmaktadir.4>

2.3.Cifte Manastirlara Yonelik Sinirlandirmalar ve Yasaklar

Cifte manastirlar kutsal metinlerdeki referanslarla mesrulastirilmis,46 er-
ken Hiristiyanlik ve Ortacag’da hem sayica hem de etkinlik anlaminda giic
kazanmus olsalar da zaman zaman elestirilmis ve baz1 simirlandirmalara tabi
tutulmustur. Bu konuda ilk ciddi elestiri ve yaptirim Bizans Imparatoru 1.
Justinianus (527-565) tarafindan gerceklestirilmistir. Justinianus 18 Ocak 529
tarihinde manastirlarda yasanan cinsel istismar ve rahiplerle kesisler arasin-

42 Alice-Mary Talbot, “The Byzantine Family and the Monastery”, Dumbarton Oaks Papers 44/
(1990), 123.

4 Maria Chiara Giorda - Ioan Cozma, “Beyond Gender: Reflections on a Contemporary Case
of Double Monastery in Orthodox Monasticism-St. John the Baptist Monastery of Essex in
England”, Exploring the Future of Christian Monasticisms, ed. Greg Peters (Basel:
Multidisciplinary Digital Publishing Institute, 2019), 60.

44 Giuintimtizde Tekirdag ilinin Sarkoy ilcesine bagl Giizelkdy siirlar1 icerisinde kalmakta ve
Isiklar Dagi olarak bilinmektedir.

4 Giorda - Cozma, “Beyond Gender: Reflections on a Contemporary Case of Double
Monastery in Orthodox Monasticism-St. John the Baptist Monastery of Essex in England”,
60.

46 Elcilerin Isleri 2:18 de gecen “O giinler kadin ve erkek kullarinmun tizerine ruhumu dékecegim,
onlar da peygamberlik edecekler” ifadesiyle, Galatyalilara Mektup 3:28'de gecen “Artik ne
Yahudi ne Grek ne kéle ne dzgiir, ne erkek ne disi ayrimi var. Hepiniz Mesih Isa’da birsiniz” ctimlesi
genellikle ¢ifte manastirlarin Kutsal Kitap referansi olarak kabul edilmektedir.
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daki iliskilere dair olusan stipheler tizerine bir kodeks yayinlamistir. Manas-
tirlardaki diizene iliskin simirlandirma getiren ve Justinian Codex (Justinianus
Kanunlari) olarak bilinen bu metinle kesis ve rahibelerin bir arada uyumalari,
toplant1 yapmalar1 ve manastir disindaki kisilerle rahibelerin gortismeleri ya-
saklanmistir. Bu metinde eger kesislerin sayisi rahibelerden daha ¢oksa rahi-
belerin kadinlar manastir1 yada baska bir konvete tasinmalari, eger kesislerin
sayisl rahiplere esitse veya onlardan daha az ise kesislerin tasinmalar: karar-
lastirilmistir.4”

Justinianus temelde kesislerin asketik yasamini diizenlemek istemektey-
di. Onlarin bu yasamda tamamen izole olmalarini ibadeti, calisma, yemek ve
uyuma zamanlarimin tamamen belirli bir program dahilinde basrahip tarafin-
dan yonetilmesini ve rahibelerle iletisimi bu programi bozacagini diistinmek-
teydi. Bundan dolay ¢ifte manastirlar1 birden kaldirmak yerine kesisler ve
rahibeleri birbirinden ayirma yoluna gitmistir. Oyle ki onlarin aym kilise sa-
lonunu, yemekhaneyi veya mutfagi paylasmamalarin1 emretmistir.#8 Bu cifte
manastirlarin siyasi erk tarafindan ilk kez smirlandirilmas: anlamina gelmek-
teydi. Gergi bu karar sadece Bizans i¢in almmust1 ve Dogu Hiristiyanligimni ilgi-
lendiriyordu ancak metnin icerigindeki tehlikeler Bati'da da bu manastirlara
olan elestirileri kuvvetlendirmistir. Dolayisiyla Justinianus'un Dogu Hiristi-
yanhgm ilgilendiren karari, bir stire sonra Bat1’daki konsil kararlarmi etkile-
misgtir.

Bu konsillerde genel olarak erkek ve kadinlarin bir arada yasamasmin
doguracag1 sikintilar nedeniyle cifte manastirlara diizenlemeler getirilmistir.
Bu konudaki ilk diizenleme her ne kadar ¢ifte manastirlar1 dogrudan ilgilen-
dirmese de yakin konventlerdeki gegisi sinirlandiran Agde Konsili (506) kara-
ridir. Konsilde manastirlarin yanlarinda buluna rahibeler konventinden gegis-
leri erkek kesisler seytanin akillarmi celebilecegi diisiincesiyle yasak getirmis-
tir.#9 Diger bir diizenleme ise 692 yilinda toplanan Trullo konsilindeki 47.
maddede yer alan “kadinlarin erkek manastirlarindan uzaklastirilmasi ve ayni

47 Timothy Kearley, The Codex of Justinian 3 Volume Hardback Set: A New Annotated Translation,
with Parallel Latin and Greek Text (Cambridge: Cambridge University Press, 2016), 1/115.

48 Charles A. Frazee, “Greece”, Encyclopedia of Monasticism, ed. William M. Johnston (Chicago;
London: Routledge, 2000), 545.

49 Bateson, “Origin and Early History of Double Monasteries”, 141.



Etkileri ve Problemleriyle Hiristiyanlikta Cifte Manastirlar ve Giintimiize Yansimalar

mekanda uyumamasi” kararidir.>® Boylece Justinian Codex’de yer alan karar
tekrar kabul edilmistir. Cifte manastirlardaki kilise diizenlemeleri konusunda
en net ve kapsamli yasaksa Ikinci Iznik Konsili'nde gerceklesmistir. Bu kon-
silde alinan kararla daha onceki kararlarin aksine konventlerin yakinlig1 yada
erkek ve kadinlarin uyku disinda diger mekanlar1 kullanmas: gibi esnekliklere
de son vermistir. Konsilde alinan kararlar arasinda “aile bireylerinin asketik
bir yasamu tercih etmeleri halinde bile kendi cinslerinin bulundugu manastir-
lara gitmesi”, “halihdzirda var olan cifte manastirlarda rahipler ve rahibelerin
ayni binada ikamet etmemeleri, rahibelerin mekanina hicbir kesisin gireme-
mesi ve hicbir rahibe ile kisisel bir sohbet etmemesi” karari5! konsilin cifte
manastirla hususunda aldig1 kararlarmn kesinligini gostermektedir. Ayrica
rahibelerin liturjik torenleri i¢in bulunmasi gereken rahibin yasli ve diiriist bir
hayata sahip olmasi sartt da aranmistir.52 Zamanla kesis ve rahibelerin farkl
manastirlara nakledilmeleri cifte manastirlarin giderek gii¢ kaybetmesine yola
acmus ve siire¢ icinde yok olmalarina 6nayak olmustur. Bu diizenlemeler son-
rasi ¢ifte manastirlar zamanla tek cinsiyetli manastirlara dontistirtlmistr.

Ortacag’da bu konsil kararlarma benzer sekilde kadimnlarin seytanin ves-
veselerine daha yakin oldugu dustincesi devam etmistir. Rahibelerin yanla-
rinda getirdikleri drahomaya (ceyiz) ragmen bazi rahip ve yotneticilerin seyta-
nin vesveselerine sebep oldugu icin kadin manastirlarinin yakinligindan
sikayet ettigi bilinmektedir. Kadin manastirlarinin erkeklerle yakin mesafede
olmasi dolayisiyla kadmlarin sorumlulugunu almak istemeyen rahipler ziim-

5 Nicodemus the Hagiorite - Agapius the Monk, The Rudder (Pedalion) of the Metaphorical Ship
of the One Holy Catholic and Apostolic Church of the Orthodox Christians, or All the Sacred and
Divine Canons, ¢ev. Denver Cummings (Chicago: The Orthodox Christian Educational
Society, 1957), 347,446.

51 Charles Joseph Hefele, A History of the Councils of the Church: From the Original Documents, to
the Close of the Second Council of Nicaea A.D. 787, cev. William Clark (Eugene: Wipf and Stock
Publishers, 2007), 385.

52 Bateson, “Origin and Early History of Double Monasteries”, 144. Justinianus Codex ve her
ne kadar Justianianus’dan sonra olusturulmus olsa da ona nispet edilen Novella adli
metinlerde cifte manastirlarla ilgili ayrintili yasaklar bulunmaktadir. Genis bilgi icin bk.
Giorda - Cozma, “Beyond Gender: Reflections on a Contemporary Case of Double
Monastery in Orthodox Monasticism-St. John the Baptist Monastery of Essex in England”,
49-67.; “Justice Fred Blume and the Translation of Justinian’s Code”, ResearchGate (Erisim 05
Eylil 2020).; Kearley, The Codex of Justinian 3 Volume Hardback Set, 1/1-5.
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resi kadinlar i¢in manastir yapilmasini engellemek istemislerdir. Hildegard'mn
Aziz Disibod manastirinda rahiplerin elestirilerine maruz kalip sadece kadin-
lara 6zgii bir manastir kurarak oraya yerlesme fikri altindaki nedenlerden
birisi de bu baskidir.5

Cifte manastirlarin yukarida sayilan smirlandirilmas: ve yasaklar: sonrasi
ikinci yikim da savaglar ve istilalar sebebiyle yasanmustir. Ozellikle Viking ve
Macar istilalar1 9. ve 10. ytizyillarda bircok manastirin zarar gérmesine veya
yikilmasia neden olmustur. Bu manastirlarin yeniden insa edilmeleri stire-
cinde kesisler yeni kurulacak manastirlarin sadece kesislerden olmasin ¢nce-
lemistir. Bircok rahibe bu manastirlari ihya etmeye calismissa da kesisler mev-
cut kanonlar: degistirerek hukuksal olarak da ellerini giiclendirmislerdir. Boy-
lece aralarinda Whitby manastirinin da bulundugu 18 ¢ifte manastir nihaye-
tinde erkek manastirlarina dontismiistiir.5*

2.4.Cifte Manastirlarin Azalmasi ve Giintimiizdeki Durum

Yukarida ifade edilen tarihsel stirecin sonunda 13. ytizyila gelindiginde
cifte manastirlar say1 ve etkinlik bakimindan gii¢ kaybina ugramistir. Bununla
beraber bu kurumlarin tamamen yok olduklarim sdylemek zordur. Ornegin
1120 ve 1250 yillar1 arasinda bir¢cogu Fransa ve giiney Avrupa’da yogunlasan
Sistersiyan ve Premonstratensiyanlar diizenine bagli 90 civarinda kadm, erkek
ve cifte manastirlar kurdugu bilinmektedir.5 Burada ¢ifte manastirlarin tam
sayis1 bilinmese de ¢ifte manastirlarin Hiristiyan tarikatlar1 yoluyla hala yasa-
tildigin1 soylemek miimkundr.

Dogu’da ise Istanbul’'un fethiyle beraber bu tarz manastirlar daha ¢ok
Grek cografyasma kaymustir. Ornegin Aziz Philotheos'un (6.1380) hayatina
dair kaynaklarda cifte manastirlarin izine rastlamak mtmkiindiir. Burada
Philotheos ve kardesinin Neapolis (giintimiizde Kavala) sehrinde 1540 yil1
civarinda bir manastirda kaldig, anneleri Eudokia'nin da bu manastirin ka-
dinlar konventinde kaldig: bilgisi gegmektedir.5

5 Temiztiirk, Bir Mistik Rahibe: Bingenli Hildegard, 93.

54 Johnson, “Double Houses”, 418.

5%  Walter Simons, “Belgium:History”, Encyclopedia of Monasticism, ed. William M. Johnston
(Chicago; London: Routledge, 2000), 124.

5% Talbot, “The Byzantine Family and the Monastery”, 123.
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Her ne kadar konsillerde cifte manastirlar yasaklansa da kimi zaman al-
ternatif bir Hiristiyan anlayis1 benimseyen mistik akimlar ve manastir ekolle-
rinin yorumlari, kimi zaman da bazi kiigiik degisliklerle ¢ifte manastir olma-
diklarmi iddia eden manastir kurucular1 sayesinde cifte manastirlar varlikla-
rimi siirdiirmeye devam etmistir. Bu manastirlara yonelik hukuksal smirlar
asmak icin de hem isimler tizerine hem de igeriklerinde baz1 degisliklere gi-
dilmistir. Ozellikle farkli cinslerin birbirinden tamamen ayrildiklar1 ve hig
karsilasmadiklar1 one stirtilerek kilise yetkilileri ikna edilmistir. Ayrica ma-
nastirlarin saglik alaninda faaliyeti, rahibelerin yaslh rahipleri tedavileri, ye-
timler evi, fiziksel ve ruhsal hastaliklar1 kesis ve rahibelerin beraber tedavi
etmesi gibi gerekgelerle gifte manastirlarin faaliyetlerine devam etmelerinde
fayda gorulmiistiir.5

16. ytizyi1ldan sonra Katolik Kilisesi'ne bagl ¢ifte manastirlara dair hicbir
bilgi bulunmamakta yada ¢ifte manastirlar fiilen var olsa da resmi kayitlarda
gecmemektedir. Ancak gtintimtizde Ortodoks Kilisesi'ne bagl bir ¢ifte manas-
tir 6rnegine rastlamak miimkiindiir. Ingiltere’de faaliyet gosteren ve Rum
Ortodoks Kilisesine bagli Aziz Vaftizci Yahya Manastir1 olarak bilinen bu cifte
manastir, 1959 yilinda Ingiltere'nin kuzeyindeki Essex’de Maldon ad1 verilen
bolgede kurulmustur. Bu manastirn kurulmasinda -1987 yilinda Biiyiik Is-
tanbul Ekiimenik Patrikhanesi Sinonu’'nda aziz kabul edilen Ortodoks Rusla-
rindan Sophrony Sakharov'un (1896-1193) katkilar1 olmustur.5® Manastirin
ortasindan gecem yol bir erkek ve kadin konventlerini birbirinden ayirmakta-
dir. Kesis ve rahibelerin kaldig1 odalar disinda binanin bahgesi, calisma salon-
lar1, kiittiphanesi ve yemek salonlar1 bulunmakta, kadinlar konventinin erkek
kismina agilan kapisi her sabah 6:00'da agilip, saat 22:00'de kapanmaktadir.
Geng rahibeler ve misafir kadinlar, manastira bir mil uzaktaki misafir evlerin-
de kalmakta, ana binay1 ziyaret etmek isteyen kadinlarsa bir kadin rahibe sii-
riicti tarafindan aracla tasinmaktadir. Manastirda kalanlar Londra’nin merkez

57 Giorda - Cozma, “Beyond Gender: Reflections on a Contemporary Case of Double
Monastery in Orthodox Monasticism —St. John the Baptist Monastery of Essex in England”,
13.

% Giorda - Cozma, “Beyond Gender: Reflections on a Contemporary Case of Double
Monastery in Orthodox Monasticism —St. John the Baptist Monastery of Essex in England”,
3.
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ve kirsal kesimlerinden gelen Yunan, Kibris, Romanya, Rus ve Ukrayna va-
tandaslarindan olusmaktadir.® Manastirin resmi internet sitesinde kesis ve
rahibelerin sayismin 12 oldugu yazsa da bunlarin kaginin kesis ve rahibe ol-
dugu belirtilmemistir.60 Manastirin mevcut yapisin1 savunanlar bu manastir-
larin yasaklanmasina binaen burasimin bir cifte manastir olmadigimi iddia et-
meleri de gelecek baskidan kaginmak amacin tasidig1 soylenebilir. 61

3. Cifte Manastirlarin Etkileri, Problemleri ve One Cikan Yonleri

Cifte manastirlar erkek ve kadin mistiklerin bir arada ruhani bir yasam
stirmesi bakimindan Hiristiyan tarihine etki etmislerdir. Bu etkilerin basinda
bu manastirlarin genellikle bir basrahibe (abbess) tarafindan yonetilmesi gel-
mektedir. Bu gelenek Azize Paula ve Hilda ile iyice yerlesmistir. Bu konuya
dikkat ceken Luxeuil'li Walbert (6.668) Rule of a Father for Virgins adl1 eserinde
rahibelerin itiraflarim1 duyma ve onlar1 affetme giicii de dahil olmak tizere,
basrahibenin bir erkek basrahip ile hemen hemen ayni rolii tistlendigini ifade
etmektedir.62 Diger taraftan bu gelenegin Bati Hiristiyan manastirciliginda
daha baskin oldugunu stylemek mitmkiindiir. Ctinkti Grek manastirlarda
Macrina gibi yonetici kadinlarin manastir idaresini tistlendikleri az da olsa
goriilse de genel olarak son s6z hakkinin erkek kesislerde oldugu bilinmekte-
dir.63

Cifte manastirlarin bir diger dikkat ceken yonii bu manastirlarin soylu ve
aristokrat simmif tarafindan desteklenmesidir. Ciinkii manastirlarin kurulma-
sinda ve lojistik olarak desteklenmesinde pay sahibi olan soylular diger taraf-
tan kizlarin1 yada dul kadinlar1 bu manastirlara vererek karsilikli iliskiler
olusturmuslardir. Ozellikle Frenk ve Anglosakson bolgelerdeki manastirlarin

% Giorda - Cozma, “Beyond Gender: Reflections on a Contemporary Case of Double
Monastery in Orthodox Monasticism —St. John the Baptist Monastery of Essex in England”,
8-9.

60 “Holy Patriarchal and Stauropegic Monastery of Saint John The Baptist in Essex, England”,
The Ecumenical Patriarchate (Erisim 17 Agustos 2020).

61 Giorda - Cozma, “Beyond Gender: Reflections on a Contemporary Case of Double
Monastery in Orthodox Monasticism —St. John the Baptist Monastery of Essex in England”,
2.

62 Lawrence, Medieval Monasticism, 45-46.

6 Stramara, “Double Monasticism in the Greek East, Fourth through Eighth Centuries”, 299.
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sosyal ve entelektiiel olarak yiiksek sinif tarafindan destekledigi ve gozetildigi
bilinmektedir.¢# Ornegin 7. ve 8. yiizyillarda Fransa’daki cifte manastirlardaki
soylu kadinlar aileleri tarafindan desteklenmis ve bu kadinlar diger hemcins-
lerinin pek sahip olamadig1 okuma, yazma, el yazmalarmi kopyalama ve bo-
yama islerinde kendilerini gelistirmislerdir. Ayrica bu kurumlara destek veren
soylularin manastirlarin yonetimini de kadinlara vermeyi tercih etmeleri dik-
kat cekmektedir.®> Boylece bu manastirlardaki kadinlar zamanla bagimsiz
kadin manastirlarin agilmasima onctiliik etmislerdir. Manastir kayitlary, mek-
tuplar ve vasiyetnamelerden elde edilen bilgilerde de manastirdaki rahibele-
rin soylu akrabalari ile baglarini1 kesmedikleri ve kendilerini ziyaret eden soy-
lulara da kapilarini agik tuttuklari bilinmektedir.¢ ik kurulanlardan itibaren
Ortacag’a kadar bircok cifte manastir aile {iyelerinin barindig1 mekanlar oldu-
gu icin bu aile baglarinin devam etmesi dogaldir. Ancak dikkat ceken nokta
cifte manastirlar1 kuran ve destekleyen soylularin bu manastirlar1 ekonomik
ve tarmmsal iktidarlarini giiclendirme aracilari olarak gormeleridir. Ctinki
manastir binasinin kuruldugu araziler ve manastirlarin gecimleri icin kullani-
lan tarim arazileri bir miiddet sonra soylularin hak iddia ettigi araziler haline
gelmeye baslamistir. Soylularin cifte manastirlara ve diger manastirlara ver-
digi destegin hem aile {iyelerinin 6zellikle de kadmlarin bu manastirlarda
egitim gormelerini sagladig1 hem de tarimsal kolonilesme amagclarma hizmet
ettigi soylenebilir.”

Her ne kadar cifte manastirdaki kadinlar genelde soylu kesimden olmala-
rma ragmen Ortacag’daki Hiristiyan diinyasindaki kadinlarin durumu goz
ontine almdiginda onlarin okur-yazarlik, siir ve sanatsal aktivitelerde one
¢ikmalar1 dikkat gekmektedir. Zaten ozellikle Ortacag’da kadinlarin dini
alandaki otorite olmalar1 sadece mistikler arasinda vuku bulmakta onlarin
arasinda da vizyonlara sahip olanlar ile rahipler ztimresinin destegini alanlar
bu giice sahip olabilmekteydi. Dolayisiyla Kilise hiyerarsisinde kendilerine

64 Peyroux, “Women and Gender in Medieval Europe”, 227.

65 Thomas O’loughlin, “Celtic Monasticism”, Encyclopedia of Monasticism, ed. William M.
Johnston (Chicago; London: Routledge, 2000), 268.

6 Burton - Stober, “Introduction”, 5.

67 Gregoria Cavero Dominguez, “Spanish Female Monasticism: ‘Family’ Monasteries and

Their Transformation (Eleventh to Twelfth Centuries)”, Women in the Medieval Monastic
World, ed. Janet Burton - Karen Stober (Turnout, Belgium: Brepols N.V., 2015), 15.
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yer bulamayan ve giinahin tasiyicisi olarak kabul edilen kadmnlarin bu manas-
tirlarda daha 6zerk olduklar1 soylenebilir. Bu durum o6zellikle son yillarda
kadm haklarini savunan arastirmacilar tarafindan daha fazla dile getirilmeye
baslanmis ve cifte manastirdaki kadinlarin 6ncii feministler olarak 6ne ¢ika-
rilmasma dogru gelisme gostermistir. Ancak cifte manastirdaki kadinlarin
cinsiyet rolleri acisindan erkeklerle tamamen esit oldugu kabulii hem anokro-
nist hem de yaniltict bir bakis agisidir. Ciinkii ¢ifte manastirlardaki ne kadin-
larin ne erkeklerin ne de onlara destek veren soylularin modern dénemde
olusan cinsiyetci rollere gore hareket etmedikleri asikardir.®8 Ayrica bu ma-
nastirlarda kadimnlarin erkeklerle ayn: stattide olmadiklari, giinltik ibadetleri
veya evharistiya gibi ayinleri yonetmek icin bile bir rahibe ihtiya¢ duyduklar:
bilinmektedir. Ustelik ¢ifte manastirdaki kadmnlarin bu durumdan sikayet
edecekleri veya hak miicadelesine girecekleri ne otoriteleri ne de sosyo-
kilttrel zeminleri vardi. Dolayisiyla ¢ifte manastirlarda rahip ve rahibelerin
bir arada ortak bir kural altinda yasamalarindan veya bazi soylu kadinlarin
sahip oldugu imtiyazlardan hareketle o donemdeki kadinlarin erkekler bir
esitlik miicadelesine giriserek bu haklar1 aldiklarin: ifade etmek yamlticidir.
Cifte manastirlardaki kadinlarin yada bu s6zii edilen vizyonlara veya destege
ulasan kadinlarin o dénemdeki rolleri feminizm ilkeleri ile degil ancak mev-
cut sosyokiiltiirel sartlarin getirdigi bir olanak olarak kabul edilmelidir.®

Cifte manastirlarin Hiristiyan diinyasinda tartisma yaratan en onemli
problemi bu manastirlarda erkek ve kadinlarin bir arada olmas: ve bunun
bazi cinsel istismarlara yol agmasidir. Bu nedenle hem Justinianus’un hem de
bazi Hiristiyan din adamlarin bu endiselerden veya gerceklesen olaylardan
dolayi cifte manastirlara kars1 oldugu soylenebilir. Ciinkii yasaklar var olan
sorunlar1 6nlemek icin getirilmistir. Ornegin Ankarali Basil'in rahibeleri kendi
cinsleri ile cinsel iliski kurma konusunda uyarmas: manastirlarda erkek ve
kadinlarin ayn1 mekani paylastig1 bir ortamda bu tarz olaylarm miimkiin ola-
bilecegini gostermektedir: Yine Aziz Basil manastirlarda homosekstiellik ko-
nusunda rahipleri uyarmus, yash rahiplerin bu konuda gencleri egitmesi ge-
rektiginden bahsetmistir. Dolayisiyla bu durum sadece cifte manastirlarin

68 Peyroux, “Women and Gender in Medieval Europe”, 226.
®  Amy Hollywood, “Mysticism and Mystics”, Women and Gender in Medieval Europe: An
Encyclopedia, ed. Margaret Schaus (New York, London: Routledge, 2006), 599.
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degil sadece tek cinsiyetli manastirlardin da bu sehvet tehlikesinden uzak
olmadiklarini gostermektedir.”0 Bir diger o6rnek ise 12. ytizyilda yasayan Ad-
montlu Irimbert’e aittir. Irimbert giintimtizde Avusturya sinirlar1 icerisinde ve
kalan kendi idaresindeki manastirdaki kadinlarin ti¢ kilitli kapr arkasinda
yasadiklarini, bu kapilarin sadece litiirjik torenlerde yada rahibelerin 6ltimleri
durumunda sadece rahibeler tarafindan acildigini ifade etmistir. Yine 12. yiiz-
yilda yasayan Rievaulxlu Aelred’in Watton manastirinda bir rahibenin bagka
bir rahipten hamile kaldigini ifade eder. Hiristiyan kaynaklarinda “Watton
skandali” olarak bilinen bu olay tizerine Papa IIl.Alexander’in tarikatin bazi
evlerinde kadin ve erkeklerin yakinligi hakkindaki sikayetleri arastirmaya
basladig1 ve ardindan en az bes rahibin bunu dogruladigini ve bunun tizerine
Gilbertine manastirindaki erkek ve kadinlarin birbirinden ayrildig: bilinmek-
tedir.”? Ayrica yakin donemde Vatikan’da yayin yapan Women Church World
adl1 bir gazetede ¢ikan haberler Hiristiyan diinyasinda ¢ok konusulmustur.
Papa Francis'in Hindistan, Afrika, Latin Amerika ve 1talya’daki bazi rahibele-
rin rahip ve piskoposlar tarafindan cinsel istimara ugradiklarin1 dogrulamasi
ginimiizde de bu olaylarin devam ettigini gostermektedir.”2 Bu bakimdan
Katolik Kilisesin son yillarda ugras verdigi pedofili vakalarindan sonra rahi-
belere yonelik bu istismarlarla miicadele edecegi anlasilmaktadar.

70 Stramara, “Double Monasticism in the Greek East, Fourth through Eighth Centuries”, 295.

71 Alison 1. Beach - Maria Chiara Giorda, “Nuns Were Secluded to Avoid Scandals in Early
Christian Monastic Communities”, The Conversation (Erisim 16 Eyliil 2020).; Bu konudaki
diger ornekler i¢in bk Nancy Bradley Warren, “Pregnancy and Productivity: The Imagery of
Female Monasticism within and beyond the Cloister Walls”, The Journal of Medieval and Early
Modern Studies 28/3 (1998), 531-552.; Christian David Knudsen, Naughty Nuns and
Promiscuous Monks: Monastic Sexual Misconduct in Late Medieval England (Toronto: The
University of Toronto, Doktora Tezi, 2012).

72 Jason Horowitz - Elizabeth Dias, “Pope Acknowledges Nuns Were Sexually Abused by
Priests and Bishops”, The New York Times (05 Subat 2019), blm. World.; Chico Harlan -
Stefano Pitrelli, “Founder and Staff of Vatican Women’s Magazine Step down, Citing
Pressure over Nun Abuse Stories”, Washington Post (16 Eyliil 2020).;Angela Giuffrida, “The
Vatican Editor Who Exposed the Sexual Abuse of Nuns - and Took on the Pope”, The
Guardian (08 May1s 2019).
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Sonug¢

Kesis ve rahibelerin ortak kurallara gore yonetildigi ¢ifte manastirlar, Hi-
ristiyanligin erken dénemlerinde ortaya ¢ikmus ve Ortacag boyunca yaygin-
lasmistir. Bu manastirlarda erkeklere ve kadinlara ait ayr1 yasam alanlar1 bu-
lunmakta, ancak yemek, bahce ve giinliik ve haftalik ayinlerin yapildig: alan-
lar ortak kullanilmaktaydi. Diger manastirlar gibi 4. ytizyilda ilk 6rnekleri
gortilen cifte manastirlar ilk baslarda aile tiyelerinin ve yakin akrabalarin gii-
venlik ve yasam endiseleri ile nedeniyle uzak mekanlarda kalamamalar1 so-
nucu ortaya ¢ikmustir. Hem Katolik hem de Ortodoks kilisesine bagh farkl
cifte manastirlar yaninda resmi 6gretiye gore heretik sayilan Aryanlar gibi
gruplar arasinda ¢ifte manastirlar yaygimlasmistir. Ortacag’a gelindigi ise bas-
ta Fransa ve Ingiltere olmak tizere , irlanda, Almanya ve Iskogya gibi bolge-
lerde sayica artan ¢ifte manastirlarin ayni zamanda bir basrahibe tarafindan
yonetilmeleri de yaygimlik kazanmustir. Dolayisiyla bu 6rneklerle Hiristiyanli-
gin erken donemde kadimlarin diger alanlara nazaran manastir hayatinda da-
ha etkin olduklar1 goriilmektedir. Ancak daha sonra Justinianus ile baslayan
ve II. iznik, Agde ve Trullo gibi konsillerde alinan kararlarla hem bu manas-
tirlar hem de bas rahibelerin etkinlikleri son bulmustur. Bu siirecin sonunda
cifte manastirlar yavas yavas tek cinsli manastirlar haline gelmeye baslamaistir.
Peki erken donemden itibaren hem ortodoksi hem de heterodoksi sayilan go-
gu Hiristiyan hareketinde var olan ¢ifte manastirlarin yasaklanmasi nasil bir
dontistimiin gostergesidir? Kanaatimizce bu manastirlar erken déonemde bazi
kilise babalarinin ¢ekincelerine ragmen hentiz Kilise otoriteleri tarafindan teh-
likeli goriilmemis veya Tanr1'ya hizmet ad1 altinda bu tarz bir yasamin miim-
kiin olabilecegine dair inang gelismistir. Ayrica kilise otoritesinin bu konuda
endiseleri olmasma ragmen asketik yasami smirlandirmasi tizerine yeni bir
catisma ortamina girilmesinden endise etmesi, bunun icin siyasi yaptirim gii-
clinti arkasimna almay1 bekledigi goriilmektedir. Ayrica bu manastirlardaki bas
rahibelerin otoritelerinin de rahipler ziimresini rahatsiz ettigi soylenebilir.
Cifte manastirlarin istilalar sonras1 yikilmasi {izerine yeniden kurulma stire-
cinde rahiplerin istekli olmayis1 hatta mevcut kanonlar1 degistirerek tek cinsli
manastirlara destek vermeleri de bu durumu desteklemektedir.

Tum tartismalar1 ve problemleri ile bu manastirlarin Hiristiyanlikta ¢ok
yonlii amag ve islevlere sahip oldugunu soyleyebiliriz. Ciinkti manastira giren
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kadinlar dindar bir hayat yasamak icin, onlarmn soylu aileleri de bu manastir-
larda iyi egitim almalar1 icin bu manastirlar tercih etmistir. Boylece karsilikl
iliskiler cercevesinde ¢ifte manastirlar soylu kesimin lojistik destekleri ile yay-
ginlasmistir. Glintimtizde cifte manastirlarda erkek ve kadimnlarin cinsiyet rol-
leri bakimindan esit olduklar1 ve firsat esitligine fikri geregince yeniden can-
landirmaya calisilmaktadir. Ancak diger taraftan guntimiizde bile rahip ve
piskoposlarin rahibelere yonelik istismarlar1 gortilmektedir. Bu bakimdan
cinsiyet rolleri ile istismar davalarmin ¢zellikle Katolik Kilisesini daha gok
mesgul edecegi stylenebilir.
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