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TIBBi VE PSiKiYATRiK SOSYAL HiZMET ALANINDA YAZILAN LiSANSUSTU TEZLERiN iNCELENMESi 

Dr. Ogrt. Oyesi HOsnOnur ASLANTURK' 

Oz 

Saghk alamnda paradigman1n degi~imi, tedavinin ruhsal, sosyal ve ekonomik boyutunu da gundeme ta~1m 1~t1r. Bu degi~imle 
birlikte t 1bbi ve psikiyatrik sosyal hizmet, saghgm butlincul bir bak1~ a~1s1yla ele ahnd1g1 multidisipliner yakla~1mda onemli bir 
unsur haline gelmi~tir. Bu ~er~evede t1bbi ve psikiyatrik sosyal hizmet alamnda yap1lan akademik ~ah~malann say1s1 artm1~ ve 
i~erigi ~e~itlenmi~tir. Bu ~ah~mada sosyal hizmet alamnda yaz1lan lisansustli tezlerin i~erik ve metodolojik a~1dan 

incelenmesine ~ah~ilm1~t1r. Dokuman incelemesi yonteminin kullanild1g1 bu ~ah~mada Yuksekogretim Kurulu'nun Ulusal Tez 
Merkezi'nden ak1lh arama motoru ile yap1lan aramada Sosyal Hizmet Anabilim Dahnda yaz1lan tum lisansustli tezler 
incelenerek t 1bbi ve psikiyatrik sosyal hizmet alanma giren 721isansustu tez se~ilmi~ ve bu tezler uzerinden bir degerlendirme 
yap1lm1~t1r. Yapilan degerlendirme y1l lara gore Sosyal hizmet Anabilim Dah'nda yazllan tum tezlerin i~inde t1bbi ve psikiyatrik 
sosyal hizmet alanmda yaz1lan tezlerin c ram, t1bbi sosyal hizmet alanmda yaz1lan tezlerin i~eri k a~1smdan degerlendirilmesi ve 
metedolojik a~1smdan degerlendiri lmesi olmak uzere u~ alanda ger~ekle~tirilmi~tir. Yap1lan degerlendirme sonucunda t1bbi 
ve psikiyatrik sosyal hizmet alanmda yazllan lisansustli tezlerin sosyal hizmet alanmda yaZIIan tUm tezlerin yakla~1k% 14'unu 
olu~turdugu; ~ogun lukla Hacettepe Oniversitesi'ne bagh sosyal hizmet yuksek lisans ve doktora programlan kapsammda 
yaz1ld1g1 gorulmu~tlir. Tezlerin buyuk bir bolumunun yuksek lisans tezi oldugu ve genellikle nicel ara~t1rma yontemi 
kullan1larak tasarland1g1 anla~ilm1~t1r. Konulanna gore ise hastalara/hasta gruplanna yonelik yaz1lan tezleri, psikiyatrik sosyal 
hizmet alanmda yaz1lan tezler ve personele yonelik yaz1lan tezler izlemektedir. 

Anahtar Kelimeler: Ttbbi sosya/ hizmet, lisansiistii tezler, sosya/ hizmet ara~ttrmast 

INVESTIGATION OF POSTGRADUATE THESES ON MEDICAL AND PSCHIATRIC SOCIAL WORK 

Abstract 

The change of the paradigm in the fie ld of health has brought the psychological, social and economic dimension of the 
treatment to the agenda. With this change, medical and psychiatric social work has become an important element in the 
multidisciplinary approach in which health is handled from a holistic perspective. In this context, the number of academic 
studies in the field of medical and psychiatric social work has increased and the content has varied. In this study, the content 
and methodological aspects of the postgraduate theses written in the f ield of social work were examined. In this study where 
document analysis method is used, all the postgraduate theses written in the Social Work Department were searched from 
the National Thesis Center of the Council of Higher Education and 72 postgraduate theses in the field of medical and 
psychiatric social work were selected and an evaluation was made on these theses. The evaluation was carried out in three 
areas, namely the ratio of theses written in the field of medical and psychiatric social work, the content of the theses written 
in the f ield of medical social work and the methodological evaluation of all theses written in the Social Work Department. As 
a result of the evaluation, it is stated that the postgraduate theses written in t he field of medical and psychiatric social work 
constitute approximately 14% of all theses w ritten in the f ield of social work; It is seen that it is mostly written within t he 
scope of post-graduate and doctoral programs of social work of Hacettepe University. It is understood that most of the theses 
are master's theses and generally designed by using quantitative research method. According to their subjects, theses written 
for patients I patient groups, theses written in the field of psychiatric social work and t heses written for staff are followed. 

Keywords: Medical social work, graduate theses, social work research 

l.Giri~ 

Sosyal hizmet disiplininin bilgi temelinin en onemli kaynaklardan biri sosyal hizmet ara~t1rmas1d1r (Duyan, 

2014, s. 37). Her alanda oldugu gibi sosyal hizmet alanmda da bilimsel bilginin Oretimi uygulamalara yon 
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vermesi ve bu uygulamalann temellendigi kuram ve teorik bak1~ a~1smm olu~umuna verdigi dogrudan katk1 

a~1smdan onem ta~1maktad1r. Ozellikle "bilimsef kamta daya/1 miiracaatp pkt1fanyfa ifgifi ofarak ortaya 

pkan miidahafefer" (Krysik ve Finn, 2015, s. 49) ~eklinde kabaca tammlanabilen kanlta dayah uygulamalann 

geli~mesiyle birlikte, sadece akademik alanla sm1rlanm1~ bir ara~t1rma yakla~1mmm yerini, sosyal hizmet 

mesleginin uygulay1c1lan alan ~ah~an sosyal hizmet uzmanlannm da ara~t1rma surecinde aktif rol ald1g1 bir 

yakla~1ma b1rakm1~t1r. 

Sosyal hizmet ~ocuk ve aile refah1, engellilik, ya~hhk ve saghk gibi bir~ok alam kapsayan ve bu alanlarda 

Orettigi bilimsel bilgi i le on plana ~1kan bir disiplindir. Sosyal hizmetin temel uygulama alanlanndan biri alan 

saghk alanmda, toplumsal duzeyde ya~anan degi~im ve donu~Ome paralel olarak hasta haklan, ~ah~an 

guvenligi, evde sagl1k, palyatif bak1m gibi yeni uygulama alanlan olu~makta, istihdam edilen sosyal hizmet 

uzman1 say1s1 giderek artmakta ve uygulamalar ~e~itlenmekted i r. Sosyal hizmet a~1smdan 

degerlendirildiginde bu durum saghk alanmda yap1lan bilimsel ~ah~malann niceliginde ve niteliginde 

ger~ekle~en degi~imi beraberinde getirmekte ve sonu~ olarak saghk alanmda sosyal hizmet uygulamalan 

mikro, mezzo ve makro duzeyde ~1kt1lan ile giderek daha fazla say1da ve daha geni~ etki alanma sahip 

bilimsel ~al1~maya konu olmaktad1r. Bu a Ianda yap1lan bilimsel ~ah~malar sadece sosyal hizmet alanma degil, 

saghk alanmda dogrudan ya da dolayh olarak yer alan tum disiplinler i~in ciddi bir bilgi kaynag1 

olu~turmaktad1r. Olkemizde lisans duzeyinde temel ara~t1rma bilgisine sahip alan sosyal hizmet uzmanlan 

ileri duzey sosyal hizmet ara~t1rma egitimini ve uygulamasm1 sosyal hizmet alan1nda egitim veren lisansustu 

programlar kapsammda almakt ad1rlar. 

Turkiye'de lisansustO egitimin de temeli olarak degerlendirilmesi a~1smdan 1800'10 y1llann sonlannda 

Avrupa onculugunde ba~layan sosyal hizmet egitiminin (Campanini, 2010) tarihine bak1ld1gmda, 1961'de 

Sosyal Hizmetler Akademisi'nin Saghk ve Sosyal Yard1m Bakanhg1 bunyesinde kurulmas1 ile ba~lad1g1 

(Ait1ndag ve Aykara, 2018) ve 2016 y1h itibariyle 49 bolumde aktif olarak devam ettigi gorulmektedir. 

LisansustO duzeyde ise 1969 y1lmda Sosyal <;:a h~ma ve Sosyal Hizmetler BoiOmu'nde ba~layan egitim sureci, 

2009 y1lma kadar Hacettepe Oniversitesi tarafmdan tek bir bolum olarak verilmi~, daha sonra diger 

universitelerde de sosyal hizmet alanmda lisansustO egitim programlan a~1 lm1~t1r. Gunumuzde 14 

Oniversitede yuksek lisans, 6 universitede ise doktora program1 bulunmaktad1r. Genel olarak 

degerlendirildiginde yuksek lisans ve doktora programlan ile ilgili en onemli yap1sal sorunun sosyal hizmet 

kokenli akademisyen say1smdaki yetersizlik oldugu gorulmektedir. Bu yetersizlik nedeniyle lisansustO 

programlarda uzmanla~ma henuz tam olarak ger~ekle~tirilememi~, dolay1s1yla su~luluk, engellilik, t1bbi ve 

psikiyatrik sosyal hizmet gibi allanlara ozgu lisansustO egitim yapllanmas1 henuz saglanamam1~t1r (Aiptekin, 

Topuz ve Zengin, 2017). 
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Bu genel <;en;eve dogrult usunda bu <;ah~mada, sosyal hizmet ara~t1rma egitiminin verildigi ve uygulamasmm 

yap1ld1g1 lisansustO programlann <;1kt1lan olmas1 nedeniyle lisansustO tezler konu ahnm1~t1r. T1bbi ve 

psikiyatrik sosyal hizmet alamna ozgu olarak lisansustu tezlerin incelenmesi i le sosyal hizmet ara~t1rmas1 

i<;inde bu alanm yerinin ve geli~iminin izlenmesi hedeflenmektedir. 

2. T1bbi ve Psikiyatrik Sosyal Hizmet 

Saghk, insanhk tarihi boyunca toplumlann gundeminde onemli bir konu olarak yer alm1~, tarihsel sure<;te 

farkh ~ekillerde tammlanm1~, farkh yakla~1m larla ele ahnm1~t1r. Tarihsel olarak bakild1gmda saghk alanmda 

ya~anan donu~um temel olarak, saghk kavram1nm alum ya da hastallk gibi <;e~itli negatif gostergelerin var 

olmay1~1 gibi dar bir bak1~ a<;1s1 yerine daha geni~ bir perspektiften ele ahnmas1 olarak degerlendiri lmektedir 

(Belek, 1998). Dunya Sagllk OrgutO'nun 1947 y1l1nda "sadece hastaltk ve sakatltk halinin olmayt$1 de(Jil, 

bedense/, ruhsa/ ve sosyal yonden tam iyilik hali" olarak resmi le~en saghk tamm1 ile birlikte butOncul bir 

bak1~ a<;1smm kabul edildigi ve bu butOncul bak1~ a<;1smm uygulamalara yans1ma surecinin h1zland1g1 

gorulmektedir. Ozellikle saghk tamm1 i<;inde var alan "sosyal iyilik hali"ne yap1lan vurgu onemli bir yenilik 

olarak degerlendirilmi~tir (Fi~ek, 1983; Velicangil, 1980). Saghk alanmdaki uygulamalar <;er<;evesinde 

saghgm sosyal ve ruhsal boyutuna dogrudan odaklanan bir disiplin olarak sosyal hizmet bu <;er<;evede one 

<;1km1~t1r. Modernle~me sureci i le birlikte bedenin incelenebilir bir ozellik ta~1mas1 ile birlikte geli~en saghk 

anlay1~1, postmodern donemde ruhun da bedenle birlikte merkeze allnd1g1 bir yakla~1ma evrilmi~tir 

(Cirhinlioglu ve Cirhinlioglu, 2011). 

Saghk hizmetinin sadece t1bbi tedaviden ibaret olmad1gma i li~kin du~uncenin en onemli <;lktllanndan biri 

t 1bbi ve psikiyatrik sosyal hizmet uygulamaland1r. Saghgm toplumsal boyutunun on plana <;1kt1g1 ve 

hastahklann sosyal, ruhsal, hatta ekonomik boyutunu kapsayacak butuncul bir bak1~ a<;1s1yla ele allnmas1 

gerektigi f ikri t1bbi sosyal hizmet uygulamalannm felsefesini olu~turmaktad1 r. Genel olarak t1bbi alanda 

ger<;ekle~ti rilen sosyal hizmet uygulamalan olarak ele ahnabilecek t1bbi sosyal hizmet "ttp ve koruyucu sa(Jitk 

hizmetleri ~er~evesinde bireyin, ailenin, gruplann ve toplumun sa(Jitk hizmetlerinden etkin bir $ekilde 

yararlanmalarmt hedef/eyen, sosyal hizmet disiplini ve mes/e(Jinin yontem ve fe/sefesiyle yiiriitillen sosya/, 

psikolojik, e(Jitsel ve ekonomik boyutlarda, destekleyici ve gefi$tirici hizmetlerin biitilnii" olarak 

tammlanmaktad1r (Duyan, 1996). Psikiyat rik sosyal hizmet ise "aktl ve ruh sa(Jit(Jmm korunmasma, ruhi ve 

akli yonlerden bir~ok gii~liikleri olan ki$iferin gii~liiklerinin saptanmasmda ve on/ann toplum i~inde daha 

sa(Jitkft, daha yeterli ve sosyal i$fevlerinin daha etkili bir bi~imde yerine getiren bireyler haline donii$melerine 

yardtmct olan meslek" (Bulut, 1993, s. 23) olarak ele allnmaktad1r. 

Genel olarak saghk alanmda 1900'1erin ba~lannda Amerika'da hastalann tedavi sure<;lerinde ya~am 

ko~ullannm oneminin fark edilmesiyle birlikte ba~layan t1bbi sosyal hizmet uygulamalan, 1905 y1hnda 

ABD'de Boston Massachusetts General Hospital ba~ta olmak Ozere bir<;ok hastanede resmen uygulanmaya 
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ba~lam1~t1r (Bracht, 1978; Cowles, 2000; Gehlert ve Brown, 2006). 20. yuzy1hn ilk y1llannda ruh saghg1 

alanmda bir halk sagl1g1 hareketinin sonucu olarak ba~layan (Stuart, 1997) psikiyatrik sosyal hizmet 

alanmdaki uygulamalar ise ilk sosyal hizmet uzman1n1n 1906'da Manhattan Devlet Hastanesi Noroloji 

kliniginde goreve ba~lamas1yla resmi olarak uygulamaya gec;:mi~tir (Zastrow, 2014). Ardmdan ev 

ziyaretlerinin gerc;:ekle~tirilmesi ile surec;: devam etmi~, psikiyatrik sosyal hizmet uzmanlan ruhsal hastahg1 

olan bireyin ve ailesinin taburculuk sonrasma hamlanmasma katk1da bulunmu~lard1r. 1913' te ise "Boston 

Psychopathic Hospital" de ilk sosyal hizmet bolumu 1913 y1hnda kuru lmu~tur (Duyan, 1996). 

Turkiye'de t1bbi ve psikiyatrik sosyal hizmet alanmdaki uygulamalann dunyadan yakla~1k 60-70 y1l sonra 

ba~lad1g1 gorulmektedir. Saghk alanmdaki sosyal hizmet uygulamalannm tarihsel izi suruldugunde 1966 

y1hnda Hacettepe Oniversitesi Hastanesi'nde sosyal servisin kurulmas1 ve bir sosyal hizmet uzman1n1n 

gorevlendirilmesi ile resmile~en t1bbi sosyal hizmet uygulamalann1, 1967 yllmda Bak1rkoy Ruh ve Sinir 

Hastal1klan Hastanesi'nde bir sosyal hizmet uzman1n1n istihdam edilmesiyle birlikte resmile~en 

(Kahramanoglu, 1973) psikiyatrik sosyal hizmet uygulamalannm takip ettigi gorulmektedir. Saghk alanmda 

giderek yaygmla~an sosyal hizmet uygulamalan t1bbi ve psikiyatrik a Ianda birc;:ok farkh uygulama ic;:inde yer 

alarak yaygmla~m·~ ve gunumuzde saghgm onemli bir bile~eni olmay1 ba~arm1~t1r. T1bbi ve psikiyatrik sosyal 

hizmet uygulamalarmm gunumuzdeki durumuna bakild1gmda ozellikle saghk alanmda gerc;:ekle~tirilen 

reformlar sonucunda saghgm sosyal boyutunun oneminin daha iyi anla~1lmaya ba~land1g 1 gorulmektedir. Bu 

c;:erc;:evede saghk alan1nda sosyal hizmet uzmanlannm istihdamma yonelik ihtiyacm da artt1g1 anla~1lmaktad1r 

(Ozbesler ve ic;:agas1oglu c;:oban 2010). Sosyal hizmet mesleginin uygulay1c1lan olarak sosyal hizmet 

uzmanlan Saghk Bakanhg1'n1n merkez ve ta~ra te~kilat1 ba~ta olmak Ozere, hastanelere bagh olarak hizmet 

veren T1bbi Sosyal Hizmet Birimi, Hasta Haklan Birimi, c;:ah~an Haklan ve Guvenligi Birimi, Hemodiyaliz 

Merkezleri, Evde Sagl1k Hizmetleri Birimi, Acil ve Krize Mudahale Birimi, Alkol Madde Bag1mllhg1 Merkezi, 

c;:ocuk Ergen Madde Bag1mhhg• Merkezi, Toplum Ruh Saghg1 Merkezi, c;:ocuk izlem Merkezi, Noromuskuler 

Hastal1klar Merkezi gibi birc;:ok farkh birimde ve psikiyatri, onkoloji, fizik tedavi ve rehabilitasyon, gogus 

hastahklan, kardiyoloji, ortopedi, pediatri gibi farkh kliniklerde hizmet vermektedirler. 

Saghk alanmda sosyal hizmelt uzman1 istihdam1yla ilgili mevcut duruma bak1ld1g1nda Sosyal Hizmet 

Uzmanlan Dernegi verilerine gore Ulkemizde 2015 y1h itibariyle 6150 sosyal hizmet uzmam oldugu ve bu 

uzmanlann yakla~1k 1/6'hk boiOmunun ise (1007 ki~i) saghk alanmda istihdam edildigi (Bekiroglu, 2016); 

2018 y1l1na gelindiginde ise bu saymm 1493'e ula~t1g1 sosyal hizmet uzmam oldugu gorulmektedir (Tabla 1). 

Tablo 1. Turkiye'de 2018 V1h T1bbi Sosyal Hizmet Alamnda c;ah~an Sosyal Hizmet Uzmam Dag1hm1 
Uygulama Alam Say1 
Bakanhk Merkez Te~kilat1 20 
il ve il~e Saghk Mudurlukleri 169 
Toplum Saghg1 Merkezi (TSM) 185 
Saghk Bakanhgl'na Bagh Kamu ve Oniversite Hastaneleri 1119 
To lam 1493 
Kaynak: Ozkan, 2018 
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Tabla 1'de yer alan veriler ayrmt1h olarak incelendiginde t1bbi ve psikiyatrik sosyal hizmet uygulamalanna 

ili~kin ayn degerlendirmelerin yap1labilecegi verilerin bulunmad1g1 gorOimektedir. Tabla 1'e bak1ld1gmda, 

Saghk Bakanhg1 Merkez Te~kilat1'nda 20, il ve ilc;:e Saghk MOdOriOkleri'nde 169, Saghk Bakanl1g1'na bagh kamu 

ve Oniversite hastanelerinde ise 1119 sosyal hizmet uzmanmm aktif olarak gorev yapt1g1 anla~1lmaktad1r. 

Halk saghg1 hizmetleri kapsammda yer alan Toplum Saghg1 Merkezleri'nde ise 185 sosyal hizmet uzmanmm 

c;:ah~t1g1 dikkat c;:ekmektedir. Goruldugu gibi 1965 y1hnda ilk sosyal hizmet uzmanmm istihdam edildigi 

tarihten bu yana t1bbi ve psikiyatrik sosyal hizmet koruyucu, onleyici, tedavi ve rehabilite edici tOm saghk 

hizmetlerinde onemli bir unsur olarak yer almaktad1r. 

3. Yontem 

3.1. <;:ah~mamn Amac1 

Bu c;:ah~mada t1bbi sosyal hizmet alamnda TOrkiye'de yap1lm1~ tezlerin incelenmesi amac;:lanm1~t1r. Bu genel 

amac;: kapsammda bu alanda yaz1lan tezlerle ilgili a~ag1daki alt amac;:lara ula~1lmaya c;:ah~11m1~t1r: 

Y1llara gore t1bbi sosyal hizmet alamnda yaz1lan lisansOstO tezlerin sosyal hizmet alanmda yazllan 

lisansOstO tezler ic;:indeki oranmm belirlenmesi, 

T1bbi sosyal hizmet alamnda yaz1lan lisansOstO tezlerin hamland1g1 Oniversitelere gore dag1hm1nm 

belirlenmesi, 

T1bbi sosyal hizmet alanmda yazllan lisansOstO tezlerin konulanna gore dagi11mlanmn belirlenmesi, 

T1bbi sosyal hizmet alanmda yazllan lisansOstO tezlerin kullamlan metodolojik yonteme gore 

dag1hmlannm belirlenmesi. 

3.2. <;:ah~manm Tasanm1 

T1bbi sosyal hizmet alanmda yaz1lan lisansOstO tezlerin incelenmesi amac1yla gerc;:ekle~tirilen bu c;:ah~ma, 

nitel ara~t1rma yontemlerinden "ara~tmlmas1 hedeflenen olgu veya olgular hakkmda bilgi i~eren yazJ!J 

materyallerin analizi" (Y1Id1nm ve ~im~ek, 2011, s. 187) olarak tan1mlanan dokOman analizi yontemi ile 

gerc;:ekle~tirilmi~tir. <;:ah~ma kapsammda analiz edilen lisansOstO tezlerin say1sa lla~t1nlarak degerlendirildigi 

bu c;:ah~mada analiz yontemi olarak ic;:erik analizi kullamlm1~t1r. 

3.3. <;:ah~manm Orneklemi 

<;:ah~ma kapsammda incelenen lisansOstO tezlere YOksekogretim Kurumu tarafmdan lisansOstO tezlerin 

online yaymland1g1 YOK Tez Tarama Merkezi arac1hg1 ile ula~1lm1~t1r. Tez Tarama Merkezi'nin Detayl1 Arama 

sekmesinden "Sosyal Hizmet Anabilim Dall''nda yaz1lan tOm tezler ba~ka herhangi bir s1mrlama 

belirlenmeden sec;:ilmi~ ve 512 lisansOstO teze ula~1lm1~t1r. Ardmdan tOm tezler konulanna gore tek tek 

incelenerek " t1bbi ve psikiyatrik sosyal hizmet" alanma giren 72 teze ula~1lm1~t1r. Tam say1m yontemi ile t1bbi 

sosyal hizmet alanmda yazllan tOm tezlerin dahil edildigi c;:al 1~mada alan aynm1 yap1hrken ara~t1rmac1 d1~mda 

t 1bbi sosyal hizmet alanmda c;:ah~an bir akademisyenin daha degerlendirme yapmas1 istenmi~ ve sonuc;:ta 72 
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lisansustu tezin ~ah~ma kapsammda analiz edilmesine karar verilmi~tir. Hangi tezlerin t1bbi sosyal hizmet 

kapsamma girmesi gerektigi ile ilgili u~ kriter belirlenmi~tir: 

Tez konusunun hastalara ve/veya hasta gruplanna yonelik olmas1, 

Tez konusunun hastane personeline (t1bbi alanda ~ah~an sosyal hizmet uzmanlan, hem~ireler, 

yoneticiler vs) yonelik olmas1, 

Tez konusunun t1bbi sosyal hizmet uygulamalanna yonelik olmas1. 

3.4. «;:ah~mamn S1mrhhklan 

<;ah~ma kapsammda t1bbi sosyal hizmet alanmda yazllan tezler sadece Sosyal Hizmet Anabilim dahnda 

ger~ekle~tirilen lisansustO tezlerle s1mrland lnlm1~, ba~ka anabilim dallannda sosyal hizmet bak1~ a~1s1yla 

sosyal hizmet akademisyenleri ya da a Ianda ~ah~an sosyal hizmet uzmanlan tarafmdan yazllan tezler ~ah~ma 

kapsamma ahnmam1~t1r. 

3.5. Verilerin Degerlendirilmesi 

Verilerin analizi a~amasmda tezlerin y1llara gore, universitelere gore, yontemlerine gore incelenmesinde 

veriler say1salla~t1nlarak duz tablolar ~eklinde yuzde ve say1 cinsinden analiz edilmi~tir. T1bbi sosyal hizmet 

alanmda yaz1lan tezlerin konulanna gore analizinde ise kodlama yonergesine hastahk isimleri, personel 

gruplan, t1bbi sosyal hizmet uygulamalann1 i~eren bir kodlama yonergesi olu~turularak bu yonerge 

uzerinden analiz edilmi~tir. 

4. Bulgular ve Tart1~ma 

<;ah~mada elde edilen verilerin analizi sonucunda elde edilen bulgular u~ ba~hk ~er~evesinde ele ahnm1~t1r. 

Oncelikle t1bbi sosyal hizmet alanmda yaz1lan lisansustO tezlerin sosyal hizmet alanmda yaz1lan t ezler 

i~indeki oram y1llara gore incelenmi~, daha sonra t1bbi sosyal hizmet alanmda yaz1lan tezlerin universitelere 

gore dag1l1m1 ele ahnm1~ ve son olarak tezlerde, kullan1lan yontemlere ve konulanna gore dag1hmlan ele 

ahnm1~t1r. 

Sosyal Hizmet Anabilim Dahnda ge~ekle~tirilen ve t1bbi sosyal hizmet lisansustu tez ~ah~malarmm y1llara 

gore dag1hm1 Tabla 2'de verilmi~tir. Tablo 2'de yer alan bulgular incelendiginde, 1987-2005 y1llan arasmda 

20 lisansustu tez yazlld1g1, bu saymm da sosyal hizmet alanmda tum tezlerin % 4'unu olu~turdugu 

gorulmekted ir . Y1llara gore bak1ld1gmda en yuksek say1da lisansustO tezin 2018 y1hnda yaz11d1g1, bu saymm 

da sosyal hizmet alanmda yaz1lan tum tezlerin% 24,8'ini olu~turdugu, bunu ise % 18,6 ile 2017 ve% 12,5 

ile 2016 y1hnm izledigi gorulmektedir. 
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Tablo 2. T1bbi ve Psikiyatrik Sosyal Hizmet Alanmda Yap1lan Tezlerin VII lara Gore DagJIJmJ 

Y1llar Tum Tez Say1s1 T1bbi Sosyal Hizmet Alan1nda Yaz1lan Tezler 
Say1 (%) Yi.izde Say1 Yi.izde 

(%) (n) (%) 

1987-2005 aras1 20 4,0 8 11,2 
2006 16 3,2 
2007 11 2,1 3 4,2 
2008 8 1,6 1 1,4 

2009 9 1,8 1 1,4 

2010 18 3,5 3 4,2 
2011 8 1,6 1 1,4 

2012 16 3,2 3 4,2 
2013 26 5,0 5 7,0 
2014 28 5,6 3 4,2 
2015 40 7,9 8 11,2 
2016 63 12,5 3 4,2 
2017 95 18,6 17 12,8 
2018 126 24,8 13 18,2 
2019 23 4,6 3 4,2 

Toplam 512 100 72 100 

Vine Tabla 2'de t1bbi ve psikiyatrik sasyal hizmet alanmda yaz1lan lisansustU tezlerin y11iara gore dagliJmJ 

incelendiginde de, sasyal hizmet alanma paralel bir tabla dikkat <;ekmektedir. 2018 y11Jnda % 18,2 ile en 

yuksek aram %12,8 ile 2017 y1h takip etmektedir. Bu durum sasyal hizmet alanmda lisansustu egitim veren 

pragramlann art1~1yla ili~ki li alarak tart1~1 labi l ir. Yakla~1k 2009 y1lma kadar sadece Hacettepe Oniversitesi'ne 

bagh alarak verilen lisans ve lisansustu egitimin (Aiptekin, Tapuz ve Zengin, 2014), sasyal hizmetin c;ah~ma 

alanma giren kanularda yeni uygulama madellerinin uygulanmas1 ve bu baglamda alanda c;ah~acak sasyal 

hizmet uzmam ihtiyacmm artmas1 ile birlikte bir<;ak farkh universiteye ve farkh pragrama yay1ld1g1 

bilinmektedir. 

T1bbi ve psikiyatrik sasyal hizmet alanmda yaz1lan lisansustu tezlerin sasyal hizmet alanmda yaz1lan tOm 

lisansustG tezlere aranma ili~kin bulgular ~ekill'de yer almaktad1r. 
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~ekil 1'de yer alan bulgulara bak1ld1gmda 1987-2005 y1llan arasmda yer alan yakla~1k 18 y1lhk bir donem 

haric; tutuldugunda en yuksek oranm 2007 y1lmda oldugu gorulmektedir. Bu y1lda sosyal hizmet alanmda 

yazllan tiim tezlerin % 27,3'10k boliimuniin t1bbi ve psikiyatrik sosyal hizmet alanmda yaz1ld1g1 

goriilmektedir. Tarihsel olarak degerlendirildiginde ozellikle 2003 y1hndan itibaren ba~layan ve onemli 

degi~im ve donii~iimlere neden olan Saghkta Donii~iim Program1 ile birlikte sagl1gm sosyal boyutuna olan 

ilginin resmi politika belgelerinde yer a I maya ba~lad1g1 gorulmektedir. Hizmet sunumunda ve finansmanmda 

reform yap1lmasm1 ic;eren bu yeni yakla~1mda "herkese saghk" anlay1~1 i le temellendirilen yeni bir siirec; 

ba~lam1~ ve yeni uygulamalara gidilmesi karan ahnm1~t1r (Saghk Bakanhg1, 2011). Hasta Haklan 

Yonetmeligi'nin ve ardmdan Hasta Haklan Uygulama Yonergesi'nin <;1kanlmas1yla birlikte Hasta Haklan 

Birimleri'nin ac;1lmas1 ile birlikte bu alanda istihdam edilecek sosyal hizmet uzmanlanna ili~kin ihtiyac1 

giindeme ta~1m1~ ve 2006 y1hnda Sagl1k Bakanhg1 sosyal hizmet uzman1 istihdamm1 artt1rm1~t1r. Aynca 

sagl1gm biitiinciil olarak ele ahnd1g1 yeni hizmet modelleri giindeme gelmesiyle birlikte, Evde Saghk Birimleri, 

Alkol ve Madde Bag1mhhg1 Merkezleri, c;ocuk ve Ergen Madde Bag1mhl1g1 Merkezleri, c;a11~an Haklan ve 

Giivenligi Birimi, c;ocuk izlem Merkezleri, Krize Miidahale Birimi gibi birc;ok yeni hizmet modeli uygulamaya 

gec;mi~tir. Dolay1s1yla bir taraftan alandaki sosyal hizmet uzman1 istihdam1nm art1~1 diger taraftan bu 

alanlarda sosyal hizmet uygulamasma ili~kin ara~t1rma ihtiyacmm duyulmas1 bu donemde lisansustii 

tezlerde t1bbi ve psikiyatrik sosyal hizmete olan ilginin artmasma neden oldugu ile ili~kilendirilebilir. 

T1bbi ve psikiyatrik sosyal hizmet alanmda yapllan lisansiistii c;ah~malann iiniversitelere gore dag1hm1 Tablo 

3'de yer almaktad1r. 

Tablo 3. T1bbi ve Psikiyatrik Sosyal Hizmet Alamnda Yazllan Tezlerin Oniversitelere Gore Dag1hm1 

Say1 (n) Yiizde (%) 
Hacettepe Oniversitesi 33 46,2 

Sel~uk Oniversitesi 10 14,0 

Ankara Oniversitesi 9 12,6 
Yalova Oniversitesi 5 7,0 

Kocaeli Oniversitesi 3 4,2 
Oskiidar Oniversitesi 3 4,2 

Celal Bayar Oniversitesi 3 4,2 
Ba~kent Oniversitesi 2 2,8 

Cumhuriyet Oniversitesi 2 2,8 

Sakarya Oniversitesi 2 2,8 
Toplam 72 100 

Tablo 3'de yer alan veriler incelendiginde bu alanda yaz1lan tezlerin yanya yakm bir boliimiiniin (% 46,2) 

Hacettepe Oniversitesi'ne bagh lisansustii programlara bagh olarak yazild1g1 goriilmektedir. T1bbi ve 

psikiyatrik sosyal hizmet alanmda yaz1lan lisansustii tezleri Hacettepe Oniversitesi'nden sonra % 14 ile 

Selc;uk Oniversitesi ve % 12,6 ile Ankara Oniversitesi'nin takip ettigi, toplamda ise 10 iiniversitede t1bbi ve 

psikiyatrik sosyal hizmet alan1nda lisansiistii tez c;ah~malannm yap1ld1g1 anla~1lmaktad1r. Sosyal hizmet lisans 

ve lisansustii egitiminde en koklu ve uzun siireli deneyime sa hip iiniversite olmas1, Hacettepe Oniversitesi'ni 
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t1bbi ve psikiyatrik sosyal hizmet alanmda yapllan lisansOstO ~ah~malar anlammda da on plana 

~1karmaktad1r. LisansOstU program a~1lmas1 ve sOrdOrOimesi i~in ogretim Oyesi say1s1 gibi asgari standartlann 

saglanmas1 konusunda yeni kurulan Oniversitelerin ve yeni a~1lan sosyal hizmet programlannm dezavantajh 

oldugu bilinmektedir. Ozellikle sosya l hizmet alanmda lisans egitimi veren bolumlerin 2011 y1lmdan itibaren 

h1zla ~ogalarak gOnOmOzde 14 Oniversitede yOksek lisans ve/veya doktora program1 a~1lmas1 (Aiptekin, 

Topuz ve Zengin, 2017) bu alanda yeti~mi~ akademik personel ihtiyacmm kar~1lanmasm1 gi.i~le~tirmektedir. 

Ancak bu tabloya ragmen Alptekin, Topuz ve Zengin (2017) tarafmdan Oniversitelerin web sayfalannm 

incelenmesi ile yapt1klan ~ah~manm sonucunda elde edilen bulgulara gore gOnOmOzde 14 Oniversite yOksek 

lisans 6 Oniversite ise doktora program1 a~arak lisansOstU egitim vermeye devam ettigi anla~1lmaktad1r. 

Dolay1s1yla Hacettepe Oniversitesi d1~mdaki Oniversitelerde ger~ekle~tirilen lisansOstli tezler kapsammdaki 

lisansOstU dOzeydeki ara~t1rma faaliyetlerinin de kO~Omsenmeyecek dOzeyde oldugu gorOimektedir. Yap1lan 

tez ~ah~malannm lisansOstO dOzeyine ve bu ~ah~malarda kullamlan yonteme ili~kin bulgulara Tablo 4'de yer 

verilmi~tir. 

Tablo 4. T1bbi ve Psikiyatrik Sosyal Hizmet Alanmda Yaz1lan Tezlerin Lisansiistii Diizeye ve Kullamlan 
Yonteme Gore Dag1hm1 

lisansustu Duzey Say1 (n) Yuzde (%) 

Yuksek Lisans 54 75,6 

Doktora 18 24,4 
Toplam 72 100 

Kullamlan Yontem 
Nicel yontem 53 74,2 

Nitel yontem 17 23,0 
Karma yontem 2 2,8 

Toplam 72 100 

Tablo 4'de yer alan bulgular incelendiginde t1bbi ve psikiyatrik sosyal hizmet alanmda yap1lan lisansiistli 

tezlerin bOyOk bir boiOmOnOn {% 75,6) yOksek lisans tezlerinden olu~tugu gorOimektedir. TOrkiye genelinde 

sosyal hizmet alanmda yOksek lisans programlannm say1ca fazla olmas1 ile il i~kilendiri lebi lecek bu bulgu, 

ayn1 zamanda yOksek lisans ve doktora programlannm ama~lan ve i~levleri ~en;:evesinde de tart1~1labilir. 

LisansOstO egitim, genel olarak bilim ve teknoloji alanmdaki geli~me ve ilerlemeyi saglayacak 

akademisyenlerin ve bilim insanlannm yeti~mesi i~in onemli bir egitim basamag1 olarak 

degerlendirilmektedir (Ozmen ve Ayd1n GO<;, 2013). YOksek lisans egitiminin genel amac1 lisans egitimi 

temelinde ahnan egitim, ogretim ve ara~t1rmanm sonu<;lann1 ortaya koymak iken {Sevin<;, 2001) doktora 

programmda ve doktora tezinde ise kendi bilim alan1 i<;in gerekli ara~t1rma becerilerini kazand1rmak ve 

nitelikli insam yeti~tirmektir (Akbulut, ~ahin ve c;:epni, 2013). Bu <;er<;evede doktora egit iminde daha ileri 

dOzey ara~t1rma tekniklerinin uygulanmas1, alana ili~kin bilimsel bilgi Oretiminde daha birincil sorumlulugun 

Ostlenildigi gorOimektedir. SUI <;er<;evede doktora dOzeyinde yuksek lisansa k1yasla hem i<;erik hem 

metodolojik a<;1dan a lana daha <;ok katk1 sunan tez <;ah~malannm yap1lmas1 beklenmektedir. 
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Kullamlan ytinteme gore lisansGstG tezlerin dag1hmma bak1ld1gmda ise yuksek oranda nicel ara~t1rma 

ytinteminin kullan11d1g1 gtirGimektedir. Bu bulgu ~ah~malann lisansGstG duzeyiyle ilgili sonu~larla birlikte ele 

ahnabilir. T1bbi ve psikiyatrik sosyal hizmet alanmda yaz1lan tezlerin ~ogunlugunun yGksek lisans tezlerinden 

olu~mas1, nitel ve tizellikle karma ytintem ara~t1rmasmm daha ileri dGzey ara~t1rma bilgisine ve becerisine 

sahip alma gerekliligi ile ili~kil endirilebilir. Rothwell ve ark. (2015) taraf1ndan Kanada'da sosyal hizmet 

alanmda yaz1lan doktora tezlerinin incelendigi bir ara~t1rma sonw;lanna gore, nicel ytintemin % 65,3 

oranmda tercih edildigi sonucuna ula~1lm1~t1r. Bu oramn ingiltere'de %40 (Scourfield ve Maxwell, 2010), 

isve~'te ise% 50 (Dellgran ve Hojer, 2001) aldugu gtiri.ilmektedir. Olkemizde sasyal hizmet ara~t1rmas1 

konusunda nicel ara~t1rma ytintemlerinin kullamlmas1 konusundaki egilimin dGnyadaki ile benzer 

aldugu soylenebilir. 

T1bbi ve psikiyatrik sasyal hizmet alanmda yaz1lan lisansGstG tezlerin i~eriklerine gore dagi11mma ili~kin 

bulgular Tabla S'te yer almaktad1r. LisansGstG tezler i~eriklerine gore t1bbi sasyal hizmet alanmda yaz1lan 

tezler, psikiyatrik sasyal hizmet alanmda yaz1lan tezler, saghk alanmda sasyal hizmet uygulamalannm kanu 

edildigi tezler, saghk alanmda ~ah~an persanele ytinelik tezler almak Gzere dart temel ba~hk altmda 

incelenmi~tir. Bu sm1f land1rmada t1bbi ve psikiyatrik sasyal hizmet alanmda yap1lan tezler ba~hklan altmda 

hastahk gruplanna gore bir s1mfland1rma yapilm1~, saghk alanmda sasyal hizmet uygulamalannm kanu 

edildigi tezler ve persanele yonelik tezler ba~hg1 altmda ise t 1bbi ve psikiyatrik alan aynm1 gtizetmeksizin 

sagl1k alanmda sasyal hizmet uygulamalannm kanu edilmesine ya da persanele ytinelik alarak 

yap1land1nlmasma gore bir aynm yap1lmas1 yoluna gidilmi~tir. 

Tablo 5. T1bbi ve Psikiyatrik Sosyal Hizmet Alanmda Yaz1lan Lisansustu Tezlerin i~eriklerine Gore 

incelenmesi 

T1bbi Sosyal Hizmet Alanmda Yap1lan Tezler 

Kanser Hastahg1/Hastalan 

Hemodiyaliz Hastalan 

Kadm Dogum/Oreme Sagl1g1 

Diger Hastahklar (Kas hastal1klan, 
lepra, inme vs.) 

Psikiyatrik Sosyal Hizmet Alanmda Yap1lan Tezler 

Ruh Saghg1/Ruhsal Hastahkla r 

Madde Bag1mhhg1 

Saghk Alamnda Sosyal Hizmet Uygulamalanmn Konu Edildigi 

Tezler 

Personele Yonelik Yapllan Tezler 

Toplam 

Say• (n) Yuzde (%) 
30 41,6 

10 14,0 

4 5,6 

4 5,6 

12 16,8 

21 29,1 

13 18,2 

8 11,2 
8 11,2 

13 18,2 

72 100 

Tabla S'de yer alan bulgulara bak1ld1gmda t1bbi sasyal hizmet alanmda tizellikle hasta ve hasta gruplanna 

gore yap1lan tezlerin aransal alarak ilk s1rada yer ald1g1 gtirGimektedir {% 41,6). Bu alandaki hasta gruplan 

tek tek degerlendirildiginde en fazla lisansGstG tezin kanser hastahg1, kanser hastalan/hasta yakmlan ile 

ger~ekle~tirildigi gtirGimektedir. Bir~ok farkh tGrG alan ve ~ogunlukla uzun bir tedavi sGreci gerektiren ve 
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hastay1 ve ailesini sosyal, psikolojik ve ekonomik a~1dan etkileyen bir hastahk olmas1 bu a Ianda sosyal hizmet 

uygulamalannm onemini ve dolay1s1yla bu alanla ilgili ara~t1rma yapma istegini artt1nc1 bir etken olarak 

degerlendirilebilir. Ayn1 zamanda onkoloji kliniklerinde tam zamanl1 ~ah~an sosyal hizmet uzmanlarmm 

varhg1 da bu a Ianda sosyal hizmet ara~t1rmasm1 te~vik edici bir unsur olarak degerlendirilebilir. Ardmdan ruh 

sagl1g1 ve ruhsal hastahklann konu edildigi tezlerin geldigi anla~1lmaktad1r. Vine toplum temelli ruh saghg1 

hizmetlerine ge~i~ sureci ile birlikte a~1lan Toplum Ruh Saghg1 Merkezleri'nde sosyal hizmet uzmam 

istihdammm art1~1, ruh sagl1g1 alanmda tekrarlayan yat1~larla ilgili hassasiyetin art1~1 ve psikiyatri kliniklerinde 

sosyal hizmet uzmanmm uzun y1llard1r psikiyatrik ekibin onemli bir Oyesi olarak yer almas1 bu alana alan 

ilginin sebepleri olarak dO~OnUiebilir. Diger yandan yeni yonetim anlay1~lanyla birlikte personele yonelik 

yap1lan uygulamalann ve dolay1s1yla ara~t1rmalann da ~ogald1g1 gorOimektedir. T1bbi ve psikiyatrik sosyal 

hizmet uygulamalannda da diger alanlarda oldugu gibi sadece mOracaat~1ya odaklanan bir bak1~ a~1s1 yerine 

sagl1k sistemini bir bOtOn olarak konu alan ve personelin gorO~Ierinin, dO~Oncelerinin, degerlendirmelerinin 

ve en onemlisi ihtiya~lannm ara~t1nld1g1 lisansOstO ~al1~malann yap1lmas1 onemli bir ~1kt1 olarak 

degerlendirilebilir. 

5. Sonu!; ve Oneriler 

T1bbi ve psikiyatrik sosyal hizmet alanmda yaz1lan lisansOstO ~ah~malann degerlendirildigi bu ~ah~ma 

sonucunda, bu alanda yaz1lan tez ~ah~malannm sosyal hizmet alanmda yazllan tezlerin yakla~1k % 14'0n0 

olu~turdugu, y1llara gore en yuksek oranm ise 2006 yllmda ~1kt1g1 sonucuna ula~1lm1~t1r. Bu alanda yaz1lan 

tezlerin ~ogunlukla Hacettepe Oniversitesi'ne bagh sosyal hizmet yOksek lisans ve doktora programlan 

kapsammda yazild1g1 ve yOksek lisans tezi oldugu, genellikle nicel ara~t1rma yontemi ile tasarland1g1 

anla~ilm1~t1r. Konulan a~1smdan ise t1bbi sosyal hizmet alanmda hastalara/hasta gruplanna yonelik yaz1lan 

tezleri psikiyatrik sosyal hiznnet alan1nda yaz1lan tezler ve personele yonelik yaz1lan tezler izledigi 

gorOimO~tOr. Bu genel sonu~lar 1~1gmda t1bbi ve psikiyatrik sosyal hizmet alanmm geli~imine ve saghk 

alanmda ya~anan donO~Omle birlikte saghgm sosyal boyutuna yap1lan vurgunun sosyal hizmet ara~t1rmas1 

~er~evesinde t1bbi ve psikiyatrik sosyal hizmet alanma ilgiyi artt1rd1g1 gorOimektedir. Ancak lisansOstO 

programlann TOrkiye geneline yay1lmas1 ve gerekli insan kaynagmm saglanmas1 gibi sorunlann uzun vadeli 

~ozOmlerle ba~anlabilecegi bilinmektedir. Bu alanda yapllan ara~t1rmalann nicelik ve nitelik yonOnden 

artmasmm sosyal hizmet uygulama alanma onemli bir katk1 sunacag1 dO~OnOimektedir. Bu baglamda t1bbi 

ve psikiyatrik sosyal hizmet alanmda ara~t1rmalann desteklenmesi, sadece bu alanda ili~kin bir mOfredatm 

bulundugu t1bbi ve psikiyatrik sosyal hizmet lisansOstO programlannm a~1lmas1 onerilmektedir. Ozellikle 

klinik odakh lisansOstO programlannm a~1lmas 1yla sagl1k alanmda klinik sosyal hizmet uygulamalannm 

hayata ge~irilebi lecegi (Saru~, 2015) ve bu alanda yap1lan ara~t1rma faaliyetlerinin, dolay1s1yla Oretilen 

bilimsel bilginin nitelik yonOnden geli~tirilebilecegi dO~OnOimektedir. Bu programlarda egitim ve ogretim 

faaliyetlerini yOrOtecek ve tez ~ah~mas1nda dan1~manhk yapacak ogretim elemanlannm ozellikle yurt d1~mda 
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benzer lisansustu programlardan egitim almalarma ili~kin olanaklann geli~tirilmesi ve sosyal hizmet 

egitimine ili~kin geli~tirilecek politikalarla desteklenmesi onem arz etmektedir. 
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