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Saymn Editor,

Bagmhlk Dergisi 2020 ilk sayisinda yaymlanan, Genis ve Aksunun yazmis oldudu
“Intihar Girisimi ile Acil Servise Bagvuran Kumar Bagmhhd Olgusu” bashkh olgu raporunda
kumar badgmhhdma bagh finansal sorunlarn sosyal iliskilerde bozulma ve intihar girisimi
riskini arttirdidn tizerinde durulmustur (1). Bu olguda intthar girisimi yuksek doz ila¢ kullanim
ile gerceklesmis ve ek hastalik olarak depresyon tammlanmustir,

“Kara Dul” olarak bilinen Elfriede Blauensteiner, Avusturyall bir seri katildir ve
kurbanlarnm yuksek doz ilagla zehirleyerek oldurmustiur. 1981- 1995 yillar1 arasinda 5'den fazla
cinayetin sorumlusu olarak émur boyu hapse mahkum edilmistir. Cinayetlerinde glibenklamid
igeren, kan sekerini digirucu bir ila¢ kullanan ve uzun siure yakalanmadan aktif kalan seri
katilin bir 6nemli 6zelligi de kumar bagimlisi olmasidir. Kurbanlan arasinda eski esi, sevgilileri
ile yash komsusu da bulunan Elfriede Blauensteiner, kurbanlarnmn miraslarini kendisine
birakmasim saglamis ve elde ettiklerini kumarda harcamustir. Kurbanlan arasinda olan ve
dogumdan sonra kendisini terk eden esi igin “Ondan sonra tim erkeklerden nefret ettim”
demis olsa bile seri cinayetlerinin asil nedeninin kumar bagmhihd oldugu bilinmektedir; ¢iinku
kurbanlan arasinda bakimimn ustlendidi yash kadin komsusu da bulunmaktadir (2).

Kumar bagmhhd, hem bir madde bagimhhd hem de durti kontrol bozuklugudur.
Kumar bagimhlarinda frontal lob ve orbitofrontal korteks aktivitelerinde bozulmalar gorulebilir
(3). Frontal lob bozukluklan, timoér, travma, serebrovaskiler hastalik, Huntngton Koresi,
epilepsi, beyni etkileyen enfeksiyonlar, hipotiroidi gibi endokrin hastaliklarda ortaya
¢ikabilmektedir (4). Frontal lob bozukluklarindaki bulgular, iki uglu bozukluk ve majér depresif
bozukluk tamlanyla karnisabimekte, hastalar duygu durum bozuklugu tedavisl
alabilmektedirler. Bu nedenle anamnegz, géruntileme yédntemleri ile bu olgularin psikotik
bozukluk ve duygu durum bozukluklarindan ayrilmas: énemlidir (5).
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Elfriede Blauenstiner, 1997 yilinda yargilanmaya baslamis ve bu davalar, medyada ilgi
cekicl bir konu haline gelmistir. Komsularnm yardimsever bir insan olarak tamimladid seri katil,
neseli ve havali goruntisuyle ¢esitli kdse yazilarina ve kisa belgesellere konu olmustur. Kara
dul yerine, Almanca “sen dul, komik dul” anlamma gelen “die lustige Witwe” olarak
tammlanmistir. Polisteki ifadelerinde sik sik dedisiklige giden, kameralar karsisinda konusmay:
ve dikkatleri Uizerine ¢ekmeyi seven, oforik ve sanki durumun vahametinden habersiz bir
gorunti sergileyen Elfriede Blauensteiner'in kendisine cinayetler hakkinda soru soranlara
“Bana bunun ic¢in ne kadar 6deyeceksiniz?” diye sormasi ashinda ciddi bir patolojiye isaret
etmektedir (6). 1997 ve 2001 yillarindaki davalarin sonucunda Elfriede Blauensteiner, iki defa
Omur boyu hapse mahkum edilmistir. 2003 yihinda, mahkumiyeti sirasinda tespit edilen beyin
timori nedeniyle 6lmius olmasi dikkat gekicidir.

Frontal lob sendromu, kisilik dedisiklikleri ile karakterize bir hastabktir. Bir formu
hipomanik veya sosyopatik kisiligi uyarabilir. Diger formu da depresyonu stimule eder (7).
Frontal lob sendromuna neden olabilecek bazi beyin timoérleri, kendini uzun sure gizleyebilir.
Prefrontal korteks tumorlerinde basit kognitif fonksiyon dedisikleri normal kalabilirken
davranissal ve dederlere dayal karar vermede bozukluklar olusabilir. Bu hastalarin belirsiz
durumlarda karar verme performansin degerlendirmek igin siklikla Iowa Kumar Testinde
diger beyin tumoru hastalarina goére daha basansiz olduklan gorulmustir (8). Kar ve
arkadaslarnmn bildirdigi bir pedofili olgusunda da &zellikle ileri yasta ortaya cikan durtisel
kontrol bozukluklarinda yavas buyiyen beyin timérlerinin arastirilmas: gerekliligi tdzerinde
durulmustur (9). Bu olgu raporunda 71 yasinda, herhangi bir akil hastalign bulunmadig:
kaydedilen samgmn, “6fori, hafif logore, samgi bulundugu olaymm vahametinden uzak,
umursamaz, laubali duygulamm hali igerisinde oldugu, mizacin hafif nese yénunde arthdi,

beyninden sikayeti oldugu, bayilmalanmn oldugunu sodyledigi” ifade edilmigtir. Yapilan

radyolojik incelemelerinde sag frontal bolgede tumoral kitle tespit edilmistir.

Elfriede Blauensteiner, hayat hikayesini para karsihdinda basmak istemis; ancak 72
yasinda kitab: basilmadan olmustir. Cinayetlerini 50 yasindan sonra islemeye baslayan serl
katilin, cinayetlerden 6nceki hayatina iliskin bilgiye sahip dediliz. Ancak kumar bagmbhhdmn
finansal sorunlar yaratacak dizeye gelmesi ve cinayet isleme dirtiisiinin ileri yaslarda ortaya
ciktign ve bunun katilin gevresindekiler tarafindan sasirtict bulundugu aciktir. Oliimiine neden
olan beyin timoérinin yeri, buyuklidgu, hatta Elfriede’nin tim suglarna bu timériin neden olup
olmadigr konusunda hicbir veri ya da yorum yoktur. Yine de 1990’larda bir seri katil olarak
olduk¢a poptler olan Elfriede Blauensteiner, elde olan veriler 1s1ginda frontal lob sendromu
acisindan tekrar degerlendirilmeye deger bir olgudur.
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