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BAKI’NIN SIiRLERINDE KISKANGLIK

Oz

Edebiyat ve psikoloji birbirinden ayri diisiintilemeyecek iki 6nemli bilimdir. Her iki
bilimin insanla olan miinasebetleri, onlarin bir biitiin olarak degerlendirilmesini
de gerektirmektedir. Aslinda bu bilimler insani daha iyi anlamaya veya anlatmaya
yonelik izdiigiimleridir. Duygular insan hayatinin bir par¢asidir ve bunlarin nasil
ve neden ortaya ¢iktiklarina dair diistinceler insani daha iyi anlayabilme ¢abasinin
gostergesidir. Bununla beraber bu insani duygularin bir sanat¢ tarafindan bir eser
vasitasiyla yansitilmas: kimi zaman sanat¢inin kimi zaman yansittig1 karakterin his-
lerini, diigiince yapilarim ve vasiflarini agiga ¢ikarmada etkili olabilmektedir.

Bu ¢alismada kiskanglik baglaminda sozii gegen bilimlerden istifade edilmek sure-
tiyle Baki'nin siirlerinin psikanalitik bir okumasi yapilmaya ¢alisiimistir.
Kiskanglik kelime anlami olarak sozliiklerde “cimrilik etmek, esirgemek, hirs gos-
termek, 6tekinden daha iyi yapma istegi” gibi anlamlara gelmektedir. Dini metin-
lerde ise kiskanglik, sahsi zaaflar ve bencilce diirtiiler hari¢ tutulmak suretiyle neslin
korunmas: gibi sebeplerden otiirii bir onur ifadesi olarak telakki edilmektedir. Ayni
zamanda degerlere yonelik saldirilara karsi1 koyma duygusu ve iradesi olarak tanim-
lanan hamiyet ve izzet-i nefis kelimeleriyle izah edilmistir. Kiskanglikla ilgili yapilan
birgok tanim vardir. Yapilan bu tanimlarin ¢ogunda kisilerin kaybetme korkusu ve
gercek ya da imgesel tiglincii kiginin (ya da daha fazlas1) varligi géze ¢arpmaktadir.
Kiskanglik sevilen nesnenin bir bagkasina meyletmesi kanisinda a¢iga ¢ikan duygu,
tutum ve davranislardir. Bahsedilen tigtincii kisi kiskanglig1 hasetten ayiran 6nemli
bir husustur. Kiskanglikta sahip olma istegi veya elindekini koruma arzusu, hasette
ise aggozliilik ve elde etme istegi s6z konusudur. Sahip olunan sey kiskanilir, bir
bagkasinin o seye sahip olmasina ise haset edilir. Baki'nin siirlerinde agik-maguk-
rakip tglusti kiskanghigin en agik gostergesidir. Baki siirlerinde kullandig: sozciik-
lerle de kiskanglik ve haset arasindaki ayrimi gostermektedir.

Kiskanglik bir duygulanim durumudur ve 4gik uyaranlara, olaylara, anilara, diistin-
celere duygusal tepki ile katilabilme yetisi gosterir. Siirlerde agik, masugu daima kis-
kanir hatta onunla ilgili paranoid tepkiler iiretir. Biitiin bunlarin temelinde sevgiliyi
kaybetme kaygis1 vardir. Sevgilinin ise kiskanilacak 6zellikleri vardir ve bu durum
siirlerde “resk” kelimesiyle telaffuz edilir. Rakibi ise hasetci olarak nitelendirir ve
¢ogunlukla diiymanca tavirlar sergiler. Ciinkii rakip, 4s18a haset eden ve agigin sev-
gilisine ulagmasina mani olan bir karakterdir. Divan siirinde rakip, engel, diisman,
agyar, hastd, yabanci, asik-masuk ikilisi arasinda asik ile yarigan ve ona ortak olan
kisi, 41k ile sevgili arasina giren ve ag1g1n sevgiliye ulagmasina engel olan her seydir.
Ayrica Arapga “gozeten, gozetleyen, seyreden” anlamina gelen rakip kelimesi anlam1
itibariyle kiskan¢ligr cagristirmaktadir. Clinkii gozler kiskanghig tireten birincil or-
ganlar olarak ifade edilir. Baki'nin “g6zediir” redifli gazeli kiskan¢ligin bu boyutunu
gostermesi agisindan da manidardir. Psikolojide rekabetgi, yansitilmis ve sanrisal
olmak tizere bahsedilen tig tiir kiskanglik arasinda, 4s181n kiskangligina, talihli raki-
be tistiin gelme ve onu gegme arzusundan dolay1 genel olarak “rekabetci kiskan¢hk”
denebilir. Latincede rekabetin “su akintisina ulagsmak icin verilen miicadele’, rakibin
“digerleriyle ayni su akintisini kullanan ya da bu suyun yaninda yerlesmis kisi” ola-
rak tanimlanmasiyla, iistiin gelme istegi ve alanin iktidarina y6nelik hususlarin 6n
plana ¢ikarildig: goriiliir.

Diisiik benlik degeri, giivensizlik, duygusal bagimlilik, ihmal edilmislik, kaybetme
kaygisi, sahiplenme, inatgilik, kendini yiyip bitirme, elestiri/ 6fke, siddet, bagkasinin
nesesini kagirma, kendine baglama, davranis kurallar1 belirleme Béki’nin siirlerinde
agigin kiskangligini gosteren tezahiirlerdendir. Baki, siirinde siklikla dile getirdigi
dert ve belanin kiskangliktan kaynaklandigini vurgulamaktadir.



BAKI'NIN SIIRLERINDE KISKANGLIK

Sonug olarak denebilir ki, psikolojide kiskangligin tezahiirleri olarak belirtilen hu-
suslar Baki'nin siirlerinde de goriilmektedir. Fakat divan siirinin toplumun inang ve
diistince yapisindan kaynaklanan bazi farkliliklar da goze ¢arpmaktadir. Kiskanglik
s6z konusu oldugunda akla getirilemeyecek olan tefani (empati) ve digergamlik gibi
hasletler ag181n nadirde olsa takindig: tavirlardandir. Alisiimis bir kiskanglikta oldu-
gundan farkli olarak as1g1n, yer yer rakibi hos karsilayan, onun halinden anlayan ve

ona merhamet eden bir karakterinin oldugu da soylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Tiirk Islam Edebiyati, Psikoloji, Baki, $iir, Kiskanglik.
JEALOUSY IN BAQI’S POEMS

Abstract

Literature and psychology are two important sciences that cannot be considered
separately. The relations of both sciences with human beings require their evalu-
ation as a whole. In fact, these sciences are projections aimed at understanding or
explaining the human better. Emotions are a part of human life and thoughts about
how and why they arise are an indication of the effort to understand people better.
However, the reflection of these human feelings by an artist through a work can
sometimes be effective in revealing the feelings, thinking structures and qualities of
the character that the artist reflects. In this study, a psychoanalytic reading of Baqr’s
poems was tried to be made by making use of the sciences mentioned in the context
of jealousy.

Jealousy literally means “to be stingy, to spare, to show greed, to do better than
the other” in the dictionaries. In religious texts, except from the jealousy, personal
weaknesses and selfish impulses, it is considered an expression of honor for reasons
such as protecting the generation . At the same time, it is explained by the word
hamiyet, which is defined as the feeling and will to resist attacks against values, and
also with the words izzet-i nefis. There are many definitions of jealousy. In most of
these definitions, the fear of loss and the existence of a real or imaginary third per-
son (or more) stand out. Jealousy is the emotion, attitude and behavior that emerges
in the opinion that the loved object tends to another person. The third person men-
tioned is an important point that distinguishes jealousy from envy. In jealousy, there
is the desire to have or to protect what one has, and in envy is greed and the desire
to obtain.The possessed thing can attract jealousy, and someone else can desire to
have it . In Baql’s poems, the trio of lover-loved-opponent is the clearest indicator of
jealousy. Bagi shows the distinction between jealousy and envy with the words he
uses in his poems.

Jealousy is an affective state and the lover shows the ability to participate in emo-
tional response to stimuli, events, memories, thoughts. In poetry, the lover is always
jealous of the loved and even produces paranoid reactions about her. The basis of all
this is the anxiety of losing the loved. The loved has enviable qualities and this situ-
ation is pronounced in poems with the word “resk” He characterizes his opponent
as envious and often displays hostile attitudes. Because the opponent is a character
who envies the lover and wants to take away what he loved. In Divan poetry, oppo-
nent, obstacle, enemy, envious, stranger, is the person who competes with the lover
and becomes a partner to him and everything that comes between the lover and the
loved and prevents the lover from reaching the loved. Sometimes the lover himself
can be a rival. In addition, the word opponent, which means “watch” in Arabic ety-
mologically evokes jealousy. Because the eyes and ears are the primary organs that
generate jealousy. Baqrs ghazal “gozediir” is also meaningful in terms of showing
this dimension of jealousy. Among the three types of jealousy mentioned in psy-
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chology as competitive, projected and delusional, the lover’s jealousy can be gener-
ally referred to as “competitive jealousy” due to his desire to overpower and surpass
the fortunate opponent. In Latin, it is seen that with the definition of competition as
“the struggle to reach the water stream” and the opponent as “the person who uses
the same water stream with the others or settled next to this water”, the desire to
prevail and the issues regarding the power of the field are brought to the fore.

Low self-esteem, insecurity, emotional dependence, neglect, anxiety of loss, pos-
sessiveness, stubbornness, to worry himself, criticism / anger, violence, abduction
of someone else’s joy, self-bind, setting rules of conduct, restriction of freedom are
some of the symptoms that show the jealousy of the lover in Baqrs poems. Baqi
emphasizes that the trouble and calamity that he frequently mentions in his poem
originates from jealousy.

As a result, it can be said that the stated effects of jealousy in psychology are also
seen in Baqr’s poems. However, some differences arising from the unique structure
of divan poetry and the belief and mentality of the society are also striking. When
it comes to jealousy, characteristics such as empathy and preference for someone
else, which cannot be brought to mind, are among the attitudes that the lover rarely
adopts. Unlike the usual jealousy, it can also be said that the lover has a character
who at times welcomes the opponent, understands his state and shows compassion
to him.

Keywords: Turkish-Islamic Literature, Psychology, Baqi, Poetry, Jealousy.

GIRIS

iskanglik duygusu, temel insani duygular arasinda sayilmak-

la' beraber bu duygunun fizyolojik, davranigsal ve psikolojik

ek ¢ok etkisi goriilmektedir. Sozliikte duygu, “duyularla algi-

lama, his; belirli nesne, olay veya bireylerin insanin i¢ diinyasinda uyandir-
dig izlenim; onsezi; nesneleri veya olaylar1 ahlaki ve estetik yonden degerlen-
dirme yetenegi; kendine 6zgii bir ruhsal hareket ve hareketlilik” olarak ifa-
de edilmektedir.? Ayrica duygular, duygulanim siirecinin de birer verisi du-
rumundadirlar. Duygulanim ise; “bireyin uyaranlara, olaylara, amilara, dii-
siincelere duygusal tepki ile katilabilme yetisi” olarak tanimlanmaktadir.’ Bu
duygulanim siiregleri felsefe, sosyoloji, antropoloji, 6zellikle de klinik psi-
koloji ve sosyal psikoloji gibi pek ¢ok alanda konu edilmistir. Bunlardan bi-
ri de edebiyattir. Edebiyat ve psikanaliz, insanla olan miinasebetleri baki-
mindan birbirleriyle yakin iligki icinde olan iki alandir. Bir eser sahibi ya
da eserdeki karakter nihayetinde ruhsal yonii olan kisiliklerdir ve ortaya ¢1-

! Talat Parman, “Kiskan¢hktan Hasede”, Psikanaliz Yazilari, ed. Talat Parman (Ankara: Baglam Yayin-

lar1, 2015), 31/26.

2 Suikri Haltik Akalin vd., Tiirkge Sozliik (Ankara: Tirk Dil Kurumu, 2011), “Duygu’, 729.

* Siikran Ertekin Pinar - Havva Tel, “Depresyon Tanili Birey ve Hemsirelik Yaklasimi”, Psikiyatri Hem-
sireligi Dergisi 3/2 (2012), 86.
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kan kiskanglik gibi temel duygularin eserdeki karakterler iizerinden anla-
tildig1 gorilir.

Kiskanglik kelimesinin anlami Tirkcede “kiskanmak, cimrilik etmek,
esirgemek”™ anlamlarina gelmekte ve anal donem ozelliklerini (ilk nesne
anne memesi) yansitmaktadir. Arapc¢ada kiskanglik “hirs gosterme” demek
olup gayret kelimesinden gelmektedir.”

Latince halk dilinde ise zelosus (jealousy/jalousie) sozctigiine “bir ko-
nudaki heves, otekinden daha iyi yapma istegi” anlamlari verilmistir.® G6-
riliyor ki, Arapcada “hirs gosterme”, Latincede “dtekinden daha iyi yapma
istegi” seklinde tanimlanan kiskangliga verilen anlamlar benzerlik goster-
mekte ve bir bagkasiyla yapilan miicadele, rekabet 6ne ¢ikmaktadir. Reka-
bet ise Latincede “su akintisina ulagmak icin verilen miicadele” demek olup
rakip “digerleriyle ayni su akintisini kullanan ya da bu suyun yamnda yer-
lesmis kisi” olarak tanimlanmaktadir. Bu kelimelerin kokenlerinin, alanin
iktidarina yonelik oldugu agik¢a goriilmektedir.”

Dini metinlerde de kiskanglik Arapga gayret kelimesiyle ifade edilmekle
beraber “kisinin kendi mahremini korumas: yontinde gosterdigi asir1 duyar-
ik, izzet-i nefsine, seref ve namusuna zarar verecek durumlardan sakinip
korunmasini saglayan duygusal tepki”, hususi olaraksa “erkek veya kadinin
baskasinin cinsel ilgisine kars: kendi esini koruma ve savunma duygusu” sek-
linde agiklanmustir. Ayni kaynakta ahlaki olarak hasedin her tiirliisii kotii
olarak telakki edilirken kiskanglik, makul odl¢iilerde tutuldugu takdirde
tabil ve fitri olarak degerlendirilmekte, sahsi zaaf ve bencilce diirtiilerden
kaynaklanmasi hos goriilmemektedir. Kiskanglik, asalet, namus, iffet ve
mertligin temeli sayilmakta ve bir onur ifadesi olarak kabul edilmektedir.
Gayret kelimesinin kimi sozliiklerde hamiyet (degerlere yonelik saldirilara
kars1 koyma duygusu ve iradesi) ve enefet (izzet-i nefis) kelimeleriyle agik-
lanmasi da bunu gostermektedir.®

Kiskanglikla ilgili olarak yapilan izahlardan bazilari soyledir: “Sevilen
kisilerin, baska birine ilgi gostermesinin ya da ilgi gosteriyor sanmilmasinin yol
agtigi, korku ve Ofke igeren giicenme ve cekememe duygusu’, “deger verilen
bir iliskinin kaybedilmesine ya da bozulmasina yol agabilecek bir tehlikenin

* Nisanyan Sozliik, “Kiskanghk” (Erisim 8 Eyliil 2020).

* Nisanyan Sozliik, “Gayret” (Erisim 22 Eylil 2020).

¢ Parman, “Kiskangliktan Hasede”, 31/25.

7 Ali Algin Kogkdere, “Rekabet ve Kiskanglik”, Psikanaliz Yazilari, ed. Talat Parman (Ankara: Baglam
Yayinlari, 2015), 31/77.

$ Hayati Hokelekli, “Kiskanglik’, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi (Ankara: TDV Yayinlari,
2002), 25/496.

® Rasim Bakircioglu, Ansiklopedik Egitim ve Psikoloji Sozliigii, (Ankara: An1 Yayincilik, 2012), “Kis-
kanghk’, 1245.
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algilanmasi sonucunda verilen karmagik bir tepkidir™'®, “bireyin siiregelen
ya da daha onceden var olan bir iliskisindeki esiyle ii¢tincii bir kisinin ilis-
kisinden kaynaklanan, hos olmayan duygusal bir tepkidir™', “deger verilen
biriyle kurulmus olan iliskinin gercekten bozulmas: ya da tehlikeye girmesiy-
le artan, ofke, mutsuzluk ve korku duygulariyla kendini gosteren sapkin bir
duygu durumudur’'?, “sevgi nesnesinin bir baskasina gosterdigi daha fazla
sevecenlik ve baglhlik duygusu ile iliskili aci verici bir duygudur.”*
Kiskanglik ve haset kavramlarinin birbirleri yerine kullanildig: da go-
rilmektedir. Fakat bu ikisi arasinda bir ayrim s6z konusudur. Haset, bir
nimetin onu hak edenin elinden alinmasini arzu etmek hatta bunun i¢in
caba sarf etmek'* ya da arzulanan sey, bagka birine ait oldugunda ondan
duyulan hazzin 6tekinde oldugu inancinin yol agtig1 kizgin bir duygu ola-
rak tanimlanmaktadir. Hasette a¢ gozliiliigiin, kiskanglikta ise sahip olma
duygusunun 6n planda olmasi bu ayrimin dikkat ¢ekici boyutudur. Yani sa-
hip olunan sey kiskanilir, 6tekinin sahip olmasina ise haset edilir. Kiskang,
elinde olani yitirdiginden ya da yitirmekten korktugu i¢in hasetci ise ken-
di isteginin bir baskasinda oldugunu gordiigii icin ac1 duyar. Hasette elde
etme, kiskanglikta ise koruma s6z konusudur. Haset giidiisii, istenilen seyi
sahibinden ¢ekip almaya ya da bozmaya, kirletmeye tevecciih eder. Haset,
6znenin bir kisiyle olan iliskisiyle ilgiliyken; kiskanglik, 6znenin en az iki
kisinin iligki icinde olmasini gerektirir. Yani kiskan¢lik s6z konusu oldu-
gunda sevilen kisi ve 6zne arasina giren tigiincii bir kisi gortilmekle beraber
ozne, kendi hakki olan sevginin elinden alindigina ya da bdyle bir tehli-
kenin bulunduguna inanmaktadir.”” Descartes, bir eserinde hasetle ilgili
sunlar1 soylemektedir: “Genel olarak haset denilen sey, insanmin mayasinin
bozuk olmasindan kaynaklanan bir zaaftir; bazi insanlarim baskalarinin kis-
metine diistiigiinii gordiikleri nimetlerden otiirii aci cekmesine neden olur...™®
Insanlarda hasedin en biiyiik giinah olduguna dair bilin¢dis1 bir duygu var-
dir. Ciinkii haset her tiirlii erdeme ve iyiliklere karsidir.'” Bu sebepten haset
duygusunda kiskangliga giden bir yol oldugu da soylenebilir. Bir bakima
her menfi duyguda hasedin tesiri goriilmektedir. Kuran-1 Kerime bakildi-

10

Ayala M. Pines vd., “Gender Differences in Romantic Jealousy”, The Journal of Social Psychology
138/1 (1998), 54.

1 Akt. H. Andag Demirtas vd., “Yakin Iligkilerde Kiskanglik: Bireysel, {liskisel ve Durumsal Degisken-
ler”, Tiirk Psikiyatri Dergisi 17/3 (2006), 182.

David A. DeSteno vd., “Evolutionary Origins of Sex Differences in Jealousy?: Questioning the “Fit-
ness” of the Model’, Psychological Science 7 (1996), 367-372.

Salman Akhtar, Comprehensive Dictionary of Psychoanalysis (London: Karnac Books, 2009), 155.

14 Ragib el-Isfahani, Miifredat. gev. Mustafa Yildiz (Istanbul: Cira Yayinlari, 2020), “Haset”, 265.

15 Melanie Klein, Haset ve Siikran, gev. Orhan Kogak - Yavuz Erten (Istanbul: Metis Yayinlar1, 2020),
24-25.

Rene Descartes, Duygular ya da Ruh Halleri, gev. Gigdem Diiriisken (Istanbul: Alfa Bastm Yayim
Dagitim, 2015), 170-171.

17 Klein, Haset ve Siikran, 35-36.
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ginda Iblis'in Hz. Ademe (asm.) ve Ademogluna olan hasedi, Habil-Kabil
kissasi, kardeslerinin Hz. Yusuf’a (asm.) olan hasetleri, miisrik ve miinafik-
larin Hz. Peygambere (asm.) ve miiminlere olan hasedi gibi pek ¢ok hadise
buna 6rnek verilebilir.

Psikolojide rekabetci, yansitilmis ve sanrisal olmak tizere iig tiir kiskanc-
liktan bahsedilmektedir. Buna gore rekabetci kiskanglikta sevilen nesneyi
kaybetme diisiincesinin yol agtig1 aci, narsistik agagilanma vardir. Bazen
rakibe kars1 diigmanca duygular ve ozelestiri kendini gosterir. Yansitilan
kiskanglikta, kisinin kendi sadakatsizligi veya bastirilmis sadakatsizlik egi-
limi s6z konusudur. Sanrisal kiskanglikta ise bastirilmis sadakatsizlik s6z
konusu olmakla beraber sadakatsizlik kendi cinsinden kisiye yoneliktir.'®

Divan siirinde ise genel olarak kiskangliga sebep olan rakip karsimiza
cikmaktadir. Rakip kelimesi siirlerde “Agik ile sevgili arasina giren ve dsigin
sevgilive ulasmasina engel olan her sey”,” “Engel, diisman, agyar, hasid,
yabanct”? “Asik-masuk ikilisi arasinda agik ile yarisan ve ona ortak olan
kisi”*' seklinde terim anlamlariyla kullanilmistir. Rakip kelimesi genel ola-
rak “Herhangi bir iste birbirinden iistiin olmaya ¢alisanlardan her biri, bek-
¢i; Allah adlarindan olup gozeten demektir’®, “Digerleriyle ayni seye talip
ve hahisger olan, bir mahbuba dildade olan dsiklarin yekdigerine nispeten
beheri”* anlamlarina gelmektedir. Resk sozctigii de “kiskanilan, haset ve-
ren” anlamlarinda kullanilmigtir. Hatta bazen 4s1g1n kendisi bile rakip ola-
bilmektedir. Ciinkii bir benlige sahip olan asik i¢in sevgiliye ulasmada en
biiyiik engel yine kendisidir. Bu yilizden asik, sevgiliye vuslat ugruna canini
feda etmekten ¢ekinmez. Askin devam edip kuvvetlenmesi igin ayriliga, ay-
rilik icinse engellere ihtiya¢ vardir ve bu engellerin icinde as18in kendisi de
vardir. Asigin sevgiliyi kendinden bile kiskanmasi kendini de rakip olarak
gormesinden ileri gelmektedir.**

Yukarida verilen bilgilerden hareketle Baki'nin siirleri incelenmistir.

BAKI'NIN SIiRLERINDE KISKANCLIK VE TEZAHURLERI
Baki'nin siirleri baglaminda kiskang¢ligin ele alinmasinin sebebi olarak
sunlar1 belirtmek yerinde olacaktir: Kimi sairlerde goriilen tasavvufi zevk,

1

3

Freud, Sigmund, “The International Journal of Psychoanalysis’, ¢cev. Ali Algin Koskdere- Nesrin Ko-
cal, Psikanaliz Yazilar1. ed. Talat Parman (Ankara: Baglam Yayinlari, 2015), 31/27-28.

¥ Gencay Zavotqu, Divan Edebiyat: Kisiler-Kisilikler Sozliigii (Ankara: Aydin Kitabevi, 2006), 405.
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onun siirlerinde hemen hemen goriilmemis, divan siirinin gelenekseli ka-
bul edilen tevhid, miinacat, na't gibi dini muhtevali nazim tiirleri siirlerin-
de yer almamigstir. Bir gazel sairi oldugundan ve siirlerinde genelde hayatin
zevklerini, diinyevi arzu ve isteklerini dile getirdiginden dolay1 bu ¢alis-
mada Baki'nin siirleri esas alinmistir. Caligmada o6ncelikle Bakinin siirle-
rindeki kiskanglik, haset, resk kavramlari ve sevgiliden kiskanilan nesneler
ele alinmis, daha sonra psikolojide sozii edilen kiskanghigin tezahiirleri si-
irlerde tespit edilmeye ¢alisilmistir. Bakinin siirlerinde genel olarak asigin
kiskangligy, talihli rakibe tistiin gelme ve onu ge¢me arzusundan dolay: “re-
kabetci kiskanglik” olarak nitelendirilebilir.

Daha once Arapgada kiskangligin gayret kelimesiyle ifade edildigini
soylenilmisti. Baki'nin siirinde de kiskang¢ligin, gayret kelimesiyle yer aldig:
goriliir:

Yar ise mahrem-i agydr goniil hemdem-i zdr

Gozleriim kan akidursa nola gayret demidiir™
(Sevgili, agyar ile mahrem olmus, goniil inlemektedir. Gozlerim kan akitir-
sa buna sasilmaz; kiskanglik vaktidir.)

Arapga kokenli rakip kelimesi, “gozeten, gozleyen, seyreden”™ gibi an-
lamlariyla kiskanghigin gozle olan iligkisini de ortaya koymaktadir. Bu min-
valde gozlerin kiskanglig: tireten birincil organlar oldugu séylenmistir. La-
tince “invidia” so6zciigl kiskanglik ya da haset anlamlarina gelmekle beraber
yine Latince yiiklem olan “gorityorum” anlamina gelen “video” kelimesiyle
baglantilidir. “Video” kelimesi “bir seye bakmak” olarak cevrilse de aslinda
“g0z ucuyla bakmak” ya da “yan bakmak” anlamlarinda kullanilmaktadir.
Kiskang kisiler goz igine bakamayip bagska yerlere bakarak olas: tehditle-
ri kollarlar, hislerini dogrulamak adina devamli goérsel kanit ararlar.” Bat1
edebiyatinda Shakespeare’in kiskan¢hg, “yesil gozlii bir canavar” olarak be-
timlemesinde de kiskan¢ligin goz ile iliskisine isaret edilmistir:

“Ah efendim, sakinin kiskangliktan!

Kiskanglik, etiyle beslendigi avla oynayan

Yesil gozlii bir canavardir™®
Baki'nin yedi beyitten olusan “gozediir” redifli gazelinde cihan halkinin da
sevgiliyi gozettiginden soz ederken sevgiliye duyulan ilgiyi konu etmesi
kiskanghigr diistindiirmekte ve bu duygunun gozle olan iliskisi de dikkat
gekmektedir. Buna gore gére asigin goniil kusu konmak igin serv ve simsad

5 Mahmud Abdiilbaki, Divan. gev. Mehmet Kanar (Istanbul: Ayrint1 Yaynlari, 2019), 94.

2 Serdar Mutcal, Arapga-Tiirkge Sozliik (Istanbul: Dagarcik Yaynlari, 1995), “Rakib’, 335.

¥ Peter Toohey, Edebiyatta Sanatta ve Popiiler Kiiltiirde Kiskanglik, gev. Begiim Kovulmaz (Istanbul:
Dogan Kitap, 2014), 54, 64, 85.

28 William Shakespeare, Othello, cev. Ozdemir Nutku (Istanbul: Remzi Kitabevi, 1994), 108.

290



BAKI'NIN SIIRLERINDE KISKANGLIK

agaclarini begenmez daha yiiksek ve yiice olan Ttiba boylu bir sevgiliyi go-
zetir. Cennette olduguna inanilan Tba agacini gozetlemekle aslinda sevgi-
linin kityunun cennetinde siginacak bir yer gozetir, arar. Tipki Ramazan'in
habercisi hilali gozetledigi gibi cihan kavusma iimidiyle sevgilinin kasinin
kivrimini gozetir:

Murg-1 dil konmaga bir kameti Tiba gozediir

Serv ii simsdadi begenmez kati a‘la gozediir
(Goniil kusu konmak igin bir Taba boylu gozetir, serviyi, simsad1 begen-
mez, ok ytiksekleri gozetir.)

Menzilin bag-1 Irem kilsalar itmez dram

Ehl-i dil cennet-i kilyiin gibi me‘va gozediir
(Géniil ehli, Irem baglarini yer diye verseler orada kalmaz, sevgilinin soka-
ginin cenneti gibi s1iginacak bir yer gozetir.

Ham-1 ebriina bakar vaslun iimidiyle cihdn

Hasret-i id ile mah-1 nevi diinyd gozediir...”

(Cihan vuslat umuduyla kasinin kivrimina bakar. Diinya bayram hasreti ile
yeni ay1 gozetir.)

Divan siirinde rakip kelimesine “hasiid” anlaminin da verildigi diisi-
niilecek olursa bir bakima 6zne kiskanglik duygusu altindayken rakip de
Ozneye haset eden kisi durumundadir. Sevgili, asigin sahip oldugu (ya da
Oyle arzu ettigi), rakibin ise agigin elinden gekip aldig, elde etmek istedigi
kisidir. Boylece kiskanglik ve haset duygularinin divan siirinde i¢ ige oldu-
gu soylenebilir. Daha 6nce bahsedilen, kiskanglik ve haset duygularini bir-
birinden ayiran kistas olan “iigiincii kisi” detayi, 4s181n goziinden bakildi-
ginda ve rakip soz konusu oldugunda gegerliligini yitirir. Bagkarakter olan
asigin goziinde rakip, asiga haset eden kisi veya kisilerdir. Bunlarin sayisi
da oldukga coktur:

Beni yad eylediin ihya itdiin

Oldiler gitdiler amma hussad*

(Beni andin, ihya ettin ama hasetgiler 6ldii gitti.)

[ltifatun goricek Baki’ye kapunda seha

Hased ehli nice bir bunda geliir bu didiler®!

(Ey padisah! Baki’ye kapinda iltifat ettigini goriince haset ehli; “Daha bura-
ya ne kadar gelecek?” dediler.)

Alemde zerre denlii degiilken viiciidumuz

Miiskil budur ki zerreden artuk hastidumuz®

» Abdiilbaki, Divan, 78.
30 Abdiilbaki, Divan, 48.
31 Abdiilbaki, Divan, 196.
32 Abdiilbaki, Divan, 204.

291



K7AUIFD | 2021/1] CILT: 8 | sAvI: 1

(Alemde viicudumuz zerre kadar degilken miiskil sudur ki, haset edenimiz
zerreden fazladir.)

Baki bagka sairler igin de haset¢i nitelemesi yapar ve gazel séylemekten
kastinin, hasetciye (baska sairler) bir parca eza etmek oldugunu terenniim
eder:

Vallahi gazel soylemeden ¢okdan usanduk

Maksiid heman haside bir pdre ezadur®
(Vallahi gazel soylemekten ¢oktan usandik, maksat sadece hasetgiye bir
parca ezadir.)

Ayrica Baki, sevgiliyi bagkalarinin kiskanmasi ya da sairin siirinin kis-
kanilmasi gibi durumlarda sevgilinin giizellik unsurlarini veya siirini “kis-
kanilan, haset veren” unsurlar olarak vurgularken “resk” sozctigiinii kullan-
maktadir:

Bagda ab-1 revan iizre dokiliir berg-i bid

Cuylar didarimun reskiyle diisdi hangere®*

(Sogitit yaprag: bahgede akarsu tizerine dokiiliir, sular yiiziiniin kiskangli-
gindan hangere diistii.)

Edast hiibdur, ma‘nasi ra‘'nd si‘r-i Bakiniin

Ana resk itdiiren erbab-1 nazmi hep bu ma‘nadur®
(Bakinin siirinin edas giizel, manasi parlaktir. Sairleri kiskandiran sey hep
bu manadir.)

Agik rakibi birkag yer diginda daima hasetci olarak gérmekle beraber
bazen bu duyguya kendisinin de kapildig1 sdylenebilir. Haset, arzulanan
seyin, bagka birine ait oldugunda ondan duyulan hazzin 6tekinde oldugu
inancinin yol agtif1 kizgin bir duyguyu ifade etmekteydi. Agik da rakibin ta-
lihini, felegin ugurlu ettigini, rakip gibi vuslat aleminde olamadigini soyler-
ken bu duygusunu agiga ¢ikarir. Ozellikle ikinci beyitte haset duygusunda
goriilen bir bagkasinin elindekine sahip olma arzusu dikkat ¢ekmektedir:

Carh anun tali’ini gor nice meymuin itdi*s
(Baki! Agyar seving gosterirse buna sasilir mi? Bak, felek onun talihini nasil
ugurlu etti.)

Olmadum Bakisifat malik metd*1 vashna

Gitdi elden nakd-i can ahir goriin magbimlugum®

3 Abdilbaki, Divan, 120.
3 Abdiilbaki, Divan, 502.
% Abdilbaki, Divan, 138. Benzer ornekler i¢in bkz. G.487/6, G.511/1.
% Abdiilbaki, Divan, 512.
37 Abdiilbaki, Divan, 338.
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(Kavusma metaina sahip olamadim, Baki gibi can nakdi elimden gitti, so-
nunda zarara ugradigimi goriin.)

Alem-i vuslatdadur her dem rakib

Ah kim asiklarun hicranda®
(Rakip her an vuslat alemindedir, 4h ki 4siklarin da ayriliktadir.)

Kiskanglikta sevilen kisi ve 6zne arasina giren tigiincii bir kisi s6z konu-
sudur ve divan siirinde de agik- masuk- rakip ti¢liistiyle kiskanglik duygusu
ac1ga ctkmaktadir. Girard, romantik yalan aldatmacasinin i¢indeki roman-
sal hakikate dikkat ¢ekerken bunu, arzulayan 6zne, arzulanan nesne ve ar-
zunun dolayimlayicisi olmak suretiyle tiggen arzu seklinde betimler. Uggen
arzuda her sey 6zneden kaynaklansa da esas olan nesnedir ve arzulandig:
icin arzulayan 6znenin arzusunu tetikleyen dolayimcilar mutlaka vardir.
Bir bakima rakip de bu ti¢gen arzuda dolayimci konumundadir. Ona gore;
“Romantik yapit, 6znenin 6zerkligini ve arzunun kendiligindenligini yii-
celten yapittir; romansal yapit da bu yiiceltimi kurcalayan ve desen, aldani-
sin mekanizmalarini gosteren ve boylece arzunun dolayimlanmis niteligini
ac1ga cikaran yapittir”*® Romantik kiskanglikta asil mesele Girard’in dola-
yimlayici olarak adlandirdig: bir rakibin varligina inanmaktir, bu rekabe-
tin gercekten var olup olmamasi daha az 6nem tagir.** Kiskanglik, sosyal
bir {iggen gerektirir. [cinde bulunulan durum hayali/imgesel bile olsa bir
bagkasinin 6nemli bir iliskiye tehdit olusturdugu algisindan kaynaklanir.*'
Bakinin siirinde rakip bir kisinin dolayimlayic1 olmasinin disinda dola-
yimlayici olarak kadeh, tarak, ziilif gibi nesneler ya da giizellik unsuru goze
carpmakta, as1k, sevgiliyi onlardan da kiskanmaktadir. Buna gore mecliste
sevgilinin 14l dudagini 6pen kadehler, ziilfiiniin ucuna elini uzatan taraklar
ve durmadan yanagini 6pen kara yiizli ziilaf vardir:

Oper meclisde lal-i dilberi peymaneler vardur

Sunar destin ser-i ziilf-i nigara saneler vardur*?
(Mecliste sevgilinin lal dudagini 6pen kadehler vardir. Sevgilinin ziilfiiniin
ucuna elini uzatan taraklar vardir.)

Arizun turmaz éper ziilf-i siyehril gz gére

Hic yiiz virmezsin amma dsik-1 miskiniine®

@
3

Abdilbaki, Divan, 498.

René Girard, Romantik Yalan ve Romansal Hakikat - Edebi Yapida Ben ve Oteki-, cev. Arzu Etensel
fldem (Istanbul: Metis Yayinlari, 2001), 10.

Michael Kingham vd., “Aspects of Morbid Jealousy”, Advances in Psychiatric Treatment 10, (2004),
207.

Eddie Harmon vd., “Jealousy: Novel Methods and Neural Correlates”, American Psychological Associ-
ation 9/1 (2009), 113.

Abdiilbaki, Divan, 198.

Abdiilbaki, Divan, 444.
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(Kara yiizla zulaf goz gore gore durmadan yanagini 6per ama miskin
asigina hig yiiz vermezsin.)

Bundan sonra kiskanghigin tezahiirleri konusu degerlendirilecektir.
Daha 6nce de belirtildigi tizere duygulanim, bireyin uyaranlara, olaylara,
anilara, diisiincelere duygusal tepki ile katilabilme yetisidir. Kiskanglik da,
siirin ana karakterlerinden biri olan asik i¢in bir duygulanma durumunu
ifade etmektedir. Oyle ki, siirlerde ag181n kiskangliga kars1 vermis oldugu
duygusal tepkilerin tezahiirleri de goriiliir. Bu belirtiler, diisiik benlik dege-
ri, glivensizlik, duygusal bagimlilik, ihmal edilmislik, kaybetme kaygisi, sa-
hiplenme, inatcilik, kendini yiyip bitirme, elestiri/ 6fke, siddet, bagkasinin
nesesini kagirma, kendine baglama, davranis kurallar1 belirlemedir.

Diisiik benlik degeri, giivensizlik, duygusal bagimlilik ve kiside kiskang-
ligin olduguna dair ipuglaridir.** Kiskanglik, kisinin diisiik benlik dege-
rini gosteren narsisizm ve kendilik askla iligkili bir duygulanimdir. Boyle
bir durumda benlik, yaralandigs, bir agagilanma ve algaltilma yasadig1 i¢in
giigsiiz diismektedir. Bu bir bakima kiskangligin narsistik bir yaralanma ol-
dugunu gosterir.* Bakinin siirinde bu narsistik yaralanma, asigin dert ile
boyunun biikiilmesiyle, dleme rezil olmasi ve diigmanlarinin 4s181n haline
glilmesiyle kendini gosterir. Birka¢ misalde goriliir ki, sevgili, gamze oku-
nu yaralama ya da 6ldiirme gayesiyle de olsa asigin gégsiinden bagkasina
vurdukga hasetcilerin kinamasi, agigin dert ile boynunu yay eder:

Sen urdugunca tiriini sinemden 6zgeye

Ta'n-1 hasid derd ile kaddiim keman ider*®
(Sen sinemden bagkasina gamze oklarini1 vurduke¢a haset¢inin kinamasi
dert ile boyumu yay eder.)

Agik, derdini ifsa ettigi icin sevgilinin askiyla herkese rezil olmakta
ve diismanlar1 onun bu héline giilmektedir. Sevgiliye, keske sen bana yiiz
verseydin de bu durumlara diismeseydim demektedir. Bu durumda asigin
“keske olmasaydi” diyerek pismanligini dile getirmesi agsagilanma karsisin-
da giigsiiz diistiigiinti kanitlamaktadir:

Olmayaydum dleme askunla riisva kagki

Giilmeyeydi haliime hecriinde ada kagki*

(Keske dleme agkinla rezil olmasaydim. Keske ayriliginda diigmanlar halime
giilmeseydi.)

Kiskangligin bir bagka tezahiirii giivensizliktir. Bu giivensizlik kuruntu-
yu da beraberinde getirmektedir. Psikolojide kuruntulu kiskanglik olarak

“ Leyla Navaro, Haset ve Rekabet Kendi Kuyrugunu Yiyen Yilan (Istanbul: Remzi Kitapevi, 2011), 16.
% Parman, “Kiskan¢liktan Hasede”, 31/29.

‘¢ Abdiilbaki, Divan, 122.

47 Abdiilbaki, Divan, 518.
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dile getirilen bu durum paranoid kiskanglik tepkisidir. Boyle kisiler sevdigi
kiside siirekli sadakatsizligin izlerini ararlar.*® Misallerde goriildiigi tizere
asik, sevgilinin rakibe olan meylinden rahatsizlik duymakta ve bagkalariyla
olmasi ihtimalinden dolay1 tedirgin ve giivensizdir. Agigin bu giivensizlik
hli, sevgilinin rakibe meyli ifade edilirken goriilmekte ve “parlak ay olan
sevgilinin geceleri seyre ¢iktigini soylerler, bilsem acaba kimlerin evini aydin-
latir?” sorusuyla yansitilmaktadir:

Nola rahm eylemezse Bakiyd ahval-i ussika

Dil-i sengini candnun rakibe kati ma’ildiir*

(Ey Baki! Sevgili asiklarin haline acimazsa ne ¢ikar. Sevgilinin tas gonli
rakibe ¢ok meyillidir.)

Kimleriin riisen ider menzilin dyd bilsem

Giceler seyre ¢ikar ol meh-i taban dirler™
(Geceleri o parlak ay (gibi olan sevgili) seyre ¢ikar derler, acaba menzili
kimlerin evini aydinlatir?)

Belirtildigi tizere duygusal bagimlilik da kiskanglikla iligkilidir. Sevgili-
nin cefalarina karsi agik 1srarcidir ve duygusal bagimliligindan otiirii sev-
gilinin 4s18a kars1 gostermis oldugu olumsuz davraniglarini kendi iginde
anlamlandirir boylece teselli bulur. Hatta bundan zevk aldigini ve 6liimiin
dahi sevgiliden kurtulmaya gare olmadigini dile getirir. Bir bakima bu
asigin duygusal bagimliligini da agiga ¢ikarmaktadir:

Eylese cevr ii cefd mihr ii vefadur gayeti

Hak budur kim dsik-1 gamhdara gayet hos geliir!

(Cevir cefa etse de sevgilinin amaci sevgidir, vefadir. Dogrusu budur ki bu
gamli ag18a gayet hos gelir.)

Cihanda derd ii beldni ¢eker gider Baki

Oliirse diinyede senden ferdgati yokdur™
(Baki, cihanda derdini belani ¢eker gider. Oliirse diinyada senden kurtulu-
su yoktur.)

Ihmal edilmiglik hissi, psikolojide kiskan¢h@in belirtileri arasinda
gosterilmektedir.” Siirlerde agigin hissettigi ihmal edilmislik sevgilinin ve-
fasizlig1, 4181 ve onun sevgisini bilmezden gelmesi, ona ilgi gostermemesi,
derdini dinlememesi, actmamasi, yarasini sarmamast olarak kendini gos-
termektedir. Ilgili misallerde goriilecegi gibi asik, sevgilinin ona goz ucuyla

4 Bakircioglu, “Kuruntulu Kiskanglik”, 1311.

* Abdiilbaki, Divan, 102.

0 Abdiilbaki, Divan, 156.

51 Abdiilbaki, Divan, 66.

2 Abdiilbaki, Divan, 180.

53 Alfred Adler, Insan1 Tanima Sanati, gev. KAmuran Sipal (Istanbul: Say Yayinlari, 2019), 256.
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bakmasina dahi razidir. Boyle olmazsa ¢aresiz asigin hali degisir, bambagka
olur:

Gah gahi giise-yi cesmiinle kilmazsan nigah

Baki-yi bigareniin ahvali digergiin olur™
(Zaman zaman goz ucunla bakmayacak olursan ¢aresiz Bakinin héli degi-
sir, bambasgka olur.)

Kiymadun sakin-i kuyun olana peykanun

Bir igim su ile agirlamadun mihmanun>
(Civarinda oturana temrenini saplamadin. Misafirini bir i¢im su ile agirla-
madin.)

Kiskanghgin belirtilerinden bir digeri de kaybetme kaygisidir. Kiskang-
ligin genel tanimlarina bakildiginda iizerinde durulan ortak belirtinin
kaybetme kaygis1 oldugu gortilmektedir. Bu kaygi, kiskangliga sebep olur
ki kiskanglik, kisinin gercek ya da imgesel bir rakibi tehdit algilayarak de-
gerli bir iliskiyi kaybetmekten korkmasiyla ortaya ¢ikan abartili duygusal
tepkidir.*® Bir bakima kiskanglik, sevilen nesneyi kaybetme diisiincesinin
dogurdugu bir aci, sevenin yasidir.”” Aslinda agk nesnesini kaybetme dii-
stincesi her seyin temelini olusturmaktadir.”® Kisinin iyi bir seye sahip ol-
masindan 6tiirli olusan koruma arzusuyla alakal bir tiir endisedir. Kisiyi
bu endiseye diisiiren sebeplerin gii¢lii olmasindan ziyade, o seye ¢ok biiyiik
deger verilmesinden ileri gelmektedir. Bu durum kisinin en kiigiik husus-
lar1 dahi kugkuyla karsilayarak irdelemesine ve onlar1 ¢ok énemli gerek-
gelermis gibi degerlendirmesine yol agmaktadir.”® Baki asik karakteri iize-
rinden kiskangligin temelinde olan kaybetme kaygisini agiga ¢ikarmustir.
Asik, sevgiliyi kaybetme kaygisindan dolay1 onun rakiple tanismasindan
duydugu endiseyi dile getirirken, siirlerde siklikla bahsedilen dert ve bela-
larin sebebinin de kiskanglik oldugunu itiraf etmistir:

Asina olmasun agyar ile dirdiim oldun

Cekdiigiim derd ii belalar hep o gayretler idi®
(Tanigmasin agyar ile derdim sonunda oldun. Cektigim dert ile bel4 hep o
kiskanglikt.)

Kiskangliktan soz edildiginde akla gelen ilk tezahiir gercek ya da imgesel
bir kayba tepkidir. Bundan sonra ise sahip olma arzusu ve el koyma istegi

54 Abdiilbaki, Divan, 154.

> Abdiilbéaki, Divan, 634.

% Stephanie Ortigue vd., “Intention, False Beliefs, and Delusional Jealousy: Insights into the Right He-
misphere from Neurological Patients and Neuroimaging Studies”, Med Sci Monit 17/1 (2011), 2.

%7 Freud, “The International Journal of Psychoanalysis”, 31/15.

% Parman, “Kiskancliktan Hasede”, 31/29.

¥ Descartes, Duygular ya da Ruh Halleri, 160.

% Abdiilbaki, Divan, 524.
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gelmektedir.®' Kiskanmak kelimesinin bazi dillerde cimrilik olarak anlam-
landirilmasi kiskangligin sahiplenme ile olan iligkisini ortaya koymaktadir.
Nisa suresi 128. ayette cimrilik anlamina gelen “suh™® kelimesi sozii edilen
sahiplenmeye dikkat cekmekte ve nefislerin buna meyilli oldugu vurgulan-
maktadir: “Eger bir kadin kocasimin kétii muamelesinden yahut yiiz ¢evirme-
sinden endise ederse aralarinda bir uzlasmaya varmalarinda onlara giinah
yoktur ve sulh hayirlidir. Nefisler de cimrilige meyillidir. Eger giizel davranir
ve Allaha itaatsizlikten sakinirsaniz bilin ki Allah yaptiklarinizdan haberdar-
dir” Insanin tabiatinda olan bu sahiplenme duygusuna siirlerde de rastlan-
maktadir. Siirlerde asik, sahiplenme duygusuna o kadar baghdir ki sevgili-
nin cevrini bile sahiplenir, cevrini sadece kendisine gostermesini arzu eder.
Diinyada sadece ona olmasi kaydiyla sevgilinin cefasina dahi razidir:

Cevr ii cefana kd’il olurdum veli sehd

Mabhsus olaydi ol da cihanda hemdn bana®
(Ey padisah olan sevgili! Cevrin sadece diinyada bana ait olsayd: cevrine
cefana raziydim.)

Gonca dudakli sevgilinin sadece ds1ga mahsus olmast i¢in dlem halkinin
biilbiil gibi giilii sevmesi arzulanir:

Halk-1 alem giil seveydi kdski biilbiil gibi

Ol lebi gonca bana tenha kalurds giil gibi**

(Alem halki keske biilbiil gibi giil sevseydi. O gonca dudakl giil gibi sevgili
sadece bana kalird1.)

Asigin inatcilik 6zelligi kiskanglik duygusunun bir yansimasi olmustur.
Kiskang kisiler, inat¢1 ve asir1 1srarci kisiliklerdir.* Siirlerde kiskanglik s6z
konusu oldugunda da as181n sevgisinde inat etmekte 1srarli oldugu goriil-
mektedir. Sevgilinin rakibe yakin olmasi durumu degistirmez. Ilgili beyitte
rakibin mecliste sevgiliyi ortaya aldig1 s6z konusu edilmistir. Devaminda
gecen “ortadan baska hayir yoktur” niiktesinin belirdiginin ifade edilmesi
bu 1srar1 gostermektedir:

Aldilar ol sem*i bezmdardy: agydr ortaya

Zahir old1 niikte-yi 14 hayre illa filvasat®
(O meclis siisleyen mumu, agyar ortaya aldi. “Ortadan bagka hayir yok”
niiktesi belirdi.)

Asik, sevgilinin yaralayici hatta oldiiriicii kirpik kiliglarindan dahi ge-

¢! Parman, “Kiskangliktan Hasede”, 31/29.
2 Serdar Mutgali, “Suh’, 432.

 Abdilbaki, Divan, 20.

¢4+ Abdiilbaki, Divan, 514.

% Kogkdere, “Rekabet ve Kiskanghk’, 31/75.
6 Abdiilbaki, Divan, 234.
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kinmez, ondan yiiz ¢evirmez. Oyle ki kendini o keskin kilig iistiine yiiriiyen
gozii pek bir aslana benzetir:

Goniil tig-i miijenden yiiz geviirmez ey gozi dhil

O bir semsir-i biirrana varur sir-i dildverdiir®
(Ey gozleri ahti! Goniil kirpik kilicindan yiiz ¢evirmez. Goniil, keskin kilig
tstiine yliriiyen gozii pek bir aslandir.)

Kiskanglik tiziintii ve depresyona sebebiyet vermekle bir melankoli hali
meydana getirmektedir. Agik karakteri kendini yiyip bitirmek suretiyle kis-
kan¢ligin bu tezahiirtinii yansitir. Siirlerde sevgilinin dudagini kiskanma-
nin kan1 kuruttugu gesitli imalarla belirtilmekle birlikte rakibin, sevgilinin
civarinda olmasinin as181n gozyaslarini sel ettigi ve boylece asigin gozleri-
nin iki biikliim dolaba déndiigii séylenmektedir. Asigin kiskangliktan dola-
y1 kendini yiyip bitirmesi, yakasin1 yirtmasi, eyvah etmesi, renginin sararip
solmas: gibi hallerle vurgulanmaktadir. Buna gore rakip sevgilinin turung
gibi olan gerdanina el uzatir diye as181n giinii eyvahlarla ge¢mekte, benzi
limon rengi olmaktadir. Yine 4sik, rakibin elinde sevgilinin verdigi sarap
kadehini goriince de gam ¢ekerek yakasini yirtmaktadir:

Turunci gabgabuna el suna diyii rakib ey mah

Giiniim eyva ile ge¢di vii benziim oldi leymiini®®
(Ay ytizli sevgili! Rakip, turung gerdanina el uzatir diye giiniim eyvahlarla
gecti, benzim limon rengi oldu.)

Goriip agyarun elinde ayagin dilddrun

Baki gamdan cekiiben yakasini ¢ak eyler®
(Sevgilinin verdigi sarap kadehini agyarin elinde goriince Baki, gamdan
yakasini gekip yurtar.)

Elestiri veya 6fke duymak, kiskangligin birer yansimasi olabilmektedir.
Siirlerde bu belirtiler, kimi zaman rakibe kars1 kimi zaman sevgiliye kars
gosterilmektedir. Kiskang kisi, 6tekine nesnesini ondan ¢aldig1 ve yarala-
dig1 icin 6fke duyar. Ofke, kiskanglik duygusunun olmazsa olmaz tezahii-
riidiir. Oyle ki bazen sevilene kars1 6fke ve nefret bile goriilebilmektedir.”
Baki'nin siirinde elestiri, sevgiliye yapilir; 6fke ise rakibe gosterilir. Mesela
gonca olan sevgili, cimenlikte diken olan rakiple salindig1, 6fkelenip rakibi
goremeyince hisimla 45181 azarladig1 ve onu kopek yerine koydugu, rakibe
dost oldugu, onu sirdas edindigi ve meylettigi, ellerin yiiziine gilldagi, diis-
manlarin yaninda ona cefalar ettigi, bazen de yaralayici oklarini bagkasina
reva gordiigii icin elestirilir. Agiklar, canlarini da goniillerini de sevgiliye

¢ Abdiilbaki, Divan, 60.

% Abdiilbaki, Divan, 560.

% Abdiilbaki, Divan, 200.

70 Parman, “Kiskangliktan Hasede”, 31/29-30.
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verse bir tiirlii yaranamazlar. Sevgili daima seytan rakibe meyleder ve diis-
manlarin yaninda agiga cefalar eder:

Her peri-riimun olur meyli rakib-i dive

Can u dil virmek ile bunlara ddem yaramaz”

(Peri yiizliiniin meyli hep seytan rakibe olur. Insan bunlara can, géniil ver-
mekle yaranamaz.)

Bana adii yaninda cefalar ider o serv

Nagah yolda rast geliirse kazdyile’

(O servi, ansizin, kaza ile yolda bana rast gelirse rakiplerin yaninda cefalar
eder.)

Kiskanglik, bir bagkasini kii¢iik diistirmek ya da ona suglamalarda bu-
lunmak i¢in bir sebep olabilir.”> Bu sebepten o&tiirii divan siirinde daha
once belirtilen sosyal {i¢ggeni tamamlayan ve dolayimlayici durumunda
olan rakip, olumsuz 6zelliklerle anilmaktadir. Bakinin siirleri baglamin-
da bakilacak olursa rakiple ilgili olarak suratsiz, kotii oyuncu, haset eden,
diigman, esek, bela, seytan, kafir, diken, toz, ¢irkin, yabanci, kopek, okiiz
gibi olumsuz bazi nitelemeler yapildig1 goriilmektedir. Asagidaki beyitlerde
rakip, kopek ve esege benzetilmistir:

Gormese ydr gazabndk olicak agyar

Hism idiip dsikin dzarlar itler yirine

Yar isiginde rakibiin yirin umma siifi

Baglamaz kimse seni ol kapuda har yirine”™
(Sevgili 6tkelenince agyar1 gormezse hisimlanarak it yerine asigini azarlar.
Sevgilinin esiginde rakibin yerini umma stfi! Kimse seni o kapida esek ye-
rine baglamaz.)

Naz ile dsika kilmazsin dad

Hey ela gozliim eliinden feryad

Var ise gekmege her bar gamun

Har gibi oldi rakibiin mu'‘tad”™
(Asigin iniltisini duyup kosmazsin. Ela gézliim, feryat elinden! Cekilecek
gam yiikiin varsa rakibin onu gekmeye esek gibi alist1.)

Agyarin hatirinda sevgilinin beninin hayali yer etmistir. Sevgilinin beni,
diigman olan rakibin karanlik gece gibi olan gonliinde aydinlik bir yildizdur.
Aslinda rakibin, gonca dudakl: sevgilinin yaninda olmasi hos goriilmelidir.
Ciinkii bal toplayan kisi ar1 ignesinin acisin1 ¢ok ¢eker:

7 Abdiilbaki, Divan, 214.

72 Abdiilbaki, Divan, 486.

73 Adler, Insani Tanima Sanati, 256.
7 Abdiilbaki, Divan, 440.

75 Abdiilbaki, Divan, 54.
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Haliin hayali hatir-1 agydri kildi cay

Gilya karanu gicede riisen sitdrediir’

(Beninin hayali agyarin gonliinde yer etti. O, karanlik gecede aydinlik yil-
dizdir.)

O gonca-leb yaminda hos gor ey dil har-1 agyari

Asel cem’ eyleyen niis eyler ekser nis-i zenbiir”?

(Gonliim! O gonca dudakli yaninda agyarin dikenini hos gor. Bal toplayan
¢ok defa ar1 ignesinin acisini geker.)

Bir bagka ornekte asik, sevgilinin ayak tozunun rakibin ytiziinde oldu-
gunu soylerken rakibi yine olumsuz bir nitelemeyle anmis ayrica beyitte
“Diinya, sar1 6kiiziin boynuzu tizerinde duruyor” inanisina da telmih ya-
pilmistir:

Gerd-i rahin gihre-yi agydra kondurmis saba

Yiiklediik ol gave hep rity-1 zeminiin minnetin™
(Sabah riizgari, yolunun tozunu agyérin yiiziine kondurmus. O okiize hep
yeryiiziiniin minnetini yiikledik.)

Ag1gin elestiri ve 6fke halinin kendisi igin de s6z konusu oldugunu séy-
lemek miimkiindiir. Ciinkii kiskangligin en gizli 6zelligi budur. Ne kadar
haksizliga ugradigi ya da aldatildig s6z konusu olsa bile kiskang kisi, biitiin
olanlardan kendini sorumlu tutmakta’ ve boylelikle kisiyi kayb1 agisindan
sorumlu tutan 6zelestiri, bir belirti olarak karsimiza ¢ikmaktadir.®® Siirde
asik, sevgiliyi sevmesinden 6tiirti “gek simdi ayrilik meclisinin gam kadehi-
ni, sana yar gibi vefasiz birini sevmeni kim soyledi” diyerek hayiflanmakta ve
kendini elestirmektedir:

Baki ¢ek imdi cam-1 gam-1 bezm-i fiirkatin

Kim didi sana yar gibi bivefday: sev®!

(Baki simdi ayrilik meclisinin gam kadehini ¢ek. Sana yar diye vefasiz birini
sev diye kim dedi.)

Basarili rakibe karsi olusan diigsmanlik duygusu kiskan¢higin
belirtilerindendir.** Clinki kiskanglik kisinin gercek ya da imgesel bir ra-
kip tarafindan tehdit edildigini diisiinmesiyle ortaya ¢ikmaktadir.** Bu da
rakibe kars1 diismanligin olugmasi ve ona kars1 bir takim olumsuz egilimler
gosterilmesi anlamina gelmektedir. Pusuda bekleme, 6l¢iip bigme ve hak-

7

S

Abdilbaki, Divan, 104.

Abdiilbaki, Divan, 570.

Abdiilbaki, Divan, 400.

Parman, “Kiskancliktan Hasede”, 31/30.

Freud, Sigmund, “The International Journal of Psychoanalysis”, 31/15.

Abdiilbaki, Divan, 418.

Freud, Sigmund, “The International Journal of Psychoanalysis”, 31/15.

Krystyna Strzyzewski Aune vd., “Effect of Relationship Length on the Experience, Expressi-
on, and Perceived Appropriateness of Jealousy”, The Journal of Social Psychology (1997), 23.
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kinin yenilmesinden korkma gibi 6zellikler kiskan¢lik duygusunun agiga
cikardig1 bazi tezahiirlerdendir.* Siirlerde asigin rakibi 6ldiirme, ona sid-
det gosterme egiliminde oldugu goriilmektedir. Bunun 6rnegi asagidaki
beyitte Baki rakibin basinin makta beyitte anilmasini sdyleyerek siddete
imada bulunmustur. Ciinkii makta, kelime olarak “kesilen yer” anlaminda
gazelin son beytine denir ve koken itibariyle kesmek anlamina gelmektedir.
Sair; “O aymn yanak giinesini matlada vasfet, diismanlarin bagini ise nihayet
maktada anasin” demistir:

Mihr-i ruhsarini vasf it o mehiin matlada

Ser-i adayi nihdyet anasin maktada®
(Matlada o ayin yanak giinesini vasfet. Maktada nihayet diigmanlarin ba-
sin1 anasin.)

Bir bagka beytinde ise kirma yaz1 6rnegi tizerinden rakibe zarar verme
ve onu dldiirme arzusu dile getirilmistir. Sikeste olarak da adlandirilan kir-
ma yazi, katip ve hattatlar tarafindan siiratle ve kaideleri kirilarak yazilan,
birlesmeyen harflerin birbiriyle ve baska harflerle birlestirildigi, kelimele-
rin kisa yazildig1 veya bir kelimenin diger kelimeye baglanarak yazildig: bir
yazi tarzidir.* Rakibin diglerinin vasiflarini kirma yaziyla yazacagini, goz
sayfasinin karasini tozla doldurmak istedigini sdyleyen 4sik, siddete imada
bulunmustur:

Kirma yaziyla rakibiin disleri vasfin yazup

Niisha-y1 cesmi sevadin piir-gubdr itsem gerek®”

(Rakibin dislerinin vasfin1 kirma yaziyla yazip goz sayfasinin karasini tozla
doldurmam gerek.)

Bu siddete sevgilinin dahil olmasini isteyen asik, sevgiliden rakibi 6l-
diirmesini ister. Sevgiliyle arasina giren kafir rakip oldiirtiliince asiklar ara-
sindaki kavgalar da sona erecektir:

Ser-i kuyunda ger gavga-y1 ussdak olmasun dirsen

Rakib-i kafiri oldiir ne ceng ii ne cidal olsun®
(Civarinda asiklarin kavgasi olmasin dersen kafir rakibi 6ldiir. Ne kavga ne
de s6zle miicadele olsun.)

As1gin rakibe diismanligindan 6tiirii ona beddua ettigine de rastlanilir.
Rakibin sevgili icin “Imanimsin!” hitabin1 duyan asik, “insaallah son nefeste
imanmindan ayrilirsin” diyerek ona beddua etmigtir:

Niciin ol yare rakiba didiin imanumsin

8¢ Adler, Insani Tanima Sanati, 256.

% Abdiilbaki, Divan, 638. ) .

8 Ali Alparslan, “Nest‘alik’, Ttirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlari, 2007),
33/11.

8 Abdiilbaki, Divan, 284.

8 Abdiilbaki, Divan, 388.
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Goreyin ayrilasin son demi imanundan®
(Ey rakip! Nigin o sevgiliye “Imanimsin” dedin. Son nefeste imanindan ay-
rildigini géreyim.)

Rakibin nesesini kagirma, 4s181n hosnut oldugu bir durum olmakla be-
raber bir yerde rakibin nesesinin kiskangliktan dolay1 ka¢tig1 vurgulanmis-
tir. Ancak bilindigi gibi kiskanglik asig1n, haset ise rakibin duygulanim du-
rumudur. Bunun aksi ise alisilmigin digindadir. Ilgili beyitte bu olagandist
duruma yer verilmis ve kiskanglik agigin genel 6zelligiyken bu hali rakibin
de yasamasi, rakibe karsi yapilan tuhaf bir oyun olarak nitelendirilmistir.
Agikla sevgiliyi bir arada goren kara yiizlii rakibin yiizii kiskangliktan do-
lay1 sararmis boylelikle kara yiizii sartya donmiis, rakibe tuhaf bir oyun ol-
mugtur:

Sarardi benzi hasedden beniimle yari goriip

Rakib-i rii-siyehe bir garib reng oldi®
(Rakip, sevgiliyi benimle goriince benzi hasetten sarardi. Kara ytizlii rakibe
bir tuhaf oyun oldu.)

Bir bagka beyitte ise 4s181n lale gibi 18] renkli sarap kadehini eline almasi
soylenir ki, kiskanglik derdi diiymanin yiiziinti safrana dondiirsiin:

Al ele cam-1 sarab-1 la’l-fam lalevar

Eylesiin derd-i hased rity-1 adiiy1 za'feran®!

(Lale gibi 1al renkli sarap kadehini eline al. Haset derdi diigmanin yiiziint
safrana dondiirsiin.)

Kiskang kisiler, sevgili olarak gordiikleri kimseyi kendilerine baglaya-
rak onlarin dzgiirliiklerini kisitlama egilimi gosterirler.”? Asigin sevgiliyi
kendini baglamasi ancak digerleriyle bagini kopardiginda olabilecektir. $i-
irlerde asigin kendine baglama egilimi, ziiliif-tarak, ip-makas metaforlar
tizerinden ifade edilmistir. Buna gore sevgilinin ziiliiflerine tarak misali
ulagmak isteyen kisilerin bag ipi makasla kesilmelidir:

Ziilf-i nigare saneves olursa destres

Mikraz gibi riste-yi peyvend-i gayri kes*

(Sevgilinin ziilfiine tarak gibi ulasan olursa, makas gibi bagkalarinin bag
ipini kes.)

Kiskanglik s6z konusu oldugunda kisiler, sevgili durumunda gordiikleri
kisilere gesitli davranig kurallar1 koyarlar. Bir insanin bir bagkasini belirli
sinirlar icine sokmaya ¢alismasi, onun nasil davranacagini, nasil diisiinece-

8 Abdilbaki, Divan, 406.
% Abdiilbaki, Divan, 510.
! Abdiilbaki, Divan, 390.
92 Adler, Insam: Tantma Sanatt, 256.
% Abdiilbaki, Divan, 220.
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gini belirlemek istemesi kiskang kisinin kendine 6zgii ruhsal devinim ¢iz-
gisini gosterir.”* Siirlerde asigin sevgiliye koydugu davranis kurallar1 emir
kipiyle ifade edilmistir. Asigin sevgiliden yapmasini istedigi davranis kural-
larindan bazilar1 sdyledir: Herkese ayna gibi yiiz verme!, Bagkasina sevgi ve
vefa gosterme!, Bagkasinin derdine deva bulmal!, Beni yabana atma! Sadece
bana ihsan et! Giizelligini rakibin géziine tutma!, $eytan rakibe aldanmal,
Rakipten uzak dur! Goériildiigi tizere agigin sevgilisine koydugu davranis
kurallarinin sebebi aslinda onu rakipten uzak tutarak kendine baglama ar-
zusundan kaynaklanir. Baki “ihsan et” redifli gazelinde sevgiliden beklen-
tilerini siralamistir. Bunun disinda davranis kurallar: belirleme anlaminda
verilecek bazi misaller de vardir. Ancak bu misallerde goriiliir ki, asik sert
bir tavir takinmanin aksine sevgiliye karsi naif uyarilarda veya temenniler-
de bulunur. Bazi misaller soyledir:

Ayine gibi herkese yiiz virmesiin ol mah

Bir bagri yanuk dsikun ugrar nefesine®
(O ay yiizlii sevgili ayna gibi herkese yiiz vermesin! Yoksa bir bagri yanik
as1g1n nazarina ugrar.)

Haslet ii hity-i meldik yarasur merdiimlere

Uymasun div-i rakibiin ol peri igvdsina®
(Melek hasleti, huyu yakisir insanlara, o peri, seytan rakibin aldatmacasina
uymasin!)

Cerdg-1 mah-1 hiisniin karsu tutma ¢esm-i agydra

Goziim niir1 ne denlii eyleye a'ma ziyddan haz®
(Goziimiin nuru! Giizellik ayinin geragini rakibin goziine tutma! Kor ne
denli 11ktan haz eder.)

Umumi olarak bakildiginda kiskanghigin hemen hemen her tezahiirii
Bakinin siirlerinde goriilmektedir. Yukarida verilen misallerde de goriil-
digi gibi rakip, kiskan¢ligi ortaya ¢ikaran tigiincii kisi, biitiin hakaretlere
layik, sevgiliyi 4s1g1n elinden almaya azmetmis bir karakterdir. Fakat onun,
kimi zaman halden anlayan bir tavra sahip olduguna, insaftan bahsettigine,
gerek rakibe gerek sevgiliye yaklagiminda bir bagkasinin duygularini anla-
ma ve igsellestirme halini yansittigini gérmekteyiz:

Halk-1 alem Bakiya askinda yariin hastehal

Bir tabib andan bu denlii miibteldy: neylesiin®®

o4 Adler, Insam Tanima Sanatu, 256.
% Abdiilbaki, Divan, 446.
% Abdiilbaki, Divan, 426.
97 Abdiilbaki, Divan, 236.
% Abdiilbaki, Divan, 386.
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(Baki! Alem halki sevgilinin askinda hasta hallidir. Ona miiptela bu kadar
hastay1 bir tabip neylesin.)

Bu sikdyet nediir insdf ideliim ey Baki

Sen safasin siiresin il mi ¢eker ya gamini®
(Bu sikayet nedir? Insaf edelim Baki. Sen safasini siir de gamini el mi gek-
sin?)

SONUC

Kiskanglik duygusu, temel insani duygular arasinda sayilmakta ve
Baki'nin siirlerinde etkisini gostermektedir. Baki'nin siirlerinde kiskanglik-
tan bahsedildiginde gayret kelimesi kullanilmistir. Bakinin, kendisinin ve
baskalarinin sevgiliyi gozledigini, rakibin ona haset ettigini, onun da ra-
kibin talihine haset ettigini, bagka sairler i¢in haset¢i nitelemesi yaptigini,
sevgilinin giizellik unsurlarinin ve siirinin kiskanildigini, rakibin disinda
dolayimlayici olan nesneleri de kiskandigini sdyleyebiliriz.

Baki'nin siirlerinde 4s181n kiskanghgy, talihli rakibe Gstiin gelme ve onu
gecme arzusundan kaynaklanmasi sebebiyle “rekabetgi kiskanglik” olarak
nitelendirilebilir. Ayrica psikolojide de kiskangligin belirtileri olarak zikre-
dilen diistik benlik degeri, giivensizlik, duygusal bagimlilik, ihmal edilmis-
lik, kaybetme kaygisi, sahiplenme, inatcilik, kendini yiyip bitirme, elestiri/
ofke, siddet, bagkasinin nesesini kacirma, (baskalarini uzaklastirmak sure-
tiyle) kendine baglama egilimi, davranis kurallar1 belirleme Baki'nin siirle-
rinde tespit edilmis ve 6rneklendirilmistir. Belirtmek gerekir ki, Bakinin,
asik karakteri araciligiyla siirlerinde siklikla bahsettigi dert ve belanin kis-
kangliktan oldugunu vurgulamasi bu duygunun siirlerinin kaynag: oldugu-
nu da gostermektedir. Son olarak Osmanli siirindeki alem diisiincesi tevhid
eksenli oldugundan kiskanglik duygusuyla bir araya getirilmesi zor olan
tefani (empati) ve digergamlik gibi 6zellikler, az da olsa 4s181n rakibe kars1
gosterdigi hallerdendir. Bu haller Osmanli siirindeki duygulanim durumla-
rinin farkli boyutlarii yansitmaktadir.
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