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Giinliimiizde yapay ¢evrenin yarattigi sonuglar, doganin tahrip edilmesini, dogalligin bozulmasini ve insanlarin da
dogadan kopmasini beraberinde getirmistir. insanlar var olduklarindan bu yana, dodayla ic ice yasamini
sirdiiriirken, gliniimiizde yapma cevreye bagimli yasamaya baslamislardir. Bu siire¢ insanlarda olumsuz etkiler
dogurmus hem fiziksel hem de ruhsal sadglik sorunlarina yol agmistir. Insanlarin yapay cevrede yasadigi bu
sikintilarin azaltilmasi ve insan-dodga etkilesiminin yeniden siirdiiriilebilmesi igin mimaride farkl stratejiler
gelistirilmistir. Bunlardan biri de mimaride biyofilik tasarim olmustur. Biyofilik tasarimda yapay ¢evre ile doga
baglantisi tekrar olusturularak, mekén konforu ve insanlarin ruhsal- fiziksel saghginin yiikseltilmesi amag
edinilmistir. Calismada biyofili ve biyofilik tasarim kavramlarinin temel boyutlari ile tanimlanarak, tarihi siireg
icerisinde yaklasimin kullanildigr alanlar ve tasarim stratejilerinin uygulanmasi agisindan deneyimler ve 6zellikler
aciklanmistir. Bu kapsamda Diyarbakir geleneksel evleri (izerinden gézlem metoduyla biyofilik tasarim
incelenmistir. Segilen evlerde biyofilik niteliklerin varligi tespit edilerek ilgili ¢izim ve fotograflarla desteklenmis ve
béylece biyofilik tasarim unsurlarinin varldgi/yoklugu ve nelerin kullanildigi belirlenmeye ¢calisiimistir.

Anahtar Kelimeler: Biyofili, biyofilik tasarim, Diyarbakir geleneksel evler

The Research of Biophilic Design in the Traditional Houses of
Diyarbakir

Abstract

Today, the results created by the artificial environment have brought about the destruction of nature, the
deterioration of naturalness and the separation of people from nature. While people have been living in nature
since their existence, they have started to depend on the built environment today. This process had negative
effects on humans; it has caused both physical and mental health problems. Different strategies have been
developed in architecture in order to reduce these problems that people experience in the artificial environment
and to maintain human-nature interaction again. One of them has been biophilic design in architecture. In this
study, biophilic and biophilic design concepts are defined, the areas where the approach is used in the historical
process and the experiences and features in terms of the implementation of design strategies are explained. In
this context, biophilic design was examined by observation method through Diyarbakir traditional houses.
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1. Girig

Biyofili kavrami, “biyo” ve “fili” kelimelerinin birlesiminden olusmaktadir. “Biyo” kelimesi “canli” veya
“yasamak” anlamina gelmektedir, “fili” kelimesi “insanlarin dogal ortamlardaki bazi canlilara,
eylemlere veya varliklara kars hissettikleri olumlu duygular” anlamina gelmektedir. Biyofili kavrami ilk
defa 1964 yilinda psikolog Erich Fromm tarafindan kullanilmistir. Erich Fromm bu kavrami, “Canli ve
yasamsal olan seylerin insanlari etkilemesi; yasayan her seyin onlari cezbedebildigi psikolojik saplanti”
olarak kullanmistir. (Fromm 1964; aktaran, Kayihan, Giiney ve Unal 2018:2).

Biyofili kavramini ikinci kez kullanan kisi akademisyen ve entomolog Edward O. Wilson’dur. Edward O.
Wilson 1980’lerde bu terimi “yasam ve gercekgi slireclere odaklanma, dogustan gelen bir egilim”,
“insanlarin diger canlilara dogustan gelen duygusal baglantisi” olarak kullanmistir. Wilson, “Biophilia”
adh kitabinda, insanlarin dogaya ve biyolojilerine derin asinaliklarinin biyolojik Uretimden
kaynaklandigini ileri sirmektedir (Wilson, 1984).

Edward O. Wilson'un biyofili hipotezi Gizerine gorisd, insanoglunun biyomerkezli diinyadaki evrimini
desteklemektedir. Wilson, insanin canli organizmalara karsi duydugu ilgi ve sevginin evrimin ilk
doénemlerine kadar uzandigini vurgulamaktadir (Kara, 2004:5). Stephen Kellert biyofili hipotezini
insanlarin  dogayla ve dogadaki formlarin karmasik geometrisiyle temas kurmalarina,
metabolizmalarinin besinlere ve havaya ihtiya¢ duydugu kadar bu temasa da ihtiyaci oldugu seklinde
aciklamistir. Bu hipotez ayrica; insanlarin neden ev hayvanlari beslediklerini, bitki yetistirdiklerini,
hayvanat bahgelerini ziyaret ettiklerini, yesille ve dogal yasamla i¢ ice olmaktan hoslandiklarini, bazen
tehlikedeki bir canliyi kurtarmak icin kendi hayatlarini tehlikeye attiklarini da agiklamaktadir (Beyaz,
2017:4).

Biyofilik tasarim, mimari alanlar ve bir dizi dogustan gelen insani 6zellikler arasindaki doga temelli
diyaloga yol acan yenilikci bir disiplindir. Fraktallardan olusma ve 6lgek degismezligi gibi biyolojik
formlarin geometrik ozelliklerinin yani sira, simetri kavramlari, 6z benzeslik ve kompleks hiyerarsinin
de dolayh olarak insanlarla dogal unsurlarin oriintlisi ve 6zellikleri arasinda baglanti kurdugu ileri
sirdlmektedir. Deneysel sonuglar bu form ve niteliklerin, mimarlarin mevcut durumda sahip
oldugundan daha 6zgiin ve saglkli secenekler sunarak fiziksel yapilara, belirlenebilen ‘yasama
bicimleri’ sagladigini ortaya ¢ikarmaktadir. Bu baglamda, dogayi insa edilmis cevrenin icine dahil etmek
liks degil aksine, saglk ve (lretkenlik anlaminda iyi arastirilmis noérolojik ve psikolojik kanitlara
dayanarak yapilan givenilir ve ekonomik yontemdir (Beyaz, 2017:4).

1.1. Biyofilik Tasarim

Kellert ve Wilson’a (1993) gore “Biyofili”, modern diinyada insanlarin fiziksel ve zihinsel saglik ve refahi
icin 6nemli olmaya devam eden ve insanin iginde var olan dogaya bagh kalmanin bir egilimidir. Biyofili
fikri, gegcmisten giinimiize, dogal giiclere adaptasyon olarak biyolojik anlamda gelisen insan evrimi
anlayisiyla butlinlesmektedir (Kellert ve Calabrese, 2015:3).

“Biyofili olgusunun, pozitif deneyimler yoluyla doganin insan sagligi, refahi ve iyiligini destekleme
misyonunun yapili ¢evreye uygulanmasi yorumundan ortaya ¢ikan “biyofilik tasarim”; Sosyal Ekoloji
Profesoru S. Kellert tarafindan “RCT” in bir boyutu olarak tanimlanarak literatlire kazandirilmigtir”
(Unld, 2017: 59).

Biyofilik tasarimin temel amaci, insanin doga ile kopusundan sonra diinya ile arasindaki bu baglantiy
yeniden kurmaktir. Yapili ¢evre icinde bulunan doganin olumlu deneyimini insan odakl ortaya
¢ikarmayi ve korumayi vurgulamaktadir. Biyofilik tasarim, ayni zamanda doganin psikolojik olarak fayda
saglayabilecegi etkileri, yapili ¢cevreye dahil etmeye odakldir. Bu anlamda mimaride doga, yasam ve
mimarlik teorisini birlestiren yenilik¢i bir yaklasimdir (Unlii 2017: 59). Ayrica ampirik kanitlar, biyofilik
tasarimda odak noktasi olan doga, dogal olusum ve tasarimlarin, insanlar lizerinde psikolojik olarak
genel-iyi olma duygularini gelistirdigini ve fizyolojik anlamda da olumlu etkilerinin oldugunu
gbstermektedir (Glindiiz, 2019:49).

Kellert ve Calabrese’e (2015) goére biyofilik tasarimin uygulanmasi, deneyimler ve nitelikler olarak
adlandirilan gesitli tasarim stratejilerinin uygulanmasini icermektedir. Hangi tasarim uygulamalarinin
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kullanilacagl projenin kosullarina, proje blyikligine, degisen ekonomik, lojistik ve dizenleyici
faktorlere baglhidir. Bunun yani sira kiltirel ve ekolojik kosullara bagli olarak da degismektedir. Burada
en 6nemli kosul da biyofilik tasarimin asla parcali veya baglantisiz sekilde degil, entegre bir ekolojik
bltinle sonuglanacak sekilde gerceklesmesidir (Sekil 1).

Dogamin Direkt

Deneyimlen mesi

Sekil 1. Biyofilik tasarim deneyim ve nitelikleri (Kellert ve Calabrese, 2015:10)
1.1.1. Biyofilik tasarimda doganin dogrudan/direkt deneyimlenmesi

Dogrudan doga deneyimi, 1sik, hava, su, bitkiler, hayvanlar, hava kosullari, dogal manzaralar,
ekosistemler ve ates gibi dogal unsurlarin bina tasariminda dogrudan kullaniimasi ilkesine
dayanmaktadir (Kayihan vd., 2018:4) (Cizelge 1).

Cizelge 1. Doganin dogrudan deneyimlenme nitelikleri (Kellert ve Calabrese, 2015)

Nitelikler Agiklama

e Dogal 151k deneyimi insan saghgi ve refahi igin temel bir niteliktir.
e Konfor ve memnuniyete katkida bulunabilir.
Isik e Isigin giin icinde mekanda farkl konum ve hareketi, mekana estetik agidan da gekici bir gériinim
kazandirir.
e Yapili ¢evrede dogal havalandirma deneyimi, hava akisi, sicaklik, nem, barometrik basing
degisimleriyle olusturulabilir.
Hava e Basit yontemlerle pencereler kullanilarak veya karmasik teknolojik miihendislik stratejileriyle dogal
havalandirmadan yararlanilabilir.
e Bu nitelik de insan konforu ve verimi igin 6nemlidir.
e Suyasam icin gerekli olan ve yapili cevrede olumlu deneyimi olan, stresi azaltan, memnuniyeti artiran,
saglik ve verimi arttiran bir 6gedir.
Su e Yapiligevrede gorsel, isitsel, dokunsal, tat ve hareket gibi coklu duyuyla deneyimlenen temiz, hareketli
su cezbedici ve memnuniyet verici olabilmektedir.
e Bitkilerin varligi stresi azaltabilir, fiziksel sagliga katkida bulunabilir, konforu ve verimliligi artirabilir.
e Binalarda ve peyzaj alanlarindaki bitki 6rtiisii bol, ekolojik olarak baglantili ve egzotik-istilaci tirlerden
Bitkiler ziyade yerel tirler olmalidir.
e Yapili gevrede hayvanlarla olumlu temas, yemlik, yesil ¢ati, bahge, akvaryum, kus kafesi ile kamera,
video, dirblin vb. tasarim stratejileriyle elde edilebilir.
Hayvanlar e Hayvan yasamiyla temas seyrek degil, tir cesitliligini iceren, yerel tirlerle etkilesimi daha g¢ok
vurgulayan bigimde olmalidir.
Hava e Yapili gevrede dogal hava kosullariyla temas memnuniyet vericidir.
kosullan e Disariyla gorsel temas, agilan pencereler, sundurmalar, giiverteler, balkonlar, pavyonlar, bahceler ve
daha pek ¢ok tasarim stratejisi bunu gergeklestirebilir.
e Dogal peyzaj ve ekosistemler birbirine bagli bitkiler, hayvanlar, su, toprak, kayalar ve jeolojik
formlardan olusur.
Dogal peyzaj e insanlar, yayilan agaglarin, su varliginin, ormanlik kenarlarin oldugu, insan evriminde énemli olan
ve savan tipi bir ortamin karakteristik 6zelliklerine sahip manzaralari tercih etme egilimindedir.
ekosistemler o Yapili cevrede tasarlanan ekosistemler; yesil gatilar, simiile edilmis su gevreleri vb. ile sulak alanlar,
otlak alanlar gibi tasarim stratejileriyle gerceklestirilebilir.
e Ates deneyimi hem rahatlik hem de endise kaynagi olabilmektedir.
e Yapili gevrede atesin varligl, séminelerin ve ocaklarin ingasiyla elde edilebilir; ancak ayni zamanda isik,
Ates renk, hareket ve degisen isi iletkenligine sahip malzemelerin yaratici kullanimi ile de simule edilebilir.

1.1.2. Biyofilik tasarimda doganin dolayli/indirekt deneyimlenmesi

Tasarimda doganin dolayli deneyimi, dogal unsurlarin direkt kullanimi yerine dolayli yoldan baglanti
kurulmasi ile gerceklesmektedir. Gercek doga yerine; dogal sekil ve formlari simule eden dekoratif
Ogeler, sekli degistirilmis agac, tas gibi ic mekan mobilyalari, metaforik 6geler ya da resimler vb. ile
peyzaj alanlari ve organizmalarin sembollerini iceren temsili gésterimlerle baglanti kurmaktir (Kellert
ve Calabrese, 2015:9) (Cizelge 2).
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Cizelge 2. Doganin dolayli yoldan deneyimlenme nitelikleri (Kellert ve Calabrese, 2015)

Nitelikler

Agiklama

Doga imajlari

Yapili gevrede bitki, hayvan, manzara, su, jeolojik 6zellikler vb. hem duygusal hem de zihinsel
olarak tatmin edici olabilmektedir.

Bu goruntiiler dolayh yoldan, fotograf, resim, heykel, duvar resmi, video, bilgisayar
similasyonu gibi araglarla saglanabilmektedir.

Dogal Malzemeler

Dogal malzemeler, organik maddenin dinamik o&zelliklerini yansittigindan uyarici
olabilmektedir. Malzemelerin dogadan yapiya dénlistimi olumlu gérsel ve dokunsal tepkileri
uyarmaktadir.

Dogal Renkler

Biyofilik uygulamada rengin etkili kullanimi genellikle toprak, kaya ve bitkilerin karakteristik
soft “toprak” tonlarinin desteklenmesidir.

Parlak renklerin kullanimi dikkatli bir sekilde uygulanmali; ¢ok yapay ve zit renklerin bir arada
kullanimindan kagimilmahdir.

Dogal isik ve hava
simiilasyonu

Yapay 151k, dogal 15181n spektral ve dinamik ozelliklerini taklit edebilecek sekilde tasarlanabilir.
islenmis hava, akim, sicaklik, nem ve barometrik basingtaki degisikliklerle dogal havalandirma
kalitesi taklit edilebilir.

Dogal bigimler ve
formlar

Dogal diinyanin karakteristik sekil ve formlari; siitunlarda bulunan yaprak benzeri desenleri,
bina cephelerinde bitki motifleri, kumaslara ve kaplamalara dokunan hayvan figlrleri gibi
birgok alanda gesitlendirilebilir.

Dogal sekil ve formlarin kullanimi, yapay gevreyi yasayan bir sistemin dinamik ve ortam
niteliklerine sahip olan bir alana donustirebilir.

Dogayi ¢agristirma

Doganin deneyimi, yaratici ve fantastik tasvirlerle ortaya cikarilabilir.
Bu tasvirler dogal diinyadaki tasarim ilkelerinden yararlanmaktadir.

Bilgi zenginligi

Dogal ya da yapili gevrede insanlar, tutarl ve okunakh yolla deneyimledikleri, segenek ve
firsat gesitliligi olan, bilgi yonlyle zengin gevrelere olumlu tepki verme egilimindedir.

Yas, Degisim ve
Zamanin Patinasi

Doga surekli degisip akarken, yasamin, blylime ve vyaslanmanin dinamik glglerini
yansitmaktadir.

Degisen kosullara adaptif cevap, doganin kapasitesini ortaya koydugundan insanlar bu
dinamik giiglere ve zamanin patinasina olumlu yanit vermektedir.

Dogal Geometriler

Dogal geometriler, dogada yaygin olarak karsilasilan matematiksel 6zellikleri ifade
etmektedir.

Diger onemli dogal geometriler arasinda “Altin Oran” ve “Fibonacci Dizisi” gibi hiyerarsik
olarak diizenlenmis 6lgekler bulunmaktadir.

Biyomimikri

insanlar disinda dogada bulunan diger tirlerin form ve islevlerinin kullanilmasidir. Bu ayni
zamanda insanlarin dogal diinyayla ilgili hayranlik duymalarina da saglamaktadir.

insan saghgi ve refahini gelistiren dogal cevrenin karakteristik mekansal 6zelliklerini ayrica; mekan
duygusunu, mekanin dogal baglantilarini ve ¢agrisimlarini ifade etmektedir. Bu deneyimin nitelikleri
insanlarda aliskin oldugu dogal ortamlari hatirlatir (Kayihan ve digerleri, 2018:4; Kellert ve Calabrese,
2015:9) (Cizelge 3).
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Cizelge 3. Doganin dolayli yoldan deneyimlenme nitelikleri (Kellert ve Calabrese, 2015)

Nitelikler Agiklama

Manzara ve korunakli e Manzara, insanlarin uzak mesafedeki giizel gériiniimleri ve tehlikeli algilamasina
alan olanak verirken; korunakli alan, insanlara glivenli ve emniyetli alanlar sunar.

e Bu nitelik yapili gevrede hem islevsel hem de tatmin edicidir.

e Bu biyofilik hedef, dis manzarayla ic mekanlar arasinda gorsel baglantilar
kurulmasi, giivenli ve korunakli mekanlar olusturulmasi gibi tasarim stratejileri ile
saglanabilir.

¢ insanlar, segenekler ve firsatlar agisindan zengin olan dogal ortamlarda karmasikligi

Organize karmagiklik goze alabilmektedir.

e En tatmin edici cevreler, dizenli ve organize karmasiklik niteliklerine sahip
olanlardir. Karmasik mekanlar degiskenlik ve gesitlilik gbsterirken, organize alanlar
uzlagim ve tutarhhk gosterir.

e insanlar icin, farkl pargalarin entegre bir biitiinii ierdigi ortamlar tatmin edicidir.

Pargalarin biitiinle e Bu bitiinlik hissi hem mekanlarin ardisik baglantisi ile hem de sinirlarin fark
entegrasyonu edilebilir birlesimiyle elde edilebilir.
e Bir gevrede basarili sekilde gezinmek, genellikle anlasilir gegis ve baglantilara
Gegis mekanlan baglidir.
e Bu alanlar koridorlar, esikler, kapilar, sundurmalar ve avlular vb. gibi gegis
alanlaridir.

¢ insanlarin konforu ve refahi genellikle karmasik alanlar arasinda ézgiirce hareket

Hareketlilik ve yon etmeye dayanmaktadir.
bulma e Kolay anlasilabilen yollar ve giris-¢ikis noktalari rahat hareket edebilme ve giivenlik

duygularini tetiklerken, bu 6zelliklerin yoklugu da karisiklik ve kaygi yaratmaktadir.

e Tanidik yerlere yakinlik, kiltirel ve ekolojik yontemlerle olusturulabilen bolgesel
Yerel kiiltiirel ve egilimi yansitmaktadir.
ekolojik bagliik e Yere kiltiirel ve ekolojik baglantilar insanlari, bir bolgeye duygusal baglanmaya;
yerel peyzaj, yerli bitki ortlsl, faunasi ve karakteristik meteorolojik kosullarin
farkindaligina; dogal ve yapay cevreleri koruma ve sirdirmeye tesvik eder.

1.2. Diyarbakir Geleneksel Evleri

Diyarbakir tarihi evleri, geleneksel Tirk evlerinde oldugu gibi degisik birimlerden olusmaktadir. Kentin
surlarla cevrili olusu, yerlesim birimlerinin de bu alanda gelismesine neden olmustur. Sicak iklimin etkisi
ile bitisik avlulu yapilar olusmustur. Bu olusum organik bir sokak dokusuna neden olmustur.
Mahremiyet nedeniyle parsellerin sokak cephelerinde yliksek duvarlar kullaniimistir. Boylece disaridan
evin ici gorilmemektedir. Yine yan parsellerde yapilan evlerin kat yiiksekligine dikkat edilmis ve komsu
parsellere bakan duvarlarda pencereler agilmamistir.

Diyarbakir tarihi evlerinde avlu evin merkezi konumundadir. Mekanlar arasindaki baglanti avlu ile
saglanmaktadir (Sekil 2).

Sekil 2. Diyarbakir geleneksel evi avlu 6rnekleri

Evlerin planlari dikdoértgen, kare ya da yamuk planli avlu ve etrafinda yer alan bir, iki ve lg¢ kath
kanatlardan olusmaktadir. Plan formunu olusturan birimler, yasama ve servis birimleri olarak
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gruplandiriimaktadir. Avlu, eyvan, sogukluk, sofa ve odalar yasam birimlerini; mutfak, banyo, tuvalet,
kiler ve depo ise servis birimlerini olusturmaktadir (Sekil 3).

L

Ere

Sekil 3. Diyarbakir geleneksel evinden plan 6rnegi (Yildirim ve digerleri, 2012)

Yapinin zemin katinda, mutfak, tuvalet, ahir ve varsa banyo gibi servis birimleri ile eyvanlar ve odalar
bulunmaktadir. Bodrum kat her evde olup, depo ya da kiler amach kullanilmistir. Zemin ile Ust kat
arasindaki baglanti, avlu, eyvan veya sofadaki merdivenlerle; bodrum katla baglanti ise avludaki
basamaklarla saglanmistir.

Avlular, bahar ve yaz aylarinda, glindiizleri oturma, bulasik, camasir yikama, yemek hazirlama; geceleri
uyuma gibi eylemlerin yapildigi bir birimdir. Eyvanlar, (¢ tarafi kapali, sadece avluya bakan cephesi agik
bir yaz odasi konumundadir. Ginlik yasamin bilyiik bir b6limi burada gegmektedir. Serin olabilmesi
icin genellikle evin gliney kanadinda bulunup, kuzeye yénlendirilmistir (Sekil 4).
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Sekil 4. Diyarbakir geleneksel evinden kesit ve goriiniis 6rnegi (Yildirim vd., 2012)

Bliylk evlerin bazilarinda sogukluk bulunmaktadir (Sekil 5).

Sekil 5. Diyarbakir geleneksel evi serdap 6rnegi

Bu nedenle bodrum katinda veya avlu kotundan birka¢ basamak asagida yer almaktadir. Sogukluk,
yazin sicak giinlerinde kullanilan kapali bir mekandir. Ortasinda kiiglik bir havuz bulunmaktadir.
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Sofalar, zemin katta avluyla baglantili olan, odalar arasi ve katlar arasi baglantiyi saglayan kapali bir
mekandir. iki yaninda ya da li¢ tarafinda odalar bulunmaktadir. Bazen iki kat arasindaki baglanti
buralardaki merdivenlerle saglanmaktadir (Sekil 6).

Sekil 6. Diyarbakir geleneksel evi avlu sofa iliskisi

Mutfak genellikle kuzey kanatta yer almaktadir. Avluya acilan tek kemerli bir eyvan gérinimiindedir.
icinde bir ocak ve ona bagl bir baca bulunmaktadir (Sekil 7). Su tesisati yoktur.

Sekil 7. Diyarbakir geleneksel evinin mutfakta ocak 6rnegi

Tuvaletler zemin katta, sokaga yakin avlu duvarinin bir kenarinda, merdiven altinda; birinci katta ise
genellikle merdiven baslarinda, sokaga ¢ikma yapacak sekildedir. Tuvaletler, sokaklardaki kanalizasyon
sistemine en kisa yoldan ulagsmak igin, sokaga yakin yapilmislardir.
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Evlerin dis cephe mimarisi oldukca sade olup, avlu cepheleri zengin mimari 6zellikler gosterir. Avlu
cephelerinde beyaz derzler, yiksek kemerli eyvanlar ve farkli kemer tiirleri kullaniimistir.

2. Materyal ve Yontem

Biyofilik tasarim, mimari alanlar ve bir dizi dogustan gelen insani 6zellikler arasindaki doga temelli
diyaloga yol acan yenilik¢i bir disiplin olarak bilinmektedir. Bu diyalogu kurmak icin gereken belirli
stratejiler; glinisigl, temiz hava, bitkiler ve yesil alanlara dogrudan erisimi icermekte fakat bununla
sinirll kalmamaktadir. Ancak bu disiplinin ge¢cmis dénemlerde de insanoglu tarafindan kullanildigi
varsayllmaktadir. Bu varsayimla arastirma Diyarbakir geleneksel evleri lizerinde gelistirilmistir. Bu
baglamda secilen evler biyofilik tasarim stratejilerinin uygulanmasi agisindan temel teskil eden
deneyimler ve 6zellikler dogrultusunda ele alinmistir. Yapilarda, iklimsel verilere bagl olarak, farkli
yonlerde mekanlar tasarlanmis, bu mekanlar mevsimlere gore kullaniimistir. Béylece farkli tipolojik
tasarimlar ortaya ¢ikmistir.

Galismada, biyofilik tasarimin gliniimizde faydali olmasi icin uygulanabilir biyofilik unsurlarin nasil
kullanildiginin literatir Gzerinden tespiti yapilarak, doganin mantigini ve yasamin dilini insa edilmis
cevreye dahil etmek icin gereken kriterler, stratejiler ve diizenlemelerin bir cerceve dahilinde
sunulmasi hedeflenmistir. Konunun daha somut olarak anlasilmasinin saglanarak, tlkemiz mimarhgi
icin bir perspektif olusturulmasi ve konut yapilari tasarimina isik tutulmasi amaclanmaktadir.

Bu kapsamda oncelikle kavramsal altyapiya yonelik literatir taramasi yapilarak insan ve doga
arasindaki iliski ve biyofilik tasarim kavrami ile ilgili kaynaklar taranmis, The Practice of Biophilic Design
(Kellert ve Calabrese, 2015)'da yer alan biyofilik tasarim stratejilerinin uygulanmasi acgisindan temel
teskil eden deneyimler ve 6zellikler agiklanmistir.

Yapilar, gozlem metoduyla incelenmistir. Kellert (2015)’in biyofilik tasarim eleman ve niteliklerinin
kullanildigi degerlendirme tablosunda, secilen konut yapilarinda biyofilik niteliklerin varligi tespit
edilerek ilgili cizim ve fotograflarla desteklenmistir. Bu sayede 6rnek konut yapilarinda biyofilik tasarim
unsurlarinin varhgi/yoklugu ve nelerin kullanildigi belirlenmeye calisiimistir.

3. Arastirma Bulgulari

Geleneksel Diyarbakir evlerinde isik, yoniiniin dnemli bir paydasi olarak kullanilmistir. iklimsel verilere
bagh olarak isik, yonlere gére pencereler ya da tepe pencereleriile yapi icine alinmis, dogal aydinlatma
saglanmistir. Pencereler ayni zamanda yapi icine dogal havanin girebilmesi ve hava sirkilasyonu ile
dogal iklimlendirmenin gerceklestiriimesinde 6nemli olmustur. Kullanilan avlu ise yine hava
sirkilasyonu, sicak dénemlerde serinleme ve serinletme amach kullaniimistir

Biyofilik tasarimda doganin dogrudan deneyimlenmesi, Diyarbakir Geleneksel Evleri’'nde tasarimda
etkili olan 6nemli bir yaklagsimdir. Evlerin avlusunda bulunan havuzlar suyun sesi ve serinligi ile yapilara
ayri bir konfor saglamistir. Kimi zaman havuzlar, serdap adi verilen odalarda kullanilarak yazin serin
ortamlar saglanmistir. Yine su 6gesi havuz bulunmayan evlerde, tulumbalarla yapiya kazandiriimistir.
Tulumbadan gekilen sular ile yikanan avlu, serin bir ortam yaratarak iklimsel konfora katki sunmustur.
Nadir sayidaki evde ise cesme kullanimina rastlanmaktadir. Havuzlar etrafinda yetistirilen bitkiler,
ayrica Diyarbakir’da 6nemli olan ipek bocekgiligi icin yetistirilen dut agaclari ile bitkiler de yapi alani
icinde, kullanicinin doga ile i¢ ice olmasini saglamistir. Ayni zamanda ipek bdcegi yetistiriciligi ile insan
hayvan iliskisi saglanmistir. Havuzlarin kenarlarina yerlestirilen su kadehleri ile kuslarin avluda
insanlarla i¢ ice olmasi saglanmistir. Kimi evlerde glivercinler icin evlerin damlari kullaniimistir.
Guvercinlerden elde edilen giibre ise Diyarbakir karpuzunun yetistiriimesinde kullanilmistir. Hava
kosullarina bagl olarak evlerin tipolojisi ortaya ¢ikmistir. Boylelikle evler yazlik, kishk ve mevsimlik
bollimler olarak kullanilmistir. Avlular dogal ekosistemi yasatmak icin, disi bazalt tasi adi verilen,
gozenekli yoresel taslarla désenmistir. Havuzdan ya da tulumbadan alinan sular, taslarin gézeneklerine
dolarak yaz aylarinda serin ortamlarin olusmasini saglamistir. Biyofilik yaklasimda kullanilan ates,
Diyarbakir Geleneksel Evleri’ndeki mutfak biriminde goriilmektedir. Kimi blyiik evlerin basodasinda,
vitray kullanimiyla 1sik ve renk hareketiyle ates faktort simile edilmistir. Dolayisiyla Diyarbakir
Geleneksel Evleri'nde biyofilik tasarimda doganin dogrudan deneyimlenmesine ait parametrelerin
tamaminin kullanildigi gérilmektedir (Cizelge 4).
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Cizelge 4. Doganin direkt deneyimlenmesi 6rnekleri

Diyarbakir Gelenekesel Evleri

Deneyim ve Elemanlar Yapi Gorselleri
Nitelikler

1 Iskk e Tepe
Pencereler
Normal
Pencereler

2 Hava
e Tepe
Pencereleri
Normal
Pencereler

e Serdap

e Havuz

e Tulumba

e Cesme
Tuvalet

DOGANIN DIREKT DENEYiMLENMESi

4 Bitkiler
e Agaclar
Ciceklikler

5 Hayvanlar e Havuz
etrafi su
kadehleri
(Kuslar
icin)

Su kanallar

6 Ates o Mutfak
Vitrayl
pencere

DOGANIN DiREKT DENEYiMLENMESi

Biyofilik tasarimda doganin indirekt deneyimlenmesi de Diyarbakir Geleneksel Evleri’nde kullaniimistir.
Diyarbakir Geleneksel Evleri’'nde kullanilan bazalt tasi olup, yoresel dogal bir malzemedir. Yapisindaki
gozeneklerin sikhgina bagh olarak disi bazalt ve erkek bazalt tas olarak farkh sekillerde kullaniimistir.
Ayni zamanda gorsel etkisinde doku 6zelliginin de kullanici tarafindan hissedilmesi saglanmistir.
Bazaltin koyu renginin hafifletilmesi icin tamamen kontrast olan beyaz renk ile doga resimleri; laleler,
yapraklar 6zellikle avluya bakan cephelere resmedilerek bazaltin agirligi yine dogal gorintilerle
hafifletilmistir. Ayrica kullanilan bazi geometrik formlar da renk, doga, dogal formlarin yapida
kullanildigi 6rnekler arasindadir. Hatta havuz kenarlarinda kullanilmis olan su kadehlerindeki cicek
formu, avlularda suyun dolasimini saglayan spiral su kanallari, stitunlarin basliklarinda bulunan yaprak
formlari da dogayi ¢agristirmak icin kullaniimis 6geler arasindadir (Cizelge 4).
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Cizelge 5. Doganin indirekt deneyimlemesi drnekleri

Diyarbakir Gelenekesel Evleri

Deneyim ve Nitelikler Elemanlar Yapi Gorselleri

1 Doga imajlari e Cicek
desenleri
e Glnes
Kabartmalari
e Boga veya ayl
Baslari
e Yildiz Formlari

DOGANIN iNDIiREKT DENEYiMLENMESi

2 Dogal
Malzemeler e Bazalt Tasl
e Moloz Tas
e Ahsap
e Toprak

3 Dogal Renkler e Siyah Beyaz
e Sari
* Yesil

4 Dogal 151k ve e Cumbalar

hava e Ortmeler
simiilasyonu

5 Dogal o Ucgenler
bicimler ve e Daireler
formlar e Kareler
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6 Dogayi e Cicek
¢agristirma desenleri
e Susesi
7 Bilgi Yok
zenginligi

8 Yas, Degisim Yok
ve Zamanin
Patinasi

9 Dogal Oran ve Oranti
Geometriler

DOGANIN iNDIREKT DENEYiMLENMESi

10 Biyomimikri e Tasiyic
elemanlarda
hayvan  figliri

, kullanimi
e Kapi

tokmaklarinda
hayvan ya da
yaprak  formu
kullanim

Biyofilik tasarimda mekan ve yerin deneyimlenmesinin, érnekleri de Diyarbakir geleneksel evleri’'nde
gorilmektedir. Biyofilik tasarimda dis manzara ile i¢ mekanlar arasinda gorsel baglanti kurulmasi
onemli bir yaklagimdir. Diyarbakir geleneksel evleri disa kapal avlu yénelimli yapilar oldugu igin, aviu
icinde su ve bitkilerle manzaralar yaratilmis ve odalarin, eyvanlarin, sofalarin bu alani gérebilmesi
saglanmistir.

Evlerdeki mekan kurgusu oldukc¢a organize olup dengeli bir dagilim gostermektedir. Evlerde birinci
derecedeki gecis mekani sokak arasi olarak tanimlanan avlu ile sokagi baglayan mekandir. Daha sonra
odalara gegisi saglayan avlu gelmektedir. Avlu ikinci derecede dnemli olan gegis mekanidir. Tim
birimler avlu etrafinda diizenlenmistir. Avluya girildigi zaman, hangi mekanlara gegilebilecegi ve
mekanlarin tasidigi fonksiyonlar kolaylikla algilanabilmektedir. Bu durum ayni zamanda mekanlarin
sinirlarinin da algilanmasini da saglamaktadir.

Yine odalari birbirine baglayan sofalar ve (st katlarda odalarin 6éniinde yer alan balkon nitelikli
gezemekler ve eyvanlar da gecis mekanlari olarak kullaniimistir. Geleneksel Diyarbakir evlerinde
boylelikle yapay bir cevrede dogal 0Ogeler siurdirilmis, kullanici konforu biyofilik yaklasimla
saglanmistir (Cizelge 6).
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Cizelge 6. Mekan ve yerin deneyimlenmesi 6rnekleri

Diyarbakir Geleneksel Evleri

Deneyim ve Nitelikler Elemanlar Yapi Gorselleri
1 Manzara ve e Avlular
korunakh
alan
2 Organize e ic avlulu
karmagikhk plan
AVLU ]
yaklagimi 2 o (
< ‘
A
|  vam 1 vAPI |
‘ AVLU A =
AVLY AVLY
< 2 < 2|<
| var | vae | vap | YAP|
A
YAPI | YAPI
_| avu
‘5 (IS ¢ AVLU < T
E >
= YAPI | YAPI YAPI
o] A
=
= YAPI
w
= AVLU
(=)
2
'E YAP
s A
w
> 3 Pargalarin e Baglanti
é biitiinle noktalari
wi entegrasyonu
s
4 Gegis e Aviu
mekanlan e Sofa
e Soka Arasl
e Gezemek
5 Hareketlilik e Avludan
ve y6n bulma Dagilim
e Sofadan
Dagilim
6 Yere kiiltiirel e Yonlenme
ve ekolojik e Dut Agaci
baghlik Yetistiriciligi
e Glivercin
Besleme

4. Sonug ve Oneriler

Biyofilik tasarim temel olarak, “insanin yasadigi yapili ¢cevreye dogal unsurlarin getirilmesi ve insan-
doga iliskisinin strdirtlmesi” olarak tanimlanmaktadir. Edward O. Wilson, insanin dogaya olan
ihtiyacini, dogaya duydugu icten gelen yakinhgini fark etmis ve bunun farkindaligini saglamak amaciyla
biyofili hipotezi adi altinda bircok akademik calisma yapmistir. Boylelikle biyofili terimini akademik
literatlre katmistir. Wilson ile ¢alisan Stephen Kellert ise bu konunun mimarlik ve tasarim bilim dali
icin 6nemini 6n gorerek mimar olmamasina ragmen konunun uzmanlari ile calisarak biyofilik tasarim
terimini mimarlik literatlriine kazandirmistir.
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Yaklasik 100- 150 yillik bir gecmise sahip olan Diyarbakir Geleneksel Evleri, teknolojik gelismelerin ¢cok
gerisinde insa edilmis olmasina ragmen kullanicilarinin deneyimleriyle sekillenmis yapi 6rnekleridir.
Ozellikle iklime gore ydnlenme ve malzeme secimi biyofilik yaklasimin temel &zelliklerinin
gostergesidir. Kimi zaman uyum, kimi zaman kontrastin gorildigi yapilarda gin 1siginin en etkili
kullanimi, manzara 6gesinin yapi icinde yaratiimasi 6nemli 6zellikler arasindadir. Yapilan incelemeler
sonucunda, doganin direkt ve indirekt deneyimlenmesi ile mekan ve yer oldugu evlerde yogun bir
sekilde gorilmektedir.

Mimarlik disiplininde tarihi yapilarda biyofilik yaklasimlarla ilgili kayda deger sayida calisma
bulunmamaktadir. Aslinda tarihi yapilarda biyofilik tasarim yaklasimlarinin neler oldugunun tespit
edilmesi ginim{iz tasarimcilarina bir ilham kaynagi olmasi agisindan 6nem arz etmektedir. Bu nedenle
calismada Diyarbakir geleneksel evleri 6rnegi ile konunun 6nemine dikkat ¢ekilmistir.

Tesekkiir ve Bilgi Notu

Makalede, ulusal ve uluslararasi arastirma ve yayin etigine uyulmustur. Calismada etik kurul izni
gerekmemistir.
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