OSMANLI DONANMA GEM ILERININ iLAQ SANDIKLARI:
ONDOKUZUCU YUZYIL BA SINA AIT BIR ARASTIRMA

Feza Ginergun

Osmanli donanmasi, onaltinci yuzyilda Seydi AlisReikomutaniginda
Basra'dan cikip, Arabistan yarimadasinin gineyindénerek Kizildeniz'e
giderken Hint Okyanusunun Batl kiyllarinda sgdg1 deneyim dyinda,
genellikle i¢c denizlerde yol algmive savamistir. Sefere ¢ikan Osmanli
gemilerindeki sglik sorunlari ve uygulanan tedaviler, ilgi cekicrdy argtirma
konusu olarak karmizda durmaktadir.Osmanli denizcileri hangi hastaliklarla
sik kasilasmiglardi? Denizcileri hastaliklardan korumak icin hamgdbirler
alinmaktaydi? Gemilerde hangi tarihten itibaren imekve/veya cerrah
bulundurulmygtu? Bunlar hangi ilaclar kullangi hangi tedavileri ve cerrahi
girisimler yapmglardi? Gemilerde hekimlerin ¢gilig1 bir revir veya tecrit odasi
var miydi? Varsa, ne zaman glruldu? Osmanl deniz hekirglive eczaciil
konusunda ileride yapilacak gahalarin bu sorulari cevaplayd@caiphesizdir
Bu calsmamiz, ondokuzuncu yizyil deniz eczagilargtirmalarina kaynak
olabilecek iki belgeyi sunmay! ve bu belgelgrginda Osmanli gemilerinde
kullanilan hekim ve cerrah sandiklarinin igeri tanitmayi hedeflemektedir.

Prof. Dr.,Istanbul Universitesi, Edebiyat Fakiiltesi, Bilim ikaBolumii, gunerfez@istanbul.edu.tr

Osmanli deniz hekimdi konusundaki bilgilerimiz oldukga sinirlidir. Osmie askeri salik teskilati
konusundaki en kapsamli eser, Kemal Ozba¥iink Asker Hekimgii Tarihi ve Asker Hastaneleadli
eseridir. Ug ciltlik bu eserde donanmadakilgahizmetlerine ancak 17 sahifelik bir yer ayrign(c.3,
Istanbul 1981, s.310-28) olup, kitap esas olaradaki askeri hastaneleri konu almaktatimail Hakki
Uzuncasgili'nin Osmanli Devleti'nin Merkez ve Bahriye skidati, adli deerli eserinde ise deniz
kuvvetlerinin sglik teskilati konu edilmemtir. Konu hakkinda son yillarda yapilnasiv belgelerine
dayali bir yayin icin bkzidris Bostan, “Osmanli Bahriyesi'nde gi& Hizmetleri,” Osmanlilarda Sglik,
c.l, yay. haz. C.Yilmaz ve N. Yimaistanbul: Biofarma 2006, s.111-115. M. Shefer-Mosskn’un
2007 tarihli yayininin (“Medical Treatment in thét@man Navy in the Early Modern Period ESHQ
50, 4, 2007, s.542-568) &1 yanilticidir. Balik, Osmanl donanmasinda tibbi tedavi konusunun
incelendgi izlenimini verse de, donanmadaki tibbi tedaviyekadede cok sinirli yer (s. 552-53, 562)
ayrilmistir. Makalede, Osmanli kara ordusundligahizmetlerinin organizasyonu hakkinda yapgmi
argtirmalar derlenmi ve 6zellikle gemilere kirekgi toplanmasina ve kiierin sosyal arkaplanina
agirlik verilmistir.

Burada, Avrupa’'da gemi ila¢ sandiklari konusundakatirmalarin ondokuzuncu yuzyila kadar geri
gittigini belirtmek istiyoruz. Bir 6rnek vermek gerekird@aniel, F.-X.,Du coffre a médicaments a bord
des béatiments de guerre et de commelog@rimerie Cristin, Serre et Ricome, 1887 (Eczkalalinda
tez). 1993-2003 vyillari arasinda yine eczacilikirattd, Nantes Universitesi'nde gemi ilag sandiklari
Uzerine on adet tez tapilghr.
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Avrupa denizciliginde ilag sandiklari

Gemilerde kullanilan ila¢ sandiklari, kaba tahtadgapilms basit
sandiklardi ve icindeki malzemenin sarsintilardalrkasini dnlemek igin
bdlmeli imal edilmgti. Yetkisi olmayan Kiler tarafindan ac¢ilmasini engellemek
icin, sandga bir asma kilit takilnyti. Kapainin i¢ tarafina, sandiktaki
malzemenin listesi ve/veya cerrahi aletler ygnidirdi. Sandiklardaki ilaglar,
gemi ister askeri ister ticari olsun, genelliklenber ilaclardi. Ancak sangin
icerigi, geminin gidecgi iklimlerin doguraca risklere, igindeki yolcu sayisina,
gemi mirettebatinin cama sartlarina ve geminin misyonuna goére farklilik
gosterirdi. ilag sandiklarinin gemilerde ne zamandan beri kudlgim kesin
olarak bilinmemektedir. On ikinci ylzylla kadar gérin kiyr boyunca
seyretmeleri sebebiyle, hastalanan yolcu veya nalrat tedavi icin genellikle
kiytya cikarilirdi. Dolayisiyla, acik deniz sefemén baladigi onbsinci
yuzyildan énce gemilere ila¢ sandiklar yuklemektth dgildi. Yolcular ve
denizciler kendi ihtiyaclari olan ve etkilerini dikleri ilaclar yanlarina alirdi.
Ancak deniz yolculuklarinin uzamasi, kitalararasicyluklarin balamasi,
gemilerde ilag bulundurma zorunlglunu da beraberinde getirdi.

Gemilerde ila¢ sanginin kullaniimasiyla ilgili ilk belge Dgu Akdeniz
bolgesinde gorulmgitr. 1432 tarihli bu belge, bir berber-cerrahin dsgimda
droglarin, yglarin ve baka ilaglarin bulundgunu bildirmekteditt Vasco de
Gama’nin 1497'de Hindistan’a yapti ilk yolculukta, her gemiye ilag
yuklendigi bilinmektedir. Ancak miurettebatin hastaliktanilkms olmasi, bu
ilaglarin etkisiz oldgunun delilidir>

Gemi ilag sandiklariyla ilgili ilk mevzuat denemel&vrupa’da onaltinci
ylzyilin ortalarinda gdorular. 1555 tarihli bir yaneelikte ilk defa bir berber-
cerrah sandgindan s6z edilir ve bu sargn gemiye mal gdayan Kii
tarafindan temin edilegebildirilir. Bu konudaki ilk yonetmelik Fransa’dh668
yilinda yayimlanmgtir. Sandiklari  hazirlama konusunda ispenciyarlar
(apothicaire$, cerrahlar, aktarlar ve hatta mutetabbibler adesigtrilen sert
rekabet, eczacilar lehine sonuclagme bu yodnetmelik, ilag sandiklarinin
yalnizca ispenciyarlar tarafindan hazirlanmasingéomistiir. Daha sonraki
yonetmelikler, sandiklarin ispenciyarlar tarafindakontroliinii  mecburi
kilmistir. Yine onyedinci ylzyila ait bir yonetmelik, sh@in, gemi kalkmadan
Once yerel bir ispenciyar veya cerrah tarafindarhiim@nmesini mecburi

Yannick Romieux, “Coffre & médicaments, Coffre derfhDictionaire d’Histoire de la Pharmacjesous
la direction de Olivier Lafont, Société d’Histoide la Pharmacie, Paris: Pharmathémes, 2003, pad®7-1

Y. Romieux,a.g.m.,s.107.
Ibid.
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tutmustur. Kaptan, kilidin anahtarini gemi yola c¢iktiktaonra gemi cerrahina
verecektir. Onsekizinci ylzyil kanda bu gérev Fransiz Deniz Kuvvetleri'ne
bagli cerrah ve ispengiyarlara gegtim. 1765 yilinda, geminin her sefere
cikisinda, sandiklara konacak ilag sigkeri ve miktarlari bir yonetmegie
baglanir. 1819'da ise, 8 ki tastyan her geminin bir ilag sargibulundurmasi
zorunlu tutulmgtur. Askeri gemilerde ve Hindistan Kumpanyasi'nin
(Compagnie des Indes) gemilerindeki ila¢ sandiklarikontroli bahriye
hekimleri tarafindan yapilrstur.

Ingiltere’de ise, Dgu Hindistan Kumpanyasrninngiliz ordu ve
donanmasinin ila¢ ve cerrah sandiklarini hazirlamakontrol imtiyazi, I.
Charles zamaninda (1600-1649) Berber-cerrahlaigBimé (Barber-Surgeons
Company) verilmiti. Birlik bu imtiyazi, bgkani olan askeri cerrah John
Woodall (1569-1643) sayesinde temin aftini St Bartholomew Hastanesi
(Londra) cerrahlarindan olan J. Woodall, bu gorgedmeden 6nce o
Hindistan Kumpanyasrnin kacerrahlgini yapmsg ve gemilere verilen ilag
sandiklarina #dik etmek UzereThe Surgeon’'s Matd1617f adli bir eser
hazirlamsti. Bu kitapta, 145'i bitkisel 281 devanin 6zelgéki aciklanmaktaydi.

1746'da aclk deniz seferine c¢ikan Hindistan Kumparpa ait
Argonauteadli geminin ila¢ sanginda 14 galenik sinif altinda 206 farmasotik
madde bulunmaktaydi. Bunlar, macunlété€tuaireset confection¥ afyonlu
macunlar ¢piats et extraity, tozlar ve haplar poudres et pillules), taslar
(pierres et trochisquey tuzlar el9, ballar vesuruplar (niels et siropg, sular
(eauy), iksirler geinturesetesprity, yaglar (huileg, yakilar €mpléatre$, mifred
devalar @rogues simpldsidi. Ayni tarihte, Fransiz Kraliyet donanmasi
gemilerinden olan ve 152 mirettebat, 300 yolcuilaylik bir sefere cikacak
olanLa Balancéan ila¢ sandiklarinda 150 gi¢ ila¢ bulunmaktaydi. Hindistan
kumpanyasinin ila¢ sandiklari, kraliyet donanmasmitgrine verilenlerden
genellikle daha zengindi.

1761 yihnda Hint Okyanusu’'ndaki Maurutius adasigiémek Uzere
Fransa’dan yola c¢ilkan Hindistan Kumpanyasi’'nin 9@hluk Massiac

Bu eserin, gemi cerrahlari i¢in yazikrilk eser oldgu kabul edilir. Dgu Hindistan Kumpanya’'sinda
calsan genc cerrahlar icin yazilgnise de uzun yillar der gemi cerrahlar tarafindan el kitabi olarak
kullaniimsstir. Bu eserde, géli hastaliklarin tedavisinde kullanilacak ilaglarlistesi yaninda, cerrahi
aletlerin resimleri de verilngiir. Ilk baskisi 1617'de yapilan, 1639, 1653 ve 16554eigen basilnstir.

J. Woodall'un kitabindaki devalarin listesi icinzbkloan DruettRough Medicine — Surgeons atSea in the
Age of SailNew York: Routledge, 2001, s. 221-229.

Claude de Laguerenne & Y. Romieux, “Apothicairesafres de mer des origines a la fin de la magine
voile,” L'homme, La Santé et La MeActes du Colloque International tenu a I'Instithiatholique de
Paris le 5 et 6 décembre 1995, réunis sous latiinede C. Buchet, Paris: Honoré Champion Editeur,
2007, s. 345-373.
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gemisindeki ilag sanginda 181 cgt basit ve bilgik ilag mevcuttu. Bunlarin
onemli bir kismi ishal, dizanteri ve aéekasgl ilaglardi, zira bu hastaliklar
geminin gittgi Ulkelerde andemik olarak mevcut oflugibi, yolculuk siresi
uzun ve granilan liman sayisi azdi. Sandik, yaralanma, énse¢ ve cerrahi
sorunlarin tedavisinde kullanilacak merhem, yakag wb. formlar da
iceriyordu. Baz ilaglaripekakuang kusturucu, bazilar siriiciiazend jalap,
Ingiliz tuzy, bazilari ise sakinygrici, agri kesici ve spazm gidericafyon ruhy
tiryak, kafur, diascordium, bazilari kuvvet verici ve afedUsUriici kinaking
idi.®

Ondokuzuncu ylzyihn Banda, gemilerde kullanilacak ilaglaimgiliz
donanmasi tarafindan @ansa da, donanmada gorevli cerrahlar, gemiye
binmeden 6nce kendi aletlerini temin etmek ve Camgpaf Surgeons’a
(1800'den sonra Royal College of Surgeons) korgttmek zorundaydi. 1812
yilinda, Napolyon sawarina katilacak biringiliz gemisine verilmek uzere
hazirlanan ve denetlenmek tzere bu kuruma sunutasabdikta amptitasyon,
trepanasyon, drenaj, sgilik aletleri, stileler, kan alma veise ¢cekme aletleri
yaninda yara muayenesi ve kicuk gjnler icin toplam 42 cgt alet ve
malzeme bulunmaktaydi (Bkz. EK10).

Balina avi icin 1837 yilinda Atlantik Okyanusu'n8ati kiyisindaki New
England’dan yola c¢ikarAurora adli geminin cerrahi John King, yolculuk
boyunca yapgi tedavileri kaydetfii defterde, geminin hekim sarginda
bulunan ilaclarin ve cerrahi malzemenin bir listésiermitir.11 Bu listede
amputasyon biga, testeresi,gneler,siringalar, pensler, sargi ygeler yaninda
¢ssitli formlarda 64 ilag yer almaktadir (Bkz. Ek 2 8¢

Osmanli donanma gemilerinde hekim ve cerrahlar

Osmanli donanma gemilerinde hekim buluguhe dair ilk bilgiler,
bugunku argtirmalar giginda, onaltinci yuzyila kadar geri gitmektedir. 857
senesinde Midilli Beyi'nin emrinde ¢caan ve donanmada gorev yapan bir
hekime Kaptaniderya Kilig Ali Ba'nin istesi tzerine dirlik verilmgtir. Yine
Sinan Pga’nin 1594 yilinda agii donanma seferine tabipler de katglardir12
Kalyon doéneminin bgadigi onyedinci yuzyihin sonundaKapudange

Jean Yves Le Lan, La Pharmacie a bord du Massiac 161, http://www.histoire-
genealogie.com/spip.php~?article393

Jonathan Charles Goddard, “The navy surgeon's:chesical instruments of the Royal Navy during the
Napoleonic War,”J R Soc Med 97, 4 (April 2004): 191-197.
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC1079363

Joan Druetta.g.e, s. 51-56, 94, 221-229.
I. Bostan, a.g.m., s.114.
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(Oramiral)ve Patron&a (Koramiral) mahsus kalyonlarin mirettebat kitele
cerrahlar yer almtir. Ug ambarli ve 600 miirettebatli kapudane kalymm
1693 ve 1695 yillarina ait mirettebat listesinderate bulunmamakla beraber,
1696 yilinda 2, 1699 ve 1701 yillarinda birer cerkayithdir. 1693 ve 1695
yillarinda, murettebati 550 dkilen olgan patrona kalyonuna birer cerrah
verilmisti.13 Ayni kalyonun 1698 yili mirettebat listesinde aérbulunmadi
gibi, Riyaléye (Tugamiral) mahsus kalyona da 1693, 1695 ve 1699 wltliar
cerrah verilmemnstir. Bazi yillarda bazi kalyonlara cerrah veriimgnaimasi
dikkat cekicidir. Bu durum, her kalyonda bir cerrddgil de, beraber seyreden
birkag gemiye bir cerrah tayin edigii distindiirmektedir. Onyedinci yizyila
ait belgeler, donanmanin sefere c¢ikarken, Tersake'hbip ya da cerrahlari
beraberinde goturgiini gdstermektedirt

Ondokuzuncu yuzyll anda hizmette oladskenderiye(yapimi 1797)
isimli kapudaneye mahsus ¢ direkli firkateyn mig@teatinda bir adetabib-i
sefine bulunmaktaydi. Yine, bir cins kalyon oldapak kalyonun murettebat
listesinde birtabib yer almaktaydi. 1819 yilinda, t¢ anbarli bir kalyo
kanunname mucibince gedikli olan mirettebat vetaabicinde birttabib vardi.
Kaptan Pga'ya mahsus, ¢ ambarli, toplam muirettebati 1204 &ian
Mahmudiye kalyonunda (yapimi 1829) bir tabib ve bir cerralirey
yapmaktaydi> Mahmudiyé&le hem bir tabibin hem de bir cerrahin bulunmasi,
murettebat sayisinin 600-800 arasgiglen dger kalyonlarinkinden yiksek
olmasina bglanabilir.

Osmanli askeri gemilerine ila¢ tedariki

Sefere ¢ikan Osmanli gemilerine de, Avrupa gemiéevierildgi gibi ilag
sandiklari verilmekteydi. Onaltinci ylzyildan itiba gemilere tabib/cerrah
yaninda ilag alingn belgelenmy ise de, ilaclarin cinsi hakkinda yeterli bilgimiz
yoktur. 1695-96 senesinde Tuna donanmasiyla ydmaiemri alan cerrah
Hamzazade'ye Ordu Pazagm Hasan, yaralilar i¢in kullanilmak Uzere sade
yag, bal, yumurta, sirke, tuz ve pamuk gibi malzemesrmisti. Ayrica humma
icin de y& mumu gonderilrmiti. 16

Onsekizinci yuzyll Oncesinde, sefere gotirilecekcldr, donanma
hareket etmeden 6nce bizzat gemi cerrahlari tatafirsecilir ve satin alinirdi.

13 I. Bostan,Osmanli Bahriye Tgilati: XVII. Yiizyllda Tersane-i AmireAnkara: Tirk Tarih Kurumu

Basimevi 1993. 183, 186.

14 Bostan, a.g.m., s.113.

5 I. H. Uzuncagili, Osmanli Devletinin Merkez ve Bahriye skiatl. Ankara: Turk Tarih Kurumu

Basimevi 1984, s. 471, 473-74, 477.

16 [.Bostan, a.g.m., s. 114-115.
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Ilaglarin bedeli devlet tarafindan 6denirdi. Onsigkiz yizyilin baindan
itibaren, gemilere ila¢ temininin, tip ve eczacilik konusunda bilgili skere
verildigi gortlmektedir.ilag tedarikindeki bu dgsikli gin sebebi, donanmanin
hareketinden 6nce bitun ilaglar hazir olarak balmaorligu ve bulunabilen
ilaglalari kullanmanin fayda gemamasidir. Boylece, ilaglarin 6énceden ‘héazik
bir cerrah tabib’ tarafindan hazirlanmasi ve dorersgfere ¢ikarken bunlarin
gemi cerrahlarina verilmek Uzere gemi kaptaninbniegararlastirilmistir. Bu
maksatla, 1713 senesinde, daha 6nce donanmay&edagk ettgi anlssilan
Kohenglu adli doktorun yerine, meglmde ve ila¢ hazirlamada uzman agidu
kabul edilen Mikel getirilmitir. GoOrevi, her sene kalyonlara ihtiya¢c olacak
ilaclari kendi parasi ile en igekilde hazirlamak ve donanmanin denize ac¢ilmasi
sirasinda o gunku derinden satarak kalyon kaptanlarina teslim etmedki.
hizmeti kagiliginda devlet, kendisini cizye ve avariz vergilerindauaf tuttu.
Tabib Mikel bu gérevi 30 yil surdiirmgtii. Mikel'in Padova Universitesi’nde tip
okumu; olan iki azglu Manol ve Nikola’nin da babalarindan sonra ayiwegi
surdurdukleri anlglmaktadirl?

Ondokuzuncu yuzyilin ilk yillarinda, Bahriye NaziMorali Seyid
Efendi’'nin Tersane’de acilamabibhanéde tip ve cerrahlik @timi ile bu
kurumun organizasyonunu konu alan takririnde — @d#n nizamname olarak
kabul edilmitir (1807) — her donanma gemisine, hareketinder tiginde ilac
ve cerrahi aleti bulunan birer sapguh verilecei; sandiklarin, icerdikleri ilag ve
malzemenin listesiyle birlikte, sefere cikacakibba sakirdleri’ne (stajyer
doktorlar) teslim edilegg, bu stajyerlerinistanbul'a geri donduklerinde, s6zii
edilen sandiklari listesiyle birliktiégstadarina iade edecekleri belirtilgtir.18

Onyedinci ve onsekizinci ylzyillarda gemilere ileg cerrah sandiklari
verildigi belgelenmy ise de, bunlarin icetiyle ilgili gérebildigimiz ilk belgeler
ondokuzuncu yuzyilla aittir. Bbhakanlik Osmanl Aivi Cevdet Bahriye
Tasnifi'ndeki 1830 ve 1831 tarihli iki belge, séartusu donemde, Akdeniz'e ve
Karadeniz’'e sefere ¢ikan Osmanli gemilerine ilagceerahi malzeme iceren
sandiklar yuklendgini kesinletirdigi gibi, sandiklardaki ilag ve malzemenin
listesini de vermektedir. Bu listeler, gemilerdegulanan tedaviler hakkinda da
aydinlaticidir. Ayrica, onsekizinci yizyila ait Osnh belgelerinde, sefere
cikacak kalyon mirettebatina verilen yillik tcrsalyan yaninda, her nefere
ayricailag bahasitahsis edildii kayithdir.

1wy Bostan, a.g.m., s.115.
18

Bagbakanlik Osmanli Aivi (BOA), Maliyeden Midevver Defter, Nr. 8886, 4Bde bulunan
Takrir/Nizamname icin bkz. A. Gencer, istanbul Tersanesinde acilan ilk tib mektelil). Edebiyat

Fak. Tarih Derg, sayl XXXI, Mart 1977, s. 301-316.0). Tip Fak. Mecmc. 41 (1978), s. 732-74Tjirk
Denizcilik Tarihi Argtirmalari, istanbul, 1986, T. Denizciler Sendikasi yay., i¢isd64-70].
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Akdeniz’e agilacak gemilere verilen sandiklarin ice gi (1831)

Her sene ilkbaharda denize cikip skiyakin” bir zamanddstanbul'a
donen Osmanli donanmasinin goérevi, yabancilarikoveanlarin saldirilarina
karsi sahilleri korumakti. Onyedinci yuzyila kadar donmea yalnizca Akdeniz'e
acilirdi. Bu tarinten sonra, sahilleri Kazaklardarumak icin Karadeniz'e de
bir donanma gonderilrgtir. Rusya’nin giclenmesinden sonra Karadeniz'e de
biyuk bir donanma cikarlgtir. Hazirliklar kstan balar, donanimi
tamamlanan gemiler alarga edilifdi.

Basbakanlik Osmanli Auvi, Cevdet Bahriye Tasnifi'ndeki 22 Zilkade
1246 (4 Mayis 1831) tarihli bir belge (C.BH. 16088), Akdeniz'e agilacak
Osmanl gemilerine verilmek (zere hazirlanan 39 ddanecza ve sair
malzemenin bedeli olan 31.17@urusun Tersane-i Amire hazinesinden
odenmesini istemektedir. Bilim tarihcileri icin ilgekici olan, bu belgenin
ekinde, gemilere verilecek tabip ve cerrah sandida yiklenen ilaglarin
isimlerinin, miktarlarinin ve fiyatlarini gosteréir listenin bulunmasidir.

Ilag listesi, reisi’l-etibba-is-sultarinin (hekimbai) ismini ve muhrini
tasimaktadir. Bu kji, donemin hekimbasi Mustafa Behcet Efendi’dir (1774-
1834). Belgenin st tarafinda, sandiklardaki ilagldeczact Dominiko kullari
tarafindan tertib olungiw,” alt késesinde ise, ilaglarin fiyatlarinin “ispenciyar
Fransesko ma'rifetiyle asakir-i mansire ve as@kassa hastaneleri usull tizere
fiyatlandinldig” kayithdir. Belgenin Ustyazisinda ise, ilaglarfispengiyar

Fransesko” tarafindan tanzim edilip gemilere tedufidigi” belirtilmi stir.20

Yirmibir adet tabip sandi ve onsekiz adet cerrah sagidhazirlanmgtir
ve bunlarin toplam fiyati 31.17urus etmektedir. Bu sandiklar, 3'U kalyome
15'i firkateyn olmak Uzere toplam 18 gemiye verdktir. Onsekiz adet cerrah
sandgl hazirlandgina gore, her gemiye bir cerrah samdgidecektir. Tabip
sandgl 21 adettir. Firkateynlere (15 adet) birer adetirettebat sayisi daha
yuksek olan kalyonlara (3 kalyon) ise s adet hekim sanginin verilmesi
ongorualmigtar. Gemilerin isimleri belgede belirtiimestir.

19
20

I.H. Uzungagil, a.g.€ s.437.

S6z konusu eczaciniistanbul’un mghur eczacilarindan Francesco Della Sudda olalgileakla
gelmekte ise de, bu g¢min 1814-66 yillari arasinda $@ms olmasi bu faraziyeyi ihtimal gl
birakmaktadirilaglar Fransesko ismindeki gia bir Kkisi tarafindan teslim edilgiolmalidir.ilaglar imal
eden kii (Dominiko) ile satan ki (Fransesko) farklidir.

242 Osmanli Bilimi Aratirmalari X1/1-2 (2009-10)
Akdeniz’e gonderilen gemilere verilen tabip sgnablaki ilaglar
1. Kaba d@ulmis kinakina 200 dirhem
2. Meshdk kinakina 200 dirhem
3. Meshdk ravend 75 dirhem
4. Kavrulmy ravend 60 dirhem
5. Krimtartar 2 kiyye
6. Sinameki 300 dirhem
7. Kudret helvasi 2 kiyye
8. Afyon 25 dirhem
9. Sarimsak macunu 2 kiyye
10. Venedik tiryaki 1 kiyye
11. Cenova (?) habbi 60 dirhem
12. ipekakuana 30 dirhem
13. Tartaro [e]metiko 25 dirhem
14. Guhergile tuzu 100 dirhem
15. Murver cicesi 1/2 kiyye
16. Kéafur 20 dirhem
17. Aci matbuh [décoction] 1/2 kiyye
18. Tath matbuh 1/2 kiyye
19. Tenkiye matbuhu 1/2 kiyye
20. Papatya 1/2 kiyye
21. iksir zll-hasse 1,5 kiyye
22. Iksir-i hayat 1 kiyye
23. Kafur ruhu 1,5 kiyye
24. Zac ruhu 1 kiyye
25. Afyon ruhu 100 dirhem
26. Lokman ruhu 100 dirhem
27. Anison 100 dirhem
28. Meshdk halile 30 dirhem
29. Guhercile kaymg 60 dirhem
30. /ngiliz tuzu 2 kiyye
31. Pelin tuzu 25 dirhem
32. Kan tuzu 50 dirhem
33. Nisadir 100 dirhem
34. Civa 15 dirhem
35. Kukart cicesi 100 dirhem
36. Tatli stlimen 25 dirhem
37. Zamk-1 arabi 1/2 kiyye
38. Meshdk keten 100 dirhem
39. Darcin yasi 10 dirhem
40. Nane ygi 10 dirhem
41. Anison yg&l 10 dirhem
42. Gilbahar suhufu 60 dirhem
43. Hint yag 1/2 kiyye
44, Mushil 100 dirhem
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45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.
53.
54.
55.
56.

CoNooR~WNE

CoNoR~WNE

Kursun tuzu

Kedi otu

Simaroa kabgu
Kinakina cgi¢gi silfato
Frenk cayi

Meshdk tutya

Ak zag

Menden ruhu

Yeni diinya pelesenki
Kermes mineral
Kabiz habbi
Horasani meshik

100 dirhem
50 dirhem

100 dirhem

20 dirhem

50 dirhem
25 dirhem
70 dirhem
1/2 (?) kiyye

200 dirhem

10 dirhem
100 dirhem
50 dirhem

Akdeniz’e giden gemilere verilen cerrah samddaki ilaglar

Ustiibe¢ melhemi
Hatmi yagsi
Hararet melhemi
Tath melhem
Civa melhemi

Pehlivan yakisi melhemi

Talyon yakisi
Pehlivan yakisi
Kafuru ruhu

. Buharli ruh

. Sarab ruhu

. Iksir zul-hassa

. Meshdk kunduz bége
. Lapalik un

. Sarur

. Cehennem ta

. Meshiksab

. Mrr-i safi

. Kan tutmak icin tuz
. Sulimen

3 kiyye
3 kiyye
3 kiyye
3 kiyye
1/2 kiyye
1/2 kiyye
2 kiyye 100 dirhem
100 dirhem
2 kiyye
2 kiyye
2 kiyye
2 kiyye
25 dirhem
1 kiyye
3 dirhem
6 dirhem
50 dirhem
100 dirhem
100 dirhem
5 dirhem

Akdeniz’e giden gemilere verilen sandiklardaki ebidlevazimat

Nuhas kasarola maa kalay

Siringa-y1 kebir
Siringa-y1 sagir
Terazi

Bicak

Mikraz [makas]
Kasik ba&l, Fransizin
Defa kasik bg
Mesane tulumbasi

27 adet
9 adet
15 adet
12 adet
24 adet
24 adet
12 adet
12 adet
15 adet
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10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
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Akdeniz'e giden gemilere verilen cerrah samddaki ilaglar (BOA, C.BH. 160/7569)

Kasik [fitig1 bagi] 20 adet
Asma kilidi 39 adet
K&git-1 beyaz top 4 adet
Yaki igin ve hulasalar igin bez top 4 adet
Milaka [kasiK] 30 adet
Agac kutu kebir 60 adet
Kavanozlar, merhemler igin 45 adet
Bayasi kebir ve sagigiseler 100 adet (kalin toparlak)
Teneke kutu 60 adet
Billur siseler kebir ve sgir 130 adet
Sandik yeni olan 48 adet
Tung havan 15 adet
Kan mengenesi 1 adet
Nester 14 adet
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Karadeniz’'e agilacak gemilere verilen sandiklaringerigi (1830 )
Cevdet Bahriye tasnifindeki 12 Receb 1245 / 7 Q&80 tarihli bir dger

belge (C.BH. 184/8646), Karadeniz'e agilacak 2atielyne verilen birer tabip,

birer cerrah sanginin (toplam 4 sandik) icindeki ila¢ ve levazimatilgilidir.

Belgede ilaclarin isimleri, miktarlari ve birim fip yer almaktadirilaclari
hazirlayan ispenciyarin ismi verilmemekte ancalkigu“ispenciyar-1 merkum”
(adigecen eczaci) olarak aniimaktadir.

Karadeniz’'e giden gemilere verilen hekim sgnablaki ilaglar

1. Kaba d@ulmis kinakina 200 + 100 = 300 +25 = 375 // 1650
2. Ince d@llmis kinakina 200 + 100 = 300 // 2400

3. Ince d@ulmis ravend 100+50= 150 //600

4. Kavrulmy ravend 80+40 =120 + 820 =940 // 56407
5. Krimtartar 800+400=1200 //1200

6. Sinameki 300+150=450 // 450

7. Kudret helvasi 2000+1000=3000 // 9000

8. Afyon 15+07=22 /] 135

9. Habbe-i kukiyye 60+30 =90 // 405

10. Terbiye olunmgmahmude 7+3=10// 105

11. Sarmisak macunu 800+400=1200 // 1200

12. Tiryak 800+400=1200 // 1800

13. Senoroza /Cenova (?) habbi 60+30=90 // 360
14. DogulmUs ipekakuana 25+12=37 /1 375
15. Tartar emetiko 5+2=71/75

16. Guhergile tuzu 100+50= 150 // 225
17. Murver cicesi 400+200=600 // 300

18. Kafurl 20+10=30 //240
19. Frenk cayi 50+25 =75 //300
20. Papatya 400+200=600 // 180

21. Aci matbuh

22. Tath matbuh
23. Jhtikan matbuhu
24. .... akonidon ...
25. Jksir zil-hassa
26. Iksir-i hayat

400+200 = 600 // 300
400+200 = 600 // 300
400+800 = 1200 // 480
400+200 = 600 // 180
600+300=900 -200 =700 // 1050
200+100=300 // 300

27. Nane suyu 200+100=300 //30

28. Sarap ruhu 800+400=1200 //870

29. Zac ruhu 400+200=600-50=550 //275
30. Cicek suyu 200+100=300 //21

31. Darcin suyu 100+50 =150 // 225

32. Kursun sirkesi 200+100=300 //150

33. Duhan-i berber (?) 300+100=300-300=000
34. Afyon ruhu 80+40=120 — 25 =95 // 380
35. Lokman ruhu 75+37 = 2(1)12 // 562
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Karadeniz'e giden gemilere verilen hekim samnadlaki ilaglar (BOA, C.BH. 184/8646)



Osmanli Donanma Gemilerinitag Sandiklari 247

36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44,
45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.
53.

54.
55.
56.
57.
58.
59.
60.

ONoOR~WONE

NogakrwbE

Anason ve raziyane tohumu 100+50 =150 // 11

Sdrur 25+12=37 //112

Agac kavunu cekirdg 50+20=70// 70

Kunduz bocg 50+25 =75 - 10=65 // 520
Pehlivan yakisi 100+50=150 // 300

Dogllmis clllabiye [jalap] 15+10=25//75

Kasap mehlemi 200+100 = 300 -50=250 // 200
Uyuz mehlemi 800+400=1200-100=1100
Guhercile kaymgi 60+30=90 // 270

Ingiliz tfuzu] 200+400 = 600 //420
Talyon yakisi 200+100=300 // 210
Surur / marver mehlemi 200+100=300-25=275 // 220

Kafuri mehlem 200+100=300-50=250 // 250

Pelin tuzu 25+12=37 /] 75
Kan tutmasina macun 50+25=75// 150
Nisadir ruhu 25+12=37 // 112

200+100 = 300 — 250=50 //25
800+400=1200 + 9000=10200-100=10100
1120200

Kantaron y&
Adas@ani macunu

Vec macunu 800+400=1200-100=1100 //2200
Miretteb havlican macunu 50+25 =75 //300

Civa 15+7=22 /] 45

Kikdart cicesi 10+50=150-75=75 //75

Cadirusag! habbi 100+50=150 //600

2+2=4 [/ 320
400+200=600-300=300 // 300

Cehennem ta
Kaymak mehlemi

Karadeniz’'e giden gemilere verilen cerrah sghddaki ilaglar

1000+1000=2000-460=1540 //1232
1000+1000=2000-400=1600 //1280
800+800=1600-800=800 //560
800+800=1600-400 =1200//960

Terementi melhemi
Tath melhem

Hava civa melhemi
Isfidac melhemi

Hatmi yasi 400+400=800-30=770//616

Muretteb kafuri ruhu 3200+3200=6400-2600=3800048

Ciban yakisi 400+400=800 //480 //288

Kardeskan ...... 400+400=800 //480
Karadeniz’'e giden gemilere verilen cerrah sghddaki aletler

Cevirme (?) gac kutu, 3 adet 40x3 =120

Dort kése sise, 14 adet 40x14=560

Sagir kavanoz, 1 adet 1x25=25

Yuvarlak kebirise, 2 adet 2x60=120

Teneke sagir kutu, 3 adet 3x40=120

Teneke vasat kutu, 9 adet 9x60=540

Kebir kutu, 3 adet 3x40=120
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8. Battal kutu, 2 adet 2x80=160

9. Battal yuvarlak teneke kutu, 2 adet 2x120=240
10. Nuhas kacarola, 1 adet 1x440=440
11. Nuhas cezbe [cezve], 2 adet 2x200=400
12. Pirin¢ havan maa dest, 1 adet 1x400=400
13. Bicgak, 1 adet 1x60=60

14. Mikraz, 2 adet 2x60=120
15. Milaka, 4 adet 4x80=320
16. Kebir kavanoz, 8 adet 8x80=64
17. Asma kilidi, 4 adet 4x60=240
18. Yaki icin astar top, 4 adet 4x240=960

Akdeniz ve Karadeniz’e acilan gemilerdeki hekim ve cerrah
sandiklarinin karsilastiriimasi

Ondokuzuncu yuzyihn RBanda hazirlanan tabip/hekim ve cerrah
sandiklarinda yakisk 80 cait bitkisel ve mineral drog ve ila¢ formu
bulunmaktadir: Bu sayl Akdeniz'e giden gemiler i¢i®, Karadeniz'e gidenler
icin 68'dir. Bu sayilar, iki farkli bolgeye gondEm gemilere verilen ilag
¢esidinin pek fakli olmadiini, dolayisiyla benzer hastalik ve sorunlar ile
karsilasildigina, tibbi seceneklerin belirli olduna karet eder. Karadeniz’'e
giden geminin tabip/hekim sargginda olan ilaglar, Akdeniz gemisinin cerrah
sandginda olabilmektedir. Ancak cerrah sandiklarinda efjéde yakilar,
merhemler ve ugucu gkar bulunur.

Sandik masraflarnyla ilgili belgelerin biri Ocak 3@ dieri Mayis 1831
tarihlidir. Bu tarihler, gemilerin ilkbahar seferlee hazirlanmakta olgunu
disindurmektedir. Sandiklardaki ilag miktarladirhem (~3,2 g) vekiyye
(~1,280 kg) olarak verilngtir. ilgi cekici olan, Karadeniz’e acilan gemilere,
Akdenize acilan gemilere oranla daha yiksek miktalat; verilmi olmasidir.
Akdeniz’e acilan gemi sanglna 2 kiyye (2,6 kg)krimtartar verilirken,
Karadeniz icin bu miktar 1200 dirhemdir (3,8 kg)inEkina s6z konusu
oldugunda da benzer bir durum goruliar: Akdeniz gemikerd00 dirhem (1
kiyye = 1280 gram), Karadeniz gemilerine 600 diri@mb kiyye = 1920 gram)
kinakina verilmgtir. Bu miktarlarin neye goére hesaplagidibelgelerde
belirtiimemis ise de, gemilerdeki murettebat ve levent sayisi sefer
middetinin belirleyici oldgunu tahmin ediyoruz. Muhtemelen Karadeniz'e
gonderilen gemiler i¢cin bu sayilar daha yuksekta@daki tabloda, her iki
sefere ait sandiklarda kKiyyeve daha fazla miktarda bulunan drog ve formlar
listelenmitir:
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Akdeniz seferine giden gemiler Karadeniz seferingiden gemiler
Ingiliz tuzu 2 kiyye (=800 dirhem)
krimtartar 2 kiyye (=800 dirhem) krimtartar 1200htm

kudret helvasi 3000 dirhem
sarmisak macup 1200 dirhem

kudret helvasi 2 kiyye (=800 dirhem)
sarmisak macunu| 2 kiyye (=800 dirhem
iksir zll-hasse 2 kiyye (=800 dirhem)

sarab ruhu 2 kiyye (=800 dirhem) sarab ruhu 1200 dirhem

buharli ruh 2 kiyye (=800 dirhem)

k&fur ruhu 2+1,5 kiyye (1400 dirhen))  kafur ruhu G&lrhem

zac ruhu 1 kiyye (=400 dirhem)

kinakina 1 kiyye (=400 dirhem) kinakina 1,5 kiyy6Q0
dirhem)

Venedik tiryaki 1 kiyye (=400 dirhem) tiryak 120bhkem

iksirl’'l-hayat 1 kiyye (=400 dirhem)

hatmi ya| 3 kiyye (=1200 dirhem)

hararet melhemi 3 kiyye (=1200 dirhem)

tath mehlem (tath | 3 kiyye (=1200 dirhem) tatl melhem 1600 dirhem

civa melhemi?)

Ustibec melhemi 3 kiyye (=1200 dirhem) isfidac 1dbdBem

Talyon yakisi 2 kiyye 100 dirhem (=900

dirhem)

ihtikan matbuhu 1200 dirhem
uyuz melhemi 1100 dirhem
adasg@an! macunu 10.100 dirhem
vec macunu 1100 dirhem

havaciva melhemi 800 dirhem

Cerrah sandiklarinda hem ilag hem malzeme (ceatehikaplar, kutular,
siseler) bulunmaktadir. Akdeniz'e giden gemilerin eirsandiklarindaki ilac
ve malzeme miktari, Karadeniz’'e giden gemilerelgalerden daha yuksektir.
Akdeniz ve Karadeniz gemilerine verilen levazingade, ceitli blydkliklerde
kutu (teneke ve @ag) vesiseler, kavanozlar, makaslar, bigaklar, bakir kaplar,
teraziler, havanlar, k&lar, yaki icin bez, sandik i¢cin asma Kilit ortektAncak
Akdeniz’e c¢ikan gemilere, Karadeniz gemilerinde ummhayan ilave alet ve
malzeme verilmitir: Siringalar (blyuk ve kuguk), teraziler, stexler, kasik
baglari, mesane tulumbasi, kan mengenesi. Bu fark, eAld gemilerinde
cerrahi girsimlerin 6ngoriildigiine saret etmektedir. Ozet olarak, rotanin daha
uzun olmasi sebebiyle, Akdeniz gemilerinin ila¢ c@rahi alet bakimindan
Karadeniz’'e ¢ikan gemilere gore biraz daha donadinift

2 Osmanli donanmasi tarafindan tutulan yabanci gegeité mirettebat yaninda cerrahi aletlere de el

konuldwu anlgiimaktadir: 1717 senesinde Venedik'ten Korfu adasgirmekte olan Fransiz kaptan
ybnetimindeki bir kalyon, o civarda bulunan Kaptierya Mehmed Ra’nin gonderdii birka¢ kancabga
ve firkateyne teslim olmuve icindeki mirettebatta 2 cerrah oidutesbit edilmgti. Gemideki malzeme
ve esirler ile birlikte, cerrahlara ait olan 3-tadleistanbul’a génderilngti (I. Bostan, a.g.m., s.115).
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Icindeki ilaglarin miktarindan yola c¢ikarak hekinabip sandiklarinin
agirhginin en az 35-45 kg arasindaggéigi soylenebilir. Bu girliga, ilaclarin
saklandgl kaplarin @irhg dahil deildir. Cerrah sandiklarl igcindeki kutu,
tenceresise ve aletlerin @rliklarini bilemedgimizden bunlar igin bir rakam
vermek miamkin olmargtir.

Ondokuzuncu yuzyilda Akdeniz'de seyredegKaalilkelere ait donanma
gemilerinin hekim ve cerrah sandiklarinin igeile Osmanh gemilerininkini
karsilastirmak ilgi cekici olabilirdi. Literatlr taramasieticesinde, ancak acik
denizlere sefer yapan gemilerde kullanilan ilagldistesine ulgabildik. Casit
acisindan bir karastirma yapildginda, Osmanli gemilerindeki ila¢ ve drog
sayisi,Massia¢dakinin yarisindan azdir. Bununla beraber, yukakMassiatda
bulundw@gunu sdylediimiz kusturucu, sdrtici, kuvvet verici v@rakesici olarak
kullanilan standart ilaglar Osmanli ila¢ sgndda bulunmaktadir.

Hastaliklar ve gemide tedavi

llag sandiklarinin gerek askeri gerekse ticari gemmil yuklenen
vazgecilmez gyalar arasindaki yerini almasinda ve yonetmelikleneu olmasi,
hastaliklarin sawtardan daha o6ldiricd oldunun anlalmasinin  bir
sonucudur. Onsekizinci yuzyillin sonunda ve ondokuomuylzyilin bainda,
tifo, kolera, dizanteri veya bka tropik hastaliklar yaninda iskorbut, tiiberktiloz
ve frengi, gemi kaptanlarinin ve sahipleriningliza kabusuydu. Bunlardan
baska, yaralanmalar, kanamalar ve fitikgbbmalari gemilerde gorilen ciddi
saslik sorunlariydi.

Son yillarda yapilan agarmalar, onsekizinci ve ondokuzuncu yuzyil
donanmalarinin gerek & ve sémirgelgtirme gerek askeri amaclarla yapilan
seferlerde verg@ zaiyatin dnemli bir kisminin hastalik ve kotl leesneden
kaynaklandgini ortaya koymstur. Onsekizinci ylzyildaingiliz Kraliyet
donanmasinda hastaliklarin sebep gldwlim orani, muharebe ve gemi
kazalarindaki élimlerin ¢ok UizerindeydiGemide miicadele edilmesi gereken
baslica hastaliklar veba, kolera, dizanteri, sifiligp (tifis), difteri, tiberkiloz,
sitma ve tropikal hastaliklardi. Sayilan hastatklaebep olan organizmalarin
ancak ondokuzuncu ylzyiin son ceyrele kafedilmeye balanmasi
sebebiyle, bu hastaliklar, ondokuzuncu ytzyll bapugeleneksel yéntemlerle
tedavi edilmeye calilmistir.

Bir onsekizinci yuzyll Ingiliz doktoru, iskorbltli onleyici olarak
gemicilere limon suyu yeringaraptan elde edilen bir bitkisel asid olan krimtata

2 David Boyd Haycock, “Health, medicine and the nmaetworld: A history of two centuries,” iHealth

and Medicine at Sea 1700-190D.B. Haycock and S. Archer, eds., The BoydelsBre009, s. 1-18.
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(ginde 1/8 o0z) verilmesini tavsiye etin.23 Gemide bircok hastaliktan
korunmak igin sirke, tuz ruhu, zac ruhu vesedi maddeler tavsiye edilgi
denenmy ve yarari gorilmgl ise de krimtartarin avantajlari, denizcilerin
yapisina uygun ve ger asitlerden daha ucuz olmasidir. Sular, krimtatéa
kaynatildginda temizlenmi olmaktadir. Uzun siren seferlerde murettebatina
taze sebze ve meyva (C vitamini) temin edemeyerilgeata gortlen iskorbitin
Osmanli donanmasi igin biiyik bir sorun olngatahmin edilmektedi#4

Atesli hastaliklarin tedavisinde uygulanan standart tgim terletme,
mushil ve kusturucu kullanarak mideyi vegrgaklar bgaltma, kan alma ve
bazen de yaki uygulamaydingiliz donanmasina aiElisabeth gemisinde
ateslenen bir hastaysu tedavi uygulanngti: ilk giin 12 ons (360 g.) kan alindl,
kusturucu olarak emetiko tartar (0,4 g) verildi.Haasonra sedatif verildi ve
hasta sirke ile keskind@riimis arpa suyu ile beslendi. Dordincu gun purgatif
verildi. Besinci giinde atg disen hastaya takip eden 3 gin sulu yulaf lapasi
disinda baka bir gida verilmedi. Kan alma, rutin birsléam olarak
yapilmaktaydi. Tedaviyi uygulayan doktora gore tilieiygulama bgirsaklar
bosaltmakti. Yakilar da 6zellikle ense kokiine tathikldiklerinde etkiliydi2®

Dizanteriden korunmak icin kinakingarabi kullaniimgtir. Comte de
Bonneval, Macaristan’da yaz sicaklarinda gorilerzamdieriden bdyle
kurtulmuwstur. italya’da ishal (flux) ve atdi sariliklar (bilious fever) korunmak
icin kinakinasarabi kullananitalyan askerleri bu hastaliktan kurtulgnama
Avusturya ordusu, bunu uygulamgdiicin zarar gérmitiir26 Dizanteri ve
tedavisinde, stlfonamid ve antibiyotikler ¢ikanal&eaba&irsaklar kastor y&a
veya Karlbas tuzu ile Baltilir, takiben hastaya atropin, morfin veya afyon
verilirdi.2?

Sitma gibi aralikli atderle seyreden hastaliklarda kinakina kabu
koruyucu olabildgi gibi, tifo benzeri hastaliklarda antimon uygulaaktaydi.

3 James LindtAn essay on the most effectal means of presefvingealth of seamen in the royal navy and
a dissertation on fevers and infectioh new edition much enlarged and improved. Lond@i@9 (ilk
baski 1757), s.43.

Onaltinci yizyihn son yarisinda sgans bir yabanci tarihci, Akdeniz'e agilan donanma derimin
erzaki i¢cinde peksimet, tuzlu balik eti saymaktafiuzuncagili, a.g.e, s.493); Ondokuzuncu yuzyilin
baginda ise hiukimet, bir sefere ait olmak tizere dédeiecadam bana 2 kilo piring, 2 kilo mercimek, 3
okka zeytinyal, her 5 gun igin 2,5 peksimet vermekteydi. Derérei 15 giinde bir et, haftada iki defa
pilav verilirdi (Uzuncasili, a.g.e, s. 479).

R.S. Allison, Sea Diseases, The Story of A Great Natural Expetirite Preventive Medicine in The
Royal NavyLondon: John Bale Medical Publications Limite@43, s. 47.

James Lindta.g.e,s.53.

W. Schreiber & F. Karl Mathydnfectio. Infectious Diseases in the History ofditine, Basle: Editiones
Roche, 1987, s. 51

24

25

26
27
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Ancak antimon kullanilsa bile, pirgatif uygulamasinkan almanin, yaki
uygulamasinin ve kusturucu tatbikinin zamanlamasiive akillica yapilmasi
lazimdir. Afyon, kinakina kaliu ve antimondan sonra gliehastaliklarda en
sik kullanilan ampirik tedavi aracici#.

Sifilis, 1940larda penisilinin kginden énce, genellikle civa bili&leriyle
tedavi edilirdi. On dérdlncu yuzyilda civa, kil tikrik ile kargtirihp merhem
yapilirdi. Paracelsus arsenik Kilderiyle tedavisini dnerdi. Sadece civaligde
icinde beyaz kuyun olan merhemler ve gkr (defne ve gil y&) kullanildi.
Ancak civali merhemlerin 06lume sebebiyet vgrdianlsilinca bunlar
yasaklandi. Ondokuzuncu ylzyilin sonunda civa miktaistrilerek
beraberinddyot, daha sonra da Bizmut, Na-K bitartarat, Telapadium ve
Platinum ve Altin denendi ancak daa elde edilemedi. Yirminci yuzyilin
basinda bir arsenik preparati olan Salvarsan tedaamiah girdi ve yuzyilin
ortalarinda yerini penisiline biralé.

Ic denizlerde sefer yapan Osmanli donanma gemikkindastaliklar
konusunda ayrintili bilgimiz bulunmamakta ise dejakuzuncu ytzyilin ikinci
yarisindalstanbul’daki Bahriye Hastanesi'nin istatistikledgnizcilerde gorilen
hastaliklar hakkinda bir fikir verebilir. Bu iststiklere gore hastaliklarin %
25.42’si solunum ve dojam; % 20.31’i mide-bgirsak hastaliklari; %11,69'u
bulssici hastaliklar; % 9,65’i cerrahi hastaliklar, ¥9@&s1 courbature (zafiyet),
% 5,19'u deri hastaliklari, % 4.84'G lokomotor sist hastaliklari, % 4,5'i sinir
sistemi, % 3,781 zihrevi hastaliklardir. Akut veokik sguk alginlgi,
romatizmal hastaliklar ve lumbalji, enteritler @stinal catarrh), tifo, tifus,
dizanteri, verem, gastrit/peptic Ulser, sitma vgediatgli hastaliklar ve
belsguklugudur30

Gemi ilac ve cerrah sandiklarinin kasilastirmasi

Karadeniz ve Akdeniz’e acilan Osmanli kalyonlarinyukarida
verdigimiz 1830 ve 1831 tarihli ilag listeleri ile 183Tynda Amerika’'nin dgu
kiyisindan balina avi icin denize acilagkuroranin ilag listesini (Ek 3)
karsilastirdik. Gemilerin misyonu, sefere ciktiklar grafi bolge cok farkli
olmasina rgmen, bunlar, yakin tarihlerde sefere cidandir. icerdikleri
farmasotik formlar bakimindan, gemilerin ila¢ liste birbirine ¢ok benzerdir.
Yakilar, merhemler, iksirler, @ar, haplar her iki listede de goérulir ve bir
kismi ortaktir. Bitkisel ve mineral droglarin kullani icin de aynisey

8 James Lindta.g.e, s.80-81.
2 W. Schreiber & F. Karl Mathys, a.g.e., s. 57-75.

0 F.Gunergun, “Diseases in Turkey: A preliminary stddr the second half of the 19th centurifhe
Imagination of the Body and the History of BodilypErience S. Kuriyama, ed., Kyoto: International
Research Center for Japanese Studies, 2001, pa169-1
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soylenebilir. Eer Osmanl gemisinin sar@inda,emetiko tartain sarap iginde
¢6zlilmiy hali olan Antimon sarabi yoksa bile, emetiko tartartuz olarak
bulunmaktadir. Benzegekilde, Auroradaki hazir preparatlarin yerini Osmanli
gemisinde droglar alrstir. Ornesin sgsuk alginlgina ve atge kasi popiiler
kullanimi bulunan Dower tozu, Osmanli gemilerindéunmamakla beraber, bu
preparatin icerdi afyon ve ipekakuana, drog olarak ilag listesigde almstir.
Diger taraftan Guiney Amerika bitkilerinden elde edilenoglar @ayac,
kopaiba, ararof, Osmanli ila¢ listelerinde yer almazken, Osmaitéic
sandiklarinin  6nemli maddelerindeniryak, Aurorada bulunmaz. Bu
kargilastirma, ayni donemde, Akdeniz ve Atlantik'te goreapgn gemilerdeki
tedavi yontemlerinin de benzer oflinu gostermektedir.

Akdeniz ve Karadeniz’e c¢ikan Osmanli gemilerine ilgar cerrah
sandiklari ile 1812'de Napolyon salarina katilan biingiliz sava gemisinde
ve 1837'de Aurorada bulunan cerrahi malzeme (Ek 2) ile ¢hastirmak
istedik. Karadeniz gemisine verilen cerrah sgndginde hicbir cerrahi alet
bulunmadgi, bunlarin yerine sandikta ¢ok sayida kutu, karzasige, havan,
makas, keik, yaki icin bez bulundiu gorulmigtir. Akdeniz’e giden geminin
cerrah sang@inda da bu tip malzeme bulunmakla beraber, 24temga, bicak,
44 kasik bagi, 15 adet mesane tulumbasi yer almaktadir. Cdeadwzimati
arasinda gorilmeyen bicak ve keskilerin Osmanlii gemrahlarin kendilerine
ait aletler arasinda oldu varsayilabilir. Yine bu dénemde gemilerde
yapilabilecek olan cerrahi ggnmler sinirli oldgu icin, Auroradaki (Ek 2) ve
Ingiliz sava gemisindeki cerrahlarin aletlerden (Ek 1) farkinasi beklenmez.

Sonug

Onaltinci yuzyilin sonuna gdou — belki de daha erken bir donemde —
gemilerinde cerrah veya tabip bulunduran Osmanhadma gemilerine ilag
sazlama kinin baslangigta gemi cerrahlarina ait ofgfly ondokuzuncu yuzyila
gelince ilaclarinistanbul'daki eczacilar tarafindan hazirlanip gemptanina
teslim edildgi anlasiimaktadir.ilag sandiklarini hazirlama gérevini eczacilarin
devralmasi yavaisleyen bir siire¢ olmuise de, bu sirecin ondokuzuncu yizyil
basinda tamamlanmioldusu anlgiimaktadir.

Icerigini arsiv belgelerinden belirledimiz tabip ve cerrah sandiklarinin
birer orngini Turkiye mizelerindg veya ©6zel koleksiyonlarinda
belirleyebilmi olsaydik, bu cajma slphesiz 6nemli Olclide zengigieis
olacaktl. Sandiklarin kendilerine sgamams olsak da, 1830 ve 1831 tarihli iki
arsiv belgesi, sandiklarin icergliila¢ ve malzeme hakkinda bize 6nemli bilgiler
vermektedir.

! Deniz Miizesi'ne fstanbul) ve Deniz Kuvvetleri Komutapii Kasimpaa Deniz Hastanesi'ndstanbul)
yaptgimiz bgvurularda, bu kurumlarda gemi ilag saidhulunmadg bildirilmistir (Ekim 2010).
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Ondokuzuncu yuzyilin ilk yarisinda, Akdeniz ve Kdeaiz seferine cikan
Osmanli gemilere verilen ilag ve cerrah sandiktakn drog ve ilag formu
sayisi yaklstk 80 kadardir. Her iki bolgeye gonderilen gemileenzer ilaglar
verilmistir. Bu da, benzer hastalik ve sorunlar ile skagildigina ve tibbi
seceneklerin belirli oldguna karet eder. Akdeniz’e gdnderilen gemilerdeki
cerrahi alet ve malzemenin Karadeniz’'e ¢ikan genhdiei malzemeden daha
zengin oldgu gordlmitar.

Kusturucu etkisi olan droglaipekakuanakrimtartar gibi), mushil etkisi
olan droglar {ngiliz tuzy ravend sinameki kudret helvasi,jalap vd.),
sakinlatirici, agri kesici @fyon ruhu, tiryak, kéfuvd.), ate dislricu ve kuvvet
verici (kinakina) droglar yaninda, civa biileri muhtemelen frengi
tedavisinde, yakilar ve merhemler ise, yaralanma tvselenmelerde ve
amputasyon gibi cerrahi mudahalelerde kullaniliishal 6nleyici olarakafyon
ruhu, ates disriic olarakkinin ve dizanteriye kar ipekakuanakullaniimis
olmaliydi.

Bu ilaglarin etkileri, uygulanan tedavi tipini detaya koymaktadir.
Osmanl gemilerindeki ilaclarin ve tedavi usullarinayni donemde —
ondokuzuncu yuzyihln ilk yarisinda — Bati Ulkehéni gemilerinde kullanilanlar
ve uygulananlar ile benzer olglu sGylenebilir. Ancak, acgik denizlere ¢ikan ve
tropik Ulkelere sefer yapan Avrupa gemilerinin ile&tesinin ¢ok daha zengin
oldugu gorulmektedir.

Aciklama ve teekkir: Bu calsmam sirasinda tabip ve cerrah sandiklarina ait
belgelerin transliterasyonunda bana sabirla yardgen Sayin Abdullah Ké'ye;
cerrahi sandiklarinin malzeme listelerini incelerk@ardimini gérdgiim ve makalemi
yazarken gorlerinden faydalangim Dr. Seref Etker'e tgekkirlerimi sunarim.
Listelerdeki drog isimlerini belirlerken, Prof.Df.urhan Baytop’unTurkiye'de Bitkiler

ile Tedavi(istanbul 1984) adl kitabindan ¢ok yararlandim. Ksindburada rahmetle
aniyorum.

Ek 1. Napolyon Savalar’nda, ingiliz Kraliyet donanmasina ait bir savas
gemisinin  cerrah sandgina girmek Uzere 1812 yilinda Messrs Evans & Co
tarafindan Royal College of Surgeons’a sunulan ceahi aletlerin listesi (Jonathan
Charles Goddard, “The navy surgeon's chest: surgisiuments of the Royal Navy
during the Napoleonic War,J R Soc Med 97, 4 (April 2004): 191-197).

1. 2 Amputasyon biga 8. 6 [Jean-Louis] Petit vida turnikesi
2. 1 Amputasyon testeresi ve yedek 9. Kemik kesicisi ve tornavida
agz| 10. 3 Kafa kemgi delgisi
3. 1 Ayak tarak kengi testeresi ve 11. Kafa testeresi
yedek &zi 12. Kemik siyiricilar, raspa veya
4. 2 Cift yuzli amputasyon biga kaziyicilar
5. Damar forsepsi (kiskac) 13. Forseps
6. 2 Duzine gri dikis ignesi 14. Kaldirici (levye)
7. 2 Tutucu kanca 15. Firca
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16. 2 Trokar 31. Dikis ipligi (450 g) 15. guhercile
17. 2 Gumi sonda 32. Bir paketgne 16. afyon haplari
18. 2 Esnek kauguk sonda 33. Bir cerrahi alet cep takimi 17. hint yagi
19. Disci kerpeteni 34. 6 adet kutusu icinde damar tgca 18. zeytin yai
20. Diseti bicas 35. Sise ¢cekme takimi 19. bakirsilfat, gbzta
21. Delgi 36. 2 Setongnesi 20. kukurt gicegi
23. Yara muayene makasi 37. 2 Kalay-kugun algimi lavman 21. Ingiliz yag
24. Yuvarlak uclu gri nester (cerrahi siringasi (0.95 It) 22. antimonsarabi
bicak) 38. Solunum durmasinda kullanilacak 23. adasg@anisurubu
25. Uzun stile korik 24. tath stlimen (Civa-I-klortr) ve jalap reginesi
26. Bir adet mermi tutucu 39. Emaye demirden bacak atellleri 25. biber kargimi
27. Sagma glkarmak igin & (kuret) 40. 12 Pazen veya keten topu 26. hayatiksiri (sarisabir tenttri)
28. Cerrahi bigak 41. 12 Pazen veya keten sargi 27. afyon ruhu (Afyon, safran, baharatlgarap)
29. 1 Kigik bicak 42. Turnike i¢in bez (18 m) 28. lokman ruhu
30. 2 Tirnakh tutucu 29. guhergile ruhu
30. afyon haplari
Ek 2. Balina avina ¢ikanAurora gemisinde 1837 yilinda bulunan cerrahi malzeme. 31. kafurlu afyon ruhu
Gemi cerrahi Dr. John B. King'in verdigi listeden (Joan DruettRough medicine 32. Dower tozu
New York: Routledge 2001, s.94). 33. Arap zamki
1. amputasyon biga 8. buyuk enjeksiyon (lavman) gg nglhh;g:’ civa hapi
2. turnike, sikma bz siringasi 36. E
- . . Epsom tuzlari
3. testere (amputasyon keskisi) 9. mesane (penig)ringasi 37 krimtartar
4. doku tutucu pens 10. bez tabanli yaki/lapa 38. emetiko tartar
5. disci kerpeteni ve kancalari 11. tulbent sargi 39' ravent
6. kanatma biga (lanset) 12. tesbit/yaki icin yurgak deri sargi .
7. cerrahi dikg igneleri 13. siseler ve tapalar 40. |pek_akuana .
' ' 41. geyik boynuzu likoru
42. Glauber tuzu
Ek 3. Aurora gemisinin ila¢ sandginda bulunan malzeme (1837). Gemi cerrahi Dr. 43. gayak tenturd
John B. King'in verdi gi listeden (Joan DruettRough medicineNew York: Routledge 44. keten tohumu
2001, s.221-229). 45. biber
1. giclendirici lapa 46. karanfil
2. yapskan yaki 47. copaiba balsami/yga
3. “Rob & Ass” markaseytantersi ve akguinlik iceren lapa 48. amonyakli merhem
4. civa merhemi 49. Roborans yakisi
5. Liquid Opodeldoc (Arap sabunu, ucucigigdan olgan merhem) 50. murr-i safi
6. basit merhem 51. afyonruhu
7. Turner'in balmumlu merhemi 52. Bordeaux reginesi
8. limon tuzlari 53. kinin, kinakina
9. pelinotu 54. sari balmumu
10. nane esansl 55. kino ggaci ekstresi
11. ravent tentiri 56. Tahrk yakisi

57. kafur sakizi

58. sap

59. mavi zac (bakir silfat)
60. beyaz zac (cinko silfat)

12. sirke (asetik losyon)
13. meyve ickisi (pang)
14. zac iksiri (sllfat asidi, alkol ve aromatikler kanni)
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61. kursun-2-asetat ve kgun monoksit (Mirdesenk)
62. papatya cicekleri

63. ararot

64. sdbnmemy kirec

Medicine chests of the Ottoman navy:
Notes for the early nineteenth century

Long distance navigation through various climated the debilitating
effects of diseases in sea voyages or marine gikpeslimade the medicine
chests compulsory for merchant ships and the riewy.use of medicine chests
at sea was already well established in the 17thucerEurope. Regulations
were issued and pharmacists were authorized imagrepthem. At the turn of
the 19th century, typhoid fever, cholera, dysentarpther tropical diseases as
well as scurvy, tuberculosis and syphilis were agndhe most troubling
diseases for ship captains and owners. Injuries hmmdorrhages, and hernia
were among the most frequent surgical problems wemieced during the
expeditions.

Archival documents attest to the presence of surgemn board of
Ottoman vessles as early as 16th century. Althduighnot clear when exactly
medical chests became part of the Ottoman ship, loadnight assume that
galley-surgeonsceérrah-i kalyon had drugs and surgical equipment at their
disposition during the expedition. The 16th centanygeons were asked to
supply the necessary drugs before embarking omstihe In the 18th century,
this task was given to physicians settled in Istdnbinally in the 19th century,
apothecarieseCzacjispenciyaj were endowed with the job.

The present paper will examine the lists of medisiand material that
were introduced into the physicians’ chedtslkim sandi, tabib sandn) and
the surgeons’ chestsdrrah sandji) supplied for the Ottoman vessels sailing
off for the Mediterranean and the Black Sea. Ddi880 and 1831, these lists
included pharmaceutical forms among them theriaggments, cataplasmes,
powders, syrups, essential oils and pills. On boardetics (Ipecacuanha),
purgatives (Epsom salts, jalap), and analgesiegddlaum, theriac, camphor),
tonics (cinchona bark and powder), mercury saltsadiversity of other drugs
were used as therapeutics and for surgical opestid comparison of these
drugs with those used in late 18th century Europezssels shows a striking
similarity. Nevertheless the variety of the drugsrevless than that of European
ships heading for high sea.

Key words: medicine chest, medical chest, surgeon chestn@it navy, naval
pharmacy.
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Osmanli donanma gemilerinin ilag sandiklart:
Ondokuzucu yuzyil baina ait bir arastirma

Cssitli iklimlerde ve acik denizde uzun sireli yolclklar ve hastaliklarin
bu yolculuklardaki yikici etkisi, ila¢ sar@inin ticari veya donanma gemilerinde
kullaniimasini  zorunlu kilmgtir.  Bunlarin  kullanimi onyedinci yuzyil
Avrupasinda artik yaygindenis, hazirlanmasiyla ilgili  yonetmelikler
cikariimstl. Ondokuzuncu yuzyillin Benda, tifo, kolera, dizanteri, tropik
hastaliklar, iskorbit, verem, frengi, gemi kaptamien en korkutan
hastaliklardandi. Yaralanmalar, kanamalar, fitikfeder sirasinda en sik
rastlanilan cerrahi sorunlardi.

Arsiv belgeleri, Osmanli gemilerinde onaltinci ylzgidberi cerrahin
gorevli oldiguna karet etmektedir. Gemilere ilag ve cerrahi malzegeren
sandiklarin ilk defa ne zaman aligohi bilemiyorsak da, gemi cerrahinin, sefer
boyunca ihtiya¢ duyaga ilag ve malzemeyi yaninda bulundugdma stiphe
yoktur. Onaltinci ylzyllda gemi cerrahlarinin ileg malzemeyi kendilerinin
temin etmesi istenirdi. Onsekizinci yiizyilda bu @én istanbul'daki bazi
hekimlere verildgi anlssilmaktadir. Nihayet ondokuzuncu yizyilda, gemilere
verilen ilag sandiklarinin eczacilar tarafindan itazms oldugunu
gormekteyiz.

Bu bildiri, Karadeniz’e ve Akdeniz’e sefere cikacatan Osmanli
gemilerine 1830 ve 1831 yillarinda verilndlan hekim ve cerrah sandiklarinin
icerigini tanitmaktadir. Sandiklarin icgmi belgeleyen listelerde, tiryaklar,
merhemler, yakilar, tozlar, §ar, haplar gibi farmasotik formlari; kusturucular,
surlculer, ari kesici ve sakinlgiriciler, kuvvet verici ve atge disUruculer
yaninda hem tedavide hem de cerrahide kullanilabatk dizi drogu
icermektedir. Bu droglar ve formlar, onsekizinciaredokuzuncu ytzyil Avrupa
gemilerinde kullanilanlar ile ketastirildiginda, dikkat cekici bir benzerlik
gorultr. Bununla birlikte, Osmanh gemilerinde larilan ilac c¢cgdi sayisi,
Avrupa gemilerindekilerden dahaglik sayidadir.

Anahtar sozcukler: Hekim sandil, cerrah sandi, ila¢ sandil, Osmanli
donanmasi, deniz eczagili



