TOPTASI BIMARHANES I ECZANESI ICIN ILAC ISTEMI:
ECZACI YANKO EFEND I’'NiN 1878 TARIHL I LiSTESI

Fatih Artvinli®

Toptssl Bimarhanesi, 1873 yii Kasim ayinda, Sileymaniye
Bimarhanesi'ndeki akil hastalarininsitamasi ile birlikte Osmanh Devleti'nin
merkezi “devlet bimarhanesi” olarak hizmet vermelyaslamistir. Topta!
Bimarhanesi’'nin 1878 yilina ait tibbi malzeme sa#ima listesi ve ilgili
yazgma evraki, bimarhanenin erken donem eczacilik yetie ve akil
hastalarina verilen bitkisel droglara ait onemiigiér sunmaktadir.

Toptsl Bimarhanesi, bgangictan itibaren, bir eczaciya ve eczane olarak
kullanilan bir mekana sahigti. Bimarhanenin ilk eczacisi, Sileymaniye
Bimarhanesi'nde de eczaci olarak gah Yanko Efendi'dir. 1874 yilina ait
salnamede ismi “Eczacl Mosy0 Yankgklinde kayitlidiZ Bimarhanenin 1879
yili kadrosunda da ayiekilde ve tek eczaci olarak yer almakt&dir883 yili
sonunda, hasta sayisinin artmasi ve bir eczaciastalarin ilaclarini
hazirlamaya yeterli gelmemesi nedeniyle bir “eczagavini” ise alinmg* ve
bu tarihten itibaren “Eczaci-i Evvel Yanko Efendbir yardimcisi ile birlikte
Topta Bimarhanesi'nin eczglerini sirdirmigtar.

Basbakanlik Osmanli Aivi Sura-y1 Devlet Evraki arasinda bulunan yedi
sayfalik bir belge, Topta Bimarhanesi'nde hastalarin tedavisinde kullankma
lzere talep edilen bir yillik ecza malzeme listesie ilgili yazismalar
icermektedir. Bimarhane idari heyeti Gyelerinin asg/la, bimarhanede bulunan
mecanin icin 1294 yili Mart ay! badanSubat ayl sonuna kadar [Mart 1878-
Mart 1879] bir yil icinde kullaniimak (zere, toplam8 kalem malzeme
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talebinde bulunulmgtur. Birkac! kirtasiye ve alet edavat olmak Uzdisede
“mecaninin tedavisi igin isti'mali elzem bulunan zeeyr tibbiye” yer
almaktadir.

Cemiyet-i Tibbiye-i Mulkiye, listeyi onaylayarakténilen malzemelerin
merkezi eczaneden [‘eczane-i merkeziye” “eczanemural”] tedarik
edilmesine karar vergtir. Daha sonra, Eczaci Yanko, 77 kalem ecza ve 3
kalem dger malzemeyi eczane-i umumiden eksiksiz olarakinteslldigini
belirten 17 Ekim 1878 tarihli bir belgeyi imza etiii.> Listede, talep edilen her
bir malzemenin adi ve adinin altinda da miktariiyegti yazilidir. Malzemelerin
toplam fiyati 5905 kurg pesin ddenmesi durumunda ylizdestiedirimli olarak
5610 kurgtur® So6z konusu ecza malzemelerinin temini ve bedaslteri
0denmesi meseles§ura-y1 Devlet'in Maliye Dairesi'nde gosilmis ve
hastalarin tedavisi icin gerekli olan malzeme bledein emsalleri gibi Maliye
Nezareti'nce 6denmesine karar veritini ilac listesi ve listenin altindaki
yazgma gagidaki gibidir:

Kirmizi Targin Turung |Yanms Ada cayi |Ihlamur  |Limonlu gihercile
kina kina  |kabugu kabugu |geyikboynuzu[5/15 gicegi kaymagi

[5/45 yalniz|[1/15 yalniz |[1/10 [15/75 yalniz |yalniz be |[6/60 [1/75 yalniz bir
bes kiyye] |bir kiyye] yalniz birjon be kiyye] |kiyye] yalniz alti |kiyye]

kiyye] kiyye]

Mukerrer |Demir pasi |Kafur Moskof ¢ayi |Limon Krim
karbonat |[200/7 yalniz ([2/60 [100/20 tuzu tartar

Ogulotu ruhu
[12/18 yalniz on

[3/10 yalniz|iki yiz yalniz iki [yalniz yliz ~ |[100/35 |eksisi iki aded]
Uc kiyye] |dirhem], kiyye] |dirhem] yalniz yiZ[2/64
dirhem] |yalniz iki
kiyye]

----- ruhu |Sarab ruhu |Taflan |Opodeldok |Karanfil |Gliserin |Zamk-1 |Hind
[2/40 yalniz|[10/85 yalniz |suyu [12/24 yalniz|[100/7  |[2/36 arabi  |yagi
iki kiyye], |on kiyye] [1/8 on iki aded] |yalniz yizyalniz iki |[15/270 |[4/54

yalniz bir dirhem] |kiyye] yalniz orjyalniz
kiyye] bes dort
kiyye] |kiyye]

Badem yg |Nane yai Kumkuat|Pelin tuzlu |Sarimsak|Dggulmis [Kina Meyan
[2/70 yalniz|[50/62 yalniz |[25/5 iyod [200/170/macunu [targin kina koka

iki kiyye] |ellidirhem] |yalniz  |yalniz iki yiz [[100/6  [[100/5-10 |siftfu |sUf(fu
yirmi bes [dirhem] yalniz yizyalniz yiz|[1/70 [200/5
dirhem] dirhem] |dirhem] |yalniz |yalniz iki
bir yuz
kiyye] |dirhem]

BOA, $D.ML. 275/36, 19 Ca 1296 [11 Mayis 1879].
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Kirmizi strur [Kinakina Kirmizi sarab |Afyon ruhu Iyod ruhu  |Kunduz
[25/5 yalniz  [slilfato[100/878[20/100 yalniz|[1/120 yalniz bir |[100/11 hayasi[20/40
yirmi bes yalniz yiiz yirmi kiyye]  |kiyye] yalniz yiz |yalniz yirmi
dirhem] dirhem] dirhem] dirhem]
Baume de | --—--- yakisi Dut surubu  |Tath pelesenk |Seker Keten
Fioravanti [6/54 yalniz alti|[1/15 yalniz  |surubu [20/100 tohumu[8/18
[1/30 yalniz |aded] bir kiyye] [1/30 yalniz bir |yalniz yirmi |yalniz sekiz
bir kiyye] kiyye] kiyye] kiyye]
Karniyarik Hatmi merhemi|Uyuz merhemjCiva merhemi  |Kavak Kursun
[50/1 yalmiz  |[2/32 yalniz iki |[2/60 yalniz iki[1/30 yalniz bir [merhemi  |merhemi
ellidirhem]  |kiyye] kiyye] kiyye] [1/40 yalniz |[1/20 yalniz
bir kiyye]  |bir kiyye]

Meyankoki |Centiyana Suluk Valeryanat d6 |Klorofom |Vanilya
hillasasi hillasasi [3/240 yalniz |kinin [200/30 [10/25 yalniz
[100/10 yalniz|[100/6 yalniz  |l¢ kiyye] [20/280 yalniz  |yalniz iki on dirhem]
yiiz dirhem] |yliz dirhem] yirmi dirhem] yiuz dirhem]
Eterli egrelti  |Mantar Vizite i¢lin Kahve yg@i Mantar tapa|Hap kutusu
yagi makinesi defter [12/90 yalniz on |[200/13 [10/100
[50/15 yalniz ([1/30 yalniz bir [[30/150 yalniz|iki aded] yalniz iki  |yalniz on
ellidirhem] |aded] otuz aded] yuz aded] |deste]
Mukavva kutu|Adi mualece |Sagirsise Kursun kalem  |Beyaz yafta|Bukme (?)
[40/9 yalniz |sigesi[500/125 ([50/6 yalniz |[1/3 yalniz bir  |[200/10 [100/10
kirk aded] yalniz bgyiiz |elli aded] deste] yalniz iki  |yalniz yiiz

aded] yuz aded] |dirhem]
Beyaz kgid |Merhem igiin |Amerikan bez|Hasse bezi Sem’ [mum, |Mikraz
[4/64 dort sagir kavanoz |[3/240 yalniz [[2/140 yalniz iki |balmumu] |[yalniz iki
deste] [40/30 yalniz  |lg top] top] [1/130 yalnizaded]

kirk aded] bir top]
.... kesmek |Roberval Ecza stizmge |KiIl elek Ma’'den
icun alet terazisi agac cerceve ([2/8 yalniz iki kadeh
[1/150 yalmz |[1/100 yalniz bif[2/2 yalniz iki |aded] [20/50 yalniz
bir aded] aded] aded] yirmi aded]

YekOn-i kalem
78

Yalniz yetmj sekiz kalemdir.

Toptasl Bimarhanesinde bulunan mecanine doksan doért sbtegs ibtidasindan
Subat gayesine kadar bir sene zarfinda sarf kilingredee lizumu derkar olan ber-
vech-i bala yetmi sekiz kalem ecza-yi tibbiye ve sairenin kemafibik anbari
canibinden it4 [olunmasi] hususuna misaade-i edifiab-1 nezaretpenabhileri bi giri
buyrulmak babinda emr U ferman hazret-i men leaiiikindir.

Fi 16 Mart sene 1294 [28 Mart 1878]

Tabib-i

Evvel-i
imam Eczaci Cerrah Katib Tabib Tabib MiduarBimarhane
bulunamadiYanko Elhac Mehmed bulunamadi De Kastro Osman Monceri

Sileyman

Balada muharrer vyetmi sekiz kalem ecza-yi tibbiye ve sairenin eczahane-i
merkeziyeden itasi hususu Cemiyet-i Tibbiye-i Myjiide karargir olmgdur.
Fi 18 Nisan sene 1294 [30 Nisa878]

Muhur [Cemiyet-i Tibbiye-i Mulkiye]

Bimarhane-i mezk(r lazimesi iclin yetmyedi kalem ecza-y1 tibbiye ve ¢ kalem
edevat-1 vazr'iyeyi eczahane-i umumiden bittamam eyledgimi mis'ir i sbu mahale
serh ve temhir kilindi.

Fi 5 Terin-i evvel senel294 [17 Ekim 1878]

Eczaci
Muhur [Yanko]

Mazbata

Toptasl Bimarhanesi icin ita olunacak ecza-yi tibbiyesaire esmaninin tesviye
ve itasl hakkinda Tibbiye Nezareti'nden vukubulgaritizerine Dahiliye Nezareti'nin
Maliye Nezareti'yle muhaberattezkiresiyle melfufati Sura-yi Devlet'e havale
buyurulma&la Maliye dairesinde kiraat olundu.

Tibbiye Nezareti'ning'arinda ecza-yi tibbiye ve saire esmani sim megiuni
kurus hesabiyla altibin iki yiz Bebuguk kurga balg olarak pein verildigi halde yizde
besi tenzil olunabilecginden meblg-1 mezburun ol vechile itasi beyan ve Maliye
Nezareti’'nin cevabinda melga mezburun lizum-i tesviyesi tasdik olugduhalde
hazinece icabi icra kilinagadermeyan olunnytur.

iktizas! lede’l-miizakere mecaninin tedavisi icin'nisali elzem bulunan ecza-y!
tibbiye ve saire bahasinin tesviye ve itasi umtibbiyeden ve emsali icabindan
bulunmy ve ecza-yi mezkure doksan dort senesi Mart ibiidias Subat gayesine
kadar middetde sarf olunmak Uzere bi'l-ahz bahasniget-i Tibbiye-i Mulkiye ile
bimarhane heyet-i idaresinin taht-1 tasdikinde hdlgu anlgiimak idigiine binaen
mebla-1 mezburun ol vechile itasi hususunun Maliye Netiare havalesi ve Tibbiye
Nezareti'ne dahi malumat verilmesi tezekkir kiliotibabda.

Fi 9 Cemaziyel evvel sene 1296 [1 Mayis 1879]
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Degerlendirme/Sonug

Toptasl Bimarhanesi’nin 1878 yilina ait bir yilhk eczaatreme listesi,
bimarhanedeki eczacilik faaliyeti wgelyisine dair 6nemli bilgiler sunmaktadir.
Bimarhanedeki akil hastalari icin satin alinan mmaenin 6nemli bir kismi
bitkisel ecza [drog] lardir. Eczalarin bir kismmuyh’, ‘su’, ‘hulasa’, ‘ya’ gibi
islenmis halde, bir kismi ‘merhem’, ‘yaki’ gibi hazirlangnila¢ seklindedir.
Diger bir kisim ecza ise, bilfil eczanede ila¢ yapmigih satin alinan,
islenmems ya da yariglenmis bitki ve kokleridir. Bu malzemeleri hazirlamak,
saklamak icin gerekegiseler, kil elek, terazi, etiket, tapa vb. ise, biharenin
isleyen bir eczanesinin bulunglunu géstermektedir.

Ecza listesinde yer alan malzemeler, ondokuzunayiyibaslarindan
itibaren kullaniimakta olan temel droglardir. Lidé&ki ecza ve eczane
malzemelerinin blyidk gunlugu, 1835-1836 yillarina ait Topta Asker
Hastanedi ve Maltepe Asker Hastanesi'Sinecza listeleriyle benzerlik
gostermektedir. Ondokuzuncu vyizyllin son c¢gyrde, akil ve ruh
hastaliklarina yonelik kimyasal maddeler vesittie bilesiklerin  henliz
kullanimda olmady Topta Bimarhanesi’'nde, listede adi gecen droglar genel
semptomlara yonelik olarak kullanilmaktaddrar soktiriict, kabiz yapicgra
kesici, kusturucu, hazmettirici, yara/ciban iyileci vb gibi etkilere sahip
eczalarin yani sira listede akil hastalarinda daHa kullanilan sedatif
(sakinlatirici/yatistirict) ve hipnotik (uyku verici/uyutucu) ozelliklbitkisel
droglar bulunmaktadir.

Toptssl Bimarhanesi’'nin, 1873 yilindan itibaren hastalarerilecek
ilaclarin temin edilmesi ve hazirlanmasindan sotuhit eczacisi ve eczalarin
hazirlanip muhafaza edifibir eczanesi vardir. Bimarhane’ningtangicindan
itbaren ve en azindan 1906 yilina kadar sorumka@s! Yanko Efendi'di?.
Bimarhane'nin 1878 yilina ait ecza listesi, yalfa350-400 hasta icin ihtiyac
duyulan malzemeyi icermektedit.Listede yer alan 30 adet ‘vizite icin defter’
talebi, bu yillarda hasta gjri cikislarnn ile hastalarin temel bilgilerinin
kaydedildginin bir kaniti olarak yorumlanabilir.
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Toptssl Bimarhanesi 1881 yilind§ehremaneti'ne kganmadan 6nce
Umur-1 Tibbiye ve Zabtiye Nezareti'ne @alir ve bu dénemde idari, tibbi ve
mali acgidan yganan karmgklik ecza glerine de yansimguir. Ecza
malzemelerinin temini Bimarhane'nin idari heyetintalebi ve Cemiyet-i
Tibbiye-i Mulkiye'nin onay! ile, 6demesi ise Maliy®ezareti tarafindan
gerceklatiriimektedir.

Ozetle, Topta Bimarhanesi’nin 1878 yilina ait ecza satin alistesi,
bimarhanenin bir eczacisi vger halde bir eczanesinin bulurgnu, dénem
itibariyle agirlikli olarak bitkisel droglarin kullaniilmaya dawa edildigini,
bimarhanenin idari, tibbi ve mali agidan kasrkabirokratik yapisinin ecza
malzemelerinin temin edilmesini de etkilgaii ve hastalara ait bilgilerin yer
aldigi vizite defterlerinin varfiini ortaya koymaktadir.

Drugs for the Toptas! Lunatic Asylum in Scutari:
A request list compiled in 1878 by Yanko Efendi, th hospital pharmacist

The annual list of various drugs and pharmaceugicadiucts for the year
1878 gives us information about the Tgptaunatic Asylum’s pharmacy, and
the medical treatment offered to the patients. [[fencludes mainly vegetable
drugs, some processed into forms like tincturespcons, oils and extracts.
Preparations of unguents and plasters are alsadedl Certain drugs with
sedative and hypnotic effects seem to be prefferetie management of the
mental conditionsThe list, which included bottles, labels, sievalabce etc.,
also testifies that Topta Lunatic Asylum had a productive pharmacy in
operation in latter years of the nineteenth century

Key words: Topta! Lunatic Asylum, Istanbul's drugstores, Pharmaicalt
drugs, Ottoman Empire, History of pharmacy

Toptas! Bimarhanesi Eczanesi icin ilag istemi:
Eczaci Yanko Efendi’nin 1878 tarihli listesi

Toptssl Bimarhanesi’'nin 1878 yilina ait bir yillik eczaatreme listesi,
Bimarhane'nin eczanesi ve hastalarin tedavisindéarilan ilaclar hakkinda
onemli bilgiler sunmaktadir. Liste, temel olaraluli, “su”, “yag”, “hulasa”
gibi islenmis bitkisel droglar icermektedir. Bir kisim ecza iseerhem” “yaki”
gibi hazirlanmy ilag seklindedir. Bazi bitkisel droglar sedatif ve hipikot
etkileriyle hastalarin tedavisindegdrlerinden daha 6nemlidigiseler, etiketler,
kil elek, terazi vb malzemeleri iceren liste, aymamanda Topta

Bimarhanesi'ningleyen bir eczaneye sahip offitnu gostermektedir.

Anahtar sozcukler: Toptasl Bimarhanesijstanbul eczanelerilaglar, Osmanli
Imparatorlgu, Eczacilik tarihi.



