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Bilimsel Bir Makale Nasil Hizli Okunur ve Anlasilir?

Bilimsel bir makale baslik, ozet, giris, gere¢ ve yontem,
bulgular, tartisma ve kaynaklar kistmlarindan olusur. Bir
makaleyi hizli degerlendirmek icin “liclii gecis” sistemini
kullanabiliriz.

Anahtar kelimeler: Makale, hizli okuma, ii¢lii gecis sis-
temi
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How to Read and Understand a Journal Article?

The structure of a scientific paper consists of a title, abs-
tract, introduction, material, and method, results, discussi-
on and references. We can use three- pass system to evalu-

ate an article fastly,
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Bilimsel bir makale nasil hizli okunur ve anla-
silir?

Bilimsel makale 6zgiin arastirma sonuglarini tanim-
layan, yazilmig ve basilmig bir yazidir. Bilimsel bir
makale, okuyan kisiye metottan yararlanma, bilimsel
sonuglari ve gozlemleri degerlendirme olanagi saglar.
Bilimsel bir makale okumanin amaci; konuya hakim
olmak, o konu hakkinda giincel bilgilere sahip olmak,
yeni yaklagimlar1 6grenmek ve bilimsel ilgi ve 6gren-
me istegidir .

Bilimsel makale tiirleri; olgu sunumu, 6zgiin aragtir-
ma, derleme, meta-analiz, editére mektup ve dene-
yimlerin paylasilmas: seklinde olabilir. Bu bilimsel
makale tiirleri kanit diizeyine gore zayiftan giicliiye
dogru siralandiginda; hayvan caligmalar1 ve verileri,
in-vitro ¢aligmalar, editére mektup, klinik goriisler,
olgu sunumlari, vaka-kontrol caligsmalari, kohort
caligmalar, randomize kontrollii caligmalar ve meta-
analizler seklindedir 2.

Bilimsel bir arastirma makalesinin catist giris, yon-
tem, bulgular ve tartismadan olusur, boliimlerin
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ingilizce bag harflerinin kisaltmasindan olusan
“IMRAD” (Introduction, Material&Methods,
Results, Discussion) terimi ile adlandirilir ©.
Yayinlanmig bir arastirma makalesi baghk, ozet,
girig, gere¢ ve yontem, bulgular, tartisma, sonug ve
kaynaklar kisimlarindan olugur. Baglik kism1 maka-
leyi tanimlayict olmalidir.

Ozet kism1; makalede ne yapildigini ve temel bulgu-
larin ne oldugunu yansitmalidir.

Giris kismi; ¢ok uzun olmamali, arastirilan sorunu
acikca belirtmeli ve aragtiricinin asil amaci bildir-
melidir.

Materyal-metod kisminda; verilerin nasil toplandigi,
calismada kullanilan yontemler ve istatistik yontem-
leri agikca tarif edilmeli ve etik onay1 yazilmalidir.

Bulgular kisminda; aragtirmaci bulgular1 yorum yap-
madan acikga belirtmelidir.

Tartisma kisminda; aragtirmadaki iddialarin sonug-
larla desteklenip desteklenmedigi belirtilmeli, aragtir-
manin bulgulart daha once yapilan aragtirmalarla
kryaslanmal1 ve yorumlanmalidir.

Sonug kisminda, aragtirmanin temel sonucu ve ulasi-
lan oneriler belirtilmeli, ek olarak daha sonra yapila-
cak aragtirmalar i¢in Oneriler verilmelidir.



Kaynaklar kisminda; kullanilan literatiirlerin giincel
olmasina ve aragtirmada sirasi ile belirtilmesine 6zen
gosterilmelidir. Kaynaklarin ilgili derginin yazim
kurallarma uygun olarak yazilmasina dikkat edilme-
lidir G,

Giinlimiizde tiim tip literatiirline hakim olmak ve tiim
makaleleri okumak oldukg¢a zordur. Ciinkii binlerce
biyomedikal dergi mevcut ve neredeyse her dakikada
bir makale yayinlanmaktadir . Bilimsel bir makale-
nin hizlica nasil degerlendireceginin bilinmesi bir¢ok
makalenin kisa bir siirede gozden gecirilebilmesini
saglar. Bir makale “li¢ gecisli sistem” ile hizlica
degerlendirilebilir ©.

Ik gegiste; makale hakkinda genel bir fikir elde edi-
lir. Yani kusbakisiyla, 5-10 dk.’da makale degerlen-
dirmesi yapilir. Bu gegiste sirastyla; makalenin basli-
81, Ozeti, makalenin kisim ve alt kistmlarinin baglik-
lar1, varilan sonuglar okunur ve kaynakgaya goz atilir.
Ik gegis basamaginda makalenin kategorisi, bagla-
mi1, dogrulugu, katkilart ve anlasilabilirligi nedir
sorularina yanit alinmasi gerekir. Ik bakis ile maka-
lenin okunup okunmayacagina karar verilir.
Okunmaya deger goriiliirse ikinci gegise gegilir ©.

Ikinci geciste, makalenin iceriginin kavranmas: sag-
lanir. Bu gegiste makale biiyiik 6zenle diger kisimla-
riyla birlikte okunur. Makaledeki sekillere, tablolara
ve istatistiksel incelemelere ayrimtili bakilir. Bu gegis
kismu yaklagik olarak 1 saat zaman alabilir. Bu gegis-
te makalenin icerigi kavranmig olur ©.
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Uclincii  geciste, makalenin derinlemesine ve
timiiyle anlagilmasi saglanir. Makalenin ayrintila-
rina iyice dikkat edilir. Makalenin gii¢lii ve zayif
yanlar1 tespit edilir. Bu gecis doneminin siiresi
okuyucunun tecriibesine gore birkac saati alabilir
©®. Okunan ve derlenen makaleler argivlenir ve
gereginde kullanilir.

Sonug olarak, her makalenin okunabilmesi i¢in yeter-
li zaman olmayabilir. Ama kisa zamanda, etkili ve
hizli bir okuma ile makale hakkinda bir 6n fikir elde
edilebilinir.
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