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Oz

Insanlik, ilgisini arastirmaya ve diisiinmeye yonelttigi donemlerden itibaren, goriiniirde bulunan bazi
olgulari, duyumlarinin 6tesinde bulunan tiirlii uzantilar vasitasi ile agtklama girisiminde bulunmustur. Bu
agiklamalara konu olanlardan biri de kendini arayan insanin, kendisine ickin oldugunu varsaydigi
“nefs/ruh” diisiincesidir. Eski ¢aglardan beri diisiiniirler bir sekilde nefsi tanimlama yoluna gitmis kimisi
nefsi hareketin kaynagi olarak nitelendirirken, kimisi de nefsin varligin en kiigiik yapitas: oldugunu 6ne
stirmiistiir. Inanglarinin etkisi ile olsa gerek, Islam filozoflar1 arasmnda da popiilaritesini yitirmeyen
konulardan biri olan nefs, bir sistem diislintirii olan Farabi'nin, sisteminin kilit noktasi mesabesindedir.
Zira mekanik bir sistem igerisinde isleyisini siirdiiren Farabi'nin Ay-iistii ve Ay-alti evren seklinde
kategorize ettigi ontolojik sisteminde bulunan varliklar, bir tiir hizmet-fayda iligkisi cercevesinde dongiisel
olarak birbirlerini etkilerler. Nihai gayenin mutluluk oldugunu belirten Farabi 'de, Ay-alt1 alemde
bulunan her bireyin nefsi, mutlulugu elde etmek maksadiyla Ay-iistii aleme doniik olarak maddi
niteliklerinden armnip, asil zevk alacag1 ruhani bir yasami arzular. S6z konusu arzu dogrultusunda nefs,
maddi olandan mufariklasarak yepyeni bir alemin kapisini aralamak niyetindedir. Bu c¢alismada
Farabi'nin fikir diinyasinda, nefsin bedeninden mufariklasma gayesi, araglar1 ve asamalar1 incelenecektir.
Nefsin bu degisim siirecinin, bireysel ruhun oldugu kadar toplumsal diizenin de temel nedeni ve sonucu
oldugu irdelenecek ve bdylece bireysel hayat ile toplumsal diizen arasinda ontolojik bir paralellik oldugu

gosterilmeye calisilacaktir.
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Abstract

Humanity has attempted to explain some apparent phenomena, by means of various extensions
beyond their sensations since the periods when it directed its interest to research and thinking. One of the
subjects of these explanations is the thought of "nafs / soul" that the person who seeks himself assumes it is
immanent to him. Since ancient times, thinkers have sought to define the soul, some described/s it as the
source of movement, while others have argued that it is the smallest constituent of existence. The soul,
which is one of the subjects that has not lost its popularity among the Islamic philosophers due to the
influence of their beliefs, is the key point of the system of Farabi who a system thinker is. Because the
existents in the ontological system which Farabi categorizes as Celestial and Sublunary worlds, which
continue to function in a mechanical system, affect each other cyclically within the framework of a kind of
service-benefit relationship. In Farabi, who states that the ultimate goal is happiness, the soul of every

individual in the sublunary world desires a spiritual life in which they will be purified from their material
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qualities towards the celestial world in order to attain happiness. Soul, in line with such desire revolts
from mortal body and enters a new world. In this study, purpose of soul in the process of revolting from
body will be examined within the Farabi’s philosophical context. This study focuses on progressing
process of soul as the cause and result of social order as well as it is for individual soul. Hence, it will be
tried to show that there is an ontological resemblance between individual life and social order.

Keywords: Soul, body, happiness, virtue, city.

Giris

Farabi'nin ontoloji, epistemoloji, ahlak gibi bircok alanda sarsilmaz bir otorite olmasinin yani
sira bir siyaset filozofu da oldugu hayret uyandiracak bir mesele degildir. Yasadig1 cografya ve
icine dogdugu toplumun siyasi durumunun da etkisinde kalan Farabi, Platon ve Aristoteles
gibi diisiiniirlerin toplumu ihya etmek, bireyi yetkinlestirmek amacli kurduklar: toplumsal
sistemi en uygun sekilde kendi baglamina adapte etmek icin, kendi toplumunu anlama,
agiklama ve bu dogrultuda “teoride” gelistirme yoluna gitmistir. Bu niyetle o, gogunluga gore
en mithim c¢alismalarindan biri olan el-Medinetii’l-Fizila adl1 eserini kaleme almis ve ontoloji,
epistemoloji, siyaset, sanat ve ahlak gibi hemen her alana dair goriislerini bu eserin
muhtevasina dahil etmistir. Eklektik bir diisliniir olmasi hasebiyle de onun bu ve birgok
calismasinda kendisinden Onceki diistiniirlerin izlerine rastlamak miimkiindyiir.

Her ne kadar messai bir filozof olarak aniliyor olsa da Farabi, diisiince sisteminde, birtakim
konularda Aristoteles’ten gok Platon’un izini siirer. Siyaset ve ahlaka yaklasimi bahsi gegen
konulardan olmakla birlikte, yaygin olarak malum oldugu {izere Platon’a atfedilen Devlet adl1
calisma, filozofun diisiince sisteminde yer edinen politika ve ahlak ¢alismalarinin baginda gelir.
Zira Devlet, yalnizca bir toplumu siyasi olarak kalkindirma ve y6neten-yonetilen iliskisine ideal
bir bakis acis1 kazandirma amacgli kaleme alinmamistir. Bu eserde diisiiniir, kisinin ahlaki
yetkinliginin kaynagini ve yolunu, bizlere politika tizerinden anlatmaya c¢alisir.

Gokselden Heyiillaniye: Varliksal Iliskiler ve Onto-Epistemik Holizm

Farabi'nin 6zellikle siyaset goriistinii onceleyen Platon diisiince sisteminde, insanin bilgiye
ve erdemli yasama ulasmasinin yolunun dogru bir siteden gectigi ve dogru bir siteyi de dogru
insanlarin olusturabilecegi ifade edilmistir. Bu manada hem Platon’un hem de Aristoteles’in
Farabi tizerinde etki biraktiklari konulari, onlar agisindan kisaca degerlendirmek yerinde
olacaktir.

Platon’un hocas1 Sokrates’in site halkina ve yoneticisine kazandirmaya calistig1 ahlaki egitim
de goz Oniine alindiginda devletin esas gayesinin ve probleminin ahlaki oldugu ve politikanin
da bu gayeyi gerceklestirmek amagcli bir nevi arag islevi gordiigii one siiriilebilir.! Bununla
birlikte ahlaki kaygisi olan bireyin 6ncelikli olarak erdemi kazanmasi gerektigi ve bunun da
yolunun ancak ve ancak hikmetten/bilgiden gectigi diisiiniiliir. Dolayisiyla esas mutluluk
yolunun da buradan gectigi ifade edilir.2

Aristoteles’in politikaya dair diislincelerinde ise siyasal bir topluluk olan her devletin -onu
olusturan insanlarin her birinin amaci iyiye ulasmak oldugu icin- en iyiye ulasmay1 hedeflemesi
gerektigi belirtilir.> Toplumdaki her birey giderek “iyi(lesme)yi” erek edindiginden en iyiyi
hedefleyen en kapsamli topluluk olarak karsimiza devlet c¢ikacaktir. Nitekim devletin
blinyesinde barindirdigr insanlari, Aristoteles, “Antropo zoon politikon / insan politik bir

1 Ahmet Arslan, flkgag“ Felsefe Tarihi 2: Sofistlerden Platon’a, (istanbul: Istanbul Bilgi Universitesi Yay., 2014), 403.
2 Mary Margaret Mackenzie, “Plato’s Moral Theory”, Journal of Medical Ethics, 11(1985), 90.
3 Aristoteles, Politika, gev. Furkan Akderin, (istanbul: Say Yay., 2015), 23.
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canlidir”# olarak tanimlarken onlarin iyi(lesme) hedeflerini temel alir. O halde “Kisi tam ve
gercek iyiye nasil ulasacaktir?” sorusunun cevabi Aristoteles tarafindan erdemli yasamak ile
cevaplandirilirken, o, en biiyiik iyinin mutluluk oldugunu 6ne siirer.> Mutluluga gotiiren
yollardan, asil ve en 6nemli olanin bilimi olan siyaset, diger pratik bilimleri ve insanlarin tiim
amaglarini da kapsayarak insan i¢in iyi olan1 belirler.¢

Iyiye ulagmak igin mevcut ilimlerden kozmoloji, siyaset ve ahlakin bilimi Platon felsefesinde
evren, toplum ve insan benzerligi olarak karsimiza ¢ikacaktir.” Ahlaki sorun ile siyaset sorunu
paralel yol alir ve birindeki problem yekdigerini etkiler. Aristoteles’in yaklasimini da dahil
ederek Farabi'yi etkileyen bu her iki diisiiniiriin siyaset-ahlak iliskisi konusundaki goriisleri
birbirleri ile mutabiktir. Nitekim Aristoteles’in insan igin soz ettigi erdemlere ulagsmak diizgiin
bir siyasi toplulukta, siyasetin gerektirdigi sekilde, bireyler hakkinda iyiyi erek edinen yasalara
tabi olmak ile miimkiin olup, Platon’da da benzer durum s6z konusudur.

Siyaset konusunda Platon’un etkisinde kalan ancak Aristoteles’in 6grencisi olarak Muallim-i
Sani tinvanimi tasiyan Farabi, muhtelif alanlara dair goriislerini tek bir sitemin isleyisi
cercevesinde degerlendirir. Ona gore bedenin organlarinin birbiri ile iligkisi ne ise, mevcudatin
kendi arasindaki baglanti ve toplumlarin bireylere, devletlerin toplumlara, medeniyetlerin de
devletlere nispeti, bu dogrultudadir. Dolayisiyla yoneten-yonetilen ekseninde gergeklesen tek
bir isleyis bir¢ok sistemi idame ettirebilirken, her bir sistem kendisini 6nceleyen bir iistiindeki
sisteme hizmet eder. Bahsi gecen hizmet, yalnizca alt-iist iligkisi gercevesinde degil, kimi zaman
parca-biitiin, kimi zaman paralel etkilesimler seklinde gerceklesirken, sistemlerin birbirlerini
siirekli etkilemeleri konusunda da 6nemlidir. Nitekim Farabi'nin toplum goriisii ele alindiginda
topluluklar arasindaki iliski, toplulugu olusturan bireyler ile kozmik baglantilar, sistemler arasi
iligki ve etkilesim konusunda 6nemli veriler sunar.

Farabi’, biiyiik topluluklarin, birbirleri ile iligkili kiiclik uluslardan, orta biiyiikliikteki
topluluklarin tek bir ulustan, kiigiiklerin ise bir sehirde bulunanlardan meydana geldigini ifade
eder. Bunlar arasinda en yetkin olanlarin uluslara ayrilmis topluluklar/cemaat (umem)
olduklarini belirterek, uluslar ya da topluluklar arasindaki farkliliklarin sebebi olarak bir takim
kozmik gerekgeler sunar: “Onlardan biri uluslarin ilk kiireden, sonra da sabit yildizlar
kiiresinden karsilastiklar1 gok cisimleri pargalarinin farkli olmasidir. Sonra da diinyanin gesitli
bolgeleri agisindan egik kiirelerin (sfer) durumlarindaki farklilik ve onlarin yeryiiziine yakin ve
uzakliklarindan dogan degisiklik de s6z konusudur.”® Farabi, bunun gibi gerekgeleri
cogaltarak, Ay-iistii alemdeki varliklarin durumlarini, hareketlerini ve fiziksel evrenin onlara
olan mesafesinin, kendi biinyesinde barindirdigi toplumlarin konumlarina etki ederek,
bireylerde, toplumsal bazda gergeklesen karakter farkliliklarini olusturdugunu 6ne stirer.

Farabi, doneminin kozmolojisiyle uyumlu bir gsekilde, ay-iistii alem ile ay-alti alemde
gerceklesen olay ve olgularin neden-sonug iligkisi ile bir biitiin olusturduguna ve kozmik bir
hiyerarsinin varligina inanmaktadir. Bu durumun yol actiklarini irdeledigimizde ise, filozofa
ilging bir sekilde, yeryiiziinde farkli cografi bolgelere yayilmis olan kara pargalarindan,
yukarida saydigimiz sebepler dogrultusunda farkli buharlar yiikselerek, onlara farkli hava ve

4 Aristoteles, Politika, s. 26.

5 Aristoteles, Magna Moralia, gev. Y. Gurur Sev, (1stanbul: Pinhan Yay., 2019), 24-25.

¢ Aristoteles, Nikomakhos’a Etik, gev. Saffet Babiir, (Ankara: BilgeSu Yay., 2014), 9-10.

7 Bk. Arslan, flkgag Felsefe Tarihi 2: Sofistlerden Platon’a, (istanbul: Istanbul Bilgi Universitesi Yay., 2014), 396.
8 Farabi, es-Siydsetii’ l-medeniyye, cev. Yagar Aydimh , (Istanbul: Litera Yay., 2020), 99-100.
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sular olarak geri dondiigiinii belirtir. Nitekim bir {ilkenin havasi ondan yiikselen buhar ile
karistig1 gibi yer alt1 sular1 da iilkenin topragimin karakteristik 6zelliklerini tasir. Ayni zamanda
hava-su gesitliligi, cografik olarak herhangi bir iilkeye karsilik gelen, ilk Kiirenin parcalarindan,
sabit yildizlar kiiresinin clizlerinden ve egimli kiirelerin konumlar1 gibi farkliliklardan
etkilenerek olusur. . Uzerinde yasanilan toprak parcasimin bu gibi farkliliklara tabi olmasi,
iilkenin topraklari {izerinde biten bitkiler ve diisiinmeyen canli tiirlerinin farkli olmasina,
bunlar da {iilkedeki besin zincirine, farkli besin kaynaklari ise onlardan beslenen insanlar
dolayisiyla uluslarin mizag/karakter farklarina yol agar. Havadaki farklilik ve onlara tekabiil
eden gogiin kisimlar1 da bu farkliliklarda etkendir.?

Uluslardaki bu cesitlilige yol agan sistemsel biitiinliik, 6zelde uluslar1 olusturan bireylerin
uzuvlarmin isleyisinde dahi gegerlidir. S6zgelimi, viicudun uzuvlarindan reis hitkmiinde olan
kalp ilk yonetici iken, beyin viicudun organlarina ikinci yonetici konumundadir. Viicudun
isleyisinde en 6nemli organ olan ve sicakliinin korunmas: diger organlarin ona hizmeti ile
gerceklesen kalbin sicakligi beyin araciligi ile, ayni1 zamanda natika kuvvesinin aktiflesmesine,
tahayytil yetisinin isleyisine ve hafizanin saglikli olmasina kaynaklik eder.!% Bahsi gegen silsile
yalnizca bedene hasredilmis bir isleyis olmaktan ziyade, toplumun idaresinde, devletin
yonetilmesinde de gecerlidir. Nitekim toplum lideri yahut devlet bagskani da yonetimde soz
sahibi olma konusunda bir alt tabakanin kendisine hizmet etmesiyle toplum bireyleri ya da
vatandaslari i¢in iyiyi ifa etmeye calisir.

Her birinin bir digerine hizmet ettigi bu sistemler zinciri igerisinde en tepede olan
medeniyetin olusumu da benzer sekilde, kendisini olusturan devletlerdeki toplumlara mensup
bireylerin teorik ve pratik eylemleriyle iligkilidir. Dolayisiyla bireyin diisiincesindeki gaye
ekseninde fikri, eylemine doniisiirken, eylemi, erdemli ya da erdemsiz olarak nitelendirilir. Hal
boyle olunca bir medeniyetin mutlulugu/erdemliligi bireydeki erdeme meyil (ve erdem
saglamasi) ile Ol¢iiliir. Bu nedenle mutluluga gotiiren siiregte oldukca etken olan bireyin
kendisinden ayrilan nefsin gayesi ve ayrilmanin keyfiyetinin irdelenmesi ve ayrilmis nefsin bir
medeniyette ne denli etkin oldugunun tartisilmasi 6nem arz etmektedir. Bu sebeple “gaye”
diisiincesi siirecin diger asamalarini dnceleyecektir.

Medeni/Medine/Medeniyet Baglaminda “Gaye” ve Kozmik Harmoni

Aristoteles’in insaru politik bir canli olarak tanimlamasi, Farabi'nin insanin dogasi geregi
medeni oldugu diisiincesine yol acar. Insamin tabiatinda toplum olma y&nelimi ve arzusu
yatmakta, toplum ise bireylerin ortak gaye/erek(ler) vesilesi ile bir araya gelmesi sonucu
olusmaktadir. Bahsi gecen dongiisel birliktelik hali, sistemin merkezinde bulunan ve ona
kaynaklik eden “gaye”nin keyfiyeti ile iliskili olarak siire¢ igerisinde bir konumdan bagka bir
duruma evrilebilir. Nitekim Farabi agisindan medeniyeti olusturan medinenin (sehrin) her bir
medeni ferdine yonelik eylemlerine kaynaklik eden gaye ile baglantih iki esas unsur stz
konusudur: Mutluluk ve erdem.

Benzer sekilde Aristoteles’in de ydneldigi toplum yaklasimi bize Farabi diisiincesini
izah eden yaklasik bilgiler sunmaktadir. Aristoteles’e gore varliklarin diinyada bulunmalarinin
bir sebebi ve iclerinden gelen, gerceklestirmek iizere var olduklar: bir erekleri mevcuttur. Bu
erek dogrultusunda yoneten ve yoOnetilen olarak gruplanmalart ve bir devlet/toplum
olusturmalar1 dogal olarak gergeklesir. Buna gore insan da kendi ig¢inde bulunan iyiyi

9 Farabi, es-Siydsetii’ l-medeniyye, cev. Mehmet S. Aydin, (Istanbul: Biiyiiyenay Yay., 2012), 83.
10 Farabi, el-Medintii'l-fizila, ¢ev. Yasar Aydinl, (istanbul: Litera Yay., 2019), 144.
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gerceklestirmek igin ¢aba sarf eder ki, bu iyi daha 6nce de bahsi gectigi {izere Aristoteles’e gore
mutluluktur.™

Gaye kavrami, erdem ve mutluluk ile iligkilendirildiginden ahlak ile de baglantisi
yadsimamaz. Nitekim “ahlak” da gaye merkezli olarak en genel sekilde gaye-giidiicii ahlak ve
gaye-giidiicii olmayan ahlak olarak kategorize edilebilir.”? Dolayisiyla ahlaki edimlerimizde,
kimi zaman, kimi sahislara gore eylemlerin, kendisinin gerceklestirilmesinin gaye edilmesi bir
hedef olarak soz konusu iken, kimi sahislarca yalnizca “mutluluk igin” ahlaki edimler
gerceklestirilir.

Farabi'nin ilimler tasnifinde besinci sirada yer alan siyaset ilminin (el-‘Ilmii’l-medeni)gayesi
ve konusu kendisi tarafindan oldukca acik bir sekilde dile getirilir. Siyaset, bireylerin iradesi
dogrultusunda gerceklestirdikleri fiilleri, bu fiiller sayesinde olusturduklar1 yasayis tarzlarini,
bahsi gegen fiilleri gerceklestirme amaci ile sahip olduklari meleke, huy/ahldk, seciye ve
mizacin keyfiyetini ve bunlarin gayelerini, nasil olmas: gerektigini, en ideal sekliyle nasil
siirdiiriilebileceklerini merkeze alan bir ilimdir. Esasinda siyaset ilmi Farabi'nin de siklikla
degindigi mutluluga gotiiren erdemli sehrin erdemli yoneticisinin ilmi ya da fiilidir.’® Politika
ilmi olarak da anilan siyasetin ilk amact mutlulugu arastirmak ve tasnif etmek olur. Ona gore
mutluluk, yalnizca kendisi igin elde edilmek istenen (gayesi yalnizca kendisine ulasilmak olan)
hakiki mutluluk ve 6yle olmadig1 halde mutluluk oldugu zannedilen mutluluk olmak tizere iki
tirlidiir.4

Mutlulugu, diistinmek/felsefe yapmak gibi zihni edim ile iligkilendiren, felsefeyi de
nazari/teorik ve ameli/pratik olmak iizere iki kisimda tasnif eden Farabi'ye gore ameli felsefe,
eylemsel olarak gerceklestirilme tabiatina sahip olan seylerin bilgisi ve bu seyleri yapma yetisini
kapsadigindan buna “medeni felsefe” de denilmistir. Medeni felsefenin bir vechesi bireye
bakarken bir diger vechesi topluma yoneliktir. Birincisi sayesinde kisi giizel ve iyi olup baska
glizel huylara kaynaklik eden eylemler ifa ederek bunun kendisinde meleke haline gelmesini
saglar ki, buna “ahlak sanati” denir. Tkincisinde ise giizel ve iyi olan seyler medinede yasam
siirdiiren toplumlar tarafindan kesp edilip bu gilizelliklerin onlarda siirekliligini saglamaya
iliskin bilgiyi elde etmeye yonelik oldugu icin buna da “siyaset ilmi/siyasi felsefe” denilir.
Mutluluk ise hem medinede hem de bireyde ancak bu giizel ve iyi haller meleke haline
geldiginde kazamlir.’® Dolayisiyla insan zihninin ya da diisiincesinin beserl kismina hitap eden
medeni felsefe, insan olma ile alakali ilimleri konu edinir. Mutluluga ulasmanin yolu olarak
Farabi'nin bizlere sundugu “iyiligin ve giizelligin meleke olmasi1” ahlak sayesinde bireyde,
siyaset sayesinde toplumda gergeklesir ki, bunun igin siirekliliginin saglanmasi sarttir.

Bahsi gectigi tizere hakiki mutluluga ulastiran seylerin iyilikler ve giizellikler oldugunu
ifade eden Farabi'ye gore, insanda kétiiliiklerin ve cirkinliklerin de bulunmasindan dolay: bir
tertibe gore uluslara ve toplumlara dagitilmis olan erdemlerin, ortaklasa yapilmasi
saglanmalidir. Bunun da gergeklesmesini saglayacak olan uygun bir riyasettir. Yonetim ise biri
gercek mutluluga gotiiren erdemli toplum ve erdemli uluslara kaynaklik eden; digeri mutluluk

11 Olkan Senemoglu, “Antik Yunan Siyasal Diisiiniisiinde Insan Dogasi ve Toplum Anlayist: Platon ve Aristoteles”,
INSAN&INSAN, 10 (2016), 43, 52; bk. Aristoteles, Magna Moralia, 24-25.

12 H. Hiiseyin Bircan, “Islam Ahlak Felsefesinde ‘En Yiice Gaye’ ve Ahlaki Degerlerin Belirlenimi”, Islami Aragtirmalar
Dergisi, Cilt: 16, 3 (2004), 522.

13 Farabi, fhsdu’l- uliim, cev. Ahmet Arslan, (istanbul: Divan Kitap, 2015), 101.

14 Farabi, Kitabii’l-Mille, gev. Yasar Aydinli, (1stanbu1: Litera Yay., 2019), 38.

15 Farabi, “Et-Tenbih Ala Sebili’s-Sedade”, ¢ev. Yasar Aydinl, Mantiga Giris Risaleleri, (1stanbu1: Litera Yay., 2018), 134.

276



Bingol Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi Say1 16 - Aralik 2020/2

oldugu zannedilen seylere ulastiran seciye ve fiilleri yerlestiren cahil bir topluma zemin
hazirlamak tizere iki tiirliidiir.’6 Farabi benzer sekilde, sehirleri de gayelerine gore erdemli ve
erdemsiz olarak simiflandirip, erdemsiz sehirleri de bir¢ok kategori adi altinda tasnif eder.
Amaclar1 yalnizca mutlu olmak i¢in mutlulugu kazanmaya calisan erdemli sehir bireyleri,
gayeleri bu olmasi itibari ile digerlerinden ayrilir.

Farabi agisindan mutlulugun 6ziinde medeni bir birey ve medeniligin 6ziinde de bu bireye
hasredilmis erdemli davranislar yatmaktadir. Medineyi olusturan medeni bireyler ancak ve
ancak erdemli bir riyaset altinda olduklarinda giizel hasletleri topluma ve kendi nefsine
yerlestirebilirler. Dolayisiyla Farabi ancak medeni bir medinede yasamakla medeni bir birey
olunacagini vurgulayarak erdemli riyasetin altini ¢izer. Ciinkii kisi erdeme ancak bahsi gegen
riyaset altinda iken, bu yonetimin gereklerini yerine getirmesi ile ulasabilir. Bagka bir deyisle
kisi ya da toplum erdemli olur ancak mutluluk icin gerekli olan 0lgiit, erdemin kiside ya da
toplumda meleke haline gelmesini saglamaktir ki, bu da ancak erdemli bir yoneticinin riyaseti
altinda miimkiindjir.

Peki, kisi erdemli olup ayn1 zamanda erdemli bir riyaset altinda yasarsa mutluluga ulasmasi
i¢in gerekli olan tiim sartlar saglanmis olur mu? Erdemli bir yonetime dogmus her insan her
haliikarda mutlu mudur? Bu soruya Farabi, uyulmasi gereken birtakim yasalarin gerekli
oldugu cevabini verecektir. Zira giizel medeniyet ve huzurlu medinenin yolu siklikla
tekrarladigimiz gibi mutlu bireyden ge¢mektedir. Nitekim uygun riyaseti gergeklestiren
yoneticinin kendi nefsi itibari ile birtakim hasletlere sahip olup, gerekli kriterleri yerine
getirerek mutlulugu elde etmesi gerekmektedir.

Bireysel Mutlulugun ve Toplumsal Diizenin Geregi Olarak Nefsin Konumu ve Islevi

Nefs kavrami, diisiiniirler tarafindan bir¢ok calismaya konu olmus ozellikle de Islam
filozoflarinin bir¢ogunun deginmeden gegemedigi bir mevzu haline gelmistir. Onlarin
genelinin insan1 ele aldiklar1 goriisleri irdelendiginde nefs ve beden olmak iizere iki farkli
cevherden miitesekkil bir varlik diistincesi karsimiza ¢ikar!”. Nefs, sozliik anlamu itibari ile bir
cismin kendisinden sadir olan fiillerinin aleti olarak taniumlanirken, nefsin, biri bedenine digeri

Platon felsefesinde ruh, Tanr ile insan arasindaki baglantiy1 saglayan, idealarin diinyasina
ulastiracak yolu belirleyen bir araci konumundadir. Bir taraftan idealar diinyasina ait olan
ancak bozulus alemine indikten sonra ait oldugu diinyaya dair neredeyse her seyi unutup
sonrasinda yeniden tanrisal olana ulasmay1 gaye edinen bir varliktir.” Ruhun akletme, (6fke
gibi) ahlaki edim ve arzu gibi birden fazla yoniiniin oldugu belirtilir.* Ayrica Platon’un
diyaloglarinin basrolii olan Sokrates’e gore ise ruh, adalet-adaletsizlikten etkilenen erdemli bir
yonetim altinda erdemli bir hale doniisen insanin en 6énemli pargasidir.?!

Aristoteles ise nefsi, kendisinden 6nce gelen Yunan filozoflarinin tanimlarindan hareketle
inceler. Demokritos’a gore nefs/ruh ates ve sicaklik ya da sonsuz sekil, atomlar arasindaki kiire

16 Farabi, ihsau'l-Ulum Kitdbii’l-Mille icinde,:, ¢ev. Yasar Aydinl, ( Istanbul: Litera Yay., 2019), 114.

I7H. Hiiseyin Bircan, Islam Felsefesinde Mutluluk, (istanbul: iz Yay., 2001), 205.

18 Dr Gerard Gihamy, “Nefs Maddesi”, Encyclopedia of Arabic Terminology of Philosophy, (Beyrut, 1998), 905; Konuya dair
yapilmis ayrintili bir calisma igin bk. Ali Durusoy, Ibn Sind Felsefesinde Insan ve Alemdeki Yeri, (Istanbul: IFA, 2008).

19 Veysel Atayman-Cenk Saragoglu, “Giris”, Devlet, Platon, (1stanbul: Bordo-Siyah Yay., 2018), 17.

20 Mackenzie, “Plato’s Moral Theroy”, 90.

21 George Klosko, “Sokrates on Goods and Happiness,” History of Philosophy Quarterly, vol: 4, July, 3(1987), 253.
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seklinde olup hayvanlarin hareketinin kaynagidir. Anaksagoras da ruhun hareket ettiren
oldugunu ve bu yiizden kendisinin de hareketli oldugunu diisiinerek akli ruh ile bir tutar.
Thales de benzer olarak ruhun hareket ettiren oldugunu diisiiniirken Diogenes ile baskalar1
onun en kiigiik yap1 tast olmasi gerektigi, bu nedenle ancak hava olabilecegi goriisiine sahiptir.
Herakleitos’a gelince o, ruhun bir ilke oldugunu ileri siirer. Aristoteles, genel olarak canli olup
hareket edenleri inceleyenlerin, bu hareketin kaynag1 olarak ruhu isaret ettigini belirterek
genelde hareketin, duyum ve cismani olmama ile tanimlandigini ancak ayr1 bir goriis olarak da
ruhun bir tiir uyum oldugunu ve bedenin kendisinden olustugu zitlar arasindaki harmoni
olabilecegini vurgular.??

Aristoteles, nefsi ayrintili olarak inceledigi Ruh Uzerine adli eserinde, dncelikle varlig1 iig
anlamda kullandigini ifade ederek, bunlari madde, form ya da bi¢im ve madde-form ikilisinin
bir araya geldigi birlesik varlik olarak kategorize eder. O, ruhu yasama giiciine sahip olan dogal
bir cismin bi¢gimi anlaminda bir varlik olarak, varlig: ise bir yetkinlik olarak tanimlayip, soziin
oziinde ruhun cisimdeki yetkinlik ve bilmeyi saglayan “sey” oldugunu belirtir. Bilmeyi
saglayan seyi bilgi ya da ruh olarak nitelendirebilecegimizi savunan filozof, buradaki bilginin
form, bi¢im, logos oldugunu ruhun ise bilme islevi goren kisminin bu islemi kabul eden taraf
oldugunu beyan eder. Dolayisiyla anlamayi, duyumsamay1 saglayici olarak ruh, Aristoteles’e
gore bir madde ve tastyict degil bir logos ve bir bi¢imdir. Beden-ruh iliskisini incelerken ise
ruhun bedenin bir yetkinligi oldugunu dolayisiyla ruhun ve bedenin bir olup olmadigini
aragtirmanin gereksiz oldugunu savunur.?

Farabi'nin yaptigl nefs taniminda ise selefleri ile Ortiisen benzerlikler vardir. Her alanda
birbirine paralel olarak kurmus oldugu diisiince sisteminin icinde ‘nefs’ kavrami ontolojik,
epistemolojik, ahlaki ve hatta siyasi roller iistlenecektir. Daha once de bahsettigimiz {izere
Farabi'nin ontolojik sisteminde her varlik, kendi hiyerarsik diizlemine uygun olarak
yekdigerine hizmet edip baska birinden hizmet gordiigii gibi, epistemik sisteminde ve kurmus
oldugu ideal devletinde de durum bdyle isler. Soyle ki, her bir islev, sayesinde fayda sagladig:
bir uzuv ya da araca ihtiyag duyar. O halde bahsi gegen silsile igerisinde Farabi agisindan nefsin
konumunun ne oldugunu incelemek gerekir. ~ Farabi'ye gore nefs birden fazla mertebedeki
varliklara ait olmak tizere cesitlidir. Bunlar semavi cisimlerin nefsleri, diisiinen canlilarin
nefsleri ve diisiinmeyen varliklarin nefsleri olup nefsin; diisiinme, hayal, arzu ve duyum olmak
tizere dort glicli vardir. Diislinen canlilarin nefslerinde bu giiglerin hepsi mevcut iken,
diisiinmeyen canlilarin kimisinde diisiinme haricindeki ii¢ gii¢ mevcuttur. Bu varliklarda hayal
glicli diistinme eyleminin yerine gecerken kimisinde de yalnizca duyumlama ve arzu etme
glicleri vardir. Semavi cisimlerin nefsleri ise geri kalan varliklarin nefslerinden farkli, daha
olgun ve yetkin olup, nev-i sahsina miinhasir olduklarindan bilfiil ve tektirler. Duyan ve hayal
eden nefsleri olmadig gibi yalnizca diisiinme giiciine ve makullerin bilgisine sahiptirler. Insan
nefsi ise, makulleri bilmeye yatkinligindan dolay1 bilkuvve halde olup, bunlar:1 bilince bilfiil
hale gecer.

22 Aristoteles, Rul Uzerine, cev. Omer Aygiin, Y. Gurur Sev, (istanbul: Pinhan Yay., 2018), 41-49.

3 Aristoteles, Ruh Uzerine, 87-89. Aristoteles’in bu goriisii materyalist bir yaklagim olarak algilanabilir. Nitekim ruhun
beden i¢in bir yetkinlik olup baz: islevleri gerceklestirmesine yarayan bir ara¢ oldugu, bedensiz var olmayacag: bu
diisiincesine kapi aralar. Ancak sunu da belirtmek gerekir ki filozofa gére ruh bir madde yahut maddenden bir parca
olmay1p, onun islevlerini saglayan bir logos hiikmiindedir. Dolayisiyla bu goriis tartismalidar.

24 Farabi, es-Siydsetii’l-medeniyye, 39-43.
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Diisiinen canlilardaki nefsin islevlerinden en énemlisi, kendisi ile mutlulugu kazanacagi yol
olan bilgi edimidir. Seyin bilgisi, Farabi'ye gore, akletme, miitehayyile ve duyumlama olmak
iizere {i¢ sekilde gerceklesir. Akletme bir seyin bilgisini idrak etme arzusu ile derin diisiinme ve
teemmdiil vasitas1 ile gerceklesen fikri bir giigtiir. Duyumlanan bir seyin bilgisi elde edilmek
istendiginde bedensel ve nefsani fillerden olusan bir fiil ara¢ edinilir. Miitehayyile yolu ile bilgi
edinilmesi ise iki sekilde gerceklesir. Bunlardan ilki, tahayyytiil yetisinin bizatihi kendisinde
bulunan ve temenni edinilen bir seyin, gegmiste olan bir seyin ve miitehayyile giicii tarafindan
olusturulan belirli bir seyin tahayyiil edilmesi iken; ikincisi, duyumlama yolu ile tahayyiil
kuvvesine diisen veya akletme giiciiniin fiili vasitas: ile ona bir seyin gelmesi, bunun {izerine
korkulan ya da giivenilen seklinde bir izlenim ile hayal edilmesidir.?> Miitehayyile yetisi
akletme ve duyumlama arasinda konumlandirilir.? Insan nefsinde var olan dogal yeti ile
kazanilmayan ii¢ smif makul vardir. Bunlardan ilki ameli/pratik beceriler iken, ikincisi
insanlarin eylemlerine hitap eden konularda giizel ve ¢irkinin taninmasini saglayan beceriler
olarak karsimiza gikar. Ugiinciisii ise insan eylemlerine konu olmayan ancak goksel varliklar ve
[k sebep gibi varliklarin mertebeleri, ilkeleri gibi onlara dair olan ve onlardan gikmasi
muhtemel mevcudatin bilgisine sahip olmak i¢in kullanilan ilkelerdir.”” Dolayisiyla nefsin
ozelliklerinden biri olan diisiinme yahut akletme eylemlerinde 6ncelikli olan, her nefste kuvve
halinde ortak olarak bulunan ilk makullerdir.

Bahsi gegen ilk makuller insanin kemali yani yetkinligi igin ilk adimdir. Insanin yetkinlesme
cabasindaki gayesi ise yetkinlik siirecini tamamlayarak nihai anlamda kemale ermesidir. Bu hal
onun ic¢in mutluluk halidir. Mutluluk ise insan nefsinin bedeninden ayrilarak maddi higbir
varliga ihtiya¢ duymadan varligin1 devam ettirebilmesi, bagka bir deyisle madden mufarik olan
cevherler sinifina dahil olmasi halidir. Bu hal insan nefsinin, kimisi diisiinmeye kimisi de
bedensel durumlara dayali bir takim belirlenmis iyi/giizel fiiller ile ulasabilecegi kosullara
sahiptir. Bu kosullardan en onemlisi, elbette mutluluk talebinin baska herhangi bir amaca
yonelik bir ara¢ olmaksizin, mutluluk arzusunun bizatihi kendisi i¢in olmasi, ona ulagmak igin
birtakim eylemlerin ifa edilmesi ve mutluluga hizmet ettigi icin iyi olan fiillerin erdemlerden
yeti ve melekelerden ¢ikmasi gerektigi seklinde ifade edilir.?s

Yukarida da bahsi gectigi tizere mutluluga ulasmak isteyen insanin erdemli olup, erdemli
bir riyaset altinda erdemlerin gereklerini yerine getirerek yasamasi gerekir. Insamn kendisinden
baska herhangi bir amaca yonelik olmayan mutluluga erebilmesi i¢in nihai kosul budur. Baz
ozellikler vardir ki, bunlarin tek bir insanda bulunmasi sebebi ile o insan, bulundugu topluma
erdemli bir melik/yonetici olur. Sehrin yoneticisi halkina benzedigi gibi halki da erdem
noktasinda yOneticisine benzer.

Farabi’'nin belirlemis oldugu bazi sartlar Olgiit alindiginda erdemli sehirlerde farkl
zamanlarda bulunan melikler, keyfiyet noktasinda birbirlerine benzerler. Bunlar, farkl
zamanlarda diinyaya gelmis olsalar da zamansal acidan birbirlerini izledikleri i¢in siireklilik arz
ettiklerinden bunlar, tek bir nefs, ayni donemde farkli topluluklarin melikleri de tek bir melik
gibidir. Insan siniflar1 gehirlerde mertebelere dagildiklarindan, her bir mertebede bulunan

%5 Farabi, el-Medinetii'l-fazila, 138; Farabi, es-Siydsetii’l-medeniyye, 39-40. Gormek istedigimiz bir varliga yénelmemiz ve
g0z kapaklarimizi agarak ona dogru bakmamiz duyumlama yolundaki bedensel ve nefsani giiglerin birlesmesine misal
gosterilebilir.

20 Farabt, el-Medinetii'l-fizila, 170.

27 Farabi, el-Medinetii'l-fizila, 164.

28 Farabi, el-Medinetii'l-fizila, 164-166.
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insanlar farkli zamanlarda da tek bir nefs mesabesinde oldugu gibi bu durum ister yonetici ister
hizmet mertebesinde olsun, ayni zamanda farkli toplumlarda aymi mertebede bulunan
insanlarin nefsi de bir gibidir.?? Dolayisiyla Farabi, ayni mertebede yani ayni erdem diizeyinde,
benzer nitelikler tasiyan insanlarin, farkli zamanlarda ya da farkli mekanlarda/toplumlarda
olmalar1 6nemli olmaksizin hepsinin tek bir viicut, tek bir ruh gibi olduklarini diisiiniir. Ayni
sekilde erdemli melikler/yoneticiler farkli sehirleri yonetiyor olsalar da tek bir nefsin bir¢ok
bedende bulunmasi gibi tek ruha sahip gibidirler.

Erdemli sehirlerde bulunan insanlarin gergeklestirdikleri birkag cesit eylem vardir.
Bunlardan bir tanesi tiim insanlar agisindan ortak olan, her bir nefsin ifa ettigi ortak davranislar
iken, bir digeri de kendi mertebesine has olan nazari ve ameli olan birtakim islerdir. Bu ikisi
araciligy ile kisi mutluluk dairesine dahil olur. Sehir halki, bireysel olarak bu iki tiir eylemi
gerceklestirdikleri Ol¢iide erdemli ve iyi bir nefsani yeti kazanmir ve bu eylemleri yapmay1
surdiirdiikleri, tekrar ettikleri kadar faziletlerini de artirirlar. Bu durumu meleke/heyet haline
doniistiiren nefs, bu fiilleri gerceklestirmekten zevk alir ve devam ettigi siirece zevkini artirarak
yaptigt bu eylemlere karsi muhabbeti ve hosnutlugu da artar. Netice olarak erdemli
davranmaktan (diisiinmekten) hosnut olan nefs, daha giiglii, daha iistiin ve daha yetkin hale
gelir. Yetkinligin nihal noktast mutluluk oldugundan, o noktada artik nefsin maddeye yani
bedenine olan ihtiyaci azalarak son bulana kadar devam eder. Thtiyaci son buldugu taktirde o
artik bedenine bagli onun varlig: ile varligini devam ettiren bir sey olmayacaktir. Bedenin yok
olmasinin onun yasaminda bir etkisi olmayacag1 gibi, mitkemmellige ulastif1 i¢in de artik
maddeye ihtiya¢c duymaz ve maddeden mufarik/ayrik bir nefs haline gelir.* Farabi bu siireci
sOyle ifade eder:

...Canli varliklardaki nefslere gelince, duyum ve hayal giigleri, duyulan ve hayal edilen seylerin
resimleri kendilerinde meydana gelmekle olgunlaginca, onlarda maddeden ayr1 seylere benzerlik
goriiliir. Ancak bu benzerlik, onlarin, heytilani varlik ve suret olma tabiatlarini degistirmez. Nefsin
diisiinen kismu ise, olgunlagip bilfiil akil olunca maddeden ayr1 varliklara yakindan benzer. Onun
varligmin yetkinligi ve onun bilfiil olusu, giizellik ve ihtisami yalmzca derece yoniinden
kendisinden yukarida olanlar1 bilmek ile degil, ayn1 zamanda gene derece yoniinden kendisinden
asagidakileri bilmek ile olur... Nefsin diisiinen natik kisminin disinda kalan biitiin boliimleri i¢in
maddeden tam bir bagimsizlik hasil olunca, nefsin bu diistinen boliimiiniin varlig1 kendisine 6zgii
olur ve bagkasina varlik vermez. Arzu, hayal ve duyum giigleri yoniinden maddeden bagimsiz

olma s6z konusu olunca, o kendisinden bagkasina varlik verir...53!

Goriildiigii tizere Farabi, nefsin erdemli davramislar sergilemesinin Olgiitii olarak da
diisiinme/akletme eylemini vurgular. Bilkuvve halinde olan nefsin diisiinen tarafinin bilfiil
haline gecerek maddeden mufarik olmasi s6z konusudur. Biitiinsel bakildiginda ise, Farabi'nin
daha 6nce de ifade ettigimiz gibi insan nefsine hasrettigi biri miisterek digeri kendi mertebesine
has kilinmis, gerceklestirilmesi gereken eylemleri vardir. Kanaatimizce, diisiinme eylemi tiim
insanlarda miisterek iken, insanlarin yetileri dogrultusunda tasnif edildikleri mertebelerine has

2 Farabt, el-Medinetii'l-fizila, 209.

30 Farabi, el-Medinetii'l-fizila, 212. Farabi, insan nefsinin maddeden ayrilmasi yani heyfilani diizeyden makul bir
mertebeye doniismesi igin, Faal Aklin cevheri bakimindan diisiiniiliir olmayan baz varliklar bilfiil akil kildigin ifade
eder. Yani diisiiniiliir olan ayn1 zamanda diisiinen olur. Bylece akil (akil), ma’kul ve akil onda ayn1 anda ayr sey olur.
Bu insan, Faal Akil mertebesine ulasarak mutluluga erer. Bk. Farabi, es-Siydsetii’l-medeniyye, 42. Dolayisiyla erdemli
davranis onun agisindan diisiinme fiili ile 6zdes goriilebilir.

31 Farabi, es-Siydsetii’l-medeniyye, 49-50.

280



Bingol Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi Say1 16 - Aralik 2020/2

bir seviye s6z konusudur. Erdemin 0l¢iitii de bu seviye dogrultusunda gerceklestirilen akletme
eylemi ile gerceklestirilir. Her nefis kendi mertebesine has diisiiniiliirleri aklederken, miisretek
makuller de s6z konusudur. Bireyin nefsi de ancak bu makulleri diisiinmesi sonucu bedeninden
mufariklasarak, aklettigi 6l¢iide bedeninde “yeni kendisi” igin yeni bir yol cizer.

Maddeden ayrik olarak varligini devam ettiren nefs, maddi ozelliklerden arindigindan,
maddeye ilisen hi¢bir nitelik ona ilismez, madde hakkina sdylenen hicbir s6z ona atfedilemez.
Hareket ve duraganlik gibi fiziksel nesnelerin nitelikleri mufarik nefs i¢in soylenemez.?? Farabi
de bu tiir mufarik nefsin konumunun hallerinin idrakinin, alisilmisin disinda oldugunu ve
insan zihnine zor geldigini belirterek madde ile bitisik olmamas: sebebi ile ona ilisen arazlarin
da mufarik nefsten kalktigini vurgular. Ancak sunu da ekler:

Maddeden ayrilan bu nefsler, daha 6nce farkli maddelerde bulunan birtakim nefsler olduguna
gore ve agikga ortaya ¢iktig1 {izere, nefsani heyetler de bazisi daha gok bazisi daha az olmak iizere
bedenlerin mizaglarina tabi olduguna gore -ki onlarin (mufarik nefislerin) heyetleri de
bulunduklar1 bedenlerin farkli olmasindan dolay: farklidir ve bedenlerin farkliliginin belirli bir

sonu olmadigina gore, nefslerin farkliliinin da belirli bir sonu yoktur.%

Acikga goriintiyor ki, Farabi'nin bedenden ayirdigi ve bedeni nitelikleri kendisinden ari
kildig1 6zellikler, mufarik nefsten refedilmis olsa da bir zamanlar kendisi ile tek bir varlik
olusturdugu bedeninin mizacinin ondan sakit olmasi1 miimkiin degildir. Dolayisiyla anlagilan o
ki, nefsler belirlenmis davranislar1 sergiliyor olsa da bedenlerinden ayrilinca tek-tiplesmeleri
miimkiin degildir. Bu konuda etkin oldugunu diistindiigiimiiz bir diger husus daha vardir ki, o
da nefsler bedenden ayrilmadan once erdemli sehirlerde farkli mertebelerde bulunup bu
mertebelerin kendilerine has -diger mertebelerden ayri- yerine getirilmesi gereken
birbirlerinden ayr fiilleri oldugundan, her bir nefs yekdigerinden farkli yol ile bedenlerinden
ayrilir. Dolayisiyla bu nefslerin her biri birbirlerinden farkli mizaca sahip olurlar.

Farabi’'de dongiisel olarak daima siiregelen ontolojik bir sistem oldugu icin, nefsin hallerini
de buna gore yorumlamak miimkiindiir. Nitekim diisiiniiriin kendisi de bu dogrultuda bir nefs
yaklasimi sergilemektedir. Ona gore bir mertebede bulunan topluluklar Oliip, nefisleri de
maddi olan bedenlerinden kurtulup mutluluga erdikleri i¢in halefleri onlarin yerlerine gecer ve
onlarin gerceklestirdikleri edimleri, devam ettirirler. Bunlar oliince seleflerinin bulundugu
mutluluk mertebesine ererek, benzerlerinin ruhlar ile ittisal ederler. Bu ittisal cismani bir
tarzda ve uzamsal bir boyutta olmadig: gibi, fiziksel nesnelerin birlesmesi gibi de birbirlerine
eklenerek daha biiyiik bir alan isgal etmezler. Onlarin birbirlerine ittisalinin, makuliin makul ile
birlesmesi gibi oldugunu belirten Farabi, bu birlesme sonucunda sonradan birlesenlerin,
selefleri ile birlestikleri, 6nceden birlesmis olanlarin da kendilerine daha sonradan benzerlerinin
birlesmesi yoluyla zevklerinin artacagini ve birbirlerini diisiineceklerinden, diisiindiikleri seyin
keyfiyetinde bir artma olacagini vurgular. Farabi, katibin yazma eylemini siklikla
gerceklestirmesi sonucu yazma isleminin niteliginde artan miikemmellik ile benzerlik kurdugu
sonsuz olan nefislerin birbirlerine ittisal edip her birinin gii¢ ve zevklerinin siireg icerisinde
artisinin da sonsuz olacagini vurgular.

Dikkat edilmesi gereken bir diger nokta daha vardir ki, o da bazi nefslerin mufarik
olamayacag1 ve heytilani diizeyde kalacagidir. Bir sehir halkini erdemli olmaya tesvik eden ve

32 Farabi, es-Siydsetii’l-medeniyye, 95.
3 Farabt, el-Medinetii'l-fizila, 214.
3 Farabi, el-Medinetii'l-fizila, 214-216; Farabi, es-Siydsetii’l-medeniyye, 93-95.
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kurdugu yasalar ve ilerledigi istikamet dogrultusunda vatandaslarini iyiye ve giizele
yonlendiren erdemli yoneticiler var oldugu gibi; aym sekilde bazi sehir halklar1 erdeme ve
mutluluga yoneltilmemis olup, kotii sanatlar ve fiiller icra ettikleri igin, bedence atesli
hastaliklara yakalananlarin tat alma duyularinin bozulmas: sebebi ile hos olmayan tatlardan
zevk almalar1 gibi, tahayyiil glicleri bozulur ve kotii davramislardan haz almaya baslarlar.
Bunlarin nefslerinde kotii eylemler aliskanlik haline gelir ve bu nefsler bedenlerinden ayrilarak
ruhani diizeye gecemezler.?

Farabi’'nin kurmus oldugu bu nefsler sistemi, siklikla tekrarladigimiz gibi ontolojik
sisteminde yer alan herhangi bir kozmik ya da ekolojik sistem gibi mekanik bir isleyis
icermektedir. Her nasil ki gok cisimleri yani felekler onun sisteminde dongiisel bir hareket
ekseninde birbirlerinin yerine gecerek fiillerini icra ediyor ise, topluluklar da eylemlerini
kendilerinin haricinde olanlarin yerini, nefslerin bedenlerinden ayrilarak mutluluga ermesi
sonucu haleflerinin onlarin yerini almasiyla gerceklestirirler. Ayrica selefiyle ittisal eden her bir
nefs, Farabi’nin kurmus oldugu akillar sistemindeki on akildan her birinin kendi zatini ve
kendinden 6nce sadir olan akli diistinmesi gibi birbirlerini aklederek giiglerini ve zevklerini
arttirirlar.  Dolayisiyla nefsler, maddelerinden ayrildiklarinda, artitk Ay-iistii aleme ait
maddeden miinezzeh akillarin edimlerini taklit ederler.

Sonug¢

Farabi’nin kurmus oldugu sistemsel diisiiniisiinde hem epistemik hem de ontik diizlemde
her bir alan, birbirleriyle hiyerarsik iligkili olup birbirleri i¢in tamamlayici durumdadirlar. En
genelinde kurmus oldugu politik yasam diislincesinin altinda yatan erdemli eylemler, bu
eylemleri gerceklestiren nefsler ve beraberinde gelen bu sistemin bir parcasi olup, aym
zamanda gayesi olan “mutluluk”, onun diisiince diinyasinin 6zeti gibidir. Ozelden genele,
genelden Ozele orta bir noktada yer alan mufarik nefslerin halleri de onun sisteminin minyatiir
bir isleyisidir. Nitekim Ay-alt1 alemdeki maddelerden olusan bedeni, Ay-iistii alemdeki akillara
benzer nefsinin isleyisi ile her iki alem arasinda bir koprii olan insanun fiziksel evrene
aidiyetinin yan sira, felekler alemine yonelim s6z konusudur. Bu diisiinsel ve kozmik diizen
icerisinde kisinin esas mutluluga ermesi ise, heytilani bedeninden ayrilarak bilkuvve akil
halinden bilfiil akla doniismesi ile gerceklesir.

Kisinin, ahldki geregi olan erdemli eylemleri nefsin natika/diisiinme glicii ile
gerceklestirmesinin iki vechesi s6z konusudur. 1lki, erdemli edimlerde bulunan birey, erdem ve
eylemlerini gerceklestirecek kendisini kusatan toplumsal nedenlerden dolay1 medeni olur. Bu
birey medeni bir topluluk olan medineyi olusturur ve erdemli medine Farabi'nin hayalini
kurdugu, dzlemini cektigi faziletli bir medeniyetin yapi taglarindan birini olusturur. Tkincisi ise
bu bireyin kendisini olusturan eylemlerine yataklik eden diisiinme eylemini gerceklestiren nefsi
boyutudur. Erdemli davranislar sergileyen medeni bir birey, bu eylemleri siirekli tekrarlayarak
melekeye doniistiiriip, benligi yetkinlesince maddesinden mufariklasarak maddeye ihtiyag
duymadig1 bir raddeye gelir. Bu halde nefs, maddi niteliklerinin her birinden ayrilir ve bedene
sahip oldugu zamanki mizaci disinda bedene ilisen her araz ondan sakit olur. Kendi bedenine
has olan ve ondan kopamadig1 mizacinin olusmasindaki etkenlerden biri, icine dogdugu
ulusun yer aldigi kara parcasinin kozmolojik konumu iken, bir digeri cografyanin kendisi
toplulugun mizacinin olusumunda bir kader olmasidir. Goksel cisimler, sabit yildizlar kiiresi,
egik kiirelerin durumu gibi bircok etken uluslardaki tabil karakter farkliliklarina yol acar.

3 Farabi, es-Siydsetii’l-medeniyye, 96-97.
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Bireyler arasindaki farkliliklarin sebebi ise diger bireyler ve bireylerin yaratilisinin sundugu
kendi yetkinligi ile paralel devam etmekte ve bir anlamda bireyin diisiinsel iradesi yaninda,
kozmik zorunlulukla kusatildigina isaret etmektedir.

Bireyin nefsi, tiim bunlar dogrultusunda hakiki mutluluga ermek amagcli, nazari ve ameli
diisiince yetisi ile bedeninden uzaklasmaya calisir ve daha 6nce bedenlerinden ayrilmis olan
seleflerine yani kendisinin bulundugu mertebede bulunan topluluklarin nefslerine ittisal ederek
hazzim1 ve giiclinii arttirir. Ancak bunun yolu iyi ve gilizel olan erdemli davranislari
sergileyebilecegi uygun bir riyaset altinda bulunmasindan geger. Zira bu sartlar1 tasimayan,
kotii  eylemler gerceklestiren nefsler, hey(lani diizeyde kalarak higbir zaman
mufariklasamayacaktir. Sonug olarak Farabi diisiince sisteminde ahlak-politika-kozmos yani
insan-toplum-evren paralelligi 6zelde mufarik aklin hallerinin analizi ile bir kez daha
belirlenmis olur. Bu durum, nefsin onto-epistemik konumunu bireysel mutlulugun 6znesi ile,
toplumsal mutlulugun nesnesi arasinda bir yere konumlandirilir.
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