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Anne Baba Tutumlar ve Ailede Cocugun Dini Gelisimi
Oz
Bireyin gelisim dénemleri igerisinde en 6nemlisi ve etkilisi gocukluk ddnemidir. Bu dénemin temeli
de ailede atilmaktadir. Dogumdan itibaren gocugun kisiliginin ilk 6nce aile daha sonra da okul ve
sosyal cevrenin tesiriyle bicimlendidi dustnultrse, ailenin 6nemi ortaya gikacaktir. Ailelerin ¢o-
cuklara kars! bagslica vazifelerinden biri, onlarin din editimidir. Zira fitrattan gelen dini duygu
cocukluk déneminde duygusaldan zihinsele, somuttan soyuta dogru gelisir. Bu inanma ihtiyaci ve
din duygusunun dogdru bir editimle desteklenmesi bireyin ilerleyen yaslarinda din algisini ve dine
kars! tutumunu etkileyecektir. Bu baglamda, anne baba tutumu, cocugun kisilik gelisiminin ya-
ninda dini gelisimi ve yetiskinlik donemindeki dindarlidi Gzerinde de farkh etkiler birakacagindan,
cocugun diger gelisim ozellikleriyle birlikte, dini gelisim &zelliklerinin de bilinmesi gereklidir. Bu
arastirmada; otoriter, koruyucu, ilgisiz, reddedici, mikemmeliyetgi, dengesiz ve demokratik ola-
rak siniflandirilan anne-baba tutum ve davranislari gergevesinde incelenmistir. Ayrica gocuklarin
aileleri 6rnek almalarinda hangi faktérlerin etkili oldugu ve aile igi dini unsurlarin etkileri tizerinde
durulmustur.
Anahtar Kelimeler: Din egitimi, tutum, aile, gocuk, dini duygu.

Effects of Parents’ Attitudes and Affairs On Children’s Religious Development

Abstract

The most important and most effective period in an individual's development process is childhood.
The basis of this period is the family. No matter how good is the family, the society is expected
to be good accordingly. Families who raise their children from birth to adulthood give them a
perspective on life. Because parents' attitudes and behaviors towards their children can have a
mental and psychological effect, and can be classified as authoritarian, protective, irrelevant,
refusing, perfectionist, unbalanced and democratic. In this study, it is tried to be determined
which factors are effective in children's modelling of their parents, and the place of learning
through modelling was tried to be taken into consideration in the religious socialization. Families
should therefore be careful when raising their children and remember that positive or negative
attitudes towards them will affect their children's religious feelings, thoughts, development and
abilities.

Keywords: Religion education, attitude, family, children, religious feeling.

Giris

Cocugun genel gelisiminde oldugu gibi, dinl duygu ve diisiincesinin geli-
siminde de en 6nemli faktorlerden biri de hig siiphesiz ailedir. Ailenin tesiri
ozellikle ¢ocuk okula baslayincaya kadar daha da belirleyici bir durumdadar.
Zira ¢ocuk okula bagladiginda yeni ve karmasik bir sosyal ¢evreyle karsilas-
mis olacaktir. Burada 6nemli olan mevzu bu donemde ¢ocugun dini sorum-
luluklar i¢in ruhi ve bedeni kabiliyetler nazarmndan hala kafi olgunluga yetis-
memis oldugudur. Dolayisiyla onlardan dini biitiin boyutlariyla algilamala-
rin1 ve yagamalarini istemenin yanlis oldugu unutulmamalidir. Bu evrede ve-
rilecek olan dini duyguda baslica hedef, cocugun varlig1 ve yasami anlamlan-
dirma, kimlik ve diinya goriisii kazandirma hususunda ona yardimci olmak,

dini duygu ve diisiincelerinin islevsel hale doniismesi icin ona rehberlik et-
mektedir.
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Bu arastirmanin temel problemini, “Cocukluk dénemde anne baba tutum-
lar1 ¢ocugun dini gelisim siirecinde nasil algilanmaktadir?” sorusu olustur-
maktadir. Bu problem cergevesinde ¢ocugun dini duygu ve diisiincesinin ge-
lisiminde anne babanin yeri tartisilmis ve ailenin bu kavramlara iliskin goriis
diisiince ve tutumlari otoriter, koruyucu, ilgisiz, reddedici, mitkemmeliyetgi,
dengesiz ve demokratik olarak siniflandirilan anne-baba tutum ve davranis-
lar1 gergevesinde ki sorulara cevap aranmaya ¢alisilmistir.

Temel problem gergevesinde ¢alismanin amaci, ¢ocukluk déneminde anne
baba tutumlar1 ¢ocugun dini gelisim siirecinde nasil anlamlandigim ortaya
koymaktir. Bu sayede anne baba tutumlarinin ¢ocugun dini gelisimine etkisi
tespit edilecek ve gelisim 6zelliklerine uygun bir din egitimi i¢in ailelere dii-
sen vazifeler ve bu hususta dikkat edilmesi gereken temel ilkeler incelenecek-
tir. Ozellikle yasamin bi¢cimlendigi belli donem olarak kabul edilen (2-6 yas)
bu yas grubu ¢ocuklarinin (Simsek, 2004:209; Kagitcibasi, 1988: 249), genel ge-
lisim 6zellikleri ile anne baba tutum ve davranislarinin ¢ocugun dini gelisim
ozelliklerine etkisi iizerine durulmus sonra da bu gelisim 6zelliklerine uygun
bir din egitimi i¢in ailelere diisen vazifeler ve bu hususta dikkat edilmesi ge-
reken temel ilkeler incelenmeye ¢alisilmistir.

Bu calisma nitel arastirma yontemi desenlerinden biri olan durum calis-
masina gore tasarlanmistir. Durum calismasi, arastirmacinin giinliik yasam,
glincel kisith bir durum ya da belirli bir zaman igerisindeki ¢oklu sinirlandi-
rilmis durumlar hakkinda c¢oklu bilgi kaynaklar1 (gorsel-isitsel materyaller,
dokiimanlar, raporlar vs.) araciligiyla detayl ve etraflica bilgi topladigi, du-
rum betimlemesi ortaya koydugu nitel bir yaklasimdir (Giiven,2001:180). Ca-
lismada saha arastirmasi yapilarak nitel arastirma yontemlerinden biri olan
yar1 yapilandirilmis goriisme metodu kullanulmistir. Gortismelerden evvel
arastirmanin amacina miinasip sorular hazirlanarak sorular sorulmus, miiza-
kere esnasinda ise ihtiyaca binaen ek sorular da sorularak objektif sonuglara
erisilmeye gayret sarf dilmistir. Veriler icerik analizi yontemiyle degerlendi-
rilmistir. Icerik analizi, dokiimanlarin karakterize edilmesi ve karsilastiril-
mast i¢in kullamilan tekniktir. Icerik analizinin amaci, iceriklerin sistematik bir
sekilde tanimlanmasidir.

Bireyin gelisim donemleri igerisinde en etkili donem ¢ocukluk dénemidir.
Ozellikle (2-6 yas) yasamin bigimlendigi belli dénem olarak kabul edilmekte-
dir. Cocuk 5 yasinda hemen hemen tiim gelisim kademelerinin bir¢ogunu bii-
yiik 6l¢lide tamamlama asamasina kavusmaktadir. Zira ¢ocugun sosyallesme-
sinde ve kisiliginin olugsmasimda model alma yoluyla 6grenme son derece &nem-
lidir. Bu da bireyde saglikli bir dini gelisim olmasiyla miimkiin olabilmektedir
(Kagitgibasy, 1988: 249). Ciinkii ¢ocuk ilk yillarinda anne-baba ve diger yakin
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cevresinden O6grendiklerinin tesiri altindadir. Gergek manada ise degerlen-
dirme yapacak ve karar verecek giicli yoktur (Giingor, 1995: 29-30). Zira bu
devrede karsilasilan 6rnekler ¢ocuk i¢in biiyiik ehemmiyet tagimaktadir.

Gelisme asamasinda ki ¢ocuk kendi kendine “ ben kimim?” “kime benze-
meliyim?” gibi sorular sordugu asamada kisilik artik sosyal bir nitelik kazan-
mak igin arayis asamasina girmektedir. Bu arayis i¢inde geng kim oldugunu,
kime baglanip inanacagini ve neye deger verecegini bulmaya calismaktadir.
Cevresinde daima “onun gibi olmak” istedigi kisileri aramaya gayret etmek-
tedir (Yavuzer, 1982: 21- 181). Bu kimlik arayis1 i¢inde ki geng, bir taraftan
kendine ideal olarak sectigi 6rnegi model almaya calisirken, diger taraftan da
kendi kisiligini kazanabilmek i¢in kendisini ¢evreden ayirt etmeye ¢alisir (Ki-
lavuz, 2005: 42-43). Boylece gencin kisiliginin olusumunda 6rnek alma ve
farklilasma stireci birlikte ¢alismaya baglar.

Toplumun sosyal, ahlaki ve dini prensiplerini benimsemelerinde ¢ocugun
kendi digsindakilerinin 6rnek davranislarindan etkilenerek kisilik olusturma-
sinda nemli bir yeri vardir. Zira Ibn Sina ve Gazali gibi diisiiniirler de 6rnek
alma yoluyla 6grenmenin énemine vurgu yaptiklarini (Camdibi, 1993: 15; Do-
durgali, 1995: 181) gérmekteyiz.

Bu ¢alismada amaglanan, aile icinde ki tutum ve davramslarin ¢ocugun
dini gelisimine katkisinin ne olabilecegi ile iliskin teorik bir yaklasim ortaya
koymaktir. Bu gercevede konunun iyi anlasilmasina katki saglamak amacryla
yaygin anne-baba tutumlarina gegmeden 6nce temel kavram olan ailenin ta-
nimi tizerinde durulacaktir:

Aile: "Aile, ana-baba ve ¢ocuklardan olusan, {iyeleri arasinda karsilikli
sevgi, saygl, dayanisma ve birbirlerine ait olma duygusu bulunan bir toplu-
luktur" (Bayraktar, 1995: 117). Diger bir tanima gore, aile, en az evli iki yetis-
kin insandan ve ¢ocuklardan meydana gelen kurumlasmig bir biyolojik-top-
lumsal gruptur (Sezen, 1990: 116). Zira aile temel kurumlarin basinda gelmek-
tedir. Aile kurumunu toplum hayatinin edebi okulu olarak goriip, toplumun
en kiiciik yap1 birimi olarak kabul edenler, anne-baba, ¢ocuklar ve bu kisilerin
kan akrabalarindan olusan ekonomik ve toplumsal birlik olarak ifade edenler
de vardir (Koylii, 2012: 292). Ciinkii aile, iginde bulundugu toplumun 6zellik-
lerini tasir ve toplumun gelenek, gorenek, inang gibi deger yargilarini, yani
kiltiirtinii yansitir. Toplumla stirekli bir alis veris i¢inde olan aile, kisinin ha-
yata basladigy, ilk deneyimlerini kazandig1 yerdir. Bu agidan bireylerin kisi-
liklerinin temellerinin atildig1 (Ersin, 2010: 11), yer olarak gortiliir.

Toplumu olusturan sistemin iyi ¢calismasi toplumu meydana getiren aileye
baghdir. Aile ne kadar diizgiin olursa toplumda o derece diizgiin olur. Bu
acgidan ailenin baslica gorevleri; toplumun devamini saglama, kiiltiirii yeni
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nesillere aktarma, saglikli bireyler yetistirme, aile fertlerinin fizyolojik, psiko-
lojik ve sosyal ihtiyaglarini karsilama, cocugun vatan ve milletine faydal bir
birey olarak yetismesine, sosyallesmesine katki saglama olarak (Kaya, 1997:
193-194) siralanabilir.

Yukarida ifade edilenlerin saglanabilmesi i¢in, ¢ocugun saglikli bir kisilik
gelistirebilmesi bebeklikten itibaren, miispet, tutarli, sevgi dolu bir aile iginde
yetismesine baglidir. Zira yeni bir birey olarak aileye katilan bebegin kisili-
gini, karakterini anne babamn tutum ve davraniglar belirleyecektir (Ar1 ve
digerleri, 1995:23). Ciinkii birey, varliginin 6ziinii ailesinden almaktadir. Bu
0zii de, ailesinden gelen degerlerle gelistirerek bigimlendirir. Tiim psikolog-
lar, cocuklugun ilk yillarnin derin ve kalia aile iligkileri siiresince devam et-
tigini belirterek, kisiligin olusmasinda bu etkinin énemine vurgu yapmuiglar-
dir (Clark, 1981: 175; Altinkoprii, 1999: 68). Kisiligi oturmus bireylerin de ye-
tismesi oncelikle saglikli bir aile ortaminda ve etkili aile iletisimi ile gercekle-
sebilir (Konuk, 1994: 20-27; Yoriikoglu, 1993: 125-151). Zira aile-¢ocuk iliskile-
riyle ilgili calismalarda bunun 6nemine dikkat ¢ekilmistir.

Bir kisinin herhangi bir olaya veya insanlara kars: gelistirdigi tutumlar,
onun kisiligi dogrultusunda olusmaktadir (Savran ve digerleri, 1995: 171).
Ciinkii anne-babanin ¢ocuklarina kars: takindiklari tavirlar ¢cocugun gelisim
siirecine etki etmektedir. Bundan dolayidir ki anne-baba ¢ocuktan bekledik-
leri davranislar evvela kendileri model olarak sergilemelidirler (Yavuzer,
2016: 26). Zira diizenli ve 0zgiir bir aile ortaminda, tutarh ve saghkli iliskiler
icinde yetisen ¢ocuk, 6zerk bir birey olarak yetiskin yasamina kavusabilir.

Saglikli ve kisilikli aileler, saglikl1 ve etkin toplumlarin olusumunu saglar.
Bu bakimdan gelecegimiz olan ¢ocuklarimizin saglam kisilikler gelistirebil-
mesi igin ana-babalara, egitimcilere ve toplum olarak her kesime biiyiik so-
rumluluklar yiiklemektedir (Ar1 ve digerleri, 1995: 25).Cocugun anne-baba-
dan aldig1 en 6nemli sey sevginin ilk tomurcuklari olan egitimdir. Zira anne
ve babanin ses tonundaki yumusaklik, davranislarindaki sevecenlik, iligkile-
rindeki fedakarlik ¢ocukta nese ve seving duygularini ortaya ¢ikarir (Koknel:
ty, 50-51). Ciinkii sevgi; kabullenme, koruma, kollama, sevecenlik gibi olumlu
duygular, egitim ise; 6gretilen bilgi ve becerileri, kurallari, inanglari, deger
yargilarim, gorgii kurallarim ve bireyin sosyallesmesi igin lazim olan tiim ig-
timai degerleri icerdigini (Aydin, 2015: 38) soyleyebiliriz.

Anne baba tutumlar1 bir¢ok arastirici tarafindan farkli bigcimlerde ele alin-
mistir. Yavuzer, yaygin anne baba tutumlarin;; Reddetme, baskici ve otoriter,
gevsek, Ol¢lisiiz ve kararsiz, koruyucu, ilgisiz, giiven verici, destekleyici ve
hosgoriilii olarak tanimlarken (Yavuzer, 2016: 28; 2015: 139);Yoriikoglu, siky,
gevsek ve tutarsiz tutum olarak ele almis (Yoriikoglu, 1993: 199-202), Aydin
ise, ilgisiz, baskici, asir1 koruyucu, mitkemmeliyetci, asir1 serbest, dengesiz ve
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tutarsiz olarak vasiflandirmistir (Aydin, 2015: 38). Ayrica Kuzgun ve Eldelek-
lioglu demokratik, koruyucu-istekgi, erkli anne-baba tutumu olarak ii¢ nevi
(Kuzgun ve Eldeleklioglu, 2005: 68-69), olarak siniflandirmistir.

Bulgular ve Yorumlar

Yiiz ylize yapilan detaylica goriismelerde 53 kadin 47 erkek olmak iizere
100 kisi ile miilakat yapilmigtir. Arastirma boyutunda goriisiilecek bireylerin
vasiflart muhteviyati yansitmasi noktainazardan bir takim elemelerden geci-
rilmistir.

Degisik uygulamalar1 ¢agirtmas1 bakimindan deneklerin yaslar1 dikkate
alinarak, yas araliginda alt sinur, ergenligin bitimi yetiskinligin baglamasi ola-
rak kabul edilen (Yavuzer, 2011), 20 yas alinmistir. Arastirmaya katilanlar 20
ile 65 yaslar1 arasindaki bireylerden olugsmaktadir. Katilmailarin yetigkinler
olarak secilmesinin nedeni, ailede alinan din egitiminin etkisinin dini tavir,
tutum ve davraniglarin belirli bir kararliliga yetiskinlik déneminde erisecegi
distincesidir (Hokelekli, 2003). ikinci olarak; katilimcilarin egitim diizeyi dik-
kate alinmistir. Bu kapsamda ilkogretim, ortadgretim ve yiiksekdgretim ol-
mak tiizere gesitli egitim seviyesinden kisilerle goriisme yapilmistir. Stizgec-
lerden bir digeri de katiimcilarin aile yapisi ve kendi dindarliklar: iizerinde
yaptiklari degerlendirmeler olmustur (Akt. Bilecik, 2017: 14). Bu itibarla anne
babalarinin tutumlarini baskici ve otoriter, asir1 koruyucu, serbest, ilgisiz ve
kayitsiz, reddedici, mitkemmeliyetci, dengesiz ve tutarsiz, demokratik anne-
baba tutumlar1 olarak tasvir eden degisik ailelerde yetismis kisiler kasitli 6r-
nekleme metodu kullanilarak segilmistir.

Elde edilen bilgiler toplanirken deneklerin miisaadesiyle sesleri kayit edil-
mis ve din algis1 {izerindeki etkisi igerik analizine tabii tutularak alt basliklar
altinda toplanmigtir. Deneklerin biitiin sdylemlerine aragtirmanin sinirlilig
sebebiyle yer verilemeyeceginden ana temay1 simgeleyen ornekler bulgular
dahilinde agiklanmaya calisilmistir.

Goriigmeler esnasinda katihmailara yaglari, egitim durumlari, kendilerini
dindarlik diizeyleri bakimindan nasil degerlendirdikleri ve bu degerlendir-
menin nedenleri, din egitimlerini ilk defa nereden ve kimden aldiklari, ¢cocuk-
luk ve ergenlik yillarinda ailede dini yasantilarin olup olmadigy, aile disinda
din egitimi aldiklar bir kurumun olup olmadigs, bugiinkii din algilarinda ve
dindarlik diizeylerinde en etkili olan faktdriin ne oldugu, aileden din egitimi
alindiysa hangi Anne-Baba Tutum Ve Davraniglarimin Ailede Cocugun Din-
sel Gelisimine Etkisi yontemlerle bu egitimin verildigi, bu yontemlerin kiginin
bugtinkii dindarlik durumunu ve din algisimi etkileyip etkilemedigi sorul-
mustur. Katilimcilarin anne baba tutumlarin: tespit ederken demokratik, oto-
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riter, ilgisiz gibi ifadelerin katilimcilar: etkileyebilecegi diisiiniilerek; demok-
ratik anne baba tutumu 1.tip adlandirmasiyla, demokratik tutum 2. tip adlan-
dirmasiyla, dengesiz-tutarsiz tutum 3. tip adlandirmasiyla, mitkemmeliyetci
tutum 4. tip adlandirmasiyla reddedici tutum 5. Tip adlandirilmasiyla ser-
best-ilgisiz tutum 6.tip adlandirilmasiyla asir1 koruyucu tutum 7.tip adlandi-
rilmasiyla baskia otoriter sekliyle sunularak deneklere bu tutumlar hakkinda
onceden bilgi verilerek, kendi anne babalarimin gocukluk ve ergenlik zaman-
larinda hangi tutumla kendilerini yetistirdikleri secenekler dahilinde (1.tip
aile, 2. tip aile, 3.tip aile, 4.tip aile... formatiyla) verilmistir.

Aile tiplerinin yedi grupla simirlanarak katilimcilardan bunlardan kendi
aile yapilarina en uygun gelen birini se¢melerinin istenmesi arastirmanin si-
nirliligini olusturmaktadir. Ancak bu sinurlilik, arastirmanin derinlemesine
miilakat ve agik uglu sorularla desteklenmesiyle bertaraf edilmeye calisiimais,
katilimcilarin anne baba tutumlari hakkinda detayl: bilgi vermesine imkéan ta-
ninmistir. Katilmcilarin anne baba tutumlarina dair verdikleri bilgiler 1s1-
ginda hangi anne baba tutumuna sahip olduklarina dair belirttikleri secenekle
kargilastirilip sdylemlerinin tutarli olup olmadigl mukayese edilmistir (Akt.
Bilecik, 2017: 14-15). Diger taraftan deneklere, cocukluk ve ergenlik donemle-
rinde dini yasantilariyla ilgili animsayabildikleri bir olgunun olup olmadig:
sorularak yorumlamaya calisilmustir.

Arastirmaya Katilanlarin Bazi1 Degiskenler Acisindan Nitelikleri

Anne baba tutumlarinin ¢ocuklarin dinsel gelisimine etkisi arastirilirken
cinsiyet, yas, egitim durumu ve ¢ocuklarin kendilerini dindarlik yoniinden
nasil vasiflandirdiklar degiskenler olarak ortaya konmustur. Zira bu degis-
kenlerin anne baba tutumlar1 ve bu tutumlarla iligkili olarak farklilasacag:
varsayilan dinsel gelisimler {izerinde tesirli olup olmadig: bulgular ve yorum-
lar boliimiinde ele alinmistir.

Katilimcilarin anne baba tutumlarina gore say1 ve yiizdeleri tablo 1'de go-
riilmektedir.

Tablo 1: Aile Tutumlarinin Say1 ve Yiizde Dagilimi

Anne baba tutumlari Say1 Yiizde
Demokratik 24 % 24
Dengesiz-Tutarsiz 16 % 16
Miikemmeliyetci 15 % 15
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Reddedici 3 % 3
Serbest Ilgisiz 16 % 16
Asir1 Koruyucu 15 % 15
Baskic Otoriter 11 % 11
Yiizde 100 100

Arastirmaya katilan deneklerin % 24’{i Demokratik, % 16’s1 Dengesiz-Tu-
tarsiz, % 15’1 Mitkemmeliyetgi, % 3’1 Reddedici, % 16"s1 Serbest Hgisiz, % 15’1
Asir1 Koruyucu, % 11’1 Baskic1 Otoriter tutum izledikleri goriilmiistiir.

Aragtirmaya katilan deneklerin tutumu ve cinsiyet degiskenine gore dag-
Iim tablo: 2'de verilmistir.

Tablo 2: Aile Tutumlarinin Katilimcilarin Cinsiyetlerine Gore Da-

gilimi
Anne baba tutumlar1 Kadm Erkek Toplam
Demokratik 13 11 24
Dengesiz-Tutarsiz 6 10 16
Miikemmeliyetci 10 5 15
Reddedici 1 2 3
Serbest Ilgisiz 7 9 16
Asir1 Koruyucu 9 6 15
Baskic1 Otoriter 7 4 11
Yiizde 53 47 100

Arastirmaya katilan deneklerin % 53'ii kadin, % 47’si erkektir. Tabloya
baktigimizda kadinlarin % 13'ii, erkeklerin ise % 11’i demokratik tutum, er-
keklerin % 10'u, kadinlarin % 6's1 ise dengesiz-tutarsiz, kadinlarin % 10'u, er-
keklerin % 51 miikemmeliyetci tutum, erkeklerin % 2’si, kadinlarin ise % 1'i
reddedici, erkeklerin % 9’si, kadinlarin ise % 7’si serbest ilgisiz, kadinlarin %
9'u, erkeklerin ise % 6’s1 asir1 koruyucu, kadinlarin % 7’si, erkeklerin ise % 4’11
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baskici otoriter tutum izledikleri goriilmiistiir. Demokrat, asir1 koruyucu, mii-
kemmeliyet¢i tutumla yetistigini anlatan deneklerin ¢ogunlugunu kadinlar
olusturmaktadir. Bunun boyle olusu, Tiirklerin tarihsel ge¢misleri itibariyle
aile sisteminde kiz ¢ocuklarina gosterilen ihtimamdan kaynaklandig1 soyle-
nebilir.

Katilimcilara yaslari sorulmus ve alinan cevaplar Tablo 3'de gosterilmistir.

Tablo 3: Aile Tutumlarinin Katilimcilarin Yas Araliklarina Gore Dagilimi

Anne baba tutumlar1 20-40 Yas aralig 41-60 Yas aralig1 61yas ve iistiiToplam

Demokratik 14 9 1 24
Dengesiz-Tutarsizf 9 5 2 16
Miikemmeliyetci 10 4 15
Reddedici 2 1 3
Serbest Ilgisiz 9 4 16
Asgir1 Koruyucu 8 6 15
Baskic1 Otoriter 7 4 11
Yiizde 59 33 100

Anne baba tutumlarinin bireylerin yas araliklarina gore dagiliminda 20-40
yas aralig1 %14’'ti demokratik tutum, % 9'u dengesiz tutarsiz, %10 u miikem-
meliyet¢i, % 2’si reddedici, % 9"u serbest ilgisiz, % 8'i asir1 koruyucu, % 7’si
baskia otoriter; 41-60 yas araligimn % 9'u demokratik tutum, % 6’s1 dengesiz
tutarsiz, % 4 ‘it mitkemmeliyetci, % 1'i reddedici, % 6’s1 serbest ilgisiz, % 6s1
asir1 koruyucu, % 4'tiniin baskici otoriter oldugu; 61 ve tizeri %1’i demokratik
tutum, % 2’si dengesiz tutarsiz, % 1’i mitkemmeliyet¢i, % 3’11 serbest ilgisiz,
% 1'i agir1 koruyucu, % 7’si baskic1 otoriter oldugu goriilmektedir.

Anne baba tutumlarinin bireylerin yas araliklarina gore dagilimlarina ba-
kildiginda demokratik tutum, dengesiz-tutarsiz, miikemmeliyet¢i, reddedici,
serbest ilgisiz, asir1 koruyucu ve baskici otoriter olarak yetismis bireylerin
hepsinin 20-40 yas araligindaki % 59 oranla geng yetiskinlerden oldugu dik-
kate sayandir.
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Anne baba tutumlarinin bireylerin egitim diizeylerine gore dagilimi Tablo
4'te gosterilmistir:

Tablo 4: Aile Tutumlarinin Katiimcilarin Egitim Diizeylerine Gore Dag-
Iim1

Anne baba Okur-yazar  Ilkokul Ortaokul Lise Lisans Toplam
tutumlar: degil

Demokratik - 9 7 5 3 24
Dengesiz-Tutarsiz| 8 4 2 2 - 16
Miikemmeliyetci 3 6 2 3 1 15
Reddedici 2 1 - - - 3
Serbest Ilgisiz 6 4 2 4 - 16
Asir1 Koruyucu 7 4 2 1 1 15
Baskic1 Otoriter 6 2 2 1 - 11
Yiizde 32 30 17 16| 5 100

Aile tutumlarinin katilimcilarin egitim diizeylerine gore dagilimina bakil-
diginda okuryazar olmayanlarin, demokratik tutum, dengesiz-tutarsiz, mii-
kemmeliyetci, reddedici, serbest ilgisiz, asir1 koruyucu ve baskici otoriter ola-
rak yetismis bireylerin % 32; ilkokul mezunu olanlarin %30; ortaokul mezunu
olanlarin oran1 % 17; lise mezunlarinin oranmi % 16; lisans mezunlarinin ise %
5 oraninda olduklar1 goziikmektedir. Tabloya bakildiginda bu tutum ve dav-
ranislar egitim diizeyi arttikca bu oranlarinda ayni diizeyde bir paralellik
olusturdugunu ve bu tutumla yetismis kisilerin 6zgiivenlerinin daha yiiksek
oldugu, daha elestirel yaklasim sergileyebilmelerinden kaynaklanmis oldugu
sOylenebilir.

Arastirmaya katilan deneklere kendilerini dindarlik hususunda ne bi-
cimde vasiflandirdiklar: sorulmus, bununla ilgili bilgi tablo 5'de verilmistir:

Tablo 5: Aile Tutumlarinin Katilimcilarin Dindarlik Diizeylerine Gore Da-
g1limi
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Anne baba tutumlar1 Dindar Az dindar KararsizDindar degil Toplam

Demokratik 16 4 4 - 24
Dengesiz-Tutarsiz 3 4 3 6 16
Miikemmeliyetci 9 4 1 1 15
Reddedici - 2 1 - 3
Serbest Ilgisiz 3 6 4 3 16
Asgir1 Koruyucu 7 4 3 1 15
Baskica Otoriter 4 3 3 1 11
Yiizde 42 27 19 12 100

Tablo 5’e bakildiginda arastirmaya katilan deneklerin % 42’si kendini din-
dar; % 27’si az dindar; % 19'u kararsiz (ne dindar ne degil); % 12’si ise dindar
degilim diye vasiflandirmuistir. Arastirmaya katilan deneklerin igerisinde Is-
lam harici bir dine inananin olmadigi, kendisini “dindar degilim” biciminde
tanimlayanlarin % 6’sinin dengesiz-tutarsiz anne baba tutumuyla yetismis ol-
mast s0z konusu tutumun kisinin din algisi tizerindeki tesiri hususunda az da
olsa bir bilgi vermektedir. Yalniz bu yaklasimla dindarlik arasindaki ilintiyle
alakal1 belli bir yargiya erismek sadece bu arastirmamaizla elde edilen bilgi-
lerle miimkiin olmadigim soyleyebiliriz. Arastirmaya katilan deneklerin bii-
yiik bir orani kendisini dindar veya az dindar olarak vasiflandirmistir. Yalniz
burada dindarhk algilarindaki degisikliklere baktigimizda; ahlaki kurallara
baglh yasamakla beraber dini vecibelerini yapmadigim dile getiren bireyler-
den biri kendisini dindar olarak goriirken digeri az dindar olarak vasiflandir-
mistir. Diger taraftan dindar olmadigini sdyleyen deneklerden bir kisim;
inangh ve giivenilir olmanin dindar olmaya kafi gelmedigini bir kisim ibadet-
leri ifa etmek ve dine dair bilgileri bilmenin énemini vurgularken, baz kisiler
ise itikatli olmalar1 nedeniyle kendilerini az dindar diye vasiflandirabilmistir.

Yaygin Anne-Baba Tutumlar1

Yukaridaki vasiflandirmalara gore yaygin anne baba tutumlar: su bigcimde
siralanabilir:

Demokratik Anne- Baba Tutumlar:
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Dengesiz ve Tutarsiz Anne-Baba Tutumlar
Miikemmeliyetci Anne-Baba Tutumlari
Reddedici Anne Baba Tutumlari

Serbest, Ilgisiz ve Kayitsiz Anne Baba Tutumlar1
Asir1 Koruyucu Anne-Baba Tutumlari

Baskici ve Otoriter Anne-Baba Tutumlari
Demokratik Anne- Baba Tutumlari

Anne babasmin tutumunu demokratik olarak tanimlayan yirmi dort de-
nekten on {i¢li kadin dokuzu erkektir ve bunlarin 9'u ilkokul, 7’si ortaokul, 5'i
lise, 3’11 ise lisans mezunudur. Anne-babalarinin tutumunu demokratik ola-
rak tanimlayan katilimcilarin % 99'u 20-60 yas araligindadir. Bunlardan 16’s1
dindar, 4'ti az dindar, 4’ti de kendisinin kararsiz oldugunu belirtmistir.

Insan iliskileri i¢cinde en uzun émiirlii ve en énemli etkileri olan1 hig siip-
hesiz ana-baba ile ¢ocuklar arasinda olan iligkilerdir. Bu tiir ebeveyn yaklasi-
minda, ana baba ¢ocuklarini destekler ama bunun yaninda smirlarini koyma-
sin1 da ihmal etmez ve onlarin hareketlerini kontrol ederler. Ebeveyn ile cocuk
arasinda sozel iletisim kanallar1 agiktir. Giiven verici, destekleyici ve tole-
ransli tutum olarak da bilinir. Bu tutumdaki ebeveynler, destekleyici, hosgorii
sahibi, baz1 kisitlamalar disinda, ¢ocuklarin istediklerini yerine getiren veya
izin veren aile bireyleridir. Zira boyle bir ortamda ¢ocuklar, sefkat ve tegvik
goriir. Biiytiikleri tarafindan dinlenerek duygu ve diisiincelerine itibar edilir
(Yavuzer, 2016: 33). Ayn1 zamanda bu ortamda yetisen ¢ocuklar; girisken,
kendine giiven duyan, karar verebilen, sorumluluk alabilen, kendini idare
edebilen, cevresiyle bag kurabilen, vicdan 6zgiirliigiine sahip kisilerdir (Ay-
din, 2015: 53). Ciinkii ¢ocuklar ayr1 bireyler olarak kabul edilir ve onlara kiy-
met verilir. Dolayisiyla bu sekilde ¢ocugun 6zgiir bir sahsiyet gelistirmesine
katk: saglanmis olunur (Kulaksizoglu, 2004: 118). Din egitimi verilirken de
¢ocuga baski uygulamadan soru sormasina imkan saglanmalidir. Zira Bu ko-
nuda kendisini ve ailesini dindar olarak niteleyen bir katihma (Y. 35, K,
Lise)l:  “Beni en cok etkileyen ve inancima baglayan ailemin gittigi sohbet ortamlar:
olmustur. 6-7 yaslarindayken annemle gittigimiz o sohbet ortamlarini hala unutam-
yorum.”  Bagka bir katilimci (Y. 40, E, Lisans):  “Babam erkek arkadagslariyla kendi
aralarimda yaptiklar: O hadis sohbetlerinin evimiz ortaminda meydana getirdigi ma-
nevi atmosfer beni cok etkilemisti.” Ifadeleriyle anne baba tutum ve davramislarinin
ailede ¢ocugun dinsel gelisimine etkisinden bahsetmistir. Deneklerden bir digeri
ebeveyninin tutumunu demokratik olmasina misal olmasi bakimindan ifa-

1 Bulgular ve yorumlar baglig: kisminda deneklerle ile ilgili kisisel bilgiler verilirken yas icin
Y., Cinsiyet i¢in kadin K, erkek i¢in E kisaltmasi seklinde olacaktir.
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desi soyledir: (Y. 35, K, Ortaokul): “Dinimin vecibelerini yerine getirmemde aile-
min katkilarini soyleyebilivim. Eger onlarin boyle davranmasayd: belki dindar olma-
yabilirdim.” sOylemiyle dile getirmistir. Ayni davranisin dinsel gelisime etki-
sini olumlu etkiledigini belirten bir diger denek (Y. 40, E, Tlkokul): “Ailemde
dini vecibeleri yerine getirmede bir hassasiyet vardi. Bu durum gerek soylemlerde ge-
rekse fiiliyatta oluyordu. Kiiciikken mahallemizin camiine gonderdiler. Arkadaglarim
oynarken benim boyle olmamu istemeleri zoruma gidiyordu. Ancak ona ragmen yapa-
cagim bir sey yoktu. Babam camiye namaz kilmaya gittiginde beni de yamnda gotii-
riir, 0 nasil yaparsa bende harekelerini aynen tekrarlardim. O yasta 6grendiklerimi
simdi daha bilingli yapmaya dikkat ediyorum. ” seklinde ifade etmistir.

Yukaridaki orneklere bakildiginda aile igerisinde ¢ocugun dinsel gelisi-
mine iyi yonde etki eden davramslar oldugu gibi ailenin tutumlarinin demok-
ratik olmasina karsin ailede din egitimi almadiklarini ya da aile disinda yasa-
diklar1 bir kisim vakalarin din algilarini olumsuz etkiledigini agiklayan de-
neklerde olmustur. Ornegin (Y. 45, E, Lise): “Namaz kilmadigini ve ailede dinle
ilgili bir seylerin yapilmadigin dolayisiyla kendini dindar olarak tanmimlayamadigin”
belirtmistir. Bir digeri (Y. 34, K, Ortaokul): “Ailede, anne babas: disindaki kisiler-
den (dedem, babaannem) gordiigii baskinin olumsuz etki” yaptigini dile getirmistir.

Yine demokratik bir yapiya sahip olan, anne-baba ¢ocugunun gelisimi igin
sicak bir aile ortami saglamaya calisir. Cocuklari ile hosca vakit gegirirler ve
onlarin basarilari ile oviiniirler. Cocuklarinin istek ve ihtiyaclarini ciddiye ala-
rak, merakli olmalarini ve soru sormalarina tesvik ederler. Cocuklar yanlis bir
tavir sergilediginde, olaya hemen miidahale etmek yerine ona bunun neden
yanlis oldugunu anlatirlar ve onlardan sorgusuz sualsiz itaat beklemezler,
yalniz her seyi tamamen ¢ocuga da birakmazlar. Ciinkii aile kurallar1 neyi ge-
rektiriyorsa onu hemen yaparlar. (Sayar, Baglan, 2015: 130-131). Dolayistyla
ailede diizenli bir disiplin anlayisi olmali, yani ¢ocuga ne ¢ok sert davranil-
mal1 (Aydin, 2015: 53-54; Senemoglu, 2005: 12), ne de laf dinlemeyecek kadar
bagibosg birakilmalidir.

Demokratik anne-baba, ¢ocuklarina giizellikle yaklasir ve onlarla birgok
seyi paylasirlar. Bu ailede basar1 odiillendirilirken, basarisizlik cezalandiril-
maz ve herhangi bir fiziksel ceza verilmez. Bunun yerine arzu edilen davra-
nis1 kazandirmak ya da istenmeyen davranisin azaltilmasi igin, ¢ocuga delil-
ler gostererek, Ornegin; cocugun yapmaktan hoslandig: islerle, yapmaktan
hoslanmadig1 ama yapmasi gereken faaliyetlerin eslestirilmesidir. "Ellerini y1-
karsan, oyuncaklarinla oynayabilirsin", "dislerini fircalarsan, ¢izgi film seyre-
debilirsin" (Kulaksizoglu, 2004: 118-119), gibi disiplin yontemlerinin uygulan-
dig1 goriilmektedir.

Sonug olarak denilebilir ki ¢ocuklarina karst demokratik tutum gosteren
ailelerin ¢ocuklari, zihinsel bakimindan oldugu kadar, karakter gelisimi yo-
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niinden de gelismeye daha yatkin olduklarini, bu ortamin ¢ocuga yalmz 6z-
giirlitk imkan tanimakla kalmayip, ayni1 zamanda kendini ifade etme ve tec-
riitbe kazanmaya da tesvik ettigini, boyle bir ortamda yetisen bireylerin, giris-
ken, cesur ve 6zgiir olduklarim ortaya koymaktadir (Ozgiiven, 2001: 219). Do-
layisiyla deneklerin ifadelerine baktiimizda demokratik anne baba tutumu-
nun icra edilen din egitimiyle birlesmesi neticesinde dinsel gelisimini etkile-
yecek bireylerin yetismesine firsat saglayacagini sdyleyebiliriz.

Dengesiz ve Tutarsiz Anne-Baba Tutumlari

Anne babasimn tutumunu dengesiz-tutarsiz olarak tanimlayan on alt1 de-
nekten altis1 kadin, 10"u erkektir ve bunlarin 8'i okur-yazar degil, 4'ii ilkokul,
2’si ortaokul, 2’si ise lise mezunudur. Anne-babalarinin tutumunu dengesiz-
tutarsiz olarak tanimlayan katihmcilarin hemen hemen hepsi 20-60 yas arali-
gindadir. Bunlardan 3'ii dindar, 4’ti az dindar, 4’ kararsiz, 6’s1 da kendinin
dindar olmadigini belirtmistir.

Cocuklarin davraniglarina farkli zamanlarda farkli sekillerde muamele
gosteren aile tutumudur. Bu durum daha ¢ok anne veya babanin o anki psi-
kolojik durumu ile baglantilidir. Diger bir ifadeyle anne-babamn bazen asir
hosgoriilii ve serbest, bazen engelleyici, baskic ve cezalandirict tutum iginde
olmalar1 durumudur. Bu tip aile ortaminda kararlilik ve siireklilik yoktur.
Anne ve baba arasindaki tutarsizlik, farkl disiplin anlayislar: olusturmakta-
dir. Bu durumda ¢ocuk neyin dogru neyin yanlis oldugunu anlayamamakta-
dir. Ciinkii ailenin psikolojik durumuna gore ¢ocuga kars: tavri degismekte-
dir (Aydin, 2015: 50). Bu gidis karsisinda ¢ocuk, davramisinin dogru ya da
yanlis olusuna degil “Ne zaman yaparsam cezadan kurtulurum” sorusuna
kafa yormaya cahisir (Yoriikoglu, 2002: 201). Zira anne babamn dengesiz ve
kararsiz tutumu, ¢ocugun egitim ve gelisiminde olumsuz etkiler olusturma-
sina sebebiyet verebilir (Yavuzer, 2016: 30). Dolayisiyla deneklerden bir tanesi
(Y. 29, K, Lisans): “Ailemden din egitimiyle ilgili yeterli destek alamadim. Annem
dindar, babam dindar biri degildi. Anne-babanin bazen agir1 hosgoriilii ve serbest,
bazen engelleyici, baskict ve cezalandirict tutum icinde olmalar1 din eitimi alamama
engel oldu. Dolayistyla ben bu hususta ne dindarim, ne de degilim, kararsizim.” Bir
diger birey ise (Y. 40, E, Lise): “Anne ve babam arasindaki tutarsizlik, farkli disip-
lin anlayiglar annemin din egitimi almam gerektigini, babamin ise gerek yok ileride
alir gibi aralarindaki tutarsizlik beni dine karst ilgisiz bir birey haline getirdi. Bazan
gerekli, bazen de gereksiz gibi davranislar, neyin dogru neyin yanlis oldugunu anla-
yamama sebebiyet verdi. Dolayisiyla ben kendimi dindar olarak gormiiyorum.”

Bir eylem anne tarafindan hos goriiliiyor, baba tarafindan ayiplaniyorsa,
bu tepki ¢ocukta, annenin yaninda yapilabilir, babanin yaninda yapilmama-
Iidir manasini ¢ikarabilir. Bu da ilerleyen zamanlarda ¢ocugu, her tiirlii dav-
ranigl yapabilirsin anlayisina sevk edebilir (Altinkoprii, 2004: 115). Bazen
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anne babalar ¢ocugu, beklemedigi bir anda cezalandirirlar. Beklemedik bir
anda gerceklesen bu davranis cocugun baskaldirmasina yol agabilir. Ote yan-
dan anne ceza veriyor baba kars ¢ikiyorsa veya baba ceza veriyor anne karsi
cikiyorsa, bu tutarsizlik neticesinde ¢ocuk davranisini kime uyduracagin bi-
lemez. Iste bu tutarsizlik anne- babanin, ceza ve egitim anlayislarinin catig-
mas1 demektir. Elbette ki hi¢bir evde tam anlamiyla diizen saglamak miim-
kiin olmayabilir. Ancak bir evde bir giin, gérmezden gelinen yaramazlik, son-
raki giin cezalandiriliyor ya da annenin yaptigina baba karsi ¢ikiyorsa veya
babanin verdigi cezay1 anne bozuyorsa, bu ailede tutarsizigin oldugu soyle-
nebilir (Yoriikoglu, 2002: 201-202).

Ebeveynlerin, ¢ocugun yaninda, “cocuk konusunda” birbirlerini elestir-
meleri, birinin olumlu yaklagtigia digerinin olumsuz yaklasmasi siklikla
rastlanan terbiye yanhslarindandir. Tiim bunlarin neticesinde ¢ocuk, i¢ catis-
malar ve huzursuzluklar yasayabilir, sonra da gocukta Slgiistiz ve dikkatsiz
bir durumun olusumuna yol agabilir. Diger bir, istikrarsiz ve 6l¢iisiiz tutum
Ornegi, anne babanin sahsinda yasanabilir. Zira anne ¢ocuguna istedigini yap-
tirmak i¢in, 6nce yumusak tonda konusurken, sonra sesini yiikselterek, iste-
digini hala yerine getirmemesinden dolay: ¢cocugunu doévdiigii, ¢ok gegme-
den de diz ¢okiip Oziir beyan ettigi goriiliir (Yavuzer, 2016: 30-31).

Diger bir olumsuz durumu da ailede ki kararsizlik ve geliski halidir. Boyle
bir eylem ¢ocuklar arasinda ki davranislarda farkliliklar ortaya ¢ikarabilmek-
tedir. Zira anne babalar sdylemlerinde ¢ocuklar: arasinda ayrim yapmadikla-
rini1 hepsine esit davrandiklarin ve sevdiklerini sdylerler; ancak uygulamada
bazi ¢ocuklar: daha ¢ok sevdikleri ve kayirdiklar gozlenmektedir. Dolayi-
styla diger kardesler bu durumu fark ettikleri zaman, hem anne-babaya hem
de kardeslerine karsi kiskancglik ve hing duygular1 beslemeye basglarlar. Bu
duygulardan dolay1 da bu kardeslerini, anne babanin nezdinde onu koétiile-
meye calisirlar. Amag anne ve babadan biraz daha fazla ilgi ve sevgi kopara-
bilmektir. Bir diger ayrim ise kiz ve erkek cocugu ayrimidir. Istisnalar olma-
sina ragmen erkek cocuklar geleneksel aile yapimizdan dolay1 kiz ¢cocugun-
dan daha fazla ilgi gormektedirler (Yilmazer, 2007: 18-19). Unutulmamalidir
ki devaml tutarsiz davranis ve tutumlarla kars: karsiya kalan ¢ocuk sasirir,
korkar, ilgiyi iistiine ¢ekecek sorunlar meydana getirir. Ciinkii hor goren, ce-
zalandiran ya da sevip hem de soguk davranan anne ve babalarin ¢ocuklari
bagimh bir sahsiyet yapisina doniisebilmektedirler (Sargin, 2012: 43). Bu da
cocugun ileriki yaslarda sahsiyetinde kirilmalara sebebiyet verebilir.

Miikemmeliyetci Anne-Baba Tutumlar:

Anne babasinin tutumunu miikemmeliyetci olarak tanimlayan on bes de-
nekten altis1 kadin, dordii erkek. Bunlarin 3'i okur-yazar degil, altisi ilkokul,
ikisi ortaokul, {icti lise, biri ise lisans mezunudur. Anne-babalarinin tutumunu

Universal Journal of Theology (UJTE), Cilt: V, Say1: 2 (Aralik 2020)



150 | Hayati TETIK

miikemmeliyetci olarak tanimlayan katilimcilarin biri hari¢ digerleri 20-60
yas araligindadir. Bunlardan dokuzu dindar, dordii az dindar, biri kararsiz,
biri de dindar olmadigini sdylemistir.

Miikemmeliyetci anne-babalar ¢ocuklarindan her seyin en iyisini bekler-
ler. Clinkii onlar i¢in ¢ocuklarin beklentilerinden daha 6nemli olan ailenin ¢o-
cuktan beklentileridir. Bu tutumda olan anne babalar ¢ocuklarim olduklar
gibi kabul etmezler, her alanda ¢ocuklarinin kapasitelerini zorlarlar. Diger bir
ifadeyle her seyin en iyisini en mitkemmelini yani dort dortliik yetismesini
isteyen anne baba tutumudur. Bu nedenle ¢cocugu oldugu gibi kabul etme ye-
rine ondan kapasitesinden ¢ok daha fazlasin ister. Bu tip ailelere gore, ¢ocu-
gun yanlis yapma hakki yoktur, ¢ocuk titiz, nizamli ve evde her sey belli bir
diizene gore olmalidir. Cocugun zihinsel ve bedensel gelisimleri 6zel egitim-
lerle telafi edilir. Diger taraftan, toplumsal ve ahlaki kurallara kesinlikle uy-
mast beklenir. Onlarin arkadas ¢evrelerini bile kendileri segerler (Aydin, 2015:
45). Ayni1 zamanda yas ve kapasitelerinin {istiinde beklentilere girerler. Bu tiir
cocuklar, belirli bir basar1 diizeyine sahip olsalar da anne-babalariin beklen-
tisi bunun ¢ok {istiindedir. Onlara gore ¢ocuk, 6rnek davranislar sergileyen
bir 6grenci olmalidir. Bu durum karsisinda istenilen davranislar: gercgekles-
meyince de kendilerine olan giivenleri azalmakta ve kendi gozlerinde deger-
sizlesmektedirler (Tuzgdl, 1998: 13; Aydin, 2015: 46). Bundan dolayidir ki ka-
tillmeilardan biri (Y. 35, K, Lisans): “ Ailem benim yas ve kapasitemin iistiinde
beklentilere girdi. Bu durum karsisinda istenilen davraniglar: gerceklestiremeyince de
kendime olan giivenim azaldi ve onlarin gozlerinde degersizlesmis bir birey oldugumu
diisiinmeye basladim.” Bir digeri ise (Y. 28, E, Lise): “Ailem benim cok titiz, nizaml
ve evde her sey belli bir diizene gore yapmam istedi. Hatta onlarmn yonlendirmeleri
ve 1srarlartyla dini konularda bir seyler d3rendigimi diisiiniiyor ve kendimi dindar
kabul ediyorum.” Bir baska kisi ise (Y. 50, K, Ilkokul): “Ailenin ¢ok titiz ve mii-
kemmeliyetci davramgindan ve dini hususlardaki zorlayici tavirlarindan dolay: ken-
dini dindar olarak ifada etmistir.”

Halbuki anne babalarin ¢ocuklarindan beklentileri gercekgi olmali, ¢ocu-
gun yeteneklerinin {izerinde olmamali ve ruhsal diinyasinda bir zorlanma
meydana getirmemelidir. Zira ana-babanin gergek dis istekleri ¢ocuga kars:
asirt bagimlilik gelistirilmesi ile neticelenebilir ve ¢ocuk, ebeveyninin bir ki-
sim duygusal ihtiyaclarini kabullenmek mecburiyetinde kalabilir (Gegtan,
1994: 45-46). Bu yapida yetisen ¢ocuklarin, kisilik ve karakter yapis1 bozulabi-
lir. Cocuklar esnek diisiinemezler, asir1 engellenmis olarak yetistirildikleri
i¢in de ige doniik yasarlar. Surast unutulmamalidir ki hicbir birey tam anla-
miyla mitkemmel olamaz (Aydin, 2015: 46-47). Dolayistyla asiriliktan kaginil-
mal1 ve ¢ocuklara ¢ocukluklarini yasama imkani saglanmalidir.
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Reddedici Anne Baba Tutumlan

Anne babasimin tutumunu reddedici olarak tanimlayan {i¢ denekten biri
kadin, ikisi erkek. Bunlarin ikisi okur-yazar degil, biri ise ilkokul mezunudur.
Anne-babalarinin tutumunu reddedici olarak tanimlayan katilimcilar 20-40
yas araligindadir. Bunlarin ikisi az dindar, biri ise kararsiz oldugunu belirt-
misgtir.

Bu tip ailelerde genellikle anne-baba ¢ocugun fizyolojik ve ruhsal ihtiyag-
larin1 kargilamayi geciktirerek, ona hasimca duygular beslemek seklinde agik-
lanabilir. Zira reddedici anne baba tutumu arasinda ki iletisim aym boyutta
ve menfi yonliidiir. Cocuklarin s6z sdyleme haklar: olmadig: gibi, kisilik ya-
pilari, zeka diizeyleri de begenilmez. Cocuga kars: devamli hayir kelimesini
kullanan biiyiikleri onun sahsiyet gelisimini, yasam algilayiglarini, 6zgiirliik
ve bagimsizlik duygusunu dikkate almayarak daha ¢ok basaramadiklari tize-
rinde durarak, cocuga agir elestiriler getiriler. Bu durumun nasil bir olusuma
sebebiyet verdigini deneklerden biri soyle dile yetiriyor. (Y. 35, K, Okur-Yazar
Degil): “Ailesi tarafindan soz séyleme hakk: olmadig: gibi, kisilik yapisina, zekd dii-
zeyine ve okuma istegini dile getirdigi zaman da begenilmedigini, devaml hayir keli-
mesi kullanildigini ve kendisini okuma yazma bilmedigi icinde az dindar olarak vasif-
landirdigini” belirtmistir. Bir diger birey ise (Y. 40, E, Tlkokul): “Kendi yetersiz-
likleri yiiziinden reddedici davramslar gosteren ebeveynler daha ¢ok basaramadiklar:
iizerinde durarak, cocuga agir elestiriler getirerek onlar: her alanda pasifize ettikle-
rini” dile getirmistir. Dolayistyla bu yaklasima maruz kalan ¢ocuklar ise yar-
dim duygusundan 1rak, hir¢in, duygusal kirikliklar: olan, etrafindaki birey-
lere, bilhassa kendisinden daha kii¢iik ve ciliz olan kisilere karsi hasimca (Ya-
vuzer, 2015: 139), duygulara haiz insanlar olarak yetisirler.

Kendileri ve gevreleriyle biitiinlesmis ana-babalarin ¢ocuklari, kendilerine
saglanan bu destek ve liderlik onciiliigiinde gitgide benliklerini gelistirerek,
Ozgiir bireyler olarak yetiskin yasama ulasirlar. Ancak kendi yetersizlikleri
yliziinden reddedici davraniglar gosteren ebeveynlerin ¢ocuklar: ise, kiigiik-
ken kendilerine kiymet verilmediginden kisiliklerini gelistiremezler ve yetis-
kinlige ulastiklarinda da kiiciikken doyurulmamais (Gegtan, 1994: 32-33), ihti-
yaglarini, ¢evrelerinden karsilama yoniine girebilirler.

Reddedici tutumla yetisen ¢ocuklarin 6zelliklerini soyle 6zetleyebiliriz:
- Tedirgin ve kendine giivensizdir.

- Tutarsiz, kararsiz, sikintilidir.

- Sugluluk duygusu etkili bir sekilde yasanir.

- Insanlarla aras: iliskilerde basarisizdir, es bulmakta zorlanir.

- Saldirgan, isyankar ve devamli ¢atisma halindedir.

- Bireylerin haklarina sayg1 gostermezler.
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Annelerin ¢ocuklar: reddedici olmalarinin sebeplerini de su sekilde sirala-
yabiliriz:

- Annenin gayri mesru bir ¢cocuga sahip olmasi ve toplumda bu iliskinin
hos karsilanmamasindan dolay1 cocugu kabullenememesi,

- Annenin evlenmeden hamile kalmas: ve istemedigi halde evlenmek zo-
runda birakilmasi,

- Annenin isteyerek hamile kalmasi ancak erkek ¢ocuk beklerken kiz ¢ocuk
veya tersi bir durumun olmasi,

- Anne baba arasinda olan gecimsizligin diizelmesi ve babanin eve bag-
lanmast igin annenin ¢ocuk yapmasi; ancak sonucun elde edilememesi ve ilig-
kilerin diizelmemesi neticesinde yine ¢ocugun reddedilme durumuna gidil-
mesi,

- Annenin karakter yapisinin problemli olmasi, olgunlasmamasi, cocugun
sorumlulugunu kaldiramayacak diizeyde olmasi (Ozdogan, 2000: 32). Ayri-
yeten siiregelen ekonomik sikintilarina bir bogazin daha eklenmesi, ya da ¢ok
¢ocuklu bir annenin dogan ¢ocugunu giiciinii asan bir sorumluluk olarak gor-
mesi (Gegtan, 1994: 33).

- Cocuk dogmadan evvel istedigi gibi hareket eden annenin, ¢ocuk olduk-
tan sonra istedigi sekilde hareket edememesi, eve baglanmasi ve disar1 cikip
gezememesi gibi sebeplerden dolay1 ¢ocuklara reddedici tutum sergileyebi-
lirler (Yoriikoglu, 1983: 142).

Bu sekilde anneler olur mu? Sorusu akla gelebilir. Biling dis1 bir diirtiiye
uyarak, yasantilarinin acisini ¢ocuklarindan ¢ikaran, hatta bunlarin icinde, ¢o-
cugunu cami avlusuna birakan, oksiizler yuvasina veren, siddet uygulayarak
sakat birakan bu tip anneler gormek miimkiindiir (Yoriikoglu, 1983: 142). El-
bette ki bu tip ailelerde yetisen ¢ocuklar sefkat ve ilgiden mahrum yetisirler.
Bu durumda ¢ocuk kendisini giivensiz hissederek, ¢evresiyle bag kurmada
zorluk ¢eker ve ¢cogu zaman da basarisiz olur. Dolayisiyla da devamli olarak
bir seyleri veya sahip olduklarim kaybetme endisesi tasir (Tuzcuoglu, 2004:
38). Cocugun sevgiye en fazla ihtiyaci oldugu bu donemde, ailesinin bu dav-
ranisl, ¢ocugun ruh yapisini derinden etkileyerek (Yilmazer, 2007: 15), psiko-
lojik bozukluklara sebebiyet verebilir.

Ote yandan ailede ¢ocugun iyi davranislari goriilmez, sadece menfi yan-
lar1 6ne gikarilir, yapmadigi seylerin hesabi ondan sorulur, iki kardes arasinda
¢ikan tartismanin sorumlusu gosterilerek, anne baba cezanin agirini ona uy-
gun goriirse (Yoriikoglu, 1983: 143), bu gibi kosullarda yetisen ¢ocuklar nor-
mal ¢ocuklarin sahip oldugu ruh yapisindan yoksun ve sevgisizlikten kay-
naklanan duygusal bir durum igerisine diismeleri ka¢inilmaz hale gelebilir
(Gegtan, 1994: 45). Dolayisiyla bu tutum ve davranistan sakinilmasi gerekir.
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Serbest, ilgisiz ve Kayitsiz Anne Baba Tutumlar:

Anne babasmin tutumunu serbest, ilgisiz ve kayitsiz olarak tanimlayan on
alt1 denekten yedisi kadin, dokuzu erkek. Bunlarin altis1 okur-yazar degil,
dordi ilkokul, ikisi ortaokul, dordii ise lise mezunudur. Anne-babalarinin tu-
tumunu serbest, ilgisiz ve kayitsiz olarak tanimlayan katilimcilarin hemen he-
men hepsi 20-60 yas araligindadir. Bunlardan {igii dindar, altis1 az dindar,
dordii kararsiz, iicli de kendinin dindar olmadigini belirtmistir.

Serbest, pasif ve kayitsiz ebeveyn, cocugun davranislar: karsisinda “ilgisiz
ve kayitsiz” davranislar gosteren anne babadir. Tlgisiz ve kayitsiz anne-baba
tutumu ¢ocugun isteklerine hig bir denetim ve sinirlama getirmeksizin kabul
eden anne-baba tutumudur. Diger bir ifadeyle ilgisiz anne-baba tutumu ¢o-
cuguna en az sevgi gosteren ve davranislarina en az kontrol uygulayan anne-
baba tutumudur. Bu yaklasim i¢indeki anne-babalara gore ¢gocugun yanlis ya
da dogru yapmasi 6nemli degildir. Zira bu davranista bulunan anne-babalar
hosgorii ile ilgisizligi karistirmakta ve ¢ocuk bedensel ve ruhsal yalnizliga itil-
mektedir. Bununla ilgili bir denek (Y. 55, K, okur-yazar degil): “Ailemin ilgisiz
tutumu ve davramglar sevgisiz bir ortamda yetismem cahil kalmama sebebiyet
verdi”. Bir diger sahus ise (Y. 48, E, Lise): Anne-babanmun isteklerime hi¢ bir denetim
ve stmirlama getirmeksizin kabul etmeleri neticesinde bulundugum cevrede ¢ok gel-
gitlere sebebiyet verdi. Isteklerim kabul gérmeyince hircin bir birey haline geldim.
Dinle ilgili 6grendiklerim cevreden kulaktan dolma seylerden ibaret. Dolayistyla ken-
dimi dindar veya degil diye tammlyorum.” Goriildiigii gibi anne-babanin bu tu-
tum ve davramslar: ¢cocugu ruhsal ve bedensel yalnizliga siiriikleyebilmekte-
dir.

llgisiz ve umursamaz tutum, anne babanin ¢ocugunu tek bagina birakma,
gormezlikten gelme seklinde dislamasi anlamina da gelir. Ciinkii duygusal
somiiriiye yol agan bu yaklasim da anne-baba ve ¢ocuk arasinda bir iletisim
kopuklugu s6z konusudur (Yavuzer, 2016: 33). Boyle aileler de ¢ocugun diin-
yasina girmek gibi bir ugras: da yoktur. Bu durumda anne- babanin ¢ocuga
iyi bir model de olmasi da diisiiniilemez (Sayar, Baglan, 2015: 127). Zira bu
yaklasim, ¢ocuga kars ilgisiz, maddi ve manevi ihtiyaglarina kars1 duyarsiz,
kontrolii gevsek ebeveyn tutumudur. Dolayisiyla ¢ocuk ilgi ve sevgiden yok-
sundur. Kendini boslukta hissedip, kendi kendini yonlendiremeyebilir (Kaya,
1997: 201). Zira bu durumda ¢ocuk, kendine ve etrafina tahribat verebilir.

Serbest tutumdaki anne-baba, ¢ocugun dogru veya yanlis davrarniglarina
karismaz, hatalarina kizmaz. Dolayisiyla ¢ocuk neyin dogru neyin yanlis ol-
dugunu 6grenemez. Bu tip ailelerde disiplin ¢ok esnek olup, “¢ocuktur ya-
par” denilerek menfi davranislar hosgoriiyle karsilanmaya calisilir. Cocuk
bile bile kirip dokse de “varsin kirsin” denilerek dayanak bile gorebilir (Ay-
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din, 2015: 47). Hatalara karsilik bir yaptirim uygulanmaz, uygulansa bile ye-
tersiz oldugu icin ¢cocuk tarafindan ciddiye alinmaz. Zira cezalarin ya ertelen-
digini ya unutuldugunu ya da “Bir daha yaparsan karismam” diyerek gecis-
tirildigini gegcen deneyimlerinden 6grenmistir. “Kiiserim ama”, “yalvaririm
yapma!”, “anneni seviyorsan dur!” gibi yalvarma yontemiyle ¢ocuk yola ge-
tirilmeye caligilir. “Uslu durursan bak sana ne alacagim” diyerek de 6diin ve-
rilir. Aile de cocuk anne babadan ¢ekinecegi yerde anne-baba ¢ocuktan ¢ekinir
olmustur. Cocuk elinde oyuncak olan anne, aglayarak kendini acindirmaya
calisir (Yoriikoglu, 1993: 200-201).Gittikge anne-babanin yaptirimlarim kifa-
yetsiz bulan birey, kontrolii eline gecirir ve aileye istedigini yaptirmaya bas-
lar. Sayet istedikleri yapilmazsa aglayip huzursuzluk ¢ikarmaya baglar, aksi
durumda ise, yani istekleri yerine gelirse daha fazlasin isteyip sonunda si-
marmaya, bencil ve mesuliyetsiz bir sahsiyet haline doniismeye (Altinkopri,
1984: 100), baslayabilir.

Bir bireye verilecek en biiyiik ceza onun varhgmi fark etmemektir. Ilgisiz
ailede yetisen ¢ocuklarin kinci, gecimsiz, isyankar, agresif, suca egilimli ve
kuskulu yetismesi kaginilmaz hale gelir. Bu cins ¢ocuklar iyi bir arkadas gru-
buna diisebilecegi gibi hatal1 ve kotii isler yapan bir arkadas grubuna da dii-
sebilir (Aydin, 2015: 39-40). Bu durumda ¢ocuk adeta bir su¢ makinesi donii-
sebilir.

llgisiz anne-babalar gocuk yetistirirken sorumluluk almaktan kagiarak,
¢ocuklarima karsi isteksiz tavirlar sergilerler. Zira ebeveynlik rollerini benim-
seyememe, esler arasi uyumsuzluk, kisisel islerde sorun yasama, erken yasta
cocuk sahibi olma, ¢ocuk yetistirmede ciddi bilgi eksigi, anne babalarin ¢o-
cuklarina karsi ilgisiz ve umursamaz kalmasina sebebiyet vermektedir (Y{icel,
2013: 29). Bu ﬂgisiz anne baba tutumu, ¢ocugun arkadas ¢evresinde sevilme-
mesine, evde veya okulda dikkat ¢cekmek icin alisilmadik davranislar sergile-
mesine, ailede model alinacak kimse olmadig; igin, kendine baska modeller
se¢mesine, vaktinin ¢ogunu arkadaslariyla gegirmesine ve genglik yillarinda
kotii aliskanliklar edinmesine (Sayar, Baglan, 2015: 127-128), neden olabilir.

Asir1 6zgiir tutum icinde olan anne-babalar ise, ¢ocuga karsi olaganiistii
sevgi gostererek hosgoriilii davranirlar. Dolayisiyla bir kural koyamayarak,
hatalarina géz yumar hatta hatalarina bile mani olamazlar. Halbuki bu tip
ebeveynler, cagdas egitim yontemini kullandiklarini zannederek bu davranis-
larini savunurlar. Oysaki sevmede dengeli hareket etmek gerekir. Zira ¢ocu-
gun kendi giiciinii ortaya ¢ikarmasina ve kendini tecriibe etmesine miisaade
etmemek ne kadar hataliysa, tamamen kendi haline birakmak da o kadar ha-
talidir. Amag ne olursa olsun gocuk sevgi ve ilgiden mahrum birakilmamali-
dir (Aydin, 2015: 48-50). Aksi durum ise iiziicii ve istenmeyen sonuglarin olus-
masina sebebiyet verebilir.
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Asir1 Koruyucu Anne-Baba Tutumlari

Anne-baba tutumunu agir1 koruyucu olarak tanimlayan on bes denekten
dokuzu kadin, altis1 erkek. Bunlarin yedisi okur-yazar degil, dordii ilkokul,
ikisi ortaokul, biri lise, biri ise lisan mezunudur. Anne-babalarinin tutumunu
asir1 olarak tanimlayan katilimcilarin biri harig, hepsi 20-60 yas araligindadur.
Bunlarin yedisi dindar, dérdii az dindar, tigii kararsiz, biri de kendinin dindar
olmadigini belirtmistir.

Bu tip ailelerde ¢ocuga gerekenden daha fazla ilgi gosterilir. Zira ¢ocuk
ustline titrenilmesi gereken bir ¢icek gibi devamli bir himaye ¢emberi i¢inde
yasamaktadir. Koruyucu tutum ailenin tiimde olmasina ragmen daha ¢ok
anne ile ¢ocuk arasinda gozlenir. Asir1 koruyucu tutum toplumumuzda sik
rastlanan davranislardan biridir. Bunun sonucunda c¢ocuk, 6teki kimselere
fevkalade bagimli, kendine giiveni olmayan ve duygusal kirikliklart olan bir
kisi durumuna gelebilir (Yavuzer, 2015: 138). Eger bu bagimlilik yasam1 bo-
yunca devam ederse ¢ocuk, ayni davranisi gelecekte esinden de bekleyebilir.

Anne-babasinin bu agir1 tutumda oldugunu agiklayan deneklerin belirttik-
lerine gore ailelerinin bu tutumlarimi ¢ocuklariin din egitimine de aksetmis-
tir. Deneklerden biri (Y. 50, E, Lise): “Aile ortaminda dinle ilgili bilgi verilmedi.
Babamun da dindar biri oldugunu soyleyemem. Babam ilgilenmiyordu. Annem ca-
miye yaz kursuna gonderiyordu. Bende digar: ¢ikiyor belirli bir zaman sonra geliyor-
dum. Zira camide ¢ocuklar1 dovdiiklerini soyliiyorlard: bende cok korkuyordum. Bu
durumu mu fark eden annem de gondermedi.” Ailenin dindar olmasina ragmen,
bu iislubu kabullenen bir ailenin ise gocugun ugrayabilecegi menfi durumlar
nedeniyle hem gercek anlamda dini egitim almasina hem de bir ilkokula git-
mesine izin verilmeyen baba-annesinin durumunu soyle agiklamistir (Y. 25,
K, lisans): “ Baba-annemin ¢ocuklugu dindar insanlarin arasinda gecmis. Vefat
edinceye kadar namazini kilmaya ve orucumu tutmay: ihmal etmezdi. Tesettiire de
cok dikkat ederdi. Hafizas: cok kuvvetliydi. Namazda okudugu dua ve sureleri isiterek
ogrenmisti. Ama okuma yazmas: yoktu. Cok iiziiliiyordu. Babasini rahmetle anma-
stna ragmen okula ve Kur’an-1 Kerim 63renmeye (erkeklerin icine gidipte...),gerekce-
siyle gondermedigi icin her anlatti§inda ok iiziiliirdii.” Asir1 koruyucu tutum ser-
gileyen bu tip bir aile igerisinde yetisen kisilerin zaman igerisinde bu kaygila-
rinin ge¢cmedigi sdylenebilir.

Cocugun yakininda ki aile bireyleri, cocugun yapmasi gereken birgok seyi,
cocuk {iziilmesin, zorlanmasin, yorulmasin diye kendileri yaparlar (Tuzcu-
oglu, 2004: 39). Asir1 koruyucu anne, ¢ocuguyla Oyle biitiinlesir ki onun bii-
yldiigiinii ve olgunlasabildigini asla kabul etmek istemez. Ciinkii bunu kabul
ettikleri zaman kontrolii yitireceklerinden korkarlar. Hatta anne, 2 yasinda
catal kasik kullanabilen ¢ocuga 8-9 yasina gelse bile eliyle yemek yedirir, ya-
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taginda uyutur, kat1 gidadan ¢ok siv1 gida verir ve suyunu kaynatarak igme-
sine varincaya kadar ileri gider. Goriildiigii gibi bu koruyucu davranig ¢ocu-
gun kendi kendini yoneten bir birey olmasini engeller, sosyal gelisimini zede-
ler ve Ozgiir bir kisilik gelistirememesine neden olabilir (Yavuzer, 2016: 31-
32). Bu durum karsisinda ¢ocuk, kendini bulundugu ortama kabul ettirmek
igin toplumdis1 davranislara basvurabilir.

Koruma giidiisiinde olan ailenin temel gorevlerinden biri de ¢ocugun ge-
rekli ihtiyaglarini yerine getirerek onlar1 cevreden gelebilecek olumsuzluklara
kars1 korumaktir. Ancak aileler bu durumu abartarak ¢ocuk himayeye muh-
tagmus gibi bir alg1 olusturulursa, ¢ocuk biiyiise bile, ileride aymi davranis:
gostermesine sebebiyet verebilir. Ote yandan gocuk ergenlik cagina gelmis
olsa bile kendi kararlarin1 alamaz, aile de ¢gocugunun yerine karar haklar ol-
dugunu diistinerek bu sekilde davranmaya devam eder (Aydin, 2002: 60). Bu
durumda ¢ocugun, sorumluluk almaktan gekinen, girisken olamayan, 6zgii-
veni zayif, kendi yapmasi gereken isleri baskasinin yapmasini bekleyen, uyu-
suk kisilikler sergileyen (Canat, 1985: 29-30), bireyler olmasina sebebiyet ve-
rebilir

Zira asin1 titiz ve kol kanat geren anneler ¢ocuklarinin her davranisinda,
“Ben yaninda olmasam sen bir sey beceremezsin, sen birak, yapamazsin, ben
yapayim” demek ¢ocugun kendine olan giiven duygusuna ve kisilik gelisi-
mine engel olur (Aydin, 2015: 44). Bu tip anne-baba, ¢ocugunun hep yanla-
rinda olsun isterler (Yoriikoglu, 1983: 140-141). Eger cocugun kendine olan
glivenini saglamak, psiko-sosyal olgunlugunun gelisimine yardimei olmak,
girisimci ve sosyal bir kisi olarak yetismesine imkan saglamak isteniyorsa, ye-
terli kas gelisimine sahip olduktan sonra ¢ocuga kendi kendine yemek ye-
mesi, giyinip soyunmasi, arkadaslar edinebilmesine imkan saglanmalidir. Bi-
lakis kargin davraruslar cocugun psiko-sosyal gelisimini dnleyerek, ¢cocuklu-
gundan itibaren gelecekte bagiml bir birey olmasina neden olacag: gibi (Ya-
vuzer, 2016: 32), kendini idare etmesi uzun yillar alacak, toplum i¢inde birey-
sel hareket edememesine sebebiyet verecektir (Sayar & Baglan, 2015: 129).
Ciinkii agir1 koruyucu olma ve kendini ifade etmesine izin vermeme gibi dav-
ranislar sonucunda; ¢ekingen, kararsiz, bagkalar: tarafindan yargilanma kor-
kusu icinde bulunan, kendine itimatsiz, yetenekleri ve becerileri olmasina
karsin onlar1 ortaya koyamayan, sosyal ¢evreye uyum saglamada bocalayan
mutsuz ¢ocuklarin ortaya ¢ikmasina sebebiyet (Aydin, 2015: 44-45),verebile-
cegi sOylenebilir.

Ailelerin bu kadar himayeci ve miidahaleci davranmalarinin sebepleri; tek
cocuklu ya da evin en kiigiik veya en biiyiik olan ¢ocuklari, ebeveynin yaslilik
doneminde diinyaya getirdigi ¢ocuklar, nine ve dedeleri tarafindan hususi
olarak sevilen ¢ocuklar, uzun bir bekleyisin ardindan dogan ¢ocuklar, ¢ocu-
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gun Olen bir kardesinin ardindan dogmas: veya ciddi bir hastalik gegirmis ol-
masl, kari-koca arasinda meydana gelen anlagmazliklar vb. (Caply, 1993: 98;
Sendil, 2003: 176), durumlar ailelerin bu degin himayeci ve miidahaleci dav-
ranmalarinin nedenleri arasinda sayilabilir.

Baskic1 ve Otoriter Anne-Baba Tutumlan

Anne-baba tutumunu baskici ve otoriter olarak tanimlayan on bir denek-
ten yedisi kadin, dordii ise erkek. Bunlarin altis1 okur-yazar degil, ikisi ilko-
kul, ikisi ortaokul, biri ise lise mezunudur. Ebeveynlerinin tutumunu baskici
ve otoriter tamimlayan katilimcilarin hepsi 20-60 yas araligindadir. Bunlarin
dordii dindar, tigii az dindar, tigii kararsiz, biri de kendinin dindar olmadigim
belirtmistir.

Cocugu devamli bask altinda, bir diistince igin yetistirmeye ¢alisan, onun
arzularimi dikkate almayan bir yaklasim icinde olan aile modelidir. Bu tip ai-
leler de ¢ocugun sorumluluk almasina izin verilmez, hayatinin tiim ipleri ai-
lelerin elindedir. Boyle baskic ve otoriter tutum, ¢ocugun kendine olan 6z
glivenini ortadan kaldiran ve onun kisiligini hige sayan bir tutumdur. Bu yak-
lasim1 yadirgamayan ailelerde, din egitimi veriliyorsa bile ayni tutumun ser-
gilenebildigi goriilebilmektedir. Zira bu mevzuyla ilgili deneklerden birinin
su ifadesi bunu desteklemektedir (Y. 60, E, llkokul): “ Babam din egitimi al-
mamla ilgili devamli benimle ve kardeslerime ilgilenirdi. Isten eve geldiginde camiye
gidip gitmedigimizi sorar, akabinde de bize caktirmadan anneme teyit ettirirdi. Eger
bir aksaklik varsa bir daha tekerriir etmesi durumunda cezalandiracagini soylerdi. O
gilin icin zoruma gitse de bugiin dindar oldugumu ailemin bu tutumuna bor¢lu oldu-
Sumu diistiniiyorum.” Bir diger birey ise sOyle ifade etmektedir (Y. 42, K, Lise):
“Annem namaz kilmamiz hususunda bizi zorlardi. Biz itiraz veya gevseklik gOsterdi-
Qimizde annelik hakkimi helal etmem derdi. Aym zamanda cevremizde namazl ni-
yazli komsularm ¢ocuklariyla arkadaslik yapmamiza dikkat ederdi. Ben ve kardeslerim
dylece namaz kilmaya basladik. Simdiki miitedeyyin olusumda cevremin etkisinin de
oldugunu diisiinmekteyim.” Deneklerin sdylemlerine bakildi§inda, dindar ol-
masinda ailesi ve gevresinin Onemli bir katki yaptigim soyleyebiliriz. Bir
basgka bireyin sdylemlerinden de anlasilacag: iizere bazen de bunun aksi ola-
biliyor (Y. 35, K, Ilkokul): “Ailem bizi zorla sabah namazina kaldirirdi. Uykudan
uyanip abdest alip namaz kilmak ¢ok zorumuza gidiyordu. Kardesimle birlikte ban-
yoya gider abdest aliyormugs havast verir gelip namaz kilwyormus gibi yapardik. Uy-
kumuz kagmasin diye boyle yapardik. Bir taraftan da babam annem goriir cezalandirir
diye korkardik. Bir hayli zaman icimde o iirkek ve asir1 baskiyr atamadim. Dolayisiyla
dindarlik konusunda kararsizzm.” Bu konuyla ilgili bir denekte hislerini sdyle
ifade etmektedir (Y. 25, E, Lise): “ Din egitimi veren bir okulda yatili kaliyordum.
Sabahlar: namaza oradaki nobetci hoca kaldiriyordu. Yatakhaneye gelir 1siklart yakar,
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elindeki demir sopayla ranzalarin bas tarafina hizlica vurarak namaza kaldirmaya ¢a-
lisirdr. O’nun bu tutumu ben ve benim gibi bazi arkadaglarda namaza kars: bir ilgi-
sizlik meydana getirdi. Okul bittikten sonrada bir hayli zaman namaz kilmadim.”

Yukarida 6rneklerini gordiigiimiiz bu duruma gerek geleneksel aile yapi-
mizda gerekse yanlis egitim anlayisimizda yogun bir sekilde rastlanabilmek-
tedir. Bu tutumda aile sert bir disiplin uygular ve ¢ocuk her kurala uymak
mecburiyetinde birakilir. Anne ya da babanin ya da her ikisinin baskisi al-
tinda kalan ¢ocuk, suskun, usluy, kibar, diiriist ve 6zenli olmasina karsilik kiis-
kiin, uyusuk, iirkek, asir1 hassas (Yavuzer, 2016: 28), baskalarinin etkisinde
kalabilen bir yapiya doniisebilir.

Goriildiigt gibi bu tutumdaki anne-baba, ¢cocugunu kendi tasarladig: bir
diizene gore biiyiitmek ister. Bundan dolay: ¢cocuk devamli kontrol altindadir
ve ¢ocugun kiiciik hatalar1 ve yaramazliklar1 dahi gozden kagmaz. Bu tutum
iginde olan aileye gore ¢cocugun her davranisi sistemli olmali, anne babanin
aldigini giymeli, onlarin sectigi bireylerle arkadas olmali, evde ve disarida
gorgii kurallarina uymali, devamli ders galismali ve hep iyi notlar almali (Ay-
din,2015: 40), ay1p s6z sOylememeli ve sdylenileni ihmal etmeden yapmalidir.

Ebeveyn devamli ¢ocugun isine karisan bir tutum sergiler, her yaptigina
miidahale eder, cocugun hata yapmasina firsat vermezse, bu da ¢ocugun ileri
yaslarda hayatin sikintilar1 kargsisinda dayaniksiz olmasina sebep olabilir (Sa-
yar, Baglan, 2015: 126-127). Gortldiigi gibi bir yanda kendi dogal egilimleri,
diger taraftan ailesi tarafindan kendinden istenenler karsisinda bir kiskag gibi
sikilan ¢ocuk, bunalir ve kurtulmanin yollarini aramaya baslar. Ancak her gi-
risimi baskilara, cezalara veya azarlamalara sebep olur. Anne baba baskis: al-
tinda kalan ¢ocuklarin uyusuk bir sahsiyet gelistirmelerine veya psikolojileri-
nin bozulup, kolay kirilabilen bir kisilige biirlinmelerine sebebiyet verebilir
(Altinkoprii, 2004: 114). Baskicl ve otoriter anne-baba tutumunda cezalar aile-
den aileye farklilik gosterse de amag aynidir. Cocuk ne pahasina olursa olsun
yola getirilmelidir. Bu yontemlerde dayak, kinama, tohmet, gzdag: veya sert
bir bakis seklinde kendini gosterebilir. Zira bu sekilde kat1 bir disiplin, bunal-
tan, sikan dar bir kiyafet gibi cocugu sarar. En dogal haklar: bile uslulugu
kargiliginda gocuga miikafat diye sunulur. Ote yandan gocuk, anne babasiin
elestirisinden gekinir ve atti§1 her adimda hata yapma endigesi yagar. Duygu
ve diisiincelerine onem verilmedigini (Yoriikoglu, 1993: 199-200) ve kendine
glivenemedigi i¢in korkak hareket ederek yanliglarini saklamak i¢in yalan
sOyler ve yalani iinsiyet haline getirebilir. Baski altindaki ¢ocuk veya yetiskin,
sozlerine ve girisimlerine smir koyar. Unutulmamalidir ki bir ¢cocugun basa-
r1s1zl1g1 tatmasi onun gelisimi agisindan ¢ok 6nemlidir (Aydin, 2015: 41-42).
Cilinkii baski altindaki ¢ocuk yanlis yapma hakk: olmadigini bildigi i¢in higbir
sey yapmamay1 tercih eder, bu da ¢ocugun ilerde hiir bir birey olmasina engel
olabilir.
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Otoriter anne-babalar, ¢cocuklarini s6zlii olarak cesaretlendiremezler. S6z-
lerinin dogru olarak kabul edilmesi gerektigine inanirlar. Bu durumda korku-
sundan dolay1 ailesine boyun egen ¢ocuk, duygu ve diisiincelerini daha da
¢ok bastirir ve 6fke ve kizginlik duygularini acik bir sekilde ifade edemez. Bu
da aile iginde erkekten kadina, biiyiikten kiigiige ve gilicliiden zayifa yonelik
bir fiziksel cezalandirma oldugunda aile bireyleri arasinda sevgi duygular
yok olur ve iligkiler de korku ve kizginlik duygular1 egemen durumuna geger.
Bu gibi bir ailede iletisim tek yonlii islemektedir (Kulaksizoglu, 2004: 122).
Zira baski altindaki ¢ocuklar ekseriyetle isyankar tavirlar sergileyebilir ve ¢o-
cukta asagilik duygusunun olusmasina neden olabilir (Yavuzer, 2015: 140).
Ote yandan isyankar, inat¢1 ve huysuz olan ¢ocugu diizeltmek isteyen aile,
problemi halletmek i¢in baskiy1 artirma yoluna gidebilir (Sayar, Baglan, 2015:
127). Bu da ¢ocuktaki asiligi daha da artirarak arkadaslariyla gegimsiz ve
uyumsuz bir hal almasina sebebiyet verebilir.

Baskic1 ve otoriter ailelerin ¢ocuklarina bask: uygulamalarinin esas nedeni
kendilerini toplumsal otoritenin temsilcisi olarak gormeleri ve geleneksel dii-
zeni devam ettirmek istemelerinden kaynaklanmaktadir. Zira baskici ve oto-
riter ailenin verdigi egitimde ¢ogun egitim seviyesi diisiiktiir. Ciinkii ¢ocuk
egitme ile alakal bilgi ve birikimlerinin eksik olmasi, onlara gerektigi gibi
alakadar olamamalarina sebebiyet vermektedir (Yiicel, 2013: 28).

Asir otoriter bir ailede yetisen ¢ocuklarda goriilen davranislar su sekilde
Ozetlenebilir:  -Stresli, saldirgan, tedirgin ¢ocuklardir.

- Anne babadan nefret ederler.

- Kendilerine giivensizdirler.

- Insanlarla iyi gecinemeyen, sinirlerine hakim olamayan bir yapidadirlar.
-Stirekli elestirildigi igin asagilik duygusu sahiplerdir.

- Otoriteden nefret eden, bir takim korku ve kaygilari olan, arkadas edin-

mekte zorluk ceken, iizgiin, hi¢bir seyden tat alamayan bireyler haline gele-
bilirler.

-Sessiz ¢ekingen baskalarimin etkisinde kolayca kalabilen ¢ocuklardir ve
genelde baskalarmin kararlarimi uygularlar.

-D1s kontrol etkisinde olduklar igin yasamlar: sanki kendi yasamlari degil
de cevrelerinin yasamlarrymis gibi hissederler (Capli, 1970: 105-106).

Anne Babalarin Cocuklarina Kars1 Tavirlarini Etkileyen Faktorler

Anne-baba-gocuk iligkisi, temelde anne ve babanin tutumlarina baghdir.
Cocuklar arasinda uyum bozukluguna yol acan bir¢ok vakaya, yeterince ve
uygun olmayan anne-baba-gocuk iligkilerinin sebep oldugu sdylenebilir. Zira
anne-babanin tutum ve davranislarini olusturan nedenler incelendiginde tiim
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tavir alislarda oldugu gibi, anne-babalarin ¢ocuklarina kars: takindiklar tav-
rin bir 6grenme iiriinii oldugu goriiliir. Dolayisiyla aile iginde esler arasinda
ki iliski, cocuklara karg: takinilan tavri etkileyen bir bagka faktordiir. Biitiin
bunlarin disinda, anne ve babanin kendi ¢ocukluk yillarindaki deneyimleri,
simdiki tutumlarinda etkili olabilir. Cocukluk yillarinda kendi anne babasiyla
saglikli bir etkilesim kuramayan, yeterli sevgi goremeyen bir baba ya da geng
kizlik yillarinda asir1 baski altinda biiytimiis bir annenin tutumlari, bu kétii
deneyimleri nedeniyle olumsuz olabilir.

Anne ve babalarin, ¢ocuklarina kars: tavirlarini etkileyen baslica faktorler
sOyle siralanabilir:

Anne-babanin, zihninde ki ¢ocuk modeliyle olusan beklentinin, diinyaya
gelen cocukla uygun olmamasindan dogan hayal kiriklig1 sonucu, anne-ba-
bada reddetme tavr gelisir.

Toplumun kiiltiirel degerleri, cocuklar yetistirme konusunda anne-baba-
larin tutumlarin etkiler.

Anne baba olmaktan haz duyan ve sorumluluklarin: yerine getiren ebe-
veynlerin ¢ocuklarina kars: takindiklar: olumlu tavirlar, ¢ocuklarini nasil ye-
tistireceklerini bilemeyen, kendilerini giivensiz ve yetersiz hisseden anne ba-
baya oranla, daha basarili ve olumludur.

Cocuklarinin sayi, cinsiyet ve kisilik 6zelliklerinden memnun olan anne-
babalar, memnun olmayanlara oranla, daha uygun tavirlara sahiptirler.

Anne- babanin kendi ¢ocukluk yillarinda yasadigi olumlu veya olumsuz
deneyimler tutumlarim etkiler.

Esler arasinda ki iletisim kopuklugu ve ¢atismalar olmas.

Anne babanin zor kosullar altinda yetismesinden dolay1 hayata gecireme-
digi yeteneklerini, ilgilerini, kendi ¢ocugu oldugunda ¢ocugunu tanimadan
ilgi ve yeteneklerini saptamadan kendi arzulari dogrultusun da yonlendir-
meye caligmalar1. Ornegin, cocuguna bale, folklor, yabanci dil 6grenmesi igin
dersler aldirmast (Yavuzer, 2015: 136-137), gibi durumlar sayilabilir.

Anne Baba Tutumlarinin Cocugun Dinsel Gelisimine Etkisi

Bireyin dini gelisimi, onun psikolojik, sosyal, zihinsel ve sahsiyet gelisi-
mini yakindan etkilemektedir. Bu nedenle bireyde saglikli bir dini gelisim ol-
mas1 yalniz salim bir kisilik ve ahlak gelisimi ile miimkiin olabilecegi soyle-
nebilir. Saglam bir karakter gelisiminin temelleri ise ¢ocuklugun ilk bes y1-
linda (Yavuzer, 2005: 111; Kagitgibasi, 1988: 249), olusmaktadir.

Elbette ki din, insanin hem bu diinya da hem de ahirette mutluluga ulas-
masina yardim eder (Dodurgali, 2010: 25). Dolayisiyla bireyler toplumun te-
mel degerlerini nesillerine aile kurumu ile aktarirlar. Hepimiz hemen hemen
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ilk dini bilgiyi ve ahlaki tutumlari ailemizden 6grenmisizdir. Bunun igin ¢o-
cuklar egitilirken 6nce ¢ocugun ruhsal ihtiyaglarinin kargilanmasina dikkat
edilmelidir. Bu ihtiyaclarin da sevgi, 6zgiirliik ve disiplin oldugu sdylenebilir.
Ciinkii birey bebekken en ¢ok sevgiye ihtiya¢ duyar, daha sonra ki yillarda
ise sevgiyle birlikte 6zgiirliik ve disiplinli olma durumu s6z konusu olur (Y6-
ritkoglu, 1983: 129). Insanun fitrat1 dikkate alindiginda, insan fitratinin sevgi
ve merhamet duygusu ile yaratildig: goriiliir. O halde insanda bu iki duy-
gunu dinamik tutulmasi gerekir. Zira bunlar aile binasinin temelidir. Sevgi ve
merhamet mekanizmasi ile hem aile, hem de ¢ocuk kendini giiven i¢inde his-
seder (Ozbek, 2010: 321-322).Bundan dolay1 sevgi ve merhamet duygusunu
zedeleyecek her tiirlii tutum ve davramstan ¢ekinmek gerekir.

Dini yaklagim, kisinin din ile ilgili, duygu diisiince ve davraniglarin or-
taya koyar. Dolayistyla kisinin din ile ilgili birikim ve inanglari, duygular ve
tutumlar1 onun dini davranigim olusturur (Peker, 2010: 146-147). Zira tutum-
lar, davramslarin belirleyicisi oldugundan, dini tutum kisinin dinsel yasa-
mina ve davramslarina rehberlik eder (Kaya, 1998: 45).Din egitimi boyutu ise,
dogum oncesine kadar uzanmaktadir. Kiiltiiriimiiziin geng nesle aktarilmasi
i¢in din egitimi gereklidir. Orf, adet ve geleneklerimiz iginde Islam dininin
sekillendirdigi cesitli motifler vardir. Bunlarin dogru bir sekilde anlasilabil-
mesi ancak din egitimi ile miimkiindiir. Bu nedenle anne karninda ¢ocugun
helal gida ile beslenmesini temin etmek, dogduktan sonra da helal siit ve
lokma yedirmek ¢ocugun ilerleyen yasaminda psikolojik yasamin: etkileye-
cek, mayasinda, karakterinde etkili olacaktir. Bu da yeni dogan ¢ocugun ku-
lagina ezan okumak, ona iyi bir isim vermek ve ¢ocugun nasil inanacagina
rehberlik etmek (Bayrakli, 2005: 181), gibi davraniglar bu uygulamalardan sa-
yilabilir. Cocukta Allah inancinin ilk belirtileri 3-4 yaslarinda kendisini goste-
rir. Hentiz soyut diisiinemeyen ¢ocuk, Allah’1 somut ve gii¢lii bir insan olarak
diisiiniir. Allah’1 insana benzeterek tasavvur etme (antropomorfizm) ¢ocuk
donemi Allah inancinin en 6nemli 6zelliklerindendir. Bu déonemde ¢ocuk so-
yutu diisiinemedigi icin, Allah'1 yiice kisi, biiyiik giiclii kisi, yasli, uzun, ak-
sakalli, cevresine 151k sacan somut bir varlik olarak diistinmektedir (Akt: Ki-
lavuz, 2011: 37).1k cocukluk evresinde, cocuk, dini kavramlar hakkinda gesitli
sorular sorar ve aldig1 cevaplara diisiinmeden, siiphelenmeden ve itiraz et-
meden inanir. Bu durum g¢ocugun kolay inanirlik 6zelliginden kaynaklan-
maktadir. Bu yaslardaki ¢ocuklarda goriilen dinin en belirgin 6zelligi, hemen
hemen her sylenene inanmaktir. Bu dénemde ¢ocuk, inancinin nedenini
aragtirmaz. Cocugun duygulari, diisiincelerine oranla daha yaygin ve belir-
gindir; bu bakimdan gocuk, inanci akil yiiriitmeden kabul eder. Inanmaya ha-
zir durumda olan ¢ocuk, diisiinmeden, siiphelenmeden ve itiraz etmeden
sOylenenlere igtenlikle inanir ve gesitli sorularla dini hayata girmeye calisir.
Bu evrede ¢ocuk her konuda oldugu gibi, dini konularda da bir takim sorular
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sorar. Allah, melek, cin, seytan, ahiret, namaz, orug, giinah, sevap, cennet, ce-
hennem gibi dini kavramlar hakkinda sorular sorarak, bilgi edinmeye ¢aligir.
Iste bu durumda yetigkinler ve egitimcilere diigsen gorev, onlarin bilgi agligim
gidermek icin sorduklari sorulara, onlarin zihinsel gelisimlerine uygun ve an-
layacaklari sekilde cevaplar vermeleri gerekir (Akt: Simsek, 2004: 212-213).

Beserde din duygusu ve inanma istegi yaradilistan var olan bir olgudur.
Oysaki dini duygu, diisiince ve tutumlarin bi¢im kazanmasi ¢evrenin tesiriyle
olusmaktadir. Zira ¢ocuk, iki {i¢ yasindan itibaren ¢evreyi tanimaya, ailesinde
gordiigli dini duygu ve diisiinceleri gézlemlemeye ve taklit ederek dini dav-
ranislar1 6grenmeye baslar (Kaya, 1998: 49).Su halde anne babalarin evlatla-
rindan istedikleri duygu, diisiince ve davranislar1 6ncelikle kendileri benim-
semeli ve onlara; mesela, yemekten 6nce elini ytkamalisin, “besmele” ¢ekme-
lisin gibi davranislar belletmek istiyorsa bunu kendisi yaparak model olma-
Iidir. Cocuklar yapmadiginda ise, sabirli anlayisli olunmali, onlarla inatlas-
mak yerine bu davranigin neden yapilmamasi gerektigi cocuga anlatilmalidir
(Ayhan, 1971: 410-411). Ayn1 zamanda bu kurallar benimsetilirken kiz ve er-
kek ayrimi yapilmamalidir (Ozbek, 2010: 325; Dodurgali, 2010: 166-167). Ama
bu duruma dikkat edilmezse ¢ocukta davranis bozuklugu ve kiskanglik duy-
gusunun olusmasina sebebiyet verilebilir

Ailelerin haiz oldugu inarus ¢ocuklarina miispet ve giivenli bir bakis zavi-
yesi kazandirir. Ancak inancin olmadig yerde, yasamin gayesi noksan kalir
ve bu da bireylerin bunalima gétiirmesine sebebiyet verebilir. Zira inanig sa-
yesinde aile ve aile fertleri, kazanilan dini ve ahlaki degerlere kavusabilir
(Koylii, 2012: 306). Buradan da anlastyor ki ebeveynin dini yaklagimlari, dii-
stinceleri onlar1 6rnek alan ¢ocuklar tarafindan benimsenmekte ve birbirini
seven, giiven duygusu olan, sosyal ve dengeli davranislar sergileyen bireyler
olarak yetismektedirler.

Diger taraftan ¢ocuga namaz ve orug gibi ibadetler sevdirilerek 6gretilmeli
ve bunun igin armaganlar verilerek, dini giin ve gecelerin de ¢ocugun zih-
ninde severek hatirlanmasina yardimci olunmalidir (Ayhan, 1971: 411-412).
Bunla birlikte bilgi verirken uzun uzadiya 6giitler vermek yerine, kisa 6giitler
verilmeli, fikirler sade ve kolay olmali, 6grenebilecekleri ortam hazirlanmali-
dir. Cocuklarm olumsuz ve hatali davraniglarma vurgu yapmak yerine, iyi ve
glizel olanlara isaret edilmelidir (K&ylii, 2012: 314-315). Diger taraftan anne-
babalar ¢ocuklarina kaldirabilecekleri kadar sorumluluk vermeli, aksi du-
rumda ¢ocuk hir¢in, huzursuz ve mutsuz olabilir (Ozbek, 2010: 334-335). Ayni
zamanda ¢ocugun goriis ve kararlarina 6nem verilmelidir ki cocugun, ilerle-
yen senelerde uygun kararlar alabilme yetenegi gelissin (Aydin, 2015: 299).
Zira ¢ocuklarla iletisim kurarken igten ve samimi olmak gerekir. Ciinkii agtk
ve anlayish iletisim kuruldugunda, ¢ocuk kendisinin anlasildigini hissediyor
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(Camdibi, 1999: 138). Aksi bir durumda ise, iletisim kesilir veya savunucu bir
iletisim baglar.

Aile bireyleri, din egitimini psikolojik, pedagojik esaslar dahilinde ¢ocu-
gun fiziki ve zihinsel durumuna gore vermeli ve onlara model olmalidir
(Koylii, 2012: 320).Zira dini yasantilarin oldugu ailelerde ¢ocuklarin din duy-
gularinin erken uyandig1 ve anne-babanin dini tutum ve davranislari ¢ocuk-
lar tarafindan 6rnek alindig ortaya ¢ikmistir (Kilavuz, 2011: 55-56). Bununla
birlikte ¢ocugun davranislarina sik stk miidahale edilmeden davramislarini
kendi tecriibeleriyle bulmasina yardimci olunmalidir. Aksi halde gocugun ge-
lisim ihtiyaglarim ve yeteneklerini dikkate almayan, ¢ocuga itimat vermeyen
kaba bir otorite de cocugu hirpalar, yeteneklerinin ortaya ¢ikmasina engel ol-
dugu gibi, kisilik problemlerine de sebebiyet verebilir (Camdibi, 1999: 132).
Ancak kat1 dini kurallar i¢inde yetistirilen ¢ocuk, kendi disinda bazi kurallara
gore yargilanacagina ya da miikafatlandirilacagina inanmak zorunda kalir.
Baskici ve bilingsiz din 6gretiminin baskin oldugu aile ortaminda yetisen ¢o-
cuk, kendi yasam ve tecriibelerini zenginlestirecek, i¢ ve dis diinyasir arasti-
r1p kesfedecek bir tutum yerine, korii koriine taklit etmeyi, bellettirilen bi¢im-
sel dini kaliplari yerine getirip ardinda yatan asil hedefin ne oldugunu bilme-
den davranmay: kabul eder (Apaydin, 2001: 331-332).

Cocuk nihai ¢ocukluk asamasinda, dinin birtakim sorularimi daha rahat
anlamaya ve grenmeye ve kendine gore degerlendirmeye baslar. Ote yandan
bu dénemde ki ¢ocuklarin zihinsel gelisimine paralel olarak gelisen diisiince-
leri, tenkitci ve sorgulayici bir duruma dontisebilir. Ik cocukluk asamasinda,
kuskusuz ve itirazsiz olarak kabul ve taklit ettikleri davranislari, son ¢ocukluk
déneminde akil siizgecinden gecirerek ikrar veya reddederler. Ozellikle bu
evrede, cocugun dini gelisimine etki eden en 6nemli faktor aile oldugu (Sim-
sek, 2004: 214),unutulmamalidir.

Cocugun gelisim asamalarinda, eslerin uyum iginde gecinmeleri, istisnai
bir 6nem tasir. Birbirleriyle didisen, aile ve ¢evreyle saglikli bir iletisim kura-
mayan anne-babalarin ¢ocuklar pasif, ¢ekingen, korkak veya saldirgan hale
gelebilir (Camdibi, 1999:1 34). Zira Hz. Peygamber, ¢cocugun kisiligini olum-
suz etkileyecek sozlii ve fiil miidahalelerden sakinmis, bunun yerine yol gos-
terici, rehberlik edici ve hoggoriilii bir tutum sergilemistir (Kog, 2016: 320).
Diger taraftan kitle iletisim araglarinin, ¢ocuklarin hayal diinyalarimi etkile-
yen, hayallerine ve heyecanlarina hitap eden bir etkisinin oldugu da unutul-
mamalidir. Cocuklarin izledikleri filmler, okuduklar kitaplar, dinledikleri
miizikler, cocuklarin hayal diinyalarina girmekte ve onlara belli kavrayislar,
deger ve tutumlar kazandirarak onlara yon vermektedirler (Aydin, 2015: 207-
209). Bu sebeple kitle iletisim araglar1 kullanilirken daha titiz davranilarak ¢o-
cuk gozetim altinda bulundurulmalidir.

Universal Journal of Theology (UJTE), Cilt: V, Say1: 2 (Aralik 2020)



164 | Hayati TETIK

Cocuklar iizerinde aileden sonra etkileyici olan diger bir faktor de arkadas
cevresidir. Cocugun duygusal asamalarinda basarmas: gereken 6nemli bir
konu, 6teki ¢ocuklarla, yani arkadaslar ile karsilikli iletisime girmesini 6gren-
mektir. Arkadas cevresinin sec¢imi ve uygun bir sekilde olusturulmasi, ¢ocu-
gun soysal gelisimi agisindan olduk¢a 6nemlidir. Cocugun sosyal gelisimi agi-
sindan arkadaslarinin etkisi ve bu alanda yasanan sosyal etkilesimler, ¢ocu-
gun soysal hayati i¢in ¢cok dnemlidir. Kisacast her cocugun sosyal gelisimi igin
olumlu arkadas gevresi olusturulmalidir.

Umumiyetle anne-babalar ¢ocugun yas: kiiciikken arkadas se¢ciminde et-
kili olurlar. Cocuklar bir¢ok seyi oyun onadig1 vakit harcadig1 bu ¢evreden
bilerek ya da bilmeyerek 6grenirler. Cocuklar tabi ki sosyal gelisimi saglamak
i¢in bu tarz akran gruplarma katilmalidir. Lakin ¢ocuk, bu arkadag gruplar-
dan kotii aliskanliklar: kazanabilmektedir. Bundan dolayi aileler arkadas ¢ev-
resi konusunda dikkatli olmali ve ¢ocuklarina rehberlik etmelidirler (Kilavuz,
2001: 62-63). Anne ve babalar ¢ocuklarinin arkadas secimlerinde yukaridaki
ozellikler dogrultusunda yonlendirici olmali, arkadaslik iligkilerini yakindan
izlemeli ve gozlemleyerek, yanls iligkilere izin vermemelidirler. Anne ve ba-
balar ¢ocuklarinin arkadaglarini zaman zaman evlerine davet etmeli ve imkéan
bulduklarinda ¢ocuklarinin arkadaslarinin aileleri ile tanismali ve karsilikli ev
ziyaretlerinde bulunmalidirlar.

Sonug¢ ve Oneriler

Kisinin dini gelisimini ele alan arastirmalara baktigimizda ebeveynin ve
diger aile bireylerinin davramslarinin ¢ocuk tizerinde ¢ok etkili oldugunu go-
riirliz. Zira anne-baba tutumlarinin ¢ocuklar iizerinde zihinsel, fiziksel, duy-
gusal ve psiko- sosyal etkileri vardir. Bilhassa ilk gocukluk donemi (2-6 yas)
¢ocugun biitiin gelisim basamaklarinin temellerinin atildig1 ve biiyiik dl¢iide
bigimlendigi dénem olmasi sebebiyle dini gelisim agisindan oldukga kayda
degerdir. Cocuklar ve gengler, davranislarini olusturma yolunda kaginilmaz
olarak biiyiiklerini taklide ¢alismakta ve onlar1 6rnek alarak kisiliklerini ge-
listirmektedirler. Dolayisiyla ¢ocuk, ailesinde 6rnek aldig: kisinin ahlaki tu-
tum ve davraniglarindan daha ¢ok etkilenerek, bu davranuslari ilgi ve dikkatle
kargilayarak kabullenir. Bu dénemde ebeveynler, ¢ocuklarinm yetistirirken
dikkatli olmali, onlarin dinsel iletisim ve kisilik gelisimlerini dikkate almali-
dir. Calismayla ulasilan diger sonuglar ve bazi Onerileri sdyle siralayabiliriz:

1. Anne babasmin tutumunu demokratik olarak tanimlayan ve aile birey-
leri arasinda dini yasama sahit olmus ¢ocuklarin dini yasama karsi miispet bir
yaklagim gosterdikleri ve kendilerini dindar olarak vasiflandirdiklarini soy-
leyebiliriz. Bununla birlikte ayni tutum icinde yetismis ve aile ortaminda dini
egitim gormemis veya demokratik yontemi kabullenmekle beraber dindar ol-
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mayan ebeveynlerin ¢ocuklari ise biiyiidiiklerinde miitedeyyin kisiler olma-
diklarini agiklamiglardir. Bu durumda ailelerin tutumlari, ne tam baskici, ne
tam koruyu olmalidur.

2. Anne babasinin tutumunu dengesiz-tutarsiz olarak tanimlayan ve aile
bireyleri arasinda dini yasama yeterince tanik olamamis ¢ocuklarin dini ya-
sama kars1 miispet bir yaklasim gosterdiklerini ve kendilerini dindar olarak
vasiflandirdiklarini sdyleyemeyiz. Zira dengesiz-tutarsiz ailelerin ¢ocuklar:
yetigkinlige geldiginde bu durum davramiglarina farkli zamanlarda farkl ge-
killerde etki etmektedir. Diger bir ifadeyle anne-baba bazen asir1 hosgoriilii
ve serbest, bazen engelleyici, baskici ve cezalandirict tutum i¢inde olmamali-
duir.

3. Anne babasmin tutumunu miikemmeliyetci olarak tanimlayan ve aile
bireyleri arasinda dini yasama sahit olmus ¢ocuklarin dini yasama kars1 miis-
pet bir yaklasim gosterdikleri ve kendilerini dindar olarak tanimladiklarim
sOyleyebiliriz. Bununla birlikte ayni tutum icinde yetismis ve aile ortaminda
miikemmeliyet¢i yontemi kabullenmekle beraber yas ve kapasitesinin {istiin-
deki beklentiler icinde yetismis aile cocuklar1 kendilerine olan giivenin azal-
masina ve ailenin gozlerinde degersizlesmis bir birey olusmasina sebebiyet
verebilecegini dile getirmistir.

4. Anne babasinin tutumunu reddedici olarak tanimlayan ve ailenin kendi
yetersizlikleri yiiziinden reddedici davraruslar gosteren aile bireyleri ara-
sinda dini yasama yeterince yer verilmemis ¢ocuklarin dini yasama karst
olumlu bir yaklasim gdstermediklerini ve kendilerini az dindar veya dindar
degilim diye vasiflandirdiklarini beyan etmislerdir.

5. Anne babasinin tutumunu serbest, ilgisiz ve kayitsiz olarak tanimlayan
ebeveynler ¢ocuga kars: ilgisizlikleri onlarin din egitimine de etki etmistir.
Anne babasinin tutumunu serbest, ilgisiz ve kayitsiz olarak niteleyen birey-
lerden {tig kisi hari¢ digerleri az dindar veya dindar olmadiklarini ve ailede
din egitimi almadiklarini belirtmislerdir.

6. Anne-baba tutumunu asir1 koruyucu olarak tanimlayan aileler, dindar
olmasina ragmen, bu tutumlari nedeniyle ¢cocuklarin gercek anlamda din egi-
timi alamamalarina sebebiyet verebilmektedirler. Kendilerini agir1 koruyucu
olarak tanimlayanlarin biiyiik bir ¢ogunlugu ise kadinlar olugturmaktadar.
Bunun bdyle olusunu kadinlarin annelik i¢giidiilerinden kaynaklanmis olabi-
lecegi agisindan yorumlanabilir.

7. Baskici- otoriter anne baba tutumuyla yetismis ve bu tislupla din egitimi
almaya zorlanmus kisilerin, ¢ocukluk ve yetigkinlik yillarinda bu zorlayicilik
karsisinda dini yiikiimliiliiklerini zaman zaman istemeyerekten olsa yerine
getirdikleri ancak bu baskia ortamdan kurtulduktan sonra ya tamamen terk
ettikleri veya ¢ok seyrek olarak yaptiklari tespit edilmistir.
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8. Cocuklara kars: demokratik tutum gosteren aileler onlarin, zihinsel ba-
kimindan oldugu kadar, karakter gelisimi yoniinden de gelismelerine zemin
hazirlamalidirlar.

9. Aile dinsel davraniglarin ve iliskilerin modelidir. Uygun bir dini iletisim
kurmanin ilk sarti da ebeveynin evvela kendi yasayisiyla ¢ocuklarina model
olmasidir.

10. Cocukta sevgi, ebeveynin siirdiirdiigii, tutarlilik, egilim, algilayis, sa-
dakat, begeni, diigkiinliik ve fedakarlik nispetinde gelisir. Anne-baba ¢ocuk-
larin1 sevgiden mahrum birakmamali ve onlara daha dogmadan 6nce basla-
yan dini egitimlerini dogduktan sonra da saghkl bir sekilde vermelidirler.

11. Baskial tutum, ¢ocugun silik bir kisilik, koruyucu tutum, bagiml bir
kisilik, ilgisiz tutum, yalmz bir kisiligin olusumuna doniisebilir. Bu itibarla
anne-babalar ¢ocuklarla birlikteliklerinde dinsel iletisim ve kisilik bakimin-
dan diizenli, 6l¢iilii ve hosgdriiye dayali bir disipline haiz olmalidirlar.

12. Anne-baba ¢ocugun dinsel iletisim ve kisilik gelisimine katki saglaya-
rak, diger bireylerle bag kurabilme ve onlarla paylasabilme yetenegini gelis-
tirmek i¢in gayret etmelidirler. Zira miikemmeliyetci tutum, utangag ve ige
doniik bir kisilik, dengesiz tutum, dengesiz bir kisilik gelistirmelerine neden
olurken, demokratik tutum, diizenli, toleransli, giiven verici bir sahsiyet ge-
listirmelerini saglayabilir.

13. Ailelerin tutumlari, ne tam baskici, ne tam koruyu olmalidir. Diger sos-
yal tutum ve davranislarda oldugu gibi ahlaki ve dini tutum ve davramslar
mevzuunda da en ¢ok kendisine benzemek istedigi ve 6rnek aldig: bireyler-
den etkilendikleri, yapacaklar1 her hareketin ve tutumun ¢ocuklari {izerinde
olumlu veya olumsuz izler birakacaklar1 unutulmamaldir. Ayrica anne-baba
arasindaki karsilikli sevgi ve saygiya dayali olumlu iletisim de ¢ocuk ve geng-
lerin anne-babay1 6rnek almalarinda 6nemli bir etken olacaktir. Sosyal ma-
nada aileler ne kadar saglikli olursa yetisen nesillerimizde o denli saglikli ola-
caktir.
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Effects of Parents’ Attitudes and Affairs On Children’s
Religious Development

(Extended Abstract)

When we look at the studies dealing with the religious development of a
person, we see that the behaviors of parents and other family members are
very influential on the child. Parents' attitudes have mental, physical, emo-
tional and psycho-social effects on children. Especially the first childhood pe-
riod (2-6 years) is very significant in terms of religious development as it is
the period when all the stages of development of the child are laid and shaped
to a great extent. Children and young people inevitably imitate their elders to
form their behaviors and develop their personalities by taking them as an ex-
ample. Therefore, the child is more affected by the moral attitudes and behav-
iors of the person in his family, and accepts these behaviors with care and
attention. During this period, parents should be careful while raising their
children, taking into account their religious communication and personality
development. We can list other results and some suggestions achieved with
the study as follows:

1. We can say that children who define the attitude of their parents as dem-
ocratic and who witnessed religious life among family members show a pos-
itive approach to religious life and qualify themselves as religious. However,
the children of non-religious parents who grew up with the same attitude and
did not receive religious education in the family environment or accepted the
democratic method, declared that they did not become religious people when
they grew up. In this case, the families' attitudes should be neither completely
oppressive nor completely protective.

2. We cannot say that children who describe their parents' attitudes as uns-
table-inconsistent and who have not sufficiently witnessed religious life
among family members show a positive attitude towards religious life and
qualify themselves as religious. This is because when children of unbalanced-
inconsistent families reach adulthood, this affects their behavior in different
ways at different times. In other words, parents should not be overly tolerant
and free, sometimes obstructive, oppressive and punitive.

3. We can say that children who define their parents' attitude as perfection-
ists and who witnessed religious life among family members show a positive
approach towards religious life and define themselves as religious. However,
family children who grew up with the same attitude and accepted the perfec-
tionist method in the family environment, and raised with expectations above
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their age and capacity, expressed that they could cause a decrease in self-con-
fidence and a devalued individual in the eyes of the family.

4. They stated that the children who defined the attitude of their parents
as rejecting and who showed rejection behavior due to the family's own inad-
equacies did not show a positive attitude towards religious life among the
members of the family who did not give enough place to religious life and
qualified themselves as being less religious or not religious.

5. Parents who defined their parents' attitude as free, indifferent and indif-
ferent also affected their religious education as their indifference towards
their children. Except for three individuals who described their parents' atti-
tude as free, indifferent and indifferent, the others stated that they were not
less religious or religious and did not receive religious education in the family.

6. Parents who define their parents' attitudes as overprotective may cause
their children not to receive true religious education due to their religious at-
titude. Most of those who define themselves as overprotective are women.
This situation can be interpreted as a result of women's maternal instincts.

7. It has been found that people who grew up with the attitude of oppres-
sive-authoritarian parents and were forced to receive religious education in
this style, in their childhood and adulthood, unintentionally fulfilled their re-
ligious obligations in the face of this coercion, but abandoned completely or
rarely did so after getting rid of this oppressive environment.

8. Families showing a democratic attitude towards children should pre-
pare the ground for their development in terms of character development as
well as mentally.

9. Family is a model of religious behavior and relationships. The first con-
dition of establishing an appropriate religious communication is that the par-
ent is a model for their children, primarily through their own life.

10. Love develops in the child in proportion to the consistency, tendency,
perception, loyalty, liking, devotion and sacrifice maintained by the parent.
Parents should not deprive their children of affection and should give them
their religious education that started before they were born, in a healthy way
after birth.

11. The oppressive attitude can turn into the formation of a faint personal-
ity, protective attitude, dependent personality, indifferent attitude of the
child, and a lonely personality. In this respect, parents should have a disci-
pline that is regular, measured and based on tolerance in terms of religious
communication and personality in their association with children.

12. Parents should strive to develop the ability to connect with and share
with other individuals by contributing to the child's religious communication

Universal Journal of Theology (UJTE), Volume: V, Issue: 2 (December 2020)



Ailede Cocugun Dini Geligimi | 171

and personality development. Zira mitkemmeliyetci tutum, utangag ve ice do-
niik bir kisilik, dengesiz tutum, dengesiz bir kisilik gelistirmelerine neden
olurken, demokratik tutum, diizenli, toleransli, giiven verici bir sahsiyet ge-
listirmelerini saglayabilir.

13. The attitudes of families should be neither completely oppressive nor
completely protective. As in other social attitudes and behaviors, it should not
be forgotten that in the subject of moral and religious attitudes and behaviors,
they are most influenced by the individuals they want to be like and take as
an example, and that every action and attitude they make will leave positive
or negative marks on their children.In addition, positive communication
between parents based on mutual love and respect will be an important factor
for children and young people to take parents as an example. The healthier
families are in social terms, the healthier our growing generations will be.
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