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Oz

Carl Gustav Jung psikoloji biliminin 6nciilerinden biri olup analitik psikolojinin
kurucusu olarak taninmaktadir. Jung'un psikoloji literatiiriine kazandirdigi o6nemli
terimlerden biri “arketip”tir. Ana 6rnek, ilk ornek, ilk model gibi anlamlara gelen arketip
kavramini Jung kolektif bilin¢disinin ¢ekirdek yapilari olarak degerlendirmistir. Jung
temelde dort arketip tanimlamistir. Ancak ona gore bu arketiplerin sayist aslinda

smirsizdir. Jung'un tanimladigi ¢ok sayida arketipten biri de ¢ocuk arketipidir. Puer
aeternus ise “ebedi ¢ocukluk” olarak bu arketip i¢cinde yer alir.

Arketip kavrami edebi eserlerde de ¢okca yansimas: bulmustur. Nitekim Yusuf
Atilgan’in ilk romani olan Aylak Adam romaninda da roman baskisisi Bay C.’de puer
aeternus/ebedi ¢ocukluk arketipiyle uyumlu bir¢ok taraf oldugu gortlmistiir. Bu
¢aligmanin amaci ¢ok¢a Oedipus karmagasi merkeze alinarak degerlendirilen C.’ye farkl
bir agidan yaklagarak onun puer aeternus ile uyumlu yanlarini ortaya koymaktadir. Bu
amagla caliygmada Oncelikle arketipler hakkinda bilgi verilmis, puer aeternus arketipi
tanitilmig ve C.nin bu arketip ile bir¢cok yandan uyustugu Srneklenerek onu bir ebedi
¢ocuk olarak degerlendirmenin miimkiin oldugu sonucuna varilmigtir.

Anahtar s6zciikler: Carl Gustav Jung, arketip, puer aeternus (ebedi ¢ocuk), Bay C., anne

Abstract

Carl Gustav Jung is one of the pioneers of the science of psychology and is known as the
founder of analytical psychology. One of the important terms that he brought to psychology
literature is the “archetype”. The term archetype, which can mean the main example, the first
example, the first model, was considered by Jung as the core structures of the collective
unconscious. Jung basically defines four archetypes, but according to him the number of these
archetypes is actually unlimited. One of the many archetypes that Jung defined is the child
archetype. Puer aeternus is included in this archetype as “eternal childhood”.

The archetypal also found much reflection in literary works. As a matter of fact, in the
novel Aylak Adam, which is the first novel of Yusuf Atilgan, it was seen that there were many
sides compatible with the puer aeternus / eternal childhood archetype in the roman character
Mr. C. Many times, Mr. C. has been evaluated by taking the Oedipus complex to the center.
The aim of this study is to approach C. from a different angle and reveal his harmonious
aspects with the puer aeternus archetype. For this purpose, firstly, information about
archetypes was given. Then puer aeternus archetype introduced and it has been concluded
that C. is compatible with this archetype on many sides and it is possible to evaluate him as
an eternal child.

Keywords: Carl Gustav Jung, archetype, puer aeternus (eternal child), Mr. C., mother
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Giris
Carl Gustav Jung analitik psikolojinin kurucusudur. Jung kisisel bilin¢dis,
kolektif bilingdisi, arketipler gibi terimleri psikoloji literatiiriine kazandirarak psikoloji
bilimine 6nemli katkilar saglamis 6ncii bir bilim insanidir. Jung terminolojisinde
kisilik bir biitiin olarak “psise” s6zciigii ile ifade olunmaktadir. Psise ¢ok gesitli ancak
kendi aralarinda iletisim durumunda olan birtakim sistemlerden ve katmanlardan
olugsmaktadir (Hall ve Nordby, 2016: 30-31). Jung psiseyi bilin¢ ve bilin¢dis1 olarak

ikiye ayirmustir. Bilingdis1 da kendi icinde kisisel bilingdist ve kolektif bilingdis1 olarak
ayrilmaktadir.

Kisisel bilin¢disi, bilince ulagamayacak ya da bilin¢te kalamayacak kadar zayif
biitlin yasantilarin depolandig: yerdir. Bunlar her an bilingte bulunmaz, gerektiginde
cagrilirlar. Ornegin belli bir anda bizim igin dnemli olmayan herhangi bir bilgiyi
ogrenebiliriz. Bu bilgilerden yararlanma sirasi yillar sonra gelebilir ve kisisel
bilingdigindan ¢agrilabilirler (Hall ve Nordby, 2016: 34). Jung bu bastirilmis
egilimlerin kisisel bilin¢digina ait oldugunu ve kaybolup gitmekten ziyade bir bah¢enin
kosesinde birden bitiveren yabani otlara benzediklerini sdylemektedir (Fordham,
1999: 58).

Kolektif bilin¢dist her insanin dogustan getirdigi ve icerigini ilk insandan bu yana
yasanan tipik psisik etkilesimlerin olusturdugu (tehlike, korku, cinsellik, dogum,
6lim...vb.) bir yapidir. Hall ve Nordby konuyu aydinlatmak igin agiklayic1 bir 6rnek
verirler. Ornegin bir insan yilanlardan korktugunu diigiintirsek bu insanin korkusunu
yilanlarla iligkili bir yasantidan égrenmesi gerekmemektedir. ik atalarimiz béyle bir
korkunun yasantisini kusaklar boyunca yasadigindan, yilanlardan korkma egilimi de
bize kalitimla ge¢mis ve sonunda beyinlerimize kazinmistir (2016: 39). Yani bilingdist,
zihnin tamamiyla kigisel olan, tamamen kisi tarafindan yaganan deneyimlerinden
olusmaz. Kolektif bilin¢disini olusturan esasinda tiire ait tecriibelerdir. Bu tecriibelerin
uzun streler boyunca ve ¢ok defa yasanmasi sonucunda kolektif bilin¢dis1 olugur.

Kolektif bilingdiginin gekirdek yapilar: arketiplerdir. Arketipler evrenseldir ve
kigiligimizin, davraniglarimizin olusmasinda biiyiik rol oynarlar. Imgelere doniisen
ruhsal siirecler, insan davraniglarimin en eski modelleri veya iggiidiilerin kendi
portreleri olarak tanimlanabilirler (Kabalci, 2019: 151). Jung onlar1 “insani insan kilan
ozellikler, insan eylemlerinin insana 6zgii bigimleri” (Jung, 2009: 20) olarak tarif
etmektedir. Jung temelde dort arketip tanimlamaktadir. Ancak ona goére bu
arketiplerin sayis1 aslinda sinirsizdir.

Jung’'un temelde tanimladigi dort arketip; persona, golge, anima-animus ve
kendiliktir. Persona kisinin insanlar arasinda takindig: bir “maske” hitkmiindedir. Bu
maskeyi takinmada amag¢ toplum tarafindan kabul edilmek ve toplumda iyi bir izlenim
yaratmaktir (Hall ve Nordby 2016: 43). Kisilik sosyal ¢evrede adeta bir rol
oynamaktadir ve arketip de oynanan bu rolle alakalidir. Birey dis diinyayla uyumlu
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olmak ve toplum nezdinde kabul edilebilirligini saglamak amaciyla bu rolleri
oynamaktadir.

Golge icimizde engelledigimiz her seyi yapmak isteyen, olamadigimiz her sey olan
varliktir (Fordham, 1999: 61). Golge ilkel ve denetimsizdir. Golge arketipini insanin
hayvani yonii olarak degerlendirebiliriz. Anima arketipi erkek psisenin disi yanini,
animus arketipi ise disi psisenin erkeksi yanini temsil eder (Hall ve Nordby, 2016: 46).
Anima erkek bilingaltindaki disil kisilik, animus kadin bilingaltindaki eril kisilik olarak
degerlendirilebilir.

Jung'un terminolojisinde kendilik ise birlesmis bir zihin olarak degerlendirilir.
Bilincin merkezinde ego yatarken Kkisiligin merkezinde benlik bulunur. “Bilincin
merkezi olan ego, kendisine biling dis1 igerikler eklemeye ¢alisirsa yok olma tehlikesine
girer. Eger kendi sonsuz giiciine olan inancinin birazindan kurtulabilirse, canlilik ve
yasama istegiyle biling ve biling dis1 arasinda yeni bir durum elde edebilir. Hem bilince
hem de biling disina ait olan1 kapsayabilir. Boylece yeni bir kisilik merkezi, Jung’un
deyimiyle “6z” yani “kendilik” ortaya ¢ikararak blitinligiin merkezi olur.” (Serrican
Kabalci, 2018: 63). Jung'un psikoloji kuramina gore “ben” biling alaninin tek merkezi
olsa da psisenin biitiiniine denk sayllmamaktadir. Bu yiizden Jung, ben ile benlik
arasinda bir ayrima gitmistir ve Benlik’i ideal bir biiytikliik olarak degerlendirmistir:
“(...)bu anlamda Benlik, Ben’i saran ve iceren bir (ideal) biiytikliik olacaktir. Biling dist
fantazide Benlik, Goethe ile Faaust ya da Zerdiist ile Nietzsche iliskisinde oldugu gibi
genellikle {ist ya da ideal kisilik olarak ortaya ¢ikar.” (Jung, 2015: 52-53).

Cocuk Arketipi ve Puer Aeternus

Jung’'un tanimladigi ¢ok sayida arketipten biri ¢ocuk arketipidir. Temelde
gelecegi ve yeniden dogusu sembolize eden ¢ocuk arketipi kendi igerisinde yaral,
yetim, bagimli, masum, doga, kutsal ve ebedi ¢ocuk gibi farkli sekillerde goriilebilir
(Serrican Kabalci, 2018: 222). Cocuk arketipi icinde de, bitylimeyen ve stirekli gocuk
kalan kisileri tanimlamak i¢in puer aeternus/ebedi ¢ocuk arketipi yer alir (Serrican
Kabalci, 2019: 152). Bu konuyu aydinlatmak icin dikkatimizi mitolojiye ¢evirmek
yerinde olacaktir. Jung mitleri incelemek icin oldukga fazla vakit harcamistir; ¢linkil
onlari insan dogasinin en temel agiklanis bicimleri olarak kabul etmektedir (Fordham,
1999: 30). Nitekim konuya Robert Segal de Mit adli eserinde temas etmis ve Jung’'un
Adonis’i sonu gelmeyen ¢ocukluk ya da puer aeternus halinin en dnde gelen arketipi
olarak gordiigiinden bahsetmistir (2012: 145). Bu baglamda Adonis mitinden kisaca
bahsetmek konumuz i¢in yararli olacaktir.

Suriye krali Theisas’in Myrra ya da Smyrna adinda bir kizi vardir. Aphrodite’nin
ofkesi onda babasiyla ensest iliski kurma arzusu uyandirir. Smyrna dadisinin
yardimiyla babasini kandirmayi basarir ve onunla birlikte olur. On ikinci gece sonunda
Theisas, kizinin oyunu fark eder ve onu dldiirmek ister. Smyrna kagar ve tanrilara
siginir. Tanrilar ona aciyarak onu bir agaca doniistiiriirler. On ay sonunda agag catlar
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ve Adonis diinyaya gelir. Cocugun gizelliginden etkilenen Aphrodite onu alir ve
yetistirmesi igin gizlice Persephone’ye emanet eder. Persephone de ¢ocugu goriince
asik olur ve onu geri vermek istemez. iki tanrica arasindaki kavgada Zeus hakemlik
yapar ve Adonis’in yilin iigte birini Aphrodite ile, ticte birini Persephone ile ve kalan
ligte birini istedigi yerde gegirmesine karar verir. Adonis her zaman yilin tGgte ikisini
Aphrodite ile gegirir. Artemis’in 6fkesi Adonis’in bagina bir yaban domuzu musallat
eder ve bir av sirasinda yaralanip 6liir. (Grimal, 2012: 3-4-5).

Segal’e gbre bu mitin amaci kendini mitin arketipiyle 6zdeslestirenlere bir tiir
uyarida bulunmaktir. Adonis gibi puer olarak yasamak, psikolojik agidan bir ¢ocuk
olarak hatta “fetlis” olarak yasamaya benzer. Adonis puer aeternus arketipinin
Ozelliklerine sahiptir. O bir puer olarak sonu gelmez bir ¢ocukluk yasamaktadir. Puer
kisilik ana tanrica arketipinin biiyiisiine kapilmistir. Kendini onun etkisinden bir tiirli
kurtaramaz. Bundan dolay: da karsisina ¢ikan hicbir baskin disiye diren¢ gosteremez.
Digsilere kendini teslim etmesi stirekli geri dénmeye ¢aligtig1 ana tanriga arketipine de
kendini teslim etmesi anlamina gelir. Bir puer bu baglamda yasamini ancak “anne”
Gstiinden siirdiirebilir ve asla kok salamaz. Puer, Oidipus kompleksine zit olarak
hakimiyet degil teslimiyet ister. Dolayisiyla dogum anina geri ddnmek onun en bityiik
arzusudur (Segal, 2012: 146-147). Nitekim dogum anina geri doniis meselesine Otto
Rank da temas etmis ve insanin yasamindaki kaygilarin ¢ogunu dogum aninda
yaganan ayrilik kaygisinin tekrar1 olarak yorumlamistir. Ona goére dogum travmasi
sonucu yitirdiklerine karsilik bebek, annesinin de yardimiyla yeni iligkiler kurarak
cevresiyle birlikte olur. Ancak gelisim siirecinin dogal sonucu olarak kurulan
beraberlikler ileride yenilerinin kurulmas: tizerine daima sona erer ve ayrilik kaygisi
yasamin her agamasinda yeniden yaganir. Bu zorluklar da annenin siginagina geri
donme istegini kuvvetlendirir (Rank, 2001: 8-9). Bu baglamda degerlendirdigimizde
puer kisiligin amaci her zaman anneye, hatta giivende oldugu ilk yere yani ana
rahmine donmektedir.

Puer ¢ekici buldugu kadinlar1 ana tanriganin bir yansimasi olarak gormekten
kendini alamaz. Kendisi i¢cin en dogru seyin “mistik birlesme” olduguna inanur.
Uyumsuzlugunun farkindadir ve bunu gururla tagir (Segal, 2012: 148). Segal, eserinde
puer arketipinin karsgitinin “kahraman” arketipi oldugunu séyler ve bir kahramanin
saglam bir ise ve ese sahip oldugunu ancak puerin asla bunlardan birine sahip
olmadigini dile getirir. Kahraman amacina ulasmak i¢cin her seyini tehlikeye atar fakat
puer kendini bir seye adayamaz. Adonis tam anlamiyla bir puerdir ¢iinkii asla
evlenmez, ¢alismaz ve geng Oliir; yani hi¢bir zaman biiyliyemez (2012: 149). Adonis
yilin belli zamanlarini hep tanricalarin yaninda gegirir. Yani bir bakima hep bir ana-
tanrica gozetimi altindadir. Adonis bu tanrigalara karsi ¢ikamaz. Fakat bu onun
duydugu cinsel arzularla sinirl: degildir. Onlari cinsel iligkiye girebilecegi giizel disiler
olarak degil, i¢ ice gegebilecegi “anneler” olarak gormektedir (Segal, 2012: 150). Puer
aeternus arketipinin temelde bir anne arayisi icinde oldugunu bu 6rnek agikca
gostermektedir.
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Yukaridaki bilgiler 1s181inda puer aeternus arketipinin baskin 6zelliklerini su sekilde
siralayabiliriz:

1. Bir puer yagsamini ancak anne iistiinden siirdiirebilir. Onun temel amac1 anneye
ve dolayl: olarak dogum anina geri ddnmektir.

2. Puer hicbir baskin disiye diren¢ gosteremez. Onlar1 mistik bir sekilde
biitiinlesebilecegi anneler olarak goriir.

3. Puer hakimiyet degil teslimiyet ister.

4. Bir isi yoktur.

5. Asla evlenmez.

6. Geng olur.

Simdi dikkatimizi Aylak Adam romanina yoneltip siralanan bu 6zelliklerin
yansimalarini roman bagkisi Bay C. iizerinden tahlil edebiliriz.

Bir Puer Aeternus Olarak Bay C.

Bu c¢alismada amacimiz Aylak Adam romanini arketipsel elestiri yaklasimiyla
incelemektir. Edebi eserin yaratim siirecinde yazar hem kendi diinyasini hem de dile
getirmek istedigi diinyay: cesitli sembollerle eserine yansitir. Bu semboller arasinda
Jung tarafindan arketip olarak adlandirilan kolektif bilingaltinin yansimalar1 da
bulunur. Arketipler bu baglamda edebi eserlerde de kargimiza ¢ikan ortak bilingdist
Ogeleridirler (Serrican, 2015: 1211). Bu baglamda Berna Moran’in “arketipgi elestiri”
konusunda goriislerine bakmak faydali olacaktir. Edebiyat Kuramlari ve Elestiri
eserinde Moran, arketipgi elestiriyi “esere doniik elestiri” bagligi altinda degerlendirir.
Edebiyatta yer alan arketipleri 6lii alegoriler olarak degerlendirmemek gerekir. Clinkii
bunlar insan yasantisinin ¢ok eski temel formlar: hitkmiindedir. Arketipleri kullanan
sanatc1 kendi kisisel yagsantilarini agarak evrensele dokunmug ve kisisel sesinden daha
glcli bir sesle okura seslenmis olur (2010: 224). Kanaatimizce Yusuf Atilgan da
eserinde bilingli veya bilingsiz olarak okura bu sekilde seslenmektedir.

Aylak Adam Yusuf Atilgan’in ilk romanidir. Ilk baskis1 1959 yilinda Varlik
Yayinlar: tarafindan yapilmistir. Roman, modernist yapisi sayesinde derin okumaya
elverisli ve farkli yorumlar gelistirmeye acik bir eserdir. Aylak Adam genel konusu
itibariyle bir “arayisin” romani olma oézelligi tasimaktadir. Peki neyi arar roman
baskisisi Bay C.? Nurdan Gurbilek kitabinda bu konuya temas etmis ve Bay C.’nin
yapmaciksiz, siissliz sevgiyi aradigini dile getirmistir: “Aradigi, cinselligiyle var olan
bir kadin degil, cinselligi onceleyen, ona cinselligin ¢atigmalarini yagatmayacak bir
kadindir, daha ¢ok da bir ylizdiir, bir kadin yiizii.” (2010: 60). Bu arayis kanaatimizce
C/nin bir yasindayken kaybettigi annesini arayisidir. C. annesinin onda yarattig1
boslugu dolduracak, onun yerine koyabilecegi, onu saf bir sekilde sevecek bir kadini,
yani gercek sevgiyi aramaktadir. Nitekim Ugurlu da Aylak Adam romanindaki arayis
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izlegine temas etmis ve romandaki gostergelerin derin yapisina bakildiginda C.nin
arayiginin bir ucuyla iginden ¢iktig1 yere; eve, aileye ve 6zellikle de anneye yoneldigini
sOylemistir (2008: 1721).

Puer aeternus arketipinin yukarida siraladigimiz 6zelliklerinden birincisi puerin
hayatini anne tizerinden devam ettirme giidiisii ve temelde dogum anina yani ilk
giivende oldugu alana -ana rahmine- doniis istegidir. Bay C.’de bu 6zellik onun
romandaki temel arayist noktasinda bize gosterilmektedir. Daha romanin ilk
climlesinde bile C.’nin icindeki sikintidan bahsedilir: “Birden kaldirimlardan tasan
kalabalikta onun da olabilecegi aklima geldi. Igimdeki sikinti eridi.” (Atilgan, 2017: 13).
Bu sikint1 C.’nin annesinin yerine koyabilecegi gercek sevgi arayisinin onda yarattig
i¢ sikintisidir. I¢inde annesini erken yasta kaybetmenin yarattigi bir bosluk vardir ve
bunu dolayli olarak dile getirir: “I¢inizde bosluklar yok. Neden ben de sizin gibi
olamiyorum? Bir ben miyim diisiinen? Bir ben miyim yalniz?” (Atilgan, 2017: 49). C.’nin
temeldeki eksikligini kendi agzindan dile getirdigi en Onemli yerlerden biri
kanaatimizce romanda gegen zengin-parali ayrimi bolimidiir:

-Pintilik etme sakin. Istakoz ister misin? dedi.
-Ah, hep senin zengin oldugunu unutuyorum.
-Zengin degilim ben. Paraliyim.

-Farki var mi?

-Cok. (Atilgan, 2017: 101).

C. bu farki romanda agiklamaz. Fakat su sekilde bir yorum gelistirmek
miimkiindiir: Zenginlik sadece parayla sahip olunan bir sey degildir. Insanin génli
zengin olur, duygular1 zengin olur, yasayist zengin olur, mutluluk bakimindan zengin
olur...vb. Bay C.’ye baktigimizda bunlar1 gormeyiz. O sadece parasal a¢idan zengindir
ve bunu zenginlik olarak degil paralilik olarak degerlendirir. Zenginlik elde etmek
istenilen seyin eksikligini hissetmemekse, C. temelde aradigi gercek sevginin
eksikligini siirekli olarak hissetmektedir, annesinin eksikligini hissetmektedir ve
dolayisiyla bu durum zenginlige engeldir. C.’nin cebi doludur fakat ruhundaki biiyiik
eksiklik bakidir. Bu eksikligi dile getirdigi bir baska roman sahnesi ise séyledir: C. eve
gelir, sigara kiilligiinii aramaktadir fakat bulamaz: “...Bunca liizumsuz esya vardi da,
neden en gereken, bir sigara kiilliigii yoktu. Kadinlar da béyleydi. Diinyada gereginden
¢ok kadin vardi ama yalmz bir teki yoktu.” (Atilgan, 2017: 119). Temelde arayip
bulamadigi, gercek sevgiyi gorecegi kadin yoktur. Annesinin boslugunu
doldurabilecek, kayitsiz sartsiz teslim olabilecegi kadin yaninda yoktur. C. bu
durumdan sikayetini yukaridaki ctimlelerle dile getirmistir. C.’nin arayisini kendi
agziyla ifadeyle ettigi en mithim yer romanin sonundaki tutamak meselesinin
konusuldugu bolimdiir. Sadik C.ye i¢medigi zamanlar ne yaptigini sorar. C., “O
zaman ararim.” der. “...Ben toplumdaki degerlerin iki yiizliiliigiinii, sahteligini,
giiliingliigiinii goreli beri, giiliing olmayan tek tutamag artyorum: Gergek sevgiyi! Bir
kadin. Birbirimize yetecegimiz, benimle birlik diisiinen, duyan, seven bir kadin!”
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(Atilgan, 2017: 183). Burada C.nin aradig kadin, onun gibi duyabilecek, onun gibi
karsiliksiz sevecek tek kadin aslinda annesidir. O bdyle bir kadini yani annesini
aramaktadir. Annesi, C.’nin ilk sevgi objesidir; C.’nin imgeselde kalan ilk aski, gercek
ozudur (Bayrak, 2018: 372). Burada da agik¢a goriilduigii gibi C. gercek sevgiyi, bir nevi
annesinden almaya hasret kaldig1 sevgiyi bulabilecegi ve onun yerine koyabilecegi
kadini aramaktadir. Bir puer yasamini ancak anne iistiinden siirdiirebilir demistik. Bu
noktadan hareketle C.’nin savrulusu ve tutunamayiginin yani hayatini tam anlamiyla
stirdiirememesinin sebebi kanaatimizce ondaki bu eksikliktir. Bir puer kisilik olan Bay
C’nin roman boyunca amaci bu eksikligini gidermeye ¢aligmak olmustur. Bu
baglamda denilebilir ki, C. ayni bir puer gibi ana tanrica arketipinin biiyiistine
kapilmustir.

Puerin ikinci 6zelligi onun hi¢bir baskin disiye direng gosterememesidir. Adonis
mitinde de bu durum agik¢a 6rneklenmistir. Adonis yilin tte ikisini Aphrodite ile
tgte birini Persephone ile gegirir. Aylak Adam’a baktigimizda da bu durumun
yansimasini goriirliz. Bay C.’nin romanda mevsimsel olarak Ayse-Giiler-Ayse arasinda
gidip gelisi Adonis’in Aphrodite ve Persephone arasinda gidip gelisini andirmaktadir.
Ne Adonis ne de Bay C. bu baskin disilere diren¢ gosterememistir. Nitekim C. romanin
“Kig” bolimiinde Ayse ile birlikteyken “Ilkyaz” bolimiinde Giiler ile sevgilidir. “Yaz”
bolimiinde ise tekrar Ayse’ye donmiistiir. Bu birliktelik de C.’nin arzuladig: sekilde
olmamis ve Ayse bolimiin sonunda C.’yi terk etmistir. Yukarida da degindimiz gibi
puer kisilik baskin disilere diren¢ gdsteremez. Ciinkil puer aeternus arketipi ana
tanrica arketipinin biiylisiine kapilmistir. Bay C. de birlikte oldugu kadinlar1 puer
kisiliginin 6zelligi geregi mistik bir sekilde biitiinlesecegi ana tanrigalar, anneler olarak
gormektedir.

Puerin en 6nemli Ozelliklerinden biri hakimiyet degil teslimiyet istemesidir.
Nitekim Bay C.’ye bakildiginda parasi vardur, yakigiklidir. Eger hakim olmak istese,
arzuladigi sey bu olsa bir¢ok kadinin génliine girebilecek durumdadir. Fakat onun asil
istedigi bu degildir. O, aym1 bir puer gibi teslimiyeti arzular. Romanda Bay C.nin
teslimiyeti arzuladigi sahneler acik¢a goze carpmaktadir. Buna en iyi 6rnek C.nin
kadinlarin dizlerine yattig1 sahnelerdir. Ayse ile yazlikta bir aksam sohbet ederlerken
C. basin1 Ayse’nin kucagina koyup uzanir ve “Eskiden orada gene biyle kucaginda
yatardim” der (Atilgan, 2017: 149). C.nin annesi dliince onu annesinin kardesi Zehra
teyzesi biiyiitiir. Devam eden sayfada C. ¢ocuklugunda Zehra teyzesinin kucagina
yattigindan s6z eder: “Ciinkii onun kucagindayken babamin varligini unutmus
olurdum.” der. Yine aym sayfada C., Zehra teyzesini kiskang, bencil bir sevgiyle
sevdigini soyledikten sonra “Olaylar onunla yalmizligimizi bozup bozmadiklarina gore
ya iyi ya da kotiiydiiler. Eve gelen komsu kadinlara kizardim. Oysa onlarla konusurken
¢ogu beni dizine yatirirdr.” (Atilgan, 2017: 150). Goriildiigii gibi Bay C. erken yasta
kaybettigi annesinin boslugunu Zehra teyzesiyle doldurmaya caligmis, annesinin
dizine bagina koyamadigindan bu arzusunu Zehra teyzesi ile gidermeye ¢aligmistir.
Fakat onu da kaybedince artik bu boslugu, gercek sevgiyi bulabilecegine inandig1
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kadinlarla doldurmaya caligmistir. Ayse’nin dizine bagina koyup yatmast bunun
gostergesidir. Teslimiyeti arzulayan puerin gosterildigi en mithim bir bagka roman
sahnesi siiphesiz C. ile sas1 kadinin bir araya geldigi sahnedir. Yolda gérdiigii bir hayat
kadini olan bu sag1 kadin C.’ye Zehra teyzesini hatirlatir. Bu durum daha romanin ilk
sayfalarinda C.nin kendi agziyla dile getirilir: “Sas: kadin karmagsik yollardan bana
Zehra teyzemi getiriyordu.” (Atilgan, 2017: 14). Romanin son bdlimiinde C. sas1 kadimi
evine getirir. Kadin birlikte olacaklar1 zanneder fakat C.’nin arzuladig: sey farklidur.
Sag1 kadinin dizlerine basini koyar ve ondan saglarini oksamasini ister:

“Sedire oturttu. Basini onun kucagina koyup uzand...
-Saglarimi oksasana, dedi.

...Yasamammn gii¢c oldugu bu diinyadan uzaga, ¢ocuklukta tadilmis bir
huzura kagmak gerekti; hi¢ olmazsa bir giinciik, yaninda ona o tadilmis
huzuru hatirlatan bu kadin varken.” (Atilgan, 2017: 175).

Bunun ardindan C. kadindan tipki Zehra teyzesinin ona dedigi gibi “Bana, ‘Regel
kivamina gelince indirirsin’ desene.” (Atilgan, 2017: 175) demesini ister. Ardindan da
tipki Zehra teyzesi gibi kadina burnunun ucunu 6ptiriir ve kadini yollar. Bunlar
olurken C.’nin basi sas1 kadinin dizlerindedir ve “bu goriintii siginma durumuna
gecmis bir puer goriiniimidiir.” (Kabalci, 2019: 155). Bu pozisyon bize ana rahmindeki
bebek pozisyonunu da hatirladir ki zaten puerin asil istegi de oraya donfistiir.

Puer aeternus arketipinde baskin olarak takip edilen bir diger 6zellik bir isinin
olmayisidir. Romanin adindan da anlagilacagi tizere C. aylaktir, babasindan kalan
miras ile gecinmektedir. Eger C.’nin bir isi olsaydi, bu durum roman kisisinin temel
dinamiklerine de ters olacakti. Hayatin1 bir ise adasaydi, diger insanlar gibi, kendi
tabiriyle eli paketliler gibi yagasaydi kanaatimizce arayisim1i tam olarak
gerceklestiremeyecekti. Arkadaslar1 da onun aylakliginin farkindalardir. C. uzun siire
resim atolyesine ugramayinca arkadaslart meraklanir ve C. gelince ona su climleyi
kurarlar: “..Sonunda en olmayacak ihtimal tistiinde anlastik. Tutmus bir ise girmigtir,
dedik.” (Atilgan, 2017: 19). Evet, C. ufak da olsa bir ig yapmustir. Sehrin sokak adlarini
toplar ve onlar tizerinde distiniir fakat “Ug giin ¢alistim bu iste; diin 6glen biraktim.”
der (Atilgan, 2017: 19). Kisacasi ¢abuk sikilmustir. Bir is yapmak onun temel amacina
aykiridir. Bu Ornekler arttirilabilir. Nitekim Ayse de yazdigi gilinligiinde C.nin
aylakligindan ve isi olmayisindan bahseder: “..Diin gece lokantada bira icerken
sormugstum. ‘Aylakim ben, demisti, param var. Hem benim yapabilecegim bir is de yok.””
(Atilgan, 2017: 36). C. kendindeki bu durumu tuhaf bulmaz; onun igin herkesin bir
isinin olmasi tuhaftir. Ciinkii onlar ya aramazlar ya da aradiklarini bulmuglardir. iki
yonden de C. onlardan farklidir ve yabancilagmasinin temel sebeplerinden biri de
budur. Yukarida degindigimiz gibi puer arketipinin karsiligi kahraman arketipidir.
Kahraman kisilik her zaman iyi bir ise ve iyi bir ese sahiptir. Fakat Bay C.’de bunlarin
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hi¢biri gorilmez. Bay C. bu agidan da puer aeternus arketipiyle agik bir sekilde
uyusmaktadir.

Puerin 6nemli 6zelliklerinden biri evlenmemesidir. C. de bir puer kisilik olarak
evlilige son derecede karsidir. Hatta Giiler’den ilk olarak sogumasi da konusulan evlilik
meselesi izerine olmugstur. Giiler bu hayattan ¢ok beklentisi olmadigini; bir ev, sevdigi
bir adam ve iki ¢ocuk istedigini dile getirir. C. bunun tizerine: “Adam bikip kagsin,
¢ocuklar kuspalazina tutulsunlar diye mi?” der (Atigan, 2017: 87). C. her zaman
elestirdigi eli paketlilerden olmak istemez. Evlilik bu bakimdan onu benzemekten
korktugu bu arayis1 olmayan, diiz yasayan insanlardan biri haline getirecektir. C. de
dogal olarak bu meseleye karsidir. Benzer bir sahneyi Giiler'in B.’ye yazdig1 mektupta
goriirtiz. Giiler C.’nin evlilik hakkindaki distincelerini yadirgamaktadir ve bunu B.’ye
su sekilde yazar: “Nasil olur da bir insan, kiigiik bir evi, bir esi, iki ¢ocugu olsun istemez?
Ah, buldum iste: Bu bakimdan o da sana benziyor. Sen, ‘Yetmez bunlar!’ demez miydin?”
(Atilgan, 2017: 97). Bunlar C.ye de yetmez ¢linkii onun aradigi sey ulagilmasi
imkansiz bir seydir ve gercek sevgiyi bulmadan, anne arayisini tamamlamadan,
temelde ana rahmine donis istegini gerceklestirmeden o hep eksik kalacaktir.
Romanda C.nin arayip arayip bir tiirlii bulamadig: kisi B. gibi gériinmektedir. Fakat
dikkatli bakildiginda goriiliir ki B. ile C. romanda toplamda bes kere karsilagmislardur.
Romanin 40. sayfasinda Bay C., B.'yi duvara tutunup yere titkiiriirken goriir. Gidip
konusmay: distiniir fakat gitmez. Romanin 60. sayfasinda Giiler ve B.’yi yan yana
gorir. Gller’in arkasindan gitmeyi tercih eder. 119. sayfada artik uzaktan gérme yerini
yiiz ylize tanigmaya bile birakmigtir. Sahil kenarinda C., arkadas: Sami ile kargilagir. B.
de oradadir (B. Sami’nin ablasidir). Burada el sikigip tanisirlar. Sami C.’ye birlikte plaja
gitmeyi teklif eder fakat C. hasta hissettigi soyleyip teklifi reddeder. Romanin 169.
sayfasinda C. ile B. yolda ¢arpisirlar fakat yine bir sey olmaz. Romanin en sonunda C.
B.’yi yine goriir arkasindan kosar fakat yetisemez ve roman sonlanir. Goriildiigi gibi
Atilgan C. ile B’yi defalarca romanda karsi kargiya getirmis hatta el sikigip
tanigmalarini  bile saglamistir. C’nin B. ile kargsilagmalarinda gercek anlamda
tanigmamalarinin sebebi, C.’nin temelde aradigi kadin 6zelliklerinin B.’de olmamasi,
ondaki eksikligi sadece annesinin giderebilecek olmasidir. Clinkii C. ana tanrica
arketipinin bilyiisiine kapilmis bir puerdir.

Puer kisiligin bir diger 6nemli 6zelligi geng 6lmesidir. Nitekim yukarida ele
aldigimiz puer kisiligin yansimalarinin en iyi okundugu Adonis mitinde de Adonis,
bir yaban domuzu saldiris1 sonucu gen¢ yasta Olmiistiir. Romanda Bay C.’nin
oldigiinti gérmeyiz. Fakat 6limii istedigi, ana rahmine doniis arzusunu dolayl yoldan
dile getirdigi bir sahne goze carpmaktadir. Ressam arkadasi Sami, C.’nin bir portresini
yapmustir. Portrede C. kulagini kasimak iizere sol elini kulagina dogru gétiirmektedir.
Bilindigi Gizere bu romanin leitmotivlerinden biridir. C. portredeki bu goriintiiyii
goriince ylzi kizarir, utanir ve huzursuzlukla orayi terk eder:
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Macgkaya dogru yol ortasinda, kdgida sarili resim koltugunda, c¢aresiz, delimsi
duruverdigi zaman -yapilar, arabalar, insanlarla ¢evriliydi. Gegenler ‘Bu adam bir sey
unuttu; simdi  donecek,” diye diistinmiislerdir- dayanma simirlarini  zorlayinca
arabalarin tekerleklerine bakip kisadan kurtulusu diisiindii... Yoksa diinyada olmayam
mi artyordu? (Atilgan, 2017: 51).

Goriildigt gibi C. bu roman sahnesinde agik¢a 6liimii arzulamaktadir. “Kisadan
kurtulug” ifadesiyle 6liimii bir kurtulus olarak gordigii agiktir. Oliim neticesinde
donmek istedigi yer bellidir. C.’nin bu intihar egilimini “kopulan varliga geri donme
cabast olarak okumak miimkiindiir. Psikanalitik yaklasimda da bu ¢aba ‘ana rahmine
geri donme’ ¢abasinin disavurumudur.” (Arikan, 2012: 100). “Yoksa bu diinyada
olmayani mi arryordu?” ifadesiyle kanaatimizce bir yasinda kaybettigi annesine
gonderme yapilmaktadir. Bir puer kisilik olarak Bay C. erken 6lmese de erken 6liimii,
intihar1 aklindan bu sekilde gegirmistir.

Sonug

Yusuf Atilgan tarafindan kaleme alinan Aylak Adam romani modernist yapisi
sayesinde derin okumaya ve farkli yorumlar gelistirmeye elverisli bir eserdir. Bu
makalede roman “arketipgi elestiri” ydontemiyle incelenmeye calisilmistir.

Roman temelde bir “arayis”in romani olma ozelligi gostermektedir. C. kendi
ifadesiyle “gercek sevgiyi” aramaktadir. Romanda birgok kadinla birlikte olmasina
ragmen C. aradig1 gercek sevgiyi kimsede bulamamistir ve nitekim roman C.’nin
basladig1 yere geri donmiis vaziyetiyle bitmistir. C.’nin arayisinin temelde bir yasinda
kaybettigi annesi oldugu ve bir puer kisilik olarak onsuz hayatini sirdiirememesi/eksik
strdiirmesi/topluma eklemlenememesi romandan 6rneklerle calismada kanitlanmaya
calisilmistir. Puerin baglica ozelliklerinden olan baskin disilere diren¢ gésterememe
meselesi romanda C.nin Ayse-Giiler-Ayse arasinda gidip gelisi noktasinda
orneklendirilmis ve bu durumun da bir puer kisilik olarak C.nin ana tanrica
arketipinin biyiisiine kapilmis olmasindan ileri geldigi goriilmiistiir. Puer aeternus
arketipinin en 6nemli Ozelliklerinden bir digeri ise hakimiyeti degil teslimiyeti
arzulamasidir. Bu noktada da C. ele aldigimiz arketip ile uyumludur. Teslimiyeti
arzulayan ve “siginma durumuna gegmis” puer goriintiisii romanda C.’nin kadinlarin
dizlerine uzanma sahneleriyle 6rneklendirilmistir. Bay C.nin teslimiyeti arzulayan
goriintlisii en iyi bu roman sahnelerinde goriliir ve C., bir puer olarak bu kadinlar
mistik bir sekilde biitlinlesecegi anneler /ana tanrigalar olarak gérmektedir. Puer
aeternus arketipinin kargiti kahraman arketipidir. Kahraman arketipinin genel
ozelliklerinden biri iyi bir ise ve ese sahip olmasidir. Bu agidan baktigimizda da bir
puer olarak Bay C. ¢aligmaz, aylaktir ve evlenmez. Puerin 6zelliklerinden biri geng
Olmesidir. Bu ozellik C. ile tam olarak uyusmasa da puer kisiligi geregi romanin
yukarida da ele alman bir sahnesinde 6limi arzuladigs, intihar1 aklindan gegirdigi
agikea goriilmektedir.
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Sonug¢ olarak tim bu ozelliklerinden dolay1 Bay C., Jung'un tanimladig puer
aeternus arketipiyle bir¢ok yandan uyumludur. O, bir yasinda kaybettigi annesinin
onda yarattif1 eksiklik sebebiyle adeta gelisimini tamamlayamamistir; hayatini bu
eksiklik ve arayis i¢inde savrularak stirdiirmektedir. Bu baglamda C.’yi ebedi bir ¢ocuk
olarak degerlendirmek miimkiindiir.
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