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Saghk Bilimleri Ogrencilerinin Flort Siddeti Tutumlarinin
Siddete Karsi Profesyonel Rolleri ile Iliskisi

The Relationship between Health Sciences Students' Dating Violence
Attitudes and Their Professional Roles Against Violence

Rusen Oztiirk ", Duygu Meté’, Merve Altmta§3, Mehmet Ali Pekmez’

ABSTRACT

Aim: The purpose of this study is to investigate the relationship between health sciences students' attitudes and experiences towards dating violence and
their attitudes towards health professional roles in violence. Method: The research was planned as a cross-sectional and descriptive study. In the research,
all students who were selected by the purposeful sampling method and who were studying at Faculty of Nursing, Health Sciences and Health services and
accepted to participate were included in the study. As a result of the study, 560 students studying in the specified departments were reached. As a data
collection form, the Individual Introduction Form, Attitude Scale Towards Dating Violence and Attitude Scale towards Professional Role in Violence were
applied to the participants. Results: The total score of the students' attitude scale towards dating violence was 118.81 + 14.6 (min = 77.00, max = 219), and
the total score of the attitude scale about professional roles in violence was 45.60 = 5.30 (min = 15.00, max = 75.00). It is seen that 15.4% of the students are
exposed to violence in their current dating relationships, they are mostly exposed to psychological violence in dating violence (87.2%).In the Pearson
correlation analysis performed between the total scores and sub-dimensions of both scales, it was found that there were moderate and weak significant
differences (p<0.05).It was determined that the mean scores of the male students' Attitude Scale towards Dating Violence and the scale of attitude towards
their professional roles in violence are significantly higher than the mean scores of female students. Conclusion: It was found that students' attitudes
towards dating violence also affect their professional attitudes towards violence. As the students' accepted attitudes towards dating violence increase, it is
found that their attitudes towards their professional roles in violence take place in the traditional approach. Therefore, the violence education that will be
given to the culture-specific and especially male students during undergraduate period, it is anticipated that it will be an effective step in preventing violence
as a healthcare professional in the future, and experiencing individual violence.
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OZET

Amag: Bu ¢aligmada amag, saglik bilimleri bolimlerinde okuyan 6grencilerin, flort siddetine yonelik tutum ve deneyimleri ile siddete yonelik profesyonel
rollerine yonelik tutumlan arasinda iliskinin arastirilmasidir. Yontem: Arastirma, kesitsel ve tanimlayici bir ¢aligma olarak planlanmustir. Hemsirelik, Saglik
Bilimleri Fakiiltesi ve Saglik hizmetlerinde 6grenim goren, amaca yonelik dmekleme yontemiyle se¢ilmis ve ¢alismaya katilmay: kabul eden 6grenciler
calismaya dahil edilmistir. Calisma sonucunda, belirtilen boliimlerde okumakta olan 560 6grenciye ulasilmigtir. Veri toplama formu olarak katilimcilara,
Bireysel Tamitim Formu, Flort Siddetine Yonelik Tutum Olgekleri ve Siddette Mesleki Rollerine iliskin Tutum Olgegi uygulannustir. Bulgular:
Ogrencilerin, flort siddetine yonelik tutum 6lgegi toplam puani 118,81+14,6 (min=77.00, maks=219), siddette mesleki rollerine iliskin tutum 6lgegi toplam
puani 45.60+5.30 (min=15.00, maks=75.00) olarak saptanmistir. Ogrenciletin,%15.4*{iniin su anki flort iliskilerinde siddet gordiigii, flort siddetinde (%87.2)
en ¢ok psikolojik siddete maruz kaldiklar1 goriilmektedir. Her iki dlgegin toplam puanlar ve alt boyutlari arasinda yapilan analizde orta ve zayif diizeyde
ileri derecede anlamli farkliklar elde edildigi saptanmustir (p<0.05). Erkek ogrencilerin, Flort Siddetine Yonelik Tutum Olgekleri ve Siddette Mesleki
Rollerine iligkin Tutum Olgegi puan ortalamalarmin kiz 6grencilerin ortalamalarindan anlamh derecede yiiksek oldugu saptanmistir. Sonug: Ogrencilerin
flort siddetine yonelik tutumlar ile siddete yonelik mesleki tutumlari arasinda anlamli iliskili oldugu saptanmistir. Ogrencilerin, flort siddetine yonelik
kabullenen tutumlan yiikseldikge, siddette mesleki rollerine iliskin tutumlarinda da geleneksel yaklasimin arttig1 saptanmistir. Bu nedenle, lisans doneminde
verilen kiiltiire 6zgii ve 6zellikle de erkek 6grencilere verilecek olan siddet egitiminin, bireysel olarak siddetin deneyiminin yasanmamasinda ve mesleki
stiregte saglik profesyoneli olarak siddetin onlenmesinde etkili bir adim olacag: ongériilmektedir.

Anahtar kelimeler: Kadina yonelik siddet, flort siddeti, saglik profesyonellerinin rol ve sorumluluklari
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GIRiS

Flort siddeti, ciftlerin flort iligkisinde birbirlerine
kars1 sozel, cinsel, duygusal ve fiziksel siddet ya da
siddet igeren davraniglar uygulamasi  ve
birbirlerinin davranislarina sosyal kisitlamalar
getirilmesi gibi ¢esitli istismar bi¢imlerini iceren
endise verici ve halk saghig1 yaklagimi gerektiren
onemli bir sosyal sorundur.'* Diinya genelindeki
veriler, iiniversite Ogrencileri arasinda siddetin
yaygin oldugunu, erkek ve kadmlarm flort
iligkilerinde, %10-%50'sinin fiziksel partner siddet
magduru  olduklarmi  gostermektedir.*®  Flort
siddetinin en yaygin sekli olan psikolojik siddette,
erkek ve kiz 6grencilerin %80-%90'min kurban
veya fail olduklart goriilmektedir. Erkeklerin
uyguladigi siddet, daha biiyiik bir ciddiyete sahip
olmasma karsin, her iki cinsiyette de siddet
uygulayicisi veya siddet magduru
olabilmektedirler."* ABD'deki veriler, tiim kadin ve
erkeklerin yaklasik yarisinin yasamlar1 boyunca
yakin bir partner tarafindan psikolojik olarak
istismar edildigini, her dort kadindan biri ve dokuz
erkekten biri cinsel, fiziksel siddet ve / veya 1srarl
takibe maruz kaldigini gostermektedir.” Portekiz’de
4,667 gengle yapilan bir ¢alismada, &grencilerin
%25,4'i bir onceki yil partneri tarafindan en az bir
siddet eylemine maruz kaldigint bildirmistir
(%13,4'0 fiziksel istismar ve %19,5'u duygusal
istismar bildirmistir).® Flort siddeti vakalarinimn
beste birinin partnerinde yaralanmaya neden olacak
kadar ciddi sonuglara yol agtig1 bildirilmistir.’

Mevcut aragtirmalar flort siddet sikligimnin
erken yetiskinlik déneminde daha yiiksek oldugunu
ve siklikla 16-24 yas araliginda gergeklestigini
bildirmektedir.>® Universite &grencileri, siddete
kars1 Ozellikle savunmasizdirlar ¢linkii birgogu bu
zorlu yillarda ilk ciddi romantik iliskilerini
deneyimlemektedirler. Birgok uiniversite
ogrencisinin arkadaglik iliskilerinde yeni oldugu
gbz oOniine alindiginda, muhtemelen iletisim ve
iligki becerileri smirlidir ve akranlarinin etkilerine
kars1 da savunmasiz bir grubu
olusturmaktadirlar.»'® Ayni zamanda, ebeveyn
otoritesinden &zerklik, cinsel yakinlik ve diger
saglik riski davraniglari, yakin iligkilerde siddetin
siirekliligini biiyiik ¢ogunlukla etkilemektedir.* Bu
dongii, flort siddetinin fiziksel, ruhsal ve sosyal
boyutlar ile saglig bozucu etkilerini
artirmaktadir.°Flort  siddetine  maruz  kalan
bireylerde siddet ve sagliksiz iligkiler yasamanin 6z
saygida azalma, post-travmatik stres bozuklugu,
madde kullaniminda artma, fiziksel yaralanma,
depresyon, anksiyete bozukluklari, ofke
patlamalari, intihar riski, yeme bozukluklari, uyku
bozukluklari, cinsel yolla bulasan hastaliklar,
istenmeyen gebelikler, abortus, kardiyovaskiiler
hastaliklar, yaralanmalar ve 6liim gibi bir¢ok sorun
ortaya ¢ikabilecegi bildirilmigtir 461!

Genglerin flort siddetine iliskin tutum ve
davranislarinin - bazi degiskenlerden etkilendigi
bilinmektedir.!>!>  Literatiirde, aile  dykiisi,
¢ocuklukta siddete maruz kalma, tanik olma, akran
etkileri, kisisel tutum inang ve algilari, alkol/ madde
kullanimi ve iletisim becerilerinin yetersizligi,
erken yasta cinsel iliski ve psikolojik hastaliklarin
varligi flort siddetine yatkinligi artiran faktorler
arasinda gosterilmektedir.>>!! Flort siddeti, cinsiyet
kaliplarina  bagli olarak kendini var eden
cinsiyetgilik ve toplumsal cinsiyet esitsizliginin
sonucu olarak ortaya ¢ikabilmektedir.'* Flort
siddetinin temel kaynagi olarak, toplumsal cinsiyet
acisindan gelencksel bakis agisina sahip olma,
kizlar ve erkekler arasinda ataerkil toplum
yapisindan kaynaklanan asimetrik gii¢ iligkisi ve
siddetin normal bir davranig olarak algilanmas1 ve
kabul edilmesi gosterilmektedir. !!

Yapilan galismalarda, siddetin failleri olan
yetiskinleri tedavi etmenin etkinliginin smnirh
oldugu ve siklikla yiiksek tekrarlama oranlar
gosterdiginin  alt1 ¢izilmektedir. Bu nedenle
tedaviden oOnce, siddeti Onlemeye odaklanan
alternatif yaklagimlara ihtiya¢ duyuldugu bilinen bir
gergektir.!>'®  Tutumlarin, bilis ve davramslan
sekillendirmeye yardimci oldugu
diisiiniildiigiinde,'® genclerin flort siddetine yonelik
tutumlari, mesleki ve profesyonel rollerine iligkin
tutum ve yaklagimlarimi etkilemesi muhtemeldir.
Glinlimiizde kadina yonelik siddetle miicadelede
saglik profesyonellerinin mezuniyet Oncesinde
bilgilendirilmesi ve farkindaliklarin saglanmasi
onemlidir. Bu amacin gergeklestirilebilmesi igin,
profesyonel bir meslegin iiyesi olmaya aday, saglik
bilimleri ogrencilerinin, siddete yonelik
farkindaliklart ve rehberlikleri kadin sagliginin
korunmasinda  etkili  olabilecektir.  Calisma,
ogrencilerin gelecekte kendilerinden beklenen bu
role hazirlanmalar1 ve mezuniyet dncesi egitimlerin
diizenlenmesinde veri olusturmasi agisindan da
onem arz etmektedir. '"Bununla birlikte, literatiirde
saglik bolimii dgrencilerinin flort siddeti deneyimi
ve tutumlart ile mesleki ve profesyonel rollerine
iligkin tutum ve yaklagimlarint degerlendiren
calisma bulunmamasi, bu c¢aligmay1 degerli
kilmaktadir.

Bu calismada amag, genglerin flort siddeti
yasama deneyimleri ve tutumlari ile siddete yonelik
saglik profesyoneli rollerine yonelik tutumlar
arasinda iligkinin arastirilmasidir.

YONTEM
Orneklem
Arastirma, kesitsel ve tanimlayici bir ¢aligmadir.

Aragtirmanin ~ evrenini, 2019-2020  &gretim
doneminde Ege Universitesi Hemsirelik Fakiiltesi
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(n=1214), Saghk Bilimleri Fakiiltesi (Ebelik
(n=370) ve Diyestisyenlik, n=268)) ve Saglk
hizmetlerinde (Paramedik=140) 06grenim goren
toplam 1992 oOgrenci olusturmaktadir. Evreni
bilinen Orneklem formiiliinde yararlanarak %95
gliven araligmmda 323  ogrenciye ulasiimasi
planlanmistir. Arastirma sonunda 560 &grenciye
ulagilmigtir.  Calismada  o6rneklem  segiminde,
belirtilen  boliimlerinde  okumakta olan ve
aragtirmaya katilmaya goniillii olan 6grenciler
aragtirmaya dahil edilmistir. Arastirma, Aralik
2019- Mart 2020 tarihleri arasinda dort ay olarak
yiriitilmiistiir.

Veri Toplama Araglan

Arastirmaya katilmayr kabul eden katilimcilara
“Bireysel Tanitim Formu’’, “Flort Siddetine
Yonelik Tutum Olgegi” ve “Siddette Mesleki
Rollerine Iligkin Tutum Olgegi” kullanilarak veriler
toplanmustir.

Flort Siddetine Yinelik Tutum  Olcekleri
(FSYTO): kiz ve erkeklerin flortte fiziksel,
psikolojik ve cinsel siddet tutumlarmi belirlemek
tizere Price, Byers ve Flort Siddeti Arastirma Ekibi
(1999) tarafindan gelistirilmis, Yumusak (2013)
tarafindan Tiirkgeye uyarlanmistir. Olgeklerde her
bir madde i¢in 5° li likert tipi bir derecelendirme
kullanilmigtir. Olgek, “Erkegin Flortte Uyguladig
Psikolojik Siddete Yonelik Tutum Olgegi” (15
madde), “Erkegin Flortte Uyguladig1 Fiziksel Flort
Siddetine Yonelik Tutumlar Olgegi” (12 madde),
“Kadmin Flortte Uyguladigi Psikolojik Siddete
Yonelik Tutum Olgegi” (11 madde), “Kadmin
Flortte Uyguladigi Fiziksel Siddete Yonelik Tutum
Olgegi” (12 madde), seklinde dort alt boyuttan ve
toplam 50 maddeden olusmaktadir. Olgeklerden
alinan yiiksek puanlar flort siddetine yonelik kabul
diizeyinin yiiksek diizeyde oldugunu
gostermektedir!®

Siddette mesleki rollerine iliskin tutum oélcegi
(SMRITO): Gombiil tarafindan (2000) gelistirilen
Olcek, hemsirelerin siddette mesleki rollerine iligkin
tutumu  belirlemeye yoneliktir. Ancak 6lgek,
hemsirelik ve ebelik dgrencileri ile yapilan bagka
calismalarda da kullamlmistir. Olgek, saglik
profesyonellerinin destekleyici girisimlerine iligkin
6 soru; evliligi her kosulda siirdiirmeye yonelik 4
soru; evlilik birlikteligini sonlandirmaya yonelik2
soru ve mesleki roliine olumsuz bakisina yonelik 3
soru olmak iizere toplam 15 soru igermektedir.
Besli likert tipi puanlanan Olgekte alinabilecek
tutum puami 15 ile 75 arasinda degismektedir.
Tutum  puanmm  yiiksek  olmasi,  saghk
profesyonellerinin siddete ugramis kadmna karst
mesleki roliine iliskin tutumunda geleneksellikte
artmay1, diisik olmast ise geleneksellikten
uzaklagmayi ve ¢agdas goriisii gostermektedir. !

Arastirmada, &grenci segmeli derslerin  sonunda,
ogrencilerim kendileri tarafindan doldurulmus ve
arastirmacilar tarafindan anket verileri toplanmustir.
Anket yanitlarina tam olarak yanitlayan 560
Ogrencinin cevaplari analiz edilmistir. Pandemi
nedeniyle arasgtirma siiresi beklenenden kisa
tutulmasina ragmen, calismada yapilan G*Power 3
programi giic analizi sonucunda Orneklem etki
blyiikliginin  0.80 olarak yeterli 6rneklem
ulasildig1 saptanmustir.

Arastirmamn Etik Yonii

Arastirma anket formunda kullanilan Slgekler igin
yazarlardan gerekli izinler almmistir. Arastirma etik
kurul onayr Ege Universitesi EGEBAYEK’den
(Toplanti &Karar no: 01.26-471) alindiktan sonra,
kurum izni alimmigtir. Arastirma kapsaminda veri
toplama araglari, goniillii olan ve s6zel onamlari
alman Ogrencilere siniflarinda  ve  derslerin
bitiminde uygulanmigtir. Uygulamadan once
arastirma grubunda bulunan Ogrencilere
arastirmanin amaci ve yarari anlatilmig, aragtirmada
kullanilacak veri toplama araci ile ilgili yonergeler
okunarak ve formlarin ile ilgili gerekli bilgiler
verilmistir. Bir anketin uygulamas1 yaklagik olarak
20-25 dakika stirmiistiir.

Verilerin Degerlendirilmesi

Verilerin  analizi i¢in SPSS 22.0 program
kullanilarak aritmetik ortalama, standart sapma,
verilerin tiim dagilimimi gostermek icin ise yiizdelik
hesaplamasi, frekanslardan yaranilmistir. Shapiro-
Wilk-W ve Kolmogorov-Smirnov testi sinamasi ile
verilerin normal dagilima uygunlugu
degerlendirilmistir, her iki 6l¢ek ve alt boyutlarinin
anormal dagilim gdstermesi iizerine nonparametik
testler Mann Whitney U testi, Kruskal-Wallis testi,
Bonferroni diizeltmeli Mann Whitney U Testi
analiz yontemlerinden yararlamilmistir.  Olgek
ortalamalarinin  normal dagilimma gdstermesi
iizerine Pearson korelasyonu analizi kullanilmustir.
Sonuglar, one-tailed test olarak, %95’lik giiven
araligimda  ve p<0.05 anlamlilik diizeyinde
degerlendirilmistir.

BULGULAR

Arastirmaya katilan Ogrencilerin yas ortalamasi
21,08+2,13 (min:18, maks:42) olarak saptanmistir.
Katilimeilarin =~ %85’1  kiz  6grenci, %48’inin
hemgsirelik 6grencileri, %35’inin 2 siif 6grencisi
olduklar1 saptanmistir (Tablo 1). Ogrencilerin
%18.,9’u daha once aile siddetine maruz kaldiklari,
siddete maruz kalanlarin %17’sinde siddetin devam
ettigi, suan ki flort iligkilerinde %15,4’linlin siddet
gordiigi, aile i¢i siddet (%36.4) ve flort siddetinde
(%87,2) en ¢ok psikolojik siddete maruz kaldiklart
goriilmektedir (Tablo 2).
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Tablo 1. Ogrencilerin Sosyodemografik Ozelliklerine Gore Dagilimi

Sosyodemografik Ozellikleri

Cinsiyet

Erkek

Kadmn

Boliim

Hemysirelik

Ebelik

Beslenme ve Diyetetik
Paramedik

Simif

Kardes Sayisi

Yok

4 ve tizeri

En Uzun Yasamlan Yer
Biiyiiksehir

1l

ilge

Koy

Kendi Aylhik Geliri

476

84

271

120

85

84

74

199

170

117

50

243

145

71

51

86

198

201

75

Y%

85.0

48,4

21,4

15,2

35,5

30,4

20,9

8,9

434

25,9

12,7

9,1

FSYTO

MeanRank

272,11

318,37

294,17
268,74
263,09

260,55

314,82

270,47

258,14

301,23

263.95
267.04
290.57
288.54

304.79

281.02
262.90
295.53

275.16

U-x*/P

16403,500

0.016*

4.806

0.187

9.262

0.26*

4.080

395

4.154

0.245
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SMRITO

MeanRank

273,72

318,90

286,30
261,87
275,70

293,27

282,59

290,07

270,89

276,87

255.50
291.04
266.89
276.35

299.28

289.69
266.63
291.53

277.02

U-x*"/P

16766,500

0.018*

2,552

0.466

1.376

0.711

4.007

0.405

2.718

437
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100-250 t1 53 9,5 237.38

300-500 tl 253 45,2 278.19 4515
550-1000 t1 173 30,9 290.32 211
1050 ve tizeri 81 14,5 284.70

Aile Gelir Algis

Kotii (Gelir <Gider) 110 19,6 287.48 458
Orta (Gelir = Gider) 365 65,2 27791 795
Iyi (Gelir> Gider) 85 15,2 272.46

Anne Egitim Diizeyi

Okur-yazar degil 16 2,9 361.91

Okur-yazar 25 4,5 330.08 9.945
Ilkokul mezunu 320 57,1 282.49 .041%*
Lise mezunu 131 23,4 26491

Universite derecesi ve iistii 68 12,1 251.13

Baba Egitim Diizeyi

Okur-yazar 16 2,9 310.34

Ilkokul mezunu 263 47,0 278.50 .801
Lise mezunu 152 27,1 281.34 .849
Universite derecesi ve iistii 129 23,0 273.31

Aile tipi

Cekirdek aile 472 84,3 302.23

Genis aile 61 10,9 277.71 2.172
Parcalanmis Aile 27 4,8 249.81 338

Part-time Caliyma Durumu
Evet 33 59 259.14 7990.500
Hayir 527 94.1 280.25 464

Ogrenci Basar1 Ortalamasi

1.81-2.50 2 4 305.00 .306
2.5-3.49 88 15,7 286.83 .858
3.50-4.00 470 83,9 277.41

Ogrencinin Yasadig1 Yer

Universite yurdu 172 30,7 282.54
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273.20

269.72

288.22

302.47

284.94

282.16

267.62

375.09

319.64

278.26

290.78

234.58

314.03

286.56

273.75

271.93

303.16

280.37

231.67

255.94

282.04

267.25

280.84

280.49

274.50

3.136

0.371

.663

718

13.071

O11%*

3.921

417

3.676

159

7885.000

367

0.014

.993
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Ozel Yurt 96

Aile 187
Arkadag 80
Diger (akraba veya tek) 25

14,3

4,5

305.36 12.083
254.70 .017*
310.83

231.71

300.94

260.92

309.31

297.56

* p <0.05 ** U=Mann Whitney U testi, X>*=Kruskal Wallis-H Testi kullanilmistir.

Tablo 2. Ogrencilerin Aile ici ve Flort Siddeti Deneyimleri

Siddet Hakkinda Egitim Alma

Alan 150

Almayan 410
Aile i¢i Siddete Maruz Kalma

Evet 106
Hayir 454

Aile I¢i Siddete Maruz Kalma Sikhg

Ara sira 90
Siklikla 13
Nadiren 3

Halen Aile i¢i Siddete Maruz Kalma

Evet 18
Hay1r 88
Flort iliskisinin Olma Durumu

Evet 266
Hayir 294
Flort Siddetin Olma Durumu

Evet 41

Hayir 225
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Y%

84,7

12,6

27

16.9

47.5

52.5

15.4

84.6

FSYTO

MeanRank

259.93

286.03

310.93

271.58

54.98
56.25

68.17

76.44

65.52

285.59

273.06

231.11

187.31

U-x*/P
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iliskinin Siiresi

0-1 135 55,0

2-4 97 33,3

5-7 25 8,6

8 ve lizeri 9 3,1
iliskide siddet faili olma durumu

Evet 16 6.01
Hay1r 250 93.9
Flort Siddeti Tiirii **

Psikolojik 34 87,2
Seksiiel 1 2,6
Fiziksel 1 2,6
Fiziksel ve Psikolojik 2 5,1
Psikolojik ve Sekstiel 1 2,6

Aile ici siddet tiirii**

Fiziksel 20 18,2
Psikolojik 40 36,4
Fiziksel, psikolojik ve ekonomik 17 15,5
Fiziksel ve psikolojik 30 27,3
Psikolojik ve ekonomik 3 2,7

*p <0.05 ** Birden fazla yanit verilmistir.

) Flort Siddetine Yonelik Tutum
Olgegitoplam puant  118,81+14,6 (min=77.00,
maks=219) olarak saptanmistir (Tablo 3).

Ogrencilerin Erkegin Flortte Uyguladigi Psikolojik
Siddete Yonelik Tutum, Erkegin Flortte Uyguladigt
Fiziksel Siddete Yonelik Tutum, Kadinin Flortte
Uyguladig1 Psikolojik Siddete Yonelik Tutum ve
Kadmin Flortte Uyguladigi Fiziksel Siddete
Yonelik Tutum Olgeklerinden aldiklari puan
ortalamalar1 sirasiyla 40,51+ 4.85, 29,31+ 3,85,
21,00+ 6,68, 27,94+4.8 olarak saptanmistir (Tablo
3). Olgek madde puan ortalamalari
sosyodemografik arasinda, cinsiyet, smif, anne
egitim diizeyi, yasadiklar1 yer arasinda anlaml fark
bulunmustur (Tablo 1). Aile i¢i siddete maruz
kalma, suan ki iligkilerinde siddet yasama,
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143.09

139.63

175.80

150.94

298.84

185.74

20,51

7,00

12,50

27,25

56,78

53,31

49,47

60,21

46,67

147.46
3.933 139.53 5.447
269 17522 142
108.61
1178.500 195.28 2867.500
.000%* 191.33 .888
20,79
3.637 5,00 5.559
0.457 11,00 0.235
27,00
3,00
57,83
1.696 54,30 1.988
0.791 49,94 0.738
60,18
40,67

iligkilerinde giddet uygulama durumu ile de anlamli
farklihk oldugu saptanmistir (Tablo 2). Olgek alt
boyutlarinin cinsiyetle karsilagtirmasinda, toplam
6lgek puani ile (U=, 16403,500, p=0.016),erkegin
flortte uyguladigr psikolojik siddete yonelik tutum
(u=16758,000, p=0.017), erkegin flortte uyguladigi
fiziksel siddete yonelik tutum puan ortalamalarinda
(u=16786,000, p=0.013) cinsiyetler arasinda
anlamli fark bulunmus ve erkeklerin tim bu alt
boyutlarda daha yiiksek flort siddeti tutumuna sahip
oldugu goriilmektedir, ancak kadinin flortte
uyguladigt psikolojik siddete yonelik tutum ve
kadinin flortte uyguladig fiziksel siddete yonelik

tutum Olceklerinden alinan puan ortalamasi
arasinda  cinsiyetler arasinda anlamhi  fark
bulunmamastir.
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Tablo 3. Ogrencilerin Flort Siddet Tutum Olgegi ve Siddette Mesleki Roliine Yonelik Tutum Olcegi Puan

Ortalamalar1
_ Min Max
X+sd
Erkegin Flortte Uyguladig: Psikolojik Siddete Yonelik 40,51+ 4.85 26.0 75.00
Flort Siddetine = Erkegin Flortte Uyguladigi Fiziksel Flort Siddetine = 29,31+ 3,85 16.00 59.00
Yénelik Tutum = Yonelik
Olgekleri (FSYTO)
Kadmnin Flortte Uyguladig: Psikolojik Siddete Yo6nelik 21,00+ 6,68 11.00 52.00
Kadinin Flortte Uyguladig: Fiziksel Siddete Yonelik 27,94+ 4.82 12.00 56.00
FSYTO Toplam Puan 118,81+14,6 77.00 219.00
Destekleyici girisimlere yonelik 27.61+ 3.65 6.00 30.00
Siddette mesleki =~ Evliligi her kosulda siirdiirmeye yonelik 7.11+3.20 4.00 20.00
rollerine iliskin
?sl;\lilllzliT(')) dloedi  pylilik birlikteligini sonlandirmaya yonelik 551+ 1.79 2.00 10.00
Mesleki roliine olumsuz bakisina yonelik 5.36+2.36 3.00 15.00
SMRITO Toplam Puan 45.60+5.30 15.00 75.00

Siddette Mesleki Rollerine iliskin Tutum
Olgegi toplam puam 45,60+5,30 (min=15.00,
maks=75.00) olarak saptanmistir (Tablo 3). Olcek
madde puan ortalamalar1  sosyodemografik
arasinda, cinsiyet, anne egitim diizeyi arasinda
anlamli fark bulunmustur (Tablo 1). Daha once
siddet egitimi alma, aile i¢i siddet yasama durumu
ile de anlamli farklilik oldugu saptanmistir (Tablo
2). Olgegin evliligi siirdirme (U=13638,000,
p<0.001), yardim edici girisimler (U=14445,500,
p<0.001), olumsuz bakis agis1 (U=14771,500,
p<0.001), ve toplam 6lgek puanlart (U=16766,500,

Tablo 4. Olgek Puan Ortalamalar1 Arasindaki Korelasyon

SMRITOTopla

m Puan

Erkegin  Flortte  Uyguladign  PearsonCorrelati  ,4317"
Psikolojik Siddete Yonelik on

Sig. (2-tailed) ,002

Erkegin  Flortte  Uyguladign  PearsonCorrelati  ,522""
Fiziksel Flort Siddetine Yonelik  on

Sig. (2-tailed) ,000

Kadmin  Flortte  Uyguladign  PearsonCorrelati 187"
Psikolojik Siddete Yonelik on

p=0.018), ile cinsiyetler arasinda anlamli fark
bulunmus, yine erkek Ogrencilerin  puan
ortalamalarinin daha yiiksek oldugu, sadece evliligi
sonlandirma girigimi alt boyutunda cinsiyetler
arasinda anlamli fark elde edilmedigi saptanmistir.

Siddette mesleki rollerine iligkin tutum
Olcegi ve flort siddetine yonelik tutum olgekleri
toplam puanlar1 ve alt boyutlarin bir¢ogu arasinda
yapilan pearson korelasyon analizinde orta ve zayif
diizeyde, ileri diizeyde anlamli farkliklar elde
edildigi saptanmustir (p<0.05, Tablo 4).

Evliligi Evlilik Destekleyici Mesleki
her birlikteligini girisimler roliine
kosulda sonlandirma olumsuz
stirdiirme bakis
A1 ,004 -,343" ,198™
,000 ,925 ,001 ,000
415 ,047 -,469" ,498™
,000 ,266 ,000 ,000
,355™ ,030 -274" ,339"
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Sig. (2-tailed) ,000

Kadimin  Flortte  Uyguladign  PearsonCorrelati  ,383™
Fiziksel Siddete Yonelik on

Sig. (2-tailed) ,000

FSYTO Toplam Puan PearsonCorrelati ~ ,583"™

on
Sig. (2-tailed) ,000
N 560

TARTISMA

Yiiksek siddet diizeyleri, siddeti destekleyen
kiiltiirel mitlerin yaygmligt ile birlikte, siddet
magduru olan gencglerin nadiren resmi yardim
aramasi, flort siddetini 6nemli bir konu haline
getirmektedir.®  Arastrmanm  yapildigi  68renci
grubu gelecegin saglik ¢alisanlart olmasi sebebiyle,
toplum sagligina oOnemli katkilar1 bulunacaktir.
Ogrencilerin ~ siddet  konusundaki  tutumlari,
bilgilendirilmesi, siddet algisinin kazandirilmasi;
hizmet verecekleri kisilerin de ayni olaylar
karsisinda alacaklar1 tavir ve davranislart olumlu
yonde sekillendirecektir.?! Bu nedenle bu arastirma
da, siddeti onleme ve tedavi de kilit rolleri olan
saglik profesyonelleri adaylarinin, flort siddeti
yasama durumu ve deneyimleri, flort siddetine
yonelik risk faktorlerinin tanimlanmasi, ayni
zamanda flort siddet yasama durumlarinin, siddete
yonelik  profesyonel tutumlarindaki etkisinin
degerlendirilmesi ve mesleki rollerine ydnelik
farkindaliklarinin artiritlmasi amaglanmaktadir.

Pek ¢ok caligsma, iiniversite 6grencilerinin
tiniversite kariyerleri sirasinda 6nemli 6l¢iide siddet
deneyimi  yasadiklarmi isaret  etmektedir.?>>*
Calismadaki, dgrencilerin suan ki flort iligkilerinde
%15,4linlin siddet gordiigi, biiylik ¢ogunlugunun
(%87,2), psikolojik siddete maruz kaldiklart
saptanmigtir.  Uluslararas1 literatiirde iiniversite
ogrencileri, okul hayatlart boyunca, %9 ile %87
arasinda degisen yayginlik oranlari ile yiiksek
diizeyde flort siddeti yasadiklari, benzer sekilde
psikolojik siddetin daha yaygin oldugu,?? iilkemizde
universite  Ogrencileri arasinda flort siddeti
yayginliginm yaklasik %1145 arasinda oldugu
belirtilmigtir.!"'>2* Elde edilen siddet sikligmmn,
caligmalara gore diisiik olmasinin nedeni, flort
siddetinin tanimlanma, sorgulanma ve
degerlendirme yontemleri ile kiiltiirel farkliklara da
bagli olabilecegi diisiiniilmektedir.?*

Bu caligmada, iiniversite &grencilerinin
¢ogunlukla flort siddetini desteklemedigi
bulunmustur. Flort Siddetine Yonelik Tutum Olgegi
toplam puan1 118,81+14,6 (min=77.00, maks=219)

,000 479 ,000 ,000
,3337 3517 -,057 ,492™
,000 ,000 ,179 ,000
,400” ,078 -,536" ,399™
,000 ,065 ,000 ,000
560 560 560 560

olarak saptanmistir. Yapilan  caligmalarin
cogunlugunda, erkeklerin kadinlara daha fazla
siddet uyguladigt ve kadinlarin daha fazla
magduriyet  yasadigi  genel olarak  kabul
edilmektedir ancak son arastirmalar erkeklerin de
siddet kurbani olabilecegini vurgulamaktadir.
Bagka bir deyisle, siddetin ¢ift yonli oldugu ve
boylece bireyler genellikle siddetin hem faili hem
de kurbani olduklar1 belirtilmektedir,?>?>2¢ hatta
bazi ¢alismalarda kadinlarin, erkeklere oranla daha
fazla siddet uyguladigina yonelik verilerde
bulunmaktadir.'»?® Ancak, flort siddeti ile ilgili
tutum ve davraniglar kiiltiirel degerler, normlar ve
inanclar tarafindan sekillenmektedir,?’ erkekleri
iktidar  pozisyonlarma sokan kati  cinsiyet
stereotiplerinin ~ ve  ataerkil cinsiyet  roli
tutumlarinin onaylanmasinin kadmlarin magduriyet
riskini biiyiik 6lgiide artirdig1 bilinmektedir.?® Aym
zamanda, erkeklerin kadinlardan daha baskin,
geleneksel ve Kkiiltiirel cinsiyet kalip yargilariyla
siddet iceren eylemleri hakli ¢ikarma olasiligi ve
“genel olarak kurbani suglayan tutumlara sahip
olma olasiliklarmin  daha  yiiksek”  oldugu
goriillmektedir."'%?  Ampirik ¢aligmalar ayrica
ergenlerin 6nemli bir ylizdesinin (%25-35) bazi
durumlarda siddeti sevginin bir tezahiiri olarak
yorumladigini  bulmustur.!®  Bu  mesrulastirict
inancglar, ozellikle cinsiyet rollerine karsi daha
geleneksel tutumlart olan erkekler arasinda daha
yitkksek  goriinmektedir.® Benzer sekilde bu
calismada, erkeklerin flort siddeti tutum puan
ortalamalar1 daha yiiksek olarak bulunmustur.
Ayrica dlgekte yer alan erkek fiziksel ve psikolojik
flort siddeti alt boyutlarinin, daha yiliksek puan
ortalamasina sahip oldugu ve cinsiyetler arasinda
anlamli farkliliklar oldugu goriilmektedir. Bu
sonug, erkeklerin flort siddeti tutumlarmnin daha
yiiksek oldugunu gosterirken, ayni zamanda
siddetin sadece erkekler tarafindan uygulanmasinin
onaylandigin1 gosteren bir toplumsal kabulii ve
erkeklerin siddet uygulamasina karsi sosyal bir
hosgorii ortami varligina yonelik toplumsal cinsiyet
yaklasgiminin  yansimasint  da  isaret  ettigi
distiniilmektedir.

Universite ~ dgrencileri  ile  yapilan
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aragtirmalarda, ¢ocukluk c¢aginda aile i¢i siddete
maruz birakilma gibi ailesel risk faktorleri, gegmis
flort dist siddet oykiisii, akademik basarisizlik, tibbi
hastalik varligi, olumsuz duygulanimlar (6fke,
anksiyete, depresyon gibi), bireysel risk faktorleri
(madde kullanimi, riskli cinsel davraniglar, kisilik
ozellikleri ve tutum faktdrleri), akran ve sosyal risk
faktorleri flort siddeti icin risk faktorleri oldugu
belirtilmigtir.!®!12430  Caligmada ise, cinsiyetin
erkek olmasi, birinci simif 6grencisi olma, annenin
okur- yazar olmamasi, kalman yer (6zel yurt ve
arkadaglarla kalma), daha Once aile i¢i siddete
maruz kalma, suan ki iligkisinde siddet yasama ve
siddet faili olma durumu ile flort siddeti tutum
Olcegi puan ortalamasinin arttifi saptanmistir.
Literatiirde deneyim (6r. Cocuk istismar1) veya bir
kisinin geligim yillarinda herhangi bir aile siddetine
taniklik etme, iiniversite 6grencileri arasinda siddet
faili ve magduriyeti ile iliskilendirilmistir.
Cocukluk déneminde siddet yasama durumunun,
ergenlik doneminde, flort siddeti yasama ve/veya
sirdiirme olasiliklar1 daha yiiksek oldugu ayni
zamanda, siddetin tekrarlama durumu ve siddete
yonelik  iliski de kabulin de artirdig
bilinmektedir,'>® bu sonuglarin c¢alismada da
benzer oldugu goriilmektedir. Kalmman yer
acisindan, 6zel yurtta ve arkadas ile kalmanin da
ebeveynlerden destek alabilmeyi ve destege
ulasabilme algisin1 olumsuz etkileme yolu ile flort
siddetini artirma yoniinde bir etken olabilecegi
diigiiniilmektedir.®® Bunun  nedeni, ergenlik
doneminde birincil etki, ¢ocukluktan beri baskin
olan aileden akranlarmma kaymaktadir. Bu
degisiklik, artan bagimsizlik ve akran baskisina
yatkinliklar1 nedeniyle ergenleri bir¢ok zararh
davranigtan dolayr risk altinda olmalarina yol
acabilmektedir.?’ Yine onceki ¢aligmalarda da, alt
smif Ogrencileri daha fazla siddeti destekleyici
tutum benimsedikleri belirtilmistir,®
caligmamamizda benzer sekilde birinci smif
ogrencilerinin flort siddeti tutum puanlart daha
yiiksek oldugu bulunmustur. Bu durumda egitim ve
iiniversitesinin 6grencilerin siddete ydnelik tutum
ve davraniglarmi  olumlu yonde  gelistirdigi
diisiindiirmektedir.

Calismaya katilan Ogrencilerin  siddete
yonelik  profesyonel  tutumlarmi  belirlemek
amactyla kullanilan SMRITO 6lgegi (45,60+6,86)
puanlarinin, orijinal Olgek ortalama puanlarina
(x=57) gore daha diisiikk olmasi, hizmet Oncesi
saglik bilimleri 6grencilerinin, mesleklerine iliskin
onyargilarini, inanglarmi ve olumsuz goriislerini
yansitmadig1 ve saglik hizmeti sunarken modern bir
tutum  benimsediklerini  gdstermistir. Kiz
ogrencilerin, siddete yonelik profesyonel tutumlar
daha modern ve cagdas goriisii yansitirken, erkek
ogrencilerin siddete yonelik profesyonel tutum
puanlar1 daha yiiksek olmasi, mesleki rollere iligkin
de daha geleneksel goriise sahip olduklarimi

gostermektedir. Calismamizda iilkemizde yapilan
bazi g¢aligmalarda oldugu gibi erkek oOgrencilerin
siddete yonelik mesleki rollerine iliskin daha
gelencksel tutuma sahip olduklari goriilmektedir.
1731 Onceki  ¢alismalarla  paralel  olarak
calismamizda, kadina yonelik siddeti mesrulagtiran
tutumlar ile flort siddet arasinda giiglii bir pozitif
iliski oldugu dogrulanmaktadir.?’ Ergenlikte olusan
kisileraras: iligkiler hakkindaki tutum ve inanglar,
daha  sonraki yasamda da  siirdirildigi
goriilmektedir. Ayrica, siddete taniklik alaninda
bulgular siddete karsit tutumlar ve sonraki
davraniglar arasinda anlamli bir iliski oldugu
goriilmektedir. Dolayisiyla siddeti  destekleyen
tutumlar, uluslararasi literatiiriin vurguladigi gibi
partner siddetin onemli yordayicilari
olabilmektedir,® bu yaklasimdan yola g¢ikilarak
ogrencilerin  flort siddetine yonelik tutumlari
siddete kars1 profesyonel rollerine yonelik tutumlari
etkiledigi goriilmektedir. Calisma sonucunda da,
her iki Ol¢egin toplam puanlari ve alt boyutlari
arasinda orta ve zayif diizeyde anlamli farkliklar
elde edildigi saptanmistir (p<0.05). Dolayisiyla,
ergenlik donemindeki flort siddetine yonelik
tutumlarin benzer sekilde siddete yonelik mesleki
tutumlar etkilemesi agisindan, bu donemde siddete
yonelik ihtiyaglar dogrultusunda kiiltiire 6zgii ve
etkili miidahale programlarmim  gelistirilmesi
gerekmektedir.?” Calismadaki cinsiyet farkliliklar:
nedeniyle, oOzellikle erkek Ogrencilere yonelik
kdltiirel olarak gelisen mitler, tutumlar ve ataerkil
yapmin olusturdugu kavramlarin siddet {izerinde
etkisine yonelik ayr1 degerlendirme ve egitim
programlarinin planlamasi1 flort iligkilerinde ve
mesleki tutumlarinda hem bilissel hem de
davranigsal degisime yol agmasi agisindan
onemlidir.

SONUC

Bu c¢aligmanin sonuglari flort siddetine yonelik
tutumlarin, siddete yonelik mesleki tutumlari da
etkileyecegi, siddet onleme yonelik egitimlerin,
iiniversite 0grencilerinin tutum, inang, etkinlik ve
davranislarinin degistirilmesinde yardimct
olabilecegini diisiindiirmektedir.

Sonug¢ olarak, egitimcilerin ve saglik
profesyonellerinin, genglerin siddete karsi ¢ikma
yoniindeki tutumlarin1 degistirmesi, bu amagla,
ergenler arasinda siddete karsi ¢ikma sorununu ele
alacak kiiltiire 0zgii programlarin olusturulmasi
konusunda farkindaliklar1 artirilmahidir.  Ayrica
ileride yapilacak olan calismalarda, karma desen
yontemler ile kampiis kiiltiiriiniin de kiz ve erkek
ogrencilerin siddet deneyimleri {izerindeki etkisi
incelenmelidir. Ergenlik doneminde flort siddeti
tutumlari ile daha sonraki donemde siddete yonelik
mesleki tutumlar1 arasinda bir baglanti oldugu igin,
bu tlir programlarin siddetin azaltilmasinda ve
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onlenmesinde etkili olacag: diisiiniilmektedir.
Cikar catismasi

Cikar iligkisi yoktur.
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