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Makale Bilgisi Oz
. Bu arastirmada Karadeniz’in en 6nemli pelajik tiirii olan hamsi baliginin mevsimsel olarak avciligi
Alinis Tarihi: d . .. : o N . 5
ve besin madde bilesenlerinin (ham protein, ham yag, ham kiil, nem, karbonhidrat ve enerji)
08/ 10/2029 . degisimleri incelenmigtir. Arastirmanin avcilik verileri Sinop bdlgesi kiyilarinda aveilik yapan
Kabul Tarihi: ticari balik¢1 gemilerinden 15 Ekim 2019 - 15 Haziran 2020 tarihleri arasinda temin edilmistir.
02/12/2020 Aragtirmada toplam 3885 adet hamsi baligi incelenmistir. Avlanan baliklarin ortalama boylart
sonbahar mevsiminde 10.03+0.06 cm, kis mevsiminde 10.97+0.02 cm, ilkbahar mevsiminde
Anahtar Kelimeler: 10.67+0.07 cm ve yaz 9.81+£0.03 cm olarak hesaplanmistir. Boy agirlik iliskileri ise mevsimsel
Hamsi olarak sirasiyla W=0.0082L2%4%5 \W=0.0103L%7%63 W=0.092L.28288 ve W=0.007L%#54 olarak
Boy-agirlik iligkisi saptanmugtir. Hamsi bahgmn besin bilesimi mevsimsel olarak sirastyla ham protein igin
Boy kompozisyonu 18.33+0.43; 17.77+ 0.60; 18.68+ 0.17; 17.71£0.30, ham yag igin 5.20+0.41; 10.35£1.06;
Besin madde bilesenleri  5.89:+0.24; 3.03+ 0.23, kiil igin 1.35+0.18; 1.2240.17; 1.17+0.10; 1.20+0.05, nem igin 73.28+1.02;
Karadeniz 68.54+2.28; 73.56+0.70; 77.42+0.84; karbonhidrat igin 1.84; 2.13; 0.69; 0.82 ve enerji (kcal) igin

160.14+0.52; 206.99+0.97; 164.19+0.28; 132.04+0.35 seklinde belirlenmistir. Arastirmada hamsi
baligimin mevsimsel olarak boy kompozisyonun ve besin madde bilesim degerlerinin degisim
gosterdigi belirlenmistir.

Seasonal Variation of Length-Weight Relationships and Proximate Composition of Anchovy

Article Info Abstract
In this study, the seasonal fishing and proximate composition changes of the anchovy fish, which

(?seflec;yggz.o is the most imp_ortant pelagic specie_s of _thg Black Sea, were in_vestigated. The cat_ch data of_ the

study was obtained from commercial fishing vessels fishing in the coasts of Sinop province
Accepted: between 15 October 2019 and 15 June 2020. A total of 3885 anchovies were examined in the study.
02/12/2020 The average length of the fish caught was calculated as 10.03+£0.06 cm in autumn, 10.97+£0.02 cm

in winter, 10.67+0.07 cm in spring and 9.8140.03 cm in summer. Length and weight relationships
Keywords: of anchovy were found as W=0.0082L284%>, W=0.0103L278¢3 W=0.092128%% and W=0.0071.2885*
Anchovy respectively. The seasonal food component of anchovy were determined to 18.33+0.43; 17.77+
LWRs 0.60; 18.68+ 0.17; 17.71£0.30 for protein, 5.20+0.41; 10.35+1.06; 5.89+0.24; 3.03+ 0.23 for lipid,

Length Composition 1.35+0.18; 1.22+0.17; 1.17+0.10; 1.20+0.05 for ash, 73.28+1.02; 68.54+2.28; 73.56+0.70 for

Proximate Composition  moisture, 77.42+0.84; 1.84; 2.13; 0.69; 0.82 for carbohydrate and 160.14+0.52; 206.99+0.97,;

Black Sea 164.1940.28; 132.04+0.35 energy (kcal), respectively. In the study, it was determined that the size
composition and proximate composition values of anchovy vary seasonally.

Atif bilgisi/Cite as: Ozdemir, S., Duyar, H.A. & Ozsandik¢1,U., (2020). Karadeniz kiyilarinda avlanan hamsi (Engraulis encrasicolus)
baligimin mevsimsel olarak boy-agirlik iliskisi ve besin madde bilesimleri degisimi. Menba Kastamonu Universitesi Su Uriinleri Fakiiltesi
Derqgisi, 6(2), 53-62.

GIRIS
Baliklar ve diger sucul canlilar saglikli ve kaliteli beslenme yoniinden yararlanabilecegimiz 6nemli besin kaynaklarindan
biridir. Bu kaynagin dogru yontemlerle elde edilmesi ve kullanilmasi siirdiiriilebilirlik ve maksimum faydalanma icin gereklidir.

Tirkiye’de de biitiin diinyada oldugu gibi su firiinleri iliretiminin 6nemli miktar1 avcilik faaliyetleri ile denizlerimizden
saglanmaktadir.
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Tiirkiye’de su triinleri agisindan en yiiksek iiretim Karadeniz’de gerceklestirilmektedir. Avcilik yoluyla elde edilen su
irtinleri Giretimimizin yaklasik % 75 lik oranini hamsi balig1 olusturmaktadir. Aciklanan su iiriinleri istatistiklerine gére 2019
yilinda toplam 262 544 ton hamsi avcilig1 yapilmig olup bunun 83 031 tonu taze tiiketime sunulurken 179 513 tonu ise balik
unu-yag sektoriinde degerlendirilmistir (TUIK, 2019). Hamsi balig1 boyut olarak Karadeniz’de avlanan palamut, liifer, tirsi ve
istavrit gibi diger pelajiklere gore kiicilk olmasina ragmen genis ve derin siiriiler olusturmast nedeniyle tonlara ulasan av
miktarma ¢ok kolayca ulagilabilmektedir (Samsun vd., 2006; Ozdemir vd., 2007; Erdem vd., 2008).

Hamsi Karadeniz’de hem iireme hem de beslenme gogii yapan pelajik ve aktif bir tiir olmasi nedeniyle avciligr hareketli
(aktif) av araglarindan ortasu trolii (siiriikkleme) ve girgir (¢evirme) ile yapilmaktadir. Aktif av araci siirii olusturan baliklarin
izlenmesi, bulundugu bolgenin ¢evrilmesi (girgir) ya da su tabakasinin taranmasi (trol) yoluyla aveiligin gerceklestigi av
araglaridir (Ozdemir vd., 2006; Erdem ve Ozdemir, 2008). Trol aglar1 bu av araglar1 iginde avlanma etkinligi ve 6zellikle
seciciligi yiliksek olanidir. Trol aglar1 hem pelajik hem de demersal baliklarin avciligina olanak verirken su igerisinde istenilen
seviyede kullanilabilmesi ile tiir segiciliginin saglanmasinda da ayrica bir etkinlige sahiptir (Erdem ve Erkoyuncu, 1997; Kalayci
vd., 2007; Erdem vd., 2007; Ozdemir ve Erdem, 2010).

Hamsi balig1 avcilik sektoriindeki dnemi yaninda balik unu-yagi endiistrisinde de dikkati cekmektedir (Duyar ve Bayrakli,
2005; Erdem vd., 2006; Ozdemir vd., 2007). Ozellikle av sezonunun basindan sonuna kadar balik unu-yag1 fabrikalarinda islenen
hamsi ve ¢aga baliklari ulusal diizeyde {ilkemiz su tiriinleri tiretimine, insan kaynaklarinin etkin kullanimu ile istihdama ve kiiresel
boyutta ticari olarak ihracatimiza yetistiricilikte de kullanilarak ¢ok biiyiik katkilar sunmaktadir. Tiim bunlara ek olarak hamsi
balig1 i¢erdigi yiiksek protein ve omega 3-6 yaglar1 agsisindan insan beslenmesinde ve saglikli bir yasam i¢in oldukca gerekli bir
giday1 olusturmaktadir (Duyar, 2016; Bayrakli vd., 2019).

Yapilan bu ¢alismada Karadeniz kiyilarinda mevsimsel olarak avlanan hamsi baliginin balikgilik biyolojisi agisindan bazi
verilerinin degerlendirilmesi ve besin madde bilesiminin degisimi incelenmistir.

Hamsi avciliginda ve besin kompozisyonunda mevsimsel olarak bir farkin olup olmadigi, tiim kriterler dikkate alindiginda
hamsinin su tiriinleri avlama ve isleme teknolojileri agsisindan 6nemi ortaya konulmaya c¢alisilmustir.

MATERYAL ve YONTEM

Arastirma Karadeniz’in 6nemli balik¢ilik merkezlerinden olan Sinop bolgesi kiyilarinda ticari faaliyet gosteren balik
gemilerinden alinan hamsi baliklarinin incelenmesi ve analizlerinin yapilmasi ile yiiriitiilmistiir (Sekil 1). Bolgenin dogusunda
ve batisinda farkl1 6zelliklerde balik¢ilik faaliyetleri yapilmaktadir. Sinop ili Inceburun batisinda ortasu trolii ve girgir balikgilig
yapilabilirken, Sinop ili ve Gerze arasinda trol aveili§ina izin verilmediginden girgir ve uzatma agi avciligi 6n plana ¢ikmaktadir.

Avcilik faaliyetleri ile 6rneklerin alinmasi 15 Ekim 2019-15 Haziran 2020 tarihleri arasinda mevsimsel olarak yapilirken,
besin bilesimlerinin analizleri de avciliga paralel olarak devam ettirilmistir. Arastirma verileri bolgede avcilik yapan girgir, ortasu
trolii ve uzatma ag1 teknelerinden alinmustir.
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Sekil 1. Arastirma verilerinin toplandigi bolgeler
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Biyolojik Verilerinin Degerlendirilmesi

Avlanan hamsilerden 1 mm hassasiyetle toplam boy (cm), 0.01 g hassasiyetle toplam agirlik (g) ve makroskopik olarak
cinsiyet (disi ve erkek) verileri alinmistir. Boy ve agirlik 6l¢iimlerinden boy agirlik iliskisi mevsimsel olarak hesaplanmustir.
Hesaplamada Ricker (1973) ve Pauly (1984) tarafindan énerilen W=aL® formiiliinden yararlanilmistir.

Formiilde;

W=Baligin agirligi,

L=Baligin total boyu,

a ve b regresyon katsayilaridir.

Ayrica

“a” degeri Fulton’un kondisyon faktorti,

“b” degeri tiknazlik katsayisini ifade etmektedir.

Baligin i¢ine bulundugu sartlara gore “b” degerinin 3’e esit (izometrik) olmasi, 3 den biiyiik veya kiigiik (pozitif (+)
allometrik ya da negatif (-) allometrik) olmasinin 6nem kontroliinde “t” student testi kullanilmisgtr.

Besin Madde Bilesenlerinin Analizleri

Ticari teknelerden alinan hamsi baliklar1 buzlu strafor kutularda laboratuvara getirilmis ve analizleri yapilmistir. Besin
bilesimi analizlerinden ham protein Kjeldahl metoduna (AOAC, 1998), ham yag analizi Bligh ve Dyer (1959), nem Ludorf ve
Meyer (1973), ham kiil tayini ise (AOAC, 1984) referans alinarak tespit edilmistir. Karbonhidrat analizi ve enerji hesaplari
Merrill ve Watt (1973)’ e gore yapilmustir.

Hamsi baliginin mevsimsel olarak besin bilesimleri arasindaki farkin istatistiksel yonden kontrol edilmesinde tek yonlii
varyans analizi (ANOVA) kullanilmistir. Verilerin degerlendirilmesinde Microsoft Office 2019 Excell ile istatiksel testlerin
analizlerinde Minitab 17.0 paket programindan faydalanilmistir.

BULGULAR ve TARTISMA

Orta Karadeniz kiyilarindan ortasu trolii, girgir ve uzatma aglari ile avlanana hamsi baliklarindan yapilan alt 6rnekleme
ile toplam 3885 adet hamsi baliginin boy, agirlik ve cinsiyet verileri incelenmistir. Baliklarin 2058 adeti disi birey ve 1827 adeti
erkek birey olarak analiz edilmistir. Rastgele drnekleme yontemi ile baliklardan alinan etlerden besin bilesimini mevsimsel
olarak ortaya konulmustur.

Hamsinin Boy, Agirlik ve Cinsiyet Kompozisyonu

Orneklenen hamsi baliginin tiim bireyler igin ortalama boyu 10.37+0.04 cm olarak hesaplanirken disi ve erkek baliklar
icin strastyla 10.1140.05 cm ve 10.72+0.03 cm olarak belirlenmistir. Mevsimsel olarak en yiiksek ve en diisiik ortalama boy
degerleri 9.81+0.03 cm ve 10.97+0.02 c¢m ile yaz ve kis mevsimlerinde saptanmistir (P<0.05). Ortalama agirlik olarak ise 9.88+
0.06 g ile kis mevsiminde en yiiksek, 8.75+0.07 g ile sonbahar mevsiminde en diisiik degerler elde edilmistir. Hamsi baliginin
cinsiyetine gore boy ve agirlik degerleri mevsimsel olarak Tablo 1. de gdsterilmistir.

Tablo 1. Hamsi baliklarinin mevsimsel olarak boy ve agirlik verileri

Boylar (cm) Agirliklar (g)
Mevsim Cinsiyet
Maks. Min. Ortalama Maks. Min. Ortalama
3 12.2 8.8 10.38+0.05 1251 8.7 8.84+0.09
Sonbahar | ¢ 12 9.6 10.08+0.06 12.34 9.6 8.55+0.01
3+Q 12.2 8.8 10.03+0.067 1251 8.7 8.75+0.072
3 13.8 7,6 11.21+0.03 13.85 4.21 9.75+0.08
Kis Q 135 5.9 10.71+0.03 13.52 1.89 9.27+0.09
3+Q 13.8 5,9 10.97+0.02° 13.85 1.89 9.88+0.06°
3 134 7.5 11.02+0.06 13.23 7.6 9.27+0.08
ilkbahar Q 13.7 7.7 10.33+0.05 13.44 7.4 9.35+0.11
3+Q 13.7 7.5 10.67+0.07° 13.44 7.4 9.42+0.09°
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Tablo 1. Hamsi baliklarinin mevsimsel olarak boy ve agirlik verileri (devam)

3 13.6 8.6 10.16+0.04 13.91 4.47 9.24+0.11
Yaz ? 12.8 7.8 9.27+0.05 10.64 3.72 9.09+0.10
3+Q 13.6 7.8 9.81+0.03* 13.91 3.72 9.33+0.07°

Test: a,b,c ¥ farkh harflerle gosterilen gruplar arasindaki fark énelidir (p<0.05)

Tiim hamsi baliklar1 icin boy-agirlik islikleri genel olarak W=0.0084L28%4 olarak tespit edilirken, disi bireyler igin
W=0.0775L2%%°2 ve erkek bireyler igin W=0.08891.2868 glarak hesaplanmistir. Hamsi baliginin genel, disi ve erkek bireyleri igin
biiyiimenin negatif (-) allometrik &zellikte oldugu belirlenmistir.

Hamsi balig1 i¢in en yiiksek “b” degeri 2.8854 ile yaz mevsiminde elde edilirken en diigiik 2.7863 ile Kis mevsiminde
hesaplanmistir. Diger bir parametre olan “a” i¢in en yiiksek ve en diigiik degerler benzer sekilde yaz ve kis mevsimlerinde elde
edilmistir. Hamsi baliginin mevsimsel olarak boy-agirlik iliskilerine ait grafikleri Sekil 2 de gosterilmistir.
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Sekil 2. Hamsi baliginin mevsimlere gore boy-agirlik iliskisi grafikleri
Hamsinin Besin Kompozisyonu

Hamsi baliginda mevsimlik olarak ham protein, ham yag, ham kiil, nem, karbonhidrat ve enerji (kcal/100g) degerleri
tespit edilerek Tablo 2 de gosterilmistir. En yiiksek ham protein degeri 18.68+0.17 ile ilkbaharda, en diisiilk ham protein degeri
de 17.71£0.30 ile yaz mevsiminde belirlenmistir. Ham yag degeri en yiiksek kis mevsiminde % 10.35 + 1.06 oraninda bulunurken
en disiik ham yag orani1 yaz mevsiminde % 3.03 + 0.23 olarak tespit edilmistir. Ham kiil degerleri arasinda fazla bir degisim
olmamus, en diigitk ham kiil oran1 yaz mevsiminde (1.02+0.05) en yiiksek oran ise sonbaharda (1.3540.18) belirlenmistir. Nem
orani en diisiik kis mevsiminde % 68.54 + 2.28 olarak bulunmus, en yiiksek % 77.42 + 0.84 oraninda yaz mevsiminde tespit
edilmistir. Enerji miktar1 hesaplamasinda kis mevsiminde hamsi baliklarinin diger aylara gére daha fazla enerji degerine sahip
oldugu belirlenmis (206.99 + 0.97 kcal/100g), enerji degerinin en diisiik oldugu mevsimin ise yaz oldugu tespit edilmistir (132.04
+ 0.35 kecal/100g).
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Tablo 2. Hamsinin mevsimsel olarak besin kompozisyonu

Besin Kompozisyonu
Mevsimler ;;)\ Protein Yag Kiil Nem Karbonhidrat Enerji
c
O (%) (%) (%) (%) (%) (Kcal/1009)
Sonbahar 3+9Q 18.334+0.43 5.20+0.41 1.35+0.18 73.28+1.02 1.84 160.14+0.52
Kis 3+9 17.77+£0.60 10.35+1.06 1.224+0.17 68.54+2.28 2.12 206.99+0.97
Iikbahar 3+9Q 18.68+0.17 5.89+0.24 1.17+£0.10 73.56+0.70 0.69 164.19+0.28
Yaz 3+9Q 17.71+£0.30 3.03+0.23 1.02+0.05 77.42+0.84 0.82 132.04+0.35
Aveiik Durumu

Arastirmada Karadeniz’de avlanan hamsi baliginin mevsimsel olarak boy, agirlik ve cinsiyet kompozisyonunun nasil
degisim gosterdigi belirlenmistir. Ayrica baligin boy-agirlik iligkisi mevsimsel olarak hesaplanmistir. Aragtirmanin aveilik
verilerinden elde edilen sonuglar ile tiir iizerine yapilan diger ¢aligma sonuglari ile benzerlikler ve farkliliklar bulunmaktadir.
Hamsi balig1 genellikle girgir ve ortasu trol aglar ile etkin bir sekilde avlanmaktadir (Erdem ve Erkoyuncu, 1997; Samsun vd.,
2006; Ozdemir vd., 2018). Bununla birlikte Karadeniz kiyilarinda biiyiik lgekli balik¢ilik yapan endiistriyel balikg1 gemilerinin
avcilik izni olmadigi yaz mevsiminde kiigiik 6lgekli kiy1 balikgilari tarafindan uzatma aglari ile hamsi aveiligi yapilabilmektedir.
Ozellikle bdlgede yerel olarak bulunan ve Karadeniz’in tamamini kapsayan biiyiik hamsi géciine katilmayan bu kiiciik stoklar
yil boyu uzatma aglarinda gézlenebilmektedir (Ozdemir vd., 2017).

Son 50 yil boyunca degisen Karadeniz ekosistemi hamsinin beslenme ve iireme go¢ii izerinde de etkili olmaya baglamistir
(Bat vd., 2007; Giicii vd., 2017). Mevsimsel olarak deniz ortaminda goriilen besin degisimleri, diger tiirlerin durumu, kirlilik,
istilaci tiirlerin gelisi ve sisteme yerlesmesi ile yerel birgok tiir lizerinde olumsuz etkilere neden olabilmekte ve stoklar iizerinde
degisimlere yol agabilmektedir. Bu yaklasimla hamsinin boy, agirlik ve cinsiyet kompozisyonunda, boy-agirlik iliskisinde,
balik¢ilik biyolojisi ve populasyon dinamiklerinde y1l boyunca degigimlerin olmasi beklenen bir durumdur. Bu konular {izerine
yapilan bircok ¢alisma mevcuttur ve Karadeniz i¢in hamsi konusu giincelligini halen korumaktadir (Kayali; 1998; Mutlu, 2000;
Samsun vd., 2004; Samsun vd., 2006; Ozdemir vd., 2007; Erdem ve Ozdemir, 2008; Saglam ve Saglam, 2013; Ozdemir vd.,
2018).

Hamsi baliginin ortalama boyu (11.28+0.04 c¢m) su liriinleri tebliginde belirtilen minimum avlama boyundan (9 cm)
yiiksek oldugu tespit edilmistir. Toplam avlanan hamsi miktar1 icinde sadece %18 lik bolimii 9 cm lik boyun altinda
yakalanmigtir. Karadeniz’de yapilan ¢alismalarda ortasu trolii ile avlanan hamsinin ortalama boyunu Bilgin ve ark. (2006) 11.3
cm, Samsun ve ark. (2006) 11.3 cm; Ozdemir ve ark. (2006) 10.2 cm; Erdem ve ark. (2007) 10.8 cm; Erdem ve Ozdemir (2008)
10.6 cm, Saglam ve Saglam (2013) 11.6 cm olarak belirlemistir.

Karadeniz’de hamsi baligimin boy-agirhik iliskisi iizerine yapilan ¢ok sayida ¢alismada tiiriin biiylimesi negatif (-)
allometrik (b<3) tespit edilirken, birka¢ arastirmada izometrik (b=3) ve pozitif allometrik (+) olarak tespit edilmistir.

Arastirmada hamsinin genel bilylimesi negatif (-) allometrik olarak (b=2.8557, giiven aralig1 2.7875-2.9152, p<0.05)
belirlenirken, “b” degeri i¢in diger calisma sonuglar1 (Ozdamar vd., 1994; Sahin vd., 2006; Samsun vd., 2004; Bilgin vd., 2006;
Kalayect, vd., 2007, Ozdemir vd., 2010; Yankova vd., 2011; Saglam ve Saglam, 2013; Ozdemir ve Duyar, 2013; Yesilgicek vd.,
2015) ile benzerlik gdstermektedir. Satilmis ve ark. (2014) ise hamsi baliginin izometrik (b=3) biiyiime, Erkoyuncu ve Ozdamar
(1989) ile Ozdamar ve ark. (1995) da tiiriin pozitif allometrik (b>3) biiyiime gosterdigini belirtmektedir.

Bir balik tiiriiniin balik¢ilik biyolojisi, populasyon dinamigi ve stoklari {izerine yapilan aragtirmalarda 6rnekleme yontemi,
yeri, zamani, alinan 6rnek sayisi gibi etkenler baligin boy, agirlik, yas ve cinsiyet kompozisyonunu etkileyebilmektedir (Gulland,
1966; Ozdemir vd., 2009; Ozdemir vd., 2015). Bunlara iliskin olarak baligin beslenme faaliyetleri, sindirim organlarinin doluluk
orani veya midenin bos olmasi, gonadlarinin gelisim seviyesi, lireme mevsiminde olmasi veya iiremesini tamamlamasi,
yumurtalarini birakma 6ncesi ve biraktiktan sonraki evrelerinin de baligin birgok verisi tizerinde etkisinin oldugu sdylenebilir.

Bu nedenle ayn tiir lizerine yapilan ¢aligmalarda farkliliklarin olmasi muhtemel bir durum olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Sonug olarak karsilagtirmada tiim verilerin ve sonug¢larin dikkate alinmasi bilimsel olarak daha dogru sonuglara ulagilmasinda
etkili olacaktir.

Besin Madde Bilesenleri

Hamsinin avcilik iizerinde meydana gelen bu degisimlerin tiiriin besin kompozisyonu iizerine de yansidigt
diistiniilmektedir. Bu nedenle arastirma da avcilik yaninda hamsinin besin bilesiminin mevsimsel olarak nasil degisim gosterdigi
de ortaya konulmustur. Bugiine kadar hamsi balig1 {izerine isleme teknolojileri konularinda birgok arastirma yapilmistir.
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Duyar ve Eke (2009), yaptiklart bir ¢calismada hamsi baligindan marinat yapmiglar, hamsinin besin bilesimini tespit
etmislerdir. Koral (2016), hamsi baliginda farkli tuzlama ve depolama tekniklerini ¢alismis, taze Orneklerde de analizler
yiiriitmiistiir. Gengbay ve Turhan (2016), hamsi baliginin besin profilini arastirmustir. izci ve ark. (2016), hamsiden yapilan
donerin soguk depolanma sirasinda kalite parametrelerindeki degisimleri aragtirmislardir. Duyar ve Ark. (2010), buzlanarak
depolanan hamsi baliginin buzdolab1 kosullarinda raf 6mriinii tespit etmigler ve besin bilesimini arastirmiglardir. Tagkaya ark.
(2018), geleneksel bir gida olan hamsi kaygananin raf dmriine lavantanin etkisini aragtirmislar ve hamsinin kimyasal bilesimini
tespit etmiglerdir. Bayrakli ve Duyar (2019), Karadeniz’de farkli hammaddelerden elde edilen balik unlarmin besin
kompozisyonunu arastirmislardir. Bayrakli ve ark. (2019) hamsi ve ¢aga baliklarinin balik unu-yagi sektoriindeki durumu iizerine
yaptiklari arastirmada tiirlerin sektdr igin oldukga 6nemli oldugunu ancak hamsi iizerindeki baskinin ortasu trolii gibi segiciligi
yiiksek av araglar1 ve alternatif bir tiir olan ¢aga baligi ile hafifletilebilecegine vurgu yapmislardir.

Balik ve kabuklu deniz iiriiniindeki ana besin maddeleri esas olarak su, proteinler ve yagdir. Balik etinde bu bilesenler
toplam oranin yaklagik % 97-98'ini olusturur ve diger bilesenler arasinda karbonhidratlar, vitaminler ve mineraller vardir. Baligin
kimyasal bilesimi genellikle mevsimlere, cografi konumlara, olgunluk asamalarina, besin durumuna ve boyutlarina gore degisir
(Giilyavuz ve Unliisayin, 1999; Duyar, 2000; Bayrakli and Duyar, 2016).

Yapilan istatistiksel analizler sonucunda hamsi kas dokusunda mevsimler arasinda nem, ham protein, ham yag, ham kiil
oranlar1 arasinda farklilik oldugu belirlenmistir (P<0.05). Kimyasal kompozisyondaki bu farkliliklarin beslenme rejiminden
kaynaklandig diigiiniilmektedir.

En diisiik % nem orani ki mevsiminde 68.57 + 2.28, en yiiksek % nem orani ise yaz mevsiminde 77.42 + 0.84 olarak
bulunmustur. Arastirma bulgularina gére % nem oranlari ki mevsiminde sonbahar, ilkbahar ve yaz mevsimlerine gore diigitk
bulunmustur. Bu durumun baligin yaz beslenmesinden kaynaklandigi diisiiniilmektedir. Ham yag orani da arttikga nem orani
azalmistir. Hamsinin mevsimsel olarak ortalama ham yag (%) ve nem (%) degerleri arasindaki iliskisinin grafigi Sekil 3’te
gdsterilmektedir. Tki parametre arasinda ters orant1 oldugu ve aralarindaki iligkinin oldukg¢a kuvvetli oldugu R (0.9816) degerine
de yansimaktadir.
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Sekil 3. Hamsi kasinda % ham yag -% nem iliskisi

Shiau ve ark. (1997), Milkfish (Chanos chanos) baliklarinda biiyiimenin kimyasal kompozisyon iizerine etkilerini
arastirmiglardir. Tiiriin ham protein ve ham yag orani yiikseldiginde nem oraninin diistiigiinii bildirmislerdir. Degerler arastirma
sonuglarini desteklemektedir. Hamsinin {ireme mevsiminde % ham yag oraninin diisiik % nem miktarinin daha yiiksek oldugu
saptanmustir (Sekil 3).

Yapilan arastirmada hamsi kas dokusunda yillik ham yag ortalamasi % 6.12 oraninda bulunmustur. Stansby (1963)’ nin
yaptig1 siniflandirmaya gére hamsi baliklari orta yagh baliklar grubunda yer almaktadir (<%5 ham yag %10). Deniz tiriinleri,
degisken protein ve yag bilesimi gosterir ve enerji igerigi bu dagilima baglidir ve bu genellikle mevsimsel degisimlerden oldukga
etkilenebilir. Soriguer ve ark. (1997) balik ve kabuklu tiirlerinde mevsimsel olarak biyokimyasal bilesimde 6nemli bir varyasyon
tespit etmisler, yilin belirli donemlerinde yagl balik tiirii olarak bilinen uskumruyu yagsiz balik kategorisinde
simiflandirmislardir.

Arastirmada % ham yag miktarmin 6zellikle baligin yumurtlama dénemi oncesi ve sonrasinda (Mart-Temmuz arasi)
azaldigim, diger aylarda ise artis gosterdigi belirlenmistir. % Ham yag orant minimum yaz mevsimindedir (%3.03+£0.23). Bu
mevsim baligin yumurta birakiminin sona erdigi zamandir. Dolayist ile balik kast bu mevsimde daha diisiik oranda yag
icermektedir. % Ham yag oran1 yumurtlama bitiminden itibaren artmaya baslamistir. Ackman ve Ratnayabe (1989) ve Magali
ve ark. (1990), baliklarin iireme dénemi 6ncesinde lipid ve proteinlerini kas ve karacigerlerinde depo ettiklerini bildirmislerdir.
Baliklarin iireme donemlerinde biiyiik bir enerji gerektigi i¢cin 6zellikle yag depolarimin biiyiik kismini gonad gelisimi ve gamet
olusumu i¢in harcarlar. Caligma sonuclarinda da bu durum agik olarak goriilmektedir. Ayrica bu aylardaki azalisin, % nem
degerindeki artis ile ters orantili oldugu goriilmektedir. Yumurta birakma doénemi sonrasinda balik kasinda ham yag oram
yiikselmeye baglamistir. Kis mevsiminde maksimum degere ulagmistir (10.35+0.17). Bu durumun yaz beslenmesinden
kaynaklandig1 disiiniilmektedir. Daha sonra % ham yag orani tekrar diismeye baslamistir. Bu diisiisiin sebebinin, suyun
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sogumasindan bunun sonucunda baligin yem aliminin azalmasindan kaynaklandig: diisiiniilmektedir. Bandara ve ark. (1997)
tarafindan sardalya baliklarinin yag oraninin mevsimsel degisimi ile ilgili yapmus olduklari calismada yag oraninin en diisiik
olarak tespit edildigi zamanin yumurtlama dénemi yani Mart-Nisan aylari, en yiiksek oldugu dénem olarak ise fazla besin aldig1
donemler olan Eyliil-Ekim aylar1 oldugu tespit edilmistir.

Deng ve ark. (1976)' tarafindan da ¢izgili kefalin yag oraninin en yiiksek degerlere sahip oldugu donemin yumurtlama
oncesi (Eyliil-Ekim) donemi oldugunu tespit etmislerdir.

Dutta ve ark. (1985) ve Gill and Weatherley (1984)' e gore balik etindeki yag miktar1 baligin tiiriine, yasina, cinsiyetine,
mevsim ve aylara, yasam ortamina, beslenmesine, su sicakligina, suyun kirliligine dogal ya da kiiltiir balig1 olup olmadigina gore
degistigi bildirilmektedir.

Balik ve deniz omurgasizlarinin etlerinde ham protein orany; tiirlere, beslenme kosullarina ve kas tipine bagl olarak
yaklagik %11 ila %24 arasinda degisir (Adambi ve Kaushik, 1995).

Mendez ve ark. (1996) 6 balik tiiriiniin kimyasal bilegimi {lizerine ¢aligmis ve protein oraninin ¢ok az degisim gosterdigini
bildirmislerdir. Caligmada, hamsi kasinda ham protein orant minimum yaz mevsiminde (%17.71£0.30), maksimum ilkbahar
mevsiminde (18.68+0.17) bulunmustur. Yumurta olusumu ve birakimini kapsayan mevsimde hamsi kasinda ham protein
oraninda ¢ok kiiclik degisimler gdzlenmis, bunun nedeninde analize alinan baliklarin yas, biiyiikliik, cinsiyet vb. 6zelliklerden
ve baligin iireme hiicrelerinde protein miktarinin artigindan kaynaklanmis olabilecegi diisiiniilmektedir. Caligma sonuglari
Vuorela ve ark. (1979), Manthey ve ark. (1988), Skorski ve ark. (1990)' un yaptiklar1 ¢caligmalar ile paralellik gdstermektedir.

Yapilan ¢alisma sonunda hamsi etinin ham kil orant yaz mevsiminde en diisiik (1.02+0.05), sonbaharda en yiiksek
(1.35+0.18) oldugu tespit edilmistir. Ham kiil oram Giilyavuz ve Unliisayi (1999), Nettleton and Exler (1992) ve Long (1978)'
in yapmis olduklari ¢alisma ile paralellik gdstermektedir. Ham kiil miktarinda mevsimsel olarak istatistiki bir degisim
goriilmemekle birlikte bu kiigiik dalgalanmalarin nedeninin havalarin sogumasi sonucunda baliklarin almis olduklari besinlerdeki
degismelerden kaynaklandigi diisiiniilmektedir.

Karbonhidratlar genellikle sekerler (mono- ve disakkaritler), oligosakkaritler (ii¢ ila dokuz monosakkarit) ve
polisakkaritler (dokuzdan fazla) olarak ii¢ genis gruba ayrilir. Balik kasindaki karbonhidrat igerigi diisiiktiir ve yakalama
oncesinde ve sirasinda yasanan kosullardan daha fazla etkilenir, bu da glikojen depolarmin tiikkenmesine ve dolayisiyla
karbonhidrat seviyesinde bir azalmaya yol agabilir. Oliim sonras1 anoksik kosullar altinda, glikojen metabolize olmaya devam
edecek, bu da laktik asidin artmasina ve pH'in diismesine ve sonunda taze baligin tatli, etli karakterinin kademeli olarak
kaybolmasina neden olacaktir. Aragtirmada karbonhidrat miktari 0.82 ile 2.12 arasinda degismistir. Karbonhidrat ve enerji
degerleri bakimindan gruplar arasinda farkin ham yag oranindaki dalgalanmadan oldugu diigiiniilmektedir. Hamsi kasindaki yag
miktar1 yiikseldikce enerji miktar1 da artmaktadir.

Karbonhidrat ve enerji degerleri bakimindan gruplar arasinda farkin 6nemsiz oldugu tespit edilmistir (p>0.05). Arastirma
sonunda saptanan benzer bulgunun baligin beslenmesinden ve suyun sicak-soguk olmasindan kaynaklandigi diisiiniilmektedir.

SONUC

Sonug olarak hamsi Tiirkiye su iiriinleri liretiminde en yiiksek paya sahip, tiikketim aligkanlig1 ve orani olarak en degerli
baligi konumundadir. Bu tiir iizerine giincel arastirmalarin hem avcilik hem de isleme teknolojisi olarak devam ettirilmesi
gerekmektedir. Su diriinleri sanayi, taze ve islenmis olarak gida sektdriiniin 6nemli bir yan koludur. Balik eti yiiksek protein
degeri, diisiik yag, vitamin ve mineral madde zenginligi 6zellikleri ile milkemmel bir gidadir. Sadece balik eti biinyesinde
bulunan ¢ok doymamus yag asitlerinden omega-3 serisi yag asitleri ile balik eti insan saghgi bakimindan istiin ayricaligini
stirdiirmektedir. Arastirma materyali olan hamsi baliklar1 gerek bolge gerekse iilkemiz insanlari tarafindan en ¢ok sevilen ve
tiiketilen baliktir.

Tim bu belirtilen 6zellikleri dikkate aldigimizda hamsi baliginin korunarak insan tiiketiminde daha fazla kullanim
alanlarimin arttirilmasi gerekmektedir. Balikgilik yonetimi agisindan korumanin ilk agamasini ilk {ireme boyu altindaki hamsinin
avciliginin 6nlenmesi olusturmaktadir. Bunun saglanabilmesinin ilk yolu segiciligi yiiksek av araglarinin sektore kazandirilmasi
ve gelistirilmesidir. Bu amagla ortasu troliiniin pelajik tiirlerin avciliginda tesvik edilmesi 6nemli gériilmektedir. Sonrasinda
balik unu-yagi sanayinde kullanilan hamsiye kota getirilmesi bu sektdrde hamsi yerine ¢aga baliginin 6n plana ¢ikarilmasi 6nemli
adimlar olarak siralanabilir. Bununla birlikte balik unu-yagi sanayinin sezon igerisinde daha uzun siireler agik tutularak, hizla
biiyiiyen ve ihtiya¢ duydugu yem hammaddesi igin yetistiricilik sektoriine destek verebilmesi ayrica bu sayede iiretimimize,
ihracatimiza, balik¢ilik sektoriine ve insan istihdamina katkisinin daha da artirilmasi diistiniilmelidir.

Tesekkiir

Deniz ¢aligsmalari, verilerin temin edilmesinde her tiirlii destek ve katkiy1 saglayan Sinop ili ve Samsun ili balik¢ilarina
¢ok tesekkiir ederiz.

ETiK STANDARTLARA UYUM
Yazar katkilan

Yazar SO calismay1 tasarladi ve deniz ¢alismalarina katildi, SO, HAD ve UO makalenin ilk taslagini yazdi, HAD
laboratuvar analizlerini yapt1, UQ istatistiksel analizleri gerceklestirdi.
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Cikar catismasi

Cikar catismasi: Yazarlar ¢ikar ¢atigmasi olmadigini beyan ettiler.
Hayvanlarin Refahina iliskin Beyan

Etik onay: Bu tiir bir ¢calisma i¢in resmi onay gerekli degildir.
Insan Haklar1 Beyam

Etik onay: Bu tiir bir ¢calisma i¢in resmi onay gerekli degildir.
KAYNAKLAR

Ackman, R.H. & Ratnayabe, W.M.N., (1989). Fish Oils, Seal Oils, Ester And Acids Are All From Of W3 Intake Equal. Helth
Effects Of Fish And Fish Oils (Editor: Chendra, R.,K.), S.373-393, Arts Biomedical Publisher &Distributors,
Newfoundland

AOAC, (1984). Officical methods of analysis 14th. ed. Association of Official Anolytical Chemists, Washington, DC, USA.

AOAC, (1998). Official method 971.14, trimethylamine nitrogen in seafood colorimetric method in hungerford jm chapter editor.
Fish and other marine products in cunniff, P. eds. Official methods of Analysis of Aoac International, Chapter 35, p 7.

Bandara, N.M., Batista, I., Nunes, M.L., Empis, J.M. & Christie, W.W., (1997). Seasonal Changes in Lipid Composition Of
Sardine (Sardina Pilchardus). Journal of Food Science, 62(1), 40-42.

Bat, L., Sahin, F., Satilmis, H.H., Ustiin, F. Birinci-Ozdemir, Z., Kideys, A.E. & Shulman, G.E. (2007). The changed ecosystem
of the black sea and its impact on anchovy fisheries. Journal of FisheriesSciences.com, 1(4): 191-227.

Bayrakli, B. & Duyar, HA., (2016). The Effect of Freshness on Meat Color and Chemical Composition of European Anchovy,
Engraulis encrasicolus, caught by Purse Seine in the Black Sea. International Journal of Advances in Agricultural &
Environmental Engineering, (IJAAEE), 3(2): 266-268.

Bayrakli, B. & Duyar, H.A., (2019). Karadeniz’de Hamsi Ununa Alternatif Olarak Uretilen Caca Ununun Besin Bilesenlerinin
Karsilastirilmasi. Anadolu Cevre ve Hayvancilik Dergisi, 4(3): 545-550.

Bayrakli, B., Ozdemir, S. & Duyar., H.H., (2019). Karadeniz’de Hamsi (Engraulis encrasicolus) ve Caga (Sprattus sprattus)
Baliklarimin Aveiligi ile Bahik Unu-yagi Isleme Teknolojisi Uzerine Bir Arastirma. Kastamonu Universitesi, Menba Su
Uritinleri Dergisi 2(2): 1-10.

Bilgin, S., Samsun, N., Samsun, O. & Kalayci, F., (2006). Orta Karadeniz’de 2004-2005 av sezonunda hamsinin, Engraulis
encrasicolus L., 1758, boy-frekans analiz metodu ile populasyon parametrelerinin tahmini. E.U. Su Uriinleri Dergisi,
23(1/3): 259-364.

Bling, E.G. & Dyer, W.J., (1959). A rapid methods of total lipid exraction and purification, Canadian Journal of Biochemistry
and Physiology, 37, 911-917.

Deng. J.C., Orthoefer. F.T., Denmison. R. A. & Watson. M., (1976). Lipid And Fatty Acids in Mullet (Mugil Cephalus): Seasonal
and Locational Variations. Journal of Food Science, 41:1479-1483.

Dutta, H., Das, A.B. & Farkas, T., (1985). Role of Enviromental Temperature in Seasonal Changes of Fatty Acid Composition
of Hepatic Lipid in Airbreathing indian Teleost, Channa Punctatus, (Bloch), Comp., Biochem., Pysiol., 81b: 341-347.

Duyar, (2000). "inci Kefali (Chalcalburnus tarichi Pallas, 1811) Kas ve Yumurtasinin Kimyasal Kompozisyonu ve Kroket
Yapimi Uzerine Bir Aragtirma. Doktora Tezi, Ege Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii.

Duyar, H.A., (2016). Su Uriinleri isleme, Nakil, Pazarlama, Balik Halleri GTHB Uygulamalari, 242-261. (Editor: Sevilay
Demirel, 2023-2071 Vizyonuyla Tarim. ISBN 978-605-85250-1-6, Semih Ofset-Ankara.

Duyar, H. A., Gargaci, A. & Keskin, 1. (2010). Buzlanarak Depolanan Hamsi Baliginin (Engraulis Engrasicholus L., 1758)
Buzdolab1 Kosullarinda (4+1°C) Raf Omriiniin Belirlenmesi. 1. Ulusal Hamsi Calistay1, Trabzon.

Duyar, H.A. & Eke, E., (2009). Production and Quality Determination of Marinade from Different Fish Species Journal of
Animal and Veterinary Advances, 8(2): 270-275.

Erdem, Y. & Erkoyuncu, 1., (1997). Hamsi (Engraulis encrasicolus, L.) avciliginda kullanilan ortasu trol aglarinin segiciliginin
belirlenmesi lizerine bir arastirma. Akdeniz Balik¢ilik Kongresi, Bildiriler Kitab1 683-691s. [zmir.

Erdem, Y. & Ozdemir, S., (2008). Karadeniz kiyilarinda ¢ift tekne ile ¢ekilen ortasu trolii ile baz1 pelajik baliklarmn avcili,
O.M.U. Ziraat Fakiiltesi Dergisi, 23(2):78-82.

Erdem, Y., Ozdemir, S. & Satilmis, H.H., (2007). Hamsi (Engraulis encrasicolus L.) avciliginda kullamilan ortasu troliiniin gece-

giindiiz av verimi ve boy kompozisyonunun karsilastirilmasi. Erciyes Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii Dergisi 23(1-
2) 230 -237.

60



Ozdemir vd., Menba Kastamonu Universitesi Su Uriinleri Fakiiltesi Dergisi 2020; 6(2): 53-62

Erdem, Y., Ozdemir, S., Satilmis, H.H. & Birinci Ozdemir, Z., (2008). Ortasu Trolii ile Giindiiz Iki Farkl1 Periyotta Avlanan
Hamsi (Engraulis encrasicolus L.)’ nin Av Verimi ve Boy Kompozisyonu. Anadolu Universitesi Bilim ve Teknoloji
Dergisi, 9(1):17-23.

Erkoyuncu, . & Ozdamar, E., (1989). Estimation of the age, size and sex composition and growth parameters of anchovy
Engraulis encrasicolus L. in the Black Sea. Fisheries Research, 7: 241-247.

Gencbay. G. & Turhan. S., (2016). Proximate Composition and Nutritional Profile of the Black Sea Anchovy (Engraulis
encrasicholus) Whole Fish, Fillets, and By-Products. Journal of Aquatic Food Product Technology, 25(6):864-874.

Gulland, J.A. (1966). Manual of Sampling and Statistical Methods for Fisheries Biology, Part 1. Sampling Methods, Manual 3
FAO Manuel in Fisheries Sciences No: 3.

Giicii, A.C., Geng, Y., Dagtekin, M., Sakinan, S., Ak, O., Ok, M. & Aydin, 1. (2017) On Black Sea Anchovy and Its Fishery.
Reviews in Fisheries Science & Aquaculture, 25:3, 230-244.

Giilyavuz, H. & Unliisayin. M., (1999). Su Uriinleri isleme Teknolojisi. Ders Kitabi, S.D.U. Egirdir Su Uriinleri Fakiiltesi
Yayinlari, 366 s. Isparta.

Izci. L., Bilgin. S., Giinlii. A., Cetinkaya. S., Diler. A., Geng. 1.Y. & Bolat, Y., (2016). Hamsi Balig1 (Engraulis encrasicolus)
Donerinin Soguk Depolama Sirasindaki Kalite Degisimleri. Tarim Bilimleri Dergisi, 22: 360-369.

Kalayc, F., Samsun, N., Bilgin, S. & Samsun, O. (2007). Length-weight relationship of 10 fish species caught by bottom trawl
and midwater trawl from the Middle Black Sea, Turkey, Turkish Journal of Fisheries and Aquatic Sciences, 7: 33-36.

Kayali, E. (1998). Dogu Karadeniz ekosistemindeki hamsi (Engraulis encrasicolus L.,1758) ve istavrit (Trachurus
mediterraneus) baliklarinin biyolojik 6zellikleri iizerine bir arastirma. KTU, Fen Bilimleri Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi
238 s. Trabzon.

Koral. S., (2016). Farkli Tuzlama ve Depolama Tekniklerinin Hamsi (Engraulis encrasicolus) Baliginin Besin Degerine Etkileri.
Tarum Bilimleri Arastirma Dergisi, 9(1): 29-36,

Long, J.W. (1978). Seafood Products Course Lecture Guide. Food Science and Technology Department. Seafood Processing
Research, 163-175.

Ludorf, W. & Meyer, V., (1973). Fische und fischerzeugnisse, Verlag Paul Parey, Printed in Germany bei A. W. Hayn’s Erben,
297 p.

Magali, C., Francoise, C., Henri, P., Anne, P. & Marine, P., (1990). Effects of Salmon Oil and Corn Qil on Plasma Lipid Level
and Hepato-Biliary Cholesterol Metabolism in Rats. Biocihimica Et Biophysica Acta, 1046: 40-45.

Mambrini, M. & Kaushik, S.J., (1995). Indispensable Amino Acid Requirements of Fish: Correspondence between Quantitative
Data and Amino Acid Profi Les of Tissue Proteins, J. Appl. Ichthyol.-Z. Angew. Ichtyol., 11: 240-247.

Manthey, M., Hilge, V. & Rehbein, H., (1988). Sensory and Chemical Evaluation of Tree Catfish Species (Silurus Glanis,
Ictalurus Punctatus, Clarias Gariepinus) from Intensive Culture. Arch. Fiscfwiss. 38(3): 215-227.

Mendez. E., Gonjalez, R.M., Inocente, G., Giudice. H. & Grompone. M.A., (1996). Lipid Content And Fatty Acid Composition
Of Fillets Of Six Fishes From The Rio De La Plato. Journal of Food Composition and Analysis 9: 163-170.

Merrill, A.L. & Watt, B.K. (1973). Energy value of Foods, basis and derivation. Agriculture Research Service. United States
Department of Agriculture (USDA). Agriculture Handbook, No:74.

Mutlu, C. (2000). Dogu Karadeniz’de hamsi populasyonunun 6zellikleri ve stok miktarinin tahmininde analitik yontemlerin
uygulanmas1. KTU, Fen Bilimleri Enstitiisii, Doktora Tezi 112 s. Trabzon.

Nettleton, J.E. & Exler, J., (1992). Nutrients In Wild And Farmed Fish And Shellfish. Journal of Food Science, 57(2): 257-260.

Ozdamar, E., Khiara, K., Sakuramato, K. & Erkoyuncu, I., (1994). Variation in the population structure of European anchovy,
Engraulis encrasicolus L. in the Black Sea. Journal of Tokyo University of Fisheries, 81(2): 123-134.

Ozdamar, E., Samsun, O. & Erkoyuncu, I., (1995). Karadeniz'de (Tirkiye) 1994-1995 av sezonunda hamsi (Engraulis
encrasicolus L.) baligina iliskin populasyon parametrelerinin tahmini. Ege Universitesi Su Uriinleri Dergisi, 12(1-2):
135-144,

Ozdemir S., Erdem E., Aksu, H. & Birinci Ozdemir, Z., (2010). Cift Tekne ile Cekilen Ortasu Trolii ile Avlanan Baz1 Pelajik
Tiirlerin Av Kompozisyonu ve Boy-Agirlik Iliskilerinin Belirlenmesi. J.FisheriesSciences.com, 4(4): 427-436.

Ozdemir S., Erdem, E., Birinci Ozdemir, Z. & Sahin, D., (2009). Karadeniz’de avlanan pelajik tiirlerden istavrit (Trachurus
trachurus), lifer (Pomatomus saltatrix) ve tirsi (Alosa alosa) baliklarmin boy kompozisyonundan populasyon
parametrelerinin tahmini. Firat Universitesi Fen Bilimleri Dergisi, 21(1):1-8.

61



Ozdemir vd., Menba Kastamonu Universitesi Su Uriinleri Fakiiltesi Dergisi 2020; 6(2): 53-62

Ozdemir S., Erdem, Y., Satilmus, H.H., Birinci Ozdemir, Z. & Erdem, E., (2007). Iki Farkli Av Sahasinda Ortasu Trolii ile
Avlanan Hamsi (Engraulis encrasicolus, L.) Bahigmin Siirii Yapist ve Av Veriminin Incelenmesi. F.U. Fen ve
Miihendislik Bilimleri Dergisi, 19(1):33-40.

Ozdemir, S., Erdem Y., Ozsandﬂfgl, Biiyiikdeveci, F. & Soyleyici, H.,"(2017). Degisen Karadeniz Ekosistemine Uygun Av
Araglar1 ve Kullamm Ozelliklerinin Belirlenmesi. Sinop Universitesi, Bilimsel Arastirma Projeleri (BAP)
Koordinatorliigii Proje No: SUF-1901.14-06, Proje Sonu¢ Raporu, 110 s.

Ozdemir, S. & Duyar, H.A., (2013). Length-weight relationships for ten fish species collected by trawl surveys from Black Sea
Coast, Turkey. International Journal of Chemical, Environmental & Biological Sciences (IJCEBS) 1(2):405-407.

Ozdemir, S., Erdem, E., Birinci Ozdemir, Z. & Aksu, H., (2015). Monthly Monitoring of Length—Weight Relationships of Allis
shad (Alosa immaculata Bennett, 1835), Horse mackerel (Trachurus mediterraneus Steindacher, 1968) and Sprat
(Sprattus sprattus Linnaeus, 1758) from the Southern Black Sea, Turkey. Cahiers de Biologie Marine, 56(1):25-30.

Ozdemir, S., Erdem, Y., Birinci Ozdemir, Z., Erdem, E. & Aksu, H., (2018). Estimation of growth parameters and mortality
rates of sprat (Sprattus sprattus L.) and anchovy (Engraulis encrasicolus, L.) captured in the Black Sea. Turkish Journal
of Maritime and Marine Sciences, 4(2): 106-115.

Ozdemir, S., Erdem, Y., Satilmis, H.H. & Birinci Ozdemir, Z., (2006). Karadeniz’de ortasu trolii ile gece sﬁrgsince avlanan
hamsi (Engraulis encrasicolus L., 1758)™nin av verimi ve boy kompozisyonunun belirlenmesi. Ege Universitesi Su
Urtinleri Dergisi, 23(3-4):417-421.

Pauly, D. (1984). Fish population dynamics in tropical waters: a manual for use with programmable calculator. ICLARM, Studies
and Reviews, Manila, Philippines, 8:325.

Ricker, W.E. (1973). Linear regressions in fishery research. Journal of the Fisheries Research Board of Canada, 30(3): 409-
434,

Saglam, N.E. & Saglam, C., (2013). Age, growth and mortality of anchovy Engraulis encrasicolus in the south-eastern region
of the Black Sea during the 2010-2011 fishing season. Journal of the Marine Biological Association of the United
Kingdom, 93(8): 2247-2255.

Samsun, O., Kalayct, F., Samsun, N. & Bilgin, S., (2006).__Karadeniz’de ortasu trolii ile avlanan pelajik baliklarin bazi biyolojik
Ozellikleri ve aveilik verilerinin incelenmesi. Ege Universitesi, Su Urtinleri Dergisi 23(1/3): 487-493.

Samsun, O., Samsun, N. & Karamollaoglu, A.C., (2004). Age, growth, andmortality rates of the European anchovy (Engraulis
encrasicolus L.1758) off the Turkish Black Sea coast. Turkish Journal of Veterinary and Animal Science 28, 901-910.

Satilmis, HH., Siimer, C., Ozdemir, S. & Bayrakl, B., (2014). Length-weight relationships of the three most abundant pelagic
fish species caught by mid-water trawls and purse seine in the Black Sea. Cahiers de Biologie Marine, 55-2: 259-265.

Shiau, C.Y., Pong, Y .J., Chiou, T-K. & Chai, T.J., (1997). Effect of Growth on The Levels of Free Histidine and Amino Acids
in White Muscle of Milkfish (Chanos Chanos). Journal of Agriculture and. Food Chemistry, 45(6): 2103-2106.

Sikorski, Z.E. (1990). Sea Food Resources, Nutritional Composition and Preservation Crc. Press. Inc. Boca Roza, Florida, 41-
44,

Soriguer, F., Serna, S., Valverde, E., Hernando, J., Martin-Reyes, A., Soriguer, M., Pareja, A., Tinahones, F. & Esteva, 1., (1997).
Lipid, protein, and calorie content of diff erent Atlantic and Mediterranean fi sh, shellfish and molluscs commonly eaten
in the south of Spain, European Journal of Epidemiology, 13: 451-463.

Stansby, M.E., (1963). Industrial Fishery Technology. Reinhold Publishing. New York.

Sahin, C., Gozler, AM. & Hacimurtazaoglu, N., (2006). 2004-2005 Av Sezonunda Dogu Karadeniz'deki Hamsi (Engraulis
encrasicolus L., 1758) Populasyonunun Yapisi. Ege Universitesi Su Uriinleri Dergisi 23: 497-503.

Taskaya, L., Yapici, H.H., Metin, C. & Alparslan, Y., (2018). The effect of lavender (Lavandula stoechas) on the shelf life of a
traditional food: hamsi kaygana. Food Sci. Technol, Campinas, 38(4): 711-718.

TUIK, 2019. Su Uriinleri Istatistikleri, 2019, Tiirkiye Istatistik Kurumu, Ankara.

Vuorela, R., Kaiteranta, J. & Linko, R.R., 1979. Proximate Composition On Fish Roe In Relation To Maturity. Can. Inst. Food
Sci. Technol. J. 12:4.

Yankova, M., Pavlov, D., Raykov, V., Mihneva, V. & Radu, G., (2011). Length-weight relationships of ten fish species from the
Bulgarian Black Sea waters. Turkish Journal of Zoology, 35: 265-270.

Yesilcigek, T., Kalayci, F. & Sahin, C., (2015). Length-Weight Relationships of 10 Fish Species from the Southern Black Sea,
Turkey. Journal of FisheriesSciences.com, 9(1): 19-23.

62



