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Bu calisma arastirma ve yayin etigine uygun olarak gerceklestirilmistir.
Ozet

1960’li yillarla birlikte ideoloji tartismalarinda bir donlsiim yasanarak ideolojik
blyik anlatilar yerlerini postmodern kiiltir icerisinde giindelik hayat pratik-
lerine birakmistir. Kapitalizmin giinimizde ulastigi neo-liberal ekonomik asa-
mada tiketim etkinligi ve bireyin imajlarla cevrili yasam evreni kiiltirel alanin
temel ozelliklerini olusturmaktadir. Geleneksel toplumda iktisadi etkinlikler
gereksinimler Gzerinden gerceklesirken, kapitalizmin ulastigi asama olan ti-
ketim toplumunda ise sistem tarafindan iretilen ve yapay olarak olusturulan
istekler Gzerinden islerlik kazanmaktadir. Gliniim{izde bireylerin temel yasam-
sal etkinligi olan yeme icme eylemleri de bu yapiya uyum saglayarak bir gosteri
nesnesi haline déniismustiir. Ozellikle kentsel alanda kozmopolitan olarak ta-
nimlanan diinya vatandasligi icerisinde kiiresel bir begeni ve haz kiiltird haline
donlisen gastronomi, medya aracilidi ile yaratilan imgeler ve yasam tarzlariyla
dolasima sokulmaktadir.

Bu arastirma, kapitalizmin caddas toplumlardaki 6rgiitlenme siirecinde gin-
delik hayat icerisindeki mekansal pratiklere odaklanmaktadir. Bu baglamda
amaca yonelik bir drneklemle ele alinan gastronomi mekanlari nitel icerik ana-
liziyle ilgili kuramsal perspektif Gzerinden elestirel olarak irdelenmistir.
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Abstract

The 1960s brought with it a revolution within ideological debates that re-
placed grand theories with the practicalities of postmodern culture as a
framework of thought. In the current stage of neo-liberal economy that capi-
talism has achieved, the activity of market consumption wherein an individual
is surrounded by images, comprises the current core of the cultural environ-
ment. In traditional society, while economic activities and transactions occur
out of necessity, the consumer society that capitalism has created is based
upon an artificially produced circle of wants. Today, the basic needs of food
and drink undertaken by individuals contribute to this system by turning it
into a symbolic act that lends conformity to the backdrop of consumption. Em-
phasizing itself most strikingly in areas defined as metropolitan within urban
centers that hold a universal citizenship of enjoyment in the form of shared
satisfaction regarding food, this environment is aided by media images and
lifestyle choices and spreads itself amongst the masses by doing so.

This work focuses on capitalist dynamics of power; in particular, those pertain-
ing to the environmental creation in urban areas. In this context, gastronomy
spaces, which were handled with a purposeful sample, were critically exam-
ined through a theoretical perspective on qualitative content analysis.

Keywords: daily life, social production of space, urban space, gastronomy, consumer
culture, media.
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Giris

Michael Gardiner, ne zaman giindelik hayatin gérinen kismina génderme ya-
pilsa, Fransiz sosyolog ve filozof Henri Lefebvre'in G. W. F. Hegel'e ait olan su
veciz s6z( anmaktan zevk aldigini aktarmistir: “Asina olunan illa ki bilinen de-
gildir” (2016: 13-14). iste buradan sonra Neo-Marksist diisiince cercevesinde
ve H. Lefebvre'nin gézlemleriyle, yasamimizin her yanina yayilmis olmasindan
dolayi, toplumsal yasamin hala en fazla gozden kagirilmis ve yanlis anlasilmis
yonlerinden birisi olan “glindelik hayatin” gizemli yonlerini anlamlandirma ca-
basi bu calismanin temel sorunsalini olusturmaktadir. Lefebvre, elestirel sos-
yolojik ¢oziimlemelerin giindelik olanin dogasini 6nemli 6l¢iide aciklanabile-
cegini disinmekte ve toplumsal diinyada glindelik hayatin oynadigi merkezi
roldn aydinlatabilecegdi konusunda ikna oldugu distnilse de modern diinyada
glindelik hayatin isleyisinde halen bir seylerin temelinde gizemli ve karanlikta
kalan dogasinin varligina dikkat cekmektedir. Gizemli, karmasik, gecirgen, bol
Uretken ve akiskan modern giindelik hayat, soyut bilissel ve pratik nesnelles-
tirmelere dahil, bireyin “daha yiiksek” faaliyetleri denilen etkinliklerinin ister
istemez lizerine kurulu oldugu hayati bir temellendirme olarak gériilmektedir.
Elestirel sosyolojik ¢cozimlemeler onun gizli ve siklikla bastirilan potansiyelle-
rini ortaya ¢ikarmakla ilgilenmek zorundadir (Lefebvre, 2016: 23).

Glindelik hayat bireylerin dogayla déngisel bir praksis icine girmis oldu-
du, iletisimsel beceriler edinip, bunlari davranislara déndstirdigd, normatif
kavramlari pragmatik bicimde formiile edip uyguladidi, cesitli arzulari, acilar
ve duygu gecislerini hissettigi ve eninde sonunda sémurildigi bir sosyal cer-
ceveyi izah etmektedir. Glindelik hayat hem bireysel hem de kolektif anlamda,
bireyin cok yonli becerilerini gelistirdigi ve tiimiyle bunlari bGtinlestirip ger-
cek insan oldugu ortamdir.

Bu calisma, bireylere cogunlukla verili kabul edilen ve mahremiyeti koru-
nan ancak Lefebvre'in kavranabilir tiim insan disiince ve aktivitelerinin ortak
zeminini veya baglayici dokusu dedigi seyi olusturan diinyanin, yani giindelik
hayat icerisindeki cagdas kapitalizmin kentsel mekanlardaki 6rgitlenmesini
konu edinmektedir. Bu baglamda bireyin giindelik hayatinda yer edinen fakat
cok da anlamlandiramadigi ve egemen kapitalist glcler tarafindan islerlik ka-
zandirilan zaman ve mekan 6rgltlenmesinin, gastronomi mekanlari Gzerinden
analizlerini icermektedir.

Sosyal bilimler icerisinde 1980 sonrasi dénemle birlikte evrensel diizende
glindelik hayatin bilinmeyen ya da lzerine az disinilen alanlarinin anlasil-
masina yonelik artan bir arastirma siireci s6z konusudur. Kdiltirel calismalar,
feminist okumalar, elestirel medya calismalari ve postmodernizm gibi alanlar-
dan temellenen ve gindelik olanin anlasilmasina yonelik farkli metodolojik ve
yontembilimsel calismalar yapilmaktadir. Bu baglamda arastirma metodolojik
olarak Neo-Marksist mekan okumalari ve bu alanin olusmasini saglayan Henri
Lefebvre'nin bakis acisiyla kdltirel calismalar alani icerisinden fenomenolojik
bir etkinlik olarak giindelik yasamin deneyimlenme siireclerine odaklanmak-
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tadir. Bu arastirma topografik bir unsur olarak mekansal pratikler agisindan
Istanbul’'un Uskldar ilcesinin kiltlrel yapisini ve gastronomi mekanlarinin do-
ndsimini dedgerlendirmeye calismistir.

Kapitalist Uretim Siirecinde Giindelik Hayatin Deneyimlenmesi

‘Glindelik hayatin" felsefe ve tefekkiir, diis ve sanat, siddete dayali eylem, sa-
vas ya da politikalar, kacis ve siginma taraflarindan siirecler boyunca ¢ok degi-
sik tarzlarda elestirildigi distinilmektedir. Bunlarin nedeni ise ‘giindelik haya-
tin’ daha gizli ve derin bir gercekligi 6ziinde barindiriyor olmasindan dolayidir.
Ortacag’dan 18. ylizyila dedgin meydana gelen eserlerin ve fikirsel olusumlarin,
istisnai ve egemen dizlemde, ‘giindelik hayatin’ (izerinden yikseliyor olusuna
dikkat cekilmektedir. ‘Glindelik hayatin’ elestirisi Henri Lefebvre’e 2 gére baska
siniflarin elestirisidir ve esasen lretici calismanin kiicimsenmesinden kaynak-
lanmaktadir.

‘Glndelik hayatin’ icerisinde insanlar icinde bulunduklari toplumsal kosul-
lar Gzerine derinlemesine diisinemezler, bunun altinda yatan sebep ¢cogu kez
glindelik hayatin ‘kendiligindenlik’ kavraminda gizlidir. Glindelik hayat icinde
sorgusuz sualsiz kendiliginden var olan insan, toplumsal yasam icerisinde bu-

' ideoloji tartismalari, 1960’1 yillarda postmodern kiiltiiriin etkisiyle biyiik anlatilarin di-
sina ¢ikarak “giindelik hayat” pratiklerini kapsar hale gelmeye basladigi bilinmektedir.
Ozellikle Neo-Marksist yazin icerisinde Henri Lefebvre’nin calismalariyla ideoloji tartis-
malarinda “gtndelik hayatin” kurucu 6geleri olan kapitalizmin zamansal ve mekansal
orgitlenmesi 6n plana cikarilmistir (Tutar, 2015: 251).

2 Henri Lefebvre: 1901 yilinda dogmus ve Navarreaux kasabasinda blytimus. Genclik yil-
larinda cok dindar oldugu vurgulanmistir. Mezun oldugunda 6gretim Gyesi olma niye-
tiyle Aix-en-Provence Universitesi’nde St. Augustine ve Pascal gibi Katolik distndrler
Uzerine calistigi bildirilmektedir. ilerleyen sireclerde Paris Sorbonne’da felsefe egitimi
alirken, insan potansiyelini reddeden ve yok eden soyut ve seyleymis bir inanc sistemi
olarak tanimladigi dini reddetme noktasina geldigi dile getirilmekte, sonrasinda ise ken-
disini militan ateist ilan ettigi vurgulanmaktadir. Ayrica Lefebvre'in ‘sirrealist’ harekete
de yakinlik duydugu bilinmektedir (Gardiner 2016: 109). Henri Lefebvre, cocuklugunu
sona ermekte olan ‘Belle Epoque (1871-1914) déneminde, ergenligini ise “Birinci DUn-
ya Savasl” yillarinda yasamustir. iki diinya savasinda olgunluk cagina girerken, Sovyet
Devrimi'nin romantizmine kapildigi kabul gérmektedir. italyan fasizmine, Alman Nasyo-
nal-Sosyalizmine karsi miicadelesine dikkat cekilerek ispanya ic Savasi’na taniklik ettigi
bilinmektedir. Ayrica isgalin, direnisin ve kurtulusun da aktoéri oldugu roline atif ya-
pilmaktadir. Devrimci bir militan olarak, Komunist Parti icerisinde Stalinizm'i distirmek
zorunda kaldigi, Modern dinyanin calkantilarina ve emperyalist savaslarina (Cin-Hindj,
Cezayir, Vietnam); somurgesizlesmenin, teknolojik yayilmanin ve “kiresel” bir dinyanin
olusum celiskilerine, sonralarinda ise Berlin Duvari'nin ¢okisine ve hakeza Sovyet ko-
minizminin yikilisina saskinlik icerisinde tanik oldugu aktarilmaktadir. Ayrintili bilgi icin
bkz: (Lefebvre, 2019).

ETKILESIM | 121



Durmus DURUKAN

radaki egemenlikiliskilerini icsellestirir ve ideolojik anlamda dogallastirir. Tim
bu sirec giindelik hayat lizerine yapilan elestirilerin temel yapi taslarindan
birini olusturmaktadir. Yani ‘giindelik hayat’ bos vakit icerisindedir ve bu za-
man dilimini yansittigi disiincesi anlam kazanmaktadir. Asil olarak bos vakit ile
glindelik hayat arasindaki iliskinin pek de basit olmadigi diisincesi hakimdir.
Nedeni ise anlamsal olarak hem bir celiski hem de bir birliktelik s6z konusu-
dur. Bos vakit olarak adlandirdigimiz davranis, calisma zamanindan ayrilamaz
niteliktedir. Clnki bireyler calisma zamanindan sonra dinlenir, gevser ya da
kendince bir seylerle mesgul olur. Diizenli olarak calisilan zaman dilimlerinden
sonra arta kalan dinlenme vakitleri de calismanin diizenliligiyle anlam kazan-
maktadir. Dolayislyla ‘calisma-bos’ vakit birliginin tahayyil edilmesi gerekliligi
savunulmaktadir. Sosyoloji bilimi emekcilerin yasamsal durumunun incelen-
mesi gerekliligini vurgulamaktadir. Buna gore; is bolimiindeki ve toplumsal
bitinlik icerisindeki yerleri, bos zamanlara ya da en azindan bos vakitlerle
ilgili gerekliliklere ‘yansir’ goriisi anlam kazanmaktadir. Tarihsel siirec icerisin-
de ‘calisma’ ve ‘bos vakit’ iliskisinin, gercek bireysellik ve onun gelisimi icinde
her zaman celisik bir durum dogurdugu sonucuna varilmaktadir. Modern en-
distri cagr uygarliginin, parcali calismayla birlikte, genel bos vakit ihtiyacina
yol acacagi ve diger yandan bu gereksinimler cercevesinde, farklilasmis somut
ihtiyaclarin da dogacagi varsayimi zerinde durulmaktadir (Lefebvre, 2016: 18-
32).

Ozii itibariyle, calisma, bos vakit, aile yasami ve ézel yasamin bir biitinliik
olusturdugu bilinci vardir. Bu yapi taslarini tarihsel sirec dahilinde hareketlilik
ve gecici niteligini iyi belirtmek kosuluyla, kiresel olusumlar veyahut bitinlik
dahilinde incelemenin daha anlasilir olmasi mimk{ndir. Sosyolojik bir ¢ika-
rimda bulunmak gerekirse; ‘glindelik hayat elestirisi’, meslek yasamini, aile ya-
samini ve bos vakit faaliyetlerini, cok sayidaki kesisimler icerisinde barindiran
genis bir alani anlamlandirmaya calisan bir sorusturmayi tahayyil etmektedir.
(Lefebvre, 2012: 34-48). Modern kapitalist sistem, is yasami ve giindelik yasam
Uzerinde yarattigi ayrimlar Gzerinden toplumsal alani ekonomik ve politik an-
lamda yonetmektedir. Yaratilan bagimUlik iliskileri sonucunda giindelik yasami
olusturan zamansal ve mekansal boyutlar sistem tarafindan timiyle sémiir-
gelestirilmistir.

Henri Lefebvre’in ‘glindelik hayat’ tarihsel izlenimlerine ve tanimlamalari-
na degdinecek olursak; en basta ‘modern diinyada’, ‘glindelik hayatin’ anlam-
landirilmasina basvurulmaktadir. Giindelik hayat, terk edilmis bir uzay-zaman
araliginda bir yer olarak goriilememektedir. Ayrica bireysel 6zgirlige, akla ve
bireyin isbirligine birakilmis bir alan olarak da varsayilmamaktadir. Artik insa-
nin sefaletinin ve blylkliginin ortaya ciktigi mekan da dedgildir sdyleminde
bulunur. Dolayisiyla artik toplumsal yasamin akilci olarak isletilen somirgeles-
tirilmis bir sektéri olarak gérilememektedir. Clinki ‘glindelik hayat” artik bir
sektorden ziyade akilci isletme ve eskisinden daha ustaca kesfedilmis bir alan
olusumundadir. Asil olarak ‘giindelik hayat’ itinayla incelenen bir ‘nesne’ konu-
mundadir varsayimina varilmaktadir. Orgiitlenmenin alani; iradi ve planli bir 6z
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diizenlemenin uzay-zamani haline déniismistiir. Orgiitlenen ‘giindelik haya-
tin’ kapali bir devre (iretim-tiketim-Gretim) haline egrilmesinden dem vuru-
lur. Artik arzunun izi striilmektedir. Gereksinimlerin bile tahmin edilmesi s6z
konusu olmamaktadir. Rekabetci dénemdeki kendiliginden olusan 6z-dizenle-
me sireglerinin yerini bu olgular almaktadir. Boylece ‘giindelik hayat’ kisa su-
sistemlerin altinda gizlenen biricik yapi, kusursuz bir sistem haline gelmistir.
Vurgulanan sifatlarla ‘glindelik hayat’ 6rgitlenmis ya da tiketimi yonlendi-
rilmis diye tanimlanan toplumun ve onun dekorunun, yani modernligin temel
yapitasi olacaktir. Ayrica bu yapitasi Lefevbre'in temel tezlerinden birisi olan
‘birokratik yonlendirilmis tiketim toplumu’ tanimini kapsamaktadir. Biirokra-
tik yonlendirilmis tiiketim toplumu gercekligin altinda bulunan arzudan ziyade
ve onun 6tesinde, hatta altinda duran akil (diyalektik) veya kent-kentsel olan
bir durum degildir. Bu amansiz kisir dongiiyi kirmak icin bir stratejiye gore
yiritilecek olan bir dizi edim -kusatmalar, baskilar, donistirmeler- yoluyla
‘glindelik hayatin’ ele gecirilmesi diisiincesidir (Lefebvre, 2016: 86-89).

Kapitalizmin 18. ylzyil icerisinde kazandigi anlamin diger yiizyillara gére
farkli olusu Gzerinde durulur; 6nceki yizyillarin duraganliginin ardindan 6zel-
likle ilerleme, gelisme ve geleneksel diinyanin agdali yapisindan kurtulmanin
yolu acilmistir (Marx, 1848: 112'den akt. Yirtici, 2009: 29). Geleneksel ‘Ure-
tim-tiketim’ siireclerinin yerine yenilerinin gelmesiyle birlikte, insanlarin ‘gln-
delik yasam’ ideolojilerindeki tutumlari erozyona ugramistir. Meydana gelen
olusumlar ve 6grenilen edinimler ‘tiketim kdltirinin’ yayilmasina yol agmis-
tir.

Lefebvre'in disilincesi izlendiginde glindelik, modernlik ve ‘gastronomi’
(mekan, yemek, sunum vb.) olusumlari arasinda ortak nokta ortaya cikmak-
tadir. ‘Modernlik’ ve ‘glindeliklik’ icerisinde, her (ic kavramin kesisim noktasi
gecici ve siradan olanin simdiki zaman icinde konu edinilmesidir. Ayni zamanda
kiresellesen diinyanin yerel topografyalarinda gastronomi mekanlari sadece
kiiltiirel, sosyolojik ve antropolojik bir unsur olmanin 6tesinde dénemin ege-
menlik iliskilerinin birer temsil mekani olarak ideolojik ve politik tasarruflarin
irdelenmesini gerektirmektedir. Calisma bitinsel bakis acisiyla tim bu alanla-
ri elestirel perspektiften irdeleme amacini tasimaktadir.

John Thompson, Medya ve Modernite adli eserinde ‘modern toplumlarin’
yikselisiyle ilgili kiltirel donisimlerin daha iyi analizlerinin yapilabilmesi icin
iletisim medyasinin gelisimine ve etkisine merkezi bir yol vermek zorunda ol-
dugumuzu ileri siirmistir (Thompson, 2008: 127-130). insanlik tarihinin uzun
bir déneminde cogu toplumsal etkilesim bicimlerinin yiz yize gerceklestigi
bilinmektedir. Bireylerin esas olarak ortaklasa paylastiklari fiziksel bir mekan-
da bir araya gelerek ve bircok sembolik bicimleri degis tokus etme yoluyla
veyahut baska tirli eylemlere giriserek birbirleriyle etkilesim kurduklari be-
lirtilmektedir. Esas itibariyle geleneklerin dncelikle s6zli karakterde olusuna
dikkat cekilmektedir. Hakeza geleneklerin varliklarini devam ettirmelerini, yiz
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ylze etkilesim baglaminda gerceklesen hikaye anlatma gibi etkinlikler yoluyla,
devamli bir yenilenme sirecine bagli oldugu da aktarilan bilgiler arasindadir.
Ayrica geleneklerin cografi erisim kosullarinda kisitlandigi bilinmektedir. Ge-
leneklerin yayilmasinin belirgin nedeni arasinda ise bireylerin bir mekandan
digerine fiziksel hareketler yoluyla ve yiz yize girilen etkilesim sayilmaktadir
(Thompson, 2008: 129).

iletisim medyasinin kullanimi tarafindan yaratilan etkilesimsel durum tip-
leri, Gg tip etkilesimle anlatilmaya ¢alisilmaktadir. Bunlar: 'yiiz yiize etkilesim’,
‘dolayimli etkilesim’ ve ‘yari dolayimli etkilesim’ olarak adlandirilmaktadir.
'Yiiz yiize etkilesim’, ortak bir arada bulunma baglami icerisinde olusan, et-
kilesim icerisindeki katilimci bireylerin o anda hazir olmalari ve ortak bir ‘za-
man-mekan’ referansinin paylasilmasindan kaynaklanan bir etkilesim modeli
olarak tarif edilmektedir. ‘Yiiz yiize’ etkilesimin genellikle iki yonli enformas-
yon akisi icerdigi izerinde durulmaktadir. Bunlar alimlayicilari (en azindan bir
ilke olarak) Ureticilere tepki verebilmesi ve (reticilerin bu tepkilerin alimlayici-
lari olabilmeleri baglaminda soylesmeleri (dialogical) Gzerine kurgulanmasidir.
Aktarilan ve Gzerinde durulan yiz yize etkilesimin diger bir 6zelligi olarak, kati-
lUmailarin iletileri aktarmak ve kendilerine aktarilanlari yorumlamak icin ‘cogul
sembolik ipucu’ kullanmalaridir. Kisacasi bu etkilesim modelinde soézciklerin,
g0z isaretleri ve jestlerle, kas catmalari ve giilimsemelerle, tonlama degisik-
likleriyle tamamlanilabilmesidir (Thompson, 2008: 131). Yiiz yiize etkilesimin
daha geleneksel ve ilk iletisim tipi olarak kabul edilebilir. Zamanin ve mekanin
belirginligi 6n plandadir. Ozellikle Antik Yunan'da ve ilk ‘gastronomi’ olusumla-
rinda bu etkilesim tipinin belirgin 6zelligini vurgulamakta fayda vardir. Bireyler
daha fazla ve yiiz yize iletisime girerek belirgin bir zaman ve mekan diliminde,
yemek yeme davranislarini sohbetler esliginde yapmaktadirlar.

‘Dolayimli etkilesim’ tipi ve ozelliklerine bakmak gerekirse, yiiz yize et-
kilesim tipinden daha farkli oldugu gérilecektir. Dolayimli etkilesim mekan,
zaman veya her ikisinin de baglamindan uzakta olan bireylerin enformasyon
ya da sembolik icerigin aktarilmasina imkan saglayan (kagit, elektrik telleri,
elektromanyetik, dalgalari gibi) teknik medyanin kullanilmasi olarak tarif edil-
mektedir. Yine ylz yize etkilesimin ortak bir arada bulunulmasi baglaminda
bir gerceklik kazanmasi disiincesi varken, ‘dolayimli etkilesim’ icerisindeki
katiimcilarin zamansal ve/veya farkli baglamlarda yer aldiklari vurgulanmak-
tadir. ‘Dolayimli etkilesim’ tipolojisinde, katilimcilarin ayni zamansal ve mekan-
sal referans sistemini paylasmadiklari ve bu nedenle de kullandiklari aracisiz
ifadelerin muhataplar tarafindan anlayacaklarini zannetmedikleri belirtilmek-
tedir. insanlarin bir telefon konusmasinin basinda kendilerini tanitma geregi
duymalari veya bir mektubun {zerine yer ve tarihinin konulmasi gibi 6érnekler
verilmektedir. Dolayimli etkilesimde, katilimcilarin fiziksel bir arada olmayla
ilintili (jestler, ylz ifadeleri, tonlama gibi) bir dizi ipucundan yoksun kaldigi ve
yazmayla ya da sesle baglantili baska ipuclar kullandiklari vurgulanmaktadir
(Thompson, 2008: 132-133). Dolayimli etkilesim tipinin ‘gastronomi’ alaniyla
baglantisinin kurulmasi icap ederse, insanlarin telefonlar araciligiyla vermis
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olduklari yemek siparisleri yerinde bir 6rneklendirme olacaktir. Hakeza el ilani
ya da brosiriin bulunmadidi, herhangi bir yemek firmasinin Grindnd siparis
etmek icin Uretici firma yetkilisiyle telefon Gzerinden iletisim kurmak gerekli
olacaktir. Tanitimini, fotografini ya da herhangi bir gorselini gérmediginiz ve
bilmediginiz yemegin, satici tarafindan size yapilan sunumu, yemedin siparis
edilmesi durumunu etkileyecektir. Saticinin samimiyeti veyahut Griin hakkin-
daki detayli bilgilendirmesi, sizin icin bir dizi ipucunun agiga ¢ikmasina neden
olacaktir. Bu durumda da herhangi bir zaman diliminde ya da mekaninda bu-
lunmadidiniz bir Griind siparis etme ya da etmeme durumuyla karsi karsiya kal-
maniza neden olacaktir.

Uclincii ve sonuncusu olan ‘yari dolayimli etkilesim’ tipini incelemek gere-
kirse, tipki dolayli etkilesim tipi gibi zaman ve/veya mekanda enformasyon ve
sembolik icerigin yayginlastirilmis varligina dikkat cekilmektedir. ‘Yar dola-
yimli etkilesim’ olarak adlandirilan Gglinci etkilesim bicimi kitaplar, gazete-
ler, radyolar, televizyonlar gibi kitle iletisim medyasi tarafindan tesis edilen
toplumsal iliski turleri olarak tarif edilmektedir. Bircok anlatilarla ‘yari dola-
yimli etkilesim’ modelinin zaman ve mekan boyunca genisletilebilir olacagina
dikkat cekilmektedir. B. Thompson'un vurguladigina gore; ‘yari dolayimli et-
kilesimin' diger iki tip etkilesim modelinden ayrilan iki farkli 6nemli noktasi
vardir. Bunlardan ilkinin, ‘y{iz yiize' etkilesim ya da ‘dolayimli’ etkilesime giren
katiimailarin 6zgil 6tekilere yonelmeleri olarak agiklanmaktadir. Bu etkilesim
tipindeki katiimcilarin 6zgil 6tekiler icin eylem ve ifade irettiklerine dikkat
cekilmektedir. Buna karsin ‘yari dolayimli etkilesim’ durumunda ise sembolik
bicimlerin, belirsiz sayidaki potansiyel alimlayicilar icin Gretildigi bildirilmekte-
dir. ikincisi, ‘yiiz yiize etkilesim’ ve ‘dolayimli etkilesim’ sdylesmeli bir dogaya
sahipken, ‘yari dolayimli etkilesimin’ iletisim akisinin agirlikli olarak tek-yonli
olmasi baglaminda, monolojik bir 6zelliginin bulunmasina dikkat cekilmekte-
dir. Ayrica ‘dolayimli’ ve 'yiiz yiize' etkilesim bicimlerinin kisilerarasi 6zelligi ve
karsililik diizeyine sahip olmadigi vurgulanir. “Yari dolayiml’ etkilesimin yine
de bir etkilesim bicimi oldugunun alti ¢izilmektedir. Bireylerin iletisim ve sem-
bolik degis tokus siirecinde birbirlerine baglandiklari belirli bir toplumsal du-
rumlarin yaratildigi belirtilmektedir (Thompson, 2008: 133-134). Ozellikle kitle
iletisim araclari icerisinde yer alan ve yeni medya 6rneklerinde varligini sir-
diren bircok platformda ‘gastronomi’ icerikli fazlaca ‘seyler’ Gretilmektedir.
(Blogger, Instagram, TV programlari) Ayrica bircok gorselin ve icerigin bulun-
dugu yemek siparis siteleri ‘yari dolayimli etkilesimin’ ‘gastronomi’ alanindaki
en belirgin 6rneklerindendir. Bu tarz platformlar 6zellikle kararsiz tiketiciler
icin iyi bir yonlendirme icermektedir. Yeni tat ve tecriibeler arayan bireyler icin
yine ‘yari dolayimli etkilesim’ gerecleri iyi bir kilavuzluk gorevi Gstlenmektedir.

3 'Yari Dolayimli Etkilesim’: Bu terimin Horton ve Wohl'un anlatimiyla benzerlik tasidigi
vurgulanir. Kitle iletisiminin kendilerinin “toplum otesi etkilesim” olarak adlandirdiklari
bir sosyal iliskiler bicimine neden oldugu ifade edilmistir. Ayrintili bilgi icin bkz: (Thomp-
son, 2008).
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Sonuc¢ olarak neoliberal kapitalist pazar ekonomisi glindelik yasamlari ice-
risinde cagdas toplumlarin kiltirel alanini gittikce somirgelestirmektedir.
Toplumsal bir varlik olan insanin hayatta kalmasini saglayan yeme-igme, bes-
lenme etkinlikleri basta olmak (izere, kisilerarasi iliski ve etkilesim bicimleri bu
toplumsal sistem icerisinde tek tarafli bir rasyonalizasyon siirecinin Griin ola-
rak endistrilesmis, nicellesmis ve para ekonomisine eklemlenmistir. Cagdas
toplumlarin glindelik yasaminin her alanda giderek simiilasyon yasasina ben-
zer bir sekilde kodlanmis iletilerden meydana geldigi ve insan davranislarinin
da bununicinde sekillendigini iddia etmek yanlis olmayacaktir. Philip K. Dick'in
Unli kitabindaki* Deckard karakterinin elektronik bir koyun yerine gercek bir
hayvan sahibi olmasini istedigi gibi belki de glinimiizde ihtiyacimiz olan, bir si-
mulasyon tertibatinin Grettigi sembolik evrenlerin ve bunun icindeki nesneler
sisteminin 6tesinde doga ve diger insanlar ile gercek bir iliski yasamaktir.

Toplumsal Bir Uretim Sekli Olarak Kentsel Mekan

Henri Lefebvre'in, Mekdnin Uretimi adli eserindeki ‘mekan’ hakkindaki tespit-
lerine baktigimizda, ‘mekanin’ siyasal bir alan oldugunu saptamaktadir. Ona
gore 'mekan’ stratejiktir. Mekani anlamak icin eski stratejilerin izlerini bulmak
gerekir. Ayrica mekan goérindiginin aksine homojen degildir disiincesini
vurgular. Ozii itibariyle ise mekanin iiretiminin herhangi bir metanin iiretimiyle
karsilastirilabilir olacaginin Gzerinde durur. Ancak metalarin Gretimi ile meka-
nin Uretimi arasindaki diyalektik bir bagin varligina da dikkat cekmektedir.
Mekan, tarihin Grinidir. Maddi planlamanin, mali planlamanin ve mekan-za-
man planlamasinin bulustugu yer olarak anlam kazanir diisiincesi hakimdir.
Filozof, mekansal olanin zamansal olan karsisindaki 6nceligini algilamistir, di-
siincesine vurgu yapmaktadir (Lefebvre, 2019: 14-15). Bu disiince Marksist
teorinin diyalektik materyalizm ve tarihsel materyalizm kavramlarinda temel-
lenmektedir. Marksist teoriye gore icinde yasanilan toplumsal alan tarihsel bir
donemin verili zaman ve mekan 6érgiitlenmesidir. Kapitalist Gretim ve yeniden
Uretim strecleri icinde yasanilan ekonomik, toplumsal ve siyasal konjonktiriin
Grind olup, bu toplumsal ve kiiltlrel sistemler glindelik yasamlar icerisinde
siradan insanin hayatina sirayet etmektedir.

Lefebvre'in, ‘mekan’ Gretimiyle alakali analizlerini yorumlayan John Ur-
ry'nin soylemlerine bakilacak olursak, Lefebvre’in yapltlarlnlq cogunu birkag
on yil 6nce Gretmis olmasina karsin yakin zamanda Mekéanin Uretimi (The Pro-

4 Philip K. Dick’in Androidler Elektrikli Koyun Ddisler mi? adli kitabinda Rick Deckard, yasadi-
g1 diinyada yasa disi kabul edilen ‘replicant’larin emekli edildikten sonra uyutulup 6ldd-
rilmelerinden sorumlu olan dedektiftir. Kendisinin de bir replicant oldugu disinlen
karakterin tek istedigi elektronik koyunun yerine gececek gercek bir hayvan sahibi ol-
maktir. Daha sonra sinemaya da aktarilan ve 1982 yilinda yonetmenligini Ridley Scott'in
yaptigi Blade Runner (Bicak Sirt1) filmiyle blyUk basari kazanan eser, “future noir” tiri-
ntn en dnemli temsilcilerinden biridir.
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duction of Space, 1991) ile gercekten de etkili olmaya basladigini vurgular. De-
vam eden analizlerinde, mekanin yansiz ve edilgen bir geometri olmadiginiileri
sirer. Mekan Gretilir ve yeniden dretilir ve bu nedenle miicadele alanini temsil
ettigi Gzerinde durur. Lefebvre'in, 6zellikle kapitalizm kosullarindaki mekan
Gretimiyle ilgilendigine vurgu yapar. Zaman icerisinde farkli mekan bicimleri-
nin birbirini izledigi varsayimi Gzerinde durmaktadir. ‘Dogal’ mekandan, ‘mut-
lak’> ve ‘soyut’® mekana dogru bir yonelmenin varligina dikkat cekmektedir.
Soyut mekan, ‘binyilin sonunda’ oldukca olaganisti ‘yaratilmis mekanlara’ yol
acan kapitalist iliskilerin yasanildigi yiiksek nokta olarak anlam kazanmaktadir.
Sonuc olarak ise doga giderek toplumsal olandan kovulmaktadir, fikrine varil-
maktadir (Urry, 2018: 47-48). Urry'nin aciklamalari izlendiginde bu disiincenin
temeli 18. yizyila dayanan Aydinlanma Cagi ve modern diinya gériisiiniin bir
tezahiiri oldugu gorilmektedir. Weber'in sosyolojik tahayyiiliinde vurguladigi
gibi modern disiince doga ve toplumsal alani rasyonel saikler Gizerinden plan-
larken, ulasilan noktada doganin ve toplumsal alanin insan eliyle Gretilmis bir
yapay vechesi olusmaktadir. Bu olusan yapay alan ayni zamanda soyut mekan-
sal pratikleri de icerisinde tasimaktadir.

Henri Lefebvre bir toplumun ‘mekansal’ pratiginin kendi mekanini yaratti-
g1 dsincesine sahiptir. Bu durum, asil olarak her toplumun kendi normlarina
gore 6zerk bir alan actigi mekansal bir pratigin var olan kanitidir. Neo-kapita-
list mekansal 6rgitlenmeyi anlamlandirmaya calistiginda; giindelik gerceklik
(zaman kullanimi) ile kentsel gercekligin (calisma yerlerini, ‘6zel’ yasam ve bos
vakit yerlerini birbirine baglayan glizergah ve aglar) algilanan mekanin igerisin-
de siki sikiya birlestigi kanaati olusur. Lefebvre (2019: 68) devam eden mekan-
sal kavramsallastirmalarinda su tanimlamalara basvurmaktadir:

“Mekan temsilleri”, yani tasarlanmis mekan; bilgilerin, planlamacilarin, sehircilerin,
“parcalayan” ve “diizenleyen” teknokratlarin, yasanani ve algilanani (sayilar Gizerine
bilgicce spekilasyonlarin- “altin sayi”, oran 6lclleri ve “kanonlar”-karistirdigi) ta-
sarlananla 6zdeslestiren, bilimsellige yakin sanatcilarin mekani olarak tanimlar. Bu,
bir toplumun (bir Gretim tarzinin) icindeki egemen mekandir.

“Temsil mekanlan”, yani mekana eslik eden imgeler ve semboller araciligiyla ya-

> “"Mutlak Mekan”: Kendi nitelikleri nedeniyle secilmis olan (magara ya da dag zirvesi, su
kaynadi ya da nehir) fakat kutsanmalari nedeniyle bu dogal nitelik ve 6zellikleri ortadan
kalkan doga parcalarindan olustugu dile getirilmektedir. Mimari bir yeri doga ¢zellikle-
rinden cikartarak, sembolizm araciligiyla politikaya tahsis edildigi belirtilmektedir. Or-
nedin Yunan tapinagindaki yerel tanri ya da tanrica heykeli, Sintoist bir tapinakta ici bos
ya da sadece bir ayna bulanan mabet vb. Ayrintili bilgi icin bkz: (Lefebvre, 2009: 76).

6 "Soyut Mekan": Nesneler olarak (objectalement), cam ve tas, beton ve celik, koseler ve
egimler, dolular ve boslar, bicimsel iliskileriyle birlikte, seyler ve isaretler kimesi olarak
islev gordigu Gzerinde durulmaktadir. Soyut mekanlar, toplumsal pratikte toplumsal
iliskilerin yeniden-tretiminin basladigi alan olarak da tanimlanmaktadir. Bilgiye oldugu
kadar iktidara da bagli mekanlar olarak kabul gérmektedir. Ayrintili bilgi icin bkz: (Le-
febvre, 2009: 77).
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sanan mekan, yani “oturanlarin”, “kullananlarin” mekanlari olarak tanimlanir. Bu,
imgelemin degistirmek ve sahiplenmek istedigi, egemen olunan, dolayisiyla maruz
kalan mekan olarak da adlandirilir.

John Urry mekani zaman ve toplum {zerinden iki farkli sekilde analiz et-
mektedir. Urry, 1970’lerin sonu ve 80’lerde ekonomik acidan neredeyse her ye-
rin olaganiistli dénisimi ve ayni zamanda toplumbilimler icindeki ekonomik
politik yaklasimlarini, yerin hizli bicimde dedisen ekonomik temelini kuram-
lastirma ve arastirma geredini beraberinde getiren canlanisa baglamaktadir.
Ayrica yere yani bir nevi mekana iliskin deneyimlerde ve yerin yapilanmasinda
politika ve kiltirin merkezi konuma yerlestirilmesiyle birlikte 1980’lerin son-
larinda yeniden yapilanma anlayisinin dedistigi Gzerinde durmaktadir (Urry,
2018: 13). Genel manasi itibariyle mekan algisi sirekli bir anlamlandirma du-
rumundadir. Bu anlamsal bitdnlik ise zamanin ruhuna uygun bir sekilde hare-
ketlilik icerisindedir.

Lefebvre, kentin, gercekligin sifir noktasindan baslayip siirecin (sanayiles-
me, kentlesme) tamamlanmasina kadar giden ‘mekansal-zamansal’ ekseninin
bu sekilde somut bir anlam kazanacagini vurgular. Genel itibariyle kentsel
mekanin karma, 6zel ya da Gretim, tiiketim ve bos vakit gibi farkli bilesenler-
den olustugunu belirtmektedir. Kentte meydana gelen mekansal ya da durum-
sal olusumlarin, farkliliklar Gzerinden insa edilisine ‘diferansiyel mekan’ adlan-
dirmasini vermistir. Acida cikan ve mekanin icerisine yerlesen farkliliklarin,
mekandan dedil, mekana yerlesenden, kent gercekliginde/kent gercekligi ta-
rafindan bir araya getirilen ve yizlestirilen seyler oldugunu vurgulamaktadir.
Karsitliklar, zitliklar, Gst Gste ve yan yana koyulmalar, mekansal-zamansal me-
safelerin yerini almaktadir distincesine vurgu yapmaktadir. Mekan (mekan-za-
man), donemler, alanlar ve hakim faaliyetlerle beraber degismektedir diisin-
cesine sahiptir. Bu nedenlerden dolayi kentsel mekanlarda olusan (¢ tabakaya
dikkat cekmektedir. Bunlar ise ‘kirsal mekanlar’, ‘endistriyel mekanlar’ ve
‘kentsel mekanlardir’. Bu tabakalar, birbirinin Gzerine gelen veya gelmeyen,
birbiriyle carpisan veya carpismayan, birbirini absorbe eden veya etmeyen
mekanlar olarak 6n goérilir (Lefebvre, 2017: 117-120).

ideolojik olarak sehirciligin, toplumun biitiin sorunlarini mekan sorulariyla
ifade ederek tarihten ve bilincten gelen her seyi mekan terimlerine dénistiir-
diigi Gzerinde durulmaktadir. Lefebvre'in fikirlerine goére; toplum tatminkar
bir bicimde varligini siirdirememektedir (Lefebvre, 2018: 61). Genel istemde
bir tatminsizlik s6z konusudur. Mekan ise bu tatminkar durumlari giderme
noktasinda bir patoloji islevi Gstlenmektedir. Asil olarak sehir de dahil olmak
Uzere toplumsal alanda yasanilan her sey mekan ve tasididi ideoloji (izerine
kurulmaktadir. Mekan ise biitin bu olusumlarin aktéri konumundadir.

Sosyolojik Goriis Agisiyla Gastronomi Kavrami

Belirli bir disiplin icerisinde hangi konularin temel meseleler olarak addedil-

128| ETKILESIM ‘YllB‘Say|6‘ Ekim 2020



Giindelik Hayat ideolojisinin Kentsel Alana Yerlesmesi Siirecinde Gastronomi Mekanlarinin Dénisiimii

digini degerlendirmenin en etkili yollarindan birisi, s6z konusu disipline dair
yapilmis arastirmalarin iceriklerini incelemektir. Evrensel tabirle ‘gastronomi’
nitelemesi kavramsal manada belli bir disipline ait arastirmalari ve calismalari
kapsamaktadir. Ulkemizde &zellikle ‘gastronomi'? sézciigiiniin kavramsal ma-
nadaki séyleminin tartismalara yol agmasi®, bu alandaki ve bolimdeki arastir-
mamizin seyrini beslenme ve yemek davranislari Gzerinden yiriitmemize yol
actirmistir.

Afrika'da (Fildisi Sahili'nde), 1965-1970 yillari arasinda yasayan ve Abican’in
batisinda ‘lagiin’ olarak adlandirilan toplumlari inceleyen Marc Augé, ‘ben di-
siincesinin’, ‘diinyasallasmanin’ ve ‘asiri bilgilendirme (enformasyon), tarihin
hizlanmasi’ gibi durumlarin bir duygu uyandirmasina dikkat cekmektedir. Asiri
gorintindn bizi diinyanin daralmasina duyarli kilmasina yol actigini bildirmek-
tir. Nihayetinde gondermelerin, yazgilarin ve izlenen yollarin bireysellesmesi,
bizi her gecen giin cagdas diinyanin sundugu karmasik ve bulanik gésteri karsi-
sinda biraz daha yalniz biraktigina inanmaktadir (Augé, 2013: 7). Marc Augé'ye
gore antropologun, bize gore sosyal bilimcinin ugrasi béylece belirginlesmek-
tedir. Ayni zamanda hem ‘cagdas’ deyimine tam anlamini kazandiran birlesme
hareketliligini hem de bizi her seye ragmen cagdasligi cogul olarak diisinmek
zorunda birakan tekil ve tikel olumlamalari aciklamasi gerekliligidir.

20. yizyildaki biiyik gelismeler arasinda, genel bir sekilde yapilan toplum-
sal arastirmalarin yerine daha ayrintili aciklamalari iceren calismalarin belge
ve analizlere dayandirilmasina vurgu yapilmaktadir. Geleneksel bir topluma
bu anlamda bdtincil bir sekilde bakmak, nihayetinde gida Gretimi, dagitimy,
hazirlik ve tiiketimindeki sireclerin analizlerine daha fazla 6nem verilmesini
saglamistir. Zira bunlarin bitdn bir yasam cercevesinin giindelik ya da iklimsel
temelde saglanan karmasik faaliyetleri icerdigi Gizerinde durulmaktadir. Hake-
za besin kaynaklarinin teminat altinda olmadigi ve kararsiz nitelikteki toplum-
larda, arastirmacilarin inceledigi toplumsal 6znelerin, giindelik yasamlarindaki
besinlerle olan iliskisel konularinin daha belirgin olmasi belirtilmektedir (Be-
ardsworth ve Keil, 2011: 16-17). Sosyoloji icin yiyeceklerin Gretimi, tiketimi
ve bunu saglayan organizasyon yapisinin incelenmesi gerekliligine vurgu yapil-
maktadir. Baskaca besinlerin fizyolojik ihtiyaci karsilama sirecindeki roliinden
ve bireylerin stati insasi sirecinde yerine getirmeye calistigi fonksiyonlara da

7 'Gastronomi’: Yemedi iyi yeme meraki, sagliga uygun, iyi diizenlenmis, hos ve lezzetli
mutfak, yemek dizeni ve sistemi olarak tanimlanmaktadir. Ayrintili bilgi icin bkz. TDK:
“Frenkler yemek pisirme sanatina, glizel, leziz ve ustalikliyemeklerle ugrasmaya gastro-
nomi diyorlar” ismet Ozel.

8 AK Parti Genel Baskan Vekili Numan Kurtulmus, “gastronomi” kelimesinin kullanilma-
masini istedi. Kiltdr ve Turizm Bakanligi doneminde gastronomi ifadesinin kaldirilmasi
konusunda cok ugrastigini ama basaramadigini aktaran Kurtulmus, séyle konustu: “Al-
lah rizasi icin su ‘gastronomi’ lafini da bir kaldirmamiz lazim”. Ayrintili bilgi icin bkz: (in-
ternet Haber, 3 Kasim 2019) ve (Haberttirk, 3 Kasim 2019).
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onem verilmektedir. Mutfak etkinliginin iki diizeyi vardir. Biri maddenin kendi-
sini (mutfakta hazirlanmis olan sey), digeri ise cevresi, yani gerceklesmesinin
Ustiinde olan seyi: besinlerin Gretimi ve ticarilesmesi, tekniklerinin genel di-
zeyler ve toplumsal kurumlar Gzerinde durulmaktadir. Bu iki etkinligin ise ye-
mek kiltirind olusturdugu disilmektedir (Boudan, 2006: 13’ten akt. Besirli,
2002:11). Bu iki diizey tGzerinden hareket edildiginde mutfak etkinligi Marksist
bakis acisindan ideolojik bir alan olusturmaktadir. Gerek besinlerin Gretimi ge-
rekse sunumu asamalarindaki bilimsel ve teknik bilgi ile kurumsal yapilanmalar
Marksist teorideki alt yapi ve st yapi kurumlarina isaret etmektedir. Teknik
bilgi ideolojik bir alan olarak alt yapiyi olustururken, besinin sembolik degeri
ve kdiltir icerisindeki sunum pratikleri ise (ist yapiyi isaret etmektedir.

Beardsworth ve Keil (2011) besin ve yemek yeme calismalarinin sosyoloji-
deki hakim egilime dahil edilmesini saglayacak iki temel yol tizerinde dururlar.
ilki var olan sosyolojik meselelerin aydinlatilmasina yénelik belirli bir hedef
dahilinde gida iretim ve tiketiminin analizlerini icermektedir. Dolayisiyla be-
sinlerin paylasim ve tiiketim orintdlerinin analizi, toplumsal farklilasma bo-
yutlarinin (toplumsal cinsiyet, yas ve sinifin) giindelik yasam deneyimlerindeki
davranislarinin disa vuruldugu yollari géstermek icin etkili bir sekilde kullanil-
digr vurgulanir. ikinci ise benzer sekilde, gida iiretim ve dagitim siireclerinin
analizlerin de son derece rasyonellesmis, sermaye ve yogun ekonomik sistem-
lerin isleyisini aydinlatmak icin kullanilmasini bildirmektedir. Bitin bunlarin
sonucunda gorilmelidir ki besin alimi vazgecilmez fizyolojik bir gereksinim
olmasina karsin, yemek yeme, temel fizyolojik boyutlarinin 6tesinde bir eylem
olarak algilanmaktadir. Oldukga bariz bir sekilde gorilmelidir ki yemek yeme
eylemi, bir dizi girift fizyolojik, psikolojik, ekolojik, ekonomik, siyasi, toplumsal
ve kiltirel sireclerin kesistigi bir noktada yer alir denir ve bunun (zerinde
uzlasilir (2011: 20-21).

Tarihsel ve toplumsal dedismelere bagli olarak cagimizda beslenme ve
yemedgin fizyolojik bir gereksinim olmaktan cikartilarak biiyiik bir endistri-
yel yapilya donistigli gorilmektedir. Buna bagli olarak ise insan iliskilerinin
vazgecilmez bir parcasi haline geldigi vurgulanmaktadir (Akarcay, 2016: 17).
Dolayisiyla bireyin toplumsallasmasina yol acan bir ara¢salligi da icerisinde ba-
rindirmaktadir. Bu noktadan sonra kuramsal temeller (izerine konumlandirilan
ve sosyolojik yaklasimlari iceren analizler cercevesinde gida ve beslenme yak-
lasimlarina deginmek gerekecektir:

‘Islevselci yaklasim™, toplumu canli bir viicut gibi organik bir sistem arasin-
daki analojiye dayandirmaktadir. Tipki viicudun, canli sistemin yasamini siird (-

° ‘[slevselci Yaklasim’: Emile Durkheim'in calismalari referans alinmaktadir. Temel manada
Fransiz sosyolojisinin teorik yonlerinden ve verilerin dogrudan toplanmasi éne ¢ikarila-
rak farkli kalttrlerin onlarin icerisinde yasayarak yani baska bir deyisle alan calismasina
katilarak deneyimlenen metodolojik yontem olarak adlandirilmaktadir. Davis (1966),
Merton (1984) ve Parsons (1951) sosyolojideki bazi dncileridir (Goody, 2013: 24).

130| ETKILESIM ‘Y|l3‘5ay|6‘ Ekim 2020



Giindelik Hayat ideolojisinin Kentsel Alana Yerlesmesi Siirecinde Gastronomi Mekanlarinin Dénisiimii

rebilmesindeki her birimin kendi essiz ve vazgecilmez roliinin bulunduguna
vurgu yapilmaktadir. Ozel organlarin diizenli birlikteligi olarak gériilmesi gibi
toplumlar da sosyal sistemin devamliligini bir dizi kurum ve niteliklerinin di-
zenli bir biitiin olarak islemesini 6n kosul olarak goriirler. islevselci goriis dog-
rultusunda besin ve yemek yeme davranislari Gizerine bir dizi soru sorulmasinin
mimkiin olabilecedi bildirilmektedir (Beardsworth ve Keil, 2011: 102-103):

Gida retimi, dagitimi ve tiiketimi gibi alt sistemler nasil bir 6rgiitlenme icerisinde
bulunmakta ve bir biitiin olarak isleyen sosyal sistemin devamini saglamada ne gibi
bir katkilari olmaktadir? (Bu tiir sorulari sormak, islevselciligin temellendigi organik
analojiyi gorinir kilar ve bu anlamda toplum, kendi kendini besleyen ve viicudunda
besinlerin dagitimini yapan bir siiper organizma olarak goriilebilir).

Yukarida belirttigimiz gizil islevlerin yaninda besin sistemi icerisindeki islevsel ol-
mayan olgulari tanimlayabilir miyiz? Islevsel olmayan unsurlar nasil ortaya cikiyor?
Bir bitin olarak toplumsal sistem icin sonuclari neler?

‘Yapisalal yaklasim''®, Levi-Strauss'un insan disiincesinin yapisini, hatta
insan zihnini, “l'esprit humain”i inceledigi diisiincesi lizerine kurgulanmakta-
dir. Daha da acik ifade etmek gerekirse; yizeysel yapinin diger yonlerini in-
celemekten daha ziyade, ‘derin yapinin’ icerisine bakilmaya calisildigi vurgu-
lanmaktadir. Yapisalcl yaklasimin temel itkisi toplumsal kurumlarin birbirine
kenetlenen dogasiniincelemek oldugu séylenmesine ragmen, arastirmacilarin
genellikle altta yatan kaideleri bulmaya calistiklari gézlemlenmistir. Levi-Stra-
uss'un ‘mit’ Gzerine yapmis oldugu calismasinda yemedin ¢ig durumdan pismis
duruma dondstiiren atesin roliind inceledigi aktarilir. Ayrica Levi-Strauss’un
'yiyecedin' dondsimiini incelerken atesi, sadece mitsel anlatilarla degil, ye-
medin hazirlanis siireci baglaminda da basat bir unsur olarak ortaya koydugu
bildirilmektedir (Goody, 2013: 30-31).

Levi-Strauss, yemek sosyolojisi (izerine yaptigi calismasinda; i¢sel/dissal
(yerel/egzotik yemekler), merkezi/cevresel (ana/eslik eden ya da garnitiir ye-
mekler) yahut géze carpan/dikkati cekmeyen (keskin tadi olan agir/mideye
dokunmayan hafif yiyecekler) gibi ikili karsitliklar Gizerinden ingiliz ve Fransiz
mutfagini karsilastirarak iki kiltir ve toplum arasindaki fFarkliliklari ortaya koy-
mustur (Yetiskin, 2009: 247'den akt. Akarcay, 2016: 51). Anthropolige Structu-
rale'de (1963: 86) yayimlandigi aktarilan ve Levi-Staruss'un yemek pisirmenin
sosyolojisiyle ilgili ilk girisimi oldugu sdylenen calismasinda, ingiliz ve Fransiz
mutfagi arasindaki Farki yorumlarken, ikili kategorilerden olusan bir tablo kul-
lanir. Amaci soyut diizeyde karsilastirmali bir calisma yapmaktir. Sectigi 6zellik-

"9Yapisalallik’ (Structuralism): Yapisalc yaklasiminin temeli, toplumsal gercekligin genel-
de dalgalanan ve degisen gorinislerinin arkasinda yatan temel yapilari gorebilecegi-
miz bir distnce olarak degerlendirilir. Buradaki model, Saussure'in yapisal dilbilimi ve
bir dilin anlamlar Greten seslerin birlesimini yonlendiren bir dizi temel kuralla betim-
lenebilecegi nosyonu oldugu Gzerinde durulmaktadir. Levi- Strauss'a ve genelde gos-
tergebilime gore temeli olusturan bu yapilar, cevremizdeki diinyayi onlar temelinde
dlzenledigimiz zihin kategorileridir. Ayrintili bilgi icin bkz: (Marshall, 2005).
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leri karsitlik kurmak icin kullandigi bildirilir (Goody, 2013: 32):

Tablo 1. Levi-Strauss, Ingiliz ve Fransiz Mutfadi karsilastirmasi

ingiliz Mutfagi Fransiz Mutfagi
ic kaynakli / dis kaynakli + -
Merkezi / cevresel + -
Belirli / belirsiz - +

Yapilan calisma neticesinde, ingiliz mutfaginda ana yemeklerin dis kaynak-
Il malzemelerden yapildigi bildirilmektedir. Ayrica gérece yavan bir bicimde
hazirlanan yemeklerin, egzotik eklemelerle sislendigi gozlemlenmektedir.
Bitdn bu sireclerde farklilastiran bitin dederlerin glcla bir sekilde belirgin-
lestigi vurgulanir. (Ornek olarak cay, meyveli kek, portakal marmeladi, porto
sarabi gosterilmektedir). Bunlara karsilik Fransiz mutfaginda i¢c kaynakli ya
da dis kaynakli kategorisinin zayifladigi veyahut ortadan kalktigr gorisa be-
lirmektedir. Esit sekilde belirgin ayirt edici 6zelliklerinin hem merkezi hem de
cevresel bir pozisyonda birlestigi sonucuna varilmaktadir (Gooddy, 2013: 32).
Yapisalcr yaklasim, toplumu ve kiltiri dikotomik kavram ciftlerine indirgeye-
rek diinyayr anlamlandirirken kiltdrin bir parcasi olan yeme-icme etkinliklerini
de bu sekilde sorunsallastirmistir.

‘Gelisimsel yaklasim'"', Stephen Mennell? tarafindan ve esasen Norbert
Elias'in ‘toplumsal slire¢c kurami’ ile ‘uygarlasma siireci’ kavramlarindan gelisti-
rildigi dile getirilmektedir. Elias'in 19. ylzyil sosyolojik gelisim kuramlarindan
“toplumsal dondsimleri odak seklinde géorme” ve “bu degisimlerin tabi oldugu
yasalari arama” anlayisi olarak da adlandirilmaktadir (Hammer, 2000: 80'den
akt. Akarcay, 2016: 68). Mennell'in yemek sosyolojisine en esasli katkisi olarak
Fransa ve ingiltere'deki tat ve yeme etkinliklerinin karsilastirmali bir calismasi
olarak degerlendirilir. Bunun ise acik bir sekilde ‘gelisimsel teorisinde’ yer al-

""Gelisme sosyolojisi’ (sociology of development): Toplum kuraminin ve toplum analizi-
nin, gec kalmis bir gecis slreciyle kapitalist sanayilesme yoluna girmis olan toplumlara
(genellikle Uciincii Diinya'daki toplumlara) uygulanmasiyla ortaya cikan bir terim olarak
adlandirilmaktadir. Gelisme sosyolojisi, 6zellikle gelismenin sinif iliskileri ve koylulik ile
kentli yoksullar gibi toplumsal gruplar Gstindeki toplumsal etkileri Gzerinde durdugu
aktarilmaktadir. Gelisme arastirmalari, savastan sonraki dénemde ayri bir arastirma ala-
ni olarak kendisini gésterdigi ve somirgeci donem sonrasi dinyadaki siyasal ve iktisadi
gelismeye daha fazla ilgi duyulmasiyla birlikte anildigi vurgulanmaktadir. Gelismeyle
ilgili ilk sosyolojik aciklama, daha az gelismis Ulkelerin, Bati kapitalizminin iktisadi ve
toplumsal sistemini taklit etmeleri kosuluyla sanayilesmis diinyayl eninde sonunda ya-
kalayacagini 6ngoéren modernlesme kurami olarak deger gérmektedir. Ayrintili bilgiicin
bkz: (Marshall, 2005).Mutenalastirma

2Stephen Mennell: ‘Gelisimsel Yaklasim'. Norbert Elias: ‘Uygarlasma Slreci’. Erhan Akar-
cay, gelisimsel yaklasimin icerisindeki bu ayrima dikkat etmektedir. Ayrintili bilgi icin
bkz. (Akarcay, 2016).
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digi degerlenmesinde bulunulur (Mennell 1985'den akt. Beardsworth ve Keil,
2011:112).

Gelisimsel bakis acisina gore toplumlar islevselci bakis agisinin tersine sta-
tik degil, dinamik olarak ve siirekli bir degisim halinde ele alinmaktadir. Elias’in
yaptigi da toplumsal gelismeyi ‘cift kutuplu’ olarak diisiinmektedir. Bu ¢erce-
vede toplumsal gelisme siireci geriye doniismesi miimkiin bir siirec olarak de-
derlendirilir. Uygarlasma yonidndeki ve karsit yoniindeki sireclerin bir birlesi-
mi olarak algilanmaktadir (Hammer, 2000: 80'den akt. Akarcay, 2016: 68).

Uygarlasma siirecinin dnemli etkilerinden birisi olarak, bireylerin (izerinde-
ki dissal sinirlandirma uygulamalarinin giderek icsellestirilmis birtakim sinir-
landirmalara yani bireylerin kendi kendilerine uyguladiklari sinirlamalara dog-
ru olan dénisiimi Gzerinde durulmaktadir. Bu dissal olandan i¢sel olana dogru
gelisen degisim silrecinin, yeme etkinlikleri de dahil olmak (zere toplumsal
hayattaki bircok seyi etkiledigi vurgulanmaktadir. Bu durumunun, Mennell'in
besinle ilgili, vejetaryenlikten yeme bozukluguna kadar farklilasan birtakim
olgulari agiklama olanadina sahip, istahin uygarlasmasi’ kavramina yonelttigi
distnilmektedir. Mennell'in ¢alismasi, Elias'in temsili ve toplumsal kaynakli
yaklasiminin, gelisen iki mutfak kiltiiri arasindaki benzerlikleri ve zitliklari an-
lamak adina girisimle hirsli bir caba olarak goriilmektedir. Bu esas itibariyle
besinlerin veya toplumsal durumlarin, kiltirel, ekonomik ve siyasi uzlasimla-
rin veya rekabetlerin icerisindeki fikirlerin, ilgili gelgitlerin zaman icerisindeki
nasil degistigi sorusu en 6nemli sorunsal olarak degerlendirilmektedir (Bear-
dsworth ve Keil, 2011: 113).

Beslenme ve yemek yeme davranislari sadece fizyolojik ihtiyaclarin gide-
rildigi ve yasamsal boyutunun olusturuldugu bir etkinlik degildir. Kiltirel ve
de kimliksel durumlarin ifadesi konusunda bir aragsalligi barindirir. Kiltirin
diger bircok 6gelerin sembollesmesinde tasidigi anlamlar gibi beslenme ve
yemek yeme davranislari da kendi icerisinde mesru bir alan olusturma cabasi
icerisindedir. Bu alanlar primitif bir toplumda gidanin elde edilmesinden tike-
tilmesine kadar gecen siirede giindelik yasamin ritimsel ve mitsel boyutlariyla
ilgilidir. Buglin gastronomi adi altinda incelenen yeme icme kltird ise tike-
tim toplumunun ve neoliberal piyasa ekonomisinin icerisine konumlanmistir.
Gidanin elde edilme siireclerinde ve hazirlanmasi ile tiiketilmesindeki otomas-
yon sirecleri giderek yemegdin sembolik anlamini tiiketim toplumunun ve kim-
liginin recetelerine eklemlenmistir.

Kapitalizmin Uzam ve Zaman Etkilesiminde Uskiidar'in Gastro-Kiiltiirii

ilbey Ortayli sehir ve kiiltiir perspektifinde istanbul'u, 6zelinde ise Uskiidar’
anlatirken, Uskiidar'in 6zgiin agirigina dikkat ceker. Uskiidar’, istanbul halki-
nin kendi sakinlerinin hatta yénetiminin bile istanbul'dan saymadigini vurgu-
lar. “Uskiidar her zaman Uskiidar'di” der. Cumhuriyet déneminin ilk yillarinda
Uskiidar'in ayr bir vilayet olarak 6rgiitlendirilmis bir yapiya sahip oldugunu,
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ancak vali tayin edilmeyip istanbul vali muavinlerinden birinin yénetimine bira-
kilisina dikkat cekmektedir. istanbul halkinin Uskiidar'i her zaman biiyiik sehrin
gliriilti ve rezaletinden kacilacak bir melce olarak gérdiigi bildirilmektedir. is-
tanbul’'un doyumsuz aksam manzaralarinin seyredilebilecegi en giizel yani ol-
dugdu tizerinde durulmaktadir. Hele ki Uskiidar geleneginin, mahalle hayatinin,
dini kurumlarinin, istanbul hayatinin vazgecilmez bir parcasi oldugu disiincesi
hakimdir. Uskiidar'in ucsuz bucaksiz Asya'nin istanbul’a acilan kapisi oldugu ve
iki bin yildir kervanlarin, haci kafilelerinin Uzakdogu ilkelerinden, Kudis'ten,
Mekke’'den galip Balkanlar'a gecisinin son bir duragi oldugu vurgulanmaktadir
(Ortayli, 2010: 96).

19. yiizyil ortalarinda Sirket-i Hayriyye'nin kurulmasiyla Bogaz kdylerine
ulasimin kolaylasmasi sayesinde, Bogaz'in iki yakasinda da biiyiik artisa neden
oldugunun Gzerinde durulmaktadir. Beylerbeyi Sarayi ve Kuleli Kislasi'nin anit-
sal 6lcekli kagir kitleler olarak Uskiidar sahiline dnem atfettirmesi, Kuzgun-
cuk, Beylerbeyi, Cengelkdy, Vanikdy ve Kandilli'de kiyi seridinin gelismesini
hizlandiran nedenler arasinda gésterilmektedir. Kuzguncuk’'ta Fethi Ahmed
Pasa Yalisi, Beylerbeyi'nde Hasib Pasa Yalisi, Cengelkéy'de Sadullah Pasa Yali-
si, Kandilli'de Kibrisli Yalisi basta olmak tzere devlet ileri gelenlerinin yalilari,
kiyi boyunca siralanan iskeleler, karakol binalari, cesmeler, kiiclik 6lcekli cami
ve mescitlerin arasindan hizli yiikseldiginin sonucuna varilmaktadir. Uskiidar'in
Bogazici'ndeki gorinimiinin, bu dénemlerde haremlik ve selamliklari, ha-
mamlari, bahceleri, korulari ve kayikhaneleri ile ayri birer diinya olan yalilarla
sekillendigi vurgulanmaktadir (Celik, 2014: 586).

Ahmet Mithat Efendi'nin bazi romanlarinin mekani olarak istanbul’'un be-
lirlendigi ve ayri bir alt baslik olarak da Uskiidar'in yer aldigi vurgulanmaktadir.
Romancinin Uskiidar't bir mekan olarak anlattigi ve 19. yiizyilin atmosferini
basariyla yansittiginin alti cizilmektedir. Vah adli romaninda Baglarbasi, istan-
bul'un eglence mekanidir. Aktarilan bilgilere gore Felatun Bey ile Rakim Efendi
romaninda da Beyoglu'nun karsisindaki Uskiidar vurgusuna dikkat cekilmekte-
dir. Uskiidar'in sahil semtleri hari¢ Baglarbasi, Camlica gibi yerlerin 19. yiizyilin
ikinci yarisindan sonra yerlesime acildigi ve gézde mekanlar haline gelmeye
basladigi dile getirilmektedir. Yine Baglarbasi, Millet Bahcesi, Osmanli Tiyatro-
su ve Camlica gibi yerler Ahmet Mithat Efendi'nin romanlarinda Uskiidar'daki
edlence mekanlari olarak degerlendirilmektedir. Dar sokaklar ve ic ice ev tas-
virlerinin bulundugu mekanlar, Uskiidar'in Semsipasa semti olarak adlandiril-
maktadir. Kuzguncuk'un ise 19. yizyilin baslarinda bag bahceleriyle anildigina
dikkat cekilmektedir (Korkmaz, 2014: 376-378).

ilbey Ortayli'nin tasvirlerindeki Uskiidar'a geri dénecek olursak; Kiz Kule-
si'ne donilip sahildeki Semsipasa Camii, arkasindaki Uskiidar Meydani ve te-
pelere dogru uzanan yesillikler arasindaki konaklari bir genis tiyatro sahnesine
benzetmektedir. Ayrica Edmondo de Amicis'in de bu séylemler Gizerinde 6nce-
ki ylizyilda durdugunu belirtmektedir. Uskiidar'da sokaklara daldiginiz zaman
2000 yilin soylu sehrinin kalintilarina rastlarsiniz, séylemine basvurmaktadir.
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Bircok koti seye ragmen yer yer var olan gizelliklerin ‘buradayiz’ diyerek dik-
katleri (izerine cektigini dile getirmektedir. Bu manzaralarin Uskiidar'in 1960’l
yillara kadar var olan havasinin bir kaniti oldugunu vurgulamaktadir. Az da olsa
bu tarihi duyarliigin gecmise bir seyahat imkani verebildigini dile getirmekte-
dir. ilbey Ortayli, Uskiidar icin “dingin ve dinlendirici istanbul'dur” séylemine
basvurmaktadir. Bugiin dahi mahalle hayati ve komsuluk iliskilerinin sicakligina
dikkat cekmektedir. Ayrica Uskiidar carsisini gezenlerin damak zevklerine diis-
kiin oldugunu dile getirmektedir. Ozellikle Kanaat Lokantas/nin Uskiidar'da
olusuna dikkat cekmektedir (Ortayli, 2010: 99).

Geleneksel Tirk ve Osmanli mutfak kltiir Gzerine arastirmalar yapan Ar-
tun Unsal, “ne var ki istanbul'un geleneksel carsi-sokak mutfadi kiiltiirii giici-
ni koruyordu” séylemine basvurarak Tophane, Eyiip ve Uskiidar gibi semtlerde
yodgunlasan geleneksel kebap evlerinin bir zamanlar varligina dikkat cekmek-
tedir. 19. yizyilin ortalarinda ortaya cikan déner kebapci diikkanlarinda, go-
receli pahali fiyatlar olmasina karsin, kentin islek caddelerinden gecenlerin
ilgisini cektigini ileri sirmektedir. Diger bir nokta ise ‘sokak saticilar’ olarak
nitelendirilen seyyar pilavci, muhallebici, zerdeci, tatlicilar gibi ¢orbaci, koko-
recci, kizarmis kuzu kellecilerin yani sira iskembe ve paca ¢orbasi satan diikkan-
larda dar gelirli misterilerin hic eksilmedigi bildirilmektedir (Unsal, 2010: 399).

Artun Unsal'in dile getirdigi ve ‘sokak saticilari’ olarak degerlendirdigi sey-
yar pilavci, corbaci ve kokorecci olarak belirtip siraladigi saticilarin, Uskiidar ve
Besiktas ilcelerinde yaygin bir sekilde var oluslari gézlemlenir. Artik bircogu
seyyar saticiliktan ziyade yerlesik konumdadir. Ayrica dikkat edilmelidir ki eski-
den dar gelirli tiketicilerin tercihi olan ‘sokak lezzetleri’ artik gliniimiizde daha
ylksek tcretler karsiliginda tiiketilen lezzetler konumundadir. Kuzu kokorec,
beyran ve iskembe corbalari en belirgin 6rneklerdir. Bogaz'in iki karsi yakasin-
daki Uskiidar ve Besiktas ilceleri yemek tiiketimi konusunda birbirlerini takip
eder niteliktedir. Ozellikle Uskiidar Cengelkdy, Besiktas sahil boyunun yemek
tiiketim ve aliskanligi konusunda ciddi bir kopyasidir. Fakat Uskiidar carsinin
oturmus yemek kiltlrl ve tarihsel baglari, Besiktas carsiya oranla daha kuv-
vetli ve belirgindir. Uskiidar carsi icerisinde bulunan Bolu Lokantasi, klasik lok-
ma tatlisi yapan mekanlarin varligi ve bircok baharatc¢i esnafinin konumlanisi
bunlarin 6rneklerini teskil eder. “Restoran ascilik savasinda tanktir ¢link( her
daim eski yeme aliskanliklarini ezmekte ana vasita olmustur. Paket servisi ise
bu savastaki gerilladir” (Zeldin 1983: 147'den akt. Beardsworth ve Keil, 2011:
169).

Eski istanbul'un damak zevkinin hissedildigi ve yasanildigi yerlerin en ba-
sinda Uskiidar ilcesinin merkez carsisinda ve cevresinde konumlanan lokan-
talar gelmektedir. Bunlarin en bilineni Kanaat Lokantasrdir. Kanaat'in il¢enin,
istanbul'un ve hatta ilkenin sinirlarini asan dillere destan lezzetleri vardir. Ri-
chard Tillinghast, kadim bir sehrin hikdyesini, yani istanbul’'un tarihini, kilti-
rind ve yasamini anlatirken, Kanaat Lokantas/ndan bahseder ve sunlari dile
getirir (2017: 283):
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Kanaat'i her gelisimizde ayni buluyoruz. Daima misterilerle doludur, ama mekan o
kadar genistir ki masa bulmak icin beklemek zorunda kalmazsiniz. Lokantaya girer-
ken ilk 6nce tatlilarin sergilendigi biyik cam dolabin 6niinden gecersiniz, boylece
yemedinizin sonunu hangi tatliyla bitireceginizi planlamaya baslayabilirsiniz. Tatli-
larin bulundugu dolabin hemen ilerisinde soguk yenen, etsiz, zeytinyadiyla hazir-
lanmis, kabak, yaprak ve biber dolmalari, ezmeler, enginar, soguk domates dolmasi,
beyaz peynir ve zeytinler, yogurtlu yiyecekler gibi zeytinyagli secenekleri bulun-
duran dolaba gelirsiniz. Yemedime, baharatlarla ¢esnilendirilmis ekmek Gzerine
sirdlen ve istah acici olarak alinan iki ¢esit ezme, patlican ezmesi ve acili ezmeyle
basliyorum. Patlicanin piiriizsiiz soguklugu biberin aciligini giizelce dengeliyor.

Gorsel 1. Kanaat Lokantasi’nin seyyar arabasi (Unsal, 2010: 391)

Uskiidar acisindan bakildigi zaman, merkezinin ve carsi etrafini olusturan
mekansal olusumlarin geleneksel ‘gastro-kiltir’ yapisini yansittigi gozlemle-
nebilir. Fakat bugiin istanbul genelinde ve Uskiidar 6zelinde tek bir ‘gastro-kiil-
tir' olusumlari, mekanlari ve merkezlerden bahsetmek miimkiin degildir. ilce
icerisinde neredeyse her 6nemli tarihive kozmopolit semtin cevresinde olusan
‘gastro-kiiltiirel’ ile mekansal olusumlar dikkat cekmektedir. i¢ kisimlarinda Ko-
suyolu, Acitbadem, Altunizade, Camlica, Kisikli gibi yerlesim yerlerinde bircok
‘gastro-kiiltiirel’ olusumlara denk gelmek mimkiindir. Ornegin Uskiidar'in
merkezinde bulunmayan Starbucks sirketine ait subelere, Uskiidar'in son za-
manlarinda cazibe merkezi konumuna gelen ve kozmopolit yapisini biinyesin-
de barindiran Kosuyolu ile Altunizade semtlerinde rast gelmek midmkindir.
Ayrica Kosuyolu (bir kismi Kadikéy sinirlari icerisinde bulunmaktadir) semtinde
birden fazla Starbucks subesi bulunmaktadir.

Usk@dar’ln ic kesimlerindeki ‘gastro-kiiltiirel’ olusumlarin fazlalik ile ben-
zerligi, Uskidar'in sahil seridinde de benzer 6zellikleri yansitmaktadir ve fark-
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llik géstermemektedir. istanbul Bogazi'nin Anadolu yakasindan Marmara De-
nizi'ne acildigi bolgesi olan Salacak ve gliney tarafinda yer alan Harem'e kadar
uzanan sahil seridi boyunca bircok cafe, restoran ve lokantaya denk gelmek
mimk{indiir (Uskiidar-Harem Sahilyolu Caddesi). Hatta Nevmekan adlandirma-
sini alan kitap-cafe tarzinda tasarlanan ve kiraathane olarak da anilmasi sagla-
nan ‘gastro-kiiltiirel’ olusumlar gézlemlenmektedir. Diger kisminda ise Uskii-
dar iskelelerinden baslayan, Beylerbeyi ve hatta Beykoz ilcesi boyunca uzanan
sahil seridi boyunca (Kuzguncuk, Beylerbeyi, Cengelkdy, Kuleli, Vanikdy, Kan-
dilli) pide, kokorec, pilav, balik, kofte, yeni usul lokma, borek, cikolata kahve
vb. daha fazlasini sayamadigimiz cok daha fazla ‘gastro-kiltirel’ olusumlara
rastlamak ve ulasmak mimkinddr.

Giindelik Hayatin Kapitalist Orgiitlenme Siirecinde Gastronomi
Mekanlarinin Ideolojik Analizi

“Glndelik hayat nedir?” sorusunun yaniti parcali, cok anlamli veya sosyolojiktir;
beslenmedir, giyimdir, esyadir, evdir, barinmadir, komsuluk ve cevredir, tarih
ve ekonomi-politiktir. Ayrica tim bu yanitlar mevcut bilimlerin akilcilik ideolo-
jisinin birer parcasidir. ‘Gindelik hayat’ modernlikle birlesen seydir. Modernlik
parlaklik, paradoks, teknik veya diinyevilik tarafindan damgalanmis seylerin
bir 6zelligi olarak yenilige isaret etmektedir (Tutar, 2015: 52). Aciklamalar ta-
kip edildiginde giindelik hayatin girift yapisi gézlemlenmektedir.

Lefebvre'in disiincesi izlendiginde giindelik, modernlik ve ‘gastronomi
(mekan, yemek, sunum vb.)" olusumlari arasinda ortak nokta ortaya cikmak-
tadir. ‘Modernlik’ ve ‘giindeliklik’ icerisinde, her Gi¢ kavramin kesisim noktasi
gecici ve siradan olanin simdiki zaman icinde konu edinilmesidir. Ayni zamanda
kiiresellesen diinyanin yerel topografyalarinda gastronomi mekanlari sadece
kiiltiirel, sosyolojik ve antropolojik bir unsur olmanin étesinde dénemin ege-
menlik iliskilerinin birer temsil mekani olarak ideolojik ve politik tasarruflarin
irdelenmesini gerektirmektedir. Calisma bitinsel bakis acisiyla tim bu alanla-
ri elestirel perspektiften irdeleme amacini tasimaktadir.

Tdm bu cabalarin islemesinde neoliberal donemin kiresel kosullari iceri-
sinde kitle iletisim araclarinin 6nemli bir yeri bulunmaktadir. Reklamcilik kam-
panyalari, televizyon ve sinema Guy Debord’'un Gésteri Toplumu yapitinda dile
getirdigi gibi bitlnlesik bir gosteri toplumunun olusmasini ve buradaki temel
etkinligin de tiiketim (izerinden 6rglitlenmesini saglamaktadir. Bauman’in tiim
yapitlarinda ortak olan kiiresellesme olgusu, tiiketim toplumu ve post-modern
kiltire iliskin aciklamalar bu yapi icerisinde anlam kazanmaktadir.

Arastirmanin Yontemi

Bu arastirmanin yontembilimsel temeli elestirel bakis acisina dayanmaktadir.
Bu baglamda sosyoloji alaninda mekan kavraminin sosyal bilimlerin arastirma
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nesnesi haline gelmesinde 6nci roli olan Henri Lefebvre'in gorisleri ve mo-
dern kentsel kdltdrleri anlamada islevsel bir kuramsal ¢erceve sunan kaltdrel
calismalar ekold calismanin metodolojik cercevesini olusturmaktadir. Olustu-
rulan bu paradigma Gzerinden kiiltirel alani betimleme ¢abasinda olan ¢alis-
mada ‘Nitel Arastirma Desenleri’ icerisinden bir topluluk ya da kiltir grubu-
nun yasam seklini tanimlamaya calisan etnografik bir yontem temelinde ‘yari
yapilandirilmis miilakat (gériisme) sorulari’*? ile gastronomi mekanlar elesti-
rel bir cercevede degerlendirilmeye calisilacaktir.

Arastirma kapsaminda Uskiidar ilcesinin carsi bolgesindeki tarihi Kana-
at Lokantasi, Cengelkdy bolgesindeki Lokanta Nevnihal (Topraktan Masaya)
ve Beylerbeyi sahilinde hizmet veren Karpi Pidecisi ve Akcaabat Kéftecisi ile
gorismeler yapilmistir. Acik uglu arastirma sorulari™ daha 6ncesinde belirt-
tigimiz gibi belirlenen ‘gastronomi mekanlarindaki’ isletme yoneticilerine ve
de sorumlu seflere sorularak cevaplari arastirmanin kuramsal ¢ercevesi'® goz
onlnde bulundurularak yorumlanmistir. Nitel calisma temelinde yari yapilan-
dirilmis milakat sorulari ile mekan sahipleri, sefler ve calisanlarla derinlemesi-

BYari yapilandirilmis mulakat sorulari yapilandirilmis ve yapilandirilmamis soru teknikle-
rinin dezavantajlarini bertaraf etmek amaciyla olusturulan bir gorisme teknigidir. Bu
yontemle, bir yandan genis bir kuramsal referans cercevesi olan calismalarda gorisme
yapilacak kisilere o kuramsal alan icerisinden soru sorma sansi yakalanirken, bu sorular
aclk uclu da hazirlanabildigiicin arastirmaciya konu hakkinda derinlemesine analiz imka-
ni taninir. Boylece yapilandirilmis gérismelerdeki acik uclu soru sormama zorunlulugu
ortadan kaldirilmis olmaktadir (Yildirim ve Simsek, 2000: 93).

1) Mekaninizin ilk kurulum ve tasarim asamalarinda profesyonel bir destek aldiniz mi?
Kurulum asamasinda nelere dikkat ettiniz?
2) Mekaninizin mendsl zaman icerisinde herhangi bir degisime ugradi mi?
3) MUsterilerinizin yemek yeme aliskanliklari nasildir?
4) Musteri kitleniz kimlerden olusmaktadir? Sizi tercih etmelerinin sebepleri sizce neler-
dir?
5) Gastronomi (zerine giinimizde medyada yer alan bircok program var, bu program-
lar isletmenizi nasil etkiliyor? Sizce bu programlarin Tirk yeme icme kilttrine katkisi
nelerdir?
6) Musterilerinizin sosyal medyada gastronomi icerikli paylasimlarinin isletmenize bir
katkisi oluyor mu?
7) isletmenizin bulundugu bélgenin kiltirel donistimi hakkinda neler disiniyorsu-
nuz? Sizce bolgenin ge¢misi ile buglni arasinda nasil bir fark var?
8) Sizin gozlemleriniz dogrultusunda gastronominin donlsima hakkinda neler disind-
yorsunuz?

5a) Mekansal pratikler, b) Gindelik yasamin zamansal donglsU ve kapitalist dontsim
sirecinde istanbul, c) Tiketim ideolojisi ve gastronomi mekanlariyla iliskisi, d) Gastro-
nominin déntsim, e) Kimlik edinme slrecinde gastronomi mekanlari, f) Kitle iletisim
araclari ve gastronomi mekanlari arasindaki iliskiler.
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ne yapilan gorismeler esnasinda ses kayitlari yapilmistir. Toplam 100 dakika,
98 saniye ses kaydi desifre edilmistir.

Arastirmanin Bulgulari: Gastronomi Mekanlarinin ideolojik Analiz
Siirecinde Uskiidar’'in Gastro-Kiiltiirii

Kapitalist Giretim siirecinde diger tiketim nesneleri gibi mekan da dénemin
egemenlik iliskilerinin bir parcasi olarak dretilmektedir. Ancak mekanin ireti-
mi diger tiiketim nesnelerinin Gretiminden farkli olarak toplumsal yapiyla diya-
lektik bir iliski icerisinde gerceklesmektedir. O hem belirleyen hem de belirle-
nendir. Mekansal pratikler 6zellikle de sosyal-psikolojik boyutta insanin benlik
ve kimlik algisini sekillendirirken ayni zamanda bireylerin siyasi ve ekonomik
tasavvurlari ile kendisi de donisiime ugramaktadir.

Lefebvre, Marksist teori icerisindeki st yapi (ideoloji, din, siyaset, kaltiir
vb.) aygitlarinin, mekanin Gretiminde dogrudan bir rol Gstlenmedigini disin-
mektedir. Fakat st yapinin silrecler icerisinde olusan kosullarindan ve alt
yapidan (toprak, emek, sermaye, miitesebbis (girisimcilik) ve teknoloji) almis
oldugu yansimalar sonucunda, mekanlarin Gretiminin daha belirgin bir rol Gst-
lendiginin farkindadir. Son tahlilde mekanlar st yapinin bir kosulu ve sonucu
olarak anlamlar kazandirilmaktadir. Toplumsal kabulde ve tiiketimde ‘gastro-
nomi mekanlari’ icin durum bodyledir. Kendisiyle yapilan goriismeler netice-
sinde Uskiidar ilcesinin Cengelkdy bélgesinin i¢ kisimlarinda yer alan Lokanta
Nevnihal adli mekanin ‘executive’ sefi ibrahim Bayraktar isletmenin kurulum
asamasini soyle anlatmaktadir:

Mekanin kurulumu sirasinda (¢ farkli mimardan yardim alinmustir. ilk mimarin iste-
nilen bir sekilde islerini yiriGtememesi sonucunda, ikinci bir mimara basvurulmus,
onun da islerini istenilen bir siirede teslim edememesi neticesinde, l¢linci bir
mimarla anlasma saglanmistir. istenilen konsepti sonunda {iciincii mimar tamam-
lamistir. Mekanin kurulumunda ve diizenlenmesinde bircok 6nemli unsura dikkat
edilmistir. Ozellikle mekanin icerisinde “Tiirk mutfaginin” ve “lokantasinin kimligi”
yakalanmaya ve de yansitilmaya calisilmistir. Sunu soyleyebilirim ki yerdeki zemin-
den avizelerine ve oturulan koltuklarina kadar “Tirk Mutfak kdlttrine” uygun ta-
sarlanmistir.

Modernlesmis kapitalist Gretim tarzina biitiin mekanlari dahil etmek mim-
kiindir. Kent dokusu icerisindeki bircok unsur iletisim ve miibadele aglarinin
dokusunu olusturarak Gretim araclarinin bir parcasi haline gelmektedir. Belli
bir amac ve ideoloji dogrultusunda tasarlanarak, sehirler icerisindeki dolasim
aglarina dahil edilen ‘gastronomi mekanlari’ sabit bir sermaye tesisi konumun-
dadir. Mekanlara belli basli kimlikler giydirilerek, onlari tercih eden insanlarin,
6z kimliklerinden cok uzaklarda yasadiklari kiiresel sehirlerdeki, eksik ya da 6z-
lem icerikli duygusal bosluklari giderilerek, mekanla birey arasinda bir bag ku-
rulmasina olanak saglanmaktadir. Baudrillard bu durumu ‘ambiyans tiiketimi’
ifadesiyle kavramsallastirmaktadir (2018). Tiiketim toplumunda bireyler tiike-
tim nesneleri ve riinleriyle glindelik yasam icerisinde daha dnceden tasarlan-
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mis, belirli bir Gslubun giydirildigi ic ve dis mekan dizenlemeleri icerisinde bir
araya gelmektedir. Boylece mekana eklemlenen ambiyans ile birey arasinda
olusan etkilesim siireci bizatihi tiketim mekaninin kapitalist sistem icerisin-
de islerlik kazanmasinda 6nemli bir yere sahiptir. Uskiidar ilcesinin Beylerbeyi
sahilinde yer alan Karpi Pidecisi ve Akcaabat Kéftecisi'nin sorumlusu Galnihal
Hanim mekanlarinin diizenlenmesi ve yenilenmesindeki unsurlar su sekilde
izah etmektedir:

Daha 6ncesinden burasi mistakil bir yali konumundaymis. Mekanin bulundugu ye-
rin Gstiinde halen yerlesim yerleri vardir. Temel manada boya ve badana yapildi.
Ayrica (i¢c sene 6nce mekanimizda kékli bir yenileme oldu. Ozellikle mekanin di-
sarisindaki tenteleri yaptirdik. Yeni hos bir goriiniim sagladi bu mekanimiza. Fakat
icerisinde pek bir degisiklik olmadi. Bunu ¢ok da bozmak istemiyoruz. Clinki ice-
risinde bir “Trabzon havasi” ve “ambiyansi” var, biz de bunu yakalamayi basardik,
onu da korumaya calisiyoruz. Tabi ki degistirebilecegimiz ¢ok sey var ama onu da
korumak istiyoruz.

Belirli bir amac¢ dogrultusunda hizmet veren bazi ‘gastronomi mekanlari-
nin’ ge¢mislerinin belirginlik kazanmasi ve kurulus tarihlerinin eski olmasi du-
rumunda isletmecilerinin, mekanlarinin ruhlarina seslenmesi pek de bir gerek-
lilik olarak gorilmemektedir. Cinki nasil ki insanin gercek bir tarihi varsa bazi
mekanlarin da gercek bir tarihi ve ruhu vardir. Uskiidar ilcesinin en merkezi
konumunda bulunan Kanaat Lokantasi'nin isletmecisi ve aile biliyigi, lokanta-
larinin mekansal olusumlariyla alakali su bilgileri bizimle paylasmistir:

Mekanin ilk kurulum, tasarim ve amaclarini hatirlamam mimkin degil. Babamin
dayisi ve babam Balkan go¢meni, Balkan kdltiriyle burada bu hizmetleri verme-
ye baslamislar. Zaten o bdlgeden yani Osmanli ve sonrasinda Cumhuriyet dénemi
olsun genelde insanlar gida sektoériyle ilgilenmisler. Ayrica bizim su an yaptigimiz
yemeklerden anliyorlarmis. Bu tarz yemekler yani. Bir de tabii ki muhallebiciler var,
baska bir kesim olarak da askeri gorevleri yerine getiren insanlar var. Son tahlilde
Balkanlar'dan askeri sinif yani askeri biirokrasi ve yeme icme kiiltiri ile ilgilenen
insanlar yetismis. iste bizim biiyiiklerimiz de yeme icme kiiltiir{i (izerine yogunlasan
insanlarmis. Destek aldiklarini da zannetmiyorum fakat mesleki bir birikim var yani.
Ama sunu tahmin ediyorum buranin kurulusunda profesyonel bir destek aldiklarini
disinmiyorum. Fakat tabii ki de isletmemiz déniisiim gecirdi, Soyle ki bizim su an
oturdugumuz yer ikinci kisim, daha evvel yan taraf vardi sadece, daha 6ncesinde de
Uskiidar'da yine merkezde Moskof Firini vardi, 5nceden onun yanindaymisiz, onun
yanindan su anda bulundugumuz yere tasiniyoruz. Sonra su an bizim oturdugumuz
yer ilave ediliyor. Yani daha biyiik bir mekan elde edilmis oluyor. Bu sebeple de
eski hali biraz bozulmus oldu. Zamaninda bu zamana kadar ortalama iki doniisim
gecirmis olabilir.

Mekansal pratiklerin ikinci 6nemli bir yani ise her bir mekan icin diistiniilen
ve belirli bir ‘ambiyansi’ olusturacak sekilde planlanan ‘mekansal’ modellerdir.
Ayrica bu modeller farkli sekillerde ‘gastronomi’ diinyasinda ve piyasalarda do-
lasima sokulmaktadir. Burada ise dzellikle iki mekan dne cikmaktadir: ilk olarak
Lokanta Nevnihal, ‘postmodern kiltlr' icerisinde 6ne cikan saglikli beden ve
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yasam politikasinin bir parcasi olarak “topraktan masaya”'¢ sdylemiyle kurul-
mus bir gastronomi mekanidir. Lokanta Nevnihal'in yansitmis oldugu ‘konsep-
tin’ uluslararasi bir 6n kabuli vardir. Uskiidar ilcesinin Cengelkdy mevkiinin ic
kisimlarinda bulunan Nevnihal adli mekanin ‘executive’ sefi ibrahim Bayraktar,
mekanlarinin konseptlerini ve meni iceriklerini su sekilde aktarmaktadir:

Tirkiye'ninilk ve tek “Cl” isaretli ve onayli restorani olma 6zelligi tasiyoruz. Yani me-
nimizde yogun bir sekilde tercih edilen biitiin yemeklerimizin icerigindeki Grinler
Anadolu’dan gelmektedir. Fabrikasyon drinleri asla ve asla tercih etmiyoruz. En
blyuk 6zelligimiz ise biitiin yoresel yemeklerimizin aslina uygun yapiliyor olusudur.
Soyle soyleyeyim, Gaziantep’te ne yiyorsaniz o lezzeti biz burada misterimize ya-
piyor ve giizel bir sekilde sunuyoruz. Ornegin Gaziantep siveydiz yemedi Antep'te
nasil ise burada da aynisi vardir. insanlarin begendikleri yemekler icin yapacaklari
harcamalar ikinci plandadir. Misterilerimiz begenmedikleri kétd Griinleri geri gon-
derirler. Burada insanlar lezzetlerinden emin olduklari Griinlere 6deme yapmakta-
dirlar. Ayni zamanda bunu tiketmektedirler. Menilerimizdeki Grinlerimizin dogal
ve lezzetli olmasi bizim en énceligimizdir. Ornegin bu mevsimde melemen yapmi-
yoruz ¢linki domatesin mevsimi degil (Aralik ayi icerisinde yapilan bir gériisme). Biz
mevsimsel dogal Griinleri mendlerimizin icerisindeki yemeklerimizde kullaniyoruz.

Yasam alanlarinin ‘ekolojik’ ve ‘toplumsal’ manada kirletilmesi sonucunda
bireylerin kentsel yasam icerisindeki ‘post-modern’ kiiltiirde siginacaklari alan-
lar gittikce azalmaktadir. Bu durum neticesinde s6z konusu mekanlardaki ic ve
dis mekansal dekorasyon ve diizenlemeler ile gastronomi alanlarindaki meni
dizenlemeleri bireylerin dogal Griinlerle karsilasma yeri olarak 6n plana ¢ikar-
tilmaktadir. Bunun gercek dogalliktan farki, Baudrillard Gzerinden okunacak
olursa, ‘sistemin eli’ tarafindan yaratilmis yapay bir doga ‘simulark’ini gérinir
kilmaktadir. Bu goriiniimler ise bireylerin yasam politikalarinin parcasi haline
gelmektedir.

Geleneksel olanin insan eliyle mekanik Gretimi tiketim toplumunun gin-
delik hayati estetize ederken kullandigi bir ydntemdir. Bu sayede modern Gtesi
kiltlrel yapida kaybolan Gsluplar geleneksel kiiltirden alinip gesitli sekillerde
bir araya gelen 6gelerden olusmaktadir. Beylerbeyi sahilindeki Karpi Pidecisi
ve Akcaabat Kéftecisi sundugu dekorasyon ve ‘ambiyans’ ile geleneksel olana
vurgu yapmaktadir. Mekanin sorumlusu Gilnihal Hanim bu konuda sunlari dile
getirmektedir:

Trabzon, Trabzonsporluluk, bunlar bizim hep gliclii degerlerimiz ve bircok degeri-
mizi 6ldirmeden onu burada yasatmak istiyoruz. Trabzon’'dan uzakta olmamiz bir-
cok seyi degistirmiyor. Biz halen o kiltiiri burada yasiyoruz ya da yasatmaya cali-

"6“Topraktan Masaya” konsepti “Locavore” Berkeley Kaliforniya'da 1970'li yillarda Chez
Panisse’in sahibi oldugu Alice Waters ve yazar Michael Pollan’in éncileri olduklari “Tar-
ladan Sofraya” (Farm to Table) akiminin yani organik tarim Grinlerinin taze olarak kulla-
nilmasi amaclanarak olusturulmaya calisilan bir mutfak kategorisidir. Daha sonralari San
Francisco’'da 2009 yilinda yalnizca o yérede yetistirilen gida maddelerinin kullanildigi bir
mutfak akiminin bu duruma eklemlendirildigi bilinir. Baslatilan bu akima ise Locavore adi
verilmektedir (Glrsoy, 2018: 225-231).
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siyoruz. O tatlari yeni nesiller alsin diye biyiik bir ¢caba icerisindeyiz. O tereyagdi ile
pide yemenin lezzetini alsinlar ve bunlari elleriyle yesin istiyoruz. Tereyadi, pidenin
icerisine nasil konulur, nasil yenilir, bunlar cok dnemli seyler. Aslinda bunlarin hep-
sinin toplami ortak bir kiltlrd olusturmaktadir. Simdi burada bazilari pide yerken
tereyadini aliyor, séyle bir gezdiriyor pidenin (izerinde ve yemege calisiyor... Dogal
olarak bize de o pidenin hakkinin verilerek yenmesinin gerekliligine inaniyoruz. O
tereyadi pidenin icerisine konulacak, eller ile kesilecek pide ve icerisine bandirila-
cak... Ve tabi ki G¢ parmak kurali, su G¢ parmak, bu ic parmak kullanilarak pide
yenilecek. Tabi bir de Bandirma kurali da var... Bunlar bizim ve bizi biz yapan ortak
dederlerimiz. Bitin malzemelerimiz Trabzon'dan geliyor. Carsamba giinleri gelir
Ozellikle. Hatta recelimiz findigimiz yeni geldi tezgdhlarimizin (zerinde.

Uskiidar'da tarihe taniklik eden ‘gastronomi mekan’ sahiplerinin isletme-
cilerinin veyahut seflerinin, doniisen ve degisen kiiltirel normlarin ve de in-
sanlarin yemek yeme aliskanliklarinin farkinda oldugu goérilmektedir. Tarihsel
sireg icerisinde ilcenin kendi icerisinde, insanlarin yemek yeme zamanlarinda,
glnlerinde ve aliskanliklarinda ciddi farklilasmalar gézlemlenmektedir.

Sonug

Ginlmuzde insanlar ‘gindelik hayatin' icerisinde hangi sartlarda ya da statiide
bulunurlarsa bulunsunlar, bos zaman dilimlerini tiketim kiltGrinin icerisinde
degerlendirmektedirler. Hafta sonlari ve hatta islerinden arta kalan bos zaman
dilimleri bile bireyler icin degerlendirilmesi gerekli olan zamanlar icerisinde
bulunmaktadir. Hatta bireyler ‘giindelik yasamin’ icerindeki is zamanlarindan
daha ¢ok bos zaman dilimlerinde, fazlasiyla tiketim odakli ve talepkar davran-
maktadirlar. Bunun en biyik etkenlerinden birisi kapitalist ekonomik dizlem-
lere eklemlenen zamanin, tiiketiciyi daha rahat yonlendirebilmesidir. Baudril-
lard'in vurguladigi gibi zaman tiiketim toplumunda alinip satilan bir metaya
doénismistir. Modern kentsel yasamda bireyler 6ncelikle is zamani araciligiyla
bos zamanlarini kapitalist sistemden satin alirken, devaminda o bos zamanin
icini dolduracak etkinlikler ile yeni bir tiiketim dongiisiine girmektedirler. Bu
anlamda kapitalizm gindelik hayatin iki bliylik boyutu olan mekandan sonra
zamani da sémiirgelestirmistir. ‘Gastronomi mekanlari’, gindelik yasamin ice-
risinde kentlerin goriinlr yerlerinde, bireye ve is hayatlarina daha yakin yer-
lerinde konumlanmaktadir. Buradaki en biyiik amacg ise glindelik hayatta var
olan ve is yasantisindaki bireyin, beslenme ihtiyaci aninda en yakin ‘gastrono-
mi mekanlarina’ ulasabilmesidir

Geleneksel normlari tasiyan ve cok eski tarihi birikimleri 6ziinde tasiyan
‘Tark yeme icme kiltird’ basta ‘gastronomi mekanlari’ olmak Gzere, glinde-
lik kapitalist erklerin ellerinde sekillenmektedir. Bunun en belirgin 6zelligi ise
lokma tatlisinin bugiin aldidi haldir. Ayrica istanbul'un ‘gastro-kiiltiir’ yapisi ve
‘gastronomi mekanlarinin’ Tirkiye'nin yeme i¢cme kiltiriine ciddi yonlendir-
meleri vardir. Bugin Tirkiye'nin bircok sehrinde lokma tatlicisi, kiinefecisi, ci-
kolata kahvecisi ve kitap-kafesi mevcuttur. Neoliberal ekonomik kosullarda be-
lirlenen kaltdrel Formlar kiiresel sehirler yonlendirmeleriyle bir kdltdr halinde
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donismektedir. Batin bu erklerin dogup biylddigil yer ise modern sehirlerde
yasanilan giindelik hayattir.

Modern sehirlerin giindelik hayat etkinliklerini dolayisiyla zaman deneyi-
mini etkileyen bir diger toplumsal dinamik ise kitle iletisim medyasi, 6zellik-
le televizyon ve dijital teknolojilerdir. Bu yapilar yarattiklari sonsuz bir ‘simdi’
icerisinde gindelik yasami yeniden orgiitlemektedir. Modern olan, moda olan
ayni zamanda yeni olanla es anlamlidir. Bundan dolayi kiresel dinamiklerin
etkisi altindaki ‘metropolitan’ alanlarda kiiltirel alanin sekillenmesinde bu
araclarin ayirt edici yoni bulunmaktadir. Konumuz olan gastronomi alaninda
yenive moda ‘trend’ olan mekanlarin tanitilmasi ile bu bilgiye eklemlenmis kit-
lelerin giindelik yasamin zamani olan ‘simdi’'nin icinde demirlenmesinde kitle
iletisim araclari ideolojik bir isleve haizdir.

istanbul'daki dénisiimlerin ve degisimlerin temel nedenlerinden biri, kii-
resel kente dogru artan goc¢ hareketliligidir. Cagdas kapitalizm icerisindeki en
onemli gelismeler, sermayenin, devlet giiciiniin ve emek glcinin kirsaldan
daha ziyade kentsel alanlarda sirekli artan bir yogunlasma yaratmasi ve kirsal
alanlardaki toplumsal iliskilerin, kentsel alanlardaki toplumsal iliskiler tarafin-
dan giderek hakimiyet altina alinmasidir. Ozellikle istanbul'da, 1980 sonrasin-
da ciddi degismeler yasansa da asil kiiltiirel ¢oziilmeler 90’lardan sonra basla-
mis ve 2000l yillardan itibaren ortak bir istanbul kiiltiirinden ve kimliginden,
istanbulluluktan bahsetmek pek de miimkiin olamamistir. Hatta dyle bir du-
rum vardir ki ortak Uskiidarlilik ya da Besiktasliliktan dahi bahsetmek pek de
mimkiin degildir. Ayni ilce icerisinde konumlanmalarina ragmen, Uskiidar ilce
merkezi Beylerbeyi, Cengelkdy ve Kisikli bolgelerinin farkli ‘gastro-kiltirel’
yapilanmalari ve birlesenleri vardir.

Sonug olarak, modern toplumsal yapiyla birlikte insanlarin toplumsal ka-
zanimlariyla kendilerine ve kendilerinin miidahalesiyle yeniden ruh kazandir-
diklari mekanlarina bir yabancilasmasi s6z konusudur. Lefebvre, Marksist di-
sinceden etkilendigi yabancilasma kavramini, siirecler dahilinde toplumsal
mekanlarin analizlerinde de kullanmistir. insanin, kendi icerisinde tasimis ol-
dugu ‘baskasi'yla, yani dodayla iliski kurdugu haliyle gelisebilir olacagi kacinil-
maz bir gercekliktir. Yine Lefebvre, insan faaliyetinin ancak doganin bagrinda
bir insan diinyasi yaratmayla isler ve gelisir olabilecegdini vurgulamaktadir. Bu
diinyayi ve 6zellikle biyiik sehirlerini olusturan ‘gastronomi mekanlarinin’, in-
sanin elinin ve aklinin GriinG olan bir nesneler diinyasinda sekillenisini yansit-
maktadir.

Ozetlenecek olursa, modern 6tesi toplumsal ve kiiltiirel yapida mekansal
pratikler cogu kez kapitalizmin saiklerine gore planlanmaktadir. Bu asamada
mekan ideolojik bir nesne haline gelirken bu mekansal pratikler icerisinde ko-
numlanan gindelik hayatin 6znesi olan siradan insan ve mekanlar, diyalektik
bir iliski icerisine girmektedir. Streg giderek gelenekselin yerini alan ve bir ya-
sam tarzi haline gelen hayat projelerine doniismektedir. Bu baglamda tiketim
toplumunda gastronomi mekanlarinin ideolojik bir misyonu bulunmaktadir.
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