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OZET

Tiim egitim alanlart i¢in oldugu gibi, insan haklar: ve demokrasi egitimi i¢in de uygun yontemlerin segimi,
onemli bir sorundur. Yontem secimini etkileyen onemli etkenlerden biri, igerigin ozelligidir. Bu ¢alismada, insan
haklart ve demokrasi egitiminde izlenecek yontemler irdelenmistiv. Insan haklar: ve demokrasi, oncelikle kisilige,
kiiltiire ve anlayisa yonelik olan iki kavramdur. Kigsilik, kiiltiir ve anlayis ise biiyiik oranda ortama ve onu etkileyen
yonteme gore sekillenir. Insan haklarina saygil demokratik bireyler yetistirebilmek icin demokratik bir egitim ortam
gereklidir. Bireyler demokratik degerleri daha ¢ok yasayarak ve gorerek kazanmirlar.

Anahtar Kelimeler: Insan haklari, demokrasi, egitim, demokrasi egitimi, yontem.

THE METHOD FOR HUMAN RIGHTS AND DEMOCRACY
EDUCATION

ABSTRACT

Like in all other fields of education, it is also essential problem to select an appropriate method for human
rights and democracy education. One of the most important factors influencing the method selection is the attribute
of content. In this study, the methods which will be followed in human rights and the democracy education have been
taken into consideration. Human rights and democracy are, first of all, two important concepts which address to the
personality, culture and the mentality. Personality, culture and mentality, on the other hand, are shaped mostly by the
environment and method that influence it. In order to train individuals who are respectful to the human rights and
democratic members, it is necessary to create a democratic environment. Because individuals can acquire
democratic value mostly through living and seeing.

Key Words: Human rights, democracy, education, democracy education, method.
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GIRIS

Bugiin egitim, yalnizca bilgi verme islemi
olarak tanimlanamaz. Davranig gelistirme ve
bireye daha
onemlidir. Artik 6grenimin, edinilmis bilgi
birimleriyle dl¢timii yeterli goriilmemektedir.
Ogretimde  basarmnmn  6lgiitii, grencinin
bilgisini evde, iste, siyasal etkinliklerinde ve
iliskilerinde
kullanabilmesidir.

sosyal yon verme oOzelligi

sosyal etkin olarak

Ogrenci, karsilastigi
bilgisini
egitimcinin

sorunlarin ¢Ozlimiinde bu

kullanabilmelidir. Bu durum
karsisina, Ogretimde izlenecek yoOntemlerin
secimi sorununu ¢ikarmaktadir. Bir bagka
deyisle, “aktarilan bilgi ve becerilerin 6grenci
davraniglarina yeterince yansiyabilmesi igin
hangi yontem ya da yontemler kullanilmalidir”
sorusu, egitimcinin oncelikle iizerinde durmasi

gereken bir sorundur.

Igerikten ¢ok siirecin &nemli goriildiigii
insan haklar1 ve demokrasi egitimi i¢in de ayni
oncelik s6z konusudur. Daha ¢ok sosyal
davranislarin kazandirilmasini igeren bu egitim
tirtiniin amacina ulagmasinda “hangi yontem
ya da yoOntemlerin ogrenci
davraniglarinda  daha degismeler
meydana getirilebilir” sorusunun cevaplanmasi
gerekmektedir. Bu temel sorun beraberinde,
uygun yontem se¢imine etki eden etkenlerin
belirlenmesi sorununu getirmektedir.

1zlenmesi,
kalici

Egitimciler yontem secimine etki eden
etkenleri genel olarak; igerigin yapisi, hedef
davranislarin niteligi (bilgi, tutum ve beceri
olmasi), 6gretmen ve 6grenci grubunun kisisel
Ozellikleri, fiziksel yeterlilikler, zaman ve
ekonomik tutar seklinde siniflandirmiglardir

(Demirel, 1994:45;

Hesapgioglu, 1992:136;  Kiigiikahmet,
1989:39-40). Bu smiflardan ilki disinda
digerleri, duruma gore degisebilmektedir.
Bundan dolay1 da uygun ydntemleri

belirlemede bir yargiya ulasabilmenin, bu
caligmanin sinirlari igerisinde imkansiz oldugu
sOylenebilir. Bu ylizden c¢alisma, yalnizca
icerik olarak insan haklar1 ve demokrasinin
ozellikleri ile
yanisira Lister (1982:10-11), son yillara kadar
insan haklar1 ve demokrasi egitiminin bilgi

sinirlandirilmigtir.  Bunun

boyutu iizerinde yogunlasilip, tutum ve beceri
boyutlariin g6z ardi edildigini belirtmektedir.
Ona gore artik daha ¢ok, tutum ve beceri
boyutlart  lizerinde ¢alismak  gereklidir.
ABD’de Howard Mehlinger ve Ingiltere’de
Keith Webb tarafindan yapilan arastirmalar bu
goriisii desteklemektedir. Her iki arastirmaya
gore de Ogretmenler, 6grencilerini bu alanda
gelistirmek ig¢in, bilgi merkezli 6lgmelerin
yerine, tutum ve beceri merkezli
degerlendirmelere yonelmislerdir. Bugiin de,
demokrasi  konusunda yerine
demokrasi i¢in  &gretim, haklar1
konusunda Ggretim yerine insan haklart igin

Ogretim daha ¢cok dnemsenmektedir.

Ogretim
Insan

Calismanin sinirliliklarina ve diinyadaki bu
genel yonelise kosut olarak, insan haklar1 ve
demokrasi egitiminde hangi yontem ya da
yontemlerin daha etkili olabilecegine iliskin
goriis bildirmek, bu ¢aligmanin temel sorununu
olusturmaktadir. Diger bir deyisle, icerik
olarak oOzellikleri ve bu igerigin tutum ve
beceri boyutlar1 dikkate alindiginda, insan
haklar1  ve
yontemleri kullanmanin daha verimli olacagi
belirlenmeye ¢aligilacaktir.

demokrasi egitiminde hangi



G.U. KIRSEHIR EGITIM FAKULTESI DERGISI, Cilt 5, Say1 1, (2004) 37

Demokrasiyi calisan
arastirmaci, yazar ve diigiiniirlerin ¢ogu, onun
bir yasam bi¢imini anlattig1 diisiincesinde
birlesmistir (Biiylikkaragdz, 1989:3; Cafoglu
1997:594;  Erturk, 1981:114; Goziitok,
1995:17; Kincal, 1998:151; Tezcan, 1994:97;
Yesil, 2001:18).
tarihsel gelisimi incelendiginde de, onun bir
yoOnetim bi¢imi olmakla birlikte ayn1 zamanda
bir  yasam oldugu
Demokrasinin vatani olarak bilinen Batmin

tanimlamaya

Demokrasi  kavraminin

bicimi goriiliir.
tarihinde, once kurumlar ve insanlar arasinda
cekismeler meydana gelmistir. Bu ¢ekigsmeler
sonunda ise, olusan wuzlasma ile birlikte
ortaya c¢ikmugtir. Buna gore
demokrasinin bir hedef degil; yasamin dogal
bir iirlinii oldugu sdylenebilir.

demokrasi

Demokrasinin en temel 6zelligi, bir diisiince
yapist ve kiiltiir sorunu olmasidir. Kanunlarla,
yonetmeliklerle, zorlamalarla, okullarda ders
okutulmakla  bireylerin
kisiligine yerlesmez. Demokrasinin yerlesmesi
icin bu sartlar gereklidir; ancak yeterli degildir.

konulart1  olarak

Ciinkii anayasa, yasa ve anlagmalardaki
demokrasi ile, onun toplumsal hayata
yansimasl, bir  biitin  olarak asla

ortiismemektedir (Biiylikdiivenci, 1998:1061-
1062; Oner, 1998:5; 1994:3). Yani
yasanan ile yasanmasi gereken ayri seylerdir.

San,

Onemli olan bu farkin
azaltilmasi,

yasanma oraninin yiikseltilmesidir.

olabildigince
demokrasinin benimsenme ve

Demokrasi, insanlarin kendi aralarinda veya
cesitli kurumlarla iliskiye girdiklerinde, bir

seyler istediklerinde, haklarmi savunup
diistincelerini  agiklayabildiklerinde yasama
gecer.  Anlagmalarda, yasalarda, egitim

programlarinda  yer sozler,
toplumsal gergeklerle yiizlestiklerinde anlam
bulurlar (Biiylikkaragéz, 1989:3; Giirkaynak,
1995:86; San, 1994:3-4). Tirkiye’'nin yarim

ylizyillik ¢ok partili demokrasi hayati da bu

alan parlak

savi desteklemektedir. Bu kisa donemde
demokrasimiz bir ¢ok kez, acik veya gizli
olarak kesintiye ugramistir. Ancak hepsinde de
bu darbogazlar1 asmak i¢in, kurumlar iizerinde
durulmustur. Bunlar1 doguran temel nedenlere
inilmemistir. Oysa ki ¢ogu kez darbogazin
nedeni, kurumlarin eksikligi veya yetersizligi
degildir.
isleten

kiiltiiriinli yasantiya yeterince yansitamamalar1
yatmaktadir. Burada temel belirleyici etkenin,
demokrasinin
oldugu cogu zaman goz ardi
(Ozbudun, 1989:4-5).
demokratik  degerlere sahip, demokratik
yollarla demokratik  davranis
bigimlerini benimsemis bireyler istemektedir.
Bu durum demokrasinin, ancak yasadigi
ortamlarda ve yasanilarak Ogrenilecegini
gostermektedir. Yesil (2001:106) tarafindan

Cogunlukla temelde, kurumlari

siyasal  oyuncularin  demokrasi

davraniglara  doniistiiriilmesi
edilmistir

Cilinkii  demokrasi,

diisiinen,

yapilan bir arastirmada da, Ogretmenlerin
biyiik kismmmn bu gorliige katildigi
belirlenmistir.

Almanya’da demokrasi egitimi alaninda
bir kisi olan Profesér Wolfgang
Hilligen, bu egitimin basarili olabilmesi i¢in
dort ilke Onermektedir. Bu ilkeler soyle
Ozetlenebilir (Shafer, 1987:200):

Onemli

1. Smifta agik toplum yapisi olusturma,

2. Ogrencilere caligmalarinin

grup
yaptirilmasi.

3. Ogrencilere arastirma veya ¢dziimleyici
yaklasimi
¢Oziimii  i¢in

kullandirtma.  Sorunlarin

bireysel ¢aligmalarin

yaptirilmasi ve

4. Ogrencilerin kendi ilgi ve sorunlarini
baslangic noktasi
saglanmasi.

olarak almalarinin
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Goriildiigi gibi dort ilke de demokrasinin,
yasadig1
Ogrenilebilecegini gdstermektedir.

ortamda ve yaganilarak

Insan haklar1 igin de aym durum sbz
konusudur. Devlet acisindan insan haklarmi
bilme ve yasalar
vatandas agisindan ise yalnizca bilme, insan
haklarma saygi igin yeterli degildir. Eyleme
gecmeyen bir haktan, hak olarak séz etmek
imkansizdir. Oyleyse haklar1 bilmek, kendi
basina yeterli degildir. Bu bilgilerin yasantilar
yoluyla ortaya konulmasi gerekir. Demokrat

icerisinde yer verme;

insan Oncelikle, insan haklarmi bilen ve her
ortamda  savunabilen insandir  (Bilgen,
1994:29; Odabasi, 1998:1209). “Tabii Hukuka
[liskin” adli yapitinin  6nsdziinde Fransiz
tarihgi, siyaset¢i ve sosyalizm kuramcisi Lois
Blanc, insan haklar1 sOylemlerinin kagit
iizerinden yasama gecirilmesi konusunda; “Bir
hasta, eger tedavi edilmiyorsa, tedavi edilme
hakkina sahip olmasinin ne dnemi var, neye
1988: 197).
Vatandaslara verilecek hak ve sorumluluk

bilinci hem bilginin aktarilmasiyla, hem de

yarar ki’ demistir (Hatemi,

bireysel uygulama imkaninin saglanmasiyla
kazandirilabilir (Tibbits, 1994:363).

Nitekim Tiirkiye’de ve diger iilkelerdeki
egitim programlarinda,
demokrasi konularina yer verilmesine karsin,
gereklerinin =~ stk stk ihlal  edildigi
goriilmektedir. Bu durum, verilen insan haklari
ve demokrasi egitiminin yetersiz ve etkisiz
ortaya  koymaktadir.  Egitim
programlarinda 6nemli 6lgiide yer verilmesine
karsin bu yetersizlik ve etkisizligin, onemli
Olglide Ogretim yontemlerinin yetersizligi ve
etkisizliginden kaynaklandigr  soylenebilir.
Bilindigi okullarimizda  genellikle,
Ogrencilere diisiinme, ifade etme, tartisma,
katilma vb. demokratik davraniglar sergileme
imkant Ogretmen  merkezli
“anlatma” kullanilmaktadir. Bu

insan haklar1 ve

oldugunu

uzere

tanimayan,
yontemi

yontem, insan haklar1 ve demokrasi ile ilgili
temel bilgilerin edinilmesinde etkili olabilir;
ancak tutum ve davranis kazandirmada etkili
olmasi oldukga giictiir.

Yukarida anlatilanlar, insan haklar1 ve
demokrasi egitiminin uygulama agirlikli, siireg
temelli ve yasantt merkezli olmasi gerektigini
ortaya koymaktadir. Bir baska deyisle okulda,
evde, igyerinde, cadde ve sokakta, tiim sosyal
iligkilerde
demokrasinin tiim deger ve ilkelerine yer
vermesi, davraniglari ile de bunu gostermesi
gerekmektedir. Buna bagli olarak insan haklari
ve demokrasi
yontemlerin Oncelikle, yasantt merkezli, bireyi
etkin kilan, ilgili deger, ilke ve kurallart

bireylerin, insan haklarmin ve

egitiminde izlenecek

yasama imkani veren yoOntemler olmasi

gerektigi sOylenebilir.

Georgescu, insan haklart ve demokrasi
egitiminde yasamanin Onemini

getirmektedir (Tibbits, 1994:371):

soyle dile

Oyle santyorum ki, vatandashk egitiminde
bilgi aktarmak 6nemli olmakla birlikte, tutum
ve elestirel diisiinme becerisini kazandirma ve
diisiintileni dile getirme imkani saglama ¢ok
daha Onemlidir. Cocuklarin yetenek ve

becerilerini  gelistirmek igin &gretmelerin,
iletisim becerileri ve sosyal beceriler iizerinde
caligmas: gereklidir. Bu beceriler ise bilgi
aktarmakla gelistirilemez. Cocuklara grup
caligmalar1 yaptirmak, diisiindiirmek, iletisim
kurmalarin1 ve diistincelerini dile getirmelerini

saglamak gerekir.

Lister’in  (1982:11) de
hosgorii, sorumluluk, dayanisma, hak bilinci,
uzlagma, katilim gibi demokratik ilke ve
Ogrenilmesinin, davraniglarla
gosterilmesinin en iyi, belki de tek yolu
uygulamadan gegmektedir. Ona gore bireylere
kazandirilmak istenen bu tutum ve davranislar,

belirttigi  gibi

kurallarin
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once Ornek bireylerin davraniglarinda gdzlenip,
sonta da kendilerine uygulama imkani
verilerek Ogretilebilir. Tibbits (1994:364) de
sekilde haklar1  ve
Ogrencilere, okul kiiltliri
icerisinde ve kendi kendilerine yaptiklari

yine ayni insan

demokrasinin

orglin O6grenme ve Ogretme c¢aligmalariyla
kazandirilabilecegini belirtmektedir.

Etkili bir
egitimi, her 6grencinin 6grenme hizina uyan,
O0grencinin kigisel giidiisiinden hareket eden,
Ogrenciye segme imkani veren ve bu konuda
ona yardimc1 olunan, olabildigince gozlem ve
deney yapma, yasama, diisiindiirme, ortak
arastirma ve inceleme yapma imkani saglayan
yontemlerle  gergeklesir  (Biiylikkaragoz,
1989:25). Kucguradi’ye (1998: 225) gore
tiniversite ¥
basamaklarindaki insan haklar1 Ogretiminde
baslica yontem, “Sokratik Yontem” olmalidir.
Boylelikle 6gretmen ve oOgrencilere, kendi
haklarmin ne olduguna, hangi haklarini nigin
ve nasil kullanacaklarina iliskin yonlendirme
ve alistirmalar yaptirilabilir.

insan haklar1 ve demokrasi

oncesi tim Ogretim

Derek Heater, “Insan Haklar1 ile Iliskili
Kavram, Tutum ve Beceriler” adli yazisinda;
insan haklar1 egitimine doniik biligsel ve
eylemsel becerileri 6nce birbirinden ayirmstir.
Daha Ogretmenlere,  biligsel
becerilerle ugragmanin, eylemsel becerilerle
gore daha kolay geldigini
belirtmistir. Ona gore geleneksel okul etkinlik
alan1 olamamaktadir. Cevreye kapali olarak
sadece bilgi aktarmayla ugragsmaktadir. Burada
gecen “biligsel beceriler”, insan haklarinin
tanimini

sonra da

ugrasmaya

yapma  yetenegini  anlatirken,
“eylemsel beceriler” ise bir olay1 sergileme,
yarisma, ¢esitli etkinliklere doniik gruplar
olusturma ve okulun kendi oOrgiitleri disinda
cesitli etkinlikler diizenlemeyi kapsamaktadir

(Lister, 1982:11).

Insan haklar1 ve demokrasi egitimi, bir Cin
atasOzli olan “igitirim ve unuturum, goriirim
ve hatirlarim, yapar ve anlarim” egitsel
yaklagimu iizerine temellenebilir. Bu konularin
egitim ve Ogretimi; tartisma, sorun ¢dzme ve
elestirel
Gergek uygulamalarin  kullanimi
yogunlagir. Egitsel stratejiler; soru sormayi,

distinmeye katilmay1 gerektirir.

uzerinde

sorun ¢Ozmeyi, dinleme ve gosterileni
yinelemekten c¢ok etkin katilimi gerektirir
(Chapman, Spirer, Spirer ve Whitbeck,
1997:366; Dewey, 1996:43).

Insan  haklari  egitiminin  tutum  ve
davraniglara etki etmesi igin tartigma,

pekistireglerle kosullandirma ve o6rnek olma
yontemi etkili olabilir. Ciinkii tartisma, duygu
ve diisiincelerin ac¢iklanmasina; kosullandirma,
yaptirma ve yasatmaya,
gérmeye ve somutlastirmaya Onemli katkilar
saglayan yontemlerdir (Kuzgun, 1982:160).
grup calismalari
ozendirilerek, ¢evredeki kurum ve kuruluslara
geziler diizenleyerek, sinif ve okul gazetesi
¢ikararak,
uygulamaya doniik bilgiler verilerek insan
katkida

ornek olma ise

Buna doniik olarak da,

gesitli derslerde kuramsal ve

haklar1 ve demokrasi egitimine

bulunulabilir.

Insan haklar1 ve demokrasi egitimi alaninda
calisan  egitimcilerin  bir
donemlerde; benzetim, tartigsma, Oykiileme,
diger
iceren yasamaya

bolimi  son

drama ve rol sanatsal
etkinlikleri  de doniik
stratejiler {izerinde yogunlagmaktadirlar. Bu
stratejileri Ogretmenlere de Onermektedirler
(Kepenekei, 2000:140-143; Tibbits,
1994:371). Ciinkii etkinlik merkezli insan
haklar1 ve demokrasi egitimi, bireylerin giinliik
yasamlarinda kullanmalar1 gereken becerileri
gelistirerek  sergilemelerine  ¢ok
katkilar saglayabilir.

yaptirma,

Onemli
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Sonuc ve Oneriler

Insan haklar1 ve demokrasinin kavramsal ve
iceriksel Ozelliklerinden yola ¢ikildiginda,

Ogretim yontemlerini  belirlemeye doniik

olmak ftizere, drama ve rol yapma, 6rnek
etkinlikler
yapma,

olma,
diizenleme,
arastirma

incelemelerde bulunma, grup ¢aligmalari

tartigma,  sosyal
gezi-gozlem

agirhikli kurumsal

olarak sunlar séylenebilir:

1.

Insan haklar1 ve demokrasi, bir kiiltiir ve
diislince yapist sorunu olmasi nedeniyle,
yine bu kiiltiiriin yasadig1 bir ortamda
Ogrenilebilir.

Insan haklar1 ve demokrasi egitiminde,
bilgi boyutu Onemli olmakla birlikte,
boyutu daha
onceliklidir. Ciinkii bilmenin, yasantiya
aktarilmadig1 siirece cok fazla anlam
yoktur. dolay1,  Ogretim
yontemlerini belirlerken, tutum ve beceri
kazandirmaya yontemlerin
se¢ilmesine dikkat edilmelidir.

tutum ve davranig

Bundan

uygun

“Bu egitim tiiriinde izlenilmesi gereken
en iyi yontem sudur” denilemez. Ancak
bu yontemlerin; etkinlik merkezli,
Ogrenciyi edilgenlikten kurtarip etkin
olmast  gerektigi

kilan  yontemler

sOylenebilir.

Ogretim planlamas1 yapilirken, hedef
dayanakli yaklasim yerine siire¢ temelli
planlama anlayisindan yararlanilmalidir.
Buna  baglhh  olarak  6grencilerin;
O0gretmenlerin  planlarinin, en
ayrintisina kadar belirlenmis “miifredat”
kitaplarinin  kdlesi

olmaktan kurtarilip; onlart diisiinmeye,

ince

programinin, ders

yargilamaya, {iiretmeye, eyleme ve
etkinlige iten yontemlerden olusan bir

Ogretim siireci secilmelidir.

Tiim bu dzellikler goz oniine alindiginda,
insan haklar1 ve demokrasi egitimine
daha uygun olan yontemlerin;
O0grenme

basta

yaparak-yagsayarak yontemi

yaptirma,
oldugu sdylenebilir.

problem ¢dzme yoOntemleri
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