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Oz

Biiyiikay1 Takimyildizi, insanlik tarihi boyunca bircok medeniyetin mitolojik ve astrolojik inang
sistemleri icerisinde dini ve din dis1 degerlere sahip olmustur. Bu takimyildizi, Tiirk diisiince
sistemi icerisinde hem yazili metinler hem de sozlii kaynaklar vasitasiyla goriilmektedir. Bu calisma,
Biiyiilkay1 Takimyildizi 6zelinde Budist Uygurlarda Yétiken adiyla goriilen inanca dayah
uygulamalar1 ele almaktadir. Bu uygulamalar, Eski Uygur Tiirkcesine 14. ylizyilda Cinceden
cevrilen ve Cin diisiince sistemi icerisindeki Taoist ve Tantrik fikirleri yansitan Yétiken Sutra adh
eserde goriilmektedir. Bu yoniiyle eldeki calisma, Yétiken Siitra igerisinde yer alan Taoist ve Budist
fikirleri ortaya koyma amacindan ileri gelmektedir. Agirlikli olarak 14. yiizyila tarihlenen Uygur
Budizmi eserleri icerisinde yer alan Yétiken Sitra, biinyesinde hem Taoizm hem de Tibet
Budizmi’ne dayali unsurlar1 barindirmaktadir. Bu unsurlar, eldeki yaz icerisinde agirlikh olarak Cin
Budizmi icerisindeki Taoist fikirler olup Tantrik Budizm’in etkilerini de yansitan uygulamalar1 da
icermektedir. Bu uygulamalar, takimyildizlara ilahlik yiikleme, muskalar, ilahlara yakarig, yemek
sunular1 gibi Taoist uygulamalar ile Tibet ve Cin Budizmi icerisinde Oneme sahip Buda ve
Bodisattva kisiliklerini olusturmaktadir. Ayrica, Eski Uygurca Yétiken Satra igerisinde hem Taoizm
hem de Tibet Budizmi ile de ortaklasan o6zellikler de s6z konusudur. Bunlar arasinda uzun yasama
sahip olma, hastalik ve sikintilardan kurtulma, isinde terfi etme gibi ortakliklar yer almaktadir. Bu
dogrultuda, Yétiken Satra Budist Uygurlarin Cin Budizmi kaynakli dini etkileri gostermesi
bakimindan 6nem arz etmektedir.
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The Yétiken Constellation belief in Buddhist Uyghurs
Abstract

The Ursa Major Constellation has religious and non-religious values within the mythological and
astrological belief systems of many civilizations throughout human history. This constellation is
seen through both written texts and oral sources within the Turkish thought system. This study
deals with belief-based practices as Ursa Major Constellation in the seen Yétiken in Buddhist
Uyghurs. These practices can be seen in Yétiken Sitra, which from Chinese into Old Uyghur Turkic
translated in the 14th century and reflects Taoist and Tantric ideas within the Chinese thought
system. In this respect, this article comes from the aim of revealing the appearance of Taoist and
Tantric ideas in Yétiken Sutra. Yétiken Sutra, which is among the Uyghur Buddhism works that
are mostly dated to the 14th century, includes elements based on both Taoism and Tibetan
Buddhism. These elements are mainly Taoist ideas in Chinese Buddhism in the this article and
also include practices that reflect the effects of Tantric Buddhism. These practices constitute
Buddha and Bodhisattva personalities that are important in Tibetan and Chinese Buddhism, as well
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as Taoist practices such as see constellations as gods, amulets, clams and food offerings. There are
also features common to both Taoism and Tibetan Buddhism within the Old Uyghur Yétiken Sitra.
These include partnerships such as having a long life, getting rid of diseases and troubles, and
promoting at work. In this respect, Yétiken Satra is important in terms of showing Buddhist
Uyghurs religious effects originating from Chinese Buddhism.

Keywords: Ursa Major Constellation, Yétiken, Beidou, Tantric Buddhism, Old Uyghurs
Giris

Orta ve Dogu Asya diisiince sistemleri icerisinde goksel varliklara olan inang, Cin Budizmi temelli dini
yapilar icerisinde goriilmektedir. Yasanilan cografya iizerinde kiiltiirel ve dini etkilesim iiriinii olarak
karsimiza gikan Biiyiikayr Takimyildizi, basta Cin olmak iizere, Kore, Japon, Mogol ve Tiirk gibi
kiiltiirlerde cesitli ritiiel bicimleri ile goriilmektedir.

Ursa Major veya Biiylikkayn Takimyildizi, modern astronomlarin gokyiiziinii boldiigi 88
takimyildiz1 unsurundan biridir. Bu takimyildiz1 en yaygin bilinen y1ldiz olusumlarindan biridir. Big
Dipper, aymin govdesini ve kuyrugunu olusturur. Diger yildizlar ayinin uzun burnunu ve
bacaklarin1 meydana getirir. Yunan mitolojisinde Biiyiikay1 Hera tarafindan bir ayiya dontistiiriilen
Callisto’yu temsil eder. Callisto'nun oglu Arcas Hera’y1 6ldiirmeye calisir ve Zeus olaya miidahale
ederek onlar1 gokyiiziine koyar. Mitolojik acidan Greklere dayandirilan bu takimyildizi, Latincede
Greater Bear olarak bilinen Biiyiikay1 yildizinin orijinal ismidir. Romalilar bu y1ldiz1, Arctos ya da
Ursa olarak adlandirmaktadir. Batlamyus, bu takimyildizin1 gokyiiziinde 6zellikle kuzey yoniinde
en parlak yildiz grubu olarak adlandirmistir. Hintliler, Yedi Yildiz’dan olusan Biiyiikay1
Takimyilldizina Yedi Bilge anlaminda rishi adini vermistir (https://osr.org/tr/takimyildizi/ursa-
major/; https://www.britannica.com/place/Ursa-Major Erisim Tarihi: 14.07.2020).

Mitolojik anlatilar icerisinde hakkinda bilgi sahibi oldugumuz Biiyiikayr Takimyildizi, ayrica gece vakti
hem kara hem denizde giden yolcular, kervanlar ve cobanlar igin yol gosterici olmasi bakimindan
onemlidir  (https://thenewkorea.wordpress.com/2015/09/17/the-seven-stars-of-the-north-5/Erisim
Tarihi: 14.07.2020).

Resim 1: Biiyiikay1 Takimyildizi'na ilham Veren Ay1 Sureti (http://www.futura-sciences.us/dico/d/space-
constellation-ursa-major-50005604/ Erisim Tarihi: 14.07.2020).
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Resim 2: Uzakdogu ve Orta Asya’da Kuzey Kepge Yildiz1 Adlandirmasina Dayanak Olan Kepge Figiirii
(http://aven.amritalearning.com/index.php?sub=101&brch=299&sim=1515&cnt=3513 Erigim Tarihi:
14.07.2020).

Resim 1 ve Resim 2’de, bu Yedi Yildiz'in birlesimi ile kepge seklinin ortaya ¢iktig1 goriilmektedir. Ay1
sembolii ile gosterilen ve ayinin kuyruk ve sirt boliimii icerisinde ortaya ¢ikan bu goriiniim, 6zellikle,
Dogu Asya’da Kuzey Kepce Yildizi (Northern Dipper) adlandirmasina dayanak olusturmaktadir. Bu
bilgi, Cin Budizmi icerisinde bu takimyildizina olan inanci yansitan Béi dou it 3+ (Taisho 1307) metni
ile de goriilmektedir.

Budist Uygur kiiltiiriine kaynaklik etmesi bakimindan Asya kiiltiirleri icerisinde bu takimyildizinin
basta Cin, Kore ve Japonya gibi iilkeler yaninda Mogol iilkesinde de karsilik buldugu goriilmektedir.
Cin astrolojisinde Beidou olarak bilinen Biiyiikay1 Takimyildizi 6nemli bir yere sahiptir. Biiyiikay1
Takimyildizi'nin insan kaderini belirleyen yonii, bu takimyildizina ibadet etmeyi popiiler kilmigtir.
Biiyiikay1 Takimyildizi'na tapma, Cin tarihinin erken donemlerinde goriiliir ve bu inang, Budizm’in
Cin’e geldigi donemde biiyiik bir yayginliga sahip olmustur (Serensen, 2011a: 230). Biiylikay: kiilti,
Japonya’ya Shingon Budizmi yoluyla tanitilmigtir. Japonya’da Biiyiikay1 Takimyildizi, Cin etkisi ile
zamanla bir inan¢ héline gelmistir (Payne, 2016: 293). Japonya’da gokyiizii ile ilgili Budist biiyiiler,
Onmyodo denilen Japon ezoterik kozmolojisinin Taoist etkilerle karsilasmasi sonucu gelisen diisiince
sisteminden izler tasimaktadir. Taoist karakter gosteren Biiylikayi'nin Yedi Yildiz'i, Tang Hanedanhg
donemi Cin’inde goriilen “uzun yasam” vaadiyle kendisini satralar ve bu sitralar igerisinde yer alan
diyagram ve muskalarla gostermektedir (Kotyk, 2018: 54). Biiylikay1 Takimyildizi, Kore’de 6nemli
ilahlardan biridir. Yedi Yildiz kiiltii, Kore’de Tibet Budizmi ile goriilmektedir. Kokeni, Tang
Hanedanligin doénemine giden bu inang¢, Kore Budizminde 8. ylizyildan itibaren etkisini
gostermektedir. Kore Budizmi'nde Yedi Yildiz kiiltii ile ilgili ritiiellere bakildiginda, Erken Kore
doneminin ii¢ kralligindan biri olan Kogury6 iilkesinde Biiyiikayr Takimyildizi'na ait duvar resimleri
bulunmustur. 13. yiizythn sonlarinda Yedi Yildiz ilahlan ile ilgili bir¢ok ritiiel, 6zellikle ¢cocuklarin
yasam uzunlugunu kontrol etmede popiiler duruma gelmistir (Buswell ve Lopez, 2014: 102). Astrolojik
uygulamalar, Mogollarda genellikle yeni dogacak bir cocugun kétii dogumdan ve kotii gezegen
etkilerine denk gelmemesi i¢in kullamlmigtir (Atwood, 2004: 26). Mogollar arasinda Biiyiikay
Takimyildizi, “Yedi Yashh Adam” anlaminda dolugan ebiigen olarak adlandirilir. Bu terim, Mogollar
icin kaderi tayin eden denetgi ilahlar demektir. Mogol toplumu icerisinde bu ilahlara yapilan yakars,
Cin’de oldugu gibi yemek sunular gibi uygulamalarla gerceklesmektedir. “Yedi Yagsh Adam” figiirii,
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Mogollarda avlanma, iyi bir ata sahip olma, iyi bir lider olma gibi amaglar yaninda Hormuzta Tanr1 ile
birlikte olma, Otuz U¢ Tanr Cenneti'nde olma, seytan ve kotii ruhlardan kurtulma gibi hedefler
icermektedir. Ayrica, genel olarak Mogol toplumunda yerel dini uygulamalar hem Biiyiikay1 hem de
Sanskrit¢e kokenli y1ldizlara bereket, saglik, uzun yasam getirici goziiyle bakilmasindan dolay: popiiler
bir durumdadir (Heissig, 1980: 81, 82).

Tiirk diisiince sistemi igerisinde ise Biiylikay1 Takimyildizi, hem dini hem de din dis1 yone sahiptir.

Yedi Yildiz’dan olusan Biiyiikay1 Takimyildizi, gokyiiziinde dairevi dolastig1 igin bazi Tiirk kavimleri
yillik takvimlerini de Yedi Han’a gore tayin ederler. Baz1 mitolojik inanclara, 6zellikle de bozkir
Tiirklerinin inancina gore, Kii¢likay1 Takimyildiz1 bir arabay: ceken iki at, Biiyiikay1 Takimyildizi ise
bu iki at1 kovalayan yedi kurt olarak bilinir. Sembolik sekilde kurt ve atlara doniistiiriilen Biiytlikay1
ve Kiiglikayr Takimyildizlari, diger Tiirk kavimlerinde hirsizlar ve at simgesine doniistiiriilmiistiir.
Yétiken takimyildizinin hiikiimdarin arabasi olup Kutup Yildizi'na bagh bir sekilde mevsimler
boyunca gokyliziinde dairesel bir bicimde hareket ettigi ve yillik takvimi de belirledigi
varsayllmaktadir. Goriiniir hitkiimdar arabasinin bir devrini tamamlamasi, bir y1l olarak ayarlanmig
ve zaman Olciisiinde kullamlmigtir (Bayat, 2017: 287, 288).

Bayat (2017) tarafindan Tiirk diislince sistemi acisindan hakkinda bilgi sahibi oldugumuz Yétiken
yildizi, bu bilgiler temelinde din dig1 bir goriiniime sahiptir. Bu takimyildizinin agirlikh olarak gocebe
Tiirk toplumunda yillik takvimi belirledigi de goriilmektedir.

Biiyiikay1 Takimyildizi'nin gezisi ve aldig1 duruslar, bir takvim ve hava raporu olarak ise yaramistir.
Bu yildizin kuyrugunun gosterdigi yone dogru, mevsim degisirdi. Kuyruk doguda ise bahar,
giineyde ise yaz, batida ise sonbahar ve kuzeyde ise kisin gelecegini haber verirdi. Burcun gerilmesi
ve 1siklarinin azalmasi don olaymin; daha 1s1kh ve parlak olmasi ise kar yagis1 ile sicaklik
ortalamalarinin artacagina isaretti. Kiiglikayr Takimyildizi, Kutup Yildizi'na en yakin olan burctur.
Biitiin burg, bu kuyruk iizerinden Kutup Yildizi'nin etrafindan doner. Tiirkler, bu sebeple Kiiciikay
burcuna 6nem verip Biiyiikay1 Takimyildizi'na da onun bekgisi olarak gormiistiir. Orta Asya, Tanr1
daglar ve Bat1 Tiirkistan bolgelerinde, Biiyiikay1 Takimyildizi'na iyi bir gozle bakilmis, Kiiciikay
Yildiz'nin “Yedi Bekgisi” olarak adlandirilmistir. Kuzey Asya ve Sibirya halklari, Biiyiikay1
Takimyildizina iyi bir gozle bakmiyordu. Bolge halklarina gore, biitiin gezegenler bu burcu
kovalamakta ve ondan intikam almak istemektedir. Biitiin bu inamslar, Biiyiikay1 Takimyildizi'nin
yaninda gezen, kiiglik yildiz (Alcor) hakkinda sdylenmis efsanelerin etkisinde bu kiiciik y1ldizin
diger gezegenlerden calindigini anlatir. Bundan dolayi, Yedi Yildiz1 birer hirsiz ve haydut olarak
goriilmiistiir (Gliltepe, 2017: 450-453).

Giiltepe'nin dile getirdigi goriisler (2017), Yétiken Takimyildizina dair yerel inanclar1 da gostermesi
bakimindan 6nemlidir.

Tiirk diisiince sistemi icerisinde Yétiken adiyla goriilen bu takimyildizi, islami dénem metinlerinde
Yediger seklinde goriinmektedir. Ayrica, Arapga ve Farsca gibi dillerin etkisiyle, Tiirk kiiltiirii
icerisinde Yétiken yildizinin Arapga Diibbiiekber, Benati-na’s ve Farsca heft-evreng ifadeleri ile
karsilandigi anlagilmaktadir. Tiirk-Islam Kkiiltiirii icerisinde Yétiken yildizi, en cok Benati-
na’s~Benatii'n-na’s kelimesi ile kargilanmaktadir. Benati-na’s~Benatii’n-na’s olarak bilinen bu yildizla
ilgili aciklama “Felekte iki surettir, biri Benat-1 na’s’lil-kiibradir ki Kutb-1 simali semtinde Diibb-i
Ekber suretinde merkuz yedi kutuptan ibarettir, Tiirkide Yediger ta’bir olunur.” (TS, 2009: 4468)
seklindedir.

Modern Tiirk Dillerinde Yétiken Takimyildizinin Karsiliklar:

Tiirkiye Tiirkcesi: Biiyiikay: (Tiirkce Sozliik, 2005: 337), Diibbiiekber (2005: 583) ve Yedikardes
(2005: 2158).

Tiirkmen Tiirkeesi: Yedigen (Tekin vd., 1995: 656).
Azeri Tiirkeesi: Yéddigardas (Altayl, 1994: 1237).
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Gagauz Tiirkcesi: Biik Ay1 (Li, 2014: 162).

Tatar Tiirkcesi: Cidégen yoldizhgr (Cev. Oner, 2014: 72).

Baskurt Tiirkcesi: Yétégen (Ozsahin, 2017: 722).

Cuvas Tiirkgesi: Altar (Bayram, 2017: 34), Almar calma (2017: 34) ve Pisdk altar Saltar
(Skvortsov, 1982: 31).

Altay Tiirkeesi: Ceti kaan (Naskali ve Duranli, 1999: 60).

Kazak Tiirkgesi: Jetigen (Kog vd., 2003:177).

Karacay-Balkar Tiirkgesi: Jetegeyle (Bayat, 2017: 287).

Hakas Tiirkcesi: Ceti-karakgi ve Ceti-karaksi (Bayat, 2017: 287).

Yeni Uygur Tiirkcesi: Yette tiken (Henzuge-Uygurce Luget, 1974: 28), Yette kozug (Nadzip,
1968: 603).

Yakut Tiirkcesi: Ulahan aranas sulus (Pekarskij, 1958: 134).

Kirgiz Tiirkcesi: Cetigen ve Ceti arkar (Judachin, 1965: 252).

Tuva Tiirkcesi: Cettigamn ges supur (Potopov ve Menges, 1934: 62).

Calismanin bu boliimii igerisinde bagvurulan kaynaklar ve yapilan degerlendirmelerden hareketle,
Yong-Séng Li, Yétiken yilldizinin genellikle Yedi+Isim ya da Ek birlesmeleri ile olustugunu
belirtmektedir (2014: 157-165). Bu takimyildizi, Yétiken ismi disinda Modern Oguz dillerinde yedi
kardesler, yediler gibi ifadelerle beraber, Tiirkmence ve Tiirkiye Tiirk¢esinde Biiyiikay: ve Gagauz
Tiirkgesinde Bitk Ay1r olarak goriilmektedir (2014: 162). Zieme, modern Tiirk dillerinde Yétiken
isminin genellikle “y1ldiz, Buda, kardes, haydut, yasli, diken, direk ve coban” gibi anlamlarda
goriildiiginii belirtmektedir (1994: 149). Bazin, Eski Tiirkce dénemi yildiz isimleri ile iligkili
caligmasinda Yétiken ifadesinin genellikle yeti ve yetti gibi kelimelerden meydana gelmis bicimlerle
kullanmildigim1 belirtse de bu duruma aykirilik gosteren durumlarin Yeni Uygurcada taraza gultus
“Terazi yildiz1” ve Cuvascada pisak altdr taltdr “Kuzey Kepce Yildiz” oOrnekleri oldugunu
belirtmektedir (1963: 579).

1. Budist Uygurlarda Yétiken Takimyildizi inanci

Tiirk dini sistemi icerisinde Yétiken Takimyildiz1 inancini, Budist Uygurlarda gérmekteyiz. 14. yiizyila
tarihlenen Yétiken Sitra adli metin, dogrudan Biiyiikayn Takimyildizi olarak bilinen Yétiken yildiz
grubuna dair inang ve inang ritiiellerini gostermesi bakimindan 6nem arz etmektedir. Cinceden Eski
Uygur Tiirkcesine aktarilan bu eser, tehlike Onleyici, hastalik ve dogal afetlerden koruyucu ve koti
dogumdan uzaklastirici yonlere sahip bir eserdir (Wilkens, 2011: 369). Metne dair fragmanlar, ilk kez
Arat (1936) tarafindan TT VII'de islense de Zieme, Aratin okuma hatalarim diizeltip yeni
fragmanlardan hareketle, metni BT XXIII'te nesretmistir (Elverskog, 1997: 93, Yakup, 2008: 12, 13;
Zieme, 2005: 115).

Buda sozlerine dayanan Kanon koleksiyonu igerisinde yer almayan daha ¢ok Cin Budizmi igerisindeki
Taoist fikirlerin iirinii olan uydurma stutra (apokrif) kategorisindeki bu eser, Eski Uygurca disinda
Cince, Mogolca ve Tibetce gibi versiyonlara sahiptir. Eski Uygurca metnin dayandig1 Cince versiyon
Foshuo beidou qixing yanming jing s dt=F-L2 2E a8 adiyla Taisho Tripitaka igerisinde 1307'de
425-426b satirlar1 arasinda yer almaktadir. “Buda Tarafindan Kuzey Kepce Takimyildizinin Yedi
Uyesine Tapma Yoluyla Yasami Uzattig1 Séylenen Siitra” anlamina gelen bu metin (Payne, 2016: 293,
294), Mogolcada tngri-yin tngri burkan nomlagsan dolugan ebiigen neretii sudur nom bitig adim
tagimaktadir. Ayrica, Mogolca eser yaygin adiyla dolugan ebiigen neretii odun olarak “Yedi Yagh
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Adam” bilinmektedir (Franke, 1990: 79, 80). Metnin Tibetce versiyonu ise sme bdun zhes bya bas kar
ma’i mdo adiyla goriilmektedir (Silk, 2019:227, 240).

Budist Uygur dini yasami icerisinde uzun yasam, hastalik ve acilardan kurtulma, san ve sohret sahibi
olma gibi sloganlar1 biinyesinde barindiran Yétiken Sutra adli eser, sahip oldugu dini gelenek
agisindan Taoizm ve Tibet Budizmi'ne dayali Cin Budizmi’'nin 6zelliklerini tagimaktadir (Yakup, 2008:
12, 13; Zieme, 2005: 115).

1.1. Budist Uygurlarda Yétiken Takimyildizi inanci gelenegi: Cin Ezoterik Budizmi

Serensen’e gore, Tibet Budizmi, Mahayana gelenegine giden, icerisinde biiyii ve ritiieller barindiran
diisiince sistemidir. Mahayana mezhebinin bu kolu, dharani, mudra ve mandala gibi biiyi
tekniklerine dayanmaktadir. Tibet Budizmi, Cin bagkenti olan Xian’a Tang Hanedanligi doneminde,
Subhakarasimha, Vajrabodhi ve Amaghavajra tarafindan getirilmistir. Bu donemde Konfiigyiiscii ve
Taoist 6gretilere de ustalik yapan bu isimler, Cin’de hanmi adi verilen Tantrac: sistemi kurmuslardir
(2011b: 157, 158).

Capitanio, Tang Hanedanligi doneminde Tibet Budizmi’ne dair pek ¢ok uygulamanin Taoist ritiieller
ile islendigini belirtmektedir. Kotiiliige kars1 koruyuculuk, yagmur yagdirma, cinlerden ve hastaliktan
korunma ve kurtulma gibi bir¢ok Taoist uygulama, Cin Budizmi icerisinde islenmistir (2011: 530, 531).
Copp’a gore, Tang Hanedanhig1 doneminde 6zellikle resimlerle siislenen metinler, Tantrik Budizm’in
Cin’deki popiilerligini ortaya koymaktadir. Budist heykelcilikten biiyii sozlerine kadar etkisini her
alanda gosteren Tibet Budizmi, yeni ritiiel teknikleri ile beraber abhiseka ve dharani uygulamalari ile
Cin’de yogun bir sekilde hissedilmistir (2011: 431).

Cin Ezoterik Budizmi igerisinde Biiyiikay1 Takimyildizi, Beidou adlandirmasina sahiptir. Yengel'e gore,
takimyildizlara Cin astrolojisinde insanlarin davraniglarini belirleyen mitolojik yakigtirmalar verilmese
de Cin astrolojisinde ozellikle Taoist etkilerden dolayi, mitolojik ve tanrisal anlamlar yiiklenmektedir
(2018: 49). Yengel tarafindan dile getirilen goriisii saglamlastiracak diisiince Mollier (2008)
tarafindan dile getirilmistir. Mollier’e gore, Beidou, yerel Taoist fikirlerden Budizm’e adapte edilmigtir.
Yedi Yildiz, Yedi Tathagata Buda ile eslestirilmistir. Bu Yedi Tathagata Hekim Buda olan
Bhaisajyaguru’'nun tanrisal niteliklerini igermektedir (2008: 141). Yengel (2018) devaminda Cin
diisiince sistemi icerisinde takimyildizlarin sahip oldugu 6neme de deginerek Cin inanc sisteminde bu
takimyildizina dayanak olan goriislere yer vermistir. Cin inancina gore, bireyin yasadigi hastaliklar
gecmisteki kotli karmalardan kaynaklanmaktadir. Olumsuz karma, bu diisiince sisteminde gezegenler
tarafindan zarara ugramis bir doguma isarettir ve bu isaret kisiye yagsami boyunca hastalik ve felaket
getirmektedir. Bu yoniiyle, kisinin zarara ugramama adina sigindig tek yer, gok ve gokteki yildiz ya da
gezegenler olmustur (2018: 49). Bu dogrultuda Pregadio, Beidounun gogii ve yeri yoneten evrenin
karmagik birligini sembolize eden bir terim oldugunu belirtmektedir. Beidou, Taoist diisiince
icerisinde hem Ying hem de Yang kavramu ile iligkili olarak Kuzey yoniinii sembolize etmektedir. Bu
takimyildizi, 6liim ve yasam, 6diil ve cezalandirma gibi ikili dogaya sahiptir. Taoizm’de bu yildiz,
meditasyon ya da ritiielleri yonlendirmesi, kotii ruhlar1 kovma, birinin kaderinde yazih olan1 silme ve
g6k yolunu hem meditasyon hem de ritiieller ile agma fonksiyonuna (2008: 224) sahiptir.

1.2. Eski Uygurca Yétiken Sutra’da Biiyiikayr Takimyildizi’na dair uygulamalar
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Calismanin bu boliimii, Eski Uygurca Yétiken Sutra yoluyla Biiyiikay1 Takimyildizina dayali inang
uygulamalarim1 icermektedir. BT XXIII icerisinde Zieme (2005) tarafindan islenen metinde tespit
edilen dini uygulamalar, Tiirk Budizmi 6zelinde goriilen dini etkilerin dayandig1 gelenegi gostermesi
bakimindan 6nemlidir.

1.2.1. Takimyildizlara ilahlik yiikleme

Eski Uygurca Yétiken Siitra 0zelinde tespit ettigimiz ve metnin Cince versiyonuna da dayanan Taoist
ozelliklerden biri de, Eski Cin dini icerisinde insan kaderini tayin edici ve denetleyici rolde olan
Biiyiikay1 Takimyildizi'ni olusturan Yedi Yildiz’a her biri ayr ilahlik yiikleme durumu gelmektedir.

Uygurca metinde, Yedi Yildiz’a dair adlandirmalar Tamlang <Cince T’an-lang &8, Kumunsi <Cince
Chi-menEFq, Luusun <Cince Lu-ts'un #k%F, Vunkiu <Cince Wen-ch’iin 3B, Lim¢in <Cince Lien
chen EE &, Vukuu <Cince Wu-ch’ii Bl ve Pukunsi <Cince P’o-chiin 3% seklindedir (Eberhard, 1936:

99).

Robson’a gore, Cin’de her bir yildizin sahip oldugu sembolik bir deger vardir. Ornegin, Pukunsi yildizi
bosa harcamay: kontrol etme, Vukuu y1ldizi resmi iligkileri kontrol etme, Limg¢in yildizi, tartigmalar: ve
kavgalar kontrol etme, Vunkiu yildiz1 kétii riiyalar: kontrol etme, Luusun yildizi, 1000 seytani varhigi
kontrol etme, Kumunsi yildiz1 haksizliga ugramay: engelleme ve Tamlang yildizi ruhlar1 kontrol etme
iglevine sahiptir (2008: 161). Bu yoniiyle, Cin ve Uygur kiiltiirlerinde Yétiken Takimyildizinin yedi
iiyesinin her birinin birbirinden bagimsiz ancak olumlu bir sonuca ulastiracak yonii s6z konusudur.

Resim 3: Taisho Tripitaka icerisinde Yer Alan Yedi Yildiz ilahi (https://21dzk.l.u-
tokyo.ac.jp/SAT/satdb2015.php?lang=en Erigim Tarihi: 14.07.2020).

Her bir ilah, Resim 3’te goriildiigii lizere, disi cinsiyette uzun sacli, elde asa gibi benzeri bir
donanmimla Kuzey Kepcge Yildizi'min gokyiiziindeki siralamasini gostermektedir. Bu siralama Uygurca
metin icerisinde de goriilmektedir. Uygurca metne gore, ilk yildiz [tajmlan olup p[ukuns]i yildizina
kadar tiim y1ldizlar ve bu y1ldizlarin muskalari ve onlara sunulacak tahillar yoluyla refaha ve mutluluga
erigilecegi anlatilmaktadair.

BT XXIII ¢ oo09-018: enilki [taJmlan atl(l)g yultuz ol: vuust bo eriir: kiiskii yilhg kisi bo yultuzka
sanhg tugar: livi as tiyiir togisi té[tijr: ada tuda boldukta [bo] nom [biJtigke [t]apimip udunup
[vuusin] et'dzinte tutns [k(e)rgek] ulug dgriing seving bolur “ilk yildiz Tamlang <Cince T’an-lang &
I8 yildizzdir. Muskasi sudur: Sigan yihinda dogan biri bu yildizin altinda dogar. Onun yemek sunusu,
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“kabugu soyulmus dar1”’dir. Tehlike durumunda bu 6greti kitabina ibadet edip muskasii bedende
tasimak gereklidir. Boylece, refah ve huzur gerceklesir.” (Zieme, 2005: 130, 131).

BT XXIII G o73-082: yéting p[ukuns]i atl(i)g yultuz ol vuust bo eriir: yunt yilhg kisi bo yultuzka [livi]
ast yasil burcak [tetir : ada tuda boldukta] [bo nom bitigke tapimip] [udunup vuusin et’0zinte]
[tutmus k(e)rgek : adas: erter] [ulug 6griingliig sevinglig] “Yedinci yildiz, Pukunsi < Cince P’o-chiin #%
FHadh y1ldizdir. Muskas1 budur. At yilinda dogan kisi, bu yildizin altinda dogar. Onun yemek sunusu,
“sar1 fasulye”dir. Tehlike durumunda bu 6greti kitabina tapinip muskasim bedende tasimak gereklidir.
Bdylece, refah ve huzur gerceklesir.” (Zieme, 2005: 134, 135).

Uygurca versiyonda 1’den 7’ye kadar olan yildiz siralamasi icerisinde, kalip ifadeler s6z konusudur.
Yedi Yildiz’a dair bilgiler, bu takimyildizinin gokyiiziindeki siralamasindan hareketle olusturulmustur.
Her bir yildizin adi verilip devaminda 12 hayvanh takvimdeki y1l karsihigi ve bu yildizlara ait yemek
sunular1 gosterilmistir. Bu yildizlarin Budist inanirlarca kullanilma durumu, tehlike ve hastalik
durumudur. Bedende tasinarak tehlike ve kotiiliiklerden uzak kalimacag fikri, Yedi Yildiz'la ilgili
tanitim boliimiiniin tiimiinde goriilen bir 6zelliktir.

1.2.2. Muskalar

Franke’ye gore, Eski Uygurca Yétiken Satramin dayandigr Cince Kuzey Kepce Yildizi metni Taoist bir
kaynaktan anonim bir sekilde Budist role cekilerek yasanilan donem igerisinde popiiler haldeki
Ezoterik biiyli uygulamalar ile insanlarin dikkatini ¢ekmistir (1990: 106). Bu popiiler inang, Cin
diisiince sistemi icerisinde Taoizm ile sembollegen yerel inanglarin etkisini de gostermektedir.

Robson’a gore, Cin geleneginde Kuzey Kepge Yildizi Siitras: olarak bilinen bu metinde yer alan
muskalar, insan viicudundaki makro ve mikro kozmigi yansitan 6zel yildizlara atifta bulunmaktadir.
Her y1ldizin altinda bir muska bulunmaktadir. Bu metinde yer alan muskalar, uygulayicilarina tehlike
ve felaketlerden korunma firsati vermektedir. Bu muskalarla kisi, seytanlarin kendine musallat
olmasindan, isinde ilerleme, saglik ve zenginlige ulasma, kolayca dogum yapma gibi faydalara
erismektedir (2008: 150, 151).

Serensen’e gore, Cin Budistleri, muska ve tilsimlar iceren uygulamalari, Taoizm’den almigtir. Giizelce
islenmis bu muskalar, koruyucu oldugu diisliniilen goksel viicut ya da takimyildizlarimi gosteren
astrolojik sembollerden olugsmugtur. Cin Budizmi icerisindeki Taoist muska gelenegi, wildiz
kiimelerinin negatif etkilere karsi dogaiistii gliclerden ileri gelen koruyuculuk inancim1 yansitir. Bu
dogrultuda, muskalar yildiz sekilleri ile kozmik tehlikeleri yok ederek huzurlu bir diinya vaadiyle
inanirlarina seslenmistir (2011a: 232, 233).

Cin Taoizmi'nin etkisini tasiyan ve Ezoterik Budizm icerisinde de goriilen bu muskalar, Uygurca
versiyona ait fragmanlarda da yer almaktadir. Uygurca versiyon icerisinde yer alan bu muskalari,
Uygurca versiyona dayali olan Mogolca metinde de gormekteyiz.
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Resim 6: Muska IIT
(Ligeti, 1967: 104)

Resim 7: Muska IV
(Ligeti, 1967: 104)

Resim 5: Muska IT
(Ligeti, 1967: 104)

Resim 4: Muska I
(Ligeti, 1967: 103)

Resim 10: Muska VII
(Ligeti, 1967: 105)

Resim 8: Muska V
(Ligeti, 1967: 105)

Resim 9: Muska VI
(Ligeti, 1967: 105)

Bu muskalarin her biri, Yedi Yildiz ile iligkili koruyucu gii¢ olarak goriilen nesnelerdir. Tantrik Budizm
ile etkisini gosteren biiyii metinlerinin vazgegilmez 6gesi olan muskalar, Serensen’in de belirttigi tizere
(2011a: 232, 233), koken olarak Cin toplumu icerisinde beliren Taoist etkilere gitmektedir. Bu
muskalar, Uygurca versiyon icerisinde Yedi Yildiz’a dair bilgilerin verildigi giris boliimiinde su sekilde
gorilmektedir.

BT XXII ¢ o26-03:1: ada tuda boldukta bo nom bitigke tapumip udunup vuusin et’ozinte tutmis
k(e)rgek: adas erter : ulug oOgriingliig sevinglig bolur “Tehlike ve sikinti durumunda bu 6greti
kitabina ibadet edip bu yildizin muskasin1 kendi viicudunda tasimak gereklidir. BGylece, mutlu ve
sevingcli bir duruma ulasilir.” (Zieme, 2005: 132).

Yétiken metni icerisinde yer alan muskalar, Uygurca vuu < Cince fa #F ifadesi ile adlandirilmaktadir.
Robson’a gore, Taoist gelenekte, altin, giysi, kagit iizerine siislenerek yazilan muskalar, genellikle
viicuda takilmakta, elbiseye asilmakta ve manastirlara gémiilmektedir. Muskalar, arzu edilen seyin
gerceklesmesini saglayan tehlikeli ya da hastalik verici durumlari, kot ruhlar engelleyici giicli olan
nesnelerdir. Ezoterik Cince muskalar, esrarengiz yazilara sahiptir. Bazi muskalar, bu yoniiyle boyut
bakimindan insan gozii ile goriilebilecek tarzda olabilecegi gibi gozle goriilemeyecek sekilde de
olusturulmaktadir (2011: 225, 226). Bu yoniiyle, Uygurca ve Mogolca versiyon igerisinde gordiiglimiiz
muskalarin sahip oldugu nitelik, ifade ettigi deger net degildir. Bu da bu muskalarin esrarengiz oldugu
fikrini dogrulamaktadir.

1.2.3. Yemek sunular

Chiang’a gore, Taoizm’de ritiieller, genellikle Tao dini icerisinde efsanevi bir kisilik olan Chen Fuhui ve
ogrencilerinin gergeklestirdigi uygulamalara dayanmaktadir. Bu uygulamalar, yerel tanrilara tapma,
bu yerel tanrilarin dogum glinlerini kutlama gibi faaliyetler igermektedir. Yerel tanrilara tapma ve
onlara adaklar sunma faaliyetleri Taoizm’de jiao olarak adlandirilmaktadir (2016: 58). Bu terim, Cin
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toplumu icerisinde barig ve giivenlik, salginlardan korunma, kutsanma, atesten korunma gibi amaclar
icin kullamilmaktadir. Taoist bir rahip, aile iiyelerinin adin tasiyan sunularla barig ve zenginlik
getirecek tanrilar1 ¢cagirarak bir yenilenme ritiielini baglatmaktadir. Tapinak ritiiellerinde ise Taoistler,
hem bireysel hem de toplumsal deger adina cesitli ilahlar, muskalar, biiyiili sozler ve metinler
kullanmaktadir  (https://www.bbc.co.uk/religion/religions/taoism/rites/rites.shtml Erisim Tarihi:
14.07.2020).

Teiser’e gore, Cin’de Taoizm ve Budizm'’in i¢ ice ge¢cmesi, ritiiellere de yansimistir. Cin ritiiellerinde,
0zel bir ilah ya da 6zel bir varliga sunular verme, hastaliklardan kurtulma olarak yorumlanmigtir. Ayni
zamanda, bu ilahlarin kisiye zorluk yasatan seytanlarla miicadelenin bu 6zel varliklara yemek, tahil,
cicek, tiitsii gibi sunular vererek gerceklesmesi inanci s6z konusudur (1996: 21-22).

Wei ve calisma arkadaglarina gore, Cin Taoist geleneginde tarim {irlinleri de sunu olarak ilahlara
adanmistir. Yerel halk, atalardan kalma ritiieller ile gesitli sebzeleri de sunu olarak kullanmigtir. Yerel
halk, ritiieller esnasinda tahillara siklikla bagvurup bunu bir ibadet durumuna getirmistir
(http://www.okinoshima-heritage.jp/files/ReportDetail_79_file.pdf Erisim Tarihi: 14.07.2020).

Uygurca versiyon igerisinde Cin giinliik yasaminda siklikla tiiketilen tahillara dayali ritiieller de
goriilmektedir. Bu ritiiel, tahil kategorisi icerisinde yer alan dari, fasulye, pirin¢ gibi besinlerle
gerceklesmektedir. Tantrik Budizm’e dair bir uygulama olmaktan ¢ok Taoist bir ritiiel olarak Cin yerli
inancini yansitan Yedi Yildiz ilahlara sunulan tahil iiriinleri sunlardir:

Yildiz Ada Yemek Sunusu Tahil Tiirkce Ceviri
Tamlarg livi ag1 iylr togisi Kabugu soyulmus dar1
Kumunsi livi ag1 konak togisi Kabuklu dar1

Luusun livi as1 tuturkan Piring

Vunkiu livi as1 bugday Bugday

Limgin livi ag1 kentir urugi Kenevir tohumu
Vukuu livi ag1 kara burcak Siyah fasulye

Pukunsi livi as1 yasil burgak Sar fasulye

Tablo 1: BT XXIII'te Yer Alan Yemek Sunusu (Zieme, 2005: 130, 132, 134).

Uygurca versiyon icerisinde, giris boliimiinde her bir y1ldizin sahip oldugu muska ve bu varliklara dua
etmede kullanilacak yemek sunusu icerisinde siraladigimiz bu tahillarin Cin toplumuna 6zgii ritiiellere
dayandig1 gergegi, bu sunularin sahip olunan arzularin gergeklesmesi noktasinda bir vasita gorevi
gordiigiinii gostermektedir.

1.2.4. Takimyildizlara yakarma

Eski Uygurca metnin sahip oldugu Taoist etkilerden biri de, gokte insan kaderini denetleyen, tayin
eden yildiz ve gezegenlere olan inanctir. Cin toplumu icerisinde 6neme sahip Beidou kiiltiirii,
Uygurlarda da etkisini gostermektedir. Uygurca versiyonda Yedi Yildiz'in her birine yiikiiniir biz
“saygiyla ibadet ediyoruz” ifadesiyle yakarig s6z konusudur. Her bir yildiz, bir Buda kisiliginde
adlandirma ve sembollere sahiptir. BT XXIII 6zelinde Yedi Yildiz Tanri igin kullanilan sembolik
anlatimlara bakildiginda, Tamlap yildiz1 icin “Siz, Dogu diinyasinda Manevi Gii¢ Yoluyla bilinen
“Kutlu Zaferi” elde etmis Budasiniz.” (Zieme, 2005: 135); Kumunst yildiz1 i¢in “Siz, Harika Miicevher
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Diinyasinin Oldugu Dogu Ulkesinde “Aydinlanma Isigmin Sesi” adli Buda'nin somutlasmis seklisiniz.”
(2005: 135), Luusun yildiz1 icin Siz, Dogu Ulkesinde “Miikemmel Altin Isik” Yoluyla Bilinen Buda’nin
somutlasmis seklisiniz” (2005: 137), Vunkiu yildiz1 icin “Siz, “Pismanhgin Olmadig1” Dogu Ulkesinde,
“En Yiiksek Erdemlerle” Bilinen Buda’nin somutlagmis seklisiniz.” (2005: 137), Limgin yildiz1 i¢in “Siz,
Tamamen Dogu Ulkesine Yerlesmis “Bilgelik, Ruh ve Akla Sahip” Buda'min somutlasmis seklisiniz.”
(2005: 137), Vukuu yildizi icin “Siz, “Dharma’ya Adanma’nin oldugu Dogu Ulkesinde, Dharma
Okyanusunun Sevincine Sahip Budanin somutlagmis seklisiniz.” (2005: 137) ve Pukunsi yildiz1 igin
“Siz, Vaidiirya kalintilarini iizerinde tasiyan Dogu Ulkesinde, Vaidiirya adli Buda'min somutlagmis
seklisiniz.” (2005: 137) ifadelerinin oldugu goriilmektedir. Bu ifadeler, birer sembolik deger olarak
Taoist gelenek icgerisinde yer alan Beidou kiiltiinii olusturan yerel tanrilarin Budistlestirildigini
gostermektedir.

Eski Uygurca Yétiken Sutra igerisinde tespit edilen Taoist etkiler disinda, Tibet Budizmi'ne dayal1 dini
gelenek, metinde Buda ve Bodisattva kisilikleri ve mantralar ile goriilmektedir.

1. 2. 5. Buda ve Bodisattva kisilikleri

Eski Uygurca Yétiken Sutra Ozelinde goriilen Tantrik ozelliklerden biri, Cin Ezoterik Budizmi
icerisinde 6neme sahip Buda ve Bodisattva varliklaridir. Bunlar arasinda, Avalokitesvara (Guanyin #}
&, Guanshiyin &), Manjusri (Wenshushili 3X5%E0 ), Samantabhadra (Puxian & &), Amitabha
(Amituo FI#HPE), ya da Amitayus (Wuliangshou #&=%), Bhaisajyaguru (Yaoshi, ZEff), ya da
Bhaisajyaraja (Yaowang Z&F) gelmektedir (McBride II, 2011: 215-219). Bu kutsal Buda ve Bodisattva
kigilikleri, metinde de goriilecegi iizere, Buda'nin vaaz verdigi, verilen vaazin samimi bir kalple
uygulanisi ile yasanacak etkileri ve elde edilecek faydalar gostermesi bakimindan 6nemlidir.

1.2.5.1. Buda Amitabha ve Saf Ulke “Sukhavati”

“Sonsuz Isik” anlamina gelen Amitabha, Budizm’de kendi Buda {ilkesine sahip goksel ya da mitik Buda
olarak adlandirilir. Amida Buda olarak bilinen bu varlik, Cincede #RFE “Mi tu6”, Japoncada Amida-
butsu ya da Muryoko-butsu ve Korecede Amit’a pul olarak goriilmektedir (Buswell ve Lopez, 2014:

34).

Keown’a gore, Bes Tathagata’dan biri olarak goriilen Amitabha, “Farkindaligin Ayrimina Varma”si ile
bilinmektedir. Sukhavati Sutra’ya gore, Amitabha onceki yasaminda Dharmakara adh bir rahipti.
Kendisi bir Bodisattva olarak Buda yolunda ilerlerken saf ve siislii bir diinya insa etmistir.
Dharmakara, Budaliga ulasir ulasmaz, Amitabha Buda olarak bu saf diinyada yani Sukhavati’de
yasamaya baslamistir. Bu diinyada onun etrafi, sayisiz Bodisattvalar ile cevirili olup yeniden dogum
olayinda dogumun gerceklesecegi bir mekan ile ¢agrisima sahip olmustur (2003: 10).

Sanskritce kokenli Sukhavati ifadesi ise Cincede 8% “Jile”, Japoncada Gokuraku, Tibetcede bde ba
can (Buswell ve Lopez, 2014: 866) “Saf Ulke” olarak gosterilmektedir. Bu terim, Mahayana mezhebi
icerisinde dogrudan Amitabha Buda’ya yonelik bir ifadedir. Bu terim, Cincede jingtu ve Japoncada
jodo olarak da goriilmektedir (Buswell, 2004: 698). “Kutsal Ulke” ve Bati Cenneti” olarak da
adlandirlan bu yer, Mahayana sutralarda Amitabha tarafindan yonetilen sraddha denilen inanci
yansitan ve yeniden dogusun oldugu bir yer olarak gosterilir. Mutlulukla burada yasayan Kkisi,
kolaylikla nirvana’ya ulagmaktadir (Keown, 2003: 282).
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Eski Uygurca metin igerisinde gecen tamutak: emgektin ozup kutrulup ertinii menilig yertingiite abita
burhan ulusinta tugar (Zieme, 2005: 140) “Cehennemdeki acilardan kurtulup mutlulugun had
safhaya ulastigi Amitabha iilkesinde yani Sukhavati’de dogar.” ifadesi, bu yoniiyle Tantrik Budizm
icerisinde temel bir figiir olan Amitabha ve Sukhavati kiiltiiniin etkisini gostermektedir.

1.2.5.2. Manjusri

Tam ismi Manjusrikumara-bhuta olan Bodisattva Maifijusri, Mahayana Budizmi'nde goksel ya da
mitik degere sahip bir Tanricadir. Kendisinden erken déonem Mahayana metinlerinden Prajiia-
paramita Siutra’da bahsedilir. Kendisi, prajiia olarak bilinen igsel bilgi ile gosterilmistir. Sonradan
Manjusri, Tantrik Budizm’de Manjusnmula-kalpa ile iligkili goriilmiistiir (Keown 2003: 172). Cin’de
Marijusri inanci, 4. ylzyilda ortaya ¢ikip Monju seklinde Japonya'ya ge¢mistir. Cin’de Mafijusri,
Jamdpal olarak bilinen Tibet Budizmi'nde 6nemli bir figiir olmustur (Irons, 2008: 330).

Uygurca versiyon icerisinde yer alan ol iidiin t(e)yri t(e)yrisi burhan mancgusiri bodis(a)t(a)vka inge
tep y(a)rlikadi (Zieme, 2005: 138) “O vakit, Tanrilar tanris1 Buda, Manjusri’ye séyle buyurdu.” ifadesi,
metnin tasidigi Budist degeri, Bodisattva Mafijusri katinda sdyleme dondiiren bir ifade olarak
goriilmektedir.

1.2.6. Mantralar (Biiyiilii sozler)

Wallace’a gore, Tantrik Budizm’e dayali metinlerde mantra ve dharani denilen dualarin okunmasi,
uzun yasam, hastaliktan ve seytanlarin kotii etkilerinden kurtulma, refaha ve huzura ulagma, 6ldiikten
sonra mutlu bir sekilde dogma gibi amaclardan ileri gelmektedir (2015: 883).

Apokrif yani uydurma sidtra kategorisindeki bu eserde yer alan biiyli sozleri, Keyworth’a gore
uydurulmus biiyii ifadeleridir. Keyworth’a gore, uydurulmus bu metinler, dharanilerden arta kalan
yazilardan ortaya c¢ikmis, anlasilmaz sozler olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Bu metinlerin ¢ogu, om
ifadesi ile baglayip svaha ifadesi ile sona ermektedir. Uydurma siitralarda bu ifadeler, metne gecerlik
ve Budist Ozellik katmaktadir. Bu metinler, Brahmi ya da Sanskritce telaffuza yakin bir sekilde
uydurulmus dharapi ya biiyiilii sozler olarak koruyuculuga sahiptir (2016: 10). Metnin Cince
versiyonu basta olmak iizere, diger versiyonlarinda ve 6zellikle Uygurca versiyonda da uydurulmus
Sanskritce s6z ve dharapileri gormekteyiz. Uygurca versiyonda bu tiir ifadeleri, namo samanta
budanan oom ¢in vunpni svaha ve namo samanta budanan oom nimarini agadana para maru tusu
svaha gibi 6rnekler de buluruz. Apokrif metinler icerisinde yer alan biiyiilii s6zlerin metni Budist
seviyeye ¢ekmesi, Cin diislince sisteminde uydurulmus Sanskritce sozler sayesinde gerceklesmektedir.
Bu durum, Cin Budizmi icerisindeki Taoist etkilerden kaynakhdir. Pregadio’ya gore, Taoizm’de biiyii,
fiziksel ve mental teknikler ile siiper iistii giicler edinme olarak bilinmektedir. Ruhlar ve ilahlar gibi
dogaiistii giicleri kontrol amach bu kavram, kisinin varligini siirdiirmeyi gosterir (2008: 116). Bu
dogrultuda, metindeki uydurma biiyiilii sozlere ragmen 14. ylizyila tarihlenen Taoist ve Tantrik
fikirlerin birlesimi olan Yétiken Siitra icerisinde, Yedi Yildiz’a dair biiyiilii s6zleri okuma yoluyla cesitli
faydalar elde edilmektedir.

1.2.7. Faydalar

Hidas’a gore, Tibet Budizmi icerisinde c¢ok sayida biiyiilii soziin vaadi, kotii eylemlerden ve
giinahlardan arinma, ayni zamanda, olumlu bir konusma ile dogurganlik vaat etme, eski yasamlarin
hatirlanmasi, refah, saygi, mutluluk, giizellik, korkusuzluk, uzun émiirliiliik, tam biling, yeniden dogus,

. Adres | Address
Kirklareli Universitesi, Fen Edebiyat Fakiiltesi, Tiirk Dili ve Edebiyat1 | Kirklareli University, Faculty of Arts and Sciences, Department of
Boliimii, Kayali Kampiisii-Kirklareli/TURKIYE | Turkish Language and Literature, Kayali Campus-Kirklareli/TURKEY
e-posta: editor@rumelide.com | e-mail: editor@rumelide.com



218 / RumeliDE Journal of Language and Literature Studies 2020.S7 (October)

The Yétiken Constellation belief in Buddhist Uyghurs / H. isi (pp. 206-223)

korunma, dogaiistii giiclerin kazanilmasi gibi faydalar {izerinedir (2015: 131). Bu yoniiyle, Tibet
Budizmi’'nde belirginlesen bu amaclar silsilesi, Cin Budizmi igerisinde de goriilmektedir. Hem Taoizm
hem de Ezoterik Cin Budizminin popiiler uygulamalari, yasam siiresini uzatmaya dayal ritiiellere
sahiptir. Bu ritiiel metinlerinden biri de, Cinceden Eski Uygurcaya cevrilen Yétiken Sitra’dir. Metnin
Taoist gelenege ait oldugu eserin Cince bashg icerisinde yer alan ydn ming & “Omriinii uzatma”
ifadesi ile goriilmektedir. Bu da ele alinan metnin ait oldugu gelenegi gosteren anahtar kavramlardan
biridir. Tantrik Budizm’in etkisindeki Cin Budizmi ile Taoizm, tarihsel siire¢ igerisinde Cin
toplumunda ayn1 dénemde gelisme yasamistir. Her iki 6greti grubunda da uzun yasama, sans ve talihe,
refah ve mutluluga, seytanlarin gazabindan kurtulma gibi amaclar s6z konusudur.

1.2.7.1. Acllardan kurtulma ve yeniden dogum

BT XXIII G 172-184: birok kim kayu téziinler ogh : toziinler kizi ertmisler : tamuta tugup adruk adruk
acig tarka emgek emgendeciler iictin : bo nom bitigig esidip kertgiing kontilin ayasar agiwrlasar
tapinsar udunsar : 6trii ol liziitler tamutak: emgektin ozup kutrulup ertipii menillig yertinciite abita
burhan ulusinta tugar “Soylu erkek ya da kadinlarin bu diinyadan go¢miis, cehennemde dogup farkl
farkl acilar ¢eken akrabalari, bu 6greti kitabin1 duyup bu kitaba samimi bir goniille ibadet ettiklerinde,
cehennemde acilar icerisindeki ruhlar1 azaptan kurtulup sonsuz Mutluluk Ulkesi olan Sukhavati’de
dogacaktir.” (Zieme, 2005: 138, 139).

Bu metin Ozelinde goriilen faydalardan biri de, kisinin bu diinya ile ilisigi kesilmis oli ruh
konumundaki akrabalarinin yasadiklar: acilarin ortadan kalkmasidir. Uygurca metin bu 6gretiyi duyan
kisinin saf bir imanla bu Ogretiye ibadet ederek hem kendini hem de 6len akrabalarini kurtarip
Sukhavati'de dogacagini soylemektedir.

1.2.7.2. Seytan ve hayaletlerin sebep oldugu korkudan kurtulma

BT XXIII ¢ 185-195: toziinler ogh toziinler kizi azu yekke icgekke basindurmis bolsar : ters tetrii smnu
orletmis erser : yauiz tiil tiigseser : ermdz irii b(e)lgii koziinser : 0gi koniili tirkser belipleser : birok bo
nomug esidip bosgunsar tutsar :[...] “Soylu erkek ya kadin her kim, seytan ve hayaletler tarafindan
rahatsiz edilse, korkutulsa, kotii diis gorse, akli ve gonlii korksa, bu 6greti kitabin1 duyup [1”  (Zieme,
2005: 140,141).

Uygurca versiyon icerisinde ilgili boliim, hayaletlerin, zombi goriiniimli varhklarin kisiye musallat
olmasim anlatir. Bu boliim, metnin devami noktasinda eksikliklere sahiptir. lgili b&liim,
T1307_.21.0426a27’de yer alan ji dé htin po an ning ENBEBRRE ve yong wi K& kong bu &
ifadeleriyle tamamlanmaktadir. Bu boliim, bu 6greti kitabinin duyulmasi durumunda kisinin aklina ve
gonliine hiicum eden koétii ruhlu varliklarin ortadan kalkacagimi ve tiim korkularin yok olacagim
soylemektedir.

1.2.7.3. Iyi bir s6hrete ve makama sahip olma

BT XXIII G 196-208: [kim kayu toziinler ogl toziin]ler kizi antag y(e)me ugurt yiki bolup begke esike
mnang tayang bolgah kiiseser : et’6zin emgenip yanturu yana iske yumuska bardact bolsar [ingip ] [
...] [ beg-ke] esike (?) [inan¢ tayanc] bolup at1 [kiisi asilu]r : iisteliir [ulug ¢]griingliig sevinglig bolur
“ Soylu erkek ya da kadindan biri, bir hiikiimdar ya da kraliceye danisman olmak istese, bedenini
acilardan kurtarip onun hizmetine girmek istese, bu 6greti kitabina ibadet edip diledigi sekilde prens
ya da kraligeye yakin olup iinii artar ve mutlu bir sekilde sohretle yasar.” (Zieme, 2005: 140,141).
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Uygurca versiyon icerisinde yer alan eksiklikler, aymi1 sekilde T1307_.21.0426b02-03-04 yoluyla
tamamlanmaktadir. Burada, prens ya da prenseslerin hizmetinde calisarak mesleki olarak ilerleme,
san ve sohrete ulasma durumu s6z konusudur.

1.2.7.4. Hastaliktan kurtulma

BT XXIII G 209-219¢ kayu téziinler ogh téziinler kizi a/nculayu] y(e)me agir ig agrig iize [e]girtip ol
ig[-intin] agrigintin [6ped]geli kiiseser: ingip [arhg evde tiitsiik [koyiirtip] bo nom [bitigjke
[tapuup ujd[unup] [ ...] bo nomu[g] [okip] bar¢a onedgey “Soylu erkek ya da adin, agir bir hastaliga
yakalanip bu hastalik agrilarindan kurtulmak istese, temiz bir odada tiitsii yakip bu ogreti kitabini
okuyup buna ibadet ederek tiim hastalik acilarindan kurtulacaktir.” (Zieme, 2005: 140-142).

Uygurca versiyon icerisinde yer alan bu bdliim, hem Taoizm hem de Tantrik Budizm o0zelinde
hedeflenen hastaliklardan kurtulma arzusuna uygunluk gostermektedir. Her iki 6greti icerisinde de
temel hedef popiiler bir sekilde hastalik acilarindan kaynaklh sikintidan kurtulma, bedeni ve ruhu bu
acilardan uzak tutmadir.

1.2.7.5. Zenginlige ulasip evlatlarina miras birakma

BT XXIII G 220-230: [birok] kim kayu toziin[ler ogl] toziinler kizi [yo]l yorigal wrak bargal
satig yulug kilgal sakinsar : tilemis ed t(a)var tize kiisiisin [... ] “Soylu erkek ya da kadin uzak bir yola
mal miilk kazanmak icin giderse ...” (Zieme, 2005: 142).

Uygurca versiyon icerisinde ilgili boliim, ticaret temelli elde edilecek zenginlige isaret etmektedir.
Uygurca boliim, eksiklikler barindirmaktadir. Uygurca boliimiin sahip oldugu eksiklikler, metnin
Cince versiyonu ile tamamlanabilmektedir. lgili b6liim, T1307_.21.0426bo4’te ruo yii ci jing xin jing
gong ydng #FHBUFLIETME ve ji dé qitl cdi chdng sui chii rit da ji BNEREAFEZHE AKX yoluyla
tamamlanmaktadir. Bu ifadeler, “O zaman bu 6greti kitabina saf bir goniille ibadet edip tiim arzularina
ulasip kendisi de evlatlar1 da refah icerisinde yasayacaktir.” anlamina gelmektedir. Hem Taoizm hem
de Tantrik Budizm temelinde popiiler yone sahip bu sozler, hastalik acilar1 ve seytanlar kaynakl
sikintilardan uzak kalma amach diinyevi arzular1 olusturmaktadir.

1.2.7.6. Dogacak cocugun kotii etkilerden uzak uzun bir yasama sahip olma

BT XXIII G 243-253: [birok kim kayu kuncuylar] ... 6zi uzun bolur “Herhangi bir prens ya kadin,
...yasami uzun olacak.” (Zieme, 2005: 142).

Uygurca versiyon icerisinde ilgili boliim, tamamen eksiktir. Metnin sadece bas climlesi ve son
climlesinin goriindiigii bu boliim, bir kadinin kétii etkiye sahip bir gezegen ay1 igerisinde ¢ocugunu
dogurmamasi i¢in yapilmasi gereken uygulamalar1 gosterip bu dogrultuda dogacak ¢ocugun sans ve
talihe sahip olup uzun bir yasam siirecegini ifade etmektedir. Eksik kalan bu boliim, Uygurca
versiyonun dayandigi Cince metin ile tamamlanmaktadir. Cince versiyonda T1307_.21.0426b08
icerisinde yer alan ruo yu cijing xin jing gong ydng %i& LIS E, jT y1 dé mui zi fdn jié é nan xiao
chi Bl— 8B F 5 R T #ERR; T1307_.21.0426b09 sus shdng ér nii i R &, jid dé duan zhéng chang
ming guo bao BRIHIE R R ifadeleri “O zaman saf bir goniille bu 6greti kitabina ibadet edip kotii
ruhlardan kurtulacaksin. Dogacak oglun ya da kizin sansh ve talihli olup uzun bir 6mre sahip
olacaktir.” anlamlarma gelmektedir. Bu yoniiyle, Uygurca versiyonda eksik durumdaki bu boliimde,
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hamile bir kadinin kotii gezegen etkisinden uzak kalma amach, Yétiken Siitra’ya bagvurup devaminda
kazanacag fayda net bir sekilde goriilmektedir.

1.2.7.7. Mesalelerin/Kandillerin yakilacag: vakit

Durrant’a gore, Budizm’de en iyi yemek ve igecekleri dogru zamanda fark edip bunlar1 rahiplere
sunma, sunu yapan kisinin yasamini uzatan ve bu hayat1 kaliteli duruma getiren islevle sahiptir.
Budizm’de meditasyona yardimci roldeki sunular, kandil, tiitsii, cicekler ve biiyiilii sozlerdir. Bu
uygulamalar, comertlik erdemi ile cogu zaman egoyu ortadan kaldiran yone sahiptir. Buda’ya, kutsal
bir varliga ya da bir guru’ya sunular sunma, sahip olunan arzuya ulasmaya niyetlenen aklin ve kalbin
gostergesidir (2001: 8).

Kutsal varliklara 6zellikle Buda niteligine sahip kisilere tiitsii ve kandiller sunma, Tantrik Budizm ile
Taoizm’in uyustugu noktalardan biridir. Uygurca versiyonun bu boliimiinde, ilgili ritiiellerin son
agamasi olarak yapilacak bu uygulamanin gercgeklesecegi ay ve giin hakkinda bilgi verilmektedir.

BT XXIII g 305-320: Yétikenke yula tamdurgu kiinlerig ayu bérelim : [aJram ay yéti yapika : ék[int]i ay
tort yanika : iigling ay éki yanika : tortiing ay yéti otuzka : bésing ay bés otuzka : alting ay ii¢ otuzka :
yéting ay y(é)g(i)rmike : sekizing ay yéti [y(é)g(i)rmike:] tokuzung ay y(e)me [tort y(é)g(i)rmike:]
onung ay bir y(é)g(i)rmike : bir y(é)g(i)rming ay bés y(é)g(i)rmike : ¢(a)hsap(a)t ay sekiz yapika : yula
tamturgu kiinler tiikedi : sadu : sadu : “Yétiken icin mesale ya da kandillerin yakilacag giinleri
sOyleyelim: Birinci ayin yedisinde, ikinci ayin dordiinde, {iciincili ayin ikisinde, dordiincii ayin yirmi
yedisinde, beginci ayin yirmi besinde, altinci ayimn yirmi {iciinde, yedinci ayimn yirmisinde, sekizinci ayin
on yedisinde, dokuzuncu ayin yirmisinde, onuncu ayin on birinde, on birinci ayin on besinde ve on
ikinci ayin sekizinde kandilleri yakmak gereklidir. Mesale ya da kandil yakilacak giinler bitti: Kutlu
olsun! Amin!” (Zieme, 2005: 146).

Uygurca versiyonda, dogrudan Yétiken Takimyildizi onuruna yapilacak ritiiellerin son asamasi bu
uygulamadir. Bu uygulama temelinde, 6nceki boliimlerde cesitli bagliklarla gosterdigimiz faydalara
erismek icin son ritiiel olan kandil ya da mesalelerin belli bir giinde yakilmas1 gerekmektedir. Bu
yoniiyle, hem Taoizm hem de Tantrik Budizm 6zelinde ¢alisgmanin bu béliimii icerisinde gosterilen
inang tiirleri, Cin diisiince sistemi igerisinde yan yana yliriiyen ve yayillmaci bir etki ile Orta Asya’ya
ulasan Taoist ve Tantrik fikirlerin karigimi ile olugmus bir inang sistemini bizlere sunmaktadir.

Sonuc¢

Budist Uygurlar vasitasiyla hakkinda dini yonden bilgi sahibi oldugumuz Yétiken Takimyildiz1 inanci
ile ilgili elde edilen sonuglar sunlardir:

1. Biiyilkay1 Takimyildizi, bu yildiz grubunun biinyesinde barindirdig: Yedi Yildiz temelinde “yedi”
sayisina dayanan birlesimlerle Tiirk diisiince sistemi icerisinde yazili metinler yoluyla taniklanmistur.
Tarihi metinler temelinde, Yétiken ve Yédiger gibi adlandirmalarla goriilen bu takimyildizi, Arapca ve
Farscanin etkisiyle Islami goriiniimde, Arapca Diibbiiekber, Benati-na’s~Benatii'n-na’s ve Farsca heft-
evreng ifadeleriyle Tiirk diisiince sistemi icerisinde yer almistur.

2. Eski Tiirklerde Yétiken ismine karsilik gelen Biiyiikayr Takimyildizi, Tiirk diigiince sistemi icerisinde
din dig1 bir goriiniimde daha ¢ok gocebe Tiirklerin yagsamlarin vakit yoniinden kolaylastiran bir y1ldiz
grubu olarak tanimlanmigtir. Budist Uygurlarin kiiltiirel ve dini iligkilerle gelistirdikleri anlayisla Cin
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diisiince sisteminden Tiirk dini yasamina uyarlanan Yétiken Takimyildizi, Uygurlarda Yétiken Siitra
olarak bilinen dini esere konu olmustur.

3. Yétiken Stitra temelli incelemeler, ilgili metin tanikliginda yer alan dini 6gelerin Taoist ve Tantrik
etkilere sahip oldugunu gostermistir. Metinde yer alan dini 6gelerin Cin Ezoterik Budizmi temelinde
Uygurlarda da ayni etkileri gosterdigi anlasilmistir. Bu etkiler, takimyildizlara ilahlik yiikleme,
muskalar, Yildiz Tanrilara yakaris, Buda ve Bodisattva kisilikleri 6zelinde ilgili ritiielleri hizlandirma,
biiyiilii sozler kullanma gibi inang¢ uygulamalarini géstermektedir. Bu ritiieller yoluyla, cesitli faydalara
ulagsma, Taoizm ve Tantrik Budizm temelli Cin Budizmi biinyesinde yer alan karigimlar1 gostermesi
bakimindan Taoizm ve Tantrik Budizm’in ayni1 amaclara sahip oldugunu gostermektedir. Bu
benzerlikler, Taoizm ve Tantrik Budizm’in Cin toplumu igerisinde ayn1 dénemde gelisim bulmasindan
ileri gelmektedir. Bu yoniiyle, eldeki ¢calismada gosterilen dini uygulamalar ve elde edilecek faydalar,
Budist Uygurlar o6zelinde Yétiken kiiltiiniin yasanilan doénem acisindan popiiler oldugunu
gostermektedir.
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