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19. ylizyilin son ¢eyreginde Freud tarafindan ortaya konmus ve sonraki yillar-
da sistemlestirilmis psikanaliz, psikolojiyle beraber sanatin her dalinda etkilerini
hissettirmistir. Freud, sanat eserleri lizerinden sanatgiya, eserin bagli oldugu top-
luma, o toplumun arkaik ve bilingdis1 6gelerine dair psikanalitik ¢6ziimlemelerde
bulunmustur. Bu sayede sanatg¢iy1 bir terapi odasinda gibi degerlendirmis ve akta-
rimlaria gore karsi aktarimlarini olusturmustur. Freud’u takip eden psikanalist-
ler de kendisinin kavramlarini farkli boyutlara tagimiglardir ve 6zellikle riiya ol-
gusu lzerinden gerceklige ve bilingdisina dair analizlerini gergeklestirmislerdir.
Psikanalizin bilim insanlarini tartismaya yonlendirdigi ve popiilerlestigi zaman
diliminde sinemada da farkli bir akimdan, Yeni Dalga Hareketi’nden ve Rive Ga-
uche Groupe’tan 5oz edilebilir. Bu dénemde sanat¢ilar, tipkt Freud 'un yaptigi gibi
kurallart yikmayt ilke edinmis ve kendi yarattiklar: diinyalart iizerinden duygu ve
diisiincelerini perdeye aktarmislardir. Aynm1 donemde carpici olan bir diger gelis-
me ise, II. Diinya Savasi ve onun bireyden topluma biraktigi izlerdir. Bu izler ya
da yaralar, sanatcilarin savasi kendi diinyalarinda yarattigi karakterlerle perdeye
aktarmasini saglamistir. Sanat¢inin hikayesi, bilingten ve bilingdisindan ayri tutu-
lamaz; dolayisiyla film ¢dzimlemeleri igerisinde psikanalizin yeri olduk¢a 6nem-
lidir. Buradan hareketle bu aragtirmada II. Diinya Savasi sonrasinda gegen Alain
Resnais’nin Hirogsima Sevgilim’in film ¢éziimlenmesi amaglanmistir. Filme ait
olay orgiileri izerinden psikanalitik degerlendirmeler gergeklestirilmistir. Sonug-
lara gore yonetmenin bilingdisini yansitan bu filmde, savas olgusunu iki karak-
terin kendi i¢ savaslari {izerinden sehirlere ve toplumlara mal ettigi goriilmistiir.
Savas, taraflarda farkli sekillerde olusmaktadr; Resnais bu sayede savagin tek bir
gbzden incelenmemesi gerektigine vurgu yapmistir. Ayrica otoritenin sorgulan-
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masi, insan hayatinin giiciin elindeyken nasil bir sekilde bastirildig1 ve bireylerin
davranislarinda bilingdigindakilerin yansimalarinin etkisi incelenmistir.

Anahtar kelimeler: Hirosima Sevgilim, Psikanaliz, Riiya, Gergeklik, Bilin¢dist.
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DREAM AND REALITY IN CINEMA THROUGH
THE DESTRUCTION OF THE WORLD WAR II: AN
INVESTIGATION OF HIROSHIMA MON AMOUR
FROM PSYCHOANALYTICAL PERSPECTIVE

ABSTRACT

Psychoanalysis made its effects felt in every branch of art with psychology. It was
put forward by Freud in the last quarter of the 19th century and systematized in
the following years. Freud made psychoanalytic analyzes on the artist, the soci-
ety to which the artistic work belongs, and the archaic and unconscious elements
of that society through his works of art. In this way, he evaluated the artist as
if in a therapy room and expressed countertransference to his transference. The
psychoanalysts who followed Freud also carried his concepts to different dimen-
sions and made their analysis of the unconscious and reality through the dream
phenomenon. New Wave Movement and Rive Gauche Groupe can be mentioned
in the cinema when psychoanalysis was popular and orientated scientists to argue
by its way. In this period, artists adopted the principle of breaking the rules just
like Freud did, and transferred their feelings and thoughts to the screen through
the worlds they created. World War II and its traces from individual to society
revealed in the same period as another striking development. These scars or
wounds enabled all artists to transfer the war to the screen with the characters
they created in their world. The artistic story cannot be separated from conscious-
ness and unconsciousness. Therefore, psychoanalysis has a significant role in film
analysis. This research aims to analyze Alain Resnais’ film Hiroshima mon amour
that depicts World War II. Psychoanalytic evaluations are made on the plots of
the film. Results showed this film’s two characters have attributed the phenom-
enon of war to cities and societies through their civil wars, which reflects the
director’s unconscious. War takes place in different ways on both sides; Resnais
thus emphasized that the war should not be examined from a single perspective.
Also, questioning of authority, how human life is suppressed while in the hands
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of power, and the effect of the reflections of the unconscious on the behavior of
individuals are examined.

Keywords: Hiroshima Mon Amour, Psychoanalysis, Dream, Reality, Uncon-
scious.

GIiRiS

19. yiizyilda sinema ve psikanaliz paralel olarak gelisim gosterir; insanlar bir
yanda Lumiere Kardeslerin perdedeki filmleriyle biiyiilenirken, bir yandan da
Sigmund Freud’un psikanalitik ¢oziimlemeleriyle i¢ icedir. Psikanalizin temel
olarak calistig1 alan bilingdisidir ve Freud, bilingdisinin en kapsaml sekilde ele
alinabilecegi alanin rityalar oldugunu dile getirir. Ciinkii rilyalar, bireylerin kont-
rolii diginda gergeklesen ve bilingdisindaki dgelerden beslenen bir yapiya sahip-
tir (Freud, 1996: 140). Ayrica gegmisteki ¢ozlilmemis veya ¢oziilmiis sorunlarin
yeniden ele almabildigi yerdir. Freud, 6zellikle riiyalar iizerine calisarak hastala-
rinin tedavi edilmesi i¢in birtakim yontemler gelistirmistir. Nevrotik ruh halinin
kokeninde bastirilmis ve gerceklesmemis arzularin oldugunu, aile igi iliskilerde
otoritenin bu bastirilmislhiga sebep oldugunu arastirmalari sonucunda bulmustur
(Horney, 2006: 7).

Sinema ve psikanalizin birlikte ilerlemesi, diinya savaslartyla farkli bir yere evi-
rilir. Savag psikolojisi, insanlari tam anlamiyla darmadagin etmistir. S6z konusu
bu kopukluk, sanat¢ilarin eserlerinde de kendisini gosterir; birgok yeni akim, sa-
vagin toplumda biraktig1 izlerle sekillenir. II. Diinya Savasi sonrasinda sanatgilar,
sistemin yikilmas1 ve yeniden insasi iizerine odaklanir. Boylece gergekgeilik yeni-
den ele almir; Italya’da Yeni Gergekgilik, Fransa’da ise Yeni Dalga Hareketi bas-
lar ve devami gelir. Kayip, 6liim, endise, savag gibi kavramlar tekrar sorgulanir;
Ozellikle filmlerde yonetmenlerin bu kavramlara bakis agilart bir hayli degisir.
Klasik yapidan uzaklasarak sanatgilar, yoksulluk kosullarinda kendi 6zgiin eser-
lerini yaratirlar. 1959 yili yapimi Hirosima Sevgilim de bunlardan birisi olarak
goriilebilir; Resnais’nin iki diinyanin savasindan dogan sentezi (kadin ve erkek,
Nevers ve Hirosima) deneyen bir ¢aligmasidir. Bu sentezi denerken de gegmise
dontilerek karakterlerin kendi bilingdisinda yolculuga ¢ikilir. Bu film ayni za-
manda siklikla incelenen rilya ve sinema iligkisini mercek altina alir.

Caligmada once II. Diinya Savasi’nda sinemanin durumu ve Alain Resnais’nin
bagl oldugu Rive Gauche Groupe hakkinda bilgiler verildikten sonra psikana-
litik film elestirisi {izerine incelemelerde bulunulmustur. Son olarak Hirosima
Sevgilim filmi psikanalitik agidan degerlendirilmistir. Psikanalitik kurama daya-
I1 film analizi veya elestirisi, 6zellikle yonetmenin kendi psikolojik diinyasinin
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ve bilingdigindaki ortiikk 6gelerin sinema ile temsil edilmesini degerlendirerek,
filmleri birer diis siireci olarak yorumlar ve film igerisindeki ger¢ekligin ortaya
¢tkmasina dair atiflarda bulunur (Bakir, 2008: 36 - 38).

I1. DUNYA SAVASI’NIN SINEMA UZERINDEKI ETKIiSi VE YENI DAL-
GA HAREKETI

II. Diinya Savasi sonrasi, yoksullugun hat sathada oldugu ve saglik sisteminin
diinyanin her yerinde ¢oktiigii bir donem olarak tasvir edilebilir. Cok kisa bir
siirede insanligin yok olusuna sahne olan bu donem, ayni zamanda sanat1 ve
ozellikle sinemay1 da derinden etkilemistir. Savas oncesinde daha eglence ve para
odakli hareket eden sistem, savas sonrasinda bambaska bir hale biliriinmiistiir.
Yeni bir kusak ve bu kusaga ait yeni bir ahlaki yapidan s6z etmek miimkiindiir.
Az biitceli filmlerin sektdrde yer aldigi bir piyasa olusmustur. Sinema, toplumsal
olaylardan bagimsiz diisiiniilemeyecegi i¢in, II. Diinya Savasi sonrasindaki si-
yasi, toplumsal ve ekonomik problemler de perdelerde yer almistir. Savaglardan
etkilenen toplumlarin genel problemleri filmlerde yansitildik¢a, sinemada da ger-
cekeilik akiminin yer bulmaya basladig1 sdylenebilir. Bu akimlardan en giicliisii
ise Italyan Yeni Gercekgi sinemasidir (Ulusoy Onbayrak, 2008: 187). Savas son-
rasinda Italya’nin durumun ve sorunlarmnin yansitildigi bu akim, ileride Fransiz
Yeni Dalga sinemasinin da olusumuna ilham olmustur. Senaryolarin tamamen
halktan insanlardan olustugu, hatta bir isimlerinin bile yer almadan sadece “0”
olarak perdede yer aldig1 bir durum s6z konusuydu. Fransiz Yeni Dalga akimu ise
gercekeiligi bir ileri seviyeye tagimay1 hedeflemistir.

Fransa’da Yeni Dalga akimmi benimseyecek olan yonetmenleri bir araya geti-
ren, Bazin’in 1951 yilinda yaymnladigi “Cahiers du Cinéma” dergisi olacaktir.
Heniiz savasin izleri yerindedir, ancak geng ydnetmenler dergide Italyan Yeni
Gergekgileri, Renoir, Rosselini ve Visconti gibi kiiltlesmis olgular tizerinden si-
nemanin nasil olmasi, ne olmasi gerektigi lizerine yazilar yazmislardir. Dergide
etkin olan kisiler, akimda da adin1 siklikla s6z ettirecek olan Truffaut ve Go-
dard’dir; kendileri yonetmenin yaraticiligini ortaya koyabilmesi i¢in “film d’a-
uteur” gdriislinii savunmuslardir. Sinemada yazmakla film yapmanin ayni sevi-
yede olabilecegini dile getirmislerdir. Oyle ki filmler, yonetmenlerin kendileriyle
konugmasi veya bir not defterine tuttuklari notlar haline biirlinebilirdi; filmler,
bir dykii anlaticiligindan ¢ok, sdylenilmek istenen her neyse, onu sdylemek icin
kullanilan bir ara¢ haline gelmeliydi (Odabas, 1994: 284; Yetimova, 2018: 1653).
Yeni Dalga akimmin dogmasini saglayacak olan dergi, farkli fikirleri benimseyen
sinemacilari bir araya getirmis ve kuramsal ¢aligmalarin igerikte oldugu birtakim
elestirilere ve etkinliklere ev sahipligi yapmistir.
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Yeni Dalga Hareketi, I1. Diinya Savasi sonrasinda varligini siirdiirmeye ¢aligsa da
film biit¢elerinin diistikliigl ve teknik ekipman azligi, ¢ekimlerin zorluklar ige-
risinde ge¢mesine sebep olmustur. Ozellikle ham film bulanamamas, sahnelerin
tek seferde ¢ekilmesi veya ¢ekilen sahnelerin kurguda diizeltmesi gibi sonuglari
dogurmustur. Bu asamada zorluklar birer avantaja donilismiis ve yonetmenlerin
cogu, hikayelerini filmlere aktarirken ayni zamanda iyi birer kurgucu olmay1
da 6grenmislerdir. Ozellikle sorunlarn giderilmesi i¢in zaman akisini kirabile-
ceklerini fark etmislerdir; sigramali kesmeler yaparak tipki bir riiya sahnesi gibi
mekan, karakter ve zaman algisinda kopmalar yapmaya baslarlar (Yildinm &
Can, 2019: 167). izleyicilerin de bu sayede film icerisinde yok olmalarindan ¢ok,
rahatsiz olarak ve yabancilasarak disaridan seyreden kisi konumunda olmalarini
istemiglerdir. Bunun sonucunda izleyici kopukluklar arasindaki baglantiy1 kurup
kendi zihinlerinde film sahnelerini yeniden yaratabilme sansina erigmistir.

Yeni Dalga yonetmenleri, klasik yapiya bagli sablonlar1 kullanmay1 reddederek
kendilerine ait bir stilde filmlerini olusturmuslardir. Film i¢inde kendi fikirleri-
ni aktarmalarinda yardimci olabilecek her seyi filme dahil etmislerdir; 6rnegin,
cesitli belgesel goriintiileri, haber sahneleri veya ara yazilar gibi. Ekipman kulla-
niminda deneyim sahibi olmayan insanlarin da film ¢ekimlerinde yer almasiyla
yaraticilik farkli bir boyut kazanmistir ve cesitli kamera hareketlerinin, 151k ag1-
larinin, taninmayan oyuncularin ve gercek olmayan mekénlarin dahil edilmesiyle
harekete 6zgii filmler ¢ekilmistir (Sabbadini, 2016: 11-12). Bir dykiiyii klasik
perspektifte anlatma gayesi yerine sadece sdylenilmek istenenin sdylendigi,
sisteme kars1 ¢ikmaya yonelik bilgilerin yer aldigi bir akim haline gelmistir. Y6-
netmenlerin amaci, sinemada akla gelen ilk seyin yapilabilir oldugunu goster-
mektir; bu dogrultuda kendi senaryolarin1 dahi kendileri yazmislardir. Bu durum
disinda kalarak ¢esitli senaristlerle ¢alisan ve teknik bilgilerini sentezleyerek on-
larin diyaloglari olusturmasina firsat veren tek yonetmen Alain Resnais olmustur.
Resnais, Yeni Dalga Hareketi’nden bir siire sonra uzaklasarak kendisine yakin
hissettigi yonetmenlerle farkli bir ¢at1 altinda toplanmustir.

RiVE GAUCHE GROUPE iCINDE BiR YONETMEN: ALAIN RESNAIS
VE FILMOGRAFISi

Avrupa sinema tarihi icerisinde 6zellikle Fransizlarin Yeni Dalga Hareketi’nin
golgesinde kalmis olan Rive Gauche Groupe, hareketin ilk filmlerine gore daha
politik ve entelektiiel filmleriyle bilinmektedir. Uyeleri arasinda Alain Resnais,
Agnes Varda, Jacques Demy, Chris Marker, Henri Colpi gibi isimlerin yer aldig1
bu grubun filmleri Yeni Dalga filmleri gibi II. Diinya Savas1 sonrasinda goste-
rimde yer bulmustur. Ancak Yeni Dalga yonetmenlerinin “sisteme kars1 ¢ikmak”
fikrini endiistriyel kliselerden arinmanin 6tesine gegirmisler ve filmlerde sinema-
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tografi kadar igerik bakimindan da 6zgiin eserler yaratmiglardir (URL-1; URL-3).

Grubun adinin “Rive Gauche” olarak belirlenmesinde ise Paris’teki Rive Gauche
yani Sol Yaka Bolgesi etkili olmustur; s6z konusu bolge Fransa tarihi boyunca
birgok entelektiiele ve sanatgiya ev sahipligi yapmistir. Bunun diginda, 6zellikle
diinya savasindan sonraki en gergin ¢atismalar da bu bolgede yogunlasmistir. Di-
ger sanatgilarla birlikte Alain Resnais ve grubun 6teki tiyeleri de bu esnada Rive
Gauche Bolgesi’nde yasamakta olduklarindan, siyasi olaylarin fazlaca etkisinde
kalmiglardir. Bu durum da ileride sanat hayatlarinin sekillenmesini ve donem-
daslarindan farkli olarak politik ve avangard temalarin agir bastig1 filmler yo-
netmelerini saglamigtir (URL-1; URL-2). Yeni Dalga yonetmenlerinden temayla
ilgili farklar1 disinda, birbirlerinin filmlerinde isbirlik¢iligi ilke edinen Rive Ga-
uche yonetmenleri, kolektif bir bilingle hareket etmeyi tercih etmislerdir. Sine-
may1 biitlin sanatlardan {istiin gormek yerine, tiim sanat dallariyla esit seviyede
olduguna inanmiglardir ve sinemanin 6zellikle edebiyatla i¢ i¢ce olmasi goriisiinii
savunmuslardir. Ornegin Alain Resnais, filmlerinin senaryolar1 iizerine calisirken
donemin yeni roman akimini benimsemis yazarlarla projeler yiirtitmiistiir. Za-
man, bellek, diisiince ve eylemler arasindaki iligkilerin rastlantisal olmamasina,
izleyicileri doyurmasina dikkat etmistir (URL-3).

Rive Gauche yonetmenleri icerisinde Alain Resnais, sinema hayatinin ilk yil-
larinda oncelikle oyunculuk iizerine calismistir. Diger dalga yonetmenleri gibi
Cahiers du Cinéma’da yazilar yazmak yerine sinemada egitim alarak kendisini
gelistirmistir ve ¢esitli filmler cekmeye kiiciik yasta baglamistir. Van Gogh ve Pi-
casso’nun eserlerini filme alarak sanat eserlerinin ortaya ¢iktig1 donemlerle ilgili
bilgiler vermistir. Bilindigi iizere bu sanat¢ilarin da esin kaynagi savas olmustur
(URL-2; URL-4). Daha sonra kurgulamaya yogunlagsmistir ve film seritlerinde-
ki zaman algis1 tizerinde oynamalar yaparak zamanin akisini degistirebilecegini
gormiistiir. Zaman ve bellek kavramlarini sorgulamaya baslamasi da bu dénemi-
ne denk gelmistir. Giincellige dair sorunlar, gegmisteki yasanmisliklarla olusan
deger yargilarina gore yeniden sekillenmistir; bu yapilirken de duygusallik ve
icgiidiisel olmak 6n plana ¢ikmistir (Teksoy, 2014).

Heniiz Yeni Dalga akimi sistemlesmeden cesitli belgesellerde gorev almistir.
Aktorliik ve kamera operatorliigli gibi alanlardan sonra yonetmenlik koltuguna
oturmustur. Filmografisi igerisinde 1955 yapim1 Gece ve Sis adli belgesel, akim
ortaya ¢ikmadan once ayak seslerinin duyuldugu 6nemli filmler arasinda yer al-
mistir. Film, II. Diinya Savast’nin onuncu y1l doniimii anisia toplama kamplarin-
daki Nazi dehsetinin goriintiilerini icermektedir (URL-1; URL-2; URL-4). Hem
arsivden hem de giincel olan goriintiileri bir araya getirerek zamanin kirilmasi
iizerine atiflarda bulundugu gibi, insanlik tarihini sarsan bu olaylara dair bir algi
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yaratma cabasina da girmistir. YOnetmenin amaci, sonraki filmlerinde olacagi
gibi sadece duygulart harekete gegirmek degildir; ayn1 zamanda 6znenin yani
seyircinin bu olaylari incelemesi ve sorgulamasini ilke edinmistir.

Resnais iiniinil, 1959 yilindaki uzun metrajli filmiyle saglayacaktir: Hirogima
Sevgilim, profesyonel anlamdaki en 6nemli eserlerinden birisi olmustur. Aslinda
II. Diinya Savasi sonrasinda Hirosima’daki durumu bir belgesel ile cekmek ama-
ciyla oraya gitse de, zaman, bellek ve riiya temalariin dahil olmasiyla birlikte
film bambagka bir forma doniismiistiir. Hirogima Sevgilim, Resnais sinemasinin
sekillenmesinde ve sonraki filmlerinin derinliginin belirlenmesinde mihenk tas-
larindan birisi olmustur. Savastan sonra hayatta kalanlarin yasadigi travma iize-
rinden izleyiciye yine savasi, 6limii ve kaybi sorgulatmak istemistir. Bu film-
den iki y1l sonra, Geg¢en Y1l Marienbad’da filmi gdsterime girmistir ve Resnais,
doneminde avangard kurmaca sinema Orneklerini sunmaya devam eden ender
yonetmenlerden olmustur. Bu iki filmde ge¢cmis ve gelecek arasindaki savasin
etkilerinden soz edilebilir (Vaughan, 2013: 140). Istanbul’da cekilen ve 1963
yilinda gosterime giren Oliimsiiz Kadin de Resnais’nin bir baska énemli filmi
olarak goriilmektedir (URL-1; URL-2; Teksoy, 2014). Filmografisi bu filmlerle
sinirhi kalmayan yonetmen, ileriki filmlerinde de anlagilmasi gii¢ unsurlar1 bir
araya getirmeyi hedeflemistir.

Resnais filmlerindeki ortak yon ise, sonunda seyircinin cevaplamasini bekleme-
si ve bu amagla katarsis olgusunu yasatmadan, seyircinin de birer oyuncu gibi
filmde aktif olarak gérev almasini saglamaktir (URL-4). Bu agidan bakildiginda,
psikanalistlerin sinemadaki roliinii {istlenmistir: Riiyalar veya bilingdis1 6geler
icerisinde gercegin ne oldugunu anlamak i¢in kendisi yerine bireyin (seyircinin)
cevabi1 bulmasini istemistir. Karakterler bir var olup bir yok olabilir veya karak-
terlerin zihinlerindeki diisiinceler ger¢ege uygun olabilecegi gibi tamamen kur-
maca olabilir. Ancak bu sis perdesi i¢inde sonuca ulasacak olan kisi, seyircidir.
Y onetmen, sorulari sorar ve uygun ortami olusturur; seyirci ise o ortam icerisinde
onu rahatsiz eden seylerin cevabini arar.

PSIKANALITIK ELESTIRININ SINEMADAKI ROLU

Psikanalitik bakis agisiyla olusturulan film elestirisi, filmlerin sinematografik
ogelerine dair birtakim agiklamalarda bulunmaktadir. Ayrica ydonetmenin psiko-
lojik ¢coziimlemesine ve bagli bulundugu toplumun bilingdis1 dgelerine atiflarda
bulunur. Ozellikle kolektif bilingdisinin disavurumuna dair isaretleri yakalamaya
yonelir; filmlerin bir “diis” gibi oldugunu vurgularken, filmdeki latent (Ortiik)
olan ogeler iizerinden ¢ikarimlar yapilir. Yonetmen, yonetmenin filmde yaratti-
g1 ortam, karakterlerin varligi ve durusu gibi olgular, psikanalitik verilerin birer
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dallarimi olusturur (Bakir, 2008: 36 - 38, Terbas, 2013: 2). Bu agidan bakildiginda
psikanalitik film elestirisi, beyaz perdedeki goriintiilerin bilingli bir eylemle var-
ligin1 sorguladigi kadar, eylemlerin altinda yatan bilin¢disi figiirlerin de degerlen-
dirmesine odaklanir.

Bilingdist, yikilip tekrar yapilandirilmakla var olur. Birey, toplumla birlikte her
seferinde yeniden bu eylem igerisinde bulunur; dagilip tekrar toparlanmanin pe-
sindedir. Son seviyeye gelindiginde birey ile toplum arasinda ikircilikli bir iligki
kurulur. Bu iligkide birey kendisini, kendi ger¢ekliginden uzaklasarak kurmakta-
dir. Fakat bu hareket de beraberinde bastirmay1 getirir: Freud uygarligin olusu-
munda insanlarin kendilerine ait diirtiilerinin miitemadiyen bastirilmasindan s6z
eder. Boylelikle cinsel amaglara dayali doyumlarin ertelenmesi séz konusu olur,
bireyler hemen istenilen doyuma ulagsmaz. Ulagmalari igin bir vekil se¢ilir; sanat
eserleri de bu acgidan vekillere 6rnek verilebilir (Bakir, 2008).

Sanat eserlerinin psikanalitik bakis a¢isiyla incelenmesi ve eserlere dair cesitli
degerlendirmeler yapilmasi, Freud’un edebiyat, tiyatro, heykel ve resimleri in-
celemesiyle baslar. Yaptigi bu incelemelerde sanatgilarin kendilerine has nev-
rozlarimin neler olabilecegi iizerinde durmustur; sanat¢ilarin eserleri iizerinden
sanat¢ilarin kigilikleri hakkina ¢ikarimlar ortaya koymustur. 20. Yiizyiln ilk ya-
risinda edebiyata da el atarak eserleri incelemeye devam eden Freud, psikanalitik
yontemi gelistirmeyi saglamistir. Sanat¢1, onun icin bir hastadir, eserleri ise biitiin
sikint1 ve sorunlarint hapseden bir ara¢ konumundadir (Freud, 1996: 139 — 144).
Uygulamalarini da bu sekilde devam ettirir. Freud’un gelistirdigi bu dinamik,
zamanla sanatcilarin da eserlerini ve kendilerini ifade edis bi¢imlerini etkilemis-
tir; iki taraf da birbirine ilham olarak psikanalizi etkin bir bigimde kullanmis-
lardir. Giiniimiizde bu iliski, 6zellikle film sektoriinde kendini hissettirmektedir;
psikanalitik film ¢éztimlemeleriyle birlikte daha giiclii ve derin analiz yapma
yetenegine sahip olan yonetmenleri filmlerini de ayni derinlikte olusturmay1
hedeflemistir. Elestirilerin getirdigi donanim, psikanalizin kendine has diinyasi
ve yaraticiligin birlesmesi sayesinde 6zgiin filmlerin varligindan séz edilebilir.
Ayrica psikanalizin Freud sonrasinda da popiilerligini korumasi, bu iliskinin de-
vamliligini ve giinlimiizde de varligini siirdiirmesini saglamistir. Sonug olarak,
sinemada psikanalizin sagladig1 kuramsal cerceve, bu iki sebepten otiirii baskin
bir rol oynamaktadir.

Psikanalitik bakis acisina gore filmler ve diislerin ortak yonleri bulunmaktadir;
diislerin kendine ait mantig1 ile film sahnelerinin mantig1 arasinda paralellikler-
den s6z edilebilir. Freud, riiyalarin insanlarin bilingdisina dair birtakim atiflart
ortaya koydugunu ifade etmesiyle film yonetmenlerinin de bakis agilarini etki-
lemistir. Buna gore, filmler de birer diissel metinlerden olusur ve tiim karakter-
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ler, filmi olusturan kisi ya da kisilerin bilingdisindaki figiirleri temsil eder. Freud
daha da ileri giderek, film izleme siirecinin dahi bir diigsellige sahip oldugunu
vurgulamigtir (Terbag, 2013: 3). Sinema salonunun karanliklig1, seslerin ve miizi-
gin ahengi, goriintiilerin kaybolmasi ve yeniden olugmas1 gibi siirecler birer diis
sahneleri gibi algilanabilir. Ustelik bu durum sadece filmdeki ortamla da saglan-
mamaktadir; film anlatisinda da diissel imgelemlerden sz edilebilir. Film izleme
sirasinda seyirciye aktarilan diinya ile seyircinin kendi diinyasi1 arasindaki gelgit-
ler, bilingdisina dair gesitli diisiincelerin ortaya ¢ikmasini saglayabilir. Seyircinin
kendi diistincelerini olustururken istem dis1 var olan rahatlik ve gevseme, tipki bir
terapi odasinda oldugu gibi, kendisini hissettirir. Bu rahatlik ve gevseme sayesin-
de seyirci filmin iginden gegerek kendi riiyasini ve bilingdisi diinyasini yasamaya
baslar. Bir nevi Freud’un aktarim — kars1 aktarim mekanizmasi da yonetmenin
rliyast ile seyircinin rityast arasinda vuku bulur. Riiyalarin yorumlanmasina gegil-
diginde ise elestirel tavir geri gelir; filmdeki bilingdig1 duygulanimlar ve imgeler
tizerinden psikanalitik elestiriler getirilerek biling durumuna geri doniiliir (Bakir,
2002: 55; Terbas, 2013: 7). Bu sebeple psikanalitik yontemleri kullanarak diislere
dair birtakim ¢6ziimlemelerde bulunan bir psikanalistin yaptiklari ile psikanalitik
¢cozlimlemeyi benimsemis olan bir film elestirmeni, ayni patikada yiiriiyen iki
yolcu gibi goriilebilir.

Bir psikanalist, hastasinin nevrotik durumlarina sebep olabilecek olaylar1 diis-
lerdeki simgelerle analiz eder ve bir akis icerisinde bu simgelerin konumlarini
belirleyerek ¢coziimlemeler yapar. S6z konusu siire igerisinde yer alan simgelerle
olan ¢esitli kodlamalarin tespiti sayesinde hastanin ya da danisanin bastirilmis
bilingdis1 6gelerinin tasviri saglanir. Bdylece diislerin igerigi ve aslinda hastanin
ne yasadig1 terapiste aktarilmis olur (Bakir, 2008: 36 — 38; Freud, 1996: 139 —
144). Benzer durum psikanalitik yaklasimi benimsemis olan film elestirmenligi
icin de gegerlidir; bu bakis agisindan sanat eserinin olugma siirecindeki nevrotik
imgelerin varligi tespit edilir. Sanatginin ayn1 zamanda arada kaldigi veya ger-
¢eklestiremedigi i¢in kendisinden nefret etmesine ya da ¢evresine, 6zellikle ai-
lesine, haset beslemesine sebep olan seyleri bularak, hayal aleminden gerceklige
nasil bir aktarimda bulundugunu tespit eder. Sanat¢1 veya film yonetmeni burada
hastadan farklidir; ¢ilinkii bilingdist diinyasinda kaybolup gerceklere ulagsmay1 bi-
lerek tercih eder. Ayrica bilingdisina dair biitiin imgelemleri ve diisiin kendisini
seyircisine kabul ettirmeyi ister; bu sayede seyirci filmin igerisine giris yapar ve
duygulari, davraniglar1 ve fikirleri kendi zihninde sekillendirir. Sanat¢inin bunu
yapabilmesi i¢in ciddi ve tutarl bir giice ihtiyaci vardir. Bu gii¢ sayesinde de
seyirci, sanatginin yasadiklarindan yola ¢ikarak bilingdis1 6gelerini sorgular, haz-
zin1 yasar ve Katarsise ulasir (Turan, 2013: 173). Film elestirmeni, yonetmen —
seyircinin bu iligkisindeki simgesel yapilart ve bu yapilarin olusumdaki kiiltiirel
altyapilar1 inceleyerek filmin latent igerigini berraklagtirmaya g¢aligir. Filmdeki
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simgeler sayesinde sahnelerin temel ve yan anlamlarinin birbirlerine baglanmasi
saglanir; boylece filmdeki diislerin “gergekten” varligindan soz edilebilir. Bunun
icin yonetmenin bilingdisindaki 6geleri sanatsal bir yapiya sunmasini saglayan
gostergelere ihtiyact olacaktir.

Az once de bahsedildigi gibi psikanalitik yaklasimda sadece yonetmenin yeri
yoktur; ayni zamanda filme dair diiglerin tamamlayicisi olan ve filmlerdeki bos-
luklar1 doldurarak biitiinlestirmeyi saglayan bir seyirci de mevcuttur (Terbas,
2013: 8). Filmin anlatim siirecinde seyircinin kimligi ¢cok énemlidir ve film yo-
netmenleri bu kimliklerin olusturdugu yapilara gore hareket edebilir. Dolayisiyla
psikanalitik elestiriyi benimsemis olan bir film elestirmeni, yonetmenin kisiligi
kadar kullandig1 yontemlerin diis siiregleriyle olan iliskisini, filmin sirtlamis ol-
dugu igerigi ve bu olgularla yaratilmis olan imgelerin tiiketicisi olan seyirciyi de
incelemektedir. Buradan hareketle psikanalitik elestiride seyircinin yerinin bu-
lunmasi gerekir. Yonetmen, seyirciyi nerede konumlandirmak istemistir? Bu so-
runun cevabinda da yonetmenin arzulart nemli bir yer tutar. Ydnetmen seyirciyi
bir nesne gibi goriir ve sinema ortamu igerisinde bir yere oturtur. Ornegin Yeni
Dalga akimi yonetmenleri seyirciyi klasik yapilanmadan farkli olan filmin di-
sinda tutmay1 tercih etmislerdir; {igiincii bir sahis olarak bir riiya aleminin iginde
olduklarmin bilincinde olmalar1 beklentisi vardir. Buradan hareketle de filmlerde
sadece yonetmenin bilingdisindan ve nevrozlarindan séz etmek yerine, seyirci-
nin kolektif bilingdisina da dikkat ¢ekilmesi gerekmektedir. Seyirci, film igindeki
varligint hem kabul ederek hem de reddederek ikili bir tutum olusturur ve durum
da sinemasal yapinin ger¢egine kapilma durumundan alikoyarak diis pencere-
si iginden bakilmasini saglar (Sabbadini, 2016: 11). Bir diger deyisle, salonda
koltukta oturan bir seyirci, filmi izlemekte oldugunun bilincedir; ancak, filmin
atmosferi veya kendi bilincinin farkinda oldugu i¢in filme kapilmay1 inkar eder.
Seyircinin temelde bu inkara tutunmasina saglayan ii¢ sebep bulunmaktadr: Ilki,
bir ayna gibi seyircinin perdede yansitmis oldugu tasarlanan imge ile film araglari
ve anlatim kosullar1 vasitasiyla 6zdeslesmedir. ikincisi, filmdeki karakterlerin iz-
lenilmediginin bilinmesinin vermis oldugu rahatligiyla haz alma veya rontgenci-
liktir. Ugiinciisii ise perdedeki olaylarin kurmaca oldugunun hissedilmesiyle bir-
likte kendisini filmin 6zneliginden ¢ikartan seyircide olusan reddetme siiregleri,
seyirciyi filmde gegen olay oOrgiisiine gotiiren bir inanig rejimine sokabilir (Kiraz,
2016: 84 — 92). Ozellikle 6zdeslesme siirecinde seyircinin perdedeki imgesiyse
0zdeslesmesi beklenir. Bu durum tipki Lacan’in ayna asamasindaki bebek olmasi
gibidir (Dufour, 2014: 58); seyirci aynada ya da perdede gordiigii imgeyle 6zdes-
lesmektedir. Ancak, aynanin Oniindeki figiir seyircinin kendisi degildir; seyirci,
aynadaki imgesiyle 0zdeslesmektedir. Psikanalitik siiregte seyircinin konumu,
tam olarak aynanin i¢indeki simgeler yerine kendisini ne kadar koyabildigini sor-
gulamaktir.
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ARASTIRMA METODOLOJISI

Bu arastirmada Alain Resnais’nin 1959 yili yapimi Hirosima Sevgilim filmi ¢o-
ziimlemek i¢in secilmistir. II. Diinya Savasi sonrasina gergekei bir tutumla yak-
lasan, ancak iki karakter {izerinden bir riiya hatta fantezi alemi icerisinde olmay1
hissettiren Resnais’nin bu filminin psikanalitik agidan elestirisinin yapilmasi
amaglanmistir. Freud’un psikanalitik bakis agisiyla elestirinin tercih edilmesinin
sebebi, filmdeki gercekligin aslinda bir diis siireci icerisinde yansimasi ve karak-
terlerin cesitli psikolojik kaygilarinin, endiselerinin veya arzularmin perdedeki
aktariminin incelenmesidir. Karakterlerden yola ¢ikarak yonetmenin nevrotik dii-
siince sistemlerini ve karakterlerin psikopatolojik hastaliklarinin analiz edilmesi
hedeflenmistir. Kullanilan yontemin niteligi a¢isindan tek bir film {izerine odak-
lanilmistir; bir diger sinirhilik olarak da kullanilan yontemin arastirmacinin bilgi
birikimi ve yorumlama yetisiyle kalmis olmasidir. C6ziimleme ile bulunacak so-
nuglar, bu filmle sinirlt kaliyor olsa da genel olarak filme ait donemde bir belgesel
yonetmeninin nasil bir etkiye sahip olabilecegi ve diger yonetmenlerden farkinin
nasil olduguna dair de vurgulamalar mevcuttur. Ayrica seyircinin film igerisinde-
ki konumu da tartistlmistir. Psikanalitik film elestirisinde yonetmenin endiseleri
ve nevrozlari incelendigi gibi seyircinin de psikolojik kaygilarina dikkat ¢ekilir;
clinkii filmlerde ayni zamanda seyircilerin de diisleri vardir. Seyircinin beklenti-
lerinin nasil oldugu da bulgularda tartisilan bir diger 6nemli noktadir. Dolayisiyla
psikanalitik film ¢oziimlemesiyle sadece elestiriden bahsetmemek gerekir, ayni
zamanda toplumun c¢esitli psikolojik ve sosyolojik slireclerine dair noktalara da
deginilecektir.

Gergeklik ve riiya, analiz kapsaminda 6zellikle incelenecek olgulardir. Bilindigi
gibi sinemada kurgu yontemlerinin geligsmesiyle birlikte goriintiilenen sahnele-
rin stirekliligi lizerinde birtakim oynamalar yapilmistir. S6z konusu oynamalar,
senaryonun gidisatina ve yonetmenin tarzina gore sekillenmistir; bu sayede si-
nemadaki gercekligin normal hayattaki gerceklikten farkli oldugu sdylenebilir.
Sinemasal mekan ve bellek olusumu sayesinde simdiki zaman diliminde gegmis
veya gelecege ait dlinya tasarimlarinda filmler ¢ekilebilmektedir. Burada dikkat
edilmesi gereken, filmin kendi sinemasal zaman ve mekaninda yonetmene ait
kendi ger¢ekligini yaratmis olmasidir. Yonetmen rilyadan gergeklige ya da ger-
ceklikten rilya siirecine rahatlikla gecebilme sansina sahiptir. Ayrica hareketlilik
algisinin olmasi, goriintiilerin tst iiste bindirilmesi veya farkli agilardan ¢ekimle-
rin yapilmasi ile sinema, kisitlamalardan kurtulur ve ritya gercekligini géstermek
acisindan en etkin nesnelerden birisidir. Seyirci, filme bagladig1 andaki ortamda
aslinda bir rilyanin i¢indedir. Seyircinin viicudu, tipki uyku halindeki gibi hare-
ketsizdir ve sinemasal ortamda olusturulan yapay gerceklikle filme maruz kalir.
Boylece daha dnce de bahsedildigi iizere inang sisteminin igine girer; seyirci fil-
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me ait gercekligin igerisine bir riiya dleminde gibi kolaylikla uyum saglar. Yara-
tilan rityaya dair gergekligin i¢inde filmin islenisi ve karakterin kisiligi hakkinda
fikir sahibi olunabilir (Kiraz, 2016: 84 — 92; Terbas, 2015: 5). Bu calismada da,
filmin yapis1 geregi bu kavramlar tizerinden degerlendirme yapilacaktir.

Filmdeki bireysel travma da incelenecek bir diger 6nemli unsurdur. Bilindigi gibi
ruhsal travmanin travmatik bir nitelige sahip olmasi i¢in 6znenin dayanma giicii-
niin kisitlanmig olmasi gerekmektedir; boylece uyaricilart yonetebilme kapasite-
sine sahip olamaz. Bir diger deyisle psikanalize gore ruhsal travma, hazirliksiz
yakalanma ile iliskilidir; Freud’a gore travma, bu hazirliksiz yakalanma anlarin-
da bas etme stratejisinin gelistirilememesini temsil etmektedir (akt. Zabci, 2020:
83). Yine Freud (2016) bir¢ok travmatik aninin birbirini tekrar etmesi ile agir bir
travmatik olaya maruz kalma arasinda paralellik oldugundan s6z eder. Yagsamin
ilk yillarindan itibaren savunma mekanizmalarinin temelinde de kaybin 6nemine
vurgu yapar; bazen bir ¢ocugun annenin gogsiinden sebepsiz kopusu karsisinda
yasadig1 fiksasyon, ilerideki basa ¢ikma stratejilerini de sekillendirecektir. Film-
deki karakterlerin de savunma mekanizmalari bu baglamda incelenecektir. Bu-
nun yaninda travmanin toplumsal bir yonii de bulunmaktadir; travmanin kendisi
siyasetten ayrilamaz ve travmatik oykiiler de siyasi olaylardan beslenmektedir.
Her karakterin sessiz bir acisindan s6z edebilmekte miimkiindiir (Inci, 2020: 68).
Bu baglamda, bu ¢aligmada travmanin ya da saf anlamiyla yikimin bir riiya ve
gercek algist icerisinde islenmesinin incelenmesi hedeflenmistir.

Psikanalitik kuramda zihnin yapisi, psisik ogeler ve kisiligi gelisimi “ruhsal ay-
git” kavrami tizerinden tasvir edilmektedir. Freud, ruhsal aygita ait ii¢ boliimiin
(bilingdis1, 6z biling ve biling) insan diirtiilerinin ¢esitli bastirmalarla sekillendi-
gini dile getirir (Bakir, 2008: 19) Yonetmenlerin bilingdigi dgelerinin, yani ig-
lerinde bastirdiklar1 arzulara ait izler, filmlerde kendini gosterebilir. Freud, bu
insani davraniglarin ancak bu tarz zihinsel faaliyetlerle aciklanacagini ileri siirer
ve psikanalitik film ¢6ziimlemesini de bu temele oturtur (Oduncu, 2018: 97). Ni-
tekim bu calismada da yonetmenin bilin¢dis1 6gelerinin, biyografisi de gz oniin-
de bulundurularak degerlendirilmesi yapilacaktir. Karakterlerin baz1 davraniglari
iizerinden ¢ok katmanli bir analiz yapilacaktir.

Filmde ayrica yikimla yeniden yapilanan ve psikanalitik kuramin da iizerinde
durdugu, Freud’a gore hayvani i¢giidiilerden farkli olarak insani ve kiiltiirel de-
gerleri de igeren “diirtli” kavrami iizerinde durulmustur. Diirtii (trieb), her zaman
doyuma ulasma ¢abasindadir, bu anlamda id aktif bir sekilde etrafi gdzlemleyen
avcl konumundadir. Fakat bu ¢aba icerisindeyken birtakim baskilara ugramak,
diirtiilerin de yoldan sapmasina neden olacaktir. Doyuma ulagsmak i¢in egonun
kullanilmas1 ve gerceklik ile haz arasinda bir koprii olugturmasi gerekmektedir
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(Bakar, 2008: 19-24). Oduncu, (2018: 98) bu bilgiden yola ¢ikarak diirtiilerin,
gercekligin temsilini sunan kiiltiirel olgularla catismasi sonucunda bilin¢disina
atilmasini vurgulamistir. Bunun sonucunda insan, hi¢ beklemedigi anda bilingdi-
sindaki bu yok edemedigi fakat gerceklestiremedigi diirtiilerin tehdidiyle kargi-
lasacaktir. Filmdeki karakterlerin de diisleri sayesinde gizli diinyalarinda duran
ve eksik sekilde agiga ¢ikan anilar degerlendirilecektir. Eksikligin sebebi, basti-
rilmig arzulari ifade etmektedir. Filmlerde sinematografinin giiglendirilmesinde
bilingdiginin riiyalarda simgeye dayali bir anlatimla var olmasi etkili olmaktadir.

Freud (1994: 23- 27), kuraminda “ben” kavramini ruhsal aygitinin gériinen yiizii
olarak betimler; “es” ise goriinmeyen, gizlenen cephedir. Ben, Es’in istekleri ta-
rafindan yonlendirilir, ¢linkii onun gergekligiyle diizenlenmis bir seklidir. Doyu-
rulmadigi takdirde de kiside fiksasyondan s6z edebilmek miimkiindiir. D1g diinya
ile es arasinda dengeli bir iligki olmadigi siirece, ben kavrami iki sonuca mahkum
edilir: Doyumdan vazgegecektir veya yerine baska bir sey koyarak yoluna tekrar
devam edecektir. Filmdeki karakterlerin bu ben ve es’e dair catismalar1 da se¢im-
leri tizerinden degerlendirilecektir; karakterlerin haz ilkesinden gelen arzulari ve
isteklerinin hangi sekillerde kontrol altina alindig1 incelenecektir.

Ek olarak Freud’un gelisim evreleri igerisinde ddpial donemde kiz ¢ocugun
yasadig1 Oedipus kompleksi lizerinden Elle’in ¢ikmazlari da degerlendirilecektir.
Bilindigi tizere, bu donemde kiz ¢ocuk, erkekte penisin varligindan haberdar
olurken kendisinde de bu organdan mahrum oldugunu fark eder. Bu da erkeklige
dair kiskancin ve hasetin ortaya ¢ikmasina sebep olur. Kendisi de erkekler gibi
baz1 seylere sahip olabilmek i¢in penisin nereden alindigina dair bir sorgulama
icerisine girer; mahrumiyet beraberinde sahip olma arzusunu da getirir. Erkek ise o
donemde iktidarini koruma pesindedir; sahip oldugu giicii (penisi) kaybetmemek
icin bir kastrasyon kaygisi igerisinde olabilir. Dolayisiyla “herkes benim olsun,”
diisiincesiyle cevresindekilere karst ask duymaya baslar. Sonugta her iki cinsi-
yetin de i¢ ve dis kastrasyonlarini besleyen etmenler ortaya ¢ikar. Fizyolojik an-
lamlarla bilingdis1 anlamlanirken, sinemada yaratilan karakterler de bu evreler
iizerinden degerlendirilebilir. Boylece hem karakterlerin hem de ydnetmenin i¢
diinyasini daha iyi anlayabilmek miimkiin olur. Psikanalitik goriig, bu degerlen-
dirmeyi riiya ve hayaller izerine yorumlamalar yaparak ger¢eklestirebilir (Freud,
2016).

BULGULAR

Filmin incelenmis sahnelerine ait bilgiler, sahnelerin siireleri ve riiya ya da ger-
¢ek tizerinden degerlendirilmesine dair saptamalar Yengin’in (2017) ¢oziimleme
tablosundan hareketle Tablo 1’de 6zetlenmistir.
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Tablo 1. Hirosima Sevgilim’deki Sahnelere Ait Bilgiler

Elle’in oldi-
rillen Alman
askere dair
hatiralarini
canlandirir.

hareketi bunun
tetikleyicisidir.

Sekans / Sahne Uzam | Sekans / Sah- | Karakter Riiya / Siire
ne Igerigi Durumu Gergek
Degerlendirilmesi
Otel / 1¢ Elle ve Mutlu Yo6netmenin ger- 02.19
Ll(;l nin otel- Histerik bir cekligi icerisinde | —18.30
e savasa karakterler var arast
dair hatira- nese olmaktadir.
larini igeren
konusmalar
bulunmakta-
dir. Savasin
goriintiile-
rinin aksine
karakterler
kusursuz ve
plriizsiizdiir.
Hastane Elle ve Uzgiin Karakterlerin 02.19
/1¢ Lui’nin sava- diislemleri belge- | — 18.30
sa dair hatir- Sorgulayier sel gercekliginde arast
ladiklarma smanmistir. Hangi
dair sahneler; gercekligin kabul
burada Lui, edilmesi gerektigi
Elle’in ger- iizerine yorumlar
cekligini vardir.
sorgulamak-
tadir.
Otel / 1¢ Lui’nin Mutsuz Lui gergeklik 18.31
yatakta yiiz Dal alemindeyken —20.20
iistii uyurken algm Elle kendi riiya arast
parmaklarini alemine girmeye
oynatmasti; baslamaktadir. El
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Sekans / Sahne Uzam | Sekans/ Sah- | Karakter Riiya / Siire
ne Igerigi Durumu Gergek
Degerlendirilmesi
Otel /I¢ | Lui’nin ik- Dalgmm Lui gergek olan 23.36
tidarini sor- o diinyada varligmi | —29.58
Tedirgin .
gulamasini koruma ¢abasinda; | arasi
igermektedir. Elle ise travmatik
Elle gercek- geemisine dair
lik ile riiya diislemlere dal-
arasinda kal- mistir.
maya tikanir,
ancak heniiz
derinlige
inmeyi tercih
etmez.
Film Elle ve Lui, | Heyecanli | Her iki karakter de | 30.00
seti / Elle’in ¢a- gercek diinyada; | —37.04
Dis listig1 sette Merakl ancak Elle bazi arasi
kendi iligki- Uzgiin anlarda gegmisine
leri hakkinda donme egilimin-
konusurlar. dedir.
Lui hala
iktidarimi
koruma ¢a-
basindadir,
derinlere
inmek ister.
Ev/l¢ | Lui’nin evin- Dalgin Lui ve Elle diinya- | 37.06
de Elle’in A st gercek, fakat El- | —44.10
J Uzgiin e -
askerle gesitli le’in yikict gegmis | arasi
yerlerde bu- bir diislem olarak
lusup birlikte degerlendirilir.
olmasini
igerir.

Kafe Elle ve Lui Uzgiin Kafedeki Elle 44.51 —
/g kafededir; - ) gergek diinyada; | 1.06.53
> Ofkeli . .

Elle’in geg- ancak hipnotize arasl
misinin tam | Sorgulayici edilen Elle diis
anlamiyla diinyasinda
¢ikarildig:
sahneleri ige-
rir. Lui’nin
att1g1 tokat
geemis ile
simdi arasin-
da bir koprii
gorevindedir.
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ren, bunu da
aynayl1 ve i¢
sesi kullana-
rak resmeden
sahneler.

Sekans / Sahne Uzam Sekans Karakter Riiya / Siire
/ Sahne Durumu Gercek
icerigi Degerlendirilmesi
Mahzen | Elle sev- Ofkeli Travmatize olmus | 47.34
/¢ gilisini i Elle kendi kayip | —54.37
kaybetmesi Uzgiin diinyasindan diis arast
sonrasinda Baskilan- gibi kopuk anlar1
travmatize mis hatirlamakta; diis-
olmasindan lem olarak yorum-
otiirti mahze- lanabilir
ne kapatilir.
Burada baba
ve toplum
otoritesi hak-
kinda bas-
kilanmanin
geldigi nokta
gosterilir.
Bahge / | Elle’in sevgi- Ofkeli Travma ani, ger- 58.21
Dis lisinin vurul- — cek —58.31
dugunu goriir Uzgiin arast
gunu g
ve Olimle Baskilan-
birlikte gelen mis
kay1ptan otii-
rli bir yikim
yasar.
Banyo | Gergek Elle Ofkeli Gergek ve rityanin | 1.08.33
/g ile rityadaki catismasi -
Elle’in catis- Mutsuz 1.12.35
masini ige- arast
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biirlintirler ve
sehirleri ses-
lendirirler.

Sekans / Sahne Uzam Sekans Karakter Riiya / Siire
/ Sahne Durumu Gercek
icerigi Degerlendirilmesi
Sokak / Catigma Durgun Gergek ve rityanin | 1.14.18
Dis tam olarak catismasi -
¢Oziimlenme- Dalgin 1.23.28
mis olsa da arasi
Hirosima’nin
resmini
igerir; sehir
igindeki
gizlenmis
yapay Eyfel
heykeli Hi-
rosima’daki
Paris’i temsil
eder. Elle
artik sehirde-
ki gérevini
tamamla-
mustir, evine
donmek
lizere gara
doner.
Kafe Elle, gittigi Bikkin Elle eski gercek- | 1.23.28
/¢ kafede bir ligindedir, kadin- -
erkegin yani- Mutsuz ligin1 sergiletmek | 1.27.51
na gelmesine ister ancak Lui ile arast
izin verir ve yarattig1 gerceklik,
Lui de onu bu durumu kar-
izler. mistir.
Otel /I¢ | Elle ve Lui Heyecanli | Yeni bir gerceklik | 1.28.06
artik sehirleri olusturulur, filmin -
temsil eden Merakls biitiiniindeki ger- | 1.29.50
bir yapiya Sorgulayict ¢eklik arasi

Temelinde II. Diinya Savasi’ndaki yikim ile kaybolmus ruhlart olabilecek en ya-
lin ve rahatsiz edici sekilde gozler oniine sermeyi amaglayan Hirogima Sevgilim,
es zamanda tamamlanmamis ve savas dolu bir agk hikayesine de deginen bir film
olma &zelligini tasimaktadir. Filmde Hirosima’da II. Diinya Savasi’yla ilgili bir
film ¢ekiminde olan ve hemsirelik roliiyle karsimizda olan Elle ile sehirde tanis-

t1g1 ve iliski i¢erisinde oldugu Lui arasinda gegen hikaye aktarilmaktadir.
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“L: Film ne hakkinda?

E: Baris hakkinda. Hirosima’da zaten baska ne iizerine film yapilabilir
ki?”

Elle, Fransa’nin Nevers sehrinde dogup biiyiiyen bir kizdir; savas sirasinda Al-
man bir asker ile sevgili olmus ve sonrasinda ¢ikan bir catismada onu kaybetmis-
tir. Avrupa’da savas i¢in canini veren binlerce asker vardir, Elle de kollarinin ara-
sinda sevgilisinin 6liimiinden ¢ok etkilenmistir. Kaybetmis olmanin travmasiyla
ailesinin durumu 6grenmesi iizerine utang verici bir olay yasadig1 diigiiniilmiis ve
ailesi tarafindan mahzene kapatilmistir. Yillar boyunca orada kalarak sokaktan,
hayattan ve olan biten her seyden mahrum edilmistir. Baz1 zamanlarda odasi-
na geri getirilse de, gecirdigi ataklar yiiziinden tekrar mahzene kapatilmistir ve
aylarca orada kalmistir. Elle’in Hirogima’y1 bildigini iddia ettigi anilar1, aslinda
tam da burada vuku bulur: Tipkt Hirosimalilar gibi kotii bir hayat siirer, saclari
istegi disinda kesilir, elleri yara igerisindedir ve tipik bir magdur gibi yapayalniz
kalarak ac1 cekmektedir.

Bir stire sonra akil sagligini bir sekilde kontrol altina aldigini diistinen Elle, aile-
sinin de istegi lizerine Paris’e gider ve orada yeni bir hayata yelken agar. Oyun-
culuk egitimleri alir, akabinde ¢esitli filmlerde gorev alir. Son filmi ise, onun
i¢in oldukga anlamli olan II. Diinya Savasi’n1 anlatan ve Hirosima’da gecen film
olur. Manidar bir sekilde baris temasini merkeze alan bu filmin ¢ekimleri sira-
sinda, kendisi hemsirelik roliinii istlenmistir. Yaralariin tedavi edilmesi i¢in, bu
yaralara yol agan savasin merkezinde olabilecek en anlamli roldedir ve bu bir
tesadiif degildir. Yonetmen Elle’in hemsire kiyafetleri igindeki farkli ruh halle-
rini perdeye aktararak hem parcalanmishigi hissettirmek ister hem de bir sekilde
yola devam etmek igin tedavi olma ihtiyacini gosterir. Ote yandan Elle, film seti
sirasinda evli olmasini bir kenara birakarak Lui adli karakterle bir glinlinii gegirir.
Lui araciligiyla eski giinlerini yine hatirlar ve sanrilar1 igerisinde kendini kaybe-
derken ilk defa bir insanin karsisinda hikayesini anlatma ve bastirilmigligini kus-
ma sansina erisir. Ote yandan Lui de onunla yasadig1 tutkuyu birakmak istemez,
ancak Elle’in savasi iginde bitememistir. Sonucta karakterin birbirleriyle olan di-
yaloglari tizerinden film iki sehrin, Nevers ve Hirogsima’nin ask hikdyesine doner.

Filmin ilk sahnelerinde Resnais’nin kivrak zekasini gorebilmek miimkiindiir:
Belgesel film ¢ekimleriyle uzun bir siire ugrasan yonetmen, burada bilincine dair
birtakim dgeler sunmaya baglar. Mekan Hirogsima’dir ve zaman da savag sonrasi
olmasina ragmen bellekte savas sirasindaki insanlarin durumu tazelenir. Bom-
balardan zarar gérmiis, masum olan ve aci ¢eken insanlarin siliieti bir bir gos-
terilir. Olmiis olan grup, belki de savasi en rahat atlatanlardir; ancak yasayan-
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larin tiirlii sikintilart mevcuttur. Fizyolojik ve psikolojik anlamda oldukga derin
yaralara sahiplerdir, Ustelik savas sadece o anda olup bitmemistir. Sehir kirlilik
ve yoksullukla miicadele eden binlerce insanla doludur; hayvanlar ve bitkiler de
zehirlenmeden etkilenmistir. Daha ilk andan, seyircinin filme girmesinin dniine
bu sekilde gegilmistir; bu, klasik bir agk hikayesi olmayacaktir. Yonetmen de se-
narist de bunu talep ederek filmi olusturmamastir; ¢iinkii savasin kendisi bu kadar
basit degildir.

Resnais, goriintiilerin aktig1 anda karakterlerini konusturmaya baslar ve iglerinde
Hirosima’da olup bitenlerle ilgili miinakasa eden iki karakter duyulur. Filmdeki
goriintiilerle seyirci arasinda koprii olusturan bu konusmada Hirosima’daki “riiya”
ve “gercek” lizerine varsayimlarda bulunulur. Bu agidan bakildiginda seyircinin
hangi karakterin yerine gegecegi mechuldiir; Hirogima’da olanlart bilen tarafta
midir, yoksa bilmeyen ama bildigini zanneden tarafta mi1? Aslinda tam olarak
taraflarin biling diizeyi hangi seviyededir? Bedenlerin yandigi, eksik oldugu veya
ac1 ¢ektigi tarafta mi, yoksa parlak, piiriizsiiz ve kusursuz ciltlere sahip bedenle-
rin tarafinda mi1? Siiphesiz burada yonetmenin bilingdisina yapilan yolculugun
kapis1 aralanmaktadir ve psikanalize gére bu olagan bir durumdur. Clinkii s6z
konusu teoriye gore 6znenin 6n planda olmasi gerekmektedir ve 6znenin belirli
bir siirecten gegebilmesi icin kendi varligini olusturmasi da elzemdir. izleyici de
buradaki konumunu sorgulayarak filmde adeta kendisinin de varligini1 oturtma
cabasina girer; Elle ve Lui’nin kahkahalarla yatakta uzanma sahnesine ve sonra
gelisen olaylara kadar bir ritya aleminde gibi varligini sorgular. Ani kahkaha sesi
ise yine Resnais sinemasinin bir manevrasidir; rityadan uyandirilisi simgeler.

Freud’un olusturdugu Psikanalitik bakis acisi, tam da bu andan itibaren hissedi-
lir. Freud, bir insanin kendi benligini olusturabilmesi icin otoriteye boyun egme
islemini gerceklestirmesi, dolayisiyla icindeki bazi arzu ve hazlar1 “bastirmas1”
gerektigini soylemistir. Freud, Psikanaliz Uzerine adl eserinde siiperego olgusu-
nun olusumunu da anne ve babanin ¢ocuk tizerindeki baskisiyla iliskilendirmistir.
Siiperego, ebeveynin (ve hatta toplumun) dayatmalarina dair giicii kabul ederek
hem onlarm takipg¢isi hem de tasiyicist olur. Uzun siire otoriteye maruz olan bir
birey de baskiya kars1 gelemedigi veyahut direnemedigi i¢in kastrasyon endisesi-
ni i¢inde tasir (Erdem, 2014: 17; Freud, 1999: 53). Bunun sonucunda olusan sahte
kendilik ile yasamini siirdiirmeye ¢alisan bireylerin, patolojik isleyisler gelistire-
cegini ileri siirmiistiir. Otoriteye karsi1 verilen bu savasta bireyin karsisina ¢ikan
ilk giic, aile ve ozellikle babadir. Cocuk ilk olarak ailenin iktidarinda yasama
dair bir savas icerisinde bulunur. Onlarin yarattig1 diinya igerisinde hareket eder.
Dolayisiyla bazi durumlar1 yasamaktan mahrum birakilir, bu da onun kendisini
bastirmasina yol acar. Freud’a gére babanin hukukun temeli oldugu bir diinyada
Elle, 6nce baba hukukuna, sonra da toplumun patriyarki sistemine boyun biiker.
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“Bazen hayatin bize sundugu problemleri gormezden gelmeliyiz.
Yoksa boguluruz.”

Karakter, bastirilmishigin getirdigi dislanmishig1 derinlemesine yasayan bir ruha
doniisiir: Elle Fransa’da Nevers’de yasamaktayken, 18 yasinda ve savagin en agir
zamanlarinda Alman asilli bir askere asik olmustur. Onunla birlikte olmasi, ba-
basmin otoritesinin baskisini ortaya ¢ikartir. Toplumsal kurallara karsi gelerek
“ayriks1” bir sekilde hareket eden bir kadin, ailenin varligina ve otoritesine zarar
vermistir; bunun sonucunda ailenin latent mekanina, yani mahzene atilir. Mahzen
ayn1 zamanda anne karnini da temsil etmektedir; ¢iinkii toplumdan izole edilen
bebek sadece nesneden gelen kaynaklarla yasam savast verir. Kendi plesentasi
icinde ergenlikten tekrar bebeklige doniis yapar. Olusturdugu kimligi yikilir ve
ebeveynleri tarafindan bebek gibi cezalandirilir. Bu sayede toplumda ayri olma-
nin acist bizzat Elle’den ¢ikartilmistir ve giinahlarindan armmmasi beklenir. Ka-
rakterin icinde bulundugu bu durum, belki de ilk sevgilisini kaybetmenin verdigi
kayipla yeni bir hale biiriiniir: Topluma mal olmustur, toplumun kuklasi hali-
ne gelmistir. Kendi benligini yaratma siireci dnce savastan sonra da kaybindan
otiirli sekteye ugramistir. Artik sahte bir personaya yonelmistir. Otorite, babadan
¢ikarak topluma taginmistir (Habip, 2014: 2); ¢ocuk olan karakter hala baski al-
tinda tutulan kisi olmaya devam etmektedir. Resnais burada ahlaki bir ¢okiise
de dem vurmaktadir: Bakim veren, ¢ocugu bir¢cok acidan mahrum biraktig1 gibi
toplumu ¢ocugunun iistiine koymustur.

Mahzendeki mahkimiyet siiresi boyunca Elle, ¢esitli uyaranlarla hayatin tekrar
hatirlayarak bilingdisinda gizli bir yolculuga ¢ikmistir. Hayatin ondan bagimsiz
aktigin1 gormesi, fiksasyonlarinin degersizligini ortaya ¢ikarmistir; dyle ki his-
settigi tim acilarin sokakta camindan diisen bir toptan farki yoktur. Kendisi de
o top oyuncagi kadar fark edilmez bir haldeydi; bu fark edilemezlikle acilarini
bastirmaya baglamistir. Yaralarini gostermeyecek kadar iyilesebildiyse, artik ai-
lesinin yaninda durmasinin da bir anlami kalmamisti. Yasadig: tecriibeler, son-
raki hayatinda itilmis bir figiire doniismesine neden olmustur. Tiim bu acisin
dindirmek ve bilingdisindaki duygularini, diigiincelerini ve hatiralarini bastirmak
icin gecici zevklerle ruhunu dinlendirmeye c¢alisir. Mahzende kapatilan kiza inat,
kendi hayatindaki 6zgiirliigli yaratma ¢abasi icerisine girer. Freud burada, nesne-
nin nefretten dogduguna vurgu yapar. Yani, nesne olan karakter ¢arpisa carpisa
gerceklige ulasma cabasina girmelidir. Bilindigi ger¢eklik kavrami Freudyen ba-
kis agisinda 6nemli bir yer tutar: Freud’un kisiligi ele aldigi calismalarin ¢ogunda
id, ego ve siiperego kavramlar1 gecmektedir. insanlarin kisiligine yakin olan olgu
egodur; kisiligin ilkel yanini id temsil ederken ahlaki agidan s6z sahibi olan taraf
ise siiperegodur. Daha ¢ok bilingle 6zdeslesen ego, ¢evrenin, gercekligin ve top-
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lumsal yapinin 6nemine vakiftir. Normal sartlarda id, yani haz ilkesi yerini egoya
birakabilir; Ancak Elle gibi travmatik gegmise sahip olan insanlarda bu tii¢ kavra-
min ¢atigmasi bir hayli yiiksek olmasindan dolay1 fiksasyon yaygindir ve ikili bir
biling mevcuttur (Herman, 2020: 15; Kagit¢ibasi & Cemalcilar, 2019: 247 - 250;
McMartin, 2020: 122 - 126). Elle de savunma mekanizmasi olarak, ger¢ege ulas-
may1 uzunca bir siire tercih etmedigi i¢in kirllganligini inkarla kapatir. Gergek
olan1 ancak bu sekilde gormezden gelir; ancak, Lui ile tanigtiginda ve hikayesini
dile getirdiginde her sey degisecektir.

Elle, acisin1 dindirmek, belki de tam tersi olarak acisini tam anlamiyla yagamak
icin Hirogima’daki film setinde kendisini bulur. Karakterin bu gelgitli hali, film
setinde tanistig1 Lui ile daha da belirgin hale gelecektir. Nevrotik ruh haline ve bir
tirlii i¢inden ¢ikamadigi problemleriyle Lui araciligiyla yiizlesecektir. Dolayi-
styla erkekler i¢inde Lui’nin 6nemli bir farki bulunmaktaydi: Kocasi dahil kimse
Elle’in ortiikliigline hakim degil iken Lui, biitiin 1srarciligiyla kabugu kiran giic
olmustur. Her ne kadar Lui bunu kendi aski i¢in yapsa da, Elle i¢in durum ¢ok
daha farkli olmustur. Bu yiizden filmdeki en akilda kalici sahneler, Lui ve Elle’in
ayrilmadan once bir kafedeki konusmalarini iceren sahnelerdir. Zaten Freud’la
gelen bu baskidan kurtulmak i¢in disa vurma ve katarsis yagama egilimini Elle’in
bu hareketiyle goriilmistiir. Elle, kisa siireli bir rahatlama yasamis olsa da geli-
sen olaylar onun bilingdisiyla bir karmasa yasamasina sebep olmustur. Nevrotik
catigsmay1 ¢ézmenin tek ¢ikis noktasi, onun analiz edilmesi, anlasilmasi ve bir
sekilde koparilmasidir (Ormanli, 2011: 56). Hemsire Elle, i¢inde bulundugu ra-
hatsiz ortamdan kurtulmanin yollarini aramaya baglar; bir diger deyisle goreceli
olarak umursamaz, eglenceli diisiinii bir kenara birakip sorunu algilamaya ko-
yulur. Hayatindaki baglantilar1 kurmak ve eksiklikleri tamamlamak i¢in Lui’ye
kafede i¢ini doker; ne kadar pargali bir hayatinin oldugunu, asla toparlanamaya-
cagini da ekler.

Nitekim Elle de bulusma sonras1 otel odasinda Lui’yle olan anilarini bir tarafa
birakirken, banyoda aynadaki Elle ile olan konusmasi iste bu donemin izlerini
temsil eder. Onun parcalanmisligi, aynadaki Elle tarafindan karakterin yiiziine
vurulur. Hangisinin ger¢egi, hangisinin riiyay1 temsil ettigi belirsizdir. Aynadaki
kadin, anilarini birine anlattig1 i¢in Elle’i suglar. Elle de parcalanmis eski ve yeni
anilart i¢inde bir bastirilma duygusunun i¢ine daha girer; 6zgiirliik onu bir sekilde
daha da kapana kistirmay1 bagsarmistir. Kisacasi, zaten daginik olan Elle’in ha-
yati, son yasadiklarindan sonra iyice zorlagmistir. Film de bu karmasa icerisinde
son bulmaktadir; ancak, sonunda artik karakterlerden ¢ikilmis ve sehirlerin birer
oyuncu oldugu hale gelinmistir. Yonetmen, buradaki kayip endisesinde aslinda
kimsenin kazanmadigini1 gostermek ister. Adeta sinirda gezinen iki karakter, ken-
di benliklerinden styrilarak birtakim ndrotik ve psikotik patolojiler gelistirmistir.

iletisim Calismalan Dergisi ilt 7 Sayi 1 Ocak - 2021 (137-166) 157



1I. Diinya Savagi’'min Yikimi Uzgrinden Sinemada Riiya ve Gergek: Hirosima Sevgilim’in
Psikanalitik Kuram Agisindan Incelenmesi

Sonugta film, savastan bir sekilde yaralanmis olan iki ruhun, kimliklerinin kiril-
ganlig1 karsisinda otoriteye boyun egmelerini i¢eren bir hale doniismiistiir.

Resnais, yonetmenligindeki tecriibelerini filmin her saniyesinde gostermektedir.
Her ne kadar sinemada gerceklik vurgusunun en fazla goriilebilecegi tiirlerden bi-
risi belgesel olsa da yonetmen, ¢esitli kurgulama teknikleri ile kendi bakis agisina
ait izleri tasimistir. Ve bu film, sadece belgesel tiirlinde degerlendirmenin 6tesine
gecmistir. Ust sesler hem benimsedigi akima uyar hem de karakterlerin bilingdis1
durumlar1 hakkinda bilgi sahibi olmamiz agisindan Snemli bir yer tutar. Ayrica
bu sesler ve diger replikler siirsel bir anlatimla karsimiza ¢ikmaktadir; burada
da yonetmenin senaristi ile kitabi bir anlatimi1 kullanmasinin izleri goriiliir. Tipki
bir belgeselde dis sesle hikayenin anlatilmasi gibi, karakterler de kendi belgesel-
lesmis hayatlarini dis seslerle resmederler. Ayrica Elle’in yasadigi kirilganligi ve
ayni zamanda bagka insanlarin da savasta gordiigii zararin boyutunu izleyiciyi
hissettirmek icin goriintiiler kirillgan, tezatli ve vurgulu bir sekilde perdeye ak-
tarilmistir. Belgesel niteligindeki goriintiilerle kurmaca hikaye bir araya gelmis-
tir. Ayn1 zamanda bilingdisindaki karmagikligi hissettirmek i¢in film igerisindeki
hikayeler kopuk kopuk verilmis, bu sayede psikanalizin de savundugu pargalan-
mislik filmde teknik bir agidan da izleyiciye sunulmustur. Zaman genel olarak
savas sonrasinda gegse de karakterlerin zihinleri savas Oncesi ve sirasinda yasa-
nan olaylarda kalmistir. Mekan olarak Hirosima gibi savastan dogrudan etkile-
nen bir yer segilerek, filme bir gergeklik de katilmistir. Miizelerdeki paketlenmis
ve slslenmis savasa dair yaralar, sehrin ve toplumun kendisinin bile sahte bir
kendilige yoneldigini gostermektedir. Toplum da tipki Elle gibi, acinin i¢inden
gegmek yerine susmus, sinmis ve igine ¢ekilmistir. Ayrica filmin sonuna dogru
yapilan yiiriiylis sahnesinde de goriilebilecegi gibi Hirosima’daki yapay Eyfel
Heykeli de Hirosima’daki Paris temsilini gosterir; ek olarak o heykel Lui’deki
Elle’i de temsil eder.

Filmin son sahnesi, seyircilerin kafalarinda soru isaretleri birakacak sekilde yer
bulur: Ikilinin nasil tamistig1 bilinmedigi gibi, nasil ayrildiklar1 konusunda da
sonug seyirciye birakilmistir. Resnais burada sadece an’a odaklanmay tercih et-
mistir; tipki rilya alemindeki gibi birtakim geri ¢agirmalarla anda kalmanin ara-
sinda sikisip durmay1 hissettirmistir. Elle’in yillar boyunca ¢ektigi acilarini Lui
ile unutusuna sahit oluruz; oyle ki filmin en kritik yerlerinde Elle aslinda Alman
sevgilisiyle konusmaktadir:

“Ben bu yabanci ile bu aksam sana ihanet ettim...

Bak, seni nasil unutuyorum...
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’

Bak, seni nasil unuttum...’

Burada Elle, artik ortiik bellegine bir cevap verir. Tiim inkar mekanizmalarina,
hiiznli yasamamak i¢in gelistirdigi manik savunmalara bir tokat indirir. O artik
Elle olmaktan ¢ikar; Elle, Nevers’in bilingdisini temsil eden olgu pozisyonuna
geger. Lui ise Hirosima’ nin sesi olur. Diinyada yan yana gelmesi iki imkansiz
sehir, ortak acilarla simdi birbirlerine bakar ve gelecekteki yasam miicadelesi i¢in
gecmisi unutma ya da ortiik bellege atma ¢abasina girer. Yonetmen bu sayede
savasin sadece topla, tiifekle olmayacagini da seyirciye gostermistir. Freud un
riyalarin icerigini irdeledigi calismalarinda dile getirdigi yer degistirme, bu sah-
nelerde de simgesel olarak goziikiir. Bu yer degistirme hareketi film igerisinde
karakterlerin ve sehirlerin bilingdis1 diizleminde gergeklesmistir.

Filmin ismi de dikkat ¢ceken bir baska noktadir; Hirosima Sevgilim iki tiirlii sev-
ginin temsilini icermektedir. Birincisi, savasla birlikte bir yikima siiriiklenmek
zorunda kalan Japonya halkinin i¢indeki yasama sevgisidir. Burada kayiplar iize-
rinden nasil bir basa ¢ikma stratejisi gelistirildigini goriiriiz. Her seye ragmen,
biitiin yikimlarla yiizlesmis ve yiizlerindeki “yara izleriyle” hayatta kalmaya de-
vam eden, hatta biraz daha ileri gidip filmlerde an1 tekrar yasatan bir halk filmin
cergevesini olusturmaktadir. Sehrin mimari yapisi, savasin izlerini silemez, ancak
1siklarla hicbir sey yokmus izlenimi verilir ve yaranin iistii ortiiliir. Toplum bi-
lingdis1 bellegindeki latent dgeler fotograf kareleri ve gesitli figlirler yer bulur;
ancak savasi tipki bir film sahnesi gibi uzaktan inceleyip yabancilagirlar. Yikimin
kendisi bilingaltinda itilir, bastirilir; yasam ise gercekligin baskahramani olur ve
151kl1, yeni yapilmis, temiz mekanlarla simgelestirilir.

Fakat bu bastirma etkisi olumluymus gibi goziikse de, ikinci sevginin, yani aile
bireylerine ve sevgiliye duyulan askin yok olmasi s6z konusudur. Elle, kendi
cocuklugundaki bastirilmis agkiyla yasam savasi vermek arasinda ikilemde kal-
mistir; tam da ergenlikte Freud’un bahsettigi gibi biiylimeye dair biitiin bilingdis
bir 6liime canli olarak sahit olmustur. Elle ailesinden yeterli karsilikli 6zdesimleri
elde etmis olsaydi veya aile, toplumun baskis1 altinda hareket etmek yerine kiz-
larinin sagligin1 korumayz tercih etseydi, bambaska bir Elle karakterinden bahse-
debilmek miimkiin olacakti. Elle’in nesnelerinin otorite figiirii olmak yerine oto-
riterligi tercih etmeleri, Elle’in bellegine ait sandigin kapatilmasini saglamistir. O
sandik ise yillar sonra bir kilitle (Lui) agilmasini saglamistir. Alemdar (2019) bu
konuda sunlar1 dile getirmektedir: Bazi ebeveynler, fallik simgenin taginmasiyla
onun canlandirilmasini karistirmaktadirlar. Otoriteden bagimsiz hareketlerde bu-
lunurlar ve kendi giiglerini, heniiz benligini olugturma agsamasindaki ¢ocuklarina
uygulayarak onlar1 istismar ederler, hitkmetmeye dair hazlarin tadini ¢ikartirlar.
Filmdeki aile karakterleri tam da bu ciimleleri destekler; 6te yandan Elle hem
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kaybettigi aski i¢in adeta ¢iplaklik derecesinde hazirliksiz yakalanmanin acisini
cekerken, ailesinin tepkisine de ayni hazirliksiz duygularla yaklagir. Tiim bunlar,
savas, savas sirasindaki kayip, iffetin iistelik bir diisman tarafindan yok edilmis
olmasi, Elle’in travmatik ge¢misini beslemistir. Mahzende i¢indeki anne-babaya
dair parcgalarini bir bir dldiiren kadin, ancak bu sekilde hayatta kalacagina dair
patolojik bir diisiince gelistirmistir.

Elle’in ge¢misine yaptig1 atiflar, Freud’un terapi odalarinda diislemleri kullanma-
s1 gibi bir etki saglamaktadir. Sanki koltukta oturan ve hikayesini anlatan kadinin
kafasindaki sevgiye dair diislem, kokene ait bilgileri igerir. Bu kadinin kékeninde
de siiphesiz ¢ocuk cinselligini besleyen, askerle olan iligkisi yer almaktadir. Freud
diislemleri, duyulan ve yasanilmis tecriibelerden hareketle bastirmayi tercih et-
mek yerine senaryo olusturmak olarak g¢erg¢eveler. Yine Elle’in filmin ilk sahne-
lerinde Lui’nin yataktaki sirt iistii yatar pozisyonundan kendi ge¢misine dair bir
giindiiz diisii i¢erisine girmesi de manidardir; Freud diislemlerin, bellekte hazir-
lanmis olan riiya diisiincelerini temsil ettigini dile getirir. Ayrica rityadaki arzu ya
da hazza dair doyumsuzluklarin ve hoslanilmayan gergeklerin diizenlenmesinde
bir temsil roliinii iistendigini sdyler (Tunaboylu-ikiz, 2005). Elle gegmise her gi-
disinde Lui’ye kastrasyonunu hissettirir ve ondan kurtulmanin ¢abalarini arar.

“Yiullar boyunca imkansiz bir aski aramigim.”

Ote yandan, filmdeki karakterlerin davranislarmin biitiinii, Resnais’in i¢inde ya-
sadig1 II. Diinya Savasi sonrasindaki yikimini da temsil etmektedir. Yonetmenin
bilingdisindaki savasla birlikte gelen bastirilmislik, buhran ve depresif duygu ge-
cisleri film boyunca etkisini siirdiiriir. Filmin renklendirilmesi savastaki sansiiriin
temsilidir: Can1 yanan insanlar, yapay giizellikteki yeni sehir ve kanin hitkim
stirdligli eski sehir arasinda karakterlerin ¢irpinisi ancak siyah ve beyazla agikla-
nabilir. Yonetmenin boyle bir yontemi belirlemesinde o donemdeki imkansizlik-
larin etkisi oldugu gibi, siyahin (kanin, yarlarin) kirlenmisligi, beyazin da (hem-
sire kiyafeti, temiz ve glizel yatak odali otel) temizligi metalastirdig1 goriiliir.
Y 6netmen, iki tiirlii sevgiye burada da atifta bulunmaktadir; acaba arzular hangi
diinyada kendini tam olarak yasatabilmektedir? Kanin su gibi aktig1 savas diinya-
sinda mi, yoksa yapay temizligi i¢inde barmdiran baris diinyasinda mi1? Sevmeye
dair haz, hangi diinyada tam olarak var olabilmis ve kendisini hissettirebilmistir?
Resnais, bu ikili ¢atisma tizerinden kendi baskilarini —ve belki de kendi hayatin-
daki ikircikligi- filme yansitmustir.

Elle’in “ben” kavrami ylizeyde olan, aktrislik yapan, her daim giizel goziiken,

temiz yerlerde kalmayi tercih eden ve kocasina ragmen bagka erkeklerle birlikte
olmay1 tercih eden durumlarla sekillendir. “Es” ise hikdyenin gériinmeyen yiizi;
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Elle’in kirgin ve bikkin tarafidir. Savastaki kayb1 sonrasinda anne karnini temsil
eden mahzene kapatilan, neredeyse bebeklesen ve oral donemine doniis yapacak
kadar gelisimsel gerilige ugrayan, fakat yasanin (baba otoritesinin) pes edilisiyle
derinlere gdmiilen kimligidir. O donemdeki hazzini, yasak askini, tiim naifligiyle
yasamaktan menedilen kiz ¢ocugu, disaridan gelen baskinin da etkisiyle 6lim
endisesini i¢cinde yasar. Yerde yatan askerin kipirdamayan eli, hayatinin bambaska
bir sahnesindeki yataginda yatan ve biraz dnce cinsel iligkiye giren, fakat yasayan
adamin eliyle ayn1 konumdadir. Elle’e ait ben ve es ¢atismasi tam da bu anda
baslar. Kahkahalar son bulur, es hakimiyetini ele ge¢irir, denge bozulur. Benzer
bir durum Lui i¢in de gegerlidir; onun “ben” kavrami goriiniirde olan evliligini
ve ig hayatini temsil eder. Fakat o da hazin pesindedir ve bu ugurda tek arzusunu,
yani Elle’i birakmak istemez. Bagka bir erkekle konusurken bile gordiigiinde ses-
sizce onu izler ve goz goze, kadiniyla cinsel birliktelige izin verir. Ben’in higbir
kiymeti kalmaz, her sey tamamen es {izerinden ilerler. Bu yiizdendir ki kafede
Elle’in gegmisine yapilan yolculukta bir tokat atar; kendi iktidarini hatirlatmak
ve burada oldugunu gostermek, kendi es’ini doyurmak i¢in atilan bir ¢entiktir.

S6z konusu tokat, Oedipus kompleksiyle de agiklanabilir. Elle, hayati boyunca
penisin, hatta kolektif bilince ait penisin, daha biiyiik olan babanin, yani oto-
ritenin hakimiyetinde kalmistir. Kendi otoritesini kurmaya firsat verilmemistir
¢linkii kendisine ait bir penisi yoktur. O, her seyden mahrum edilmelidir, yasadigi
ask yliziinden mahzene atilmalidir ve cezalandirilmalidir. Elle burada bir siire
icin nevrotik bir ruh haline biiriinse de, i¢ten i¢e hasedini korur. Baba otoritesi-
nin etkisiz kaldig1 yaslarda ise, kendi ayaklarinin iizerinde durmak i¢in uzun bir
yolculuga ¢ikar. Kendi penisi yaratir, evlense bile o penisin kural ve kanunlarina
gore hareket eder. Higbir seyden mahrum edilmeyecegine dair kendini inandi-
rir; fakat ne yaparsa yapsin, gegmisindeki izlerin ve oradaki kayiplarin oniine
gecemez. Histerik bir goriiniimde, erken yasinda kadin gibi kiz olma, eksiklige
tahammiilii olmayan bir bireye doniisiir. Her seyi gordiiglinii iddia ederken kendi
i¢ini bir daha agmamak {izere kapatir. Ta ki Lui ile kargilasana dek.

Lui ise iktidarini koruma ¢abasindadir ve diirtiilerinin doyurulabilecegine inandi-
&1 kadin1 hi¢bir durakta kaybetmek istemez. Filmin son sahnesine kadar hayatini
dolduracak o insan1 kaybetmek istemez; dyle ki filmin sonuna dogru baska bir
erkegin Elle ile olan tesebbiisiinde hem onu izler hem de olasi bir yakinlagmada
i¢ catigmasini yasar. Elle aslinda orada Lui’nin iktidarini sorgulamaktadir, gercek
olan diinyada yeni bir iktidarin varligini1 degerlendirir. Araya bazen yashlik, iki
bardak icki, olii asker bedeni, asla sahip olunamayacak bir yuva, savastan yara
alan bedenler veya almadig1 halde kurguyla varligini stirdiiren figiiranlar girse de,
Lui’nin iktidar1 hep hissedilir. Kaybetme korkusu her an vardir. Herkes onun olsa
da, Elle kendi savasindan 6tiirii asla onun yaninda, “tam olarak” olmayacaktir.
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Bu ylizden kastrasyon endisesi her an mimiklerinde goriiliir. Her iki karakterin de
icinde bulundugu savas film bitse de hala devam etmektedir.

bl

“Kalmak, gitmekten daha imkansiz.’
SONUC

II. Diinya Savas1 ve onun hem toplumsal hem de bireysel etkileri, sanatin her
dalinda kendini gosterir. Sinema da bu etkiler, eglenceden daha politik bir du-
rusa dogru evirilmekle kendisini gdsterir. Artik sanat¢ilar seyircilerin karsisina
cikarken bir giildiiriiden Gteye gider; ¢linkii ortada hafife alinmayacak bir yikim
yasanmaktadir. Insanligin smifta kaldig1 bu dénemde sinema da daha gergekgi
bir forma girer. Ozellikle Avrupa’da farkli akimlar bas gdstermistir; bdylece ger-
cekligin ne oldugu tekrar sorgulanmistir. Yonetmenler tek diize film akisi yerine
cesitli kirlmalar, sahne atlamalari, zaman algisinda degisimler veya kareleri tist
iiste bindirmek gibi teknikleri kullanmay1 6grenmistir; burada savagla beraber
yoklukla gelen dezavantajli durum, avantaja donlismiistiir.

Savasin bireysel etkileri, psikolojinin en kiymetli ekollerinden birisi olan psika-
nalizin de besleyiciligini artirmigtir. Freud ve sonrasinda onu takip eden analist-
ler, hem vakalari hem de sanat eserleri lizerinden sanatgilarin aktarimlart hakkin-
da degerlendirmelerde bulunmuslardir. Travma, travmayla beraber gelen yikim
ve aci hissi uzmanlar tarafindan yeniden yorumlanmigtir. Sevilen bir olgunun
kayb1 ve bunun tarifsiz acisi, bireyin belleginde birtakim kopukluklarin da olus-
masina sebep olmustur. Freud, seanslarinda kendine has gelistirdigi teknigi farkli
bir boyuta da tagiyarak sanatgilarin eserlerini degerlendirmek i¢in de kullanmis-
tir. Her eser, O’na gore sanat¢inin buzdaginin goriinmeyen kisminda yer alan
izleri temsil etmistir. Bu yilizden kendi kurami ¢ergevesinde sanatci eserlerini de
siklikla incelemis; riiya ve bellek iizerinden gercekligin sorgulanig bigimlerine
farkli yorumlar getirmistir.

Dolayisiyla bu arastirmada sinemanin ve psikanalizin bir arada ilerledigi bu
calkantili doneme ait bir eserin, Hirogima Sevgilim filminin psikanalitik bakis
acistyla elestirisi degerlendirilmistir. Ayrica filmin var oldugu dénem {izerinden
sanat¢inin yasantisi ve yaratma edinim hakkinda degerlendirmeler yapilmistir.
Filmin merkezinde yer alan iliskide yer alan kilit olaylar lizerinden simdiki za-
man ve ge¢mis i¢ ice gegmistir. Resnais, Hirogima’daki toplu katliam ile kadin
karakterin bellegindeki kendine ait dramu st {iste isler. Sonug olarak karakter,
zihninde siirekli canlandirdig1 anlar1 degistiremeyecegini, 6te yandan bir sekilde
hayata devam etmesi gerektigini bilir. Ancak bunun i¢in de gegmisini unutmasi
elzemdir; bir paradoksun i¢inde kendi yasam savasini verir.
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Hirosima Sevgilim iki 6nemli noktaya parmak basmistir. Birincisi savasin top-
lumsal boyutu ve insanlar {izerindeki etkisinin yillar sonra da olsa devam etmesi-
dir. Bu etkinin negatifligi, seyirciyi filmin ikinci dnemli noktasina getirmektedir:
Savas, insanlar1 toplum agisindan mahvettigi gibi, bireysel anlamda da biiyiik
sikintilar ve acilar gektirecek duruma sokmaktadir. Oyle ki karakterimiz Elle,
Oncesi ailesi sonra da toplum tarafindan dislanan ve parcalanmig anilariyla yasa-
maya caligan bir bireydir ve kendisinin bu hale gelmesinin ¢ikis noktasi ise savas
olmustur. Psikolojik acidan agir ¢okiintiiye ugradigi genclik yillar1 ve igindeki
bastirma duygusu, onun ileriki yaslarda baglanma sorununu agiga ¢ikaran etken
olmustur. Hayatina giren Lui ise, ona yardimci olmaya ¢alisan biri gibi dursa da
aslinda onun par¢alanmigligina bir halka daha olmaktan 6teye gidememistir.

Hirosima Sevgilim, karmagik yapidaki fikirlere sahip olmasiyla birlikte klasik
yapidan uzaklasan, doneminde parlayan bir film olma 6zelligini bu temalarla sag-
lamistir. Cizgisel siirecin antitezi bir yapilandirma iginde olan, bunu yaparken de
edebi iislubuyla seyirciyi baglamay1 hedefleyen bir film olan Hirosima Sevgilim,
bir yandan da geleneksel sinema tarihinden uzaklagir. Bu sayede seyirci de
baglanirken yabancilagsmay1 hisseder. Psikanalitik agidan bakildiginda, yonetme-
nin nevrozunu tecriibesiyle etkili bir sekilde perdeye aktardigi goriilmektedir. I1.
Diinya Savasi yoklugu igerisinde yaraticiligin oldukg¢a yalin sahnelerle gosteril-
mesi, travmatik gercegin seyirciye duyurulmasi, seyircin