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Oz

Bu calisma, Tirkiye Hokey Milli Takiminin 2018 Salon Hokeyi Avrupa Sampiyonasi
performansinin farkl degiskenler agisindan analiz edilmesi amaciyla yapilmistir. Calismada,
oynanan miisabakalarda gollerin atildiklar1 zaman dilimleri, gol bolgeleri, gol tiirleri, gollerin
olus sekilleri, penalti ve penalti-korner sayilari, gol ylizdeleri, pas, sut ve faul sayilar1 gibi
degiskenlerin analizi yapilmistir. Elde edilen veriler SPSS 18.0 programinda kaydedilmis,
frekans ve ylizde degerleri hesaplandiktan sonra yorumlanmistir. Tirkiye Hokey Milli
Takiminin, attig1 gollerin %43’ 36-40. dakikalar arasinda, attig1 (%71.5) ve yedigi (%56.5)
gollerin biiyiik ¢ogunlugu ise miisabakalarin ikinci devrelerinde meydana gelirken, attigi
gollerin %57,1°1, yedigi gollerin ise %47.8°1 orta bolgelerden gerceklesmistir. Tirkiye, rakip
takimlara gol olus sekline gére en ¢ok oyun i¢inden (%50.0) ve siiplirme teknigi (%57.1)
atarken, yedigi gollerin biiylik ¢ogunlugu yine miisabakanin akisina gore oyun iginden
(%60.9) atilmistir. Hokey Milli Takiminin, %89.7°lik bir pas basar1 yiizdesine ve %57.6’lik
sut basar1 yiizdesine ulastig1, rakip takimlarin ise %94.5 ortalama pas basar1 yiizdesi ve %66.1
sut basar1 yiizdesi ile her iki degiskende de daha yiiksek bir oranda oldugu tespit edilmistir.
Calismada elde edilen bulgulardan hareketle, sonu¢ olarak, Hokey Milli Takimimin genel
basar1 diizeyini yiikseltebilmesi acisindan, atilan gollerin miisabaka icindeki farkli zaman
dilimlerine de yayilmasi, gol atmak i¢in biitiin bolgelerin kullanilabilmesi, atilan gollerin
cesitlerinin ve olus sekillerinin zenginlestirilmesi, mag¢in tamamindaki toplam pas sayisinin
arttirllarak oyundaki hakimiyetin ele alinabilmesi, isabetli pas ve isabetli sut yiizdesininin
arttirtlmasi, isabetsiz pas, isabetsiz sut, top kaybi ve faul sayilarinin azaltilmasi ile ilgili
caligmalarin amaglanmasinin gerekli oldugu sdylenebilir.

Anahtar kelimeler: Hokey, Avrupa Sampiyonasi, Mag, Analiz.
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Turkish Indoor Hockey National Team Technical and Tactical Analysis of
the 2018 Indoor Hockey European Championship Performance

Abstract

This study was conducted to analyze performance of Turkey National Hockey Team in
European Championship in 2018 in terms of different variables. In the study, the analysis of
variables such as periods in which goals are scored, goal zones, types of goals, the formation
of goals, penalty and penalty-corners, goal percentages, number of passes, shots, and fouls
were analyzed. The data obtained were recorded in SPSS 18.0 program and interpreted after
the frequency, and percentage values were calculated.43% of the goals scored Hockey
National Team of Turkey is between 36-40 minutes. The vast majority of the goals scored
(71.5%) and conceded (56.5%) occurred in the second half of the matches, while 57.1% of the
goals scored and 47.8% of the goals scored were from the middle regions. Turkey mostly
scored goals inside the game (50%) and forehand push according to the type of goal, while
most of the goals conceded were inside the game (60.9%). It was determined that the Hockey
National Team achieved a pass success rate of 89.7% and a shooting success rate of 57.6%,
while the opponent teams had a higher rate of success in both variables with an average pass
success rate of 94.5% and a shooting success rate of 66.1%. Based on the findings obtained in
the study, consequently, to increase the general success level of the Hockey National Team, it
IS necessary to extend the goals scored to different periods in the match, to use all regions to
score, to enrich the types of goals and the way they occur, to increase the total number of
passes in the whole match and to handle the dominance in the game, to increase the
percentage of on-hit passes and on-hit shots, and to reduce the number of missed passes,
missed shots, ball losses and fouls.

Keywords: Hockey, European Championship, Match, Analysis.
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Giris

Hokey, kapali bir salonda veya sentetik bir alan iizerinde oynanan bir spordur. Salon
hokeyinde toplam miisabaka siiresi 40 dakikadir. Salon hokeyinde 1 kaleci ve 5 oyuncu yer
alir. Bu oyunun temel amaci, gol veya goller kaydederek one gecebilmek ve miisabaka sonuna
kadar bu istiinliigii koruyabilmek yoniindedir. Salon hokeyi, zemini itibariyle sentetik ya da
parke iizerinde oynanan bir spordur. Oyun sahasinda 2x3 metre boyutlarinda 2 adet kale
bulunmaktadir. Hokeyin, salonda oynanilan bu tiiriinde penalt1 noktas: ile kale arasinda 7

metrelik bir mesafe vardir. Salon hokeyi, kendisine 6zgii olarak tasarlanmis spor salonlarina
ek olarak hentbol sahalarinda da oynanabilmektedir (Anders vd., 1998; Morpa, 2005).

Sportif yarisma ortamindaki miisabakalarda ortaya ¢ikan verilerin objektif olarak
kaydedilmesi, hareketlerin ne olduklarinin belirlenmesi ve dogru istatiksel sonuclar elde
edebilmek adina gelistirilmis bir ara¢ olarak miisabaka analizinden s6zedilebilir (Miiniroglu
vd., 2008). Spor ortaminda, maglarin analiz edilmesi, antrendrlere objektif bir sekilde bazi
veriler saglarken ayni zamanda yol gosterici de olmaktadir (Imamoglu vd., 2015).
Miisabakalarda, yapilan gozlemler sonucunda elde edilen veriler her zaman dogru veriler
olmayabilir, hatali sonuglara yonlendirebilir, ancak bilgili ve alaninda uzman kisilerce yapilan
dogru gozlemler sonucunda elde edilen veriler dogru sonuglara yonlendirebilir (Kurak vd.,
2018). Analizler sonucunda elde edilen istatistiklerin skoru agiklamadig, siire¢ hakkinda bilgi
verdigi yadsmmamaz bir gergektir. Bu noktada 6nemli olan antrendr ve birlikte calistigi
ekibinin, dogru yapilmis bir analizin sonrasinda neleri goriip, okuyup, siiregte analizlerden
nasil yararlandiklaridir (Zileli vd., 2017).

Carling vd. (2005) miisabaka analizinin, mag¢ sirasinda ortaya ¢ikan olaylarin incelenmesine
dayandigini ve bu siiregte meydana gelen hareketlerin objektif olarak kayit altina alinmasi
anlamima geldigine isaret ederlerken, Isik vd. (2007) miisabaka analizi ile ilgili olarak,
miisabakada gerceklesen tiim hareketler ile ilgili bilgilerin toplanarak, bu bilgileri amaglari
dogrultusunda degerlendiren ve sonucunda performansi artirmak amaciyla planlamalar
yapabilmek i¢in kullanilabilen énemli bir ara¢ oldugunu ifade etmislerdir. McGarry (2009)
ise, bircok takim sporunda yapilan analizlerin, takimlarin somut performanslarini belirleme,
olaylarin frekanslar1 ve eylemleri olusturan asamalar iizerine yogunlastigin1 ve bu olaylari
rapor etmeye odaklandigin1 belirtmektedir. Miisabakalarda gelisen olaylarin degerlendirilmesi
ve ortaya ¢ikan bulgularin performansa katkilarinin 6neminden hareketle, bu ¢alisma, Tiirkiye
Hokey Milli Takimmin 2018 Salon Hokeyi Avrupa Sampiyonasi performansimin farkli
degiskenler acgisindan analiz edilmesi amaciyla gerceklestirilmistir.

Yontem

Tiirkiyenin Antalya sehrinde gergeklestirilen 2018 Salon Hokeyi Avrupa Sampiyonasina
katilan Tiirkiye Erkek Salon Hokeyi Milli Takiminin oynadig1 miisabakalarin bazi1 degiskenler
acisindan incelenmesi, teknik ve taktik analizinin yapilmasi amaciyla yapilan bu ¢aligmada,
oynanan miisabakalarin video kayit goriintiilerini kullanabilmek ve ilgili analizleri
yapabilmek icin Tiirkiye Hokey Federasyonundan gerekli izin alinmistir. Turnuvada,
Tirkiye’nin oynadigi miisabakalar bilgisayar ortaminda kaydedilerek, video goriintiileri
durdur-oynat seklinde ve Kagit-Kalem Metodu ile analiz edilmistir.

Incelenen maglarda, gollerin atildiklar1 zaman dilimleri, gol bolgeleri, gol tiirleri, gollerin olus
sekilleri, penalt1 ve penalti-korner sayilari, gol ylizdeleri, pas (isabetli pas, isabetsiz pas, pas

Copyright©IntJCES - 661



/. @ .\
\ §§ /
International Journal of Contemporary Educational Studies (IntJCES), December, 2020; 6(2):659-668

basar1 yilizdesi), sut (isabetli sut, isabetsiz sut, sut basar1 ylizdesi) ve faul gibi dlgiitlere gore
degerlendirme yapilmistir. Arastirma siireci boyunca toplanan veriler, SPSS (version 18)
programinda, frekans ve yiizde analizleri ile aritmetik ortalama kullanilarak analiz edilmistir.
Elde edilen bulgular arastirmacilar tarafindan yorumlanmis ve raporlastirilmistir.

Bulgular

Bu boéliimde, arastirma kapsaminda elde edilen bulgular tablolar seklinde sunulmus ve
yorumlanmustir.

Tablo 1. Turnuvada Oynanan Miisabakalarda Tiirkiye’nin Attig1 Gollerin Zaman Dilimleri

Zaman Dilimleri 0-5 dk 6-10 dk 11-15 dk 16-20 dk Toplam
1. Devre Gol % Gol % Gol % Gol % Gol %
1 7.1 - - 2 14.3 1 7.1 4 28.5
21-25 dk 26-30 dk 31-35 dk 36-40 dk Toplam

Zaman Dilimleri

Gol % Gol % Gol % Gol % Gol %
2. Devre

1 7.1 2 14.3 1 7.1 6 43 10 715

Toplam 2 14.2 2 14.3 3 21.4 7 50.1 14 100

Tiirkiye’nin turnuva boyunca rakip takimlara attig1 toplam 14 goliin %28.5’ini olusturan 4 gol
1. devrede ve %71.5’ini olusturan 10 gol ise 2. devrede atilmistir. En fazla gol sayisina 36-40
dakika araliginda ulasilirken, bu zaman diliminde atilan 6 gol toplam atilan gollerin %43 linili
olusturmaktadir.

Tablo 2. Turnuvada Oynanan Miisabakalarda Tiirkiye’nin Yedigi Gollerin Zaman Dilimleri

0-5 dk 6-10 dk 11-15 dk 16-20 dk Toplam
Gol % Gol % Gol % Gol % Gol %
1 4.3 2 8.7 3 13.1 4 17.4 10 435

Zaman Dilimleri
1. Devre

21-25 dk 26-30 dk 31-35dk 36-40 dk Toplam
Gol % Gol % Gol % Gol % Gol %
1 4.3 3 13.1 5 21.7 4 17.4 13 56.5

Zaman Dilimleri
2. Devre

Toplam 2 8.6 5 21.8 8 34.8 8 34.8 23 100

Turnuva boyunca yenilen 23 goliin % 43.5’ini olusturan 10 gol 1. devrede ve % 56.5’ini
olusturan 13 gol ise 2. devrede meydana gelmistir.

Tablo 3. Tiirkiye’nin Attig1 Gollerin Bolgelere Gore Dagilimi

Sol Orta Sag Toplam

Gol % Gol % Gol % Gol %

2 14.2 8 57.2 4 28.6 14 100

Tiirkiye’nin turnuva boyunca rakip takimlara attig1 gollerin %14.2’sini olusturan 2 gol sol,
%357.2’sini olugturan 8 gol orta ve % 28.6’sin1 olusturan 4 gol ise sag bolgeden atilmistir. Bu
baglamda Tiirkiye rakip takimlara en ¢cok orta bélgeden gol atmistir.

Tablo 4. Tiirkiye’nin Yedigi Gollerin Bolgelere Gére Dagilimi

Sol Orta Sag Toplam

Gol % Gol % Gol % Gol %
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6 26.1 11 47.8 6 26.1 23 100

Yenilen toplam 23 goliin % 26.1’ini olusturan 6 gol sol, % 47.8’ini olusturan 11 gol orta ve %
26.1°ini olusturan 6 gol ise sag bolgeden atilmistir. Bu baglamda rakip takimlarin da
Tiirkiye’ye en ¢ok orta bolgeden gol attig1 belirlenmistir.

Tablo 5. Tirkiye’nin Attig1 Gollerin Tiirlerine Goére Dagilimi

Oyun I¢inden Gol Penalti-Korner Penalt1 Toplam
Gol % Gol % Gol % Gol %
7 50 5 35.8 2 14.2 14 100

Tiirkiye’nin turnuva boyunca rakip takimlara toplam 14 gol attig1 tespit edilmistir. Bu gollerin
% 50’sini olusturan 7 gol oyun i¢inden gol, % 35.8’sini olusturan 5 gol penalti-korner ve %
14.2’linl olusturan 2 gol ise penalti olarak atilmistir. Bu baglamda Tiirkiye rakip takimlara
gol cesitlerine gore en ¢ok oyun i¢inden gol atmistir.

Tablo 6. Tirkiye’nin Yedigi Gollerin Tiirlerine Gére Dagilimi

Oyun Iginden Gol Penalti-Korner Penalt Toplam
Gol % Gol % Gol % Gol %
14 60.9 7 30.4 2 8.7 23 100

Rakip takimlarin turnuva boyunca Tiirkiye’ye attig1 toplam 23 goliin %60.9’unu olusturan 14
gol oyun i¢inden, % 30.4’lini olusturan 7 gol penalti-korner ve % 8.7’sini olusturan 2 gol ise
penalt1 olarak atilmistir. Bu baglamda rakip takimlar en ¢ok oyun i¢inden gol atmistir.

Tablo 7. Tirkiye’nin Oynadigi Miisabakalarda Rakip Takimlara Attigi Gollerin Olus
Sekillerine Gore Dagilimini Gosteren Frekans ve Yiizde Analizi

Flick Siipiirme Ters Siipiirme Yansitma Reverse Toplam

Gol % Gol % Gol % Gol % Gol % Gol %

3 21.5 8 57.1 2 14.3 1 7.1 0 0 14 100

Tiirkiye’nin turnuva boyunca rakip takimlara attig1 toplam 14 goliin %21.5’ini olusturan 3 gol
flick, %57.1’in1 olusturan 8 gol siiptirme, %14.3’{inii olusturan 2 gol ters siipiirme ve %7.1’ini
olusturan 1 gol ise yansitma ile gol olarak atilmistir. Bu baglamda Tiirkiye rakip takimlara en
cok siiplirme vurus seklinde gol atmistir.

Tablo 8. Tiirkiye’nin Oynadigr Miisabakalarda Rakiplerin Tiirkiye’ye Attigi Gollerin Olus
Sekillerine Gore Dagilimin1 Gosteren Frekans ve Yiizde Analizi

Flick Siipiirme Ters Siipiirme Yansitma Reverse Toplam

Gol % Gol % Gol % Gol % Gol % Gol %

7 30.5 13 56.5 2 8.7 1 4.3 0 0 23 100

Rakip takimlarin turnuva boyunca Tiirkiye’ye attig1 toplam 23 goliin %30.5’ini olusturan 7
gol flick, % 56.5’ini olusturan 13 gol siipiirme, % 8.7’sini olusturan 2 gol ters siipiirme ve
%4.3’linli olusturan 1 gol ise yansitma ile atilmistir. Bu baglamda rakip takimlar Tiirkiye’ye
en ¢ok siipiirme seklinde gol atmustir.

Tablo 9. Tiirkiye’nin Oynadigi Miisabakalarda Rakip Takimlara Attigi Penaltt ve Penalti
Korner Frekansi ve Gol Yiizdeleri
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Penalt1 Korner Penalt1
F Gol % f Gol %
23 5 21.7 2 2 100

Tiirkiye, turnuva boyunca rakip takimlara 23 tane penalti-korner kullanmis ve bunlarin 5
tanesini gole ¢evirerek % 21.7’lik bir basar1 oran1 yakalamistir. Ayrica, kullanilan 2 penalti da
gole cevrilerek %100’liik bir basart oranina ulagilmistir.

Tablo 10. Tiirkiye’nin Oynadig1 Miisabakalarda Rakip Takimlarin Tirkiye’ye Attigi Penalti
ve Penalti Korner Frekansi ve Gol Yiizdeleri

Penalt1 Korner Penalt
F Gol % f Gol %
16 7 43.8 3 3 100

Rakip takimlar, turnuva boyunca Tiirkiye’ye 16 tane penalti-korner kullanmis ve bunlarin 7
tanesini gole c¢evirerek %43.8’lik bir basar1 oran1 yakalamistir. Ayrica, kullandiklar1 3
penaltiy1 da gole ¢evirerek % 100’liik bir basar1 oranina ulagsmislardir.

Tablo 11. Tiirkiye’nin Oynadigi Miisabakalarda Tiirkiye ve Rakip Takimlarin isabetli,
Isabetsiz ve Toplam Pas Sayilari ile Pas Basar1 Yiizdeleri

Tiirkiye Rakip Takimlar Toplam
Pas % Pas % Pas %
Isabetli Pas 581 23.7 1874 76.3 2455 100
Isabetsiz Pas 67 38.1 109 61.9 176 100
Toplam Pas 648 24.6 1983 75.4 2631 100
Pas Basar1 Yiizdesi 89.7 94.5

Tiirkiye Hokey Milli Takimi ve rakip takimlarin turnuva boyunca yaptiklar1 2455 isabetli
pasin, 581’ini (%23.7) Tirkiye, 1874’linli (%76.3) ise rakip takimlar ger¢eklestirmistir.
Ayrica isabetsiz paslar incelendiginde; Tirkiye’nin 67 isabetsiz pas ile % 38.1 ve rakip
takimlarin 109 isabetsiz pas ile % 61.9 oraninda isabetsiz pas oranma sahip olduklar
belirlenmistir. Bu baglamda Tiirkiye %89.7’lik pas basaris1 yakalarken, rakip takimlarda ise
bu oran % 94.5 olarak tespit edilmistir.

Tablo 12. Tiirkiye’nin Galip Oldugu Miisabakalarda Tiirkiye ve Rakip Takimlarm Isabetli,
Isabetsiz ve Toplam Pas Sayilari ile Pas Basar1 Yiizdeleri

Tiirkiye Rakip Takimlar Toplam
Pas % Pas % Pas %
Isabetli Pas 184 65.2 98 34.8 282 100
Isabetsiz Pas 23 33.8 45 66.2 68 100
Toplam Pas 207 59.1 143 40.9 350 100
Pas Basar1 Yiizdesi 88.9 68.5

Tiirkiye Hokey Milli Takimimin turnuvada galip olarak ayrildigi miisabakalarda yapilan 282
isabetli pasin, 184’iinii (%65.2) Tiirkiye, 98’ini (%34.8) ise rakip takimlar gerceklestirmistir.
Ayrica isabetsiz paslar incelendiginde; Tiirkiye’'nin 23 isabetsiz pas ile % 33.8 ve rakip
takimlarin 45 isabetsiz pas ile %66.2 oraninda isabetsiz pas oranina sahip olduklari
belirlenmistir. Bu baglamda Tiirkiye galip geldigi maglarda %88.9’luk pas basarisi
yakalarken, rakip takimlarda ise bu oran % 68.5 olarak tespit edilmistir.
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Tablo 13. Tiirkiye’nin Maglup Oldugu Miisabakalarda Tirkiye ve Rakip Takimlarin Isabetli,
Isabetsiz ve Toplam Pas Sayilar ile Pas Basar1 Yiizdeleri

Tirkiye Rakip Takimlar Toplam
Pas % Pas % Pas %
Isabetli Pas 200 23.8 640 76.2 840 100
Isabetsiz Pas 27 48.2 29 51.8 56 100
Toplam Pas 227 25.3 669 74.7 896 100
Pas Basar1 Yiizdesi 88.1 95.7

Tiirkiye Hokey Milli Takiminin turnuvada maglup olarak ayrildigi miisabakalarda yapilan
840 isabetli pasmn, 200’Uni (%23.8) Tirkiye, 640’m1 (%76.2) ise rakip takimlar
gerceklestirmistir. Tiirkiye Hokey Milli Takimmin maglup oldugu maglarda %88.1°lik pas
basarisina, rakip takimlarin ise % 95.7°lik bir orana sahip olduklar tespit edilmistir.

Tablo 14. Tiirkiye’nin Oynadig1 Miisabakalarda Tiirkiye ve Rakip Takimlarin Faul Sayilarina
Ait Frekans ve Yiizde Analizleri

Tiirkiye Rakip Takimlar Toplam

Faul % Faul % Faul %

104 59.8 70 40.2 174 100

Turnuvada oynanan miisabakalarda yapilan toplam 174 fauliin, 104’linlin (%59.8) Tiirkiye
Hokey Milli Takimi tarafindan, 70’inin (%40.2) ise rakip takimlar tarafindan yapildigi
belirlenmistir.

Tartisma ve Sonu¢

Tiirkiye Hokey Milli Takiminin 2018 Salon Hokeyi Avrupa Sampiyonast performansinin
teknik-taktik agidan analiz edilmesi amaciyla yapilan bu ¢alismada, Hokey Milli Takiminin,
attigr gollerin %43’linlin 36-40. dakikalar arasinda gerceklestigi, atilan (%71.5) ve yenilen
(%56.5) gollerin biiyiikk ¢ogunlugunun ise maglarin ikinci devrelerinde meydana geldigi
bulunmustur. Kauppi vd. (2018) miisabakalarda en fazla goliin son periyotta (%37)
gergeklestigini, Armatas vd. (2009) tarafindan yapilan bir ¢alismada, miisabakarda atilan
gollerin %58,9” unun maglarin ikinci yarilarinda atildigini belirtilmistir. Cobanoglu vd. (2018)
tarafindan yapilan calismada, atilan gollerin %61,2’sinin miisabakalarin ikinci devrelerinde
meydana geldigi bulunmustur. Goral vd. (2014) yaptiklar1 arastirmada, turnuva boyunca atilan
gollerin en fazla goriildiigli zaman diliminin 36-40. dakikalar araliginda oldugunu tespit
etmislerdir.

Bolgelere gore, atilan gollerin %57,1°1, yenilen gollerin ise %47.8’1 merkez olan orta
bolgelerden gerceklesmistir. Tiirkiye, rakip takimlara gol olus sekline gore en ¢ok oyun
icinden (%350.0) ve siiptirme teknigi (%57.1) ile gol atarken, yedigi gollerin biiyiik cogunlugu
miisabakanin akisina gére oyun i¢inden (%60.9) meydana gelmistir. Hokey Milli Takimi
turnuvada oynadig1 maglarda genel olarak, %89.7°lik bir pas basar1 yiizdesine ve %57.6’lik
sut basar1 ylizdesine ulasirken, rakip takimlar %94.5 ortalama gibi yiiksek bir pas basari
ylizdesine ve %66.1 oraninda sut basar1 ylizdesine ulagsmislartir. Her iki degiskende de rakip
takimlarin Milli takimdan daha yiiksek bir orana sahip olduklar1 sonucuna ulagilmstir.

Alvurdu’nun (2013) yaptig1 calismaya gore, miisabakalardan galip ayrilan takimlarin isabetli
sut sayilari maglup takimlardan oldukga fazladir. Goral vd. (2014) tarafindan yapilan bir
caligmanin sonucuna gore, miisabakalarda galip gelen takimlarin isabetli sut oraninin % 62.2
ve maglup olan takimlarin ise % 37.8 oldugu belirlenmistir. Yildiz’in (2018) yaptig
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caligmaya gore de, basarili takimlarin hem ceza sahasi iginden hem de ceza sahasi disindan
atilan isabetli sut sayilar1 basarisiz takimlardan daha fazla bulunmustur.

Goral (2015) tarafindan yapilan bir ¢alismada, diinya kupasinin basarili takimlarimin pas
basar1 yiizdelerinin %78.22 oldugu tespit edilmistir. Konefal vd. (2018), bir magta atilan sut
sayisinin fazla sayida ve isabetli olmasinin, topa sahip olma yiizdesinin yiiksekliginin ve ¢ok
saylda isabetli pas yapabilmenin bir miisabakay1 kazanmak i¢in 6nemli gereklilikler oldugunu
belirtmislerdir.

Goral vd. (2012) yaptiklar1 ¢alismada, 6nceden belirlenmis oOlgiitlerle objektif veriler elde
edilerek yapilan analizlerin, antrendrler i¢in oldukc¢a dnemli ve olumlu katkilar saglayacagina
vurgu yapmislardir. Roith (2013) hokey iizerine yaptig1r calismada, miisabakalar1 kazanmak
icin gol atmanin 6nemli oldugunu ancak ortaya ¢ikan kanitlarin skoru koruyabilmenin ve gol
yememenin daha hayati oldugunu gosterdigini vurgulamaktadir.

Vinson vd. (2013) elit hokeycilerde penalti-korner rutinlerini arastirdiklari ¢aligmada, hokey
maglarinda basarili  sonuglar i¢in penalti-kornerlerin hayati 6nem tasidigini, dogru
kullanilmasimin taktik ve stratejik agidan olduk¢a onemli oldugunu belirtmislerdir. Goral
(2019), yaptig1 calismada duran toplarin kullanimi ve alinacak Onlemler {izerine dikkat
cekerek, iyl hazirlanmig taktik caligmalarin takimin performans diizeyine onemli Olciide
olumlu katkilar saglayacagini vurgulamistir. Sunderland vd. (2006), uluslararasi diizeyde,
hokey oyunundaki gelismeler nedeniyle, mag basina artik gegmisteki miisabakalara gére daha
fazla gol atildigini belirtmislerdir.

Sonug olarak, Hokey Milli Takiminin genel basar1 diizeyini yiikseltebilmesi acisindan, atilan
gollerin miisabaka i¢indeki farkli zaman dilimlerine de yayilmasi, gol atmak icin biitiin
bolgelerin kullanilabilmesi, atilan gollerin g¢esitlerinin ve olus sekillerinin zenginlestirilmesi,
macin tamamindaki toplam pas sayisinin arttirilarak oyundaki hakimiyetin ele alinabilmesi,
isabetli pas ve isabetli sut yiizdesininin arttirilmasi, isabetsiz pas, isabetsiz sut, top kaybi ve
faul sayilarinin azaltilmast ile ilgili ¢alismalarin amaglanmasinin gerekli oldugu sdylenebilir.

*Bu ¢alisma, Mugla Sitki Kocman Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisiinde 2019 yilinda tamamlanan
yiiksek lisans tezinden tiiretilmistir.
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