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Bu calismada, tiniversite dgrencilerinin koronaya (Covid-19) yazdigt 100
mektup incelenerek evde kaldiklart karantina giinlerinde virtisten ne sekilde
etkilendiklerinin belirlenmesi hedeflenmektedir. Ogrencilerin, “Covid-19’un
Gtinliik Yasamina ve Egitimine Etkisinin Incelenmesi” amaglanmstir. Yildiz
Teknik Universitesi’nde “2020 Bahar” déneminde katilimct égrencilere “Ko-
ronaya Mektup” yazmalart istenmistir. Calisma, arastirmacinin se¢meli ders
verdigi katilimet 6grencilerin, her fakiilteden, her birimden, her siuf diizeyinde,
her branstan, her béliimden, 18-25 yas araliginda kiz ve erkek Ggrencilerden
olusmaktadir. Uc ayn smufta 190 lisans katilimer 6grencisi “Koronaviriise”
mektup yaznuslardir. 100 mektup incelenmis ve icerik analizine tabi tutul-
mustur. Bu calisma, tiniversitenin neredeyse tamamuu igine alan kiigtik bir
ntivesini ve ortalama bir 6rneklem teskil etmektedir. Mektuplarda actkca gériil-
mektedir ki, kisiler, zamanlar mektuplann sayist kadar farkl olmakla birlikte
6ziinde aslinda ortak kayguun 6liim korkusu oldugu gortilmektedir. Bu salgt-
nun, yeni diinya diizenine gegmeden dnce belki de kendi i¢cimize bir yolculuk
yapmak, kendimizi gézden gecirmek ya da kendimizle tanismak icin bir firsat
oldugu, katiimcuar tarafindan vurgulanmistir. Arastirma sonucunda; 6grenci-
lerin koronaya yazdiklarnt mektuptan baska bir calisma olmamast acgisindan
elde edilen bulgulara btiyiik éneme haiz oldugu diistintilmektedir.

Anahtar kelimeler: Universite, Covid-19, Ogrenci, Mektup, Inceleme.

Analysis Of 100 Letters Written By University Students To Covid-19
Abstract

In this study, it is aimed to determine how they were affected by the virus

during the quarantine days they stayed at home by examining 100 letters writ-

ten by university students to the Corona (Covid-19). It is aimed to examine the

effect of Covid-19 on the daily life and education of undergraduate students of

" Yildiz Teknik Universitesi Fen-Edebiyat Faktltesi Insan ve Toplum Bilimleri Bélum,
dogansuleyman l@hotmail.com, ORCID ID: 0000-0003-1825-2583.
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the students. At Yildiz Technical University, participating students were asked
to write a “Letter to the Corona” in the 2020 Spring period. The study consists
of the participant students for whom the researcher gave elective cources, from
each faculty, from each unit, from each grade level, from each branch, from
each department, between 18-25 years of age. 190 undergraduate participa-
ting students in three different classes wrote a letter to Coronavirus. 100 letters
were analyzed and subjected to content analysis. This study constitutes a
small core of the university and an average sample. It is clearly seen in the let-
ters that although the times are as different as the number of letters, in essen-
ce, the common concern is actually the fear of death. It was emphasized by the
participants that this epidemic was perhaps an opportunity to take a journey
within ourselves, to review ourselves or to meet ourselves before moving on to
the new world order. As a result of the research; It is thought that the findings
obtained are of great importance since there is no other study other than the
letter that the students wrote to the corona.
Keywords: University, Covid-19, Student, Letter, Review.

Giris

2019 yilinin sonunda bir anda yasamimiza giren Covid-19 Koronavirts
salgininin, tim dinyay: gérinmez harp alanina cevirdigi gértilmustir. Koro-
naviristin, c¢ikis noktasi itibariyle Cin viristinlin; yaslilar, gencler, bebekler,
cocuklar, kadinlar, erkekler, zenginler, fakirler, hasili her kesimden insana is-
tenmeyen misafir oldugu gozlenmistir. Bu salginin ne zamana kadar stirecegi
hakkinda hentiz hicbir tilkenin net bir bilgiye sahip olmadig: belirtilmektedir.
Bu durum, tim diinyada buyuk bir panik havasina neden olmaktadir.

Diinya genelinde yaygin bir pandemi olusturan COVID-19 (Covid-19) sal-
gin1 yasami ciddi anlamda tehdit etmeye devam etmektedir. Aslinda beklen-
meyen bir zamanda, Aralik 2019°da Cin’in Hubei eyaleti Wuhan kentinden
baslayan bu hastalik hakkinda var olan bilgiler her glin degisirken, hastaligin
hizli bulasma sekli, hasta ve 6lim sayilarinin stirekli artmasi sebebiyle var
olan panik ve endise bir tiir korkuya déntismus durumdadir.?

Yazi yazmak, ozellikle de mektup yazmak, duygularin disavurumunda
o6nemli etkinliklerdendir. 21. ylizyilin en biiytik salgini olan Koronavirtis giin-
lerinde Covid-19’a gonderilen mektuplar, égrencilerin aslinda ortak bir duy-
guya sahip olgusunun ortaya cikartmaktadir. Her seye ragmen icinde gulizel
umitler besleyen genclerle bir araya gelmemizi, hepimizin ayni gemide oldu-
gumuzu hissetmemizi saglamaktadir.?

Mektup, yazilis amacinin iletisim kurmak oldugu distntldiginde gin-
Iik yasamla yakindan iliskili bir tirdir. Hatta sézI olarak karsimizdakine
anlatamayacagimiz duygu ve diistincelerimizi karsimizdaki kisi ya da kisilerle
paylagsmamiza olanak tanir.?

! Cagatay Ustiin - Secil Ozciftci, “COVID-19 Pandemisinin Sosyal Yasam ve Etik Diizlem Uzerine
Etkileri: Bir Degerlendirme Calismas1”, Anadolu Klinigi Tip Bilimleri Dergisi, Cilt: 25, Ozel Sayt: 1,
Ocak 2020, s. 142-153.

2 Stileyman Dogan, Koronaya 100 Mektup, Kitapyurdu Dogrudan Yayincilik, Istanbul 2020.

3 Arif Cerci, “Cocuk ve Mektup”, Okuma Yazma Egitimi Arastumalart Dergisi, Cilt: 7, Say1: 1, Gazi-
antep Universitesi Egitim Fakiiltesi, Ankara 2019, s. 15-24.
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Yaygin bir salgin ve siddetli akut solunum yetmezligine neden olan bir
koronavirtis Aralik 2019’da Cin’in Wuhan sehrinde ortaya ¢ikt1 ve diinya gin-
demini mesgul etmeye basladi. Koronavirtis (COVID-19) ve Cin’in diger ille-
rinde ve bircok tilke ve kitada hizla yayildi.* Viristin yayilmasi cografi olarak
genisledikee, 6lU sayis1 cogalmistir.® 30 Ocak 2020°de, yeni bir koronaviriis
olarak ortaya c¢ikmasi, Diinya Saglik Orgitii (WHO) tarafindan “uluslararast
endise veren halk saglig: acil durumu” olarak adlandirildi. 11 Mart’ta “salgin”
ilan edildi. Diinya Saglik Orgiitii'ntin (WHO) verilerine gére COVID-19, 187
llkeye yayildi.® COVID-19’a bagli 6lim sayis1 hala artmaktadir ve virtis he-
nliz tam olarak kontrol edilmemistir. Bu makale kaleme alindig: sirada (Eylal
2020) yirmi milyondan fazla vaka ve bir milyondan fazla 61t sayist diinyay:
sarsmistir.” Salgin hastaliklar sirasinda insanlar genellikle korku, panik veya
fobi gibi cesitli psikolojik zorluklar: yasarlar.®

H1N1, SARS, MERS, Ebola ve Zika gibi benzer salginlarin daha énce ciddi
olumsuz etkilere sahip oldugu, korku ve endise bozukluklarina neden oldu-
gu bildirilmistir. Benzer sekilde, yazili, gérsel ve sosyal medyada COVID-19’a
maruz kalma, halk arasindaki kayg: ve korku dtizeylerini arttirmaktadir. CO-
VID-19 pandemisinin, hem saglik personeli hem de halk arasinda sizofreni,
anksiyete, depresyon ve akut stres bozuklugu dahil olmak tizere zihinsel bo-
zukluk riskini artirdig: bildirilmistir. Arastirmacilar COVID-19 pandemisinin
olumsuz etkilerinin asir1 hastalik korkusu, 6fke, alkol / ttittin kéttye kullani-
mi1, bosanma ve intihar artislarina yol actigini tahmin ediyorlar.® COVID-19’a
ait ilk veriler hastaligin klinik karakteristigi hakkinda bilgilerimizi arttirmis
olup kronik hastaligi olan bireylerde hastaligin daha sik goérualdtigti ve daha
agir seyrettigine dikkat ¢ekmistir.!©

Salginlar insanlik tarihi boyunca muicadele edilmesi gereken bir tir biyolojik
afet olarak nitelendirilmektedir. Salginlarda, salginin ortaya cikmasini 6nleme,
salgina hazirlikli olma ve salgin riskini azaltma stirecini iceren stratejilerin uygu-

4W.Hu-L.Su-J. Qiao - J. Zhu - Y. Zhou, “COVID-19 Outbreak Increased Risk Of Schizophrenia
In Aged Adults”, PsyChinaXiv., https://doi.org/10.12074/202003.00003.

5Z. Wu-JM. McGoogan, “Characteristics Of And Important Lessons From The Coronavirus Dise-
ase 2019 (COVID-19) Outbreak in China: Summary Of A Report of 72314 Cases From The Chinese
Center For Disease Control And Prevention”, JAMA, 2020, s. 1239-1242.

https://doi.org/ 10.1001/jama.2020.2648.
6 World Health Organization (WHO) (2020), Coronavirus Disease (COVID-19) Pandemic, March 11
https://www.who.int/ emergencies/ diseases/ novelcoronavirus2019.
7 ibrahim Arpaci - Kasim Karatas - Mustafa Baloglu, “The Development And Initial Tests For The
Psychometric Propertiesof The COVID-19 Phobia Scale (C19P-S)”, Article in Personality and Indivi-
dual Differences 164, 2020.
8 Buisra Yticel - Arzu Ala Gérmez, “SARS-Corona Viriistine Genel Bakis”, Ttirkiye Teknoloji ve Uy-
gulamal: Bilimler Dergisi - Turkish Journal of Applied Sciences and Technology, Cilt: 2, Say1: 1, Siirt
Universitesi, Siirt 2019, s. 32-39.
9 Chunfeng Xiao, “A Novel Approach of Consultation On 2019 Novel Coronavirus (COVID-19) Re-
lated Psychological and Mental Problems: Structured Letter Therapy”, Psychiatry Investigation, 17
(2), 175-176, February 2020, https://doi.org/ 10.30773/pi.2020.0047.
10 Beste Sandalci - Oguz Abdullah Uyaroglu - Gulay Sain Guiven, “COVID-19’da Kronik Hastalik-
larin Rolti, Onemi ve Oneriler”, Flora Infeksiyon Hastaliklart ve Klinik Mikrobiyoloji Dergisi, Cilt: 25,
Say1: 2, Haziran 2020, s. 132-138.
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lanmas1 gerekmektedir. Ancak uygulanacak bu stratejilerde riskler ve belirsizlik
olgusu, Ozellikle salginlar s6z konusu oldugunda belirli zorluklar icerebilmekte-
dir. Gelinen stirecte bir anda ortaya cikan, 6liimctl ve yayilma hizi son derece
yuksek olan ve bu yénuyle kiiresellesen COVID-19 salgini insan toplumlarini ve
devletleri 6nce caresizlige sonra da belirsizlige stirtiklemis, sinirlar kapanmas,
ulasim ve dolasim yasaklanmis, 6nce devletler sonra da sehirler adeta karanti-
naya alinmus, bitiin diinyada neredeyse olagan st hal ilan edilmistir.!!

Yasadigimiz diinyada, toplumlar varolusundan gtinimtuze kadar pek cok
salgina maruz kalarak, salgin hastaliklar ile savasmistir. Dlinya salgin tari-
hinde ad1 gecen ve milyonlarca insanin 6liimiine sebep olan Kara Veba, Kole-
ra, Ispanyol gribi vb. biiytik salginlarin yaninda COVID-19 ya da diger adiyla
yeni korona virtisti de giniimuiziin pandemisi olarak ilan edildi ve artik biytik
capli salginlardan biri olarak tarihe gececektir.!?

Turkiye, Covid-19’un kisa vadeli ekonomik sonuclarinin yani sira, orta ve
uzun vadede sebep olacag: sektorel dontisimlerden de etkilenecektir. Ekono-
mik hayatin pek cok késesinde, fakat en cokta egitim ve hizmetler alaninda
devam eden ‘dijitallesme’ stirecinin hiz kazanacag: beklentisi de yayginlas-
muistir. Covid-19’un etkisinden ne zaman ¢ikabilecegimiz hentiz bilinmemekle
birlikte, yasadigimiz bu deneyimden sonra virtis salginlarinin belirli araliklar-
la tekrarlanabilecegine, biyolojik savaslar caginin gelecegine dair kaygilarimiz
devam edecektir. Dolayisiyla, bu endiseli halkin uzun streli eve kapanma
ihtimallerini de diistinerek alt yapimizi yenileyecek bir planlama gerekecektir.
Egitim, Uiretim, ticaret gibi insan faaliyetleriyle alakal stireclerin mtimkin ol-
dugu kadar genis kismini evden yurtitebilecek teknolojilere sahip olmak teh-
ditleri firsata cevirmeye yonelik olacaktir.’®

Ulkemizde teyit edilen ilk COVID-19 vakas1 10 Mart 2020’de bildirilmis-
tir. COVID-19’a bagl ilk 6ltim ise 17 Mart’ta aciklanmistir. Ttrk htktmeti,
sosyal mesafeyi koruma, ytuksek riskli tilkelerden gelen ziyaretcilere seyahat
yasagi ve bu gibi tlkelerden dénen vatandaslar icin karantina énlemi almis-
tir. Ayrica egitim kurumlarini, aligveris merkezlerini, magazalar: ve eglence
mekanlarinin da kapatilmasi gibi cesitli 6nleme yonelik sinirlamalar benimse-
mistir.’* Bu dénemde bireyler ve toplum acisindan ortaya cikan belirsizlik ve
krizlerin, duygusal ve psiko-sosyal etkilerinin nasil yénetildigi ve bu etkilerin
sonuclariyla nasil basa ¢ikildigi 6nemli bir yer tutmaktadir.'®

1 Fadime Ciar - Muserref Oguz, “Tlrkiye’de COVID-19 Pandemisine Yonelik Stratejilerin SWOT Ana-
lizi Ile Degerlendirilmesi”, Saglik ve Sosyal Refah Arastirmalan Derygisi, Cilt: 2, Sayt: 2, 2020, s. 1-11.
12 Jia Wang - Zhifeng Wang, “Strengths, Weaknesses, Opportunities and Threats (Swot) Analysis
of China’s Prevention and Control Strategy For The Covid-19 Epidemic”, International Journal of
Environmental Research and Public Health, Vol: 17, Issue: 7, 2020, s. 2235.

13 Mehmet Akif Okur, “COVID-19 Salgini, Dlinya Duizeni ve Turkiye”, Akademik Hassasiyetler,
Cilt: 7, Say1: 13, 2020, s. 311-335.

14 Ruhusen Kutlu, “Yeni Koronavirtis Pandemisi ile flgili Ogrendiklerimiz, Tani ve Tedavisindeki
Guncel Yaklasimlar ve Turkiye’deki Durum”, Turkish Journal of Family Medicine and Primary Care,
Cilt: 14, Say1: 2, 2020, s. 329-344.

15 Zeki Karatas, “COVID-19 Pandemisinin Toplumsal Etkileri, Degisim ve Gugclenme”, Ttrkiye
Sosyal Hizmet Arastumalart Dergisi, Cilt: 4, Say1: 1, 2020, s. 3-15.
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Bu calismada katilimcilara, “Covid-19"n Lisans Ogrencilerinin Gtinliik Ya-
samina ve Egitimine Etkisinin Incelenmesi” hedeflenmistir. Uc ayr1 sinifta 196
lisans 6grencinin katilimci olarak, “Koronavirtise” mektup yazmislardir. Ca-
lisma, her fakultede, her birimden, her sinif diizeyinde, her branstan, her
bélimden, 18-25 yas araliginda kiz ve erkek 6grenciler arasindan gercgeklesti-
rilmistir. Dolayisiyla bu calisma, tiniversitenin neredeyse tamamini i¢cine alan
ktictik bir nltivesini ve ortalama bir 6rneklem teskil etmektedir.

Yontem

Yontem su boélimlerden olusmaktadir: Arastirmanin amaci ve Onemi,
arastirmanin modeli, calisma grubu, verilerin toplanmasi, veri analizi ve gi-
venirlik calismasi.

Arastirmanin Amaci ve Onemi

Bu arastirma Yildiz Teknik Universitesinde okuyan 2020 Bahar dénemi
lisans 6grencilerinin koronavirtisten nasil ve ne sekilde etkilendiklerinin sap-
tanmas1 amaciyla gerceklestirilmistir. Bu calisma bu gtine kadar mektup ile
koronavirtisti arasinda baglanti kurularak yapilan ilk calismadir. Ogrencilere
“Koronaya serbest ve 6zgtir bir sekilde bir baslik vererek mektup yazar mist-
niz?” seklindeki sorulara soruya verilen cevaplar kendi icinde her bir katilimci
icin ayr ayri icerik analiz yapilmis ve cikan bulgular 1siginda 6grencilerin
koronaviriisten nasil ve ne sekilde etkilendikleri ortaya cikartilmaya calisil-
mistir. Bu calisma bu konuda yapilan ilk arastirmadir.

Arastirmanin Modeli

Bu arastirma nitel arastirma olgu-bilim deseniyle tasarlanmis, 6grenci-
lere bir elektronik ortamda bir soru sorulmak suretiyle gerceklestirilmistir.
Olgubilim deseninde, yaygin uygulamalari ortaya cikarmak ve katilimcilar
tarafindan olusturulan anlamlari tanimlamak ve agiklamak amagclanir.'® Bu
desende genelde su iki soruya yanit aranir: Bu olguya iliskin alg1 / deneyimler
nelerdir? Bu olguya iliskin deneyimlerin meydana geldigi ortam ve kosullar
nelerdir?!” Bu kapsamda arastirmada ele alinan olgu Covid-19 olgusudur.

Calisma Grubu ve Orneklem

Bu arastirmada, katiimcilardan Tuarkiye’de ilk defa “Koronaya serbest ve
6zgtir bir sekilde bir baslik vererek mektup yazar mistniz?” seklinde soru so-
rulmus ve bu sorulara cevap icin 17 glin stire verilmistir. 17 glinlik zaman
zarfinda katilimci 6grenciler arastirmaci 6gretim elemani ile e-posta yoluyla
iletisime gecmisler, “Koronaya nasil ve ne sekilde?” mektup yazacaklarini sor-
muslardir. Arastirmaci 6gretim elemant ise, bir sinirlama getirmeden 6zgtr ve
0zgln bir baslik koyarak kompozisyon seklinde koronaya mektup yazmalarini
énermistir. Ogrencilerin cogu bu 6nerilere uymustur. Uymayan mektuplar

16 M. Annells, “Triangulation of Qualitative Approaches: Hermeneutical Phenomenology and Groun-
ded Theory”, Journal of Advanced Nursing Research, Volume: 56, Issue: 1, October 2006, p. 55-61.

17 J.W. Creswell, Qualitative Inquiry & Resaerch Design: Choosing Among Five Approaches (Third
Edition), New York 2013.
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ayiklanmis ve gelen 190 mektup 100 mektuba indirilerek icerik analizi yapil-
mustir. Ogrenciler mektuplar: hem arastirmaci tarafindan acilmis olan édev
sistemine yUtklemisler ve hem de arastirmaciya e-posta yoluyla Word/PDF
dosyasi olarak géndermislerdir. 196 6grenci icinde 190 6grenci “Koronaya
Mektup” yazmistir. Calisma grubu katilimcilar her fakilteden, her siniftan,
her branstan, her birimden, her bélimden, 18-25 yas grubundan kadin ve
erkek ogrencilerden olusmaktadir. Universitenin evrenine goére dérneklemin
cesitli olmas1 6nemlidir. Ancak sayisal olarak az olmasi arastirmanin sinir-
ligin1 gosterebilir. Arastirmanin amacina uygun olarak; tiniversitelerin belir-
lenmesinde amacl érneklemden yola ¢ikilarak, maksimum cesitlilik 6rneklem
yontemi kullanilmistir. Amaclh 6rneklem, derinlemesine anlamaya yardimeci
olmaktadir.'® Arastirma Yildiz Teknik Universitesi'nde gerceklestirilmistir.

Verilerin Toplanmasi

Elektronik posta ile katilimcilardan gelen doktimanlar toplanmistir. Topla-
nan arastirmanin verileriyle ilgili Yildiz Teknik Universitesi Fen Edebiyat Fa-
kultesi'nde calisan iki 6gretim tyesinden goértisler alinmistir. Bu dogrultuda
gelen doktimanlar analize tabii tutulmustur.

Verilerin Analizi

Nitel arastirmalarda veri analiz yontemlerinin standart hale getirilmesi mtim-
ktin degildir; aksi halde bu durum, nitel arastirmaciy1 sinirlandirabilir.’® Bu aras-
tirmada, veriler toplandikca hemen analize baslanmistir.?’ Veri analizi stirecini
Ug¢ bolimde ele alir: “Verilerin islenmesi” (“data reduction”), ‘verilerin gérsel hale
getirilmest’ (“data display”) ve ‘sonug ¢tkarma ve teyit etme’ (“drawing conclusion
and verification”). Bu cercevede, arastirmaci tarafindan énce veriler incelenmis ve
kodlanmustir. Veriler kodlanirken arastirma sorusuna goére énemli olan kavramlar
ve temalar kullanilmistir. Buna paralel olarak, bir doktora 6grencisi ve iki alan
uzmani verileri analiz etmistir. Bu analiz sonuclarn karsilastirilmistir; arastirma-
cilar tarafindan yapilan yorumlarda goériis birligine varilmasina dikkat edilmistir.

Giivenirlik (Tutarlilik)

Arastirmanin guvenirligi/tutarliligi, arastirmada elde edilen bulgularin
yeniden tUretilip Uretilememesi ile ilgilidir. Nitel arastirmalarda glivenirligi,
baskalarinin da ayni sonuclara ulasmasi degil; arastirmacinin topladig: veri-
leri goren ve ulastigl sonuclar inceleyen baskalarinin da onlardan bir anlam
cikarmasi, tutarl ve givenilir bulmasidir. Nitel arastirmalarda asil sorun bul-
gularin tekrar edilip edilemeyecegi degil, sonuclarin toplanan verilerle tutarl
olup olmadigidir.?! Guivenirlik, gerceklestirilmis olan bir arastirmanin baska

18 Michael Quinn Patton, “Qualitative Evaluation and Research Methods”, Designing Qualitative
Studies, Beverly Hills, CA: Sage: 169-186. http://legacy.oise.utoronto.ca/research/ fieldcentres/
ross/ ctl1014/ Patton1990.pdf, [13.03.2015].

19 Anselm L. Strauss, Qualitative Analysis For Social Scientists, Cambridge University Press, 1987,
“Azinliklar” maddesi, Ttirkiye Ansiklopedisi, Cilt: 1, Kaynaklar Kitaplar Yay.: 303, Istanbul 1993.

20 Matthew B. Miles - A. Michael Huberman, Qualitative Data Analysis: An Expanded Source Book,
Thousand Oaks, CA: Sage Publications, 1994.

21 Sharan B. Merriam, Nitel Arastirma: Desen ve Uygulama Igin Bir Rehber, Nobel Yayincihk, Ankara 2013.
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bir arastirmac: tarafindan ayni bicimde tekrar edildiginde, ayn1 ya da benzer
sonuclari vermesi ile ilgilidir.??

Arastirmanin gavenirligini artirmak icin ise bulgularin sunumunda dog-
rudan alintilara yer verilmistir. Arastirma iki arastirmaci tarafindan yara-
tilmus, raporlama asamasinda bulgular karsilastirilarak ortak yargilara va-
rilmistir. Bu arastirmada da tim veri toplama ve analiz stirecleri detayli bir
sekilde aciklanmistir. Veri analiz yonteminde dokUimanlar ti¢ farkli arastir-
maci tarafindan analiz edilmistir. Buna paralel olarak, iki alan uzmani daha
verileri analiz etmistir. Bu analiz sonuclar1 karsilastirilmistir; arastirmacilar
tarafindan yapilan kodlamalar ‘gériis birligi’ ve ‘gériis ayriigt’ seklinde kod-
lanmistir.?® Guvenirlik formtliine gére uyum saglanmistir (%90).

Bu arastirmada, veriler herhangi bir yorum katilmadan sunulmus, aras-
tirmacinin arastirma strecindeki konumu ve calisilan durumla ilgili 6n de-
neyimleri, katilimcilar, sosyal ortamlar betimlenmistir. Hem gértismeler hem
de gozlemler yapilmistir. Veri analizi, Gi¢ arastirmaci tarafindan gerceklestiril-
mistir. Dokimanlarin nasil analiz edildigi, elde edilen sonuclarin nasil birles-
tirildigi ve sunuldugu ayrintili bir sekilde ortaya konmustur. Mektuba verilen
basliklar da kendi icinde icerik analizi yapilmistir.

Bulgular

Bu béliimde arastirmanin sonucunda elde edilen bulgulara yer verilmis-
tir. Bulgular, karsilastirma imkani ve kolaylig1 saglamasi acisindan bir arada
sunulmustur. Bulgulara iliskin yorumlar yapilmistir. Soruya verilen cevaplar
kendi icinde her bir 6grenci ayr1 ayr icerik analiz yapilmis ve ¢ikan bulgular
1s181inda égrencilerin Covid-19 pandemisinden nasil ve ne sekilde etkilendigi
olgusu ortaya cikartilmistir.

Asagidaki arastirma sorusuna verilen cevaplara icerik analizi yapilmistir:

1. Koronaya serbest ve 6zgur bir sekilde bir baslik vererek mektup yazar
misiniz?

Veriler btittinctl olarak ele alinarak; icerik analizi sonuclari, sorulan soru-
ya yonelik olarak, katilimci gériislerine verilen cevaplar dogrultusunda tema-
lar, alt temalar ve gériisler ortaya konmustur. Gértisler, Ogrenciler (0), O1,
02, 03..., olarak belirtilmistir.

Ogrencilerin yazdig1 mektuplarin icerik analizlerinden cikarilan ve égren-
cilerin 6zellikle tizerinde siklikla durdugu kavramlar ve 6ne cikardiklar: bas-
liklar sunlardir: Korona, koronavirts, covid-19, egitim, uzaktan egitim, stres,
6lim, sevgi, saygi, saglik, insan, “Merhaba Korona”, “Diinyanin Gtindemi Ko-
ronavirtis”, “Bizi Durdurabilen Tek Sey: Koronavirtis”, “Korona Gtinlerinde Ha-
yat”, belirsizlik, “Yetinmeyi Bilir misin?”, “Korona ve Genglik Gtinlerim”, “Selam
Korona”, “Korona Belast”, “Yeniden Dogus”, “Bir Diizen Degisikligi”, “Sevgili
Korona Viriisti”, Umursamazlik!, “Koronavirtis lle Savasimiz”, “Salgin Stireci

22 Ali Yildirim - Hasan Simsek, Sosyal Bilimlerde Nitel Arastirma Yéntemleri, Seckin Yayinevi, An-
kara 2011.

23 Matthew B. Miles - A. Michael Huberman, Qualitative Data Analysis: An Expanded Source Book,
Thousand Oaks, CA: Sage Publications, 1994.
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ve Ogrendiklerimiz”, “Global Kaos”, “Farkindalik Yaratan Viriis”, “Vaka-i Ko-
rona”, “Korona ve Insan”, “Yeni Tip, Stnavimiz: Korona”, “Sosyal Mesafe”, “Ko-
ranaviriis Oncesi ve Sonrast”, “Kiiresel Salgin”, “Korona Ile Muhabbet”, “Yeni
Normal”, Koronavirtis, Belirsizlik, “Koronaviriis’e; Bir Sitem, Bir Tesekktir”,
Ufaklik, “Artik Gitmelisin”, Medcezir, “Covid-19 da Bizden Biri Mi?”, Bekleyis!,
Covid: 19, Insanlik: 0, “Kelebek Etkisi”, Salgin, “Pandemi ve Yeni Diinya Dii-
zeni”, “Derdimiz Neydi”, “Karanligin Ardinda Nice Gtinesler Var...”, “fnsanllg“a
Meydan Okuyan Covid-19”, Miknatis, “Doganin Intikamcist”, “Koronaya Mek-
tup”, “Koronaviriise Sela(M) Olsun”, “Intikam ve Fursat”, “Korona’ya, Sabir ve
Ozlem Dolu Giinler”, “Koronaviriise Karst Diistince ve Duygularimin Disa Vu-
rumu”, “Herkes Icin mi Korona?”, “Verimlilik Yarisiun ve Bencilligin Ortasinda
Koronaviriis”, “Senin Egitim Felsefesi Anlayisin”, “Koronadan Son Cupuuslar’,
“Goz Gormeyince Yaptiklarina Katlanir mi Bu Géniil”, “Altin Cagin Altinda Kal-
mak”, “Unutup da Hatirladiklarimiz”, “Beklenen Denge”, “Bir Anda Her Seyi
Degistiren Koronavirtis”, “Kendisi Ktictik Etkileri Biiytik Koronaviriis”, “Bizden
Alinanlar ve Bize Katlanlar”, “Salgin Adi Altinda Cinayet!”, “Muhtesem Son”,
“Wuhan’in Laneti!”, “Bu Uyarimu Dikkate All”, “Korona Umurumda Degilsin”,
Tesekktr, “Olumsuza Umutla Bakmak”, Cat Kapi, “Virtisler Neden Sevilmez?”,
“Koronavirtise Veda”, “Uziicii Bir Stire¢c: Koronaviriis”, “Korona Virtise Hitap”,
“Hayatta Gercekten Onemli Olan Nedir?”, “Karantinadan Mektuplar’, “Sevgili
Tac Sekilli Korona”, “Sensiz Giizel Gtinlere”, “Koronavirtis’e Seslenis”, “Senden
Once, Senden Sonra”, “Senin Sucun Degil, Koronali Yasam”, “Koronavirtis’iin
Hayatima Etkileri”, “Istemiyorum Seni, Istemiyoruz Seni”, “Sosyal Hayatt De-
gistiren Virtis”, “Sevgisiz Korona”, “Hayatimdaki Yerin.”
100 mektubun basliklar: su sekildedir:

1- Merhaba Korona; 2- Dinyanin Gindemi Koronavirtis; 3- Evet Diisman
Biziz; 4- Sevgili Sars-Cov-2; 5- Bizi Durdurabilen Tek Sey: Koronavirts; 6-
Korona Gunlerinde Hayat; 7- Belirsizlik; 8- Yetinmeyi Bilir misin?; 9- Korona
ve Genglik Gunlerim; 10- Selam ve Merhaba Korona; 11- Korona Belasi; 12-
Yeniden Dogus; 13- Bir Dtizen Degisikligi; 14- Sevgili Korona Virtisti; 15-
Virtis Bakisi; 16- Umursamazlik!; 17- Koronavirtis ile Savasimiz; 18- Salgin
Stireci ve Ogrendiklerimiz; 19- Global Kaos; 20- Ahh Korona!; 21- Farkindalik
Yaratan Virus; 22- Merhaba Koronavirls; 23- Vaka-i Korona; 24- Korona ve
Insan; 25- Koronavirtisti ile Birlikte Yasam; 26- Yeni Tip Sinavimiz: Koro-
na; 27- Sosyal Mesafe; 28- Koranavirtis Oncesi ve Sonrasi; 29- Kiiresel Sal-
gin; 30- Korona Ile Muhabbet; 31- Yeni Normal; 32- Koronaviriis; 33- Sevgili
Koronavirts...; 34- Belirsizlik; 35- Koronavirtiis’e; Bir Sitem, Bir Tesekkdr;
35- Ufaklik; 37- Artik Gitmelisin; 38- Medcezir; 39- Covid-19 da Bizden Biri
mi?; 40- Bekleyis!; 41- Covid: 19, insanlik: 0; 42- Kelebek Etkisi; 43- Salgin;
44- Ey Koronal; 45- Pandemi ve Yeni Dlinya Dlizeni; 46- Bir Virtisten Fazlasi;
47- Derdimiz Neydi; 48- Karanligin Ardinda Nice Giinesler Var...; 49- Insan-
liga Meydan Okuyan Covid-19; 50- Miknatis; 51- Doganin Intikamcisi; 52-
Koronaya Mektup; 53- Koronavirtise Sela(M) Olsun; 54- Intikam ve Firsat;
55- Uzaklarda Arama; 56- Korona’ya; 57- Sabir ve Ozlem Dolu Gtinler; 58-

32



o PAIRy,

)
SULEYMAN DOGAN _5,5’ By Bk
UNIVERSITE OGRENCILERIN COVID-19°A YAZDIKLARI 100 MEKTUP Boamaaeanate ¢

Koronavirtise Kars1 Dlistince ve Duygularimin Disa Vurumu; 59- Korona; 60-
Herkes Icin mi Korona?; 61- Korona Giinlerinde Yasam; 62- Korona Virtisiin
Faydalari; 63- Verimlilik Yarisinin ve Bencilligin Ortasinda Koronavirtis; 64-
Senin Egitim Felsefesi Anlayisin; 65- Koronadan Son Cirpinislar; 66- Goz
Gormeyince Yaptiklarina Katlanir m1 Bu Goéntl; 67- On Binde Birlik Sans;
68- Altin Cagin Altinda Kalmak; 69- Unutup da Hatirladiklarimiz; 70- Bekle-
nen Denge; 71- Bir Anda Her Seyi Degistiren Koronaviris; 72- Kendisi Kticik
Etkileri Buiytik Koronavirtis; 73- Bizden Alinanlar ve Bize Katilanlar; 74- Sal-
gin Adi Altinda Cinayet!; 75- Muhtesem Son; 76- Wuhan’in Lanetil; 77- Bu
Uyarimi Dikkate All; 78- Korona Umrumda Degilsin; 79- Tesekklir Ediyorum,;
80- Olumsuza Umutla Bakmak; 81- Cat Kapi; 82- Virtisler Neden Sevilmez?;
83- Koronavirtise Veda; 84- Uziicti Bir Stirec: Koronavirtis; 85- Korona Virtise
Hitap; 86- Hayatta Gercekten Onemli Olan Nedir?; 87- Karantinadan Mek-
tuplar; 88- Sevgili Tac Sekilli Korona; 89- Sensiz Glizel Glinlere; 90- Korona;
91- Korona Viriise Mektup; 92- Koronaviriis’e Seslenis; 93- Senden Once,
Senden Sonra; 94- Senin Sucun Degil; 95- Koronali Yasam; 96- Koronavi-
ris’in Hayatima Etkileri; 97- Istemiyorum Seni, Istemiyoruz Seni; 98- Sosyal
Hayati Degistiren Virtis; 99- Sevgisiz Korona; 100- Hayatimdaki Yerin.

Ytz mektubun basliklar1 incelendiginde koronaya kars: korku ile birlikte;
bir serzenis, seslenis ve sempatik bir yaklasim gértilmektedir. Mektupta koro-
nanin insanoglunun dogay: sorumsuzca kirletmesine karsilik koronanin buna
bir tepki oldugu ortaya kondugu gértlmusttir. Koronanin sosyal hayatini de-
gistirdigini belirtenlerle birlikte salgin ad1 altinda cinayet olarak yorumlayanlar
ve bunun yaninda “Sevgili Ta¢ Sekilli Korona” diyenler de vardir. Her bir ka-
tiimc1 koronaya kendi dinyasinda farkli gérerek onunla iletisim kurmaya ve
hatta muhabbet etme yoluna gittikleri mektup basliklarindan anlasilmaktadir.

Koronaya Yazilan 100 Mektup

Koronaya serbest ve 6zglr bir sekilde bir baslik vererek mektup yazar misi-
niz? seklinde sorulan soruya 6grencilerin nasil ve ne sekilde Covid-19°dan etki-
lendiklerinin icerik analizi yapilarak asagida temalar cikartilmig ve bunlar mad-
deler halinde siralanmistir. Mektuba verilen basliklar analiz edilerek tema cikar-
tilmistir. Bu tema basliklarini mektup basliklarinda da gérmek mtmktndur.

1. Tema: “Sen” ve “Biz”

Katilmcilarin mektuplarinda “Sen” ve “Biz” kavram temasi en fazla vurgulan-
mustir. TGm katilmcilar bu tema tizerinde durmuslardir. Katihmcilar korona ile
oyle icli dish olmuslardir ki senli, benli ve bizli kavramlar kullanmaktan kacinma-
muslardir. Bu iki kavrami kullanmak ayni zamanda koronay: bir nevi icsellestir-
dikleri ve onunla hayat: uzun yillar yasamak zorunda kaldiklarini kabullendikleri
anlami da cikabilir. Katilimcilar korona ile senli benli konusmaya baslamislardir.

1- Senin Egitim Felsefesi Anlayisin, 2- Sensiz Guizel Glinlere, 3- Senden
Once, Senden Sonra, 4- Senin Sucun Degil, 5- Istemiyorum Seni, Istemiyoruz
Seni, 6- Evet Diisman Biziz, 7- Bizi Durdurabilen Tek Sey: Koronavirts, 8-
Covid-19’da Bizden Biri mi?, 9- Bizden Alinanlar ve Bize Katilanlar.
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Tablo- 1: Tema-1 igin OFrenci Gorugleri

Tema (Kategoriler)

Dogrudan Alinti

“Sen” ve “Biz"

03: Bu savagin ya da senin aligma sirecinin bitecedi guna bekliyo-
rum. Acaba insanlar hatalarindan ders almig olacaklar mi? Gérmeye
baslayacaklar mi? Gérecekler mi acaba, en basindan beri digsmanin
aslinda kendileri oldugunu? Diyecekler mi “Evet disman biziz.”

05: Sen bizim gergekten de durmamizi sagladin. Nasil yagadigimi-
zin farkinda degildik. Sadece yapmamiz gerekenleri yapiyorduk. Durup
dusunmek, bizlik bir durum degildi. Dustnup saglikh oldugumuz her an
icin sUkredebilecegimiz bolca vaktimiz var.

639: Bizleri eve kapatip Ulke Ulke gezen bir virls o. Hayatimiza bu
kadar hizli girerek salgin hastalik gergegini bizlere hatirlatt. 2020'nin
baslamasiyla birlikte kisisel ve toplumsal dizeni tamamen degistiren
bir strece yol actu.

©64: Bu dyle bir felsefe ki, senin dersine girenler butin dunya idi ve
arka siralarda oturan égrenciler bile seni can kulagiyla dinlemek zo-
runda kaldilar. Bizlere verdigin birtakim dersleri bizler 6grenmek zorun-
dayiz. Bizlere verdigin dersleri sinifta kalmadan gegebilmek Umidiyle
tamamliyorum sézlerimi.

673: Bizden aldiklarin ve bize kattiklarin géyle bir dursun, dogaya ne-
fes aldirdin. Bunu beceremeyen biz insanogullarina ders olarak minicik
bedeninle bunu sen basardin.

689: Seni dnce Gin'de gikan ve bize asla gelmeyecedini disindugu-
muz bir virGs olarak tanidik. Ama aslinda éyle degildi. Senin hayatimizi
bu denli degistirecegini 6nceden bilseydik belki de her sey daha farkli
olacakti.

693: Senden énce hayatim ne kadar guzel, kafam ne kadar rahatmis.
Senden 6nce okulda herkesle konusur, herkese sarilirdim yani simdiki
deyimle sosyal mesafeyi yok sayardim. $imdi kimseyle konugamiyo-
rum, gunka disart adim atamiyorum, disarda istedigim yere dokunma-
y! birak evde prizlere kapi kollarina dokunamaz hale geldim, disari ¢i-
karken sanki uzaya gikacak gibi bir endise ve korkuyla hazirlanip gikar
oldum.

©694: Yanliglar bizim yanligimiz, kétulikler bizim kétalugumuaz ve iyi-
likler bizim iyiligimiz. Dinyada yanlig giden birgok olay var ve bunlarin
sorumlusu bizleriz, susan, boyun egen, disinmeyen, Uretmeyen bizler.

697: Artik daha fazla gocuk, anne-babasiz ve anne-balba, gocuksuz
kalmasin. Hi¢ kimse sevdiklerinden ayriimasin. Istemiyorum seni, iste-
miyoruz seni git artik buralardan.

2. Tema: “Sevgi”, “Salgin” ve “Son” (3S)

Katilimcilar birinci temadan sonra en fazla tizerinde durduklar: ikincisi
asagidaki su tc kavram olmustur: “Sevgi”, “Salgin”ve “Son” (3S). Katilimcilar
koronaya salgina karsi yer yer sevgi ve saygi dolu ifadelerle seslenirken, bu
seslenislerinde yer yer kaygi, stres, korku ve endiseler de vardir. Bu endise-

lerini sevgi ve saygt cimleleriyle yazmislardir. Diger yandan bu salginin son
olmasi icin temennilerde bulunmuslardir.

1- Sevgili Sars-Cov-2, 2- Sevgili Korona Virtist, 3- Sevgili Ta¢ Sekilli Ko-
rona, 4- Salgin Stireci ve Ogrendiklerimiz, 5- Kiiresel Salgin, 6- Salgin Adi
Altinda Cinayet, 7- Koronadan Son Cirpinislar, 8- Muhtesem Son.
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Tablo-2: Tema 2 igin OFrenci Gorugleri

Tema (Kategoriler)

Dogrudan Alinti

"Sevgi",
“Salgin”
ve
“Son”

©4: Ben diger insanlar gibi sana kizgin falan degilim. GUnka sen de bizim
gibi dogan geregi ¢cogaliyorsun. Tabii gogalirken yaninda enfekte ettigin
canlilar gok zor duruma sokuyorsun, fakat emin ol biz insanlar da canlila-
ra en az senin kadar zarar vermisizdir ve vermeye de devam edecegiz gibi
duruyor. Evimde, yazacagin mektubu bekliyor olacagim. Saygilarimia.

614: sen geldin geleli, dunyada birgok sey degisti. insanlari bir panik
havasi, bir korku sardi. Gindemimiz degisti, yagam bigimimiz, egitimi-
miz, galisanlarimizin ig hayatlar degisti. insanligin senin gibi er ya da
ge¢ basimiza gelmesi kaginilmaz olan bir virtse karsi ne kadar hazirlik-
siz oldugumuzu gérduk, korona kardes.

018: Bizlere, dinyamiza zarar verdin gibi géranebilir, evet zarar da ver-
din, fakat insanlar seni bu sekilde hatirlamaktansa bize gésterdigin ha-
talarimizi dizeltmeye, eksiklerimizi kapatmaya galismaliyiz bence. Dun-
yadaki dayanisma seviyesini artirarak daha ¢ok kiymet bilerek, daha
temiz bir hayot yasayarak, gevremizi temiz tutarak, canlilara / dogaya
karsi daha iyi bir tutum sergileyerek. Ancak bu sekilde dinya daha gu-
zel ve yasanilasi bir yere dénsur.

629: Senin yok edilmen igin evde kendimizi izole etmek, kigisel temiz-
ligimize oldugundan fazla 6zen gostermek ve kisilerle temas etmekten
olabildigince kagmak (selamlagmak, tokalagmak da dahil) etkili olabi-
lir. Evde kalarak senin tamamen ortadan kaybolman igin bekleyecegiz
ve bekliyoruz da. Cok sevinme seni de yok edip eski hayatimiza kavuga-
cagiz. O gunleri dért gozle bekliyoruz. Seni éldurecegiz.

065: Elimden hicbir sey gelmiyor, dengesiz bir ruh hali igerisindeyim.
Umarim bir an énce bu durum biter. Lutfen artik git, artik rahata kavusa-
lim. Her 6ksUrdugimde “acaba korona miyim” diye distinmekten kur-
tulmak istiyorum. Disari Gikip, arkadasglarimia eglenmek istiyorum. Bu 6z-
gurltguma geriistiyorum. Sevdiklerime kavugmanln hayaliyle yasiyorum.

674: Bu kadar umursamaz ve cahil insanin oldugu bir yerde, bagka
tarla salginin éndne gegilmesinin gok zor oldugunu dustnuyor, béyle bir
sey yapmaya imkan olmadigi taktirde, insanlara yapmalari gerekenin
sarekli hatirlatiimasini istiyorum. Boylece bir nebze de olsa salginin ve
Slumlerin 6nline gegmis oluruz.

675: insanlik virsten nefret etmekte ve kurtulmaya ¢alismakta ama
insanlik énemli bir konuyu unutuyor, dinya da onlardan kurtulmaya
caligtyor. Nasil ki Cinliler her seyi yiyerek hayvan virGstnu insanlara ge-
cirdiler, bir sonraki tehlikede yine ayni yerden gelecek kendi igimizden.
Korona virls, seni muhtemelen durduracagiz, ama senden sonra bagka
bir sey gelecek ve yine ayni sey olacak, biz dinyanin hem en zeki hem
de en aptal irkiyiz.

688: Sadece 2020 yilinin bir aci hatirasi olarak kalacaksin. Eger ama-
cin insanhga hijyen konusunda, sosyal mesafe konusunda ders vermek
ise, gerektigi kadar ders verdin artik biz seni yok etmeden sen kendin
mutasyona ugrayip aktiviteni minimuma indirip diger yok olmus virts-
ler gibi gidebilirsin. Sonsuza kadar bulusmamak Uzere...

3. Tema: Korona Giinlerinde Hayat ve Koronanin Etkileri

Katilimcilar tarafindan en fazla vurgulanan tema hayat ve yasam kavramidir.
Katilimcr 6grenciler koronanin olumsuz etkisiyle zararin yaninda faydali da ol-
dugunu dile getirmisler ve karantina giinlerinde daha fazla aile ve kardeslerine
zaman ayirdiklarinin altini ¢cizmislerdir. Sagligi ve yasami daha degerli hale ge-
tirdigi icin ve hayati kiymetlendirdigi icin koronaya yer yer tesekkiir edilmistir.

1- Korona Gunlerinde Hayat, 2- Hayatta Gercekten Onemli Olan Nedir?,
3- Koronali Yasam, 4- Koronavirtisin Hayatima Etkileri, 5- Sosyal Hayat1
Degistiren Virtis, 6- Hayatimdaki Yerin.
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Tablo-3: Tema-3 igin OJrenci Gorusgleri

Tema (Kategoriler) Dogrudan Alinti

66: Karantinanin ilk gunlerinde hayatim oldukga rutin gegse de buna dur
diyebildim. Fransizcadaki eksikliklerimi bayuk él¢ide giderdim ve su an Os-
manli Tarkgesi 6greniyorum. Bu gunler sona erdiginde hayata tekrar uyum
saglamamiz ne kadar surer orasi meghul. Hayati ayni duygularla mi yasa-
maya devam edecegiz yoksa insanlarda bir bog vermiglik mi hukim strecek
bilemiyoruz. O gunleri sabirla ve merakla bekliyor olacagim.

686: Hayatimiza higbirimizin beklemedigi bir anda girdin ve gergekten ha-
yatimizi timuyle degistirdin. Baglangigta sana gok kizdik ve neden boéyle bir
seyin gelip hayatimizi mahvettigini distntp durduk. Her seye alistigimiz gibi
sana da zamanla aligtik. Simdilerde ise, o gunltk kosusturmacamizin ne kadar
degersiz oldugunu, sagligimizin her seyden degerli oldugunu bize hatirlattin.
Gundelik yasamimizda yaptigimiz, Snemsiz gérdugumuz her seyin bizim igin
ne kadar degerli oldugunu idrak ettik. Sana her seye ragmen tesekkuir edi-
yorum Korona, bize gergekte neyin énemli oldugunu goésterdigin igin. En kisa
srede hayatimizdan ¢gikman dilegiyle ve bir daha hig kargilagsmamak Uzere...

695: Birkag gun énce gok agir bir grip gegirip yaklagik 10-12 adet igne vuru-
larak iyilegmistim ve tekrar hasta olmak istemiyordum. Cin'de ortaya ¢iktigin-
dan sonra aradan iki-U¢ ay gegti. Bize yaklastigini hissedebiliyordum, komsu
Ulkelerimiz senle micadele ediyordu, buna ragmen yine de senden su anki
kadar korkmuyordum. Turkiye'de ilk viras vakasinin gérultp okullarin ¢ hafta-
IIigina tatil edilmesi Uzerine, ailem beni gun igerisinde sik sik arayip evime ¢a-
girmaya baglamisti. O guin ben de dahil birgok kisi kaldigimiz yurdu terk ettik.

696: Uzaktan derslerle ilgili en sevdigim sey ise dersi kayittan bir daha iz-
leyebilmemdi. Béylelikle higbir dersi kagirmamaya ézen goésterdim. Hocala-
rnmiz da édev vererek bilgilerimizi pekistirmekte strekli bize yardim etti. Veri-
len 6devleri eksiksiz yerine getirmek ve duzenli galismak, bu stregteki en etkili
calisma yéntemiydi. Ben de buglne kadarki 6gretim hayatimda bu yéntemi
Korona H VPN Lo

. . benimsedigim igin duruma ayak uydurmam ¢ok zor olmadi. Derslerim iste-
Gunlerinde digim gibi gidiyordu ama igimde bir Uzantd vardi. Bu Gzantanun kaynagi ise

Hayat senin yarattigin yikimdi. Belki bize zor bir sireg yasatiyorsun, ama devletimiz ve
ve saglik galiganlarimiza olan glvenimiz bizi umutsuzliuga surtklemeni engelliyor.

Koronanin Etkileri .
098: Ben daha énce de dunyaya yayilan virtsler gérdim, ancak higbiri se-

nin gibi degildi. Ve bu durum beni gergekten korkutuyordu. Egitim hayatim
uzaktan olarak ylradugu igin beni daha ¢ok zorlar bir duruma geldi. CUnku
artik yanimda arkadaglarim yoktu, 6gretmenlerimle yiz yuze iletisim kura-
miyordum. Korkumdan dolayi bir evde mahsur kalmig gibiydim ve digariya
ihtiyaglarim harici gikamiyordum. Belki ilerleyen dénemlerde duzelecegiz,
ancak ben senin ylGztinden eskisi gibi olamayacagim. Sosyal hayatimi ké-
kiinden degistirdin. Annem babamla olan yakinligimi bile etkiledin. Yanlarina
yaklagmaktan korkar oldum senin yuzunden. insanlara karsi artik viraslt yok-
lagirsam, 6lecekmis gibi hissediyorum. Sen hayatimda kétu bir yer edindin ve
bu gelecek hayatimi da etkiledi. Buttin bu yasattiklarin ve yasatacaklarin igin
bana goére kétu olacaksin.

6100: Tuhaf bir dénglye soktun hepimizi. Benim bol bol digtinmemi sag-
ladin. Aslinda bu denli buyuk bir bosluga ihtiyacim varmis. Distndum, ko-
nustum ve ¢ogu zaman tartistim kendimle. Anilarimi distindim, kizdigim,
pisman oldugum seyleri distnup tekrar kizdim kendime. Bunaldigimi fark
ettim kendimden, hi¢ bu kadar yalniz kalmamigim meger. Erteledigim kitap-
larr okumamy, filmleri, dizileri iziememi sagladin. Denemek istedigim yeni ye-
mekleri yaptim, radikal kararlar aldim, degistirmem gereken seyleri gérdim,
kendi 6z kisiligim ve yansittigim karakter arasindaki bosluklara daldim, hayal-
lerimi yeniden ingd ettim. Yalniziigi, kendimi dinledim. Defalarca depresyona
girdim, ¢iktim sayende. Her yere hukmettin. Sessizligi yasattin. Metropol bir
sehirde, merkezi bir evde yasiyorsaniz ginan her saati araba sesi duyarsiniz,
kaginilmazdir, fakat sokaga gikma yasaginin oldugu gulnler sehir kugtcuk bir
kasabaya dénugtp sokaklar bombos bir sessizlige gémuldi. Cokga sey alip
gétararken, bir o kadar da sey kattin hayatimiza. Umarim daha fazla insani
goéturmeden gidersin. Evrende kaybolup gidecegdin, bu anlari hafif buruk ana-
cagim gunleri yagamayi bekliyorum.
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4. Tema: Korona ile “Yeniden Dogus”, Faydalar1 ve Tesekkiir

Katilimcilarin tizerinde durduklar: korona ile yeniden dogmaya katk: sag-
ladig1 icin tesekkur edilmistir. Koronaya tesekkilr ederken diger yandan sitem
de yapilmistir. Insanlarin canlarindan olmasina cok tiziilen ve bundan endise
duyduklarini belirten katilimcilar koronanin bir an 6nce evine dénmesi konu-
sunda da hem fikir olmuslardir.

1- Yeniden Dogus, 2- Yeni Tip Sinavimiz: Korona, 3- Yeni Normal, 4- Pan-
demi ve Yeni Dlinya Dtizeni, 5- Koronavirtis’e; Bir Sitem, Bir Tesekktr, 6- Ko-
ronaya Tesekktr Ediyorum.

Tablo-4: Tema-4 igin Ogrenci Gorugleri

Tema (Kategoriler)

Dogrudan Alinti

Korona ile
“Yeniden Dogus”,
Faydalari ve Tegekkiir

612: Hayatimiza girdin gireli kisa strede o kadar gok sey degistirdin ki.
insanligin k&busu oluverdin giktin. Dinyada bu da olmaz canim denilen
birgok seyin olmasina yol agtin. Kimin aklina gelirdi birden bire battn so-
kaklarin, caddelerin bos kalacag. 21. ylzyilin ortasinda “modern” insana
sefaleti yasattin. Ama her neysen dlinyaya ¢ok fazla sey yasattin su bir-
kag aylik strede. Bir yere sikigip kalmak neymis onu 6grendik. En énemlisi
her isin basi saglikmis, onu gergekten 6grendik. Bize yasattigin bu kadar
seyden sonra bence artik gekip gitmenin vakti geldi. Haydi daha fazla
insanin canini yakma, gerek yok. Bize yasattiklarin bence yeterli. Sana
soyleyecegim sey, “cik git artik” olurdu.

026: Allah hepimizin yardimcisi olsun diye dua etmekten baska bir sey
gelmiyor su an igin elimden. Bu virls bagimiza bela oldu adeta. Covid
familyasinin eski sirim virGsleriyle de micadele etmisti dinya. Umarnm
sen de gidersin, terk edersin bizi. Inan sensiz daha mutluyduk koronavi-
rus. Yeter ki kurtulam senden, metrobls kalabaligina da raziyiz, sabah
erkenden uyanip derse gitmeye de raziyiz.

631 Hayatimizi tepe taklak ederken bunu gézden kagirmigsin saniyorum
ki. Bizi yeni normale alistirdin. Her kavramin igini bosalttin, sonra yeniden
doldurdun. “Normal“in yenisi nasil olabilir? “Normal”, uzun surelerdir var
olan dizenin butdnd degdil midir? “Alismak” nasil bu kadar kolay olabilir?
“Zaman” nasil bu kadar géreceli olabilir? “Mesafe” nedir? insanlar birbirle-
rinden bu kadar uzak olup nasil bu kadar yakin kalmaya devam edebilir?
Buglne dek anlamini distinmeden kullanageldigimiz bu kadar basit keli-
meler, senin ytiziinden (sayende?) artik o kadar da basit degiller demek.

645: Covid-19, bir neslin hayatini kékiinden degistirdin ve bu stregte
verilen can kayiplari yakinlarinin hig unutamayacag travmalara sebep
oldu. Ben evimde oturmus bu satirlari yazarken birileri hayat micadele-
si veriyor, birileri kaybinin Ustesinden gelmeye ¢aligiyor. Kizgin olmaktan
cok GzgUnum. Bunu Ustte de yazdigim gibi kendimizin kendimize yaptigini
dusunuayor ve bunun igin seni degil insanlar olarak bizi sugluyorum. Yaga-
nilan her yikici olayin ardindan bayuk degisimlerin ve guzelliklerin gelece-
gini umuyorum. 2020 yilinin Cesur Yeni Dunya’si seninle basladi. Yasamak
igin su an ¢ok sabirsiz hissetmiyorum, ama olacaklart merak ediyorum.

635: insanliga unuttugu degerleri belki hatirlatirsin, insanh@ belki daha
insan hale getirirsin diye de bekliyor insan. Umutsuzluktan bir umut gikar-
maya gabaliyor. Iste sirf bu umut sebebiyle de tesekkdr ediyorum sana,
malim insan sana daha fazlasini hissedemiyor. Umarim éldirme ve za-
rar verme becerin kadar gelismistir insanligin suratina bu konuda okkali
bir tokat atma yetenegin. Umarim éldirme ve zarar verme amacin oldu-
gu kadar, insanhdi yasatacak degerleri hatirlatma amacin da vardir. Her
ne olursa olsun kisa surede hayatimizdan ¢ikman dilegiyle...

679: Arayan soran insanlar oluyor, benim aradiklarim oluyor, beraber
sanal ortamda bile eglendigimiz arkadasgliklarimiz oluyor, ama bazi arka-
daslarimiz ile bagimiz koptu. Sen olmasaydin belki en glvendigim yerde
kopabilirdi. Belki hig¢ kopmadan gergek yuzlerini gérmeden Olebilirdim.
Bana insanlar tanima firsati verdigin igin tesekkdr ediyorum. Lafi pek
fazla uzatmayacagim sana kizginigim gegti desem bile ellerimle kalbini
soksem igim yine sogumaz insanlara kiydigin igin. Dinyada bu kadar va-
kit gegirmek senin igin yeterliyse lutfen geldigin yere geri don, sevilmiyor-
sun, istenmiyorsun, nefret ediliyorsun. Sen yokken ¢ok daha mutluyduk.
Latfen artik ¢ciktigin yere geri gir ki biz digari ¢ikalim.
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5. Tema: Insanin Koronaya “Merhaba” Diyerek Selami!

Katilimcilanin siklikla tzerinde durduklarn bir baska kavram ise insanlik
kavrami ve zararl viris olan korona da olsa ona merhaba diyerek selam vermeyi
de ihmal etmemislerdir. Bir taraftan merhaba deyip selam verirken diger yan-
dan katilimcilar koronavirtistin diinyamiza hos gelmediginin altini ¢izmislerdir.

1- Covid: 19, Insanlik: 0, 2- Insanliga Meydan Okuyan Covid-19, 3- Mer-
haba Korona, 4- Merhaba Koronaviris, 5- Selam ve Merhaba Korona, 6- Ko-
rona ve Insan.

Tablo-5: Tema-5 igin Ogrenci Gorusleri

Tema (Kategoriler) Dogrudan Alinti

O1: ilk olarak ne tlkemize ne de diinyamiza pek hos gelmedin. insanlari 81-
dirmek, onlarin zayif bagisiklik sistemlerinden yararlanmak pek de guizel bir
durum degil. Belki sadece yarasadan kaynakli bir sorun da degildi, sonugta
bu durumlarda hijyen, saglik, yeme-igme de dnemli faktérler arasinda. Cok
sayida insan hayatini kaybetti hem de tim dinyada. S6zUman 6zU olarak
sunlari séyleyebilirim ki; mumkuanse artik tlkemizden de dinyamizdan da
git. Normal dizenime ve hayatima geri dénmek istiyorum. Hayatimin belki
de en guzel zamanlarini senin ytzdnden evimde ve digari glkamadan ge-
Giriyorum.

610: Seninle ilk tanigmam birkag ay éncesine dayaniyor. Gin'den yeni bir
virts ¢iktigini duydugumuzda ¢ok da ciddiye almamigtik. Cunkd bunun
daha yerel kalacagini duglinmustuk. Tim danyaya yayilip hayatlarimizi bu
kadar etkileyecegini asla tahmin etmiyorduk. Teknoloji, bilim ve sanatta in-
sanlara agilan bu bos zamanda ¢ok fazla yenilikle karsilasilacak. Bunlarin
sebebini sana baglarken, ayni zamanda bu kadar insanin 8limune sebep
oldugun igin de seni lanetle anacagiz. En yakin zamanda ismini unutmak
dilegiyle..

622: Merhaba, genelde mektup yazdigim zamanlarda karsi tarafin iyi,
saglikl ve guzel olmasi gibi isteklerim olurdu fakat bu sefer bunu sdyleye-
meyecegdim. Gunku aslinda bu sefer tam tersini istiyorum. Umarim en kisa
zamanda bana ve gevreme zarar vermeyi sonlandirirsin ve eski hayatimiza
ddénmeye baslayabiliriz. Sana karsi diger insanlar ile genellikle ayni duy-
gu ve duslncelere sahibim. Bize birgok zarar verirken ayni zamanda gogu
alanda ders veriyorsun. Bu nedenle bu mektubumda senin hakkinda sade-
ce kotu konugmak istemiyorum.

624: senden birkag arzum olacak. Bu olayi fazla abartmazsan sevinirim.
Bir digeri de biz insanlik olarak en zorlu kosullarda yasamayr basarmis,
dunyada her noktada hayatta kalan bir canliyiz. Hatta dtnyayr astik uzaya
Giktik ve orada yasam arayisina girdik. Ne hikmettir ki kargilastigimiz bazi
seylerden birisi de sensin. O ylzden birbirimize gok benziyoruz aslinda. Belki
de bu sureg, bunun savasidir. O ylzden daha fazla savasmadan, en kisa
zamanda temiz, dogal normlarina uygun bir dinyada yasamaya ¢alisma-
liyiz. Tekrar gérigmemek Uzere. Gule gule.

641: Benim dustinceme gére doga senin araciliginla insan irkini biraz ol-
sun sinirlandirarak eski saghigina kavugsmaya calisiyor. Bizler evlere kapan-
digimizdan beri hava, su ve toprak daha temiz, vahsi yasam daha mutlu,
doga belki de yuzyillardir hi¢ olmadigi kadar 6zgur. Yani aslinda yine ve yine
yasanan her seyin sorumlusu insan. Yani gelecekte biz seni tamamen yen-
digimizi distinsek de skor tablosunda bana gore sen hep 6nde olacaksin.

0489: Kendini gok guglu, bagarili zanneden, her seye muktedir olan insan,
simdi yenik dusebilir ve hatalardan ders ¢ikarabilir. Ese dosta sarllamazken
biz, senin metroda, otobuste, merdivenlerde tutundugun kollara digsman
gibi bakiyoruz. Eve gelince kiyafetimiz bile dismanimiz oldu. Toplantilar,
okullar, fuarlar, restoran, kafeterya, dugunler, turizm, uguslar her sey durdu
ve iptal oldu. Ugaklar soguktaki kuslar gibi toplandilar ugamiyorlar. Tarihteki
salginlardan farkl olarak irk, dil, din, zengin, fakir, gugld, zayif, er, general
ayirmi yapmaksizin yayiliyorsun. Yeni arkadaslarimiz ise, su, dezenfektan,
sabun, sosyal mesafe yani yalniziik.

insanin Koronaya
“Merhaba” Diyerek
Selami!
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Sonuc¢

Katilimcilarin yazdig mektuplarinin icerik analizlerinden cikarilan ve 6g-
rencilerin 6zellikle Gizerinde siklikla durdugu kavramlar ve 6ne cikardiklar:
basliklar distindurtctdur. Mektuplarda acikca, kisiler, zamanlar, mektup-
larin sayisi kadar farkli olmakla birlikte 6ztinde ortak kayginin 6ltim korkusu
oldugu gorulmektedir.

Insanoglu éltim tizerine hic diisiinmemis olsa dahi icgtidiisel olarak yash
bireylerin 6limunti daha normal karsiladigi mektuplarin iceriginden anlasil-
maktadir. Bu salgin, genelde yasi fazla olan bireyleri etkilediginden, baslan-
gicta 6limlere daha dogal yaklasilsa da, 6lim meselesinin hayatin ayrilmaz
bir parcasi oldugu mektuplarda gérialmektedir. Salginin kaynagi ve hakikati
konusunda hala kesin bilgiler elde edilemese de, stirekli bahsi edilen yeni
diinya diizenine gecis asamasinin goz ardi edilmemesi gerektigi mektupla
vurgulanan bir baska sonuctur. Bu nedenle global bir salgin olmasi ya da
kaynaginin hayvanlara baglanmasi, insaneli ile yapilma ve korkunc¢ amaclar
tasidig: ihtimalleri tizerinde de mektuplarda sikca durulmaktadir. Bu salgin,
yenidlinya ditizenine gecmeden 6nce kendi icimize bir yolculuk yapmak, ken-
dimizi gézden gecirmek icin bir firsat oldugu katilimcilar tarafindan vurgu-
lanmistir.

Koronaya yazilan mektuplarda insanoglunun dogay: hoyratca ve sorum-
suzca kullandigi ve bu ylizden korona bir nevi intikam aldig1 yolunda mektup-
larda vurgunun 6ne ciktig bir baska énemli sonuctur. Koronanin vazifesini
fazlasiyla yaptigini ve evine dénmesi gerektigi seklindeki talep de katilimcila-
rin dile getirdikleri bir baska gercektir.
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