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Oz

Ahlaki kavramlarin en Snemlilerinden biri sayilan sabir, bela ve musibetler karsisinda metanet
gosterip riza gostermek, siikiir ise nimetlerden dolay1 duyulan minnettarlig1 dil, kalp ve beden ile ifade
edip riza gostermektir. Buna gore darlikta sabir, bollukta ise siikrii ifa etmek kaderin her tiirliisiine
teslimiyet ve riza anlamu tasir. Dolayisiyla sabir ve siikiir kavramlari arasinda bu yoniiyle siki bir iligki s6z
konusudur. Iste bu iliski fazilet, makam veya diger bazi acilardan ele alinacaktir. Hadis-i serif'te sabrin
imanin yarisi, siikriin ise diger yarisini olusturdugu belirtilerek, sabir ve siikriin iman ile giiglii baglarinin
oldugu vurgulanmaktadir. Sabir ve siikiir kisinin iman derecesini tayin ettigi gibi ayni zamanda onun
ahlaki acidan olgunlugunu da gosterir. iman ve ahlak ile olan bu siki iligkisinden olsa gerek Yiice Allah
sabreden kullarina hesapsiz, siikreden kullarina ise bir¢ok miikafat verecegini va’d etmektedir. Bu
calismada, sabir ve siikriin tanimina, gesitlerine, diinyevi ve uhrevi sonuglarina yer verilecek, sabir ve
siikiir iliskisi Kur’ani bir bakis agisiyla degerlendirilecektir.

Anahtar Kelimeler: Tefsir, Kur’an, Ahlak, Sabir, Stikiir

Abstract

One of the most important moral concepts is to show patience and consent in the face of patience,
trouble and misfortunes, and thank God is expressing gratitude for blessings with language, heart and
body and showing consent. Accordingly, patience in scarcity and gratitude in abundance mean surrender
and consent to all kinds of destiny. Therefore, there is a close relationship between the concepts of patience
and gratitude in this respect. This relationship will be discussed in terms of virtue, mode or some other
aspect.

It is stated in the hadith that patience is half of the faith and gratitude is the other half, and it is
emphasized that patience and gratitude have strong ties with faith. Patience and gratitude not only
determine a person's degree of faith but also show his moral maturity. Due to this close relationship with
faith and morality, Almighty Allah promises that he will give many rewards to the patient servants
without calculation and to the thankful servants. In this study, the definition of patience and gratitude, its
types, worldly and otherworldly consequences will be included, and the relationship of patience and
gratitude will be evaluated from a Quranic perspective.
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Giris

Kur’an-1 Kerim’in sahih anlasilmas: ve hiikiimlerinin gercek anlamiyla tatbik edilebilmesi
i¢in onda gegen kavramlarin hangi anlamda ve hangi amagcla kullanildiginin farkinda olmak
gerekir. Zira bu kavramlara sahih bir bi¢cimde vakif olunmamas: bireyleri bir¢ok yanlis tutum
ve davraniga itmekte, bunun sonucunda da Kur’an’in net mesaji muhataplarinda beklenilen
inang ve aksiyonu gergeklestirememektedir.
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Kur'an'in insanlara tavsiye ettigi erdemlerden biri “sabir” digeri ise “siikiir”diir. Her iki
kavram arasinda siki bir iliski s6z konusudur. Sabir genellikle musibet, taat ve masiyete karsi
gosterilirken; siikiir, verilen nimetlere karsi birer minnet ifadesi olarak ortaya konulur.

Sabir, imanin gerektirdigi vecibeleri yerine getirirken karsilasilacak her tiir zorluga katlanip
Yiice Allah’a siginip kendini emniyette hissetmektir. Bu nedenle muteber kaynaklarda gegen bir
hadis’te "Sabrin imandaki yeri, basin viicuttaki konumu gibidir”! denilerek sabrin bireydeki imanin
derecesini gosteren amillerden en 6nemlisi oldugu vurgulanmaktadir.

Sabir, ahlak ile iligkili olup kisinin ahlaki bakimdan kemalatini ortaya koyan bir meziyettir.
Bunun i¢in sabrin ahlaki agidan ele alinarak incelenmesi ve Kur’an’in ahlak diisiincesinde nasil
bir konuma sahip oldugunun belirlenmesi gerekmektedir. Sabir, insanin i¢ aleminde cereyan
eden ve onun direng giicli ile yakindan iligkili olan bir degerdir. Kisinin ruhsal yapisinda
biraktig1 bu 6nemli etkisinden dolay1 sabrin, ruhi ve dini agidan birlikte ele alinmasi gerekir.

Allah’a kulluk etmek ve smmanmak igin yaratilan insanin kurtulusa erebilmesi, birtakim
sikintilara ve zorluklara sabir ile gogiis germesine baglidir. Bu hakikat Kur’an’da soyle ifade
edilmektedir: “Sizi mutlaka imtihana tabi tutacagiz, ta ki icinizden cihada ¢ikanlar: ve (zorluklara)
sabredenleri bilelim ve yaptiklarinizla ilgili haberlerinizi (imanminizi) deneyelim.” (Muhammed 47/31)

Birgok sikintinin ve basarisizligin kaynaginda sabirsizlik yer alir. Zafer ancak sabir ile (el-
Enfal 8/65-66), sabir da yalmzca Allah’in yardimiyla (en-Nahl 16/127) gerceklesir. Bu sebeple
Allah (cc), basariya ulagsmak igin insanin sabretmesini tavsiye etmekte (Al-i imran 3/200), sabir
ve namaz ile kendisinden yardim talep edilmesini emretmektedir (el-En’am 6/165; Had 11/11;
el-Kehf 18/7). Her tiirlii iyilige on misli (el-En’am 6/160) ve Allah (cc) yolunda infak etmeye yedi
yliz misli ecir va’d eden (el-Bakara 2/261) Hak Teala, mesakkatinden olsa gerek, sabretmeye
sonsuz miikafat va’d etmektedir (ez-Ziimer 39/10).

Siikiir, Allah’a karst minnettarlik gostermek igin kullanilan ve kiifriin karsiti olan bir
kavramdir. Hadis'te: “Insanlara tesekkiir etmeyen Allah’a da siikretmez”?2 buyurularak siikriin,
yapilan iyilige mukabelede bulunma anlaminda oldugu belirtilmektedir.

Hiilasa sabir, Yiice Allah’in verdigi her tiirlii mesakkate katlanip O’'na tevekkiil etmektir.
Siikiir ise, Yiice Allah’in verdigi her tiirlii nimete kanaat edip, nimetleri yerli yerinde kullanarak
O’na karst minnettarlik gostermektir. Bu anlamlariyla sabir ve siikriin ayn1 noktada kesistigi ve
her ikisinde de mevcut hale raz1 olma durumunun s6z konusu oldugu agiktir.

1. Sabir ve Siikiir Kavramlari

1. 1. Sabr

Arapga “s-b-r” kokiinden tiireyen sabir kelimesi, “engellemek, hapsetmek, sizlanmamak,
birisinden 6¢ almak, kendini acindirmamak, birine kefil olmak, toplamak, siddetli olmak,? dili
sikayetten korumak”# gibi bir¢ok anlama gelmektedir.

Ragib el-Isfahani (6. 425/1108), sabrin 1stilahi anlamini “aklin ve seriatin gerektirdigi seylere
kars1 nefsi dizginlemek”> seklinde yapar. Fahreddin Razi'ye gore (6. 606/1209) sabir, bedeni

1 Ebu Bekr Abdullah b. Muhammed b. Ibrahim Ebu Seybe, el-Kitdbii'l-musannef fi'l-chadis ve'l-asar (Beyrut: 1988), 8/229.

2 Siileyman b. Es’as es-Sicistani Ebu Davud, Siinen-i Ebifi Davud (istanbul: Cagr1 Yayinlari, 1992), “Edeb” 11; Ebt isa
Muhammed b. is3 Tirmizi, Siinen-i Tirmizi Tercemesi, ¢ev. Osman Zeki Mollamehmetoglu (istanbul: Yunus Emre Yay.,
ts.), “Birr”, 35.

3 fsmail b. Hammad Cevher, es-Sthah: Técii’l-luga ve sthihu’l-arabiyye, nsr. Ahmed Abdiilgafur Attar (Beyrut: Darii’'I-[lm,
1979), 2/ 706, Cemaliiddin Muhammed b. Miikerrem ibn Manzr, Lisdnii’l-'arab, nsr. Ali Siri (Beyrut: 1992), 4/438;
Muhammed Murtaza Zebidi, Tacii’l-arfis min cevihiri’l-kamiis (Beyrut: 1306), 3/324-325.

4 Seyyid Serif Ciircani, Kitdbii't-Ta'rifdt, nsr. Muhammed Abdurrahman (Beyrut: 2003), 206.
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sabir ile manevi sabir seklinde iki kisimda tanimlanir. Ona gore manevi sabur, cinsi isteklere
kars: olursa iffet; musibet ve beladlara karsi olursa sabir; bolluk i¢inde yasamaya karst olursa
ziihd; savasin zorluklarina kars: olursa secaat; 6fkeyi tutma konusunda olursa hilm; sir saklama
hususunda olursa kitman-1 nefs; servetin azligina kars1 olursa kanaat; zenginlik konusunda
olursa kendine hakim olma gibi farkl: isimler alir.6

Ciircani (6. 816/1413) sabr1 soOyle tarif eder: “Basa gelen beld ve musibetlerin bir neticesi
olarak ortaya ¢ikan hiiznii Yiice Allah’tan bagkasina sikayet etmemektir.”” Toshihiko Izutsu ise
sabr1 gOyle tanimlar: “Sikintili durumlarda itidali muhafaza etmek ve dava ugrunda karsilagilan
her tiir zorlukla bas edebilmek igin ihtiya¢ duyulan ruh direncine sahip olmaktir.® Bu
tanimlardan anlasildigina gore sabir, kisinin sikintili zamanlarda Allah’in kaderine teslim olup
verdigine riza gostermesi, isyan etmemesi, bela ve musibetlerden ders alarak ahvalini ve
ahlakini 1slah etme yoluna gitmesidir.

Sabir kelimesi, Kur'an’in 104 ayetinde birbirinden farkli bi¢im ve manalarda
gecmektedir. Bunlar: Dayanmak, tahammiil etmek (Ta-ha 20/132; Ydhsuf 12/18); direnmek,
kararli olmak (Meryem 19/65; Al-i Imran 3/186; el-Enfal 8/45-47, 66); teenni ile hareket etmek,
acele etmemek (er-Rim 30/60; el-Kalem 68/48; Y{inus 10/109); devamlilik gostermek, sebat
etmek (Meryem 19/65; Hid 11/112); nefsin hevasini dizginlemek (en-Nisa 4/25; Yhsuf 12/53;
Fussilet 41/34-35); Yiice Allah’in hitkmiine boyun egmek (el—insén 76/24; et-Thr 52/48); vakar ve
metanet ile hareket etmek (el-A’raf 7/137); karamsar olmamak’tir (Had 11/11).

1. 2. Siikiir

Arapga “s-k-r” kokiinden tiireyen siikiir kelimesi, nimeti diisiintip agiga ¢ikarmak,!’ nimet
vereni Ovmek,? zuhur etmek,”® nimete karsilik iyilik yapmak,* minnettarhik ve takva's
manalarina gelmektedir.

Terim olarak siikiir, nimeti vereni tanimak, O’'nun rab olusunu ikrar etmektir.'6 Daha genel
bir ifadeyle siikiir, Yiice Allah’in liitfuna mazhar olundugunda, o ihsani kimin verdigini goriip
hamdetmek, onunla hosnut olmak ve hi¢bir durumda Allah’a isyan etmemektir.”” Nimeti veren
ve nimete mazhar olan kimse agisindan siikiir, kulun Yiice Allah’in nimetini yad edip O’'nu (cc)
Ovmesidir. Yiice Allah'in, ihsanim1 anan ve nankorlitk etmeyen kulunu Gvmesi ise, ondan
memnun Ve razi olmasi anlamina gelmektedir.

5 Ragib el-Isfahani, Miifreddt fi Garibu’l-Kur'n, thk. Muhammed Seyyid Geylani (Beyrut: Daru’l-Marife, ts.), 273.
¢ Fahruddin EbG Abdullah er-Razi, Mefdtihu’l-gayb (Tefsiri kebir) (Beyrut: Daru ihyai’t-turasi’l-arabi, 1420), 4/130-131.
7 Ciircani, Kitdbii’t-Ta'rifdt,206.
8 Toshihiko Izutsu, Kur’dn’da Dini ve Ahliki Kavramlar, ¢ev. Selahattin Ayaz (Istanbul: Pmar Yayinlari, 2011), 177.
9 Mustafa Cagrici, “Sabir”, Diyanet Islam Ansiklopedisi (Istanbul: Tiirkiye Diyanet Vakfi Yayinlari, 2008), 35/337-339.
10 Hadis-i serifte de sabir kelimesi metanet anlaminda su sekilde kullanilmistir: “Sabir ilk sarsinti esnasinda gosterilen
metanettir”. Ebti Abdullah Buhari, Camiu’s-sahih (istanbul: Cagrn Yaymlari, 1981), “Cenaiz”, 32, 42; Eb(’'l Hiiseyn
Miislim, es-Sahih (1stanbul: Cagr1 Yaynlari, 1981), “Cenaiz”, 14, 15.
11 Muhammed b. Ya'k(ib Firazabadi, el-Besiiru zevi't-temyiz fi letaifi’l-kitibi’l-aziz (Beyrut: ts.), 3/334.
12 Seyyid Ahmed Asim Efendi, Kamiis Tercemesi (Istanbul: 1305), 2/446.
13 Ebti Abdullah Muhammed b. Ahmed Kurtubi, el-Cami’ i ahkdmi’l-Kur'dni’l-azim (Beyrut: ts.), 2/173.
14 Clircani, Kitabii't-Ta'rifdt,128.
15 Tzutsu, Kur’dn’da Dini ve Ahliki Kavramlar, 306.
16 Ebi Bekr Muhammed Kelabazi, et-Taarruf li mezhebi ehli’t-tasavouf, Dogus Devrinde Tasavvuf Taarruf, haz. Silleyman
Uludag (Istanbul: Dergah Yayinlari, 1992), 150.
17 Ebl'l-Leys Semerkandi, Tenbihu'l-gafilin bustanii’l-drifin, ¢ev. Abdulkadir Akgicek (Ankara: Bedir Yayinevi, 1997),
2/519.
18 Eb{i'l-Kastm Abdulkerim b. Hevazin Kuseyri, er-Resiilii’l-kuseyriyye, Kuseyri Risdlesi, haz. Siilleyman Uludag, (Istanbul:
Dergah Yayinlari, 1991), 314.
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Gazzali (6. 505/1111) siikriin; ilim, hal ve amelden meydana geldigini soyler. Ona gore ilim,
ihsan sahibinin Hak Teala oldugunun bilincinde olmaktir. Hal, Hak Tedld’ya karst muhabbet ve
hiirmet etmektir. Amel ise kalp, dil ve azalarla olur. Tiim bunlar bilinmedikge siikriin hakikati
tam anlamiyla anlasilmaz.’

Suikiir kelimesi, Kur’an-1 Kerim’de 75 yerde ge¢gmektedir.?® Bu kelime: Nimet vereni 6vmek,
minnettarlik gostermek (fbrahim 14/5, 7; el-Maide 5/89; el-A'raf 7/10, 144; en-Nahl 16/114; Sebe’
34/13), nimete karsilik iyilik yapmak (el-Bakara 2/158) anlamlarinda ge¢gmektedir. Nankorliigiin
zidd1 (en-Neml 27/40; el-Bakara 2/152; el-insan 76/3) anlamina da gelen siikiir kelimesi,
hadislerde genellikle nimet vereni anip O'nu 6vmek anlaminda kullanilmaktadir.?!

Sonug olarak siikiir, lugatlarda, Kur’an’da ve hadislerde “Allah’tan veya insanlardan gelen
nimet ve ihsandan dolay1 minnettarligini ifade etmek, elde ettigi ve kavustugu nimete s6z ve
tiille mukabelede bulunmak, Allah’a itaat edip giinah islemekten uzak durmak suretiyle
korunup nimetin geregini yapmak” seklinde tanimlanmustir.

2. Sabrin ve Siikriin Cesitleri

Farkli acilardan ele alindiginda sabrin ve siikriin bir¢ok ¢esidinin oldugu goriiliir. Ancak
burada kulun Yiice Allah’a kars: sergiledigi sabir ve siikiir gesitlerine yer verilecektir.

2.1. Sabir Cesitleri

Sabredilmesi gereken hususlara izafeten sabir iki gesittir. Bunlardan birisi, din i¢in gerekli
olan sorumluluklar yerine getirilirken gosterilen bedeni sabirdir. Digeri ise, dinin ser olarak
gordiigii seyleri terk etmek suretiyle gosterilen nefsi sabirdir.?2

2.1.1. Bedeni Sabir

Sabir, kulun istege bagli ve istegi disinda kalan eylemlerinde olmak {izere iki farkl sekilde
gerceklesir. Bir bagka ifadeyle bedeni sabir su iki kisimda degerlendirilir:

a) Zahmetli amellerde bulunmak gibi kisinin kendisinden kaynaklanan bir durumla ilgili
gosterilen ve nefse en agir gelen sabirdir. Ciineyd-i Bagdadi (6. 297/909), kulun yapmak
zorunda oldugu ibadetlerin agirligina dikkat ¢ekerek soyle der: “Miimin icin diinyadan ahirete
gidis kolaydir. Halki terk ederek Allah’in emir ve yasaklarina uymak ¢ok zordur. Nefsinden
Allah’a dogru gitmek ise daha giigtiir. Lakin bundan daha cetin olani, Allah’in emirlerini ifa
ederken gosterilen sabirdir.”? Yiice Allah’a kulluk etmekle sorumlu tutulan insan, niyetinde
samimi olmak kaydiyla yaptigi her isten sevap kazanabilir. Oyleyse o, kendisinden
kaynaklanan durumlarda da yine sabra muhtagtir.?

b) Bela, musibet, sikint1 ve 6liim gibi kisinin iradesi disinda kalan durumlarda gosterilmesi
gereken sabirdir.?> Bunlardan en zoru oliimdiir. Evladinin 6liimii karsisinda gosterdigi sabir ve
metanet ile Hz. Peygamber’'in miijdeli haberine mazhar olan hanim sahabi Hz. Rumeysa'nin
hikayesi bu hususta en giizel 6rnek tegkil eder.?

19 Ebt Hamid Muhammed b. Muhammed Gazzali, [hyd-u uliimi'd-din, thk. Zeynuddin Eb{’l-Fadl Abdurrahim (yy.:
Miiessesetu’l-Halebi, 1387/1968), 4/102.

20 Muhammed Fuad Abdiilbaki, el-Mu’cemii’l-miifehres (Beyrut: Daru’l-Mariye, 2002), 378.

21 Buhari, “Tehecciid”, 6; Miislim, “Sifatii’l-Miuinafikun”, 79-81; Tirmizi, “Salat”, 87; Tirmizi, “Dua”, 113; Tirmizi, “Dua”,
23.

22 Gazzali, fhyd—u uliimi’d-din, 4/84-85.

2 Kuseyri, er-Resdilii’'l-kuseyriyye, 324.

24 Yakup Yiiksel, Tasavvufta Sabir ve Siikiir Anlayist (Samsun: Ondokuz Mayis Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii,
Yiiksek Lisans Tezi, 2006), 26.

% Ebi Abdullah Ahmed b. Muhammed b. Hanbel es-Seybani Ahmed b. Hanbel, el-Miisned, nsr. Ebti Hacir Muhammed
Said Besy(ini (Beyrut: 1405/1985), 1/178.

26 Ebti Nuaym b. Ahmet b. Abdullah el-isbahani, Hilyetii'l-evliyd ve tabakatii'l-asfiyd (Masir: 1933), 2/59.
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Hig¢ kuskusuz sadece oliim karsisinda degil, kisinin iradesi disinda kalan tiim hususlarda
sabretmesi zordur. Bu nedenledir ki Siifyan es-Sevri (6. 161/777), “Amellerin en faziletlisi
hangisidir?” sorusuna “Beld ve imtihan esnasinda gosterilen sabirdir” cevabini vermistir.?
Zaten katlanilmasi getin fakat gerekli olan sabrin fazileti Kur'an’da da soyle ifade edilmistir:
“Ahitlestiklerinde sozlerini yerine getirenler, zorda, hastalikta ve savasin kizisti§r zamanlarda
sabredenler, iste bunlar, dogru olanlardir. Allah’a karsi gelmekten sakinanlar da onlardir” (el-Bakara
2/177). Sabredilmesi gereken yerlerde sabredenler, Allah’in yardimi ile en yiice makamlar elde
ederler.

2.1.2. Nefst Sabir

Nefsi sabir, nefsin arzu duydugu giinahlara ve yerine getirilmesi nefse agir gelen ibadetlere
kars1 gosterilen sabirdir. Sabir, sadece yapmak ve yapmamak hususunda nefsin arzu duydugu
seylere mani olmak degildir. Bilakis sabir, Allah’'tan gelen seyleri her acidan riza ile
karsilamaktir.28 Mutlak anlamda faiz, yalan, kumar, icki, zina, riisvet, hile gibi dinen yasaklanan
nefsin arzularindan sakinmak en biiyiik sabirdir.? Nitekim EbG Muhammed Sehl b. Abdullah
Tister? (0. 283/896), “Taatlarin en faziletlisi, giinahlara kars: sabirdir” diyerek séz konusu
diisiinceyi desteklemektedir.3

Insan, nimet, musibet, taat ve masiyet ile her zaman smanir. Tiim bunlara kars: kisinin
sabretmesi, onun hesapsiz miikafatlar elde etmesine (el-Ahzab 33/35) vesile olur. Sabur, yalnizca
musibetlere tahammiil gostermekten ibaret degildir. Iman ve itaatte daim olmak, ofkeyi
bastirmak birer sabirdir.3! Biitiin peygamberler nefsi arzularina gem vurmus ve nefse hos
gelmeyen ibadetleri sabirla, metanetle yerine getirmislerdir (el-Enbiya 21/85). Bu nedenle
Kur’an’da, miiminlerin her hal {izere sabirli olmalar: istenmis ve sabredenler Sviilmiistiir (Al-i
Imran 3/16-17).

Genel olarak sabir, iki anlamda ele alinir: Birisi, sikint1 ve kiifre kars1 gosterilen, kendisiyle
ibadet, miicahede ve salih amellerin zorluklarina katlanmak anlamina gelen sabirdir. Digeri,
lezzet ve sehevi arzulara kars1 gosterilen, maddeten veya manen zararli olan seylerin serrinden,
haramdan korunmak icin ortaya konan sabirdur.

Kur’an’da sabir kavrami, hosuna gitmeyen seylere karsi nefsi zorlama, zorluklara alistirma,
dini sorumluluklar ifa ederken karsilasilan sikintilar karsisinda sebat etme (Ytsuf 12/90;
Meryem 19/65) anlamlarinda kullamilmistir.32 “Allah’a ibadet et ve O’na ibadet etmede sabirli ol
(istabir)” (Meryem 19/65) ayeti de ayni anlami ifade etmektedir.?

Kul hem Allah’a isyan etmemek, hem Hak Teala’ya ibadet etmek iizere sabrederse ona kaza
ve kaderine riza gosterme meziyeti kazandirilir. Bu rizanin varligini gosteren delil ise nefsin
kendince nahos seylere karsi kalbin siik{inetini korumasidir.®* Hz. YGsuf'un, zina teklifi
karsisinda nefsin istegine uymayarak sabirla Rabbine iltica etmesi (Yhsuf 12/33) bu duruma
ornek gosterilebilir.®

27 Muhammed b. Ali b. Atiye Eb( Talip el-Mekki, Kiltu'l-kultib fi mudmeleti’l-mahbiib, Kalplerin Azig1, gev. Yakup Cigek
vd. (Semerkand Basim Yayn, 2004), 2/252.

28 Tsmail Hakki Bursevi, Tefsiru rithu’l-beyin (Istanbul: el-Mektebetu’l-Mahmudiyye, 1933), 2/11

2 Buhari, “Rikak”, 20.

30 Mekki, Kiitu'l-kuliib, 2/241.

31 {smail Karagoz, “Kur’an ve Hadislerin Isiginda Sabir ve insan”, Diyanet Ilmi Dergisi, 38/1 (2002), 8.

32 Eb{i'l Berekat en-Nesefi, Tefsirii'n-Nesefi, meddrikii’t-tenzil ve hakdiki't-te’vil (Beyrut: ts.), 1/46, 149; 3/41.

33 {sfahani, Miifredat, 273-274.

34 Kurtubi, el-Cami’ li ahkdami’l-Kur'dni’l-azim, 2/402.

35 Recep Onal, “Kur’an’da imani ve Ahlaki Bir Tavir Olarak Sabir”, Cumhuriyet Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, 12/2
(2008), 449.
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Sonug olarak kul, Yiice Allah’in emirlerini yerine getirirken bedeni sabir sergiledigi gibi
yasaklarindan sakinarak da bir anlamda nefsi sabir gosterir. Her iki durumda sabreden miimin,
Allah’a itaat ederek nefsinin cezalandirilmasindan kaginir, nefsinin arzularimi dizginleyerek
Rabbi katinda muttaki vasfin1 elde eder. Boylece kul, ihlds ve samimiyet ile dinini kemale
erdirerek ihsan mertebesine ulasir.

2.2. Siikiir Cegitleri

Siikriin anlam sahasi ¢ok genis oldugundan yapilis cesitleri de farklilik arz eder. Bu
farkliliklar dikkate alindiginda kapsami en genis olan siikriin kalp, dil ve diger organlar ile
yapilan siikiir oldugu goriilecektir.?® Dolayisiyla bu {i¢ gesit siikre miistakil birer baslik olarak
yer verilecektir.

2.2.1. Kalp ile Yapilan Siikiir

Kur’an-1 Kerim’de kalbin insanlara verilis amaglarindan birisinin siikretmek oldugu ifade
edilmektedir: “Allah, sizi annelerinizin karmndan hicbir sey bilmez oldugunuz halde ¢ikardi. Size
isitme duyusu, gozler ve kalpler verdi ki, siikredesiniz” (en-Nahl 16/78). Ayette zikredilen uzuvlarin
her biri hem bir nimet hem de siikre aracidirlar.” Kur’an, kalbin bir ibret alma (Kaf 50/37),
anlama (Hac 22/46) vasitasi, hidayet kaynag1 (et-Tegabun 64/11) olusundan s6z etmektedir.
Ayrica Kur’'an, iman yerleskesinin kalp oldugunu (el-Hucurat 49/7), insan sorumlulugunun
kalpten islenen fiillerden kaynaklandigini (el-Bakara 2/225; el-Ahzab 33/5) haber vermektedir.
Insan kasten gergeklestirdigi eylemlerden bu nedenle sorguya gekilecektir. Dolayisiyla kalp ile
siikiir, nimet verenin ihsanini tefekkiir etmek,? nimetin degerini bilmek ve onu ihsan edene
kalben sayg1 gostermek ile gerceklesir.®

Insan, kendisine ihsan edilen nimetlerin Yiice Allah tarafindan verildigine inanir, her seyiyle
O'na ait oldugunu benimserse ve biitiin bunlarin kendi ¢alismasinin bir sonucu olmadigini da
anlarsa kalbi siikrii ifa etmis olur. Bu anlamda kalbi siikiir, ihsan sahibine ihsanin kendisinden
geldigini bildirerek bu dogrultuda bir irade gosterisinde bulunmaktir.*

Kalbin siikredebilmesi i¢in oraya imanin yerlesmesi gerekir. Bu hususta yalnizca bilmek kafi
degildir. Bilinenlerin kalp ile onanmasi sarttir. Bu sebeple insanin kurtulusu igin gerekli olan
imanin, kalp ile tasdik, dil ile ikrardan ibaret oldugu vurgulanir.!

Kalben Allah’a siikretmenin kul igin yiice bir liituf, kalbin selameti i¢in de en gerekli
amellerden oldugu Kur'an’da (Ra’'d 13/27-28) acikca ifade edilmektedir. Siikreden bir kalp,
sahibini diinya ve ahiret mutluluguna eristirir. Ibn Abbas’tan (r.a.) nakledildigine gore Hz.
Peygamber bu hususta sdyle buyurmustur: “Dort sey vardir ki bunlar kime verilirse ona diinya
ve ahiretin en hayirlis1 verilmistir. Birincisi, siikreden bir kalp, ikincisi, Allah’1 (cc) zikreden bir
dil, ti¢linclisti, musibete karsi sabreden bir beden, dordiinciisii, nefsi ve mali konusunda
kocasini giinaha diisiirmeyen bir kadin” .42

3 Isfahani, Miifredat, 265.

% Ebti Ca’fer Muhammed b. Cerir et-Taberi, Cdmiu’l-beyin fi te’vili'l-Kur'dn, thk. Ahmed Muhammed Sakir
(Muessesetu'r-Risale, 1420/2000), 17/265; Muhammed Ali es-Sabtni, Safvetii’t-tefisir (istanbul: Dersaadet Kitabevi, ts.),
2/137.

38 Firazabadj, el-Besdir, 3/334.

3 {sfahani, Miifredat, 265.

40 Razi, Mefatihu’l-gayb, 20/222; Bilal Giindiiz, Kur'dn’da Kiifriin Karsit Olarak Siikiir (Konya: Selguk Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2011), 23.

41 Razi, Mefatihu'l-gayb, 28/102.

42 Eb(i Abdullah Muhammed b. Yezid el-Kazvini ibn MAce, es-Siinen, ngr. M. Fudd Abdulbéaki (Kahire: 1952), “Nikah”,,
5; Ahmed b. Hanbel, 5/ 278,282,366; Tirmizi, “Tefsiru’s-Sure”, 9.
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Kalp ile siikiir, bize verilen ihsanlarla Allah’a bor¢lu oldugumuzun farkinda olmak ve buna
gliclii bir imanla inanmaktir. Bu inanci soz ile disa yansitma ve bu sdylemin dogrulugunu
eylemlerle gostermek de siikriin baska tiirleridir. Yani kalpteki imandan, dildeki ikrara, ibadet
ve amelden, giinahlardan kaginmaya kadar her sey siikiir kapsaminda degerlendirilir.

2.2.2. Dilile Yapilan Siikiir

Dil ile siikiir, nimet sahibinin nimet verici oldugunu ikrar etmek ve O'nu diliyle 6vmek
demektir.® Dil ile siikiir, nimet vereni zikretmek, O'na medh ve sendda bulunmak, O’'nun ihsan
sahibi olduguna sehadet etmek ile olur. Dil ile sehadet de, soz ile yapilan tiim kulluk
vazifelerini ifa etmeyi gerektirir.

Dil ile siikiir, insanin her halinden razi olmasi ve bu rizasimi tutum ve davranislariyla
gostermesi, Yiice Allah’1t hamd ile 6vmesidir. Rivayete gore: “Hz. Peygamber bir adama ‘Nasil
sabahladin?’ diye sordugunda, adam: ‘Hayir iginde” cevabin1 verir. Hz. Peygamber ayn1 soruyu
tekrar sorunca ayni cevabi alir. Ugiincii defa adam: ‘Elhamdiilillah, Allah’a siikiirler olsun hayir
icinde’ seklinde cevap verince, Restliillah (sas): ‘Senden sdylemeni istedigim iste bu idi” diyerek
kargilikta bulunur” .4

Nimeti yad etmek anlamina gelen dil ile siikiir, Allah’in liitfunu hamd ile gostermek ve
Allah’tan raz1 oldugunu izhar etmek demektir.®> “Rabbinin nimetine gelince onu minnet ve siikranla
an” (Duha 93/11) ayetiyle Allah (cc) bu tiir siikiirde bulunmayi, Hz. Peygamber’e hitaben
iimmetine emretmistir. Baska ayetlerde kurban kesilirken dil ile Allah’in adimnin anilmasi
istenmistir: ... Allah"in kendilerine rizik olarak verdigi hayvanlari belli giinlerde kurban ederken O'nun
adimi ansinlar” (Hac 22/28). “Biz her iimmet icin kurban kesmeyi ibadet olarak emrettik ki, Allah’in
kendilerine rizik olarak verdigi hayvanlarin iizerine O'nun adimi ansinlar” (Hac 22/34). Konuyla ilgili
bir hadis’te s0yle buyurulmustur: “Kim aza tesekkiir etmezse ¢oga da tesekkiir etmez. Kim
insanlara tesekkiir etmezse Allah’a da siikretmez. Allah’in nimetlerini anlatmak, anmak
siikiirdiir. Onlar1 anmayz1 terk etmek ise nankorliiktiir. Cemaat halinde olmak rahmet, ayrilik ise
azaptir.” Buna gore Yiice Allah'in verdigi nimetleri insanlara anlatmanin, nimetlere karsi
siikretmekten sayilacag1 belirtilmistir.*

Siikiir icin dilleriyle Rablerini 6venlerin bu 6zellikleri Kur’an’da miiminlerin bir vasf1 olarak
sayilmaktadir (Secde 32/15). Kur’an, siikiir izhari olarak meleklerin hamdinden (ez-Ziimer
39/75; es-Stira 42/5), peygamberlerin, cennetliklerin hamdlerinden (Y{(nus 10/10; Fatir 35/34) soz
etmektedir. Keza Kur’an’da Hz. Ibrahim’in (fbrahim 14/39), Hz. Nuh’un (Mii’mintin 23/28), Hz.
Davud ve Hz. Siileyman’in (en-Neml 27/15) hamdleri 6rnek gosterilmekte, bazi yerlerde de Hz.
Peygamber’in Allah’1 (cc) hamdetmesi emredilmektedir (el-Hicr 15/98; el-Isra 17/111).

Hiilasa, siikrii yerine getirmenin bir tiirii olan dil ile siikiir, Yiice Allah’in miiminlere
yapmasini emrettigi bir davranstir. Lakin siikriin ilk basamag1 olan bu siikiir, hamd icin tek
basma yeterli degildir. $iikriin tam manasiyla gerceklesebilmesi icin kalp ve beden ile de
yapilmasi gerekir.

2.2.3. Beden ile Yapilan Siikiir

Beden ile siikiir, viicut azalarinin her birinin veya biitiiniiniin gayesine uygun olarak
calisarak hak ettikleri oranda nimetin karsiligini vermeleri demektir.#” Azalar ile siikiir, Yiice
Allah'in ihsanini ibadette kullanmak, o nimetlerden gii¢ alip masiyete diismekten kaginmaktir.

43 {sfahani, Miifredat, 265.

4 Ebu Bekr Ahmet Beyhaki, Suabu’l-iman, thk. Muhammed Sait el Biryuni (Beyrut: 1413), 4448.

4 Kamile Envar Muhammed Sabir Hiceb, es-Siikrii fi'l-Kur’an (Daru’l-Afaki’l-Arabiyye, ts.), 275-276.
46 Taberl, Camiu’'l-beyin, 24/487.

47 {sfahani, Miifredat, 265.
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Mesela, gozlerin siikrii, onlari miiminlerin kusurlarina kars1 kapali tutmaktir. Kulaklarin siikri,
onlarla dinlenen kusurlart ortmektir.#$ Fiili siikiir olarak da bilinen beden ile siikiir, nimet
verene itaat etmek ve O'nun emir ve yasaklarina uymaktir. Bu anlamiyla siikiir, Yiice Allah"
hakkiyla tanimak, O'nun ihsan ettigi nimetleri yad edip O'na itaatsizlikte bulunmamak ve
bedenin uzuvlarimi yine O'nun hosnut olacagi yolda kabiliyetleri Ol¢iisiince kullanmak
anlamina gelir.

Yiice Allah, insanlara nimet olarak verdigi azalari hatirlatarak siikriin azhigina dikkat
cekmistir: “Hdlbuki sizin icin o kulagi, o gozleri ve o kalpleri yaratan O’dur. Ne kadar da az
siikrediyorsunuz” (Mii’'mintin 23/78). Duyu organlarini yaratilis amaci disinda kullanmanin,
onlar1 yok saymak anlamina gelecegi bu ayet ile haber verilmistir. Ayrica istidlal goz, kulak ve
kalp ile yapildig: i¢in Yiice Allah bu {i¢ uzvu birlikte zikretmis ve bu nimetlere kars:
suikredenlerin ¢ok az olduklarini bildirmistir.

Allah (cc) tarafindan insanlara birer nimet olarak ihsan edilen kulaklar, siikretmeyi
gerektirir. Insanlar kulaklariyla duyduklarina inamr (el-Bakara 2/285), kulaklariyla
duyduklarimi inkar ederek de kiifre girer (en-Nisa 4/46). Kulag1 miihiirlii olmayanlar hakk:
isitince inanir, giizel seyleri isitip iyilikler yapmaya gayret ederler. Boylece kulagiyla ifa etmesi
gereken siikiir gorevini yerine getirmis olurlar. Kulagi miihiirlenmis olanlar ise duymazlar,
duysalar da anlamak igin cabalamazlar (Fussilet 41/26). Onlarin kalpleri ve kulaklari
miihiirlendigi icin kalplerine hidayet gercegi, kulaklarina hakikatin sesi ulasmaz. Gozlerinde
perde oldugu i¢in de gozlerine 151k ve hidayet s1izmaz.5

Insanin birer uzvu olan gozler de Allah’mn verdigi en kiymetli nimetlerdendir (el-Beled 90/8).
Gozler Allah'in (cc) rahmet eserlerine bakip ibret almak igin verilmistir (el-Kehf 18/28).
Kur'an’da gozler, Yiice Allah'in azametini gosteren bir lituf (YGnus 10/31), bir ibret alma
vasitast (en-NGr 24/44) haramlardan korunmas: gereken sey (en-Ntr 24/30-31) olarak
gosterilmistir. Ayrica gozler, kafirlerin diinya ve ahiretteki elim durumlarindan s6z ederken
tasvirde bulundugu bir azap belirtisi olarak ifade edilmistir (Ibrahim 14/42).52

Miinkirlerin gozlerini gaflet perdesi burtimiistiir. Bu kimseler gokyiiziinii temasa eder,
gonliin hoslandig1 o manzarayr goriirler de nasil ibret alinacagini idrak etmezler: “Bunlar
cehennem icin yaratilmistir, onlarin kalpleri vardir anlamazlar, gozleri vardir gormezler, kulaklar: vardir
isitmezler, bunlar hayvanlar gibi hatta daha asagidadirlar” (el-A'raf 7/179). Ayette 6zellikleri verilen
miinkirler, Allah’in (cc) ihsan ettigi akil ve duyu yetilerini insan gibi kullanmazlar.
Gontillerinde, gozlerinde ve kulaklarinda insanlara 6zgii suur olmaz. Hayvanlar gibi yalnizca
bir ceset ve sesle alakadar olurlar. Bunlarin tiim duyular1 ve idrak yetileri bu diinya ile
miinhasir kaldig1 i¢in hayvanlardan daha asagi bir derekeye diigerler. 5

Bedendeki gtz ve kulak gibi diger uzuvlar, emre itaat ederek ve isyandan kacinarak
kullanilirsa fiili siikiir yerine getirilmis olur. Bedendeki tiim organlar yaptiklarindan sorumlu
tutulduklari icin (Isra 17/36) her birinin kabiliyetleri oraninda siikretme zorunluluklar: vardir.
Kulak hayirli seyleri isitmek, goz Yiice Allah’in ayetlerini miisahede etmek, akil da yaratam ve

48 Gazzali, Ihyd-u uliimi’d-din, 4/138-139.

4 Eb{i'l-Kasim Abdulkerim b. Hevazin Kuseyri, Letaifii’l isdrat (Misir: 1981), 1/355.

50 Razi, Mefatihu'l-gayb, 23/288.

51 Seyyid Kutup, Fi zildli’l-Kur'dn, gev. Salih Ucan vd. (istanbul: Diinya Yayincilik, 1991), 1/53.

52 Gindiiz, Kur’an’da Kiifriin Karsit: Olarak Siikiir, 28.

5 M. Hamdi Yazir Elmalili, Hak Dini Kur'dn Dili, sad. M. Nur Cetin vd. (Ankara: Akcag Yaynlari, 1995), 4/91.
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yaratilanlar1 tefekkiir etmek icin verilmistir. Bunlar1 yerli yerinde kullanmayan kimse, bu
nimetleri kaybetmis gibi olur.>*

Allah’m (cc) kullarina ihsan ettigi nimetler sayillamayacak kadar ¢oktur (Ibrahim 14/34).
Kur'an'da: “...Sana verdigim nimetimi al ve siikredenlerden ol” (el-A’raf 7/144) buyrularak
nimetlerden yararlanan kimselerin siikretmeleri gerektigi vurgulanir. Oyle ise siikiir, nimetin
hakkini vermek, degerini idrak etmek ve onu gerekli yerlerde kullanmaktir. Bir alimin ilmini,
bir ustanin meslegini bir bagkasina 6gretmesi, zengin olan birinin infakta bulunmas: birer fiili
siikiir 6rnegidir.

Beden ile yapilan siikiir, her uzvu yaratilis amaci dogrultusunda kullanmak ve onlara 6zgii
kulluk gorevlerini ifa etmekten ibarettir. Bu isler, birer ibadet sekli olduklarindan ayni zamanda
birer siikiir ifadeleridir. Uzuvlarla siikriin biitlin bir iman ve ibadetle iliskilendirilmesinden
dolayr ona imanin yaris1 nazariyla bakilir. Bu zaviyeden bakildiginda abdest, namaz, infak,
orug, hac gibi insanin yaptig1 tiim fiiller siikiir kapsaminda ele alinabilir.

Yiice Allah’in her miiminden yapmasim istedigi is; kalp, dil ve bedenin kabiliyetleri
Olctisiince siikiirde bulunmasidir. Cesitli sekillerde taat ve ibadetler birer stikiirdiir. Her insanin
kendisinde bulunan maddi ve manevi nimetleri tefekkiir etmesi de siikiirdiir. Dolayisiyla insan
olarak yaratilma serefine nail olan kimseler, hayatinda siikrii gerektirecek bircok nimetle
donatildiginin bilincinde olursa her zaman stikrederler.

3. Sabrin ve Siikriin Sonug¢larn

Kur’an-1 Kerim’de insanlarin darlik ve bolluk ile sinanacaklari, darlikta sabredenlerin
miikafatlara nail olacaklar1 soyle bildirilmistir: “Muhakkak ki, 6liim tehlikesiyle, korku ve aglikla,
mal, can ve yiyecek icecek gibi iiriinlerin azaltilmasiyla sizi sinayacagiz. Ama zorluklara karsi sabredip
sebat ve dayaniklilik gosterenlere iyiliklerin gelece§ini miijdele” (el-Bakara 2/155). Bollukta nimetlerin
hakkini1 vererek siikredenlerin nimetlerinin arttirilacagi, ahirette de siikiirlerinin karsiliginin
fazlasiyla verilecegi konusunda da soyle haber verilmistir: “Rabbinizin size duyurdugu su gercegi
de hatirlayimiz: ‘Eger siikrederseniz, ben de sizin icin nimetimi mutlaka arttiracagim. EZer nankorliik
ederseniz, hic siiphesiz benim azabim cok cok siddetlidir” (Ibrahim 14/7). “Eger siikreder ve iman
ederseniz, Allah size niye azab etsin ki? Allah, siikriin karsiligimi verendir, hakkiyla bilendir”(en-Nisa
4/147).

Hadis-i serifte ise “Miiminin durumuna gercekten hayret edilir. Zira her durumu onun igin
hayir sebebidir, bu 6zellik yalnizca miiminlerde bulunur. Ciinkii sevinecek olsa siikreder bu
onun i¢in hayirdir, basina bir bela gelse sabreder bu da onun igin bir hayirdir” seklinde
buyurularak miiminlerin sikintili veya sevingli anlarinda sabrederek ya da siikrederek hayirla
miikafatlandirilacaklar1 miijdelenmistir”.

3.1. Sabrin Sonuclari

Her cesit iyilige on misli (el-En’am 6/160) ve Allah i¢in infak etmeye yedi yiiz misli ecir va'd
eden (el-Bakara 2/261) Hak Teala, mesakkatinden veya faziletinden olsa gerek, sabretmeye
karsilik ahirette sinirsiz ecir va'd etmistir (ez-Ziimer 39/10). Ayrica giinah islememeye ve itaat
iizere bulunmaya kars: sabreden insana Allah (cc) tarafindan kaza ve kaderine razi olma serefi
ihsan edilmistir. Faziletinden dolay1 sabir, imanin yapist iginde yer almis ve Yiice Allah’in
sabredenlerle beraber oldugu haber verilmistir (el-Enfal 8/46).

54 Sabhni, Safvetii’t-tefdsir, 2/159.
55 Miislim, “Ziihd”, 64.
56 Kurtubi, el-Cami’ li ahkdmi’l-Kur'dni’l-azim, 2/402.
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Insan1 birgok yonden gelistiren, ona yiice bir ahlak kazandiran ve onun kurtulusuna vesile
olan sabir, ayn1 zamanda kisiyi psikolojik, ruhsal agidan rahatlatir, sonug itibariyle de sahibini
basariya ulagtirir. Konuya bu yoniiyle bakildiginda sabrin diinyevi ve uhrevi olmak tiizere iki
kisimda degerlendirilecegi sdylenebilir.

3.1.1. Uhrevi Yonden Sonuclar

Kur’an’da miiminlere ¢okca emredilen sabrin (el-Kehf 18/28), insan icin ahlaki, bireysel ve
ruhsal agidan birgok yarar1 vardir. Onun asil yarari ise ahirette goriilecektir. Zira cennete, ancak
sabredenler varis olacaktir (Mii'mindn 23/111). Yasamlarini getin bir sabirla gegiren miiminlere
ahirette verilecek en biiyiik miikafatin Allah’in (cc) rizasi, merhameti, affi oldugu Kur’an’da
ayrica haber verilmektedir (Htd 11/11).

Sabreden miiminler icin ahiret yurdunun en biiyiik miikafatlarindan olan “Adn” cennetleri
vardir. Bu cennetler, Peygamberlerin, sehitlerin evliyanin makamidir. Bu yiice makamlara
sabredenler ile salih amel isleyen aile ve akrabalar1 gireceklerdir. Boylece onlar, ahirette de bir
araya gelmenin mutlulugunu yasayacaklardir. Melekler, her kapidan yanlarina varacak ve
onlari, diinyada bir¢ok sikinti ve 1zdiraplara karsi sabretmeleri karsiiginda elde ettikleri
ihsanlarla tebsir edip tebrik edecekler ve “Selam size” diyeceklerdir.5

Yiice Allah, hayatlar1 boyunca hak ugruna her ¢esit sikintiya sabredenler i¢in cennette
ecirlerini fazlasiyla ve sinirsiz olarak verecegini sdyle bildirmektedir: “Iste onlarin, sabredip
(saberit) kotiiliigii iyilikle savmalari ve kendilerine rizik olarak verdiklerimizden Allah yolunda
harcamalar1  sebebiyle miikdfatlar: kendilerine iki defa wverilecektir” (el-Kasas 28/54). “Elbette
sabredenlere (saberil), yapmakta olduklarimn en iyisiyle miikifatlandiracagiz” (en-Nahl 16/96).
“Sabredenlere (sibiriin) ecirleri elbette hesapsiz olarak wverilir (ez-Ziimer 39/10). Kur'an’a gore
sabredenlere smirsiz, sonsuz miikafatlar verilecektir. Itaat edenlerin akli bu miikafatlarin
mahiyetine vakif olamaz.® Bundan dolay1 cennetlikler, gordiikleri her tiir miikafati, hayal
ettiklerinden ve beklediklerinden daha iistiin bulurlar.®

Sonug itibariyle sabredenlerin asil miikafatlarinin, ahirette cennet nimetleriyle verilecegi ve
bunlarin diinya nimetleriyle kiyaslanamayacak derecede {istiin olduklar1 haber verilir.
Dolayisiyla bir insamin elde edebilecegi en biiyiik nimet Allah'in (cc) rizasmna nail olmak,
ru’yetine mazhar olmak ve sonsuz liitfuna kavusabilmektir. Iste bu nimetlere kavugsmanin yolu
ise sabretmekten geger.

3.1.2. Diinyevi Yonden Sonuclar:

Basariya ulasmak azim, sebat ve sabirla gerceklesir. Sabirsiz insan ekseriyetle kaybetmeye
mahk{imdur. Sikint1 ve musibetler her zaman daim olmaz. Her giligliikten sonra bir rahatligin
olacag1 Kur’an’da soyle dile getirilir: “Muhakkak her zorlukla beraber bir kolaylik vardir” (el-Insirah
94/5). Yiice Allah bu ayette adeta, “iki kolaylik arasinda bir zorlugu yarattim. Dolayisiyla bir
zorluk katiyyen iki kolaylikla bas edemez” demek istemistir.50

Sabir, sikint1 ve mesakkatler karsisinda kiginin direncini arttirarak onun daha tez zamanda
basartya ve zafere ulasmasini saglar. Binaenaleyh zorluklar karsisinda nefsini sabra alistiranlar,
onlar1 bertaraf etmek icin ¢aba harcayarak hedefine daha rahat kavusurlar.

Inandig1 degerleri koruyarak, bagina gelen beld ve musibetlere sabreden Hz. Yfisuf, bu
hususta en giizel 6rnek tegkil eder. Hz. Y{suf, sabretmesine karsilik riiyalari tevil etme

57 Taberl, Camiu’'l-beyin, 16/422-425.

58 Ahmed b. Hanbel, Miisned, 2/313, 370.

5 Razi, Mefatihu'l-gayb, 26/430; Nesefi, Tefsirii’n-Nesefi, 3/117, 240.
60 Razi, Mefitihu'l-gayb, 32/208.
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kabiliyeti ihsamina mazhar olmus, Misir kralimn gordiigii riiyay: tevil ederek zindandan
cikarilmis ve mali islerden sorumlu bakanlik makamina kadar yiikseltilmistir.®* Onun diinyevi
anlamdaki bu basarisina Kur’an’'da yer verilmistir (Yasuf 12/56, 90). Sikintilar karsisinda
yilmayip sabrederek gittigi yolda metanet gosterenlerin ve salih amel isleyenlerin
miikafatlarinin en giizel sekilde verilecegi boylece miijdelenmis, miiminlerin beld ve musibetler
karsisinda sabretmeleri durumunda da zafere ulasabilecekleri belirtilmigtir.62

Sabir, dini degerlere yonelik saldirilarin kolaylikla bertaraf edilmesini saglayarak diisman
karsisinda zafer elde edilmesine yardimci olur. Miiminlerin savas sirasinda, savasin sikint1 ve
zorluklarina karsi sabretmeleri halinde galip gelecekleri Kur'an'da soyle haber verilir: “Eger
icinizde sabirli (sabiriine) yirmi kisi bulunursa iki yiiz kisiye galip gelirler. Eger icinizde (sabirli) yiiz kisi
bulunursa, inkdr edenlerden bin kisiye galip gelirler” (el-Enfal 8/65-66). Ayette Hak Teala, kullarmin
zafere ulasabilmeleri i¢in sabretmelerinin gerekli oldugunu® ve basarinin ¢oklukla degil, sabirla
elde edilecegini ifade buyurur.# Zira motivasyonu diisiik bir ordu savas esnasinda kararsiz olur
ve ne yapacagini bilemez. Lakin giiclii bir sabirla savasin her tiirli sikintilarina gogiis geren,
diismandan dolay1 korkuya kapilmayan bir ordunun zafere ulasmasi her zaman i¢in daha
kolaydir.

Insana sikintilar karsisinda direnme giicii saglayan sabir, yasama dair hedeflere ulagmak icin
¢aba harcamanin gerekliligini 6gretir. Dolayisiyla insan sabrederse, sikint1 ve engelle karsilassa
bile kararlilig1 zayiflamaz ve ondan bir sey yitirmez. Bu giiclii iradeyle amaglarina daha rahat
ulasir ve daima basari elde eder.

3.2. Siikriin Sonuglar

Insan icin yararli olan maddi ve manevi her giizel sey nimet sayilir. Hakiki nimet ise
ahiretteki mutluluktur. Insanin zorluklar karsisinda sabretmesi gibi nimetler karsisinda
siikretmesi de onun en miithim kulluk goérevlerindendir.

Nimetler de musibetler gibi insanlar icin birer snama aracidir. Insanin bu smavda basari
saglayabilmesi i¢in nimetin varliginda da yoklugunda da sabretmesi gerekir. Bu baglamda
Allah (cc), insana bahsettigi ihsani geri aldiginda kulun ¢ok karamsar ve nankdr olmasini
yermis, insandan bir sikintiyr giderip ona nimet verdiginde de siikredecegi yerde azip
sitmarmasini  bobiirlenmekle nitelemistir.$ Bu nedenle insanin, nimetler karsisinda
simarmamasi ve onlarin siikriinii sabirla ifa etmesi elzemdir. Ciinkii verilen ihsana siikiir yerine
isyanda bulunan bir kimse i¢in bu durum musibet olur.®® Nimetlere siikretmek, belélara kars:
sabretmek ise insanin affedilmesine ve biiyiik miikafatlar elde etmesine vesile olur.®”

Yiice Allah, verdigi nimetlere karsilik kullarindan siikretmelerini ister, siikriin ayn1 zamanda
nimeti ziyadelestirecegini de va’d eder (Ibrahim 14/7). Nimetin gergek sahibini unutup yanls
tutum sergileyenler i¢in Ciineyd-i Bagdadi (6. 297/909) soyle der: “Bir kimse, nimet vereni
birakip da nimeti goriirse; boyleleri Allah’a (cc) kargi perdelidirler”. Bu perdelenme ise dogal
olarak kisiyi bazi olumsuz tutum ve davraniglara yonlendirir.s8

61 Afif Abdiilfettah Tabbara, Kur'an'da Peygamberler ve Peygamberimiz, gev. Ali Riza Temel vd. (Istanbul: Gonca.Yay.,
1992), 224.

62 Kutup, Fi zildli’'l-Kur'dn, 6/313; Onal, “Kur’an’da Imani ve Ahlaki Bir Tavir Olarak Sabir”, 457.

63 Kurtubi, el-Cami’ li ahkdmi’l-Kur'dni’l-azim, 4/537.

¢ Muhammed Behiy, Inang ve Amelde Kur’ani Kavramlar, gev. Ali Turgut (Istanbul: 1995), 242.

¢ Had 11/ 9-10; Taberi, Cimiu’l-beyin, 15/255-257.

66 Mekki, Kittu'l-kuliib, 2/253.

67 Had 11/11.

68 Ntreddin Abdurrahman b. Ahmed Cami, Nefahdtii'l-iins min hazardti’l-kudiis, sad. Abdulkadir Akgigek (Istanbul:
Saglam Kitapevi, 1981), 241.
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Bolluk, bereket ve sihhat icinde iken bunlara kars: siikriinii hakkiyla yerine getirmek ve
onlardan ser’1 kurallar ¢ercevesinde faydalanmak iizere sabretmek, beld ve sikintilara gogiis
germekten daha ehven degildir. Sehl b. Abdullah et-Tiisteri (6. 283/896): “Afiyete kars: sabir,
belaya karsi sabirdan daha getindir”®® diyerek yukaridaki diisiinceyi destekler. Nimet icinde
bulunan kimse, genellikle kendisini diger insanlardan farkli gorerek nimetin degerini idrak
etmez. Maliyla isyankarliga kalkisarak her an i¢in onu kaybedebilir. Bunun yani sira imanin ve
ahlakini yitirmesi ise onu koétii tutum ve davranislara sevk edeceginden bu durum onun malim
kaybetmesinden daha feci bir akibettir.”

Kendisine verilen nimetler ile azip simaran nice milletlerin ve beldelerin heldk edildikleri
Kur’an’in birgok ayetinde haber verilmistir: “Biz nimetler icinde simaran nice memleket halkini heldk
etmisizdir. Iste kendilerinden sonra iclerinde pek az oturulmus yurtlart! (O yurtlara) biz varis olduk,
biz” (el-Kasas 28/58). Nimetle simarmak, nimete karsilik siikretmemek, milletler icin bir helak
sebebidir. Allah (cc) tarafindan bir liituf olarak gec¢miste emniyetli beldelere yerlestirilmis
milletler, nimet ile simarmaktan ve siikretmemekten dolay: geride tek bir fert kalmamak {izere
yok edilmislerdir. Ancak Yiice Allah peygamber gondermedikge, nimetle simaran bu beldeleri
yok etmemistir. Bu durum, O’'nun kullarina rahmetinin bir tezahiir{idiir. Ayrica miiminler,
gecmiste helak olmus kavimlerden ibret alarak simarmamalari (el-Kehf 18/47) konusunda ikaz
edilmiglerdir.”

Hiilasa siikriin hem diinyevi hem de uhrevi yonden bir¢ok faydalar1 vardir. Hayatin her
alaninda siikrii ilke edinenler, kendileri igin psikolojik bir rahatlik temin ettikleri gibi toplum
fertlerine de bu hususta ornek teskil ederek mutluluklarina vesile olurlar. Ayni zamanda
sitkreden insanlar, Yiice Allah’in ahirette kendileri i¢in hazirladi1 sonsuz nimetlere en biiyiik
bir miikafat olarak da mazhar olurlar.

4. Sabir- Siikiir iliskisi

Sabir, Yiice Allah'in verdigi her tiirlii bela ve musibete katlanip O'na tevekkiil etmektir.
Siikiir ise, Yiice Allah’in verdigi nimetlerle yetinip, onlar1 yerli yerinde kullanarak O’'na karsi
minnettarlik gostermektir. Buna gore sabir ve siikiir kavramlar1 arasinda kiigiik bir farklilik
olmakla birlikte her ikisinin de ayni1 anlam araligini ifade ettikleri goriilmektedir.”2 Allah (cc),
Hz. Adem’i agaca yaklasmamakla sinadig1 gibi, insanoglunu da bulundugu konuma gore sabir
ve siikiirle stnamaktadir. Sabur, kisinin zorluklar karsisinda iimitsizlige kapilmaksizin, her seyin
Allah’tan geldiginin suuru ile hareket edip diren¢ gostermesidir. Dolayisiyla bu imtihan
diinyasinda kulun sikintilara sabretmesi de, nimetlere siikretmesi de onun, mevcut durumuna
razi oldugunu gostermektedir. S6z konusu bu nitelik, sabir ve siikiir arasindaki bag1 ortaya
koymaktadir.

Sabir ve siikiir kavramlar1 su dort ayet-i kerimede birlikte zikredilerek aralarindaki siki
iliskiye vurgu yapilmistir: “Andolsun ki Musa’y: da: Kavmini karanliklardan aydinhiga ¢ikar ve onlara
Allah'in (ge¢mis kavimlerin basina getirdigi feldket) giinlerini hatirlat diye mucizelerimizle gonderdik.
Stiphesiz bunda sabreden ve siikreden herkes icin dyetler (ibretler) vardir” (Ibrahim 14/5). “Dilerse O,
riizgdrt durdurur da onun (denizin) iistiinde kalakalirlar. Elbette bunda ok sabreden, ¢ok siikreden
herkes icin ibretler vardw” (Stra 42/33). “Ey Rabbimiz! Yolculuk yaptigmuz sehirlerin arasim

© Mekki, Kitu'l-kuliib, 2/253; Abdulkahir b. Abdullah Siithreverdi, Kitabu avdrifii’l-medrif, cev. Dilaver Selvi (Istanbul:
Umran Yaynlari, 1995), 620.

70 Yiiksel, Tasavoufta Sabir ve Siikiir Anlayist, 44.

7t Kutup, Fi zilali’l-Kur’an, 8/115.

72 Ebr'l-Mansur Maturidi, Te'vildtii ehli’s-siinne, thk. M. Basellum (Beyrut: Déru’l—Kutubi’l—Hmiyye, 2005), 6/12;
Te'vildtii’l-Kur’dn, haz. Bekir Topaloglu (istanbul: Mizan Yay, 2005), 1/234, 5/282.
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uzaklastir, dediler ve kendilerine yazik ettiler. Biz de onlari, ibret kissalart haline getirdik ve onlari
biisbiitiin parcaladik. Siiphesiz bunda, cok sabreden ve ¢ok siikreden herkes icin ibretler vardir” (Sebe’
34/19). “Size varligmun delillerini gostermesi icin, Allah’in liitfuyla gemilerin denizde yiizdiigiinii
gormedin mi? Siiphesiz bunda, ¢ok sabreden, ¢ok siikreden herkes icin ibretler vardir” (el-Lokman
31/31).

Yukarida verilen ayetler, sabir ve siikriin i¢ ice oldugunu ve her ikisinin de ayni amaca
hizmet ettiklerini agik¢a gostermektedir. $oyle ki: zorluk ve sikintilarla taat tizere sabir gosteren
bir insan, kendisine verilen nimetlerle birlikte karsilastigi tiim bu durumlara siikrederse,
Allah’a karg: stikriinii hakkiyla ifa etmis olur; bu hal iizereyken siikriinde sebat ederse sabri
gerceklestirmis olur. Ciinkii musibet, ibadet ve nimetler dogrudan Yiice Allah ile iligkilidir.
Dolayistyla darligin da bollugun da Allah’tan gelmesi insanlar i¢in birer hayir anlamu tasir.”

Sabreden bir miimin ya bir darlik halinde, ya da bir bolluk halinde olur. Bu durum,
miiminin bu iki vaziyetten birisi {izere olma zorunlulugunu gdsterir. Sayet zaman, kisinin
istedigi gibi gegiyorsa siikreder; istedigi gibi ge¢miyorsa sabreder.”

Insan bela, musibet ve fakirlikle imtihan edilir. Imtihanin sirr1 da kisiye acizligini hatirlatip
onu sabretmeye dolayisiyla yiice yaraticiya siikretmeye sevk etmektir.”> Sikint1 ve darligin
verilmesinin bir hikmeti; saglik ve bollugun degerinin bilinmesi, bunlarin siikiir ve sabir araci
oldugunun anlasilmas: icindir.”e Kotiiliikler; iyilikleri, giizellikleri, sthhat ve selameti ayirt
etmek igin verilir.”7 Beld ve musibetler olmazsa sabir da olmaz, dolayisiyla miikafat durumu
hikmetsiz kalir. Yiice Allah hikmetinin bir geregi olarak kullarini musibetsiz birakmamuis, hatta
en biiyiik bela ve musibetleri peygamberlere vermistir. Onlar ise, musibetler karsisinda nasil
sabir gosterilecegini yasantilariyla gostermislerdir.”

Sabir ve siikiir katisiksiz ve saftir. Bu hususta Ebti Siileyman Darani (6. 215/830): “Icinde hig
ser bulunmayan sey, nimete siikiir ve belaya sabirdir”” der. Yahya b. Muaz (6. 258/872) ise,
sabir ve siikriin diger amellerden faziletli oldugunu su sozlerle ifade eder: “Yarin ne fakirlik ne
de zenginlik tartilacak, yalnizca sabir ve siikiir tartilacak. Su halde fakirlige sabir, zenginlige ise
siikretmek gerekir.”80

Ahlaki erdemler arasinda hem teorik hem pratik yoniiyle birbiriyle en fazla iliskisi bulunan
kavramlar sabir ve siikiirdiir. Bu iki kavram sadece kendi arasinda degil ayni1 zamanda diger
bircok erdemle de siki bir iliski halindedir. Sabir ve siikiir pek ¢ok agidan karsilastirilabilir
ancak burada yalnizca fazilet ve makam yoniiyle ele alinacaktir.

4.1. Sabrin ve Siikriin Fazilet Agisindan Mukayesesi

Sabir ve siikiirden hangisinin daha faziletli oldugu hususunda birtakim goriisler ileri
stirtilmiistiir. Aslinda bu ikisi arasinda kesin bir tercih yapmak ¢ok zordur. Miislim el-Bittin’a
“Sabir m1 yoksa siikiir mii daha faziletlidir” seklinde soru sorulmus; O da: “Sabur, siikiir ve

73 Eb('l A’la Mevdadi, Tefhimu'l-Kur’dn, gev. Muhammed Han Kayani vd. (1stanbu1: Insan Yayinlari, 1991), 4/339.

74 [brahim 14/5; Razi, Mefitihu'l-gayb, 19/65.

75 Maturidi, Te'vildtii ehli’s-siinne, 5/77.

76 el-Bakara 2/155-156. Ayrica bk. Nurullah Denizer, Kur’dn’da Hayir ve Ser (1stanbul: Ragbet Yayinlari, 2019), 280-281.

77 Maturidi, Te vilitii ehli’s-siinne, 9/128.

78 Osman Oral, “Maturidi’de Sabir, Siikiir ve Hikmet Higkisi”, Miitefekkir Aksaray Universitesi Islami ilimler Fakiiltesi
Dergisi, 2/4 (2015), 358-359.

7 Ebtt Hamid Muhammed b. ibrahim Feridiiddin Attar, Tezkiretii'l-evliya, gev. Siileyman Uludag (istanbul: Erdem
Yayinlari, 1991), 309.

80 Attar, Tezkiretii’l-evliya, 396.
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afiyet bizim icin daha sevgilidir” diyerek fazilet agisindan hepsinin birbirine esit oldugunu ima
etmistir.8!

Sabir ile siikriin fazilet acisindan egit olduklarin ileri siiren Ebu Hamid el-Gazzali ise,
“stikiir mii sabir m1 daha faziletlidir?” sorusunu “Su mu ekmek mi daha degerlidir?” sorusuna
benzetmis ve suya ihtiya¢ duyan i¢in suyun, ekmege ihtiya¢ duyan i¢in ekmegin daha kiymetli
oldugunu belirtmistir.8? Bu sebeple zenginin oviilmesi bolluktan, fakirin oviilmesi darliktan
degildir. Mithim olan varligin ve yoklugun hakkini vermek, sabretme ve siikretme iradesini
ortaya koyabilmektir. “Yemek yiyip siikreden orug tutup sabreden gibidir”s3; “Imanin yarisi sabretmek,
diger yaris: da siikretmektirs®; “Bagina iyi bir sey gelirse siikreder, kotii bir sey gelince sabreder”®> hadis-i
serifleri de, imanin sabir ve siikiir gibi iki esit faziletten meydana geldigi diisiincesini teyit
etmistir.s

Selef alimleri, belaya maruz kalarak sabreden Hz. Eyyiib hakkinda: “O, ne iyi kuldu! Daima
Allah’a yonelirdi” (Sad 38/44) ve nimetlere siitkreden Hz. Siilleyman hakkinda da: “Siileyman ne
giizel bir kuldu! Dogrusu o, daima Allah’a yonelirdi” (Sad 38/30) ayetlerini delil gostererek sabir ve
siikriin, fazilette esit olduklarini, Yiice Allah'in, sabreden ile siikreden kullarmi ayni sekilde
ovdiigiini soylemislerdir. Buna karsin bazi mutasavviflar, bu iki ayetten sabir makaminin
siikiir makamindan daha stlin oldugu anlamimi ¢ikararak siikrii gerektiren seylere sabir
gerektiginden sabrin daha faziletli oldugunu iddia etmislerdir. Onlara gore sabir ehli bir kimse,
siikiir ehli bir kimseden daha degerlidir. Ciinkii sabirda fakr, siikiirde zenginlik hali vardir.
Sabir, sikint1 esnasinda ortaya g¢ikan bir makamdir. Bela ehli ise makam olarak peygamberlere
daha yakin olanlardir.?”

Yiice Allah, siikiirde kullarini kendisi ile birlikte zikretmis, fakat sabirda yalmizca Zat'imu
anmistir: “Biz insana, bana ve ana-babasina siikret diye tavsiyede bulunduk” (el-Lokman 31/14).
“Sadece Rabbin igin sabret” (el-Miiddessir 74/7). “Rabbinin hiikmiine sabret” (et-Thr 52/48). Hadis-i
serifte de Allah’a siikiir ile insanlara siikiir birlikte zikredilmistir: “Insanlara siikretmeyen,
Allah’a giikretmis olmaz”8® Yiice Allah'in siikiirde bagka varliklarla beraber Zat'ini anmasi
sabirda anmamasi, sabrin siikre kiyasla faziletli olduguna delil gosterilmistir. Stifyan es-Sevri
(6. 161/777) de, musibet sirasinda gosterilen sabrin en faziletli amel oldugunu sdyleyerek bu
konudaki goriisiinii ortaya koymustur.®

Sonug itibariyle insan, yasaminin her aninda nimetlerle karsilastig1 gibi bela ve musibetlerle
de karsilasabilir. Burada 6nemli olan husus, kisinin her iki durumda da kadere riza gostererek
hakkiyla sabir ve siikiir gérevini yerine getirebilmesidir. Islam’a gore {istiinliik ve fazilet dlgiisii
takvadir. Takva, sabir makaminda da siikiir makaminda da gosterilebilir. Hangi makam kisiyi
Allah’a (cc) daha fazla yaklastirabiliyorsa o makam en faziletlidir. Bu nedenle sabir ve siikrii
birbirine zit iki erdem olarak diisiinmek ve onlari iistiinliik yarisina sokmak dogru degildir.

4.2. Sabrin ve Siikriin Makam Ac¢isindan Mukayesesi

Yiice Allah’in kullarina liitfettigi baz1 yakinlik mertebeleri vardir. “Biz insani en giizel surette
yarattik” (Tin 95/4) ayetinde buyuruldugu tizere en giizel fitratta yaratilan insan, 6nce Allah’in

81 Mekki, Kiltu'l-kulilb, 2/267.

82 Gazzali, fhyd—u ulitmi’d-din, 4/168.

83 Buhari, “Etime”, 56.

8 Abdurrauf el-Miinavi, Feyzu'l-kadir (Masur, ts.), 3/188.

85 Miislim, “Ziihd”, 64.

86 Oral, “Maturidi’de Sabir, Siikiir ve Hikmet Hi;‘.kisi”, 353.

87 Mekki, Kiitu'l-kulilb, 2/269.

88 Tirmizi, “Birr”, 35; Ebti Davud, “Edeb”, 11; Ahmed b. Hanbel, 2/ 258, 3/32.
89 Mekki, Kiitu'l-kulilb, 2/252.
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(cc) yardimi sonra bireysel cabasiyla bu dereceleri elde edebilir. Derece ve basamak
kelimeleriyle de benzer manada kullanilan makam kelimesi, ibadet, uzlet, miicahede ve riyazet
gibi yollarla kisinin Hak Tedla’nin katinda elde ettigi manevi derece olarak tanimlanir.® Bu
manevi derecelere ancak sabir ve siikiir makamlariyla ulagilir. Sabir ve siikriin makam yoniiyle
iistiinliikleri konusunda Islam alimlerinin farkl goriisleri vardir.

Ebh Talib el-Mekki (6. 386/996), sabirdan baska ecri takdir edilmeyen hicbir ibadetin
olmadigini, sabredenlerin miikafatinin ise hesapsiz oldugunu (ez-Ziimer 39/10; en-Nahl 16/96)
sOylemistir. O, s6z konusu kimselere iki misil ecir verilecegini (el-Kasas 28/54) ve kendileri i¢in
iki cennet olacagini (er-Rahméan 55/48) delil gostererek sabir makaminin siikiir makamindan
iistiin oldugunu dile getirmistir. Sabir makamini havf (korku), siikiir makamini da daha ¢ok
reca (iimit) makamina benzeterek ilmin amele, korkunun da {imide tstiinliigtinii savunmustur.
Ona gore sabir, havf makamindan bir makam olarak kabul edilirse; bu durumda sabredenlerin
konumu fazilet bakimindan o makama yakin olur.”!

Mekki'ye gore “Kuskusuz sizin Allah nezdinde en serefliniz O'ndan en ¢ok korkannmizdir” (el-
Hucurat 49/13) ayeti yukaridaki diisiinceyi destekler mahiyettedir. Stikiir de recd makamindan
bir makam sayildigindan siikredenin konumu da recd makamina daha yakindir. Makamlar,
hallerden iistiindiir. Sabir ve siikiir kimi zaman hal, kimi zaman makam olurlar. Makami sabir
olanin hali siikiirdiir. Bu yoniiyle bakildiginda sabir daha iistiindiir. Cilinkii o, makam
durumundadir. Makami silikiir olanin ise hali sabirdir. Bu durumda hali, makami igin bir
fazlalik olur. Boylece sabir, siikiir ehli i¢in makamina fazladan bir iistiinliitk kazandirir. Bu
hususta tersi bir durum da soylenebilir. Ancak sabrin makam olusu siikre gore daha giiclii
oldugundan sabur, siikre gore daha iistiin goriiliir.*

Ibn Kayyim el-Cevziyye (6. 751/1350), siikiir makamimn riza makamimin da iistiinde
oldugunu soyler. Ona gore siikiir, sabir makamini ve diger tiim makamlar1 biinyesinde kusatr,
fakat sabir siikrii ihtiva etmez. Dolayisiyla makam sahibi olan kisi, ancak tiim makamlar1
kendisinde bir araya getirince sahib-i makam {invanini alir. Bu sebeple imanin yarisinin sabir,
diger yarisinun da siikiir oldugu sdylenir. Sabir da siikriin biinyesinde yer aldigindan imanin
tamaminin siikre dayandig: ifade edilir. Kur'an’da siikreden kullarin ¢ok az (Sebe’ 34/19)
oldugunun vurgulanmasi da bu diisiinceyi dogrular.*

Siikiir makami, biinyesinde iki farkli miisahededen tesekkiil eden iki farkli makam tasr.
Bunlarin en {istiinii sek{ir makamidir. Bu makamda yer alan peygamberlerden biri Hz. Nuh'tur
ve onunla ilgili Kur'an'da: “Gercekten o, cok siikredici bir kuldu” (el-Isra 17/3) denilir. Diger
makam ise insanin din ve diinya islerinde kendinden diisiik olanlara bakip durumuna
siikretmesi halidir. Bu hususta hadis-i serif’te soyle buyurulur: “Kim, diinya isinde kendisinden
daha asag1 olana, dini konusunda da kendisinden iistiin bulunana bakarsa; Allah (cc), onu
sitkreden sabir ehli kimselerden yazar. Kim de, diinya isinde kendisinden {istiin olana, din
isinde ise kendisinden altta olana bakar da haline aldanirsa, Allah onu siikreden sabir sahibi
yapmaz.”%

Gazzali, sabreden veya siikredenlerin marifetinin ¢ogu zaman bir tek marifette birlestigini,
bunlarin birbirleri i¢in gerekli ve birbirlerine esit oldugunu savunur. Bu bakimdan sabir ile

% Ebti Nasr Abdullah b. Ali et-Ttsi Serrac, el-Luma’, cev. Hasan Kamil Yilmaz (istanbul: Altinoluk Yaynlari, 1996), 351.
91 Mekki, Kiitu'l-kuliib, 2/262, 269.

92 MekKki, Kiitu'l-kultib, 2/262; Yiiksel, Tasavoufta Sabir ve Siikiir Anlayisi, 113-114.

9% fbn Kayyim el-Cevziyye, Tehzibii meddrici’s-salikin Kur'ani Tasavoufun Esaslari, gev. Ali Atag vd. (Istanbul: Insan
Yayinlari, 1990), 1/115.

9 Tirmizi, “Kiyame”, 58; Beyhaki, Suabu’l-iman, 3/74.
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siikriin, iki farkli agidan tek bir miisemmanin iki ismi oldugunu yani tek bir manadan ibaret
olduklarini varsayarak sabir ile siikiir makamlarimin da istiinliik itibariyle birbirlerine denk
olduklarini soyler.*

Sabir ve siikiir makamlarinin her birinde birbirinden farkli tabaka ve dereceler vardir. Ayni
makamda olan iki kisi ayni seviyede olmayabilir. Onlardan biri digerinden bir¢ok yoniiyle
iistlin olabilir. Halleri esasinda ayn1 olsa da bu makam sahiplerinin konumlarinda bir farklihigin
bulunmasi dogaldir. Bu farklilik en iist tabaka olan Allah't (cc) tanima konusunda da olabilir.
Bu hususta Kur’an’da soyle buyrulur: “Herkesin yoneldigi bir yonii vardir” (el-Bakara 2/148), “De
ki, herkes mizag ve mesrebine gore amel eder. Bu durumda kimin en dogru yolda oldugunu Allah bilir”
(Isra 17/84). Dolayisiyla makamlarin yiiceligini tayin eden ana unsurun Yiice Allah oldugu
kesinlik kazanmaktadr.

Hiilasa sabir ve siikiir, tek basima yasanilan bir durum neticesinde elde edilen makamlar
degillerdir. Diger tiim makamlarla iligkileri vardir. Aralarindaki bu miinasebet nedeniyledir ki
kulun ahlaki tek bir noktada bir araya gelir ki bu da tevhittir. Iste sabir ve siikiir erdemlerinin
kesistigi miisterek nokta tam olarak da burasidir.

Sonug¢

Sabir ve siikiir, insanin yaratilis hikmetlerinden sayilir. Kisinin darlikta ve bollukta, her an
ve her durumda hamd ederek sabretmesi, bir nimetle karsilastifinda yaratanina hakkiyla
siikretmesi onun kamil bir miimin oldugunun alametidir.

Insanda var olan her bir uzvun bir yaratilis gayesi vardir. Bu yaratils gayeleri
dogrultusunda hayatlarini tanzim edenler, diinya ve ahiret saadetine namzet olurlar. Bu
anlamda bela ve musibetlere karst sabreden miiminlerin cennette sonsuz, sinirsiz nimetlerle
miikafatlandirilacaklar1 Kur'an’da haber verilmistir. Kendilerine verilen nimetler karsiliginda
dil, kalp ve diger organlarla siikreden insanlar i¢in ise nimetlerin arttirilacagi ve ahirette de
kendilerinin ¢okca nimetlerle miikafatlandirilacaklari bildirilmistir.

Peygamberlerin gonderilis amagclarindan biri, insanlara sabir ve siikiir yollarim 6greterek bu
hususta 6rnek olmaktir. Allah (cc) sevdigi kullarini daha agir beldlarla smar. En biiyiik
musibetlere maruz kalanlar da kuskusuz ki peygamberler olmustur. Ger¢ek miimin, onlar1
ornek alarak musibetler karsisinda sabreder, belalarin kazandirmaya vesile oldugu sevabi ve
nimeti diistinerek Rabbine hamd ile siikreder.

Nimet ile belda birbirinin ziddi olmasimna karsin sabir ile siikiir birbirinin ziddi degildir.
Siikiir, nimetin karsiliginda yapilir ancak kiifiir gibi bir bela karsisinda sabretmek anlamsizdir.
“Sabir gemisine binen bir insan siikiir denizinde istedigi kadar yol gidebilir” ilkesine gore sabir
ve siikrii birbirinden ayr1 diisiinmek veya birbirlerine zit olduklarini diisiinmek dogru degildir.

Sabrin ve siikriin fazileti konusunda Islam alimleri farkli goriisler ileri stirmiis, kimi siikriin,
kimi sabrin faziletli oldugunu savunmustur. Bazilari her ikisinin faziletge birbirine esit
oldugunu soylerken diger bazilar1 bunlardan hangisinin daha faziletli oldugunu, {izerinde
bulunduklar: halin belirleyecegini iddia etmistir. Her bir grup, goriislerini hakli gdstermek igin
kendince mantikli ve dogru deliller ortaya koymuslardir. Ancak yapilan yorumlardan
anlasilacagi iizere, sabrin ve siikriin bulundugu hale gore fazilet kazanacaginin daha isabetli bir
goriis oldugu sdylenebilir.

Miimin, maruz kaldig1 musibetten daha biiyiigii ile karsilasmadigini ve bunun ahireti icin
bir hayir oldugunu diisiinerek hem sabreder hem de siikreder. Onun bu sabir ve siikrii ruhsal
acgidan kendisini rahatlattig1 gibi ayni1 zamanda Yiice Allah’in rizasina nail kilar.

9 Gazzali, Ihyd-u uliimi'd-din, 4/169-172.
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Insan1 Allah’in (cc) rizasina ulastiracak bircok makam oldugu gibi her bir makamin da kendi
icinde farkli dereceleri ve iligkileri vardir. Riza makami, sabir ile siikiir makamlarint ortak
noktada bulusturur. Ancak sabir ve siikiir olmadan da riza makamina ulasilmaz. Dolayisiyla
her bir makamin bulundugu hal dikkate alinarak deger 6l¢iisii belirlenir. Tiim bunlar sabir ve
siikriin i¢ ice erdemler oldugunu tasdik etmektedir.

Glintimiizde insanlar fiziki anlamda her tiirlii konfor ve rahatliga ulasmislardir. Ancak bu
rahatliga ragmen bir¢cok kimse kalbi huzuru elde edememis, bilakis ruhi bunalimlarla karsi
kargiya kalmistir. Iste nimetler karsisinda ne yapilacagini bilmeyen, sikintilara maruz
kaldiginda da ¢are bulamayan ¢agimiz insanina Kur’an, en etkili regete olarak sabir ve siikrii
tavsiye etmistir. Sabrin, istenmeyen durumlar, sikintilar karsisinda basvurulmasi gereken en
etkili teselli kaynag1 oldugu; stikriin ise, nimetleri yerli yerinde kullanmak suretiyle kisiyi kalbi
ve ruhi huzura kavusturdugu tecriibe ile sabittir.
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