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OZET / SUMMARY

Buldan'da halkin degisik alanlardaki bitki bilgisini
saptamaya yonelik etnobotanik galismalar, 2002
yilinin Ekim ayinda baslatilmis ve 2003 yilinda Tiir-
kive Bilimsel ve Teknik Arastirma Kurumu
(TUBITAK) Sosyal ve Beseri Bilimler Arastirma Fo-
nu ve Tirkive Bilimler Akademisi'nin (TUBA) des-
teqiyle sdrdGriimdstir, Misan-Aralk 2003te on
ker Buldan'a gidilerek alt kisilik bir ekiple danu-
stmii olarak toplam 41 glin alanda ¢alisimistir,
Bu suire iginde Buldan lige merkezi ve koylerinde
130'a yakin kisivle gdriistiimus, 3000 askin bitki
arnedi ve bunfara ait yerel bilgiler toplannusir.
2002 ve 2003 yillannda toplanan 450 drnekten,
21 Turkive've endemik, 258 tir belirlenmistir.
Baz drivsen kullarimiar da olmakia birlikte 87 gr-
da, 108 ilag, 11 yakacak, 41 yem ve 38 el sanalia-
rinda kullanimin yam sira 46 bitki tlrdnin farckl
alaniarda yararl oldukian saptanmistr. Ozellikle gi-
da ve tibbi kullarmimiar arasinda belirli bir Orilisme
oldugu gdzlenmistic. Farkh bitki kullamimiarina iig-
kin 300°0n Gzerinde kullamm regetesi derlennis,
dodal/ vabani bitkilere ve yerel tanm bitkilerine art
drnekler alnmig; bitki kullarimlan fotagraf ve wi-
deo ile de belgelenmistic. Kullanima iliskin brigler-
le, drnek alinan, teshisler yapilan bitkilere iliskin
veriler, cok yanll sorgulamalara uygun ofarak di-
zenlenen bir veritabarina aktanimustir. Arastirma

Ethnobotanical studies which aim to shed light on
local human-plants interactions in the Buldan area
of Denizli, began in November 2002 and continued
in 2003 with the support of the Social Sciences and
Humanities Research Fund of the Scientfic and
Technical Research Council of Turkey (TUBITAK)
and the Turkish Academy of Sciences (TUBA). Ten
fieldtrips carried out during April- December 2003,
and a total of forty-one work-days in the field
devoted to the study by a tearn of six researchers
alternately. During this time period inferviews were
made with about 130 infermants within Buldan and
its surrounding villages, and more than 300 plant
samples with s related information were
colfectad. A total of 268 species (of which 21 are
endernic to Turkey) were identified among 450
specimens that collected mn 2002 and 2003, Among
the sampled plants 87 food, 108 medicinal, 41
fodder, 38 handicraft, 11 fuel and about 46 plants
with various uses were recoraed. Several plants
have more than one use, and especially food and
medicina! plant uses are overlapping. Over 300
recipes related to vartous wild and cultivated plants’
uses weare recorded, and some activities related to
plants were also recorded with photographs and
video. All information and plant identifications were
transferred to & database which gives an
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2004 wili Misan awina dek sdrddriimdstir, ancak
veriler bu rapora dahif edifmentiistir,

GIRiS

Denizli iline bagh Buldan ilgesinde 2002 yilinda bas-
latilan etnobotanik calismalari, yore halkinin gida, i-
lag, yem, yakacak ve diger amaglarla yararlandigy ya-
bani ve dzgiin tanm bitkilerine iliskin geleneksel bil-
gileri derlemeyi amaglamaktadir. Tim Anadolu'da
oldugu gibi Buldanllarin da yasamlarnim surdurmek
igin gegmisten buglne dek bitkilerden gesitli sekiller-
de yarartanmis olduklan, galismaya baslamadan dn-
ce de bilinmekteydi (Grnedin: Celik et al. 1999; Honda
et al. 1996; Ongel 1997). Zengin bir kiltirel birikime
ve dogal gevreye sahip olan Buldan'da halkin bu
alandaki bilgi birikimini sistemli bir bigimde arastir-
mak, korunmus olani saptamak ve gelecek kusaklara
safjlikli olarak aktarmak bu gahsmanmin ana hedefi
olarak saptanch. Buldan ve koylerinde bitki kullanimi
bilgilerinin derlenmesi ¢aligmalan 2003 yvili Subat
ayindan baslayarak Turkiye Bilimsel ve Teknik Aras-
tirma Kurumu’nun (TUBITAK) Sosyal ve Beseri Bi-
limler Aragtirma Fonu (SBB-3031) ve Tirkiye Bilimler
Akademisi‘nin (TUBA) katkilariyla strdGrildi,

Subat ve Mart aylannda gerekli malzemelerin sag-
lanmasi ve 6n hazirhklann tamamlanmasindan son-
ra Nisan 2003'te baglayan alan galigmalan ayn| yilin
Aralik ayina dek on kez Buldan'a gidilerek gergekles-
tirilmis, toplam 41 glin iginde bitki drnekleri ve bilgi-
ler derlenmistir. Pilot proje Nisan 2004'te bitirilmis-
tir. Bu projenin Turkiye capinda yayginlastinimass,
Tlrkiye'nin ozgun bilgi ve bitki potansivelinin ortaya
cikanhp envanterlenmesi Ulke kalkinmasina da katki-
da bulunacaktir. Projenin, kiltirel mirasimizin yeni
kusaklarca taminmasi ve devralinmasi igin egitim ga-
lismalarina da dncilik etmesi amacianmaktadir.

Alan galigmalar, Dr. Flisun Ertug’un proje ylriticu-
luginde, Balikesir Universitesi Biyoloji Bolimiinden
Prof. Dr. Gulendam Timen, Balikesir Universitesi
Mecatibey Egitim Fakiltesi Biyoloji Egitimi Anabilim
Dalindan Yrd. Dog. Dr. Tuncay Dirmenci ve yiksek li-
sans Ggrencisi Ridvan Polat; Pamukkale Universitesi
Biyoloji Baliminden Yrd. Dog. Dr. Ali Celik ve aras-
tirma gorevlisi Girkan Semiz'in katilimi ile gercek-
lestirilmistir. Alan galismalarinda Buldan Dogal Ha-
yat ve Kiltirint Koruma Dernegi Bagkan Sait Yal-
¢in ve tim dernek Oyeleri yol gosterici olmusg, Bul-
dan Kaymakar Bilal Celik, Belediye Baskan Teme|
Bagbug, Buldan Orman Bolge Sefi Hamdi Akan kat-
kilarini esirgememislerdir. TUBA Istanbul Ofisinden
Sultan Ozgokce Aktas veritabamimin gelistirilmesin-
de ve Istanbul Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Arke-
oloji ve Sanat Tarihi Balimi yiksek lisans ddrenci-
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opportunity of cross-examine the data. The study
was completed in Aprl 2004, however the resilis
were not included in this report.

si Merve Andag verilerin kayda gegirilmesinde bu-
yik katkl saglamistir,

TUBITAK Sosyal ve Beseri Bilimler Arastirma Fo-
nunun proje destegine ek olarak TUBA min TUBA-
TUKSEK Tiirkive Kiiltiir Envanteri Projesi kapsa-
minda 2003 yili bltgesinden sadlanan katk) ve Da-
nizli Valiliginin kalacak yer temini sayesinde 41
gunlik alan ¢calismasi ve bu galismalari izleyen
teshis, notlann aktanmi ve dederlendirme siiregle-
ri gergeklestirilebilmistir.

2002 yilinda yapilan tg haftahk alan arastirmasinda
50'nin uzerinde kaynak kisi ile konusularak toplam
131 bitki arnegi alinmis ve 150 bitkinin kullarmmina
iliskin 200"0 asgkin recete derlenmigti (Ertud et al
2003). 2003 yihindaki galigmalarda bu verilere 320
bitki érnegi eklenmisg, toplam érnek sayisi 457°e u-
lagrmistir. Kaynak kisilerden daha dnce konusulanla-
rin bir bélumiyle yeniden gorisulmis, toplam kay-
nak kisi sayisi 128'e ulasmistir. 2002 yilinda gok si-
nirli sayida koyde caligma yapilmis olmasina karsin
2003'te, gegen arastirma doneminde ziyaret edile-
meyen Buldan ilge merkezinin simir balgeleri ile top-
lam 13 kayde ve Yenice beldesinde ¢alisilmigtir. Per-
sembe glnleri kurulan Buldan pazan bu siregte 7
kez zivaret edilerek pazara getirilen bitkiler ve sepet,
siiplirge, kagik, nazarlik gibi bitkisel etnografik malze-
meler hakkinda bilgiler derlenmisg, drnekler alinmig-
tir. Pazarda sadece yerel olarak yetisen bitkilerin de-
ail yurtdhsindan gelmis cesitli baharat ve tibbi bitkile-
rin de satildig saptanmistir. Koylerde, ozellikle bitki
kullamimiyla iliskili dibek, el dedirmeni, 6gutme/ sirt-
me tag gibi godu glinumizde kullanilmayan etnog-
rafik malzemelerin de saptanmasina ¢abgidmistir.
Zengin bir yerel mutfaga sahip olan Buldan‘in gele-
neksel yemeakleriyle ilgili tarifler derlenmis ve Bul-
dan'da asg kadinlann Geret karsihgr dagin, mewlit
ve hact yemeklerine gitmesi gelenedi bir tez ¢alisma-
sina konu edilmistir (Ertug 2004; Pesen 2004),

2003 yiinda TUBITAK projesi cergevesinde sagla-
nan dijital fotograf makinesi ve video kamera saye-
sinde dogrudan bilgisayara aktarnlabilen gok sayida
fotograf gekilmis ve bitkilerden elde edilen drinler
ve uygulama siirecleri video ile belgelenmistir. Or-
nedgin imbikten kekik suyu gikanimi, pekmez kaynat-
ma, nar toplama ve nar aksisi hazirlama, kar kuyusu,
sigil ocag olan bir hamimia sohbet, tedavi amaciyla
vaki yapimi, kasik ve sepet yapirm, siplrge badgla-
ma, hayvanlar igin nacakla ot dograma, Buldan pa-
zar ve pazarda sabah duasi, Buldan'a Gzg( bir gele-
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Buldan (Damali Etnobotank Alar Arastirmas: 2003

nek olan “hayir pilavi” ! gibi konular video ile belge-
lenmistir. Kestane toplama ve harmani, bulgur kay-
natma, yabani ot toplama gibi bazi stregler ise sade-
ce fotografla belgelenebilmistir. Bitkilere iliskin diji-
tal kayitlarin yvam sira saydam ve renkli fotograflarla
da belgelemeler vapilmistir,

Proje strerken 10-11 Mayis 2003'te TUBA Istanbul
Ofisinde Buldan pilot projesinde uygulanan yontem-
ler ile gesitli alan ¢alisma deneyimlerinin aktarildid
bir Etnobotanik Atdlyesi gerceklestirilmistir. lstanbul,
Ankara, Aydin, Canakkale, Konya, Bolu, Sanhurfa ve
Van'dan, toplam sekiz kentteki on Gniversiteden 23
arastirmacinin katildi bu toplanti projenin yaygin-
lastinlmas) yonunde umut vermis; 2004 yili Mayis
ayinda ikinci bir atolye galismas: da yapilomgtir,

2002 yili gahsmalarinin TUBA-TUKSEK cercevesinde
yayimlanmasina ek olarak, 6-8 Haziran 2003'te Bul-
dan'da yapilan 3. Dokuma, Kiltir ve El Sanatlan
Festivali'nde ve 21 Haziran 2003'te Is{anbul Teknik
Universitesinde gergeklestirilen TUBA-TUKSEK
2002 Yl Calisma Sonuglan Toplantisinda Buldan'da
stirdiiriilen calismalara iliskin bildiriler sunulmustur,

CALISMANIN YONTEMI VE BiR ONCEKI YILA
GORE YAPILAN DEGISIKLIKLER

2002 yilinda projeye baslarken caligmanin iki temel
unsury, kullamm bilgisinin {halkin her bir bitkiye
verdidgi yerel ad/ adlar ile her birini nasil isledigi ve
kullandigina iligkin bilgi) derlenmesi ve kullanilan
yararh bitkinin bilimsel adimin saptanabilmesi igin
yeterli herbaryum ornekleri alinmas: olarak belirlen-
migti. 2002 wil gahsmalannmin devami niteliginde
planlanan 2003 wih programinda, Nisan ayindan
baslayarak her ay araziye gihilmas ve tim yil goz-
lem yapilmasi éngorualmius, boylece hem bitkileri ge-
sitli evrelerinde toplama, hem de toplanarak pazara
getirilen ya da kullanilan bitkilerin izlenmesinde si-
reklilik saglanmasi amacglanmmistir. 2002-2003 yilla-
rinda 60 giini askin bir sire Buldan'da bulunarak
128 kaynak kisiyle, olabildigince derinlemesine go-
riigmeler yapilmig, birlikte araziye cikilmig, sozi edi-
len bitkiler ve bunlann islenme stregleri gozlenerek
kaydedilmis, fotograf ve video ile belgelenmistir. Et-
nobotanik calismalannda yontem agisindan olabildi-
gince ok zaman arazide gegirmenin ve bu zamanin
her mevsime yaylmis olmasimin énemi de bu calis-
ma ile yeniden kanitlanmisgtir.

Cerceve sorular (Ertug 2003: 101-105) imginda, kay-
nak kisilerin bilgi birikimine gore yaneltilen sorulara
verilen yanitlar olanaklar dlgiisiinde teybe kaydedil-
mig; ancak arazide, pazarda, yolda yapilan gorilgme-
lerde biyik ¢ogunlukla not tutulmusgtur, Kaynak ki-
silerin gosterdigi, kullanimi saptanan her bitkiden
birkag Grnek toplanarak numara verilmig, toplama
tarihi, bulundudu kéyiin/ mevkinin adi kaydedilmis;

TUBA-KED 2 12004

toplandify yerin denizden yikseklifji ve koordinatla-
ri igin GPS (Global Positioning System) kayitlan alin-
mig, cevredeki bitki topluluklan ve benzeri aynintilar
not edilmigtir. Alinan drneklerin fotografian da cekil-
mistir. Pazar galigmalannda ise kimi zaman alinan
hitki teshise yeterli ornek olmasa da (yenen yabani
bitkilerde sadece yvaprakli hali ya da bitki tohumu,
kakil, dal gibi} érnek alinmig, numara verilerek bu
bitkinin nereden, kim tarafindan toplandig kaydedil-
misg, kullarum tarifi sorulmustur. Alinan érnegin tam
teshisini yapabilmek igin o bitki sozu edilen alandan
uygun mevsimde [gicekli ve tohumlu dururmunda)
tekrar toplanmistir. Baz bitkilerin kesin tirindn an-
lagilabilmesi ya da alt tdriinin belifenmesi igin bir-
kacg kez toplandigy da olmustur,

Bu projede halkin kullanian bitkilere iliskin bilgisi
envanterlendiginden TUBA-TUKSEK Tirkiye Kiltir
Envanteri Projesinde saptanan kultlr envanteri
esaslan ile uyumiu, aynntilarda farkh bir envanterle-
me sistemni olugturulmusgtur. Burada bir arkeolojik
yerlesme va da bina gibi somut, "Onik” bir yapiya
dedil, bilgi gibi soyut, kultirel bir 6geye envanter
numarasi verildigi igin ve yararh bitkiler Tlrkiye'de
ya da dunyanin baska bélgelerinde de bulunabildi-
ginden aym bilginin pek gok kez envanterlenmaesi,
farkl envanter numaralarn almas tehlikesi s6z konu-
suydu. Gegen yil, envanterlemede esgldimu sagla-
mak ve ayni bitkinin farkli kullanimlarina baska yore-
lerde farkh envanter numaralan verilmesinin dnine
gecmek igin TUBITAK Temel Bilimler Aragtirma Gru-
bunca (TBAG) yuratilen Ulusal Biogesitlilik Merkezi
Veri Tabam kodlarnylia uyumlu olmas: dngorilmiis
ve bu projenin Tlrkiye florasinda saptanan tum bit-
kilere bir numara vermesi beklenmisti. Ancak gesithi
nedenlerle bu proje heniiz tamamianmadigindan et-
nobotanik envanterleme islemi tarafimizdan basla-
tilmistir. Agustos 2004'te TUBITAK, Yavuz Darende-
lioglu koordinataritigunde Tirkiye Taksonomik Veri
Tabam (BIOCES) gergevesinde tir numaralan veril-
meye baslandigim duyurmustur. Ortak numara ve-
rilmesi ya da gondermeler yapilmas: igin gahgmalar
stirdiridlmektedir.

2004 wyili alan ¢alismasi ve bitki teshisleri sirddril-
digiinden bu raporda envanter numaralan verilme-
mistir. Tam envanter verilerinin TUBA Kiiltiir Envan-
teri Dergisinde yayimlanmasi Gngorilmektedir.

2002 yilinda yapilan calismanin verileri gegici olarak
bir veritabanina iglenmigti (FileMakerPRO), 2003
yihinda tiim bu verilerin gok yonli olarak farkh anah-
tar sozcuklerle sorgulanabilmesini saglamak, aym
bitkinin tim alt kullamimlarim, aym envanter formu
lizerinde izleyebilmek amaciyla, TUBA-TUKSEK Tiir-
kiye Kiltiir Envanteri Projesi icin hazirlanan merkezi
veritabamina uyumiu Access veritabanina aktardik.
Veriler arttikca ve yeni sorgulama gereksinimleri or-
taya giktikca bu veritabamina yeni eklemeler yapild
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ve gecen yil yayimlanan envanter formu drneklerin-
den (Ertug 2003:100, 109) daha ayrintil yeni bir form
kultarmilmaya bagland: (bkz. lev. 1a).

Bu formlarda her bitkinin bilimsel adi {uluslararasi
adlandirma kurallarina uygun Latince adi) esas alin-
mustir. Bir tirdin alt tirlerinin ya da varyetelerinin
kullamimi varsa onlar igin de ayn form diizenlenmis-
tir. Bilimsel acdimin hemen yaninda bitkinin “Famil-
yas1” da belirtilmistir. “Yerel adi” kutusuna o bolge-
den kaydettigimiz isimleri, "Diger adlan” altina da
yaygin olarak bilinen ya da yaymnlarda kullanilan
Turkge adlarini yazmayi, bunlan birbirine karigtirma-
mak igin uygun gordiik, Ana formda gdriilen "Pres
no.” ve “Orek no.” kutulanna preslenen bitki nu-
maras! ile alinan drnek kuru ise (pazardan alinan
gay! yapilan bitki, tohum, sipiirge ya da ancak kuru-
tularak saklanabilen mantar érnekleri gibi} onun nu-
maras! yazilmigtir,

Ornekler farkh ekip Oyeleri tarafindan toplandify
icin toplayan kigilere ait 6zel toplayici numaras ya
da herbaryum numaras: verilmemis, proje numa-
rasi olarak 1'den baslayarak her toplanan/ alinan
bitkiye birbirini izleyen bir numara verme yoluna
gidilmigtir. Bu 6rnek bitkilerin toplandify yerler ve
toplama tarihi de kutucuklara numara ve tarih si-
rasina uygun olarak not edilirken her bitkinin top-
landi yerin yiksekligi, enlem ve boylari olabii-
difince saptanarak yazilmaya galisilmistir, ancak
alctiimierde eksiklikler vardir, bu eksiklerin 1/25000
dlgekli haritalar Ozerinde kontrolinun yaplmasi
ve eklenmesi éangdrilmektedir.

Gegen yil belirtilen ve daha Gnce bagka ydrelerde de
uygulanan, kullamma gore farkl kodlar bu envanter
formunda da aynen korunmustur (Ertug 2003: 108-
108). Yeni veritabaninda bu kodlari yazdigirmiz yerin
yamina bir bilgi kutusu eklenerek envanter formunun
yazum sirasinda kontrol edilmesi de saglanmisgter
ibkz. lev. 1c), Her turin farkh kullammilan aym for-
mun icinde, alt formiar agilarak belirtilmektedir. Or-
nedin, Thymbra spicata L. var, spicata, Buldan'da
farkli kaynak kisiler tarafindan "glivey kekigi”, "na-
ne”, “cay kekigi”, "nuzla kekigi" gibi adlarla anil-
maktadir ve 4 farkh kullanirm belirlenmistir.

Envantar formuna bakildifpnda kigik kutucuklardan
“Gida”, “llag” ve “Diger” bolmelerinin isaretli oldu-
gu ilk bakista goze ¢arpar. Alt formlanin sayisinda da
4 form oldugu gorulur. Bu formlardan ilki gida ve
1407 kodludur ve yapraklanmin “demlenerek ya da
kaynatilarak gay gibi” igildigi yazalhdir, digeri yine
“Gida” baghfi altinda 1A08 kodludur ve bitkinin yap-
raklaninin baharat olarak yemeklere katldigy yazil-
dir. llag kullamm igeren [1AD1T ({insan sagaltiminda
kullamlan tibbi bitkiler) kodu altinda "“caw, sekeri dii-
surdr, ‘topalan’a (igtahsizhk, tiksinmel iyi gelir, mi-
deye iyidir,” bilgileri yazilidir. Diger kullammlan
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olarak da VIA10 koduyla “give yemesin diye eski-
den elbise ve yatak aralarina konurmus,” bilgisi ka-
yithdir, Bu bilgileri veren kaynak kisif kisilerin adi, bu
bilgiyi derleyen kisinin adi ve kaydedilen koy ya da
mahalle de bu alt formlarda belirtilmistir. Boylece
hangi bilginin kimden, nerede alindiginda bir kan-
stklik olmas: énlenmektedir. Aym bilgi birkag kisi ta-
rafindan verilmigse her birinin adi buraya eklenir. Bi-
ri farkh bir tarif vermigse tarifin ardina onun ad) ye-
niden yazilir, Yukaridaki drnekte gorildigi gibi, "to-
palan” gibi yerel hastalik adlan degistiriimeden, Ba-
ti tibbinda verilen bir ismi varsa bile ona gevrilme-
den, kaynak kisinin agkladigyn gibi yazilir, Boylece
her yorenin kending dzgu halk tibb terimleri ya da
diger agiz dzellikleri saptandiyr gibi yanhs bir gevi-
riyle sunumu da onlenmeye galigiimaktadir, Her bit-
kinin farkh kullammlan igin degisik toplama tarihleri
olabilecedinden her alt formda aynca bir “Toplama
zamani” kutusu agilmistir.

Ana formda yer alan bitkiye iliskin kullamm disi not-
lar ve yayilim, kaynakca (yayilim ve kullammina ilis-
kin yayinlar), teshisi yapan kisi ile bitki Turkiye'ye
endemik bir tir ise o bilginin yazildid birer kutu da
yer almaktadir. Dijital fotograf, video ve saydam nu-
maralan ayrnica drneklerin hangi herbaryumda bu-
lundugu gibi bilgiler igin de formda “Arsiv bilgileri”
baghg altinda yer agilmigtir.

Kaynak kigilere ait tim bilgilerin de veritabaninda
yer almasimin gok yararh olacaf distnildiginden
formun alt kismina, bir “tiklama digmesine” basila-
rak agilan ya da tablo olarak kontrol edilebilen kigiik
bir veri alani daha eklenmistir (bkz. levha 1b). Burada
kaynak kisinin yas, cinsiyeti, ufjrasi ve nerede yasa-
difi gibi ona ozel bilgilerin yam sira bize verdigi bil-
aiye iliskin notlar igin ayrlmis alanlar vardir. Verdigi
bilgilerin, tzellikle hangi alanda bilgili oldugunun, o
kisidan kag bitkive iliskin veri sagladiqimizin vazl-
masi kiginin bilgi dizeyini gostermesi agisindan
anemlidir, Bu veriler ileride o bilgede calisma yapa-
cak baska kisilere de yol gosterici olacaktir,

Bu il (2004) kullamilan veritabamimin TUBA-TUKSEK
Turkive Kiltiir Envanteri Projesi igin hazirlanan
“Kilthr-Kitap" adl merkezi veritabanina aktarim ga-
higmalar sUrdirilmektedir,

AYRINTILI ANLATIM

ARAZ| CALISMALARI

Denizli ilinin 45 km kuzeybatisindaki Buldan ilgesi,
doguda Giiney, guneydoguda Akkdy, glineyde Sa-
raykdy ilceleri; bauda Aydin ve Manisa, kuzeyde
Usak illeriyle gevrelenmistir, Aydin Daglan etekle-
rinde yaklasik 700 metre rakimda kurulmus ve yil-
Ik ortalama 725 mm yadis alan Buldan, 1200 met-
renin Ozerinde yaylalar ve yofdun bir arman ortisa
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Buldan (Denizhl Etnobotark Aen Arastimnasy 2003

ile gevrilidir flev. 2: res. 1),

Tiirkive Florasimin B2 karesinde (Davis 71965) yer
alan ilge Akdeniz iklim ozellikleri gostermakte ve bit-
ki ortisinde de Akdeniz’e dzgl elemanlar hayli
dgnemli bir yer tutmaktachr, llgenin Gst sininnda yer
alan Kestane Mesiresi 730 m yikseklikte ve 38% 02°
846" K, 28° 48’ 046" D enlem-boylaminda; alt simining
olusturdufu varsayilabilecek Cadis Mevkii 477 m, 38°
03" 492" K, 28° 51" 630"D koordinatlannda bulun-
maktadir. Buldan'in Stleymanh koyl yakiminda bulu-
nan Yayla Goli -Sirlaluk Mevkii- ise 1160 m, 38° 03'
493" K ve 28" 46' 352"D koordinatlanndadir. Genelde
bitki toplamas: yapilan alanlann denizden yiksekligi
450-1200 metreler arasindadir {lev. 2: res. 2).

2002 yilinda ¢ok sinirl sayida koyde galisma yaml-
mis olmasina karsin 2003 yilinda, gecen arastirma
doneminde ziyaret edilemeyen Buldan ilge merkezi-
nin sinir balgeleri (Kumral Tepesi-Bostanyeri, Cay-
basi, Girne, Haciellezler ve Helvacilar mahalleleri;
Akcesme, Caqis, Karadere, Mezarlik, Topdami mewv-
kileri; Bozdag - eski Tahtaci yolu, Tekke, Kestane De-
resi ile Vakif bolgesi) gezilmis ve Alandiz, Bolmeka-
ya (Eldirek), Derbent, Dogankoy, Giilalan (Kulfalan),
Karakoy, Kasikg, Kovanoluk, Mahmutlu, Sanmah-
mutlu, Sileymanh, Tarlibey, Yenicam koyleri ile
Yenice beldesinde, Eski Narhidere koyunde ¢alisil-
mighir. Calisma sdresince Buldan'a on kez gidilmig
(10-12 Misan; 24-28 Nisan; 17-19 Mayis; 5-12 Hazi-
ran; 3-5 Temmuz; 4-7 Adustos; 10-16 Eyldl; 21-24
Ekim; 14-16 Kasim; 21 Aralik) ve toplam 41 giin alan-
da bulunulmustur, Bu balgede 130'a yakin kisiyle
goriisilmus, 300°0 askin bitki 6rnedi ve bunlara ait
yerel bilgiler toplanmustir,

Calismalar sonucu toplanan bitki ornekleri, ekip ele-
manlart Prof. Dr. Gllendam Tumen, Yrd. Dog. Dr. Ali
Celik ve Yrd. Dog. Dr. Tuncay Dirmenci'ye ek olarak,
Gazi Universitesinden Prof. Dr. Hayri Duman, Prof.
Dr. Mecit Vural, Hacettepe Universitesinden Dog. Dr.
Ali Dénmez, Isparta Siileyman Demirel Universite-
sinden Prof, Dr. Hasan f}z:;elik, |stanbul Universite-
sinden Prof. Dr. Tuna Ekim ve yiiksek lisans Ggrenci-
si Sirn Yiizbasioglu, Marmara Universitesi yliksek li-
sans bgrencisi Mustafa Keskin ve Pamukkale Uni-
versitesinden Yrd. Dog. Dr. Kudret Gezer'in katkila-
nyla teshis edilebilmistir.

EGITIM VE VERI TOPLAMA CALISMALARI

Calisma ekibinin 2003 yili iginde hemen her ay ara-
zive gitmesi ve Buldanhlarla yapilan sohbetler, go-
rismeler sonucu saglanan sireklilik, bu yvil yeni bir
egitim ¢alismas: yapilmamakla birlikte bir gesit bi-
ling yiikseltrme g¢alismasi gibi etki gostermistir.
Kendilering ilk kez bitkilere iligkin sorular soruldu-
fgunda, daha dnce hig disinmemis olduklanndan,
tamichklan ve kullandiklar bitkiler konusunda bile
zorlukia bilgi alinabildidi halde, yinelenen ziyaretler-
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de bilgilerini gézden gegirmis oldukianndan gok da-
ha kolayhkia bilgi verdikleri gizlenmistir. Calisrnalar
sirasinda gekilen ani fotograflanimin verilmesi, o kigi-
ler v ailelerle iliskiyi pekistirerek daha verimli gahs-
ma ortami saglamakta yararhdir (lev. 2: res. 3). Ekip
uyelerinin zaman iginde yerel adlar, gidalar, ocaklar
ve yerel uygulamalar konusunda bilgilenmesi, bitki-
leri yerel adlanyla sormaya baslamasi, eski beslen-
me bigimleri, yemek adlari, tarim Grinleri konusun-
daki galismalara onemli katkilar saglamaktadir,
Uzun vadeli bir alan galigmasimin derlenen veri say-
simin geometrik artis) uzerindeki etkisi garpicidir.

Haziran 2003'te Buldan 3. Dokuma, Kiltir ve El Sa-
natlan Festivalinde ilk kez bir "Yerel Yemekler” ya-
rigsmasi da gerceklestirilmistir. Bu yarisma, Buldan'a
dzgl yemeklerin saptanmasi, katilan yansmacilan
llev. 2: res. 4) ve tim izleyicileri yerel mutfaklan Gze-
rinde dusindiirmesi agisindan 6nemlidir.

Calisma ekibinin sirekli bolgede bulunmadid du-
rumlarda -Buldan ornedinde oldugu gibi- yerel hal-
kin tamich, kolayea ulasabilecedi bir merkezin yva da
kisinin varhidg énem kazanmaktadir. Cahsmalann ilk
evresinde Buldan ilge merkezinde, Yukan Park karsi-
sinda yer alan Bekir Yalgin'in bakkal diikkarinin, her
giin pek gok kisinin alisveris disinda da surekli ugra-
difp, bilgi alip-verdigi bir cekim merkezi oldugunu
gézlemistik. Biz de galisma stresince ofrendikleri-
mizi burada diger kigilerle paylagtik, derledifjimiz
bitki ve bilgilerin dogrulamasim yaptik, bilmedikleri-
mizi sorduk ve baz kaynak kisilerden, bize sozini
ettigi bitkiyi buldugunda buraya birakmasini istedik,
Bekir Yaloin, gerek istedigimiz konuda kaynak kisile-
ri bulmakta, gerek kendisine erisen tim bilgi ve hit-
kileri aktarmada, bizi arayantara nerede oldugumu-
2u hildirmede etkin bir rol oynad ve aragtirma buro-
su garevini yapt (lev. 3: res. 5. Yerel destegin bu tar
arazi calismalarinda ne denli belirleyici olduguna ve
bu tir bir "merkez” gevresinde yerel halkla strekli
bilgi paylasim olanafgimin gahsmaya olumlu katkis
bir kez daha dogrulandi,

Caligmalarda 2003 yilimin sonuna dek toplam 128
kaynak kisi ile gorismeler yapildi. Kaynak kisiler, 76
erkek ve 52 kadindan olugmakta ve yaglan 27-80 ara-
sinda degismektedir. Istatistiksel agirlik 50 yasin (s-
tiindedir. Erkek gorismeciler sayica ¢ok olmasina
karsin, verilen bilgiler agisindan kadinlann kaynak
kisi olarak daha verimli oldugu, erkeklerin de bilgile-
rine referans olarak verdiklari kisilerin anneleri ya da
nineleri oldugu saptanmustir,

2003 yilinda veri toplamada en biyik farkhihk dijital
fotograf ve video kayitlan yvapabilecek teknik donami-
ma sahip olmamizdan kaynakland.. Yizlerce dijital
fotograf ile 6 kaset (60'ar dakikalk) video belgeleme-
si yapilch. Gegen yil bitki toplanan alanlarda da ol-
clmler (koordinat ve yikseklik) yapilarak GPS wveri
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kayitlanindaki eksikliklerin tamamlanmasina cahgildu.

GEMEL BULGULAR

2002 yilinda yaklasik 150 bitkinin kullamimina iliskin
200'0 askin regete? derlenmisti. 52 familyaya ait 93
cins ve 102 tir iginde (Ertug et al. 2003: 88. Ek 3'te
Familyalara gore yararl bitkiler on listesi) 42 gida,
35 llag, 3 yakacak, 11 yem ve 18 el sanatlarinda kul-
lamilan bitki saptanmis, 12 bitkinin de farkli amaglar-
la kullarimi belirlenmigti,

2003 yilinda yapilan galigmalarla drmek alinan bitki-
lerin familya sayisi 67'ye, cins sayis1 180°e ve tur sa-
yis1 258°'e ulagmistir. Bazi Grtdsen kullammlar da ol-
makla birlikte 98 gida, 108 ilag, 11 vakacak, 41 yem
ve 38 el sanatlarinda kullanmimuin yam sira 45 bitki to-
riiniin farkl alanlarda yararh sayildiklan saptanmig-
tir (bkz. s. 204, EK 1: Buldan etnobotanik ¢caligmasin-
da saptanan hitki listesi),

Bu yilin énemli bulgulan arasinda Tirkiye ve Ege
adalarina ozgl (endemik} bitki sayisinda saglanan
artis da sayilabilir. 2002 yilinda 5 endemik hitki 6r-
neklenmisken bu sayl 2003 yilinda 21'e ulagmigtir.
Bu 271 endemik tarden 14'anin yerel adlan ve kulla-
mimlan belirlenmis, 7'sinin ise hendz bir kullamimi
saptanamarmgtir (bkz 5. 204, EK 1). Endemik turlerin
kullamm Diinyanin baska hichir yerinde saptana-
mayacadindan bu tiirlerin yerel olarak nasil kullamil-
diginin bilinmesi kaltir tarihi agisindan oldugu ka-
dar, gerektiginde koruma onlemleri alinmasi agisin-
dan da onemlidir.

2003 yilinda en son Aralik ayinda araziye gikildigy ve
henuz veriler degerlendirme asamasinda oldugun-
dan kesin recete sayis) verilemermekte, ancak 3000
astig samilmaktadir. 2003 yili galigmasinda ozellikle
kéylerden edinilen verilerle yabani olarak yararlani-
lan gida bitkilerinin {yapraklan yenan bitkiler, mey-
veler, mantarlar, cay, baharat ve salep tirleri dahil}
sayisinin 2002 yilindakine oranla iki kat arttid, tbbi
kullamimi olanlannsa Gge katlandify gorilmistiir,

GIDA OLARAK/ BESLENMEDE KULLANILAN
BITKILER

Bu proje Buldan halkinin beslenmesinde rol oyna-
yan dogal/ yabani bitkilerin yam sira gida olarak ta-
rimy yapilan bitkisel Grtinleri de kapsamaktaydi. An-
cak kisith proje stresi nedeniyle 6neelik yerel tanim
irklarina verildi ve toplam 18 tanim Grind orneklen-
di. Ozellikle Gziim, incir, hashas, titin, susam, nar,
kestane, erik gibi yerel ekonomide rol oynayan bitki-
lerden drnekler alindy; Gzim, erik ve incirlerde yearel
irklar drneklendi. Tirkive genelinde yetistirilen seb-
ze ve tahillardan, baklagillerden drmek alinmadi. Ye-
rel Gzellikler gosteren sebze ve meyvelerden de or-
nek alinmas yararh olacakti, ancak bu galigmada
bunlar tamamlanamad). Buna karsin yorenin tarm-
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sal gegmisine iliskin bilgilerin derlenmesine galisild.
Temel tahillardan eskiden yetistirilen bugday ve ar-
pa iklarnin adlan saptandi ve giinimiizde ekimi ya-
pilan Cumhuriyet bugdayindan bulgur kaynatma iz-
lendi. Gegmiste bulgur yapiminda ve keskek dovme-
de kullanilan tas dibeklerin ve ahsap tokmaklann ti-
miyle kullammdan kalktidn gorildi, ancak Haciellez-
ler Mahallesinde bir dibek ve tokmag) saptanabildi
llev. 3: res. 6. Cavdann da eskiden yayla koylerinde
cok yetistirildigi, ekmek yapiminda kullamldifn ve Ko-
vanoluk gibi bazn koylerde evierin damlannin gavdar
saplanyla artildigl dgrenildi. Buldan'da dan adiyla
taninan musinn (Zea mays) eskiden “lkr dans”, "cin
dan” gibi farkh gnda kullammlan elan birkag varyete-
sinin bulundugu, ancak bunlann artik yetistirilmedidi;
“ak dan" denilen gergek dan bitkisinin de {(Sorghum
sp.) bir zamanlar "dan asi” yapmak ve siirlara ver-
mek Ozere yetistirildigi saptandi, Tirkiyve'de 1970 ler-
de ekimi sinirlandinlan haghasin (Papaver somnife-
rum) Buldan'n bazi kdylerinde halen izinli olarak ekil-
difji ve bu koylerden pazara getirilen taze haghas filiz-
lerinin sevilerek tiketildigi (lev. 3: res. B), “hashas
stirtmesi” denen ezilmis hashas tohumlarinin® pazar-
da satildign belirlendi llev. 3: res. 7). Susam tohumla-
nimin ise “gevrek” (simit), asure ve “susam surtme-
si"olarak tiketildigi gozlendi.

Buldan'da sebze gesitleri arasinda en yaygin olarak
ekilen patlican, biber, domates, kabak, bamya, yer al-
mast, lahana, ispanak, pirasa, bakla, yesil ve kuru
"nobiya” {fasulye), borilce ve roka, tere, marul,
maydanoz gibl Grinlerdir, Bunlardan patlican ve hi-
ber dzellikle Buldanhlarin beslenmesinde dnemli bir
yer tutar. Yerel dilde “balcan” olarak amilan pathca-
min kliguklerine “kulak™ adi verilir ve sabah kahwvalti-
sinda cig olarak yenir. “Kestel pathcarn” ya da “lar
balcam” olarak anilan yesilimsi, 25-30 em vzunlukta-
ki pathcanlar da kisin kullanmak tzere asilarak kuru-
tulur, Ayrica kesilip igleri oyulan ve iplere dizilerek
kurutulan kabuk pathicanlardan (lev. 3: res, 10} Buldan
duginlerinin bas yemedi olan “gabik dolmasi” hazir-
lamir®. Nohut, fasulye ve daha az olarak mercimek de
tanimi yamlan difer baklagillerdendir. Bahgelerde,
baglarda en gok yetistirilen meyve agaglan elma,
erik, kiraz, visne, armut, ayva, zeylin, ceviz, “payam”
{badem), tziim, incir, nar ve duttur®, Kavun ve kar-
puz vine bahgelerde, bostanlarda ve bazen tarlada
yetistirilir. Buldan'da zeytinlikler® genis alanlar kapla-
mamakla birlikte dzellikle Yenice'ye yakin baglar ve
nar bahgeleri ile yayla kéylarinda elma ve kiraz bah-
celeri epeyce genis alanlara ulagir. Buldanlilann go-
gunun ilge gevresinde baflanmin olmasi nedeniyle
bag Griinlerinden sirke, pekmez, gin bah (gineste
bekletilerek koyulasan pekmez), "bessel” ve "lziim
kotesi” denen tathlann 'fﬂl.‘.lll'l‘ll?.' tarhana ve salga ha-
zirlama, tursu kurma; nar, koruk, sumak ve erik eksi-
sl hazirlama; pathcan, biber, bdrilce, yasil fasulye gi-
bi sebzeleri dilimleyerek ya da iplere dizerek kurutup
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Buldan (Darszll Ermpbotamk Alan Arasirmas: 2003

kisa hazirlama gibi gunimiizde kirsal bolgelere dzgu
bircok etkinligi strdirdikleri gozlenmistir.

Tarihi kaynaklara baktiirnzda Aydin Vilayeti 1880
{Hicri 1297) Salnamesinde Buldan'in temel tanm
urtinleri arasinda her nevi hububat bashién altinda
budday, arpa, burgak ve baklanin sayildegi, bunlarin
yillik toplam Gretimin 1,000,000 kile (yaklasik 24,000
ton) oldudu, aynca yilda 1,000,000 kiye (1283 ton)
Uzim ve bir o kadar da pekmez uretildigi, afyonun
da dnemli tanim drinleri arasinda belirtildifi gorilir
tAvrahoglu 1997: 62). Bunlarin yam sira aym kaynak-
ta palamut ve mazi olarak belirtilen (rinlerin mikta-
n da yillik 15,000 kantarchr {847 ton) ve bunlar Bul-
dan gevresindeki meseliklerden, biyik olasiikla ip-
lik boyvamada kullanmilmak lzere toplanirdi. Ancak
gegmiste, Anadolu'da baska yerlerde gozlendigi gi-
bi dzellikle belli kithk donemlerinde unundan ekmek
yvapilmig olmasi da mumkdndir.

Yukanda sayilan ve ancak gok simirh olarak drnekle-
nen tanmsal Grinlerin yam sira dogal bitkilerden
80'inin gida grubunda yer aldign belirlenmis ve tumi
orneklenmistir {tarimi yamlan 17 bitki dahil toplam
97 bitki tiri). Bunlar iginde 23'linu filiz ve yapraklan
yenenler (IADT grubul, 4'tnid koku ve govdesi ye-
nenler (1A02), 8'ini yumrulan yenenler (IAQ3) ve
16'simi meyveleri yenenler (IA04) olusturur. Mantar-
lar ise gercekte bitki olmasalar da dogal gida grubu
icinde dederlendirilmislerdir ve Buldan'da & yenebi-
len mantar (JA05) saptanmustir, Cicekleri yenen 2 tir
(1ADB), cay olarak kullanilan 13 tiir (1A07), baharat
(IADB) olarak 7 tir ve sakiz gibi diger kullammlar
{1ADY) kapsayan tek bir tiir saptanmigtir, Bunlardan
bazilar iki grupta da yer alabilmektedir. Ornegin
“kenger” {Onopordum ilfyricum) hem govdesi soyu-
larak yenildigi igin 1402 grubunda degerlendirilmis,
hem de tohumlar (meyveleri) kahve olarak kavrulup
kullamldifindan 1AQ4 grubunda sayilrmigtir, Ancak i-
ki grupta sayilsa da gida olarak kullamlan tiirler ara-
sinda tek bir tir olarak degerlendiriimistir,

Thrkiye'yve endemik tdrlerden 6 tanasinin gida gru-
bunda kullamimi belirlenmistir. Bunlardan “sulu ken-
ker” (Cirsivm libanoticum ssp. lycaonicum), “kegi
bicigi” (Campanula lyrata ssp. lyrata), “deve otu”
{Lamivm maoschatum var. rhodium) ve “gelin eli”
(Papaver virchowii) gibi turlerin yaprak ve govdele-
ri yenirken, “kekik” (Thymus longicaulis ssp. cha-
ubardii var, chaubardii} ile "nane kekigi/ kir kekigi®
(Ziziphora taurica ssp. cleonioides) gay olarak de-
gerlendirilmektedir. Hig birinin kullammi bu tirlerin
surekliligi acisindan bir tehdit olusturacak kadar
yvaygin degildir.

Bunlar iginde filizleri ve yapraklan yenenler gida ola-
rak en yaygm kullamlanlardir. Yine de Buldan'da,
Ege'nin diger bolgelerine kiyasla yabani otlann -
dadaki yeri hayli simrhidir. Hemen her mevsim pa-
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zarda bulunan ve gok kisi tarafindan “daldiken”,
"gakir” ya da "isirgan” adlariyla taninan Urtica dioi-
ca, bahar aylaninda yaygin olan "eksikulak” ya da
“kuzukulag” olarak adlandinlan Rumex acetocella
tlev. 3: res. 9) ve “gelin eli”, "gelincik” denen Papa-
ver rhoeas en yaygin tiketilenlerdir. Bunlar ozellikle
otlu pide iginde kansik olarak yenir (lev. 4: res. 11).
“Tilki kuyrugu” (Asparagus acutifolius) ve "aciot”
yva da "sarmagik” { Tamus communis) surgunleri de
flev. 4 res. 12) gok kisi tarafindan sevilerek yenilir.
"Toklubas:” (Anchusa undulata ssp. hybrida), "ebe-
giimeci” (Malva neglecta) ve “semizotu” (Portulaca
cleracea) pazara getirilmekle beraber daha az like-
tilmektedir lev. 4; res. 13), Diger bolgelerde yaygin
olarak kullamlan bazi otlar, drnedgin "karakowuk”
{Cichorium intybus), “sirken” (Chenopodium al-
bum} ve "leylek gagas:” (Erodium cicutarium) yen-
digi bilindigi halde pazarda rastlanmayan otlardan-
dir ve az kisi tarafindan tarmnir. Baz dogal hbitkiler de
yerel olarak tiketilmemekle birlikte toplanip satla-
rak halka gelir kaynad saglamaktadir, bunlara en iyi
arnek, cicek tomurcuklan tursu yapiimak Gzere top-
lanan “gebere” (Capparis spinosa) bitkisidir. Ozellik-
le Yenice- Marlidere tarafinda bu isin ticaretinin ya-
pilchin Ggrenilmistir,

Yumrulan yenenler grubundaki 8 bitkiden 7'si salep
yapilan yabani orkide tiirleridir. Bir zamanlar yaygin
olarak salep ve dondurmada kullarmilan orkide turle-
rinin (Anacamptis pyramidalis, Comperia comperi-
ana, Eplpactis persica ve 4 tir Orchis) toplanmasi,
bugiin timiyle ortadan kalkmasa bile koyulan ya-
sakla ivice sivirlanmstir. Orkideleri toplayanlar azal-
dikga her ture verilen yerel adlarin da kayboldugu
gozlenmistir. Genellikle birgok kisi tarafindan sadece
salep otu adiyla bilinen bu orkideleri taniyan kisilere
rastladigimizda yerel isimlerini de Ggrenebildik. Or-
nedin Comperia comperiana bir kaynak kisi tarafin-
dan “gelin z4lGfi”, bir digerince “sacakli Osman”
olarak adlandinldi (leyv. 4: res. 14). Gegmiste koyler-
den getirilen salebin Buldan'da "salep pazan” de-
nen mevkide ticcarlara satildifgr ogrenilmistir. Bu
pazardan salep alip tuccarlara satis yvapan bir kaynak
kisi, “1982-84 willari arasinda bir pergembe ganii sa-
lep pazarmdan 500 kilo salep,” aldigim belirtmistir,
20 il iginde bu pazar tamamen ortadan kalkmistir,
Yayla kiyleri ile Bozalan, Dimbazlar, Dagderesi koy-
lerinden salep getiren cok olurmus. Karci® olarak ta-
ninan ailelerden birinden salep yapimi igin yumrula-
rin nasil hazirlanchi bilgisi de alinmistir. Bu tarifte
3-4 kg taze salep yumrusu ayni miktarda sit iginde
bir saat kadar kaynatilip, stiziiliir ve soguduktan son-
ra ipe dizilirmis. Kurutulan yumrular gerektiginde di-
bekte doviilerek salep pisirilir ya da dondurmavya ka-
tilirrus. Yenen yumrulardan bir digeri de “cig-
dem"dir {Crocus chrysanthus) (lev. 4: res. 15), ancak
bu bitkinin daha gok gegmiste gocuklar tarafindan
toplamp yendigi, bugln qida olarak fazla bir dnemi
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olmadify 6grenilmistir (Ertug 2000).

Buldanl kimliginin dnemli bir pargasi olan yerel
mutfakta baz yabani meyvelerin dnemli bir yer ol-
dugu saptanmistir. “Citlembik” agacimin (Pistacia te-
rebinthus =her 2 alt tira) "bedren” denen tomur-
cuklan (lev. 4; res, 16), "tivek” adi verilen filizleri ve
"citlemhbik" denen tohum- meyveleri en yaygmn ti-
ketilenlerdir. Citlembigin taze meyveleri ya da "bed-
ren” kiyilir, doviilir, taze sogan, marul, nar eksisi ve
haslanmis yumurtayla salata yapilir ya da yufka ara-
sina dirim yapbr. “Cagla” adi verilen taze badem-
ler |Amygdalus communis) ve “bedren” doviilerek
de yine dirim arasinda “gagla dévmesi” adwyla se-
vilerek yenir (lev. 4: res. 17). Yabani erikler {Prunus
turleri) ipe dizilerek kurutulur kigin bamya ve merci-
mek yemeklerine katlir. Yine dogal bir agag olan
“sumak” (Rhus coriaria) meyvelerinden (lev. 5 res.
18] elde edilen "somak eksisi” yoreye dzgl yemek
ve salatalarda kullarubir. *Ahlat” ya da "gogir” ola-
rak taminan yaban armudu (Pyrus tirleri), "keg el-
masi” (Eriolobus trilobatus) ve "githk” (Celtis aust-
ralis ve C. tournefortii} meyvelerinin de yaygin ola-
rak yendifi, tursulara, yemeklere eklendidi ya da ku-
rutularak tiketildigi saptanmistir. Ozellikle elma ve
armut ya da goduridn kesilip tuzlanarak kurutulmus
sekll olan "kak” kisin hogaf yapiminda kullamibir,
"Moramik” adi verilen bafirtlen (Rubus sanctus) ve
alig (Crataegus tirleri) genellikle taze olarak tiketilir,
Dofial olarak vadilerde bulunan kestane agaclan
(Castanea sativa) "dell kestane” ya da "kayisi” adiy-
la anilir ve bunlar agilanarak daha iri meyveli agag-
lar Uretilir. Kasike gibi yayla koylerinde ekim ve ka-
sim aylaninda toplanan kestanelerin, kiyde bir ay
boyunca haftada bir kez islatilarak bekletildigi, son-
ra "toku” denen ahsap tokmak ile doviilerek dis ka-
buklarindan aynldif, kalitelerine gore aynldiktan
sonra pazara goturildau gozlenmistir (lev. 5:
res, 19). Buldan yoresinde pamuklu ve ipeklileri bo-
yamada yararlanilan mese (Quercus ithaburensis
ssp. macrolepis) palamutlarimin aymi zamanda Kara-
kiy gibi bazi dag koylerinde topraga gomilerek sak-
landiy ve bolgede irmak boylannda dogal korular
halinde bulunan kestaneler gibi kdzde kizartilarak ya
da kile gomiilerek yvenildigi de ogrenilmistir.

Gecmiste meyvelerden haznrlanan serbet ve surup-
larin yazin serinletici olarak ikrami gok yayain iken
bugiin bu gelenek hemen timiyle unutulmustur.
Dut, visne gibi meyve suruplar ve kara tzuom pek-
mezinin karla kanstnlmasiyla yapilan “kar serbeti”
de eskide kalan geleneksel tatlardandir.

Mantarlardan dzellikle “gintar” (Lactarivs tirleri),
“evlek mantan” ya da "gayir mantar” (Agaricus tir-
leri) ve “kuzu gobegi” (Morchella esculenta) adlany-
la anlanlarin daha yaygin tanindif ve tiketildigi bi-
linmektedir. llkbaharda wve ozellikle sonbaharda,
yvagmurlardan sonra cayirlarda ve orman altinda
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yvayain olarak bulupan bu mantarlar ozellikle orman
koylileri igin anemli bir gida ve gelir kaynad olmakta-
dir, 2002 sonbahannda, Ekim ve Kasim aylannda ya-
aiglarin normalin Gstinde olmasiyla gok bol yetigen
"gintar" mantarnmn Buldan pazarna kasalar, sepetler
dolusu getirildigi ve bolca tuketildigi (Ertug ef al. 2003:
res. 3), buna karsin yagisin az oldugu 2003 yilinda cok
daha az bulundugu gézlenmistir.

Cay gibi kullamimi olan bitkilerin biyik balimi La-
miaceae familyasindan Origanum, Rosmarinus, Sal-
via, Satureja, Sideritis, Thymbra, Thymus ve Zizip-
hora gibi aromatik cinslerdendir. Bunlar disinda As-
teraceae familyasindan papatya olarak tamnan iki
turin (Anthemis) de kurutulup gay gibi igildigi goz-
lenmistir. Bu turler, kullameilan tarafindan tbbi a-
mag belirtilmedigi igin dodal icecek grubunda de-
derlendirilmislerdir. Bazilanysa ayn zamanda soguk
alginhigl, dksirik, hazmsizhik gibi belirli rahatsizlik-
larn tedavisinde kullamidigr belirlendiginden tbbi
bitkiler arasinda da degerlendirilmistir. Bunlardan
bazilari, 6rnedjin "mercankosk” adiyla ekimi yapilan
Origanum x majoricum, hem gay yapilip igilan, hem
de mide bulantisi, istahsizhik gibi rahatsizliklann te-
davisinde kullarmilan ve kekik suyu gikartlan tibbi bit-
kilerdendir (lev. 5 res. 20). Tirkiye'de dogal olarak
bulunan Origanum majorana ile Origanum vulgare
ssp. virens'in kansinn olan bu “hibrit/melez” tirin
Buldan'da ve Ege'nin dijer merkezlerinde celikle
dretimi yapimaktadir {Tabanca et al. 2004},

Buldan'da bulunan dogal bitkilerden baharat olarak
kullanilantar arasinda nane, fesleden ve kekik gihi
yaygin hilinenler disinda en ilging kullanim “kafuru®
va da "kafire” adyla taminan Artemisia abrotanum'a
aittir (lev. & res. 21), Dogal olarak Dogu Anadelu ya-
yilimli bu bitki Buldan merkez ve koylerinde birgok
evde saksilarda ya da bahgede yetistirilmekte ve
hem kisir, sarma, dolma gibi yemeklere baharat ola-
rak eklenmekte, hem de tibbi olarak kullamlimakta-
dir. Kaynaklarda “kafuru otu”, “erkek pelin®,
“miskotu” ve “kara pelin” adlanyla amlan bu bitki-
nin ugucu yag ve aci madde tasicdhdi, Anadolu’da mi-
devi, kuvvet vericl, istah agici ve idrar artting olan
pelin otu (Artemisia absinthiuvm) gibi kullanildig be-
lirtilmigtir (Baytop 1999: 315). Tarhanada “cortak”
dalinin (Echinophora tenuifolia ssp. sibthorpiana ve
E. tournefortin koku verici olarak kullamimi da baha-
rat grubunda degerlendirilmistir,

HALK TIBBINDA KULLANILAN BITKILER

Hastaliklarimin tedavisinde kullanildhl saptanan 108
bitkiden 10'u tarm yamlan tirlerdir. Bu gruptaki
dirt bitki ayrica hayvan hastaliklanimin tedavisinde
de kullamlmistir. Halk ubbinda yararianilan bitkilar-
den biyik gofuniugunun gay gibi kaynatilip igilerek
{dekoksiyvon} mide agnsi, sofuk alginlig, dksirik,
ishal ve idrar yolu rahatsizhiklan gibi gorece basit ra-
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hatsizliklarin giderilmesinde, bir bélumunidn un ya
da tarhana ile pisirilerek ya da dévilmis bitki olarak
yaki seklinde dzellikle agrilarda kullamildifn belirlen-
di. Seker, sarilik, verem gibi daha ciddi rahatsizlikia-
rin tedavisinde kullanilan bitkiler saptandiysa da
bunlarin sayilan daha simirhdir. Kekik tdrlerinin ge-
rek yakilarda, gerek gay gibi, gerekse kekik suyu ola-
rak yogun kullanimi da saptanmugtir. Buldan gevre-
sinden kekik toplayarak ya da toplayicilardan satin
alarak imbikten gegiren, kekik suyu elde eden en az
6-7 kisi belirlendi. Bu islernde kullamlan kekik tirleri
{Origanum vulgare ssp. hirtum ve Origanum onites)
yani sira Origanum sipyleum ve mercankogk adiyla
bahgelere ekilen Origanum x majoricum’dur.

Tiirkive've endemik bitkilerden 5'inin tibbi kulla-
mmilar belirlenmistir. Bunlar, “kizileik otu™ (Hyperi-
cum adenotricum), “ogulotu” {Ballota nigra ssp.
anatolica), "bag keki§i" (Origanum sipyleum),
“tavgan kulag” ya da "kayaburun” adiyla taninan
Cyelamen mirabile ile "kumral cay” adiyla taninan
(lev. 5: res. 22) Sideritis sipylea'dir. Buldan yakinin-
daki Kumral Tepeden toplanan ya da Aydin tarafin-
dan getirilerek pazarda satilan bu bitkinin cayinin
oksiriige kars kullanimi saptanirken Sideritis lana-
ta'min Buldan'da gay olarak tiketildigi gozlenmistir.
Karakoy ve Yenice tarafinda, aynica Gliney ve Sa-
raykoy'de ticari kekik ekiminin {Origanum onites)
baslandign da gozlenmistir. Kekik olarak kullamlan
hitkilerin degadan hilingsizce toplanip tirlerin tah-
rip edilmesi yerine tarmmumin yapilmas: devamlilik-
lan agisindan yararh bir uygulamadir,

Yorede bol bulunan “hayit” {Vitex agnus-castus), "it
sigedi” ya da "sigek otu" (Marrubium vulgare) ve
"haptutan otu”nun (Teucrium polium) yak: olarak
yaygin sekilde kullamilchdr gozlenmistir. Bunlardan
ozellikle hayit bitkisinin {lev. 5 res. 23] yaprak ve to-
humlanmin sicak ya da soguk yaki, daha ender ola-
rak ¢cay gibi ya da ispirtoda bekletilerek (tentir sek-
linde) karin agnsi, dsitme, tiksinme, igtahtan kesil-
me, ishal, ates, kusma, bel agns, idrar tutuklugu gi-
bi gesitli rahatsizliklar igin kullamildigs 9 farkh tedavi
regetesi derlenmisgtir. Bunlar arasinda en yaygin uy-
gulanan tariflerden biri: “Sirke kaynatihr, igine hayit
yapraklan atildiktan sonral5 dakika daha kaynatilir,
yurnugayinca igine bir sodan dogranir, bir su barda-
& tarhana ile koyultulur, Hamur elle biyGtalir, son-
ra bicakla dérde keser gibi yapilir, Ustiine az zeytin-
yaf strdlerek sicakken bedens kanur, Yakiyi koyar-
ken "el benim ellerim degildir, yaki ocagin elidir
denir. 3-4 saat sonra yak: atihr.” Yak: olarak kullani-
lan diger bitkiler arasinda "mahmude otu” ya da
“sanci otu” (Teuecrium chamaedrys ssp. chama-
edrys), "akbas kekik” (Achillea setacea), "dulavrato-
" (Lamium amplexicaule), “duvar otu” (Parietaria
judaica), "ebegumeci” (Malva neglectal, "kara ke-
kik" [Salvia tomentosa), "yabani yulaf” {Avena bar-
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bata ssp. barbata) ve "yemig” lincir/ Ficus carica) sa-
yilabilir. Cesitli bitkilerden yaki yvapimimin 50-70 yas-
lanindaki Buldanli kadinlar arasinda gok yaygin bir
bilgi oldugu ve halen uygulandigy da saptanmistir.
Bu otlarnin genellikle kurutulmus halde evde torba-
larda saklachklan gézlenmigtir {lev. 5 res. 24),

Ozellikle hayvancilik yapan Yoriik yerlesmelerinde
koyun sineklerinin goze ve bofaza kurtguk atmasi
sonucu, gozde asin agr ve bogazda gicikla seyre-
den rahatsizhiklarin tedavisinde de —farkh uygula-
malan olmakia birlikte—"ylksikotu” ya da “gimki-
rik otu” olarak taninan Hyoscyamus niger kullaml-
dig belirlendi. Yaygin olarak "banotu” denen ve
gok zehirli olan bu bitkinin tohumlar isitilarak bu-
har ile kurtlanin dismesi saglamr. Benzer uygula-
malara Balikesir kdylerinde ve Gimiushane'de ya-
milan bir calismada da rastlanmistir (Isbilir 1996;
Sekendiz ve Tlimen 1985; Sezik et al. 1991; Tabata
et al. 1988). Ancak bu galismalardan bazilannda
(6rnedin: Sezik et al. 1991 195) "dis otu"” ya da
“afjulu barbat” adiyla saptanan bu bitki tohumla-
rimin bugusuyla yamlan uygulama tammlandig
halde, halkin gz ya da afqizdan kurtguklarin dokiil-
digiini soylemesi gergek disi, hayali olarak yo-
rumlanmigtir. Townsend'in yaymn (Townsend
1944) referans gosterilerek “hayali kurtguklann dis
boslugunda ya da gozde hastalik yaratud inanc-
nin Anadolu kaynakh aldugu,” belirtilmis, sonraki
calismalarinda bu yorum dizeltilmistir (Yesilada
ve Sezik 2003: 405), Solanaceae familyasindan
Hyoscyamus niger gibi baz bitkilerin bu amagla
kullanimimin saptamasi ve bunun hayali olmayip
somut bir nedens dayandi Buldan galismasiyla
ortaya konmustur,

Orman sinir holgelerinde ya da orman yanginlarin-
dan etkilenmis alanlarda gok yaygin bulunan 3 Cis-
tus tiriniin halk tbbinda kullanirmi da belirlenmis-
tir. Bunlar arasinda ozellikle yorede “"tavganak” ya
da “tavsancil” adiyla bilinen Cistus laurifolius'un
kullamimi yaygindir (lev. B res. 25). Yaprakl dallan-
nin ateste kizdindlmig bir demirle sitilarak romatiz-
ma, yel agnsi ve bas agrnisinda bir beze sarilarak kul-
lanildedi birkag farkl koyde saptanmigtir. Benzer se-
kilde kullamm Bati Anadolu’da Afyonkarahisar, K-
tahya ve Denizli'nin Cameli, Sofular yoresinde de
kaydedilmistir (Honda et al. 1996). Ban Akdeniz Ll-
kelerinde, Gzellikle Girit ve Kibris'ta yapraklanindan
“laden” denilen hos kokulu bir "drog”un elde edil-
digi literatiirde kayith olmakla birlikte, Anadolu‘da
Cistus turlerinin yapraklarinin, daha gok gay yapilarak
yatistinici, balgam sokiurici ve seker hastahi@inda
kullarumlan bilinmekteydi (Baytop 19989). "Pamuk-
cuk” ya da “pamukluk” denen Cistus creticus tohum-
larimin ve Cistus salviifolius dallanmin kaynatilarak
igilmesiyle ishali onleyici olduklan da belirlenmistir.
Yine bu balgede en yaygin bulunan orman agaclann-
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dan kiziigamin (Pinus brutia) kabuklanndan toplanan
recing “cam akmas!”, “gam sorkuncu” ya da “kukirt”
adlanyla kink-gilak agnsin gidermekten mide suyunu
almaya dek dahilen ve haricen yaygin olarak kullam-
lir. Kizilgam cirasinin ya da yesil kozalagimn doviile-
rek kaynatildifinda nefes agici ve sekere karg: etkili ol-
dugu da kaydedilmigtir. Kizilgamdan elde edilen kat-
ran da pazarlarda satlan “rastk tas” denen bir cesit
mineral ile ve “kirkbasg dikeni” (Carlina corymbosal
ile kanstinlarak merhem hazirlanmasinda ve hayvan-
larin yaralannin kapatilmasinda kullanmilir.

Halk tibh literatirinde pek rastlanmayan kullanim-
lar arasinda yorede "miinevver agac” olarak ad-
landirilan “mirver” bitkisinin (Sambucus nigra) gi-
cek tohumlanmin kaynatilarak basura karg zeytin-
yadu ile merhem olarak; “canavar otu” denen para-
zit bir bitkinin {Cuscuta campestris) sarilik tedavi-
sinde gay gibi; “"geven” (Astragalus angustifolius
var, angustifolius) kdkinun agriyan yere lapa yap-
larak uygulanmas: sayilabilir.

Tanmi yapilan bitkilerden “kendir” (Cannabis sati-
va) liflerinin ve keten (Linum usitatissimum) tohum-
larinin da gegmiste merham ve lapa olarak tedavide
kullaruldigr ogrenilmistir. Glinimizde de yetistirilen
hashasin (Papaver somniferum) tohumlanmn gay
yvapilarak idrar yolu hastaliklarinda; kestane [Casta-
nea satival cigeklerinin gay yapilarak seker hastalif
ve sarilikta; igde (Eleagnus angustifolia) yaprak ve
gicefinin gay yapilarak kolestrol, bébrak kumu teda-
visinde ve nefes agici kullamimlarn saptanmigtir, Yo-
rede gok yetistirilen “yemis” lincir/ Ficus carica) ve
tztmun (Vitis vinifera) farklh bigimlerde halk tiblan-
da da kullanildig goziendi. Incir meyvelerinin karin
agnsinda yaki edilerek, kabizlikta yenilerek, ayrica
yvaprafinin sutiniin sigilde ve akrep sokmasinda
kullamlcdhdgr saptarirken; asma budandiginda akan
sivinin toplanip parlak olmasi igin saglann yikandig
ve bbbrek tasim disurmede icilerek yararlamilchg
belirlend]. Burkulma ve incinmelerde kara Gzumiun,
daviilip zeytinyag ile kanlarak agrniyan yere sanl-
masi da saptanan uygulamalardandir. Kuru tzamun
beslenmede oldudu kadar saghg koruyucu olarak
da yvenmesi gerektigi vurgulanmistir.

Mazara kars) uygulamalar ya da sigil, yilancik, sanlik,
“topalan” gibi bazi hastaliklar igin —halen Buldan’da
3-5 kisi tarafindan siurdirtlen ocak gelenedinde- "o-
cak” olarak tamimlanan kisilere basvuruldugu sap-
tanmigtir. Bu kisilerle gorismelerde, az sayida tibbi
bitkinin bu uygulamalarda yer aldign gozlemlenmis
olmasina ragmen tim uygulamalar kaydedilmigtir,
Diger bolgelerde oldugu gibi, Buldan'da da bazi uy-
gulamalarda bitki kullanilmasina karsin, etkinin bu-
yiik olasilikla psikolojik oldugu diistiniilmektedir (Ye-
silada ve Sezik 2003), Ornegin bir sigil ocad gam da-
li ile tedavi yapmaktadir: Cam dali gunes domadan
kinlir, biri yvarinde birakilir, bir dal eve getirilir. Sigile
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once irl tuz, sonra gam dall strdllr ve dua okunduk-
tan sonra gam dal bir tasin altina yerlestirilir.

Yorede eskiden bilinen, bugin artik uygulayicisi kal-
marmis “parpilama” (kuduza karss tuz ile uygulamal,
“cetme” (hastalanan ¢ocuklan ustura ile gizerek uy-
gulama), "donanma” (kasinti ve sismede kil ile uy-
gulama), "c¢afjircik” (kizarmk gibi bir rahatsizhik],
“kurbagacik” (bebeklerde bingildak gékmesinde
kurbaga ile uygulama) ocagi gibi gesitli yerel ocakla-
ra iliskin de bilgi derlenmistir. Ayrica "aydas” (gelig-
meyen ¢ocuk) olan gocuklar ile cok diisen gocuklara
“kostek kesme"; "pamukguk” olan gocuklara “agiz
silma”, “dalak kesme" gibi daha gok inamsga dayal
uygulamalann da wvarhfy 6grenildi ve kaydedildi.
Buldan'da halkin ocaklann yan sira baz yatirlan da
tedavi amach ziyaret ettikleri belirtilmistir. Bunlarin
sayilanimin 40°a yakin oldugu ve daha cok yagmur
yagmasi, st gelmesi, gocuk sahibi olma ve sifa gibi
dilekler igin zivaret edildikleri, basinda hayir dagitil-
diggr ve kurban kesildigi ogrenilmistir.

Eskiden ebelik yapan kadinlarnn ve “kann bakan”
olarak amlan bazi kadinlann, kisirhik tedavisinde ge-
sitli bitkileri kaynatarak buguya oturtma yontemle-
rinin yani sira rahime “giks koyma® gibi uygulama-
lar yaptiklan belirlenmistir. Bu tedavilerden hirinde
yorede “tavsan kulagi”, “topalak” ya da "kayabu-
run” olarak adlandinlan endemik bitkilerden Cycla-
men mirabile'nin kullanildife, kigik yumrularimn
ipe baglanarak kisa sireli olarak kadinlarin rahming
yerlestirildigi éarenilmigtir, Orta Anadolu'da Cycla-
men coum yumrulanmn da benzer sekilde uygu-
landidy ve bitkinin saponin bilesiklerince zengin ol-
masi nedeniyle ulerus'ta kasilmaya ve akintiya ne-
den oldudu, bunun da iltihaplann sokilmesinde et-
kin olabilecedi distndilmektedir; ancak C. mirabi-
le'nin daha once benzer kullammina iliskin kayit
bulunmamaktadir (Calis et al. 1996).

Pazarda sadece yerel olarak yetigen bitkilerin degil
ithal baharat ve tibbi bitkilerin de satilchij belirlen-
migtir. “Eze” ach verilen bir baharat karigimi doviite-
rek toz hale getirilmekte, soguk alginhd ve dksirik
tedavisinde ve doum sonrasi lohusa gay olarak pi-
girilip icilmektedir. Ayrnica pekmezle kanstimhp icildi-
dinde karacifjer kaynakli kasintiyi kestigi de belirtil-
mistir, Bu karnisim, targin (Cinnamonum zeylanicum)
kahuklar, karanfil (Eugenia caryophyllata) gigekleri,
zencefil (Curcuma longa) yumrulan, haviican (Alpi-
na officinarum) kokii, yeni bahar (Pimenta officina-
lis} tohumlan, hindistan cevizi ya da muskat {Myris-
tica fragrans) meyvesi ve karabiber (Piper nigrum
tohumtarimi igermektedir. Tamd yurtdisindan getiri-
len bu baharatlarin giindelik yasamda, tedavide kul-
laniimasi gelenegine Buldan koylerinde bile rastlan-
masi, Buldan'in gegmiste ana ticaret yollan uzerinde
bulunmasiyla baglantih almalichr,
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Sadece hayvanlann sagaltiminda kullamidifn belirle-
nen bitkilerden “bereket dikeni” (Eryngivm cam-
pestre var, virens) hayvanlann akeigerlerinde kil kur-
du oldutjunda kaynatiip hayvanin burnundan akiti-
lir. Susam (Sesamum indicum) yadgimin da hayvan-
larda tedavi amach kullamildign belirtilmistir. Bunlar
diginda ardig agaci (Juniperus oxycedrus var, oxy-
cedrust dalimin sackiranda, meyvelerinin nefes darli-
ginda insanlann tedavisinde kullamldig, katrammnin
da hayvanlarda kelebek hastahginda hasta hayvamn
damadina strildugi kaydedilmisgtir. Bitkilerden bas-
ka hayvan hastaliklanim “goztas” ve “aspinik” ola-
rak adlandirilan kimyasal maddelerle ya da yakarak
tedavi eden ve kink-gikiklarda sarma yontemlerini
bilen kisilerden de bilgi alinmistir.

YAKACAK OLARAK KULLANILAN BITKILER

Buldan'da 11 bitkinin yakacak olarak kullamm sap-
tanmistir. Buldan gevresindeki ormanianin belli bash
agaclanndan karagam (Pinus nigra} ve kizilgamdan
(Pinus brutia) odun olarak yvararlamlmakta, ayrica ko-
zalaklan da tutugturmada kullanmilmaktadic. Orman
koyluleri tarafindan kesilerek at ve katirlarla Buldan'a
indirilen cam ve mese odunu satisina halen rastlan-
maktadir {lev. 6: res, 26). Mese tirlerinden ozellikle
“piynar” ya da “pelit” olarak tanunan Quercus coeci-
fera kullammi yaygindir. “Pelit” koézdnin uvzun da-
yanmasi nedeniyle yorede "pelitin kozu, yigidin so-
zU" deyisi kullaniimaktadir. Odun kémdra de eskiden
cok kullanilir ve Aktas koylllerince meseden (6zellik-
le Quercus cerris var, cerris tirinden) yapihirdl. Cam
dallar daha gabuk alevlendiginden sicak demir ocak-
laninda kullanilmak tzere cam kdmiirii de dretilirdi.
Glinimizde daha az bulunan ardig (Juniperus oxy-
cedrus), “karagevic” denilen karaagac (Umus minor
ssp. canescens) ve "sorkun” olarak adlandinlan so-
Git tirleri (Salix caprea ve Salix viminalis) de yaka-
cak olarak yararlanilan tirlerdir. "Tavsanak” dallan-
min (Cistus laurifolius) yemek pigirirken yakacak ola-
rak kullamildigy ve ¢abuk tutustugu icin "gelin guldd-
ren” dendidi kaydedilmistir. Ayrica baglarda baharda
budanan asma (Vitis vinifera) gubuklan yign yapilir
ve sonbaharda pekmez kaynatiirken kullambr, Bir
bafin cubufunun genellikle o bagin Gzimind kay-
natmaya yettigi soylenir. Bu grupta dederlendirilen,
arnek alinmis tek tanim bitkisi asmadir,

YEM OLARAK KULLANILAN BITKILER

Hayvanlarnin beslenmesinde 41 adet bitkiden yarar-
lanildigi saptanmistir. Bunlarnin sadece ikisi, kendir
{Cannabis satival ve burgak (Vicia ervilial tanimi ya-
pilan bitkilerdendir. Buldan pazannda kendir tohum-
larimin keklikleri beslemek igin satildn gozlenmistir,
Gecmiste Ozellikle okazlerin beslenmesi igin ekilen
burgak tarimi cok azatmistir, Ormek alinmayan tanim
bitkilerinden bugdayin yam sira arpa, misir ve figin
de hayvanlarin beslenmesinde kullanildiy bilinmek-
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tedir. Yonca ekimi sinurhicdir. Lahana, karnabahar, fa-
sulye gibi vesil yaprakh sebzelerin harman sonrasi
artiklan ve ozellikle “dan™ (misir! £ea mays) bitkisi-
nin timi hayvanlarin beslenmesinde rol oynamak-
tachir. Misimin “sirgan” {yenen taneli kismi) ve koga-
minin “kemsik” denilen yenmeyen kismi, “kapgik”la-
r {yesil kabuklar) da hayvanlara yem olarak verilir,

Eskiden Buldan ve yoresinde dzellikle koyun ve kegi
gibi kiiguk bag hayvanlar beslenirken, tanim alanlan-
nin artip meralann azalmasi, ormana hayvan sokma
siurlamalan ve koyun-kegi sutiinan sarekli olmays
gibi nedenlerle sit inedi yetistiriciligi artrmistir. Daha
cok Hollanda ki siit hayvanlar, yil boyu dogadan bi-
cilip getirilen otlar, yetistirilen tahillar, sebzeler ve
hazir alinan sit arttine: yem karnigimlanyla beslen-
mektedir. Kiguk bas hayvanlar ve inekler otlatmaya
da gikanlhr. Dogal bitkilerden yorede bol bulunan
mese tirlerinin yaprakh dallar dzellikle koyunlara
verilmek Gzere kesilir. Dogadan ya da tarla kenarla-
nindan, kavakliklardan bigilip getirilen otlar kimi kez
nacakla kesilerek {ot getrme) hayvanlara verilir (lev. &
res. 27). Karakdy'de sonbaharda gozlemiedigimiz bir
"ol cetme” isleminde koyuna wverilmek lizere "sir-
ken” (Chenepodium album), "semizlik” (Portulaca
aferacea), “dikenli ot (Amaranthus albus) ve “pam-
bul® (Heliotropium hirsutissimum) bitkileri toplan-
misti. “Birg” ya da “burg” denen, armut ile gam
adaglan Ozerinde yaygin olarak gordlen parazit bitki-
lerden {Viscum album ssp. album ve Viseum album
ssp. austriscum) hayvanlann sitiind arttirmak Gzere
yararlanilir. 30'u askin dogal bitki hayvanlarin arazi-
de severek yedikleri bitkiler olarak kaydedilmistir.

EL SANATLARINDA KULLANILAN BITKILER

2002 yili caligmasinda 18 olarak saptanan el sanatla-
rinda kullamlan bitki tiry, 2003 yih ¢alismalan so-
nunda 38'e ulagsmustir. Belirlenen el sanatlan arasin-
da dokumacilik, hasir, ip, semer, slplirge, sepet,
afjac isleri, tespih ve nazarlik yapimi sayilabilir,

Gecmiste oldugu gibi ginimiizde de dzellikle pa-
muklu ve ipekli dokumalariyla hakh bir Gn kazan-
mig olan boyle bir dokuma merkezinde dogal boya
kullamimina iliskin gok simirh bilgi derlenebilmis ol-
masi sasirticidir. Buldan pamuklu dokumalan ara-
sinda, halen orta yasin uUstiindeki kadiniarin sokaga
cikarken eteklerinin (stiine bagladiklan geleneksel
cizgili pestamal ile baslarina orttikleri “Ostiik” ler
onemli bir yer tutar. Sokak pestamallan, genellikle
1%2 m boyutlannda pamukiu yva da ham ipekten
enine geritler halinde el tezgadhinda dokunan ku-
maslardir. Ana renkleri kirmizi va da mor olup si-
yah ve yesil renklerdeki bantlar da igermektedir. Bu
renklerin timu sentetik boyalardan Gretilmektedir.,
"Mozer pestamal” olarak taninan mor renkli ham
ipek pestarmallar "Davashi” olarak taninan Habib
Diskaya ailesince halen az sayidaki el tezgdhinda
dretilmektedir (lev. &: ras. 28-29).
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Ustliik ya da yanm olarak adlandinlan ve basa Grttle-
rek tim vicudu saran, 110x170 em beyutlarindaki ge-
leneksel dokumalar, eskiden gogunlukia ham ipekten
uretilirdi. Bunlann pamuklu ve flos kansimi olarak
uretilenleri yaminda giinimuzde polyester olanlanna
da rastlanmaktadir. Kahverengi tonlarn ile beyazin ha-
kim renk oldufu, sar ve yesile galan tonlardaki renk-
lerin de gariildiigi astlikler genellikle mese palamu-
du ile boyanmaktadir {lev. &: res, 30). Bu dokumalar-
dan “hindiye Gstligu” sanms, “sitlac astlegon” yesi-
le calan renkte; "Halep” ya da "Bagdadi ustlugi” ise
koyu kahverengidir. Palamutla boyama, yakin zaman-
lara dek Odel ailesince strdirlilmistir ve boyamanin
incelikleri aile sirn olarak saklanmaktadir. Mese pala-
mudu ile boyamada “palamut mesgesi”nin (Quercus
ithaburensis ssp. macrolepis) irl palamutlan (balam-
burt) ve killahlan birlikte kullanmilmaktadir, Bu mesele-
rin tzellikle ¢ok bulundugu Karakdy'de, palamuda
“Karakdy elmasi” denildigi belirtiimistir. Halis Odel
ve iki boyama ustasindan alinan bilgiye gére palamut
ve killahi eskiden ahsap tokaglarfa dovilerek kirildik-
tan sonra ambara konur bekletilirdl. Palamudun iy
boya vermesi igin yillanmass, curtitiilmesi gerekmek-
tedir. Boyama yapilacad zaman su dolu kazanlara
doviilmis palamutla birlikte, rengi biraz koyultmak
igin yesil kabuklu ceviz {Juglans regia) ve mordan ola-
rak “maz”, "sagilibris” ya da “zerdecal” gibi kimya-
sallar atildiy da belirtilmistir (mordan olarak kullan-
lan kimyasallarla ilgili olarak bkz. Eyiiboglu et al
1983). 10-12 saat kaynaulan palamut banyosu bir giin
bekletildikten sonra ertesi gun kiglk kazanlara aktan-
lir. Bu boyama suyuna (lasin tekrar isitihr) floslar atihr
va hir gece bekletilip yikanir. Giineste kurutulursa ¢ok
parlak aldugu da belirtiimistir,

Yukanda anfatfan tariflerde gortldigi gibi el sanat-
larinda dogal bitki kullammi mese ve cevizle sinirl-
dir. Meseler Uzerinde gesitli sinek ve hocekler tara-
findan olusturulan mazilann da mordan (ip ile boya-
nin etkilesimini saglayarak sabitlestirmeye yarayan
madde) olarak kullamildign gorulmektedir, Buldan'a
yaklasik 25 km uzakbikta bir Yorik yerlesimi olan Ka-
rakdy'de kilim dokuma gelenedinin sirdardldigo,
ancak ylinlerin boyanmasinda dogal bitki boyalanin-
dan artik yararlamilmadi saptandi (lev. & res. 31).
Endemik bir stitlefjien tariinin (Euphorbia anacamp-
ceras) kaklerinin gegmiste boyar madde olarak kul-
lanildigina iliskin bilgi ile Kestane Deresi vadisinde
yetisen ve "boyalik” adi verilen bir kizilagag tirdindn
(Alnus arientalis var. orfentalis) nasil kullamldigina
iliskin bilgi derlenemedi.

Hasircilik, Buldan cevresinin bitkiden yararlanilan
anemli el sanatlanndan birl oldudu halde ginamiiz-
de hasir vapimi timiyle ortadan kalkmstir. Bdlme-
kaya (eski adi Eldirek) koyi, ozellikle hasir Gretimiy-
le tinlenmisti. "Guney'in igdesi firmasidir Buldan'in,
Eldiregiin hasin kilimidir Buldan'in® deyisl bize bu
kayde dretilen hasirlanin énemini anlatmaktadir, Bu
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koyden Buldan'a yerlesmis Esref ve Ummii Sarnite-
pe'nin verdikleri bilgilere gore 30 sene Gneesine dek
150-200 haneden 50'si hasir dokurmusg. Eskiden tim
evlerde ve ozellikle bag evlerinde toprak sivah ta-
banlar (zerine hasir serilir ya da evlerde kilim ve ha-
lilarin altlarinda kullanmilirmis. Hasir otu (Typha an-
gustifolia) Buyik Menderes irmadn kiyisindan ya da
Yayla Golunden eylil-ekimmde “ot oradi” ile bigilerek
toplanirmmsg. Bir ay kadar serilip kurutulur, boylarnina
gore aynilir (silkeleme), cesme yalaginda (ahar) 1-2
saat islatildiktan sonra (g disli taraklarla boliiniir ve
bikdlirmis, 5-10 hasir dokuyabilecek kadar bikiil-
miis ot hazirlandiktan sonra kadinlar tarafindan yere
cakilan kaziklar arasina yerlestirilen "tarak” va da
"tezgah” denen 2 metrelik delikli tahta arasindan
gegirilen hasir otlan, enleri 180 cm, boylan ise 2-2.5
m kadar dokunurmus. Yayla Goli civarninda Kovano-
luk gibi baz koylerde de eskiden kendi kullanimlan
icin hasir dokuyan kisilerin var eldugu agrenilmigtir,
Denizli'nin girisinde merkez ilgeye bagh Haci Eyiipli
koyiinde de hasir dokuma eskiden cok yayginmis.

Buldan yakinlanindaki sulak alanlarda yetismeyen
bir tiir saz da (Schoenoplectus lacustris ssp. taber-
naemaontanil “semer otu” adiyla hayvan semerleri-
nin iginin doldurulmasinda ve eskiden evlerde yay-
an olarak kullamlan ot yastiklarda kullarilirch. Bul-
dan'in son semer ustas: Siilleyman Damgaci? dede-
sinden ve babasindan gdrdigi gibi semer otunu
Usak-Civril'den getirttigini belirtmektedir.

lp gibi bikilerek sebze, meyve asmada, demet
baglamada kullanilan bitkilerden “kova otu” ya da
“azmak otu” (Juncus acutus), "hsfis” ya da "kegi
gevigi” (Colutea cilicical, "moramik” {Gonocytisus
angulatus), "moramut” ya da “ilme” adyla bilinen
bagirtlen (Rubus sanctus) ve “moruk” (Spartium
Junceum) bitkileri sayilabilir (lev. 7: res. 32). Bu hbit-
kilerin taze sirglnleri, dallan nar, domates, sofan,
pathcan gibi bitkileri asarak kurutmakta, sergile-
mekte kullamirmistir,

Supiirge yapiminda yedi bitkiden yararfanildign sap-
tanmugtir. Bunlardan “kizil piren” ya da "supiirge o-
tu” adiyla bilinen dg tir (Artemisa campestris, Arte-
misia scoparia ve Kochia scoparia) suplrge yapimi
igin bahgelerde yetigtirilir (lev. 7: res. 38). "karg"
{Arundo donax) ve "sazotu”nun | Phragmites austra-
fis} paskil kisimlan da ocak siplrgesi yapiminda
kullambir. “Cal siipirgesi” ya da “galtak” denilen
sokak-bahge siiplrgesi ise Limonium gmelfinii tiri-
nin gigekli dallanindan baglanmir (Ertug et al. 2003:
res. 5). Bir tdr sifirdili bitkisi de "sipilirge otu” adiy-
la {Verbascum sinuatum) bu is igin kullamibir,

Buldan'da ginimiuzde ge¢miste gok kullanilan
"{iziim bandirma selesi”nin'% ve gars aligverisinde
kullanilan sepetlerin yerini daha hafif olan plastik
sepetler aldig icin bu el sanatinin da ortadan kalk-
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g gozlenmektedir. Sepet ve sele (kife) yapiminda
Buldan'da czellikle hayit bitkisinin (Vitex agnus-
castus! kullanimi saptanmigsa da "kamis” (Phrag-
mites australis) ve "sorkun” dallanindan (Salix cap-
rea ya da Salix viminalis) yapilmig sepetlerin de yé-
rede kullamildiy gozlenmistir. Hayittan sepet Gren
son usta olan Nasif Boynikar'a Dogankay'deki evin-
de bir sepet ardlrilerek bu sireg bagindan sonuna
video ve fotograflarla kaydedilmistir (lev. 7 res. 331
Boynikar, hayit bitkisinden drilen sepetlerin cok
dayanikh oldugunu, sorkun ve kargidan yapilania-
rin fazla dayanmadigmi belirtmis, ayrica gok kiigiik
sepetlerin "kovalik otu"ndan {Juncus tirleri) orile-
bildigini eklemistir. Carsi sepeti denen orta boy se-
petler ve Uzumleri toplamada, bandirma denen is-
lemde kullanilan kiife boyutlanndaki tiziim seleleri
timuyle hayittan ordlirmis. Usta, sepetl olustu-
rurken dallarin Gst ucunu bir bigakla isaretledikten
sonra, "yargic” adim verdigi, gam agacindan yapil-
mis 10 cm boyunda bir aletle dallan {ige béler!!
llev. 7: res. 34), sepetin en alt kismini olustururken
ortadan vyararak birbiri icinden gecirdigi dallan,
sapta ise bolinmemis dallan kullamir,

Eskiden evlerde sikga kullamilan dibek, harmur tekne-
si, ekmek tahtasi, sini, kasik, besik, asa, "nalinga”
{takunya) gibi ahsap malzemelerden birgogunun ye-
rini bugiin baska malzemeler alchgindan agac isleri
yapan ustalar da biyik dlgide azalmigtir. Yenicam
koyiinde kasik, ellik, oklava, sarnmsak dovicu gibi
araglar yapan bir usta ile {Ertug et al. 2003; res. 18),
Buldan ilge merkezinde eskiden dokumacilanin kul-
landiklar gikriklan, "elemli” denen ¢ile ¢cozme aleti-
ni dreten Ummet Kaymak (llyasoglu ve Soytemel
2002: res. 4-5) ve Buldan gargisinda geleneksel ha-
mam nalinlarimn modellerini Greten bir usta adac is-
giliinin son temsilcileridir. Eski el tezgahlanim ve
onlann kargilardan yarariamlarak yapilan taraklann
ureten ustalar ise timityle kaybolmustur.

Buldan'daki bahgesinde Glineydogu Asya kokenli
bir bitkiyi yetistirerek (Coix facryma-jabi), tohum-
larincan tesbih yvapan (Ertud et al. 2003: res. 15-16)
Ummihan Arabaci'nin video ile belgelenmesi de
2002 yilinda yvapilmustir. Tespih yapiminda “tespih
afjact” (Melia azedarach) tohumlanimin da kullanil-
digy dgrenilmistir,

Mazarhk clarak en yaygin kullamm, “githk agaci"mn
(Celtis australis) gin dogmadan kesilen dallanndan
yapilan kicik delikli nazarliklarchr, Bunlar dzellikle
cocuklann omuzlanina asilir, Hayvanlara da takildign
ve eskiden ozellikle develerin boyunlanna gérunur
sekilde nazar githdn asildifn belirtilmistir. Anado-
lu'nun pekcok boélgesinde evlere asilan, bugday ba-
saklarindan ya da "(zerlik"ten (Peganum harmala)
yvapilan nazarliklann bir benzerinin Buldan’da hag-
hag (Papaver somniferum) kozaklarindan orilmesi
ilgi cekicidir {lev. 7: res. 35), Nazar uygulamalarnda
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azerlik bitkisinin meyvelerinin kullammina Bul-
dan'da da rastlanmstir.

DIGER BITKI KULLANIMLARI

Yagsarmun her alaminda, gidalardan sagaltima, sosyal
iliskilerden gocuk oyunlanina dek bitkilerin her kalti-
re Ozgl uygulamalan vardir. Temel kullamm alanla-
n disinda kalan cesitli sosyal ve tekil uygulamalar da
bu arastirmada saptanmaya calisilmistir. Bugln he-
men timiiyle kaybolan dogal malzemelerle yarat-
lan oyun ve oyuncaklar arastirmalarda olanaklar ol-
gusiinde kaydedilmistir, Cocuk oyunlarinda eskiden
mesgeler Gzerinde olusan mazilann yaygin olarak
kullanildigp ogrenilmistir. Bu mazilann kiglklering
“cingult”, biyiiklerine "kabak” denir ve erkek cocuk-
lar tarafindan bilye yerine kullamilirch. Mazi yerine Ki-
zilgamin taze kozalaklarinin da yontularak kullamldi-
41 soylenmistir, Mese palamutlan da gocuk oyunia-
rinda kullanilir; palamudun tepesi kesilerek bir kibrit
copl baturlir, inldak olarak gevrilir ve yarislar yapi-
lirmig. Hayit bitkisinden {Vitex agnus-castus) gocuk-
larin kus aviamada kullandig)) sapan gatal yapildid,
ayrnca pamuk kabartmada sopa (dayak) olarak kulla-
nildin da kaydedilmisgtir,

Diger sosyal uygulamalardan biri de ziyaretlerde
mezarliklara mersin afac (Myrius communis ssp.
communis) dallanmin gotidralmesidir. Yorede mer-
sin agac dogal olarak yetismemekle birlikte bu gele-
nek, dzellikle bayramlardan once cingeneler tarafin-
dan yakin bolgelerden toplamp getirilen dallarla sar-
durilmektedir. Gegmiste mersin yaprakianmn yeni
dogan bebeklerin "mersinleme” isleminde kullamil-
difp da belirtilmistir. Kuru mersin yapraklan dovo-
lir, tozu tilbentten gegirilir, tuzla kansunhr, gocuk
birkag gunlik oldugunda giplak bedenine bu karngim
surilir, kundafina konur ve yanm saat bekletildik-
ten sonra yikamir. Bu iglemin gocugun kokmasim on-
lermnek igin yapildig belirtilmistir,

Karg: {Arundo donax), dokumacihikta ip ¢ozllirken
bobinlerin gegirilmesinde ve titin tanminda yaprak
kurutmada hala yaygin olarak kullamimaktadir, Terk
edilen uygulamalar arasinda kizilgam (Pinus brutia)
kabuklarinin eski Buldan evlerinin ¢atilaninda tahta
dilmenlerin tzerine dizilerek ve Gzerine ¢orak dose-
nerek kullamm ve karacamn (Pinus nigra) regineli
dallanimin kuru bértilce arasina kurtlanmay) onlemek
uzere konmasi sayilabilir,

Buldan'da 6zellikle Yayla Goli g¢evresinde orman
iginde yapilan ve “kar nodas)” ya da "kar kuyusu”
denilen kar yiinlan icin eskiden 2.5-3 m gapinda ve
3-5 m derinlikte tastan orilen kuyular kullambrken,
son 30 yildir diizletilmis toprak Gzerine yigiimakta-
dir. Kuyularnn kullanildi donemde kar konmadan
dnce kuyunun tabam ve duvarlan “kuzgun otu” de-
nilen bir gesit egreltiotu (Polypodium australe) ile
kaplanmirrmis. Genellikle ormanda agik alanlardan
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toplanarak guvallarla tasinan karla, kuytu bir gimen-
lik tizerine yaklagik 20 m gapinda ve 4-5 m yukseklik-
te tepeler olusturulur., Martta toplanip sikistinlan
kar, bir siire agikta birakihp ayazda buzlandinldiktan
sonra nisanda, Gnceden toplarmp biriktirilen “mesge
gazall” (yapraklar) ile ortilir, Gzeri de cam dallar
ile kapatulir. Mayistan itibaren hayvanlara yuklene-
rek dagdan indirilen kar, Buldan ve cevre ilge pazar-
lannda satilmaya baslamr. Genellikle karc) kigiler
dondurma da Gretirlerdi. Gegmiste Buldan'da birkag
aile tarafindan yapilan bu igi glinimizde tek bir aile
az sayida noda ile stirdirmektedir (lev, 7 res, 26).

Buldan'da bahcelerde, aviularda, evlerin gikmalarin-
da gok gesitli sus bitkileri ve Gzellikle itir, feslegen,
kafuru, sardunya gibi kokulu bitkiler sevilerek yetis-
tirilir {(lev. 7: res. 37). Karakoy'de kachnlarnin bahgele-
rine ektikleri kokulu bitkileri, bas baglamalan arasi-
na yerlestirdikleri de gdzlenmistir. Kina kekidi olarak
adlandintan bir kekik tirtinin {Origanum onites) ka-
dinlar tarafindan saglarina kina yaparken uygulandi-
g saptanmistir, Cevizin (Juglans regia) olgunlasmis
kabuklanmin da sagin rengini koyultmakta kullamildi-
& bildirilmistir. Ceviz kabuklan soyulup kendi kendi-
ne guriimeye birakilir, sonra kaynatilir, suyu suzilir
ve bu su ile saclar yikanir.

Yukanda ban Grneklerine deginilen gok cesith kulla-
mm alanlarinda "Diger” ve "Yararl/Zararli"lar gru-
bunda (bkz. lev, 1c) teplaim 45 bitkinin kallanimi belir-
lenmistir. Anlann nektar, polen ve "pireboli” 12 aldifh
bitkiler de bu grupta degerlendirilmistir. Bu alanda da-
ha kapsaml aragtirmalarnin yapilmasi yararl olacaktir,

SONUG

Kentli insanin dogayla iliskisinin giderek koptugu ol-
gusu, Buldan'da da kismen dogrulandi. Kiiltirel
kimligine sahip gikmakta hayli bilingli bir belde olan
Buldan'da, kentlere oranla homojen bir sosyal yap
olmasina karsin, Buldanhlann dokumae kimlikleri
nedeniyle bitkilere iliskin bilgilerinin de simirh kaldh-
i1 gozlendi, Ancak Buldan'in birkag kilometre disina
cikitdigunda, kiylere gidildiginde halkin bitkilere ilis-
kin bilgisinin hemen birkag kat arthi gozlendi. Gida,
ilag, yakacak, yem bitkileri ve siipiirge, sepet gibi el
sanatlan alanminda bitkilerden daha ¢ok yararlandik-
lari belirendi. Bu gahisma sirecinde Buldan koy-
lerindeki galismalara agirhik verdigimizden 2002 yvil
calismasina oranla her alanda daha gok bitki kul-
tarmm saptamak mumkin oldu. Toplam 67 famil-
yvada yer alan 258 tir arasinda 97 guda, 108 ilag, 11
yakacak, 41 yem ve 38 el sanatlarinda kullamimin
yani sira 46 bitkinin farkl alanlarda yararlh sayileik-
lari saptand). Buldan gevresinde kullanimi saptanan-
larckan 14’lGnin Tirkive ve Ege Adalanna dzgu (en-
demik] olduklar belirlendi ve taplam 21 endemik
ture ait ornek alindi. Tanmi yamlan yerel irklara ait
ornekler alindiysa da zaman kisithhé nedeniyle bu

konuda daha ayrinul calisma yapilamadi.

2002 wvili raporunda Anadolu'da 6nceden gergekles-
tirilen arastirmalar ve Ege'de simdiye degin yaml-
mig olanlar siginda, Buldan etnobotanik aragtir-
masinin yvaklasik 500-600 herbaryum drnegi ile 200-
250 yararh bitkiye iliskin farkl kullanim bilgileri sag-
layacagn varsayilristi.  Bunlann  yaklasik 100
yenebilen yabani tur, 50-80 tibbi bitki ve 60-100 de
cok amagh yem, yakacak ve el sanatlanyla ilgili top-
lam 500 kadar envanter kayd: yapilacady tahmin edil-
mekteydi. Buldan 2002 ve 2003 yili calismalarinda
451 herbaryum drnedi ile ongordigomiz bitki top-
lama sayisina yaklasnus bulunmaktayiz. Yenilebilen
tirlerde ulastigimiz sayl ongorilere yaklasms, tibbi
bitkilerde ise ongoralerimizi agrmistir. Buldan'da sir-
dirilen calismalarda tubhi bitki kullamminin en yay-
gin kullamm bigimi oldugu garaldi, Bu grubu gida o-
larak toplanan ve tuketilen bitkiler izlemektedir. Baz
bitkilerin her Iki grupta da yer almas: halkin gida ile
sagalum arasinda kurdugu yakinliga isaret etmek-
tedir. Dogal bitkilerden 81'i gida grubunda ve 98'i de
ilag grubunda yer almakta ve bunlarin 28 artiismek-
te, yani her iki grupta birden sayilabilmektedir, Dogal
va yetistirilen bitkiler toplamina bakildiginda gida ve
ubbi bitkilerden ortusenlerin sayisi 35°e gikmaktadir.
Diger bitki gruplarinda da kismen ortiisme vardir,
Yani aym bitkinin birgok farkh alanda kullanim goz-
lenmektedir. Buna en yaygin omek olarak hayit
{Vitex agnus-castus) bitkisinl verebiliriz. Yaygin o-
larak tibbi kullammuimin yam sira el sanatlanndan
sepel yapimina kadar dedisik alanlarda kullamimalk-
ta olan hayitin dallan kokulu oldugu icin eskiden ma-
cun saticilan yaptiklarn macunlan bu dallardan kestik-
leri ve “dayak” dedikleri sopalara sararlarmis. Bu ve
benzeri ornekler, kapsamli bir ¢alisma ile bitkilerin
kullammlanina iliskin ne gok geleneksel kiltir 6ge-
sine ulagilabilecegini gostermektedir, Bitkilerin yerel
adlanimin yam sira derlenen diger yerel deyisler,
tamimlar, drnedin arag-gere¢ adlan, gidalara, gilin-
lere, hastaliklara verilen adlar da biyik bir dil zen-
ginligine isaret etmektedir,

Kendi bahgelerinde ve tarlalaninda rettikleri sebze ve
maeyvelerin yam sira Buldan'in kdylerinde yasayan in-
sanlarn yesil yaprakh vyabani bitkileri, surginleri,
kekik ve daf gay! ile meyve ve mantarlan da top-
layarak Buldan'in “Persembe Pazan”nda satmaya
getirdikleri, béylece dogal bitkilerden ekonomik bir
gelir kaynadi olarak da vyararlandiklan gorildu.
Arncilik ve hayvancihik gibi bitkilerle yakindan iliskili
ekanomik faaliyetlerin de bolgede degisim goster-
digi, koyun, keci gibi kiiglikbag hayvanciligin mera
alanlanmin azalmasi, orman alanlanmin simirbandinl-
masi ve ekonomik nedenlerle biyikbas hayvan-
cihfia donlstiigi, daha modern kosullarda giderek
gelistigi belirlendi.
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ONERILER

Ulkemizin biyalojik ve kiltiirel zenginliginin bir har-
mani olan etnohotanik galigmalanmin Tdrkiye gapin-
da yayginlastiriimasi ve TUBA-TUKSEK kapsaminda
ortak bir veritabanina aktarnirmimin ne denli dnemli bir
kaynak yvaratacad bu pilot gcaligsma ile bir kere daha
belgelenmistir. Nisan 2004'te Buldan pilot projesinin
alan caligmalan bitirildikten, bitki teshisleri kesinles-
tirildikten sonra envanter numaralan verilmesi islemi
de tamamlanacak ve TUBA Kiltir Envanteri Der-
gisinde yayimlanacaktir. Ancak basih bu yayinlara
erigim sinichdir, En kisa zamanda Kiilthr-Kitap verita-
bamindaki tiim verilere genel ag (internet) ortaminda
erigimin gergeklestirilmesi yoninde gabalarin hizlan-
dinlmasi gerekmektedir. Bu erigsim olanagp, Tirkive'de
yillarchr bireysel olarak strdurilen galigmalann ortak
bir ¢at altinda deferlendiriimesine, envanterleme
calismalannin yayginlasmasina ve kullanilan  bitki
sayimizin, nasil kullanildiklarimin, kullamm  yaygin-
liggrin belirlenmesine biyik katkl saglayacaktir.
Geleneksel degerlerin hizla unutuldugu, degisim
gecirdigi bir ortamda bu verilerin bir an 6nce derlen-
mesi, kayda gegmesi kadar, derlenen verilere aragtir-
macilarnn kolayea erisimi de onemlidir. Envanter galis-
masina daha once farkh yorelerde yapilrmig calig-
malarin da katlmas ve verilerini paylasmasi en bilyik
dilegimizdir. Bu galisma farkh disiplinlerden uzman-
lanin katkilariyla gergeklestirildigi gibi lleride ¢ok yan-
It baska galigmalara da kaynak olusturacaktir,

Buldan ozelinde ise bu galismanm gergeklestiril-
mesinde her turli destedl saglayan Buldanlilarla

MNOTLAR

1. “Hayir pilawi”; Bir mahallede hayir amaciyla imece
usul(l pitay ve etli nohut pigirilip dagimi, Buldan'da
cesith vesilelerle hayir pilavi ve helva dagitilmakta-
dir. Ornedin 2003 yil Agustos basinda depremden
hemen sonra gittigimizde, deprem biyik bir zarar-
ziyana neden olmadan atlatldi igin Hacr Bakir Ca-
misi yakimnda 10 kazan hayr pilavi yambp dagiilch-
g1 gizlemlendi ve video ile belgelendi.

2. Bir bitkinin farkh kullanimlanmin her biri. Ornegin bir
bitki hem aida hem tedavide kullambiyorsa ya da tb-
bi bir bitkinin bir ya da birden ¢ok hastaligin tedavi-
sinde farkh uygulamalan saptanmigsa, her biri farkh
bir recete olarak degerlendiriimektedir.

3. Hashas surtmesi beyar-san ya da siyah tohumlu
haghastan yapilahilir. Kullanilan tohumun rengine
gore surtmenin rengl de agik sar-toprak renginden
koyu kahvarengiye dek dedigir. Tohum savrulup yi-
kanarak tozu giderildikten sonra blyik tavalarda
kavrulur ve degirmende ezilir. Eskiden Buldan koyle-
rinde susam ve hashas tohumlanni ezmekte duz bir
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calismalanin surdirdlmesi ve buradan derlenen yer-
el bilgilerin TUBA ve TUBITAK'in da onayi ve kat-
kisiyla brogir seklinde basimi onerilmektedir. Pekgok
kaynak kisiden yararlanarak yapilan bu galigmalarda
eide edilen veriler, o yorede yasayan bireylerin
kisisel hilgi dagarciklanmn hir derlermesidir. Yoreye
ait bilgilerin herkesin kolayca alabilecedi, okuyup an-
layabileceqi resimli kitapgiklar seklinde basimi, geng
kusaklarin bu bilgilere erisimi, sahip gikmasi agisin-
dan da énemlidir. Verilerin toplu bir bigimde halka
déniigiiniin saglanmasi, yerel kallinma ve egitim
projelerinde kuliammi, farkh yorelerde etnobotanik
gahismalann artmasina, bunun bir kaltdr degeri o-
larak algilanmasina da Gnculilk edebilecektir, Bun-
lara ek olarak bitkilerden ne kadar farkhi bigimlerde
yararlandigimizin anlasilmasi, doga koruma, genetik
kaynaklar ve bio-gesitliligin korunmasi calismalanna
da katkl saglayacakur.

TESEKKUR

Yukanda isimleri saylan sragtirmacilarla, katlda
bulunan kisilerin yani sira TUBITAK Esgiidiim Daire
Baskanh@indan Halime Atamer ve Bilal Ahmetgeod-
lu'na, TUBA Istanbul Ofisinden Fisun Arman'a,
TUBA Ankara Ofisinden Sevim Tireli ve Sefa Balog-
lu'na calismamizin her asamasinda gosterdikler|
destek icin cok tesekkir borgluyuz. Aynca burada
ylzlerce kisinin adlann saymamiz olanaksiz olsa da
tiim Buldanlilara Bekir Yalgin, Ahmet Aksoy, Saadet-
tin Efeoglu, Ozcan Durusoy ve Mustafa Ibag sahsin-
da tekrar en igten tesekkurlerimizi iletiriz,

tas v "eltasi” kullanilirmig, bugin kullanan kalma-
mighir. Elektrikli degirmenlerde sirtme yapirm da
azalmigtir, Pazarda Afyonkarahisar ve Saraykdy'de
yapilmis Griinlere rastlanmaktadir, Katmer igine kati-
larak “bezdirme” denilen bazlama bigiminde ya da
pekmezle kanstinlarak tath olarak yenmektedir,

4. Pathican dolmas yaun, pathcanin en bol oldugu
mevsimde bile oyularak kurutulmus “gabik”™ denen
pathcan kabugu igine doldurutarak yapilmaktacir ve
bir diginde davetli kalabaligina gére 1000-2000 ga-
bik dolmas: delduruldugu bilinmektedir, Pathcan ay-
rica Buldan'in geleneksel yemeklerinin baginda ge-
len "halcan-segan” dirimiiniin de ana malzemesi-
dir, “Balcan” denilen pathicanlar kézlendikten ve so-
gan yagda kavrulduktan sonra gitlembik meyveleri
dawillr, erikten yapilan eksi ve haglanmig yumurta
ile tare domates eklenarek yufka ekmek arasina di-
riim haarlanr,

5,  Ginumiizde dut agaglanmnin sadece meyvesinden ya-
rarlanilmaktadir, oysa gegmiste Buldan'in ipekh do-
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kumalarinda kullamlan ipek bocedi yetistiriciliginda
bu agacin yapraklarmin da énemi biiyiikti.

6. Buldan'da yagl birkag zeytin agaci bulunmaktadir,
ancak dzellikie son yillarda yemeklik zeytin afaclari-
min dikimi artmistir, Onceleri zeylin ve zeytinyagimn
Ege'nin birgok bolgesine oranla gok daha az miktar-
da tuketildigi belirtilomistir,

7. “Bessel”: dzellikle kabak, ayva, karpuz kabugu ve ku-
lak denen kiiglk pathcanlanin 2 gun kadar eritilmis ki-
re¢ suyunda bekletilip sonra koyu pekmeze atilma-
siyla yapitan bir cesit regel; “0ziim kdtesi”: Cignene-
rek gra edilen Uzim pekmer topragivla kaynatlir,
koplgi alimp topragn stzildikten sonra yeniden ka-
zana konur, Ug dlgh un ve bir algii irmik katlarak
kaynatilan pekmez koyulaginca tepsilere dokildr,
baklava seklinde dilimlenir. Dilimler bez lzerine seri-
lerek gineste birkag gin kurutulur,

8. Kisin yafian kar toprakta aguklan kuyulara biriktiren
ve yazin pazarda satan kisilere karc ve onlann yapti-
i ise karcilik denir.

9. Erug et al. 2003'te Sileyman Damgaci'ya ait res.
6'min agiklamasinda Juncus olarak beliftilen semar
otu daha sonra Schoenoplectus lacustris ssp. taber-
nagmaontani olarak teshis edilmistir.
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EK 1: BULDAN ETNOBOTANIK CALISMASINDA SAPTANAN BIiTKi LISTESI

Familyas: Cins/ Tiir adi Yerel adi Kullamim kodu | Presno. | Orek no.| Endemik®
1| ACANTHACEAE Acanthus hirsitus Boiss. karatiken VA, VIIADY 96 tl
2 | AGARICACEAE Agaricus bisporus Lge.) mantar 1ADT 3

Sing
3 Agaricus bitorguis {Quel.) mantar 1A 434
Sace.
4 Agaricus campestris (L) Fr. | eviek mantan | 1AD1 32, 451
5 | AMARANTHACEAE | Amaranthis afburs L. dikenliol IVA 363
] Amaranthus retroflexus L erkek sirken VA 348, 375
7| AMARYLLIDACEAE | Sternbergia luteail.) gifjdem 433 433
Ker. ssp. lutea
B | ANACARDIACEAE Pistacia terebinthus L. ssp. gitlembk/ 1ADT, 11401, 17 146
palaestina (Boiss.) Englar citermik/ bedren | VADS
9 Pistacia terebinthus L. ssp. citlembik/ 1AD1, VADS 2
ferabinthus Gitemik
10 Pistacia vera L. Antephstid 1ADG 384
11 Rlis coriaria L somak afac 1403, 11407 73, 418
12 | APIACEAE Echinophora tenuifolia L ssp. | ¢oriik 1AD 249, 403
sibthorpiana {Guss:) Tulin
13 Echinophara tournafortii dikenli cartik | 1AD1, 1HADY 414
Jaub. et Spach,
14 Eryngium campesire L. var. bereket dikeni | 1I1ADZ, IVA 413
virens Link.
15 Opoponax hispidus (Friv.) san ot? 238
Gris.
16 Smyrmium ratundifalivm Millar | kokarot 7 236
17 | ASPLENIACEAE Ceterach afficinarim DC. altinotu AN 25
18 | ASTERACEAE Cirsium fibanoticum OC ssp. sulu kenker 1AM 198 %
Iycaonicum |Boiss. &Heldr )
Davis &Parris
19 Achiflea cf. setacea Waldst, | akbas kekik 11A01 51
ot Kit,
20 Anthemis eretica L. papatya 1ADZ, 11AD 305, 306
A Anthemis kotscyana Boiss, papatya 1AD2 262
ssp. kotschyana
22 Artemisa campestris L. kizll piren/ VAD4 284, 369,
siiplirge otu 438
23 Artemisia abrotanim L. katuru! kafired | 1ADS, 11401, .32,
kefore VIIADS 361
24 Artemisia scopara Waldst . piiren/ piren A, IVA, 118,362 | 78
at Kit, VA4, VIIADG
25 Carlina corymbosa L. krkbag dikeni/ | 114D 412
san diken
26 Carthamus lanatus L. kuyruklu otu HADT, 11AD2 38
21 Centaurea solstitialis L. cakr tikeni 1AM 205
ssp. solstinalis
28 | ASTERACEAE Cantaurea thirkel Schultz, VA 218
29 Centaurea triumfetti Scop. VA 223
Grup B
an Chendrilfa funcea L. var. sakizhk 1401, 1AD6, 52, 286,
juncaa IVA 378
3 Cicharium intybus L, karakovuk/ 1AD1 15, 67
karaaviuk
32 Cnicus benedictus L. var. tophagh tiken/ | HAOT 144,360 | 360
kotschyl Boiss, toptiken/
kuyrukly ot/
cakirdiken
a3 fnula viscosa (L) Aiton VIA13 68
204 TUSA-KED 2 / 2004
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Familyas Cins/ Tiir adi Yerel adi Kullanim kodu | Pres no. | Ornek no. | Endemik*
34 | ASTERACEAE Lactuca intricata Boiss. giizellik merhem (1401 113,297
otu/ giizel
merhem otu
35 Lactuca serigla L. esekhelvas 1WA 254
36 Matricana chamomilla var. papatya a1 152
pappulosa Margot &Reuter
k1l Onogordum illyricum L kenger IA01, 1AD2, G4, 287
IAQT, IVA
38 Scolymus hispanicus L gsan likenf A1 93
aynali tiken
ki) Tanacetum balsamita parsamba (AL, VIADE as7
L ssp. balsamita
a0 Taraxacium sigheanum il A0 59
Van Soest
4] Tragopogon dubius Scaop. goban ekmedi | 1ADT 250
42 Tragopogon porrifolius L. kegi/ teke AD1 204
sakal
43 Tussifage farfara L, diksiiriik otu ? 104, 149
44 Xeranthemum annvum L mor gigek 257
45 | BETULACEAE Alnus orientalis Decne var. hayalik/ VAl 2,31
orientalis kizilagac?
45 | BOLATACEAE Buoletus speciosus (Frost) mantar 447
47 | BORAGINACEAE Anchusa azurea Miller tuzlu balgam otu | IIADI 170
48 Anchusa undulata L ssp. toklubas 10 B1, 213,
hybrida (Ten.) Coutinho sifrdili
48 Echium italicum L. tuzlu balgam otu | IIADI 353
50 Echiunt vilgare L, 437
51 Heliatropium hirsutissimum pambul HADL, IVA, 358
Grauer, VilAGS
52 | BRASSICACEAE Alliaria petiolata (M, Bieb.) 1AD1 158
Cavara et Grande pis alba L.
53 Stsymbiritm altissimim L. hardalotu 1A01 94
54 | BUXACEAE Buxus sempervirens L simgir ViADE 87
55 | CAMPAMULACEAE | Campanufa lvrata Lam. ssp, kegi bicifi 1AM 62, 212 X
Ivrata
56 | CANNABACEAE Cannabis sativa L kendir 1605, IBO1, IVB 749
571 | CAPPARACEAE Capparis spinosa L geberg IADT 430
58 | CAPRIFOLIACEAE Sambucus nigra L. miinevver afiacy/| 11AD 72,232
miirver
59 | CARYOPHYLLACEAE | Agrostemma gracilis Boiss. P14
B0 Silene compacta Boiss. kanh basira otu | I1ADT 295
61 | CELASTRACEAE Evonymus japenicus Thunb. | sabir afjac 11801, V1BOB 41, 237
| 62 | CHENDPODIACEA Atriplex halimus L, sirken VA 354
63 Chenopodivm hotrys L. sabun ol ViA12 419
(] Chenepodium album L. sirken/ 1ADT, IVA 76, 376
dali sirken
65 Kochia scaparia (L) Schard siipiirge otu VADA 313,356 | 4N
66 | CISTACEAE Cistus eraticus L. pamukguk 11401, VADS 249
67 Cistus laurifolius L. tavganak/ 1AD1, 1A, IVA, | 9, 277 181
tavgancil VIA13, VILADS
68 Cistus salviifolius L. pamukiuk/ 1AM 16
pamukguk
69 | CUCURBITACEAE Echallium elaterfun (L) cirkatan 1AM 75,109
A Richard
70 | CUPRESSACEAE Juniperus oxycedrus L var, ardig 1LADT, IIADZ, 1I5A] 55
axycedius VADS, VIADS
TUBAKED 21 2004 205
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Familyas Cins/ Tiir adi Yeral adi Kullanim kodu | Pres no. | Ornek no. | Endemik*
71 | CUSCUTACEAE Cuscula campestris Yuncker | canavarotu A0 B, 303
72 | CYPERACEAE Cyperus rotundus L, topalak IVA 330,317
73 Schoenoplectus lacusiris (L] | semer oty Vaos 91
Palla ssp. tabernaamontani
(C.C.Gmelin) A.et D. Love
74 | DIOSCOREACEAE Tamus communis L. aciot sarmagik | 1A01, HIAD1 136
75 | ELAEAGNACEAE Elapagnus angustifolia L. ifda 1B01, 11BO1 115
76 | EUPHORBIACEAE Euphorbia enacampseros siitlen vam 13 i
Boiss. var. tmolea M.S. Khan
i Eupharbia rigida Bieh. siitlefen 11ADT, VIADG 110, 164,
VIIADY 458
78 | FABACEAE Anagyris foatida L. kegi gavisi 7 (VA 142
79 Astragalus angustifolius geven [IADT, IVA, 9
Lam. var. angustifolius VIADY
80 Biserrula pelecinus L. goban ylzigd | 1AM 202
81 Cercis siliguastrm L. ssp. melengeg [A01, IADY 86
sifiquastrum
82 Colutea cilicica Boiss. et Bal. | highg/ IVA, VADE g5, 1887,
keci gevisi ¥ 181
83 Coronilfa emerus L. ssp. keci gevigi? 188a
gmeraides (Boiss, et Sprun)
Uhrova
Cytisopsis doryeniifolia Jaub 248, 432 X
et. Spach. ssp. doryeniifolia
85 | FABACEAE Cytisus villosus Pourr. keci gevigi? VA 88
86 Glycyrrhiza echinata L. piyan/ meyan | [IAD1 328 147, 328
87 Gonacytisus angulatus (L. maramik Vape an
Spach.
a8 Spartium junceum L. moruk/ VADS 239, 242
sanlik ot
89 Trifolium pratense L. var. dirfil/ tirfil VA, 50
pratense
90 Vicia cracca L ssp. gerardii | efek VA 60
91 Vicia arwilia (L.} Willd. burgak IIB01, IVB
92 | FAGACEAE Castanea sativa Miller kestane 1801, I1BO1 19
a3 Quercus cerris L. var, cerris mege/ 1A, VADS 24, 106,
uzgurt mesesi 440, 445
94 Duercus coccifera L. pelit / piynar 1A, VA, VADS | 229, 352,
379, 440
95 Quercus fthaburensis Decne | mese/ LAD1, VADI 98,380, |29, 98
ssp. macroleps (Kotschy) palamut mesesi/ 444
Hedge& Yalt, palambirt
magesi 7
96 Quercus pubescens L. mese [RADT, 1A, IVA, | 364, 381,
VIATE 402
97 | GERANIACEAE Eradism eicutarium (L) leyiek gagasy | |AD1 101, 196
L'Herit. ebe ifjnesi
98 | HYPERICACEAE Hypericum adenofricum kizilcik otu AD1, VIATE, 127, 293 X
Spach. VIIADY
a9 Hypericum perforatum L. mide otuf [1am 260, 300,
kantaron 136
100 Hypericum triquetrifalivm kizileik otu VIIADA 319
Turra.
101 | LILIACEAE Crocus chrysanthus gigdem/ 1A 132, 460,
{Herbert) Herbert sar gifidem 464
102 | IRIDACEAE Crocus pallasi Goldb, ssp. giiz gifdemif Viang 12, 65,
pallasii { turcicus Mathew giiz gimi 108 7
103 | JUGLANDACEAE Juglans regia L. ceviz 180G, 11801,
VBD
104 | JUNCACEAE Juncus acutus L, kovaotu/ VADS 95
azmak otu
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Familyas Cins/ Tiir adi Yerel adh Kullamm kodu | Pres no. | Ormek no. | Endemik*
105 | LAMIACEAE Ballota migra L. ssp. ofuloty benzeri | 1AD] 302 S
anatglica P H. Davis
106 Lamium moschatum Miller deve otu/ 1401, IVA 138, 165, ®
var. rigdivm (Gand.) B, Mill balibaba 466
107 Nepeta cadmes Boiss. kekik 7 253 X
108 Nepeta nuda L. ssp. 302a X
Iydiae Davis
109 Nepata viscida Boiss. 20
110 Origanum hypericifolium kekik 7 ViADS 103
0. Schwarz et P.H. Davis
1M Origanuim sippleum L baf kekifi/ kekik| I1AD1 294,314 | 209
12 Sideritis sipylea Boiss. kumral gay 1AD 29 3
13 Stachys cretica L ssp. sabila VIAT3 143
lesbiaca Rech .
114 Stachys cratica L. ssp. rril X
simyrnaea Rech.l
115 Stachys cretica L. ssp. ofjulotu in 104 %
anatolica
116 Thymus longicaulis C. Presl. | kekik 1AD2Z 276 b
ssp. chaubardii (Boiss. & Heldr.
ex Reichb. 1.) var. chaubardii
17 Ziziphora taurica Bieb. ssp, nane kekigi/ 1A0Z 244 %
cleonioides (Boiss. ) Davis kar kekidi
1% Calamintha nepeta (L) Savi kara kekik/ kekik| 11AD1 70, 112,
s5p. glandulosa 3
(Req.) PW. Ball
119 Lamiuvm amplexicaule L. dulavratotu 1ADY, LLADT 465, 137
120 Marribium vifgare L, it sifjedi/ 11A0T, VIAT3 200, 268,
sifjek ot isye/ 358
kiipek sigegi
121 Melissa officinalis L. ofjulaty 7 1A a2
122 Melissa officinalis L ssp. ofjulotu 325
altissma
123 Mentha aquatica L su kekigi/ IADT 14
mentol/
yahani nane
124 Mentha piperita L nm. ¢itrata | afanta/ nane VIIADS 161, 368,
{Ehrh.) Brig. 441
125 Mentha pulegium L, 33
126 Mentha x piperita L. nang IBO3 318, 442
127 icromeria jufana (L.} tomurcuk gay | I1ADT 304, 416
Bentham ex Reichb.
128 Oeimum basilicum L feslefjen IADT, 1AD3, 1TAOTE 90, 317 309
VIA10, VILADS
14 Origanum onites L. kekik/ 1AD3, I1ADT, 263, 282, | 44,140
beyaz kekik/ VAL VIAT0 315
akbasg kekik/ VIA13
tag kekifi
130 Origanum vulgara L. ssp. kara kekik/ 1am 81,283, | 45 80
Hirtis (Link) Leswaart kaya kekigi 292, 435
i Origanum x majoricum mercankdgk IBOZ, 1IBO1, 197, 311 | 82, 141, 311
VIIBDS
132 Rosmarinus officinafis L kusdili 1802, I1B01 139
133 Salvia fruticosa Mill. karaot A 366
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Familyas Cins/ Tiir adi Yerel adi Kultanim kodu | Pres no. | Ornek no. | Endemik®
134 | LAMIACEAE Salvia tementosa Miller kara kekik/ 1ADZ, NADT 240, 266, | 1, 367
gahila kekifji 275
135 Salvia verbanaca L. dad cayi? 1ADZ 57,308 7
136 Salvia virgata Jacq. dad cay 1AD2 3
137 Saturefa cuneifolia Ten tag kekigi/ 1A02 m
kaya kekifji
138 Saturefa thymbra L. koyun kekigi | I1AD1 206, 316
139 Sideritis lanata L, dag gay 1a02 154, 156,
166
140 Teucrium chamaedrys L. mayasi otw/ 11AD1 299 365
ssp. chamaedrys sanci olu
141 Teucrivm pofivm L. haptutan/ a0t 130, 261 114, 208
yaki otu
142 Thymbra spicata L. var. glivey kekigy | 1A02, 1A03, 246, 267 | 4,83, 307
spicata nane/ 11ADT, VIAIOD
cay kekigi/
nuzla kekifi
143 Thymus zygoides Grisab. tuzla kekigi- | 11ADI 210, 227
var. zygoides nuzla
144 Ziziphora taurica Bieb. nane kekik 1IADY 46
S5p. laurics
145 Ziziphara tenwior L. nanelj kekik |A02 72,213
146 | LILIACEAE Fritillaria carica Rix. ssp, Viaog 176 b
carica
147 Alfium scrodoprasum L, gavur sofany | VIIADS 187, 256,
ssp. rotundum cavir sanmsatl/ 296
kipaksoban
148 Asparagus acutifolius L tilkikuyrufju |AD1 22,135
149 Colchicum dacaisnei Boiss. gifjdem ViADS 10, 338
150 Muscarf armemiacum 175
Lebchtlin ex Bakar
151 Muscar comosum (L) Miller | kipeksofjan 189, 214
152 Omithogalum nutans L, yodgurt icedif 168
beyaz cigek
153 Ornithogalum platyphyfum m
Baiss.
154 Scifla autumnalis L. 339, 4627
155 Tulipa arphanides lale? ViADs 153
Boiss.& Heldr,
156 | LORANTHACEAE Viscum album L. ssp. album burg/ HADY, 1A
armul burcu
157 Viscum album L, ssp. b / burg HADY, IVA 58, 180,
austriacum (Wiesh,) Vellman 177,42
158 | LYCOPERDACEAE Lycoperdon perlaium Pers, tozkulak L] 446
159 | MALVACEAE Aleea pallida Walds. et Kit. Fatma giilii HAM 253
160 Malva neglecta Wallr. ehegiimec 1ADY, NAD, IVA] 370
161 | MELIACEAE Melia szedarach L. teshihagaci VBOB 40
162 | MORACEAE Ficus carica L. ssp. carica incir IBO1, NEM 387, 388,
389
163 Morus alba L. akdut 1801, HEDY 390
164 Marus nigra L. karadut 1BO1, 1IBOY 3491, 392
165 | MORCHELLACEAE Morehella esculenta Pers, kuzugbbedi 1401, 11ADT 1077, 150,
gx 51, Amans 4637
166 | MYRTACEAE Myrtus communis L ssp. mersin 1A, VIAT3, 120
COmmunis VIAlG
167 | DLEACEAE lea ewropea L. zeytin 1BO1, HBO1 400, 401
168 | DRCHIDACEAE Anacamptis pyramidalis (L.} tamata 1402 235
L.C.M. Richard
169 Cephalanthera damasonium | kedikuyrufu VIADS 184
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{Miller] Druce {Esma Elgin)
Familyasi Cins/ Tiir ads Yerel adi Kullamm kodu | Pres no. | Omek no. | Endemik®
170 | DRCHIDACEAE Comperfa compariana pembe/ eflatun | 1AD2 183, 216
{Steven) Aschers. & Graghn orkide
m Epipactis persica salep 1402 ¥ay)
{[Hausskn.ex] Soo) Nannfeldt
172 Orchis anatalica Boiss. salep/ dreliez | 1AD2 215
gigedi
173 Orchis lactea Poiret. beyaz/ pembe | 1AD2 182
orkitde
174 Orchis papilonacea L salep 1AD2 169
175 Orchis tridentata Scop. salap 1402 172
176 | PAPAVERACEAE Hypecoum procumbens L. yavruafz 1401, 11A01 145, 487
1 Papaver rhoeas L. gelineli/ gelincik | 1A01 134, 162,
163, 194
178 FPapaver somniferum L. haghas 1801, 1IBO1 129, 200
179 Papaver virchowi/ Aschers, gelineli 1ADT, IVA 155, 195 X
et Sint. Ex Boiss
180 | PINACEAE Pinus bruha Ten. kizilgam 1ADT, 114, 422 200
VADS, VIADL,
VIAD3
181 Pinus nigra Am. karagam 1114, VADS 423 §
182 Finus pinea L. fistikcam 1401 424
183 | PLANTAGINACEAE | Plantago lanceolata L. karkdamarotu | I1AD1 128
184 Plantago major L. siniroty 326
185 | PLATANACEAE Platanus orientalis L ginar 1407, VADS, 405
VIADY
186 | PLUMBAGINACEAE | Limamium gmefinir (Willd.) cali siipiirgesi | VADA 42
0. Kuntze oty gardak
siiplirgesi otu
187 | POACEAE Arundo donax L saz/ ocak VADY L
siipiirgesi otu
188 Avena barbata Pott ex Link, yabani yulaf am 310,47
ssp. barbata
189 Bromus madritensis L VA 350
190 Coix lacryma- jabl L tespih dans VBOG 17 n?
191 | POACEAE Cynodon dactylon (L) Pers, aynikotu HADT, IVA 373a
var. dactylon
192 Digitaria sanguinalis {L.) kus otu/ aynk | IVA 351,373
Scop.
143 Phragmites ausiralis (Cav.) saz/ slipiirge VADZ, VADY 53,3317
Trin, g% Steudel atin
194 Saccharum ravennae (L) saz 54
Murray
195 Sorghum halepanse (L) Pers. | kanyasi VA 255
var. halapense
196 Vilpia ciliata Dumort. ssp. 349
ciltata
197 | POLEMONIACEAE Sasamum indicum L. susam IBO3, 11B02 355 126
198 | POLYGONACEAE Polygonum equisetiforme Sm. A 329
199 Rumex acetocella L kuzukulatp 1AD1 6, 157
200 Rumex abtisifolius L. ssp. tospaia Aot 252
subalpinus {Schur) Celak kuzukulad
2m Rumex patientia L egsek 1ADT, A0 180
kuzukulag
202 Rumex scutatos L kiipek eksi 1ADT, IVA T T
kulag
203 | POLYPODIACEAE Polypodium australe Fée. kuzgun oty Vialg 100
204 | POLYPORACEAE Fomes formentarius {L:Fr) Fr. | kav mantan VIALR M
205 | PORTULACACEAE Portilaca pleracea L. semizotu 1407, IVA 347,314
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Familyas Cins/ Tiir ad Yerel ath Kullanim kodu | Pres no. | Ornek no. | Endemik®
206 | PRIMULACEAE Cyelamen mirabile Hildebr, tavsankulagy | IIAD1 i X
topalak/
kayaburun
207 Lysimachia atropurpurea L VA 185, 439
208 | PUNICACEAE Punica granatum L. nar |ADZ 406, 407
209 | RANUNCULACEAE Ceratocephalus falcatus (L) | yeloty/ AN an
Pars. san gigekli ot
210 Ranunculus arvensis L st bitrafj nAam 174, 245
2 Aanunculus damascenus san ot A0 173
Boiss. et Gaill.
212 | RHAMMNACEAE Palivrus spina-christi Miller calty ilme 1AM 121,233, | 36
288
213 Zizyphus jujuba Miller mahlep/ IBO1 420 123
yabani ifjde
214 | ROSACEAE Amygdalus communis L. hadem 1BOS, IIBO1 382 382
215 Amygdalus graeca Lindley yaban 179
bademi ?
218 Crataegus azarolus L. var, alg 1AD1, VADS 152
azarols L.
7 Crataegus monogyna Jacg, ahg 1A07, HIADT, 219, 224,
S5p. manogyia VADS 333
218 Crataequs rhipidophylia alig [ADT, VADS 24
Gand. var. rhipidophylla
219 Cydonia oblongs Miller ayva IB01, |BO2 g
220 Eriplobus trilobatus (Poiret) kel elmasi IAD1 102,228 |47
Roemer
2 Prunus cocomifia Tan, yaban erigy arik | 1403 345, 408, | 37
410
222 Prunus divaricata Ledeb. arik 1AD1 167, 178
var. divaricata
223 Prunus x domestica L. erik 1801, HBDY 344,37, | 3407
372, 408
224 Pyrus amygdaliformis Vill, ahlat/ ¢igiir 1AD1, IVA, VADS | 265, 279,
var, amygdaliformis armudu 342
225 Pyrus commumnis L, ssp. armut 1801 143, 383
COmMMUINS
226 Pyrus elacagnifoiia Pallas. ghdgir A0, I1ADT 337a
ssp. kotschyana (Boiss.)
Browicz.
27 Pyrus glacagnifalia Pallas. GOl lam 335
ssp. elaggnifolia
228 Rosa canina L, kiipekgilil/ A0 31, 226,
it gillii 337
229 Rubus sanctus Schreber mearamut/ 1401, HADT, 323, 334,
maramik / VADS 346
maramit! ilme
otuf iime. dutu/
qiiz fiziimi
230 | RUSSULACEAE Lactarivs delicosus gintar mantari | 1AG1 2,48, 49
(L:Fr.) S F. Gray
231 | RUSSULACEAE Lactarius deterrimus Grbger | mantar 1AM 450
232 Rusuila fragilis (Pers. ex Fr.) mantar 1401 448
233 | SALICACEAE Popufus alba L. akkavak 1AM 23
23 Salix capreal., sorkun 1A, IVA, IVADS | 66, 148,
285
235 Salix viminalis L sorkun 114, IVA, IVADS | 222
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Familyas: Cins/ Tiir adi Yerel adi Kullamm kodu | Pres no. | Dmek no. | Endemik®
236 | SANTALACEAE Osyris alba L patlangeg VIALG 429
23 Thesium bergeri Zucc. 190
238 | SCROPHULARIACEAE | Scrophularia lucida L. 1AM 243
3 Verbascum mucronatum Lam. | sapala/ sabila/ | VIAIS 35, 2897
siffirkuyrufju
240 Verbascum sinuatum L. siipiirge otu VAD4 280, 425
var, singatum
m Veranica anagallis- su gerdemasi | IIADI 225, 281
aguatica L.
242 | SOLANACEAE Datura stramonitm L atkestanesi? 1AM 259
243 Hyoseyamus niger L yiiksiikotu/ A0 111, 189
gimkirik otu
244 Lycium chinense Miller 292a
245 Lycium depressim Stocks tarmiye calise 7 26
246 Nicotiana tabacum L tiitiin VIBDS 124, 31
247 Solanum nigrum L. ssp. kugliziimi Iva B3
nmigrum
248 | TRICHOLOMATACEAE| Callybia dryophila mantar lAG1 449
{Bull.: Fr.} Kumm.
248 | TYPHACEAE Typha angustifalia L. hasir otu VADZ 22
250 | ULMACEAE Celtis australis L citlik 1a01, VADT 18
251 Coltis tournefortii Lam, san githk IA01 59
252 Uimus minor Miller ssp. kara gevig/ 114, VADT, 74
canescens (Melville) kara afag VADS
Browicz et Ziglinski
253 | URTICACEAE Parigtaria judaica L. duvar oty HAm ]
254 Urtica digica L. daldiken/ LAD1, [IADT, 43
isirgan/ dalan/ | IVA
cakirdikeni/
cakirotu
255 | VERBENACEAE Vitex agnus-castus L. ayitf hayit [ADY, VADS, 19 58
YIIADS
256 | VITACEAE Vitis vinifera L. asma/ {izlim B0, 11801, 3495, 396,
e 397, 394
257 | ZYGOPHYLLACEAE Peganum harmala L. lizerlik Ham, Viangs 264
258 Tribulus terrestris L. bitirak A0 131,203 | 116

* Endemik: Tirkiye'ye dzgl (endemik) bitkilar
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Buldan (Derizh) Etnabotantk Alan Arastirmase 2003

Levha 2

F. ERTUG

Res. 2. Buldan mezarliginda bitki toplama galigrmas
siraginda Tuncay Dirmenci fotogral gekerken.

F. EATUG
F.ERTUG

Res. 3. Arastirmanin kaynak kisilerinden Canngt va Res. 4. Yerel Yemek Yangmasi'na katlan hanimlardan
Hasan Battal evinde bir gonisme, Dogankoy, Buldan, biri, Buldan, Haziran 2003,
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Fisun ERTUS ¢ Galendany TOMEN / Al CELIK / Tuncay DIRMENCT

Levha 3

Res. 5. Park Bakkallyesi Gninde Bekir Yalgin, Sait Yalgin

ve ekip (yelerinden Ridvan Polat iki Buldanlya bitkilerle
ilgili sorular sorarken.

Res, 6. Bugday dibegi ve ahsap tokmadi, Haciellezler
Wahallesi, Buldan.

- B

FEATUG

Res.7. "Hashas sirtrnest” (Papaver somniferum,
Buldan pazan.

Res. 9. "Eksikulak™ ya da "kuzukulag” clarak Res. 10. Buldan pazannda yazin gok miktarda satilan
adlandinlan Rumex acetocelia, dolmalk pathcan kabuklan (gakak)
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Buldlan (Denizhl Efnobotark Alan Arastirmas: 2003

Levha 4

Res. 11. Olu pide vapims, Derbent kiyd, Curalar Res. 12, "Tilki kuyrugu” (Asparagus acutifolius) ve "aci
Mahallasi. ot” (Tamus communis) strganleri, Buldan pazan.

Res. 13. Buldan pazarinda ot Res. 14. “Gelin z0lGfG" va da Res. 158. Cigdem (Crocus chrysanthus
saticisi kacin, elinde "ebeglimeci” “sacakh Osman” adiyla bilinen salep
IMalva neglectsl demeatiyle. orkidesi {Comperna cormperians

Res. 16. "Bedren" adi
varilen gitiembik | Fistacia
terabinthus) tormurcuklar,
Buldan pazan

Res. 17. Badem agac
(dmygdalus communis)
"cagia” s ve citlembik

. [Fistaca terefnnthus)
tomurcuklanmm dibakte
dovilmasi, Yenicam koyll.
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Levha 5

Res. 18. "Surmak eksisi” yapiminda kullanilan sumak
agaci (Rhus corlarial maywveler

Res. 21. Buldan'da "kafuru™ va da
“kafire” adiyla taninan Arfemisia
abrotanum,

Res. 20. "Mercankosk” adwla
ekimi yapilan Origanum x
majoricum, Dogankdy, Buldan

Res, 23. Yak) olarak en
wayon kullamlan "hayit”
(Witax agnus-castus! bitkisi

Res. 24, Yalk va cay
olarak kullanilan
“mahmude otu™nu
(Teucrnium chamaediys
ssp. chamaedrys!
forbasindan gikanp
bizimle paylasan
Karakiyla

Elif Cawvik,

216

Res. 22. Onds “kumiral cay”
(Sideritis sioyiea), arkasinda ise
“geven” adwla tanman hem tibhbi
kulamim, hem de koklnden tutkal
elde edilen Astragalus angust-
fohus, Bufdan, Kumraltepe
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Buddan (Denil) Etnobatandk Alan Arastimmas 2003

Levha 6

Res. 25, "Tavsanak™ ya da "tavsancil” adyla bilinen
Cistus faurifolius,

"'lll..r-tp
! %

' ¥
e S -

BULDAN

Res. 27, Hayvanlara yam olarak "ot Res. 28, lpekli “Mozer pestemal” Res. 29, 2003"te yapilan Buldan
cetme”, Karakiy, dretilen gl tezgahs, Habib Diskaya Dokuma Festivalinde Habab Diskaya
atolyes, ddul kazandig pestamalla

Res. 30. Buldan -
pazannda gelenakseal !*
pestemall va astiiga
ile bir Buldanh

HRes. 31
Karakiy'de
kitirm dokuyan
nr kadin.
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Levha 7

W G

W

Fas. 32, "Moruk”™ yva da "kaurtirmag)”™ Res. 33. Hayit (Vitex agnus-castus) Res. 34, Hayit sepet ve "yargig”
{Spartium juncedm) bitkisinin taze hitkisinin dallanndan sepat oren deniten cam agacindan dal yarma
dallar sogan gibi bitkileri asmakta Masif Boynikar, Dogankdy aleti, Nasit Boynikar ew,

kullarir Dodgankoy.

Res. 35. Hashas bitkisi (Papaver somniferum) Res, 38. Kendisi de kareilik yvapmis olan Mustata |bacg,
kozaklarmdan drdlmis nazarlik Yayla Goll yvakininda bir "kar nodas)” ontnde, Buldan.

Res, 37. Buldan'da eski bir evin gigeklerle bezenmis Res. 38. Bahcede yetstinlen “supGrge otu” (Kocha
cikmasi. scopara) ve stuplrge yapimna hazr kuru bitks, Dogankdy,
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