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o0z

Bu galismanin amaci, organik gida Urlnlerinin tiketiciler tarafindan tercih edilme sebeplerinin ve satin alma potansi-
yellerinin belirlenmesidir. Bu galisma, Tirkiye’'de bulunan 12 farkl Gniversitede 2019-2020 dénemi Gida Mihendisligi
Bolumu son sinif 6grencileri ile yapiimisgtir. Organik gida tuketim tercihi ve algilarinin belirlenmesi amaciyla olusturu-
lan 20 anket sorusuna, katilimcilarin ¢ segenekli 6nem d&lcedi uyarinca cevaplamalari istenmistir. Bu ¢alismayla,
katilimcilarin blylk ¢ogunlugunun organik gidalari; daha saglikl, besleyici ve guvenilir bulduklari tespit edilmistir.
Ayrica katilimcilar tarafindan, organik gidalarin hem insan saghdi hem de ekolojik denge tzerinde olumlu etkileri
oldugu vurgulanmigtir. Ancak mevcut calisma sonucunda, organik gidalar ile ilgili basin-yayin kuruluglarinin halki
yeterince bilgilendirmedigi saptanmigtir. Ayrica organik gidalarin fiyatlarinin uygun olmasi durumunda daha fazla ter-
cih edilecegdi de tespit edilmistir. Sonug¢ olarak, katiimcilarin organik gidalari tiketmek istedikleri, ancak Urtnlerin
fiyatlarinin pahali olmasi ve uretiminden tiketimine kadar guvenilirliklerinin yetersiz olmasi nedeniyle tercih edilme-
dikleri belirlenmigtir. Bu nedenle 6ncelikli olarak tuketiciler Gzerinde urlin guvenilirligi artirilarak, trin fiyatlar iyile sti-
rilerek ve yeterli diizeyde bilgilendirme yapilarak organik gidalara olan talep artiriimalidir.

Anahtar Kelimeler: Anket, organik gida, tiketim tercihi ve algisi

Organic Food Consumption Preferences and Perceptions of
Food Engineering Students

ABSTRACT

The main objective of this study was to determine the consumption preferences and perceptions to organic food
products by consumers. This study was conducted during the 2019-2020 semester with senior Food Engineering
students who are studying 12 different universities in Turkey. The 20 statements were asked to be answered by the
respondents in accordance with the three-point Likert Scales. With the present study, it was determined that the
majority of the respondents in the survey found organic food products healthier, nutritious and reliable. In addition, it
was emphasized that organic food products had positive effects on both human health and ecological balance. How-
ever, it was determined that the press and media organizations on organic food products did not inform the public
sufficiently. Also, it was emphasized that organic food products will be preferred more if their prices were appropriate.
In conclusion, it was determined that the respondents wanted to consume organic food products, but they were not
preferred due to the high prices of the products and the insufficient reliability from production to consumption. For this
reason, the demand for organic food products should be increased primarily by increasing product reliability on con-
sumers, improving prices and providing adequate information.
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GiRIiS

Globallesen diinyada nifus artisina paralel olarak, gida
drtinlerine olan talep guin gectikge artmaktadir. Artan ni-
fusun ayni zamanda tarim arazilerinin daralmasina se-
bep oldugu da gorilmektedir. Bu nedenle mevcut tarim
arazilerinden yiksek oranda verim elde etmek igin gesitli
yontemler gelistiriimistir. Bu yontemlere Ornek olarak;
genetigi degistirilmis tohumlar, pestisit, herbisit ve kim-
yasal glbre kullanimi vb. gosterilebilir (Ustaahmetoglu
ve Toklu, 2005). Kullanilan bu yéntemler her ne kadar
verimliligi arttirsa da insan saghgini tehdit etmekte ve
ekolojik dengeyi olumsuz etkilemektedir. Ozellikle artan
cevre bilinci ve tuketicilerin saglk tzerine olan endiseleri
nedeniyle, tarim ydntemlerinde iyilestirme ve gida tike-
tim tercihlerinde farklilagsma baslamistir (Wee ve ark.,
2014). Bu baglamda, saglikli ve kaliteli gida talebi, orga-
nik gidalarin Uretilmesine yol agcmistir (Zakowska-Bie-
mans, 2011).

Organik gida uretimi; kimyasal icerikli tarimsal girdi kul-
lanimini yasaklayan, ekolojik gesitliligin korunmasini ve
iyilestirilmesini esas alan insan ve ¢evre odakli bir Gretim
anlayisidir (USDA, 1980; Ustaahmetoglu ve Toklu,
2005). Organik gidalarin Uretiminden tiketimine kadar
her agamasi kontrolli ve sertifikali bir sekilde gergekles-
tirilmektedir.

Organik gida Uretimi ilk kez Avrupa ve ABD’de gonilli
kuruluslar ve o6nclui kisiler tarafindan baslatiimistir (Tate,
1994). Turkiye’'de ise organik gida tretimi, 1980’li yillarin
ortasindan itibaren baglamis ve son 20 yillik dénemde
hizla geligmistir. Ozellikle, 2008-2010 yillari arasinda or-
ganik gida dretim alani 3,5 kat; organik gida Uretimi ya-
pan uretici sayisi ise yaklasik 2 kat artis gdstermistir
(Demirylrek, 2011). Ancak gelir dizeyi ve egitim seviye-
leri yliksek, orta yasli, buyik sehirde yasayan, ¢evre bi-
linci ve saglik kaygilari 6n planda olan duyarli kisiler ara-
sinda organik gidalara olan talep giderek artmaktadir.
Organik gidalarin gesitlenmesini ve tiketiminin yaygin-
lastirimasini sinirlandiran faktorlerin basinda; organik
gidalarin fiyatlarinin yiiksek olmasi, organik gidalar hak-
kinda bilgi eksikliginin bulunmasi ve marketlerde taze or-
ganik gida gesitlerinin sinirli olmasi gibi bazi faktérler yer
almaktadir (Paul ve Rana, 2012).

Organik gida uretimi ve tiketiminin yayginlastirilabilmesi
icin tlketicilerin satin alma davraniglarinin tanimlan-
masil, hedef pazarin istek ve ihtiyaglarina uygun urinle-
rin gelistiriimesi ve bu Urlnlerde pazarlama stratejilerinin
iyilestiriimesi gerekmektedir. Diinya’da organik gida ti-
ketimini arastiran bir¢ok ¢alisma bulunmasina ragmen,
Tirkiye'de 6zellikle geng tiketicilerin organik gidalara
karsi olan tercihlerini ve tutumlarini arastiran ¢alisma
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sayisi oldukga sinirhdir. Bu baglamda bu galismada,
Gida Mahendisligi Bélimi son sinif 6grencilerinin orga-
nik gida tiketim tercihleri ve algilarini etkileyen faktorleri
ortaya koymak amaglanmistir.

MATERYAL VE YONTEM

Arastirma, Turkiye’de 12 farkh Universitede (Afyon Ko-
catepe Universitesi, Akdeniz Universitesi, Aksaray Uni-
versitesi, Aydin Adnan Menderes Universitesi, Balikesir
Universitesi, Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Cu-
kurova Universitesi, Erciyes Universitesi, Harran Univer-
sitesi, Pamukkale Universitesi, Sakarya Universitesi ve
Tokat Gaziosmanpaga Universitesi) 2019-2020 déne-
minde 6grenim gdren Gida Muhendisligi Bolimu son si-
nif dgrencileriyle gergeklestiriimistir. Arastirma kapsa-
mina alinan 300 égrenci, tniversitelerden gelisigtizel 6r-
neklem yéntemiyle secilmistir. Ogrencilerin organik gida
tiketim tercihleri ve algilarini saptamak amaciyla gelisti-
rilen 20 soruluk anket formu (Tablo 1), posta ile uygu-
lama yontemiyle uygulanmis ve ¢ segenekli dnem &l-
cegdi (evet, hayir, fikrim yok) uyarinca hazirlanmistir.

Verilerin istatistiksel degerlendiriimesinde SPSS 25 pa-
ket programi kullaniimig ve % dagilim testinden yararla-
nilmistir.

Tablo 1. Ogrencilerin tniversitelere gére dagilimi

Universite Adi

n %
Afyon Kocatepe Universitesi 21 7
Akdeniz Universitesi 39 13
Aksaray Universitesi 21 7
Aydin Adnan Menderes Universitesi 24 8
Balikesir Universitesi 21 7
Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi 30 10
Cukurova Universitesi 24 8
Erciyes Universitesi 21 7
Harran Universitesi 27 9
Pamukkale Universitesi 24 8
Sakarya Universitesi 21 7
Tokat Gaziosmanpasa Universitesi 27 9

BULGULAR VE TARTISMA

Arastirmaya katilan 300 63renciye sorulan anket soru-
lari ve 6grencilerin sorulara vermis olduklari yanitlar ve
% dagilimlar ise Tablo 2’de verilmistir. Ankete katilan 63-
rencilerin %54,7’sinin organik tarim logosunu tanidigi;
%35’inin ise tanimadigi tespit edilmistir. Almanya’da ya-
pilan bir anket ¢calismasinda (Hjelmar, 2011), tiketicile-
rin organik gida drlinlerini satin alirken “organik” logosu
ile etiketlenmis olan Urtnleri tercih ettikleri bildirilmistir.
Bunun yani sira ayni arastirmacilar tarafindan organik
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tarim logosunun gérulebilir ve kolay anlasilabilir olmasi
nedeniyle aligveriste 6nem arz ettidi vurgulanmistir.

Ozellikle son yillarda gida (retim ve tiiketimini denetle-
yen kamu kurumlari, tiketicilerin saghgini ve guvenligini
riske atarak standart digi Urlnleri piyasaya suren firma-
lari teshir etmektedir. Ancak mevcut ¢calismaya katilan
ogrencilerin %54,3'0, gida Urinlerinin organik olup olma-
dig1 Uzerine denetim yapildigini disinmemektedir. Ay-
rica ankete katilan 6grencilerin %48,7’si organik gidala-
rin hasat edildikten sonra hijyenik kosullar altinda paket-
lenmedigini, %60’ ise organik gida Urlnlerinin satisa su-
nulduktan sonra denetlenmedigini diginmektedir.

izmir ve istanbul'da yapilan bir anket calismasinda,
kentsel alanda yasamakta olan tuketicilerin organik gi-
dalari, yiksek besleyici degere sahip olmasi ve insan
sagligina faydal olmasi nedeniyle tikettikleri saptan-
mistir (Akgiingoér ve ark., 2010). Benzer sekilde mevcut
calismaya katilan 6grencilerin %60,7’sinin organik gida-
nin guvenli oldugunu; %70,3’Unln ise organik gidanin
insan sagligina olumlu bir etkisi oldugunu disundigu
tespit edilmistir. isveg'te gergeklestirilen bir anket galis-
masinda ise tlketicilerin %26’sinin, organik gidalari
daha saglikh buldugu ve bu nedenle daha fazla para
ddemeye razi olduklari belirtilmistir (Ekelund,1990).

Katilimcilarin %27,7’si Turkiye’deki organik gidalarin
sertifikalandirildigini distnurken, %59,3'U sertifikalan-
dinlmadigini diisiinmektedir. Yapilan bir galismada iz-
mir, Istanbul ve Ankara’da ikamet eden tiiketicilerin,
%8,7’si organik gidalar hakkinda bilgi sahibi olduklarini
ve bu Urdn grubunun &zelliklerini tasiyan sertifikalandi-
rilmis drinlerden satin aldiklarini belirtmistir (Akgingor
ve ark., 1999).

Ustaahmetoglu ve Toklu (2015)nun 155 katihmci ile
gerceklestirdikleri calismada; organik gida satin alma ni-
yetindeki tutumda, saglik bilincinin ve gida givenliginin
etkisi arasgtinimigtir. Anket sonucunda, organik gidayi
satin alma fikrinde en fazla gida guvenliginin etkili ol-
dudu tespit edilmistir. Mevcut ¢alisma sonucunda ise ka-
tilimceilarin yalnizca %38’inin “organik gida” olarak eti-
ketlenmis Urtnleri glvenli bulduklari belirlenmistir.

Ankete katilan 6grencilerin buytk ¢ogunlugunun (%71),
organik gidalarin fiyatlarinin ucuz olmasi durumunda, bu
gidalar daha fazla tiiketecekleri tespit edilmistir. istan-
bul ili kapsaminda gergeklestirilen bir anket caligsma-
sinda, katilimcilarin %57,6’sinin organik gida urlinlerine
diger gidalardan daha fazla para 6demeyi kabul etme-
dikleri saptanmistir (Bulut, 2018).

Katimcilarin %74,3’l organik gidalari, GDO’lu Grunler-
den daha saglikli, besleyici ve guvenilir bulduklarini be-
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lirtmistir. Katilimcilarin %78,7’si ise organik gidalari, be-
bek ve g¢ocuk sagligi agisindan daha etkili bulduklarini
ifade etmistir. Danimarka’da yapilan bir arastirmada; 15
yasindan kiglk ¢gocuga sahip olan ailelerde, organik ta-
rim Urunlerini satin alma egilimlerinin arttigi, 15 ve 20
yas araligindaki ¢ocuklara sahip olan ailelerde ise bu
egilimin azaldi§i1 saptanmistir (Midmore ve ark., 2005).

ingiltere’de yapilan bir galismada, organik gidalarin ye-
tistirilmesi sirasinda ilag kullaniimamasi nedeniyle tercih
sebebi olduklari belilenmistir (Gifford ve Bernard,
2006). Mevcut calismada ise ankete katilan égrencilerin
%50,3’'U organik gidalarin tarimda pestisit kullanimini
azalttigini ifade etmistir.

Katilimcilarin %79’u gocuk sahibi oldugunda, organik gi-
dalari tiketeceklerini belirtmiglerdir. Bu 6grencilerde, ¢o-
cuklarin gelisimi ve saghgdi i¢in organik gidalarin énemli
bir yere sahip oldugu distincesinin hakim oldugu tespit
edilmistir. Sirbistan’da 2016 yilinda yapilmis bir anket
c¢alismasinda, organik gidalari en ¢ok kadinlarin tikettigi
ve ¢ogunlugunun da ¢ocuk sahibi oldugu saptanmistir
(Grubor ve Djokic, 2016).

Ankara ve istanbul’da bulunan tiiketicilerin organik gida
drtnlerini talep etmelerinin temel sebepleri arasinda,
kimyasal kullaniimamasi ve Ozellikle ekolojik dengeyi
korumasi veya ekolojik dengeye herhangi bir zararinin
olmamasi yer almaktadir (Ergin ve Ozsagmaci, 2011).
Mevcut calismada benzer sekilde, katilimcilarin %71’i
organik gida Urunlerinin ekolojik denge Uzerinde olumlu
bir etkisi oldugu gérisundedir.

istanbul ili Kadikdy ilgesinin bazi semtlerinde yapilan an-
ket calismas! sonucunda, tuketicilerin organik gidayi
“dogal Grin” olarak tanimladigi saptanmistir (Ozkan,
2019). Mevcut calismada benzer sekilde katilimcilarin
%53’l, organik gidalan tiuketiyor olmanin, daha dogal
gida Urlni satin almak oldugunu belirtmistir. Ayrica ka-
tilimcilarin gevresindeki insanlarin %52,7’sinin organik
gida Urunlerini tiketirken; %29,3’Unun bu gidalari tiket-
medigi tespit edilmistir.

Ankete katilan 6grencilerin blylk cogunlugu (%68,7),
organik gidalarla ilgili basin-yayin kuruluslarinin halki
yeterince bilgilendirmedigini belirtmistir. Hatay ilinde ya-
pilmis bir ¢calismada, tiketicilerin organik Urin tiket-
meme nedenleri arasinda, fiyat ylksekliginin ve bilgi ye-
tersizliginin geldigi vurgulanmistir (Dagistan ve ark.,
2010). Sanliurfailinde yapilan bir anket calismasinda ise
katihmcilarin %77’si tarafindan, benzer sekilde organik
gidalar ile ilgili yeterli bilgilendirmenin yapiimadigi vur-
gulanmigtir (Aydogdu ve ark., 2018).

Mevcut calisma sonucunda katilimcilarin %55,7’si sa-
dece organik gidalarin satildidi bir pazardan aligveris
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yapmanin, kendilerini daha guvenli hissetmelerine ne- sada satilan gidalar yerine, organik gidalari tercih ede-
den olacagini ifade etmistir. Ayrica katilimcilarin ceklerini belirtmistir. Buna ilaveten katilimcilarin %71’i
%78,7’si, fiyatlari ayni oldugu takdirde GDO’lu ve piya- organik gida Urlnlerine ulagsmanin, temel haklar iceri-

sinde yer almasi gerektigini belirtmigtir.

Tablo 2. Organik gida tiiketim tercihlerini ve algilarini belirlemek i¢in hazirlanmis anket sorulari ve 6grencilerin an-
ket sorularina verdikleri yanitlar ve % dagihmlar

Anket sorulari n %

Evet 164 54.7

1.0rganik tarim logosunu taniyor musunuz? Hayir 105 35.0

Fikrim yok 31 10.3

Evet 113 377

2.Bir gida Urtininun organik olup olmadigi Gzerine denetim yapildigini diistiniyor musunuz? Hayir 163 54.3
Fikrim yok 24 8.0

Evet 182 60.7

3.0rganik gidanin giivenli oldugunu disuniyor musunuz? Hayir 104 34.7
Fikrim yok 14 4.7

Evet 211 70.3

4.0rganik gidanin insan saghgina olumlu bir etkisi oldugunu distnidyor musunuz? Hayir 63 21.0
Fikrim yok 26 8.7

Evet 83 27.7

5.Turkiye’'de tim organik gidalarin sertifikalandigini digtiniyor musunuz? Hayir 178 59.3

Fikrim yok 39 13.0

Evet 114 38.0

6. Turkiye’'de organik gidalar olarak etiketlenmis gida urinlerinin giivenli oldugunu diisiinlyor musunuz? Hayir 135 45.0

Fikrim yok 51 17.0

Evet 213 71.0

7.0rganik gidalarin fiyatlarinin ucuz olmasi durumunda daha fazla tuketir miydiniz? Hayir 66 22.0
Fikrim yok 20 6.7

Evet 223 74.3

8.0rganik gidalarin, GDO’lu urilinlerden daha saglikli, besleyici ve glvenilir oldugunu disiiniiyor musunuz? Hayir 65 21.7
Fikrim yok 12 4.0

Evet 236 78.7

9.0rganik gida tiiketiminin bebek ve gocuk sagligi agisindan daha etkili oldugunu diisiinliyor musunuz? Hayir 50 16.7
Fikrim yok 14 4.7

Evet 151 50.3

10. Organik gidalarin tarimda pestisit (tarim ilaglari) kullanimini azalttigini diistiniyor musunuz? Hayir 100 33.3

Fikrim yok 49 16.3

. - - - . Evet 82 27.3

11. Organ{!( glldalllarln hasat'edlldlk"[.erl sonra herhangi bir bulasi olmadan hijyenik kosullar altinda muhafaza edi- Hayir 146 48.7

lerek tiketiciye sunuldugunu disuiniyor musunuz? Fikrim yok 72 24.0

. I s o . - Evet 61 20.3

12. Qrgﬁln!k gidalarin Uretim esnasinda, hasat edildigi ve satisa sunuldugu ortamlarin yeterince denetlendigini Hayir 180 60.0

dlsunuyor musunuz? Fikrim yok 59 19.7

Evet 237 79.0

13. Gocugunuz varsa veya gocugunuz oldugunda onu organik gidalarla beslemeye 6zen gosterir misiniz? Hayir 43 14.3
Fikrim yok 20 6.8

Evet 213 71.0

14. Organik gida uretiminin ekolojik denge tizerinde olumlu bir etkisi oldugunu dulstniyor musunuz? Hayir 54 18.0

Fikrim yok 33 11.0

Evet 88 29.3

15. Cevrenizdeki insanlarin organik gida tlkettigini disliniyor musunuz? Hayir 158 52.7

Fikrim yok 54 18.0

-~ L s . . . N P Evet 159 53.0

16. Gunluk_ o_Iarak tukettigimiz gidalarin yerine organik gidalari tiketmek, daha dogal gida Uriint satin almak de- Hayir 99 33.0

mek midir? Fikimyok 42  14.0

W L . - o . Evet 167 55.7

17. S.adect'a.org'anlk Urunlerin satildigi bir pazardan aligveris yapmak sizi tiiketeceginiz gida hakkinda giivende Hayir 106 353
hissettirir mi? Fikrim yok 27 90

Evet 75 25.0

18. Organik gidalarla ilgili basin-yayin kuruluglarinin halki yeterince bilgilendirdigini digliniiyor musunuz? Hayir 206 68.7
Fikrim yok 19 6.3

L ) N . , . ) . . Evet 236 78.7

19. Tuketici olarak fiyatlari ayni oldugu takdirde GDQO’lu ve piyasada satilan gidalar yerine organik gidalar tercih Hayir a1 14.7

s
eder misiniz? Fikrim yok 20 6.7
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20. Devletimizin bize karsi saglamasi gereken temel haklar icerisinde, organik gida Uriinlerine kolay ulagsmanin E\;(:/tlr 233 Z:SL);)
2 o )
da olmasi gerektigini digtnlyor musunuz? Fikrim yok 28 93

SONUG VE ONERILER

Sonug olarak yapilan bu anket ¢alismasi ile katihmcila-
rin buydk ¢ogunlugunun, organik gidalari, diger gida
drtinlerinden daha saglikli ve guvenilir bulduklari tespit
edilmistir. Bu ¢calisma 1s1dinda katihmcilarin, organik gi-
dalarin fiyatlarini pahali bulduklari belirlenmis ve bu
ardnlerin fiyatlarinin dismesi ile birlikte tiketimin de ar-
tacagr Ongérulmustir. Ayrica mevcut c¢alisma sonu-
cunda organik gidalar ile ilgili yeterli diizeyde bilgilen-
dirme yapilmadigi da ortaya ¢ikmistir. Bu nedenle tike-
ticiler Gzerinde Urin gavenilirligi artirilarak, Grin fiyatlari
iyilestirilerek ve yeterli diizeyde seminer ve/veya egitim-
ler gergeklestirilerek organik gidalara olan talep artiril-
mali ve yeniden anket ¢calismalari yapilarak tlketicilerin
bilgi dizeyleri dlgtlmelidir.
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