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Arastirma Makalesi

Spor Bilimleri Fakiiltesi Ogrencilerinin Bilgisayar Kullanma Becerileri ve

Teknolojiye Yonelik Tutumlarinin incelenmesi

Hanifi UZUM! Mehmet ASLAN? Ahmet Berat YUKSEL? Mustafa YALDIZ*
Merve SIMSEK?® Muzaffer Emir OPAK®

Oz

Bu ¢alismanin amaci, spor bilimleri fakiiltesi 6grencilerinin bilgisayar kullanma becerileri ve teknolojiye
yonelik tutumlarint incelemektir. Genel tarama modellerinden biri olan anlik tarama yaklasimi ve iligkisel
tarama modeline gore dizayn edilen ¢aligmanin drneklem grubunu 2019/20 6gretim yili giiz doneminde Bolu
Abant Baysal Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi’nde okuyan 348 (145 Kadin, 203 Erkek) ogrenci
olusturmustur. Arastirmada, veri toplama araci olarak “Bilgisayar Kullanma Becerileri ve Bilgisayarlara
Yonelik Tutum Olgegi” kullanilmustir. Verilerin analizinde parametrik testlerden ikili karsilastirmalarda
bagimsiz orneklemler T-test, coklu karsilastirmalarda tek yonlii varyans analizi One Way Anova-test, iliski
karsilagtirmalarinda ise Pearson korelasyon analizinden yararlanilmigtir. Caligmanin sonuglari genel olarak
degerlendirildiginde, 1. Sinif ile 3. Simif 6grencileri arasinda 3. Siniflar lehine bilgisayar kullanma becerileri
arasinda anlamli fark bulunmustur. Teknoloji kullaniminda Antrenérliik bolimii 6grencileri ve Spor
Yoneticiligi boliimii 6grencileri arasinda Antrendrlilk 6grencileri lehine anlamli bir fark bulunmustur. Elde
edilen bu sonuglara gore spor bilimleri fakiiltesi 6grencilerinin bilgisayar kullanma becerileri ve teknolojiye
yonelik tutumlarinin gelistirilmesi, fakiiltedeki mevcut olanaklarin iyilestirilerek, okullardaki kullanim
diizeylerinin gerekli olan yeterlik diizeyinde gelistirilmesinin gerekli oldugu diistiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Teknoloji, Teknoloji Kullanimi, Bilgisayar, Spor Bilimleri.

The Study of Computer Skills and Attitudes Towards Technology of
Sports Science Faculty Students

Abstract

The aim of this study is to examine computer related skills and attitudes of the students of the faculty of sport
science, towards technology. The sample group of the study, which was designed according to the instant
scanning approach and relational scanning model, which is one of the general screening models, consisted of
348 (145 Female, 203 Male) students studying at Bolu Abant Baysal University Faculty of Sport Sciences in
the fall semester of 2019/20 academic year. In the study, "Computer Using Skills and Attitude Scale Towards
Computers" was used as data collection tool. In the analysis of the data, independent samples T-test was used
for paired comparisons among parametric tests, one-way analysis of variance One Way Anova-test was used in
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multiple comparisons, and Pearson correlation analysis was used for correlation comparisons.According to
these results, it is considered essential to improve the computer use skills and attitudes towards technology of
the students of the faculty of sports sciences, to improve the existing facilities in the faculty and to raise the

level of computer use in schools to a sufficient level.

Keywords: Technology, Usage of Technology, Computers, Sport Sciences.

GIRIS

Bilgi, egitimin en temel yap1 tas1 olarak
gorlilmektedir. Ayrica bilgi, teknolojik ve
bilimsel degisimin de 6nemli bir bilesenidir
ve tiim bireylerin yagamini sekillendirmesinde
onemli bir rol oynamaktadir. Insanlik,
giiniimiiz bilgi ve teknoloji ¢agina gelene
kadarki siiregte en eski bilgi teknolojileri olan;
kitaplar ve basili yayinlar araciligiyla bilgi
edinimi saglamaktayd: (Cavas, Kisla ve
Twining, 2004). Bilginin hizla artmasi
sonucunda Dbilgiye ulasma yollarinin da
kendiliginden yon degistirdigi
gozlemlenmektedir. Iginde bulunulan cagin
onceligi olarak bilgiyi fiziki materyallerden
arastirmak ve takip etmek yerine artik sanal
olarak kullanilan kiitiiphanelerden, veri
tabanlarindan ve bunun gibi kaynaklara
internet {izerinden ulagsmak artik daha kolay
ve dnemli bir hale gelmistir (Akstit, 2005).

Giinliik yasam igerisinde varligini siirdiiren ve
sirdiirmeye hizla devam eden kavramlardan
biri  de bilgi teknolojileridir.  Bilgi
teknolojilerine  bakildiginda;  bilgi  ve
diisiincenin akisint hizli bir sekilde dnlimiize
getiren teknolojik araglara (radyo, televizyon,
video, DVD, telefon sabit ve mobil), uydu
sistemleri, bilgisayar ve network donanimi ve
yazilimi, ayrica, bu teknolojiler tarafindan
saglanan donanim ve hizmetlere (video-
konferans ve elektronik posta gibi) verilen
isimdir (Yiicel ve Devecioglu, 2011). Bu
teknolojilerin gelismesiyle insanlar teknolojiyi
giinliik yasantilarinda daha fazla kullanmaya
baslamis  ve  hayatlarindaki  teknoloji
kullaniminin yeri artik yadsinamaz derecede
fazlalagmistir (Akkoyunlu, 1995).
Teknolojinin  varolusundan beri bilgilerin
kisilerce daha kolay paylasilabilmesi, islenip
sunulabilmesi yoniinden bakilirsa insanlar
artik daha kolay bilgilere ulasabilmekte ve
bunun  sonucunda da bir¢ok alanda
teknolojinin insanlara daha faydali oldugu
goriilebilmektedir. Boylece insanlar artik
bilginin saklanmasi, paylasilmasi, islenmesi

alaninda teknolojiden yardim alarak bilgi
aktariminin daha hizli ve biiylik kolayliklar
getirmesi Sebebiyle sektorde bilgi
teknolojilerinin yaygin olarak kullanilmasinin
oranlarin1  sitirekli olarak arttirmaktadirlar
(Yiksel, 2005). Yine de bilgisayarin yaygin
olarak kullaniminin artmasinin yaninda bu
teknolojinin kullaniminin yeterli derecede
verimli olmasimi saglamak igin kisilerin bu
teknolojik  gelismelere ayak uydurmasi
gerekmekte ve bu alanda bilgi ve becerileri
Ogrenip bunlar1  uygulamaya gecirmesi
gerekmektedir ki daha verimli sonuglar elde
edilebilsin (Krueger, Hansen ve Smaldino,
2000).

Bilgi teknolojilerinin kullanilmasinin énemini
anlayan iilkelerde, ozellikle ilk ve orta
Ogretim seviyelerinde egitim kurumlarinda
bilgi  teknolojilerinin  etkin  kullanimi
konularinda  1980’lerden itibaren devlet
destekli uygulamalara baslanmistir (Visscher,
Wild, Smith ve Newton, 2003). Teknoloji ve
yonetim anlayisinin  gelismesinde, bilgiye
sahip olmak 6nemli olsa da tek basina yeterli
degildir. Sahip oldugumuz bilginin nerede ve
nasil kullanilmas1 gerektiginin bilincinde
olmak bilgiye sahip olmaktan daha 6énemlidir
(Tecim ve Goksen, 2009). Kisiler, bilgi ve
iletisim teknolojilerini kullanarak gereksinim
duydugu bilgiye ulasabilen, elde ettigi bu
bilgiyi  arastirabilen ve  degerlendirme
yapabilen bir 6zellikte olmalidir. Bu agidan;
gelecek  nesillerin, bilgi  ve iletisim
teknolojilerinden en etkili sekilde
yararlanmalar1 ve egitim almalar1 Onemlidir
(Ozmusul, 2008).

Teknolojik gelismeler yasamdaki her alanda
etkilerini gostermektedir. Beden egitimi ve
spor alaninda da etkileri gz ardi
edilememektedir. Spor alanindaki biiyiime ve
stirekli artmakta olan rekabet ortamini da ele
aldigimizda, bu alanda sporcularin egitim ve
performans diizeylerini arttirmak i¢in birgok
bilimsel ve teknolojik calisma yapilmaktadir
(Ozen, Giillii ve Ugras, 2016).
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Egitimciler arasinda, 6grenme siirecine uygun
teknoloji entegrasyonunun 6grenci katilimi ve
basarisinda  6nemli  gelismelere  katkida
bulundugu ve beden egitimindeki bireysel
Ogrencilerin 6grenme ihtiyaglarin1 kargilama
potansiyeli sundugu konusunda bir fikir birligi
vardir. Yapilan calismalar g6z Oniinde
bulunduruldugunda kullanilan araglar ve
sistemler  teknolojik  gelismelere  gore
tasarlanip  {retilmektedir (Palao, Hastie,
Ortega ve Cruz, 2015).

Spor biliminin ve teknolojinin ortak olarak
bulustugu bir nokta belirleyecek olursak bu
asil noktaya spor teknolojisi adin1 verebiliriz.
Spor teknolojisinin hedefi sporun
profesyonelleserek ilerlemesi, spor
organizasyonlar,  bu  organizasyonlarin
yonetilmesi, spor Orgiitlerinin isleyisi ve
yonetimi, sporcularin yetistirilmesi gibi pek
¢ok alana hizmet etmesi gerekli diyebiliriz.
Son donemde gelisen sporun teknolojik
unsurlari alana  Onemli  bir  katki
saglamaktadir. Spor teknolojisi kavramindan
yola cikarak bir arastirma yapildiginda spor
sektorii icerisinde teknolojik gelismelerin
arttigimt ve bu gelismeler aracilifiyla sporun
seyir zevkinde de artis oldugu goriilmektedir.
Sadece seyir zevki agisindan degil sporu
yoneten kurumlarin, bilyiik ve kiicliik spor
organizasyonlarinin ~ yapilmast  ve  bu
organizasyonlarin yonetilmesi, denetlenmesi
konularinda da gelismeler oldugu
goriilmektedir (Tosun-Tung ve Sevilmis,
2019).

Spor teknolojisinin  beraberinde getirdigi
yeniliklere bakacak olursak;

e Olimpiyat oyunlart, diinya
sampiyonalari, ligler, spor etkinlikleri
gibi  organizasyonlarin  yapildigi
alanlarda acilis ve kapanig
seremonilerinde  kullanmilan ~ gorsel
sunumlar,

e Sporcularin antrenman ve mag
esnasinda kullandiklar1 kiyafet, arag
ve geregler,

e Hakemlerin karar vermesine yardimci
olmak amaciyla iretilen sistemler
(VAR, Hawk-Eye, Challenge System
vb),

e Antrendrlerin kullandigr performans
gelistirme yazilimlari,

e Spor federasyonlar1 ve kuliiplerin
kullandig: sistemleri (Paso Lig vb.),

e Spor kurumlarinda kullanilan E-imza,
bulut depolama vb. sanal bellekler,

gelismeleri kisaca bu sekilde tanimlayabiliriz
(Devecioglu ve Simsek, 2018), (Yiicel ve
Devecioglu, 2012).

Yukarida siralanmigs olan spor ile ilgili
teknolojik ara¢ ve gereclerin siirekli olarak
gelismesinden dolay1 bu teknolojileri kullanan
bireylerin, teknolojik gelismeleri yakindan
takip etmesi ve verimli bir sekilde
kullanabilmesi olduk¢a dnemlidir.

Bu nedenle ileride gelecegin herhangi bir spor
Orgiiti calisan1 (spor yoneticisi, uzman,
personel) olacak olan 6grenciler lizerinde bir
arastirma yapilma ihtiyaci ortaya g¢ikmustir.
Spor Orgiitii calisan1 olmaya aday olan
ogrencilerin yukarida bahsettigimiz teknolojik
gelismelerden haberdar olup olmadiklari,
teknolojik  gelismelere adapte olabilme
durumlari, yasamlarinda teknolojik aletleri
kullanim diizeyleri oOlgiilerek ¢ikan sonuglara
gore spor egitimi veren yiiksekogretim
kurumlarinda teknoloji ile ilgili derslerin
durumu, okullarda daha fazla teknolojik
egitime ihtiya¢ olup olmadig1 sorularina yanit
aranmistir. Topladigimiz  veriler dahilinde
spor bilimleri fakiiltelerinde ve
yiiksekokullarinda 6grenim goéren 6grencilerin
gelisimini daha  dogru  bir  sekilde
desteklemek, egitimin Kkalitesini artirmak,
teknolojik yeterlilikleri arttirabilmek boylece
yetismekte olan spor uzmanlarini,
Ogretmenleri, antrenorleri kisaca sporla
baglantisi olan her bireyin mevcut durumlarini
anket yontemiyle Olciilerek ileride bu
ogrencilerin gelisimine destek olabilecek bir
arastirmanin yapilmasi diistinilmistiir

Arastirmanin Amact

Bu noktadan hareketle yapilan ¢aligmada,
Bolu Abant izzet Baysal Universitesi Spor
Bilimleri Fakiiltesi Ogrencilerinin teknoloji
kullanim diizeylerinin; Mevcut Olanaklar,
Bilgisayar Kullanma Becerisi, Okullarda
Bilgisayar Kullanma Diizeyi boyutlari
kapsaminda incelenmesi hedeflenmistir.
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YONTEM

Arastirma, genel tarama modellerinden biri
olan anlik tarama yaklagimi ve iligkisel tarama
modeline gore dizayn edilmistir. Karsilagtirma
yolu ile iligki belirlemede en az (bagimli ve
bagimsiz) iki degisken vardir. Bunlardan
birine gbére gruplar olusturulur, G&teki
degiskene gore aralarinda bir farklilagma olup
olmadigina bakilir (Karasar, 2015).

Arastirma Orneklem Grubu

Bu aragtirmanin ¢alisma gurubu Bolu Abant
Izzet Baysal Universitesi Spor Bilimleri
Fakiiltesi biinyesinde bulunan 6grencilerden
“Tesadiifi Ornekleme Yontemi” ile segilen
145 kadin, 203 erkek olmak iizere toplam 348
katilmcidan  olugsmustur.  Yapilan  bu
calismada “Yiksekodgretim Kurumlari
Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Yonergesi”
kapsaminda uyulmas1 belirtilen tiim kurallara
uyulmustur. Yonergenin ikinci boliimii olan
“Bilimsel Arastirma ve Yaym Etigine Aykir
Eylemler” baslig1 altinda  belirtilen
eylemlerden hicbiri gerceklestirilmemistir.
Ayrica bu calisma icin Bolu Abant Izzet
Baysal Universitesi / Sosyal Bilimlerde Insan
Arastirmalar1  Etik Kurulundan 21.01.2020
tarih ve 2020/14 say1 numarasi ile etik kurul
onay1 alinmistir.

Veri Toplama Araclart

Caligma da: Yesilyurt ve Gil tarafindan
(2007)  gelistirilen  Bilgisayar kullanma
becerileri ve bilgisayara yonelik tutum olgegi
kullanilmistir. Olgek 3 alt boyuttan (mevcut
olanaklar, bilgisayar kullaniom becerisi,
okullardaki kullanim diizeyi) ve 26 maddeden
olugmaktadir. Buna gore Olcegin alt
boyutlarinin i¢ tutarlilik katsayilari: Mevcut
Olanaklar alt boyutu; 0,90 Bilgisayar
Kullanom  Becerisi alt  boyutu; 0,78,
Okullardaki Kullanim Diizeyi alt boyutu;
0,68°dir. Olgegin toplam i¢ tutarlilik katsayist;
0,91°dir.

Olgek besli likert tipine gore dizayn edilmistir
(Kesinlikle katilmiyorum=1),
(Katilmiyorum=2), (Kismen Katiltyorum=3),
(Katiltyorum=4), (Kesinlikle Katiliyorum=5).
Olgekte olumsuz ifade yer almamaktadir.

Olgek alt boyutlarina iliskin i¢ tutarhilik
katsayilar1 bu calisma icin incelendiginde
Mevcut Olanaklar=0,65, Bilgisayar Kullanma
Becerisi=0,76 ve Okullardaki Kullanim
Diizeyi=0,58 olarak hesaplanmistir. Olcegin
toplam i¢ tutarlilik katsayisi ise 0,83 olarak
bulunmustur.

Verilerin Toplanmasit ve Analizi

Arastirmada elde edilen veriler SPSS
programi araciligtyla bilgisayar ortaminda
analiz edilmistir. Verilerin ¢éziimlenmesi i¢in
yapilan normallik analizi dagilimi sonucunda
skewness ve kurtosis degerlerinin +3 ile -3
arasinda oldugu goriilmiistiir (Huck,2008). Bu
nedenle  toplanan  verilere  parametrik
testlerden ikili karsilastirmalarda bagimsiz
orneklemler T-test, ¢oklu karsilastirmalarda
tek yonlii varyans analizi One Way Anova-test,
iligki karsilagtirmalarinda ise Pearson korelasyon
analizi kullanilmustir.

BULGULAR

Tablo 1. Tanimlayici Istatistikler

f %
Spor  Yoéneticiligi 143 41,1
Bolim (SYO)
}?eden Egitimi 89 25,6
Ogretmenligi
(BEO)
Antrenorlik 116 33,3
Egitimi (ANE)
Cinsiyet Kadin 145 41,7
Erkek 203 58,3
Smif 1.Simf 126 36,2
2.Smf 59 17,0
3.Smmf 119 34,2
4.Smif 44 12,6
Egitim Evet 94 27,0
Hay1r 254 73,0
Toplam 348 100

Tablo 2 incelendiginde katilimcilarin
bilgisayar kullanimi ve okullardaki kullanim
diizeyi boyutlarinda ortalamanin iizerinde bir
puana sahip olduklar1 géziikmektedir.
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Tablo 2. Olgek Alt Boyutlarinin Ortalama ve Yayginlk Olgiileri

Alt Boyutlar
X S
Mevcut Olanaklar 2,79 0,54
Bilgisayar Kullanma Becerisi 3,14 0,80
Okullardaki Kullanim Diizeyi 3,07 0,75

Tablo 3. Cinsiyet Degiskenine Bilgisayar Kullanma Becerileri ve Teknolojiye Yonelik Tutumlarin
Incelenmesi Olgegi Alt Boyutlarina Iliskin Farklar

Alt Boyutlar Cinsiyet N X S t p

Kadin 145 2,73 0,53
Mevcut Olanaklar

Erkek 203 283 055 -1,754 0,08
Bllglsayar Kadin 145 3,11 0,76
Kullanma Becerisi Erkek 203 3.16 0,83 _776 0,43
Okullardakl Kadin 145 3,11 0,76

Kullanim Diizeyi Erkek 203 3,04 0,70
0,908 0,36

degiskeni arasinda istatistiksel olarak anlamli

Tablo 3 incelendiginde; Bilgisayar Kullanma bir farklilik bulunmamustir (p>0,05).

Becerileri ve Teknolojiye Yo6nelik Tutumlarin
Incelenmesi 6l¢eginin alt boyutlart ile cinsiyet

Tablo 4. Egitim Alma Durumu Degiskenine Gore Bilgisayar Kullanma Becerileri ve Teknolojiye
Yonelik Tutumlarin incelenmesi Olgegi Alt Boyutlarina iliskin Farklar

Egitim  Alma

Alt Boyutlar Durumu N X S t p
Meveut Evet 94 2,86 0,56

Olanaklar Hayir 254 276 054 142 015
Bilgisayar Evet 94 3,26 0,82

Kullanma

Becerisi Hayir 254 3,02 0,77 2,58 0,01
Okullardaki Evet 94 3,14 0,81

Kullanim

Diizeyi Hayir 254 3,04 0,72 1,12 0,26

Tiirkiye Spor Bilimleri Dergisi
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(p<0,05). Mevcut Olanaklar ve Okullardaki
kullanim diizeyi alt boyutlarinda ise anlamli
farklilik bulunmamaktadir (p>0,05).

Tablo 4 incelendiginde; egitim alma durumu
degiskenine gore Bilgisayar kullanma becerisi
alt boyutunda anlamh fark bulunmaktadir

Tablo 5. Bolim Degiskenine Gore Bilgisayar Kullanma Becerileri Ve Teknolojiye Yonelik
Tutumlarin Incelenmesi Olgegi Altboyutlarma iliskin Farklar

Alt Boyutlar Bolimler N X S F p Gruplar Arasi Fark
SYO 143 2,68 0,48 SYO<ANE
Meveut ANE 116 2,90 0,62
Olanaklar BEO 89 28 051
Toplam 348 2,79 0,54 565 0,00
SYO 143 3,02 0,79
Bilgisayar ANE 116 312 082
Kullanma )
Becerisi BEO 89 3,13 0,75
Toplam 348 3,08 0,79 0,75 047
SYO 143 3,08 0,68
Okullardaki ANE 116 314 088
Kullanim .
Diizeyi BEO 89 295 0,66
Toplam 348 3,07 0,75 1,76 0,17
* p<0,05
Tablo 5 incelendiginde Mevcut Olanaklar alt farklilk  bulunmustur. Bu farkin  Spor
boyutuyla Antrenérliik Egitimi ve Spor Yoneticiligi boliimiiniin  aleyhine oldugu
Yoneticiligi  bolimleri arasinda anlamli goriilmektedir p<0,05.

Tablo 6. Harcama, Siire ve Ortalama Degiskeni {le Alt boyutlar Arasindaki Iliski

Mevcut Olanaklar  Bilgisayar Okullardaki
Kullanma Becerisi Kullanim
Mliski 0,00 0,01 -0,09
Harcama Anlamlilik Diizeyi 0,87 0,79 0,07
Tliski 0,078 0,06 0,03
Siire Anlamlilik Diizeyi 0,14 0,22 0,54
Tliski -0,01 0,17* 0,08
Akademik Anlamlilik Diizeyi 0,84 0,01 0,27

Ortalama

Tablo 6 incelendiginde, Bilgisayar Kullanma Becerisi alt boyutu ile Akademik Ortalama degiskeni
arasinda pozitif yonde diisiik diizeyde anlamli bir iligski bulunmustur. P<0,05.
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Tablo 7. Sinif Degiskenine Gore Bilgisayar Kullanma Becerileri ve Teknolojiye Yonelik Tutumlarin
Incelenmesi Olgegi Alt boyutlarina iliskin Farklar

Alt Boyutlar Siniflar N X S F p Gruplar Aras1 Fark
1. Simf 126 2,69 0,56
2. Smf 59 2,85 0,59
Meveut 3. Smuf 119 283 045
Olanaklar
4. Sif 44 2,90 0,63
Toplam 348 2,79 054 249 0,06
1. Smf 126 2,93 0,81
Bilgisayar 2. Smif 59 311 0,79
Kullanma
Becerisi 3. Smf 119 3,20 0,74
4. Simuf 44 3,16 0,82 3. Siif > 1. Simf
Toplam 348 3,08 0,79 2,76 0,04
1. Simf 126 2,97 0,74
Okullardaki 2. Sif 59 311 0,72
Kullanim
Diizeyi 3. Stuf 119 3,11 0,73
4. Sif 44 3,17 0,87
Toplam 348 3,07 0,75 1,20 0,30
* p<0,05
Tablo 7 incelendiginde Bilgisayar Kullanma farkin 3.  smiflarin  lehine  oldugu
Becerisi alt boyutuyla 1. Sif ve 3. Smuflar goriilmektedir p<0,05.

arasinda anlamli farklilik bulunmustur. Bu

TARTISMA ve SONUC

Yasadigimiz bilgi ¢aginda elestirel, yaratici
diistinen ve bilgiye wulasabilen bireylere
gereksinim  bulunmaktadir.  Giiniimiizde,
teknolojideki hizli degisimler ve gelismelerle
birlikte her tirli  bilgiye kolaylikla
ulagabilmek mimkiindiir. Bu baglamda,
teknolojik gelismelerden olan bilgisayarin,
bilginin yayilmasinda ve paylasilmasindaki
Onemi yadsinamaz bir gergektir. Bilim ve
teknolojideki hizli degisimler ve gelismeler

egitim alaninda yeni olanaklar sunmaktadir
(Demirli ve Dikici, 2003).

Bu olanaklar sayesinde, 6gretmen adaylarinin,
etkili ve verimli Ogrenme ortamlar ile
birlestirilip, biitiinlestirilmeleri ve toplumun
kendisini daha ilerletebilmesi igin gelistirilmis

egitim  sistemi ile birlikte, ilerleyen
teknolojinin sundugu olanaklari
kullanabilmeleri biiyilk 6nem tagimaktadir.
Spor Bilimleri Fakiiltesi ~ 6grencilerinin

bilgisayar kullanma becerileri ve teknolojiye
yonelik tutumlar1 incelendiginde bilgisayar
teknolojilerini etkili bir bicimde
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kullanabilmeleri i¢in gerekli olan bilgi ve
becerilerinin kazandirilmasina ve bilgisayar
kullanima iligkin tutumlarinin olumlu ydénde
gelistirilmesine iliskin ¢aligmalarin agirlik
kazanmas1 gerektigi diistiniilmektedir. Ciinkii
Spor Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerinin,
bilgisayar kullanimlarina iligkin tutumlarinin
incelenerek,  gerekli  eksiklik  velveya
onlemlerin alinmasinin, bilgisayarin egitim
ortaminda daha saglikli bir sekilde planlanip
kullanilabilmesine  olanak  saglayacagini
diisiindiirmektedir (Usun, 2013).

Bu nedenle yapilan bu c¢aligmada, Spor
Bilimleri Fakiiltesi &grencilerinin bilgisayar
kullanma becerileri ve bilgisayarlara yonelik
tutumlarinin ~ bazi  degiskenler acisindan
incelenmesi amacglanmigtir. Spor Bilimleri
Fakiiltesi ogrencilerinin bilgisayar kullanma
becerileri ve teknolojiye yonelik tutumlar
incelendiginde  katilimcilarin ~ bilgisayar
kullanma becerisi boyutu ortalamasinin
(x=3,08) mevcut olanaklar (x=2,79) ve
okullardaki kullamim diizeyine (X=3,07) gore
daha yiiksek oldugu bulunmustur (Tablo 2).
Cakmak ve Yalgn (2013) 6grencilerin
teknoloji  kullanimi  aliskanliklar1  {izerine
yapmis  olduklart  ¢aligmada, genglerin
teknolojik gelismelere hizli bir sekilde uyum
sagladigii ve teknolojik araglar tizerinden
bilgi kullanimi ve bilgiye erisimde hizl:i bir
sekilde degisim gosterebildiklerini
vurgulamiglardir. Bu sonuglara dayanarak
Spor  Bilimleri  Fakiiltesinde  okuyan
ogrencilerin teknoloji kullanim becerilerinin
yiiksek ve onlara okullarinda sunulan
teknolojik  imkanlarin  yeterli  oldugunu
sOyleyebiliriz.

Arastirmanin bir diger bulgusunda Bilgisayar
Kullanma Becerileri ve Teknolojiye Yonelik
Tutumlarin  Incelenmesi ~ Slgeginin  alt
boyutlar1 ile cinsiyet degiskeni arasinda
istatistiksel olarak (p>0,05) diizeyinde anlaml
bir farklilik bulunmamigtir (Tablo 3). Bu
sonuca dayanarak, spor bilimleri fakiiltesi
Ogrencilerinin bilgisayar kullanma becerileri
ve bilgisayarlara yonelik tutumlarinin cinsiyet
degiskenine gore farklilasmadigini
sOyleyebiliriz.  Glinlimiizde,  6grencilerin
bilgisayara sahip olma ve bilgisayar kullanim
durumlarinin  giderek artiyor  olmasinin
cinsiyete bagh farklihigin giderek azaldiginin

bir gostergesi olarak kabul edilebilir. Bu
bulguya iliskin, literatiirde de benzer sonuclar
bulunmaktadir (Yuen ve Ma, 2002; Shapkaye
ve Ferrari, 2003; Celik ve Bindak, 2005;
Cantiirk, Gilinhan, Baser ve Yavuz, 2008;
Cevik, 2015; Hunt ve Bohlin, 1993; Aycan ve
Uziim, 2020).

Aragtirmanin bir diger bulgusunda Egitim
alma durumu degiskenine gore Bilgisayar
Kullanma Becerisi alt boyutunda anlaml1 fark
bulunmaktadir (p<0,05). Bu sonuca gore
bilgisayar egitimi alan kisilerin daha 6nce hig
bilgisayar egitimi almayan kisilere gore
bilgisayar kullanma becerilerinin daha yiiksek
oldugu sdylenebilir (Tablo 4). Ogrencilerin
egitiminde, teknolojilerin kolay o6grenilir ve
kullanilir olmasinin O0grenme-Ogretme
stirecinde verimliligi arttiracagi bir gercektir.
Bu nedenle iiniversitelerde, teknolojiyi
kullanma  konusunda  olumlu  fikirlerin
yayginlagmasi, s6z konusu egitimlerin
verilmesi  teknolojilerinin  kullanilmasi,
motivasyonun artmasina da yardimci olacaktir
(Bozcan, 2010).

Boliim degiskenine gore; Antrendrlilk Egitimi
ve Spor Yoneticiligi boliimleri arasinda
mevcut olanaklar alt boyutunda Spor
Yoneticiligi  boliimiiniin  aleyhine p<0,05
diizeyinde anlamli farklilik bulunmustur
(Tablo 5). Bu sonuca gore; antrendrliik
egitimi alan kisilerin, spor yoneticiligi boliimii
Ogrencilerine gore mevcut olanaklar1 daha
verimli kullandigin1 sdyleyebiliriz. Oysaki
hemen hemen tiim tlkelerde, “her okula bir
bilgisayar laboratuvar1” (veya her sinifa bir
bilgisayar) okullarin hizmetine sunulmaktadir
(Akpinar, 2005).

S6z konusu farkin antrendrlik egitimi
ogrencilerinin mesleki egitimleri geregi 6l¢lim
ve test yapabilecekleri cihazlarin
kullaniminda bilgisayar ve bilgisayar ile
koordineli  ¢alisan ~ donanmimlart  diger
boliimlere gore daha fazla kullanmalarindan
kaynaklandig1 sdylenebilir. Spor yoneticiligi
Ogrencilerinin, bilgisayarlar egitimleri
boyunca kullamim yeterliklerinin yeterince
saglanamamis oldugunu ve bunun i¢in de
bilgisayarlarin derslerdeki kullanim
niteliklerinin gozden gecirilerek bu konudaki
eksikliklerin ortaya ¢ikarilmasi gerektigi
sOylenebilir.
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Arastirmanin bir diger bulgusunda Bilgisayar
Kullanma Becerisi alt boyutuyla 1. Simif ve 3.
Simiflar arasinda (p<0,05) diizeyinde anlaml
farklilik tespit edilmistir (Tablo 7). Bu fark 3.
siniflarin  lehinedir. Bu sonuca  gore;
Miifredatlar dikkate alindiginda bdliimlerin
alana dair bilgisayar becerilerini fazlaca
kullandiklar1 doénemin 3 simif ve sonrasini
kapsamasindan kaynaklanabilir. Konu ile
ilgili literatiir incelendiginde; Som ve Kurt
(2012) ogrencilerin  simf dizeyleri ile
teknoloji kullanimi arasinda anlamli bir fark
oldugu sonucuna ulasmis ve smif diizeyi
arttikca medya okuryazarliginin da arttigini
vurgulamiglardir.

Arastirmanin  bir diger bulgusunda Alt
boyutlar ile Harcama degiskeni arasinda
(P>0,05) diizeyinde anlamli bir iligki
saptanmamustir. Bu sonuca gore bireylerin
harcama miktarlar1 degiskenlik gosterse de alt
boyutlara herhangi bir etkisi olmamistir
(Tablo 6). Ciinkii; giiniimiizde {iniversite
Ogrencileri  i¢in  bilisim  teknolojileri
harcamalar1 bir ihtiya¢ haline gelerek liiks
harcamalar  smifindan  ¢ikmustir  (Aktas,
Tuncer ve Kiran, 2020).

Arastirmanin  bir diger bulgusunda Alt
boyutlar ile kullanim siire degiskeni arasinda
anlamli bir iliski bulunmamigtir (P>0,05). Bu
sonucun nedenini; teknolojik gelismelerin ¢ok
degiskenli olup etkileri kullanim tiirii, sekli,
cesidi, sliresi ve sikligiyla birlikte kullanan
kisilerin bireysel 6zelliklerine de bagli olabilir
(Mustafaoglu, Zirek, Yasaci ve Ozdingler,
2018).

Bilgisayar Kullanma Becerisi alt boyutu ile
Ortalama degiskeni arasinda pozitif yonde
anlamli bir iligki bulunmustur (P<0,05). Bu
sonuca gore; akademik basarisi yiiksek olan
ogrencilerin bilgisayar kullanma becerilerinin
daha yiiksek oldugu goézlemlenmistir (Tablo
7). Literatiirde; teknolojinin egitim amagl
kullaniminin okul basarisim1 olumlu sekilde
etkiledigine yonelik caligmalar
bulunmaktadir. Fakat teknolojinin egitim
amaci disinda kullanilmasi sonucunda ise okul
basarisinin  negative yonde etkilendigini
vurgulayan c¢alismalarda mevcuttur. Ciinkii;
teknolojik gelismeler, pozitif etkilerine karsin,
gecmiste olmayan internet bagimliligi, telefon
bagimhiligin veya oyun bagimliligi gibi

degiskenler o6grencilerin akademik basarisini
olumsuz  etkilemektedir  (Elmas, Kete,
Hizlisoy ve Kumral, 2015; Mustafaoglu ve
digerleri, 2018; Biilbiill ve Tung, 2018,
Kuyucu, 2017).

Universite ogrencilerinin bilgi ve iletisim
teknolojilerine adaptasyonu siirecinde
ozellikle Web 2.0 teknolojileri Onem
kazanmaktadir (Usluel, 2007). Dokuz Eyliil
Universitesinde okuyan 2776  dgrencisi
iizerinde yapilan c¢aligmaya gore Web 2.0
teknolojilerinden 6zellikle sosyal paylasim
temelli aglarda (aninda mesajlasma, video
paylagimi gibi) diger teknolojilere kiyasla
Ogrencilerin  adaptasyonunu kolaylastirdigi
sonucuna varilmistir (Baran ve Ata, 2013). Bu
sosyal paylasgim aglarim iizerinden
tasarlanmig  egitim ortamlari, {niversite
ogrencilerinin egitimine yonelik akademik ve
idari  bilgilerle  daha etkin  bigimde
ilgilenecekleri sdylenebilir.

Spor Bilimleri Fakiiltesi  6grencilerinin
teknoloji kullanimini arttirmada  ve
egitimlerine yardimci olmasi konusunda
tesvik edici unsur olarak sosyal paylasim
aglart  ve/veya buna benzer ortamlar
olusturulabilir. 93 6gretmen adayi iiniversite
ogrencileri iizerinde yapilan bir calismaya
gore, dgrencilerin neredeyse %86’s1 6gretmen
oldugunda bilgisayar1 dersin ana ekipmani
olarak ¢ok yogun bir sekilde kullanmay1
istediklerini sdylemislerdir (Fisher, 2006).

Sakarya Universitesinde okuyan 282 &grenci
iizerinde yapilan bir caligmaya gore,
Ogrencilerin bilgisayar ve teknoloji kullanimi
kolaylikla  gelistirmeleri i¢in  evlerinde
bilgisayar bulundurmalar1 gerektigini, bu
konuda ebeveynlerini yasam boyu 0grenme
kurslar ile desteklemesi gerektigi sonucuna
vartlmistir. Okul bilgisayar laboratuvarlarinin
daha aktif kullamilmasinin  §grencilerin
teknoloji kullanimlarini gelistirecegi
diistiniilmektedir (Gtiglii, 2010).

Ogrencilerin kariyer hedeflerine ulasmada
teknoloji kullanimi olduk¢a Onemli bir yer
kaplamaktadir. 17 Flaman okulu (sanat okulu)
ile yapilan ve 2973 kisiye uygulanan
caligmaya gore Endiistri Bilimi, ingaat ve
ahsap  bolumlerini  segen 2.  Smf
Ogrencilerinin teknolojiye akranlarina gore
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daha ¢ok ilgi gosterdigini, teknoloji ile ilgili
daha biiylik kariyer hedefleri oldugunu ve
teknoloji konusunda daha az endiseli olduklar1
bulmustur (DeAndrea, Ellison, LaRose,
Steinfield ve Fiore, 2011).

Sonug olarak; lisans 6grencilerini teknolojiye
adapte etmek icin egitim hayatlar1 boyunca
teknoloji ve bilgisayar kullanimina daha fazla
yer verilmesi ve iniversite bilgisayar
laboratuvarlarinin  daha etkin kullanilmasi
gerektigi diisiiniilmektedir. Egiticilerin ayni
sekilde teknolojik imkanlardan faydalanarak
derslerini yiiriitmesi Ogrenciler igin iyi bir
ormmek ve aymt zamanda motive edici
nedenlerden biri oldugu soylenebilir.
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