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Okuma Guclugunia Gidermede Norolojik Etki Yonteminin Roli

The Role of Neurological Effect Method in Overcoming Reading

Difficulties

Murat SAHIN?, Muhammet BASTUGP

6z

Bu arastirmada gorsel, isitsel ve zihinsel herhangi bir problemi olmayan bir Gctncl sinif dgrencisinin okuma
ve okudugunu anlama problemi, nérolojik etki yontemi ile giderilmeye calisilmistir. Arastirmada durum
calismasi desenlerinden butincul tek durum deseni kullanilmistir. Segilen égrencinin herhangi bir gérsel,
isitsel ve zihinsel probleminin olmadigindan emin olduktan sonra égrencinin okuma ve anlama duzeyini
belirlemek icin 6n test yapilmistir. Yapilan 6n test sonucunda 6grencinin endise dizeyinde oldugu tespit
edilmistir. Veri toplama araci olarak "Hizli Kelime Tanima Tablolari", "Arastirmaci Gézlem ve Notlar’, “Hikaye
Edici Okuma Metinleri’ ve “Yanlis Analizi Envanteri” kullanilmistir. Ogrencinin okuma sirasinda heceleme
hatalar yaptigl, okuma hizinin ¢ok yavas oldugu, akici okuyamadigi, yanlis okudugu ve atlayip gectigi
tespit edilmistir. Ogrencinin okuma beceri dizeyi dikkate alinarak bireysellestirilmis bir okuma programi
hazirlanmistir. Program 48 saatlik bir sureyi kapsamakta olup her bir oturum bir saatlik dilimlerden
olusmaktadir. Calismanin her bir oturumu iki bolum halinde gerceklestirilmistir. Birinci bolumde égrenciye
okunacak metinde en sik tekrarlanan kelimelerin yer aldigi, farkli desenlerde hazirlanmis "Hizli Kelime
Tanima Tablolar” verilerek okuma calismasi yapilmistir. Ikinci bélumde ise égrenciile birlikte “Norolojik Etki
Yoéntemine" uygun olarak okuma calismasi gerceklestirilmistir. Calismanin sonunda arastirmaci tarafindan
yapilan son testte égrencinin okuma ve anlama duzeyinin endise dluzeyinden 6gretim diuzeyine ciktig
belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Akici Okuma, Nérolojik Etki Yontemi, Okuma Gucligu

Abstract

In this study, the problem of reading and reading comprehension of a third grade student who does not
have any visual, auditory and mental problems was tried to be solved with the neurological effect method.
The holistic single case pattern, one of the case study designs, was used in the study. After making
sure that the selected student did not have any visual, auditory and mental problems, a pre-test was
conducted to determine the reading and comprehension level of the student. As a result of the pre-test,
it was determined that the student was at anxiety level. "Quick Word Recognition Tables’, "Researcher’s
Observations and Notes', "Narrative Reading Texts" and "Mistake Analysis Inventory" were used as data
collection tools. It was determined that the student made spelling mistakes during reading, his reading
speed was very slow, he could not read fluently, he read incorrectly and skipped. An individualized reading
program was prepared considering the reading skill level of the student. The program covers a period of
48 hours and each session consists of one hour. Each session of the study was conducted in two parts.
In the first part, the reading study was carried out by giving the student "Quick Word Recognition Tables"
prepared in different patterns, which include the most frequently repeated words in the text to be read. In
the second part, a reading study was carried out in accordance with the "Neurological Effect Method" with
the student. At the end of the study, in the post-test conducted by the researcher, it was determined that
the student's reading and comprehension level increased from anxiety level to education level.
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Okuma insanlarin yasamlarini etkileyen, anlam kazandiran
ve cevreleriyle etkilesimlerini saglayan temel bir beceridir.
Bu becerinin insanlara kazandirnlmasi ve surdurtlebilmesi
toplumsal bir zorunluluk olarak goérulmektedir. Insanlar
okuma vasitasi ile hep bir arayis icerisinde uzun bir yolculuga
cikarlar. Kimi zaman ufak bir heyecan kimi zaman hayati
bir bilgi barindiran okuma sureci, hayatin vazgecilmez
unsurlarindan biri olarak yasamin her alaninda kendini
gostermektedir. Hayatin her aninda gerceklesen okuma
etkinligi son derece karmasik ve 6zel bir zihinsel yapiya
sahip oldugu icin tanimlanmasi oldukga zordur. Bununla
birlikte alan yazinda okuma ile ilgili farkli tanimlar yer
almaktadir (Akyol, 2006a). Bu tanimlarin (Akyol, 2006a;
Demirel,1099; Yalcin, 2002; Gunduz ve Simsek, 2013) her
biri okuma kavramini farkli perspektiflerden ele alarak
incelemektedir. Yapilmis olan bu tanimlar okumanin fiziksel,
zihinsel ve etkilesimsel bir stirec oldugunu gostermektedir.
Bu nedenle okuma etkinligi incelenirken bu sureci etkileyen
bircok faktértn varligr dikkate alinmaldir. Ozellikle okuma
gucltklerinin belirlenmesi ve giderilmesine yonelik yapilacak
olan calismalarda bireylerin bu faktérlerden etkilenme
durumu iyi analiz edilmelidir.

Okuma gucligyl; bireyin normal veya ustin bir zeka
seviyesine sahip olmasina ragmen beklenilenden daha
distk bir seviyede okuma performansi gdstermesidir
(Sucuoglu, Diken, Demir, Unlu ve Sen, 2010). Bu performans
seviyesi bireyin yas ve zeka dlzeyi dikkate alindiginda, dogru
okuma, hiz ya da okudugunu anlamada beklenenin altinda
gosterdigi bir yetersizlik durumudur (American Psychiatric
Association, 2013). Okuma guclugu olan bireyler yavas
okuma, yetersiz anlama, sesli okuma sorunlar ve yetersiz
yazili anlatimlar (Fielding-Barnsley, 2000) sergilemektedirler.
Ozellikle akici okuma becerisi kazanamayan bireylerde bu
sorunlar siklikla gérulmektedir (Therrien, Gormley ve Kubina,
20006).

Akict okuma bireyin metinden anlam cikarmasini saglayan
dogru ve hizli sézcuk okuma becerisidir (Pikulski ve Chard,
2005). Akicl okuma konusunda ilk calismalar yapan
arastirmacilardan Huey (1968) akici okumayi ‘bir metni
uygun dogruluk, hiz ve tonlamayla sesli okuma yetenegi"
olarak tanimlamistir (akt: Bastug, 2012). Bireyin akici okuma
becerisini kazanabilmesi icin ihmal edilmemesi gereken ve
alan yazinda kabul edilen u¢ temel bilesen; dogru okuma
(kelime tanima), okuma hizi (kelime tanimada otomatiklesme)
ve prozodidir (Allington, 1983; Basaran, 2013; Bastug, 2012;
Hasbrouck ve Tindal, 2006; Keskin, 2012; Klauda ve Guthrie,
2008; Kuhn, 2005). Bu temel bilesenlerden dogru okumayi
Ehri ve McCormick (1998) kelimeyi dogru tanima ve sesleri
dogrubirsekilde cézumleme becerisi olarak tanimlamaktadir.
Kelimelerin ve bu kelimeleri olusturan birimlerin dogru
taninmasi, ¢ézuimlenmesi ve ayirt edilmesi akici okumanin
ilk basamagi olarak goérulmektedir. Akici okumanin diger
6nemli bir bileseni okuma hizidir. Okuma hizi metinde yer
alan her kelimenin taninmasi, metnin takilmadan ve hizli bir
sekilde anlasilarak okunmasi ve kurulan anlamin zihinden
takip edilmesidir (Stahlve Kuhn, 2002). Okuma hizinin artmasi
kelime tanima becerisine dayanmaktadir. Bireylerin kelime
tanimada otomatiklesmeleri okuma hizlarini artirmakta
ve cok az bir zihinsel cabayla yapilan okuma etkinlikleri
zahmetsiz ve hizlica gerceklesmektedir. Akici okumanin bir
diger bileseni prozodidir. Konusma dilinin muzigi olarak ifade
edilen prozodi, metni ifade edici bir ritim ve uygun ses tonu
icerisinde, anlamina dikkat ederek okumaktir (Dowhower,
1991; akt: Bastug, 2012). Bu U¢ bilesene uygun olarak yapilan
okumalar akici okuma kapsaminda degerlendirilmektedir.
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Okuma gugclugl yasayan bireylerde bu temel bilesenlerin
yeterince gelismedigi gértlmektedir. Kelime tanima becerisi
gelismeyen bireylerden hizli okuma ve prozodik okuma
beklenmemektedir. Bu nedenle oncelikli olarak bireyin
kelime tanima becerisini kazanmasina yonelik calismalar
gerceklestirilmelidir.Kelimetanimabecerisigelisenbireylerde
yapilacak sistemli calismalar ile otomatiklesme saglanabilir.
Okumada otomatiklesen bireylerde yapilacak olan prozodik
okuma calismalari ile bireyin akici okuma becerisi gelistirilir.
Prozodik okuma calismalarina baslamadan énce bireyin
okumada belirli bir hiz ve dogrulugu yakaladigindan emin
olmak gerekir. Cunkt okumada belli bir hizi ve dogrulugu
yakalamayan bireylerin prozodik okuma yapmalari mumkun
degildir. Prozodik okuma temelde metni anlamayi gerektiren
bilissel bir strectir (Keskin, 2012).

Okuma guclugu ceken bireylerin okumalarini dizeltmek icgin
herhangi bir mudahale yapilmazsa, hayat boyu okumayla
ilgili bu problemlerle yasayacaklardir (Yilmaz, 2008).
Bu nedenle okuma guclugu ceken &grencilerin okuma
sorunlarinin tespit edilmesi ve bu sorunlara yonelik alternatif
yontemlerin - uygulanmasi gerekir. Literatirde okuma
alanindaki gucluklerin giderilmesi ve akici okuma becerisinin
gelistirilmesine yoénelik bircok yontem yer almaktadir.
Tekrarli okuma, arkadasla okuma, koro halinde okuma, esli
okuma, yankili okuma ve okuyucu tiyatrolari gibi yéntemler
bunlardan bazilaridir.

Okuma alanindaki gugcluklerin giderilmesi ve akici okuma
becerisinin gelistirilmesine yonelik uygulanan yontemlerden
birisi de Norolojik Etki Yontemi'dir (NEY). Noérolojik Etki
Yontemi, bir é6gretmen ve égrencinin bire bir ve ayni anda
(bir agizdan) okumasiyla yapilan bir akici okuma ydéntemidir.
Koro, eko ve esli okuma ile benzerlikler gosteren destekli
okumanin bir tiradUr (Rasinski, 2010; akt Bastug ve Kaman,
2013). Norolojik etki yontemi Heckelman'in (1966-1967; akt.
Flood, Lapp ve Fisher, 2005) calismalarina dayanmaktadir.
Heckelmantarafindan ortaya atilmis olan buyéntem ¢ok fazla
duyu organinin kullanilmasini gerektiren bir yaklasim olarak
gorulmektedir. Noérolojik etki yontemiyle gerceklestirilen
bir okuma calismasinda 6grenci 6gretmeni ile birlikte ayni
anda kelimeleri goérur, seslendirir, seslendirdigi kelimeleri
isitir ve parmag ile takip ederek metni okur. Birden ¢cok duyu
organini harekete geciren bu ydntemin okuma gucltklerinin
giderilmesinde ve akici okuma becerisinin kazandirilmasinda
etkili bir yontem oldugu sdylenmektedir (Flood vd., 2005;
Kann, 1983).

Nérolojik etki yontemi 6zellikle 1960 -1990 yillar arasinda
yogun bir sekilde kullanitmistir. Nérolojik etki yontemi 2005
(Flood vd.) ve 2013 ( Bastug ve Kaman) yillarinda yapilan
calismalar ile yeniden literaturde yer almaya baslamistir.
Alan yazindaki kaynaklara (Flood vd., 2005; Kaskaya, 2015)
gore norolojik etki yonteminin uygulanma sureci asagidaki
sekilde siralanabilir:

Ogrencinin dlzeyine uygun bir metin secilir.

« Ogretmen 6grencinin daha iyi duyabilmesi icin
yanina oturur.

+ Ogretmen ve dgrencinin isaret parmagi okuma
Kaparken okuma metni Uzerinde es zamanl olarak
areket eder.

+ Ogretmen dgrenciden biraz daha sesli ve hizli okur
ogrenciye iyi bir model olur.

+ Ogrenci kelime tanima becerisi otomatiklesip
okumaya ve anlamaya basladiginda 6gretmen okuma
sirasinda 6grencinin’éne gecmesine izin verir.

» Uygulama en az sekiz seans devam ettirilir.(Richek
vd., 2002; akt. Bastug ve Kaman, 2013).
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Okuma gucluguyasayan bireylerin bulunduklariortamlarinve
etkilesim halinde bulunduklari unsurlarin farkllastirilmasina
yonelik cabalar devam etmektedir. Bu cabalar dogrultusunda
arastirmacilar  6grencileri  karakterize eden bireysel,
gelisimsel ve baglamsal farklliklar ortaya c¢ikaran yeni
calismalara yonelmektedirler. Bu baglamda oncelikli olarak
okuma guclugu yasayan ogrencilerin, daha zengin fikirlerle
mesgul olabilmeleri ve akilyuritme kapasitelerinde ilerleme
saglayabilmeleri icin yasadiklarl kod c¢cdzme sorunlarinin
en aza indirilmesi gerekmektedir (Ulper ve Yagmur, 2016).
Bu sorunun giderilmesine yénelik olarak uygulanan sinif
ici 6gretim uygulamalari geleneksel uygulamalara karsl
daha basanli  bulunmaktadir. CunklG bu uygulamalar
cocuklarin kisisel 6gretimini benimseyen, sosyal-duygusal
ihtiyaclarina yanit veren ve devam etmekte olan beceri
degerlendirmelerine dayanan dinamik calismalardir. Bu
calismalarda okuma gucligu yasayan égrencilere yonelik
olarak dncelikle kod ¢coézme ve kelime tanima calismalari
yapilmaktadir. Kod ¢dézme ve kelime tanima becerisine
yonelik calismalar &grencilerde otomatiklesmeye dogru
uzanan bir yolun kapisini aralamaktadir (Aktas ve Cankal,
2019). Literatlrde bu amac¢ dogrultusunda gerceklestirilen
bircok calisma yer almaktadir. Ancak bu calismalar icerisinde
norolojik etki yonteminin hizli kelime tanima tablolar ile
desteklenmis oldugu herhangi bir calismaya rastlanmamistir.
Hizli kelime tanima tablolar bireylerde kelime tanima
becerisinin gelisimine buytk katki saglamaktadir. Norolojik
etki yonteminin bu hizli kelime tanima tablolarinin ile
desteklenmesinin okuma gucliklerinin giderilmesinde daha
etkili sonuclar verecegi dusunulmektedir. Ayrica norolojik
etki yonteminin belirlenmis olan bir plan dahilinde bireysel
bir calisma program olarak uygulanmasi bundan sonra
yapilacak benzer calismalara yol gosterici olacaktir.

Bu calisma ile zihinsel, isitsel ve gdrsel hicbir engeli
olmamasina ragmen okuma guclugu ceken bir dgrencinin
okuma ve okudugunu anlama problemlerinin giderilmesi
amaclanmistir. Bu amac¢ dogrultusunda égrenciye ézgu
hazirlanmis bireysellestirilmis okuma programi gcercevesinde
‘Norolojik Etki Yontemi” ve “Hizli Kelime Tanima Tablolari"nin
okuma gucliklerinin giderilmesinde ne derecede etkili
oldugu belirlenmeye calisitmistir.

Yontem

Arastirmanin - bu  bélumunde arastirmanin  yéntemine,
katiimcr  bilgilerine, veri toplama araclarina ve veri
analizlerine iliskin bilgilere yer verilmistir. Ayrica katiimcinin
yapmis oldugu hatalar acik bir sekilde belirtilerek calismanin
gecerlilik ve guvenirliligi artirilmaya calisitmistir.

Arastirma Modeli

Arastirmada durum calismasi desenlerinden buttuncul tek
durum deseni kullanilmistir Durum calismalari arastirmacinin
kontrol edemedigi bir olgu ya da olayr nasil' ve 'nigin’
sorularini 6n planda tutarak derinligine incelenmesine imkan
tanir. Batuncul tek durum deseni, arastirmaciya tek bir analiz
ogesini(birey, okul, durumvb.) ele alarak calisma imkani sunar
(Vildinm ve Simsek, 2016). Bu ¢alismada dncelikle 6grencinin
okuma ve okudugunu anlama gugclukleri tespit edilmis ve
bu glcluklerin giderilmesine ydnelik bir okuma programi
hazirlanmistir. Bu programda égrencinin okuma alanindaki
yetersizliklerini ortadan kaldirmak amaciyla “Nérolojik Etki
Yontemi” (Neurological Impress Method) ve hizli kelime
tanima tablolan kullanilarak 48 saatlik bir uygulama
yapilmistir. Gerceklestirilen uygulamalar birer saatlik zaman
dilimlerinden olusmaktadir. Bu bir saatlik uygulamalarin itk
bolumulyirmi dakika) hizli kelime tanima tablolarina, ikinci
bolimualyirmi dakika) nérolojik etki yontemine dayali okuma

calismalarina ayrilmistir. Her iki bolum arasinda kalan yirmi
dakikalik surede ise cesitli etkinliklerelyapboz calismasi,
pastel boya calismasi, mangala, futbol, basketbol) yer
verilmistir.

Katilimci Bilgileri

Arastirmaci oncelikle Vanilindeki A okuluna (etik nedenlerden
dolayiokulve 6grenciismi gizlenmistir) gitmis ve okulmudurt
ile arastirma konusu ile ilgili gérusmustur. Okul muduru
okuma guclugu ceken égrencilerin olup olmadigina yonelik
ogretmenler ile gorismus ve Ucguncu sinif dgrencilerinde
okuma gucligu vyasadigr dusunulen bes  ogrenci
belirlenmistir. Belirlenen &grencilere arastirmaci tarafindan
kendi sinif duzeylerine uygun metinler okutturularak okuma
guclugunun olup olmadigr belirlenmeye calisilmistir. Bu bes
ogrenciden ucl okuma guclugu yasamadiklar belirlenince
arastirmaci tarafindan elenmistir. Daha sonra geriye kalan iki
ogrenciye kendi duzeylerine uygun metinler okutturulmus
ve okumalar kayit altina alinmistir. Ses kayitlari alan uzmanlari
ile birlikte incelenerek degerlendirilmistir. Bu kayitlarin
incelenmesi sonucunda bir 6grencinin okuma guclugu
yasadigl kesinlestirilerek calisilacak katiimcei belirlenmistir.
Ogrencinin gercek ismi etik nedenlerden dolay! gizlenmis
olup “Ali" kod adi ile arastirmada isimlendirilmistir.

Ali bes cocuklu bir ailenin en kuiguk cocugudur. Ali'nin strekli
bir hastaligi olmamakla birlikte herhangi bir zihinsel ve fiziksel
engeli bulunmamaktadir. Ali'nin babasli insaat iscisi ve annesi
ev hanimidir. Ailenin ekonomik durumu dusuk duzeyde
olup oturduklar ev kendilerine aittir. Ali'nin kendine ait bir
calisma odasi bulunmamakta ve oturduklari ev sobalidir.
Ali'nin babasi ilkokul mezunudur. Ali'nin annesi ise okuma
yazma bilmemektedir. Ali'nin iki abisi ve bir ablasi ortaokul
egitiminden sonra okula devam etmemislerdir. Ali'nin bir
abisi ise su an yedinci sinifta egitim gormektedir. Ali ilkokul
birinci sinifta baska bir 6gretmen tarafindan okutulmus
ve okumayl sene sonuna dogru ogrenebilmistir. Ali'yi
ikinci siniftan sonra okutmaya baslayan su andaki mevcut
sinif 6gretmeni Ali'nin ikinci sinifin ilk déneminde harfleri
tanimakta bile zorlandigini ifade etmistir. Sinif dgretmeni,
Ali ile okuma calismalari yapmak icin cabaladigini ancak
sinif mevcudunun kalaballk olmasindan dolayl planli bir
calisma yurttemedigini belirtmistir. Sinif égretmeni Ali'nin
derse karsI motivasyonunun ¢ok dusuk oldugunu ve sinifta
ogrenci mevcudunun fazla olmasindan dolayi Ali ile bireysel
ilgilenmeye cok vakit kalmadigini belirtmistir. Sinif 6gretmeni
Ali'nin derslerde sessiz ve icine kapanik ve ev odevlerini
yapma noktasinda problemli davranislar sergiledigini ifade
etmistir. Sinif égretmeni ayrica Ali'nin ailesinin ders ve
odevler ile pek ilgilenmediklerinden sikayet etmektedir.
Sinif égretmeni, Ali'nin teneffUslerde arkadaslar ile olan
iliskilerinde herhangi bir problem yasamadigini belirtmistir.
Ali'nin annesi ile yapilan gérismede anne ¢cocugunun ders
calisma aliskanliginin olmadigini belirtmistir. Ali'nin okuldan
geldikten sonra ¢ok uzun bir sure televizyon izlediginden
sikayet eden annesi 6devlerini yaptirmakta zorlandigini
ifade etmistir. Ali'nin annesi okuma yazma bilmediginden
Ali'ye yeterince yardimci olamadigini belirtmistir. Ali'nin
annesi diger cocuklarinda okuma ile ilgili bir problem
yasamadiklarini, bu durumun ¢ocugun isteksizligi ile ilgili
olabilecegini belirtmistir.

Veri Toplama Aracglari

Bu arastirmada veri toplama araclar olarak “ Hikaye Edici
Okuma Metinleri’, "Hizli Kelime Tanima Tablolarn”, “Okunan
Metinlerin Ses Kayitlar”, "Yanls Analizi Envanteri" ve
‘Arastirmacilarin Gdzlem ve Notlari” kullanilmistir.
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Yanlis analizi envanteri

Ekwallve Shanker(1988)'in gelistirilmis oldugu envanter Akyol
(2011) tarafindan turkceye uyaralanmistir. Envanter, kelime
bilgisi ve okudugunu anlama duzeyini tespit etmeye yarayan
iki bolumden olusmaktadir. Bu envanterde okuyuculara
sesli ve sessiz okuma yaptirilarak okuma duzeyleri tespit
edilmektedir. Envanterin ilk bolumunde 6grenci sesli okuma
yaparken arastirmaci ayni metin Uzerinden okuyucunun
yaptigr hatalari semboller ile isaretlemektedir. Okuma
sirasinda tespit edilen hata sayisi okunan metindeki toplam
kelime sayisina béllnerek 100 ile carpilmasi sonucunda hata
orani hesaplanir. Ornegin 6grenci 200 kelimelik bir metinde
30 tane hatayaptiysa hata orani; 30 b6t 200 ¢arpi 100'e esittir,
yani hata orani yuzde 15'dir. Belirlenen bu hata yuzdeliginin
disinda kalan oran okumanin dogru okunma yuzdesini
(%100 - %15= %85) vermektedir. Dogru okuma yuzdesi
belirlendikten sonra égrenciden ayni duzeyde bir metni
sessiz okumasi istenmektedir. Ogrenciye okunan metini ile
ilgi hazirlanmig olan basit ve derinlemesine sorular yoneltilir.
Daha sonra verilen cevaplara goére puanlama yapilir. Basit
anlama sorularina verilen cevaplar hi¢ cevaplanmama(o
puan), yarl cevaplanma( puan) ve tam cevaplanma (2
puan) durumlarina goére puanlanmaktadir. Benzer sekilde
derinlemesine anlama sorularina verilen cevaplar; hi¢c cevap
verilmemesi(o puan), yari cevap verilmesi(1 puan), beklenen
cevabin yaridan fazlasinin verilmesi(2 puan) ve tam ve etkili
olarak cevaplanmasi( 3 puan) durumuna goére puanlanir.
Ogrencinin verdigi cevaplar sonucunda aldigl toplam puan
sorulardan alinabilecek en ytksek puana bélunir ve 100
ile carpilarak anlama yuzdesi hesaplanir. Ornegin 6grenci
yoneltilen sorulardan toplam 3 puan aldi ve bu sorulardan
alinabilecek en yuUksek puanin ise 9 oldugunda anlama
yuzdesi 3 bolu 9 garpi 100'e esittir. Yani anlama yuzdesi %33
olarak hesaplanir (Demir, 2015). Yanlis analiz envanteri ile Ug¢
tur okuma duzeyi tespit edilmektedir. Ogrenci bu duzeyler
icerisinde en Ust basamaga ulastiginda 6gretmenin veya
baska bir yetiskinin yardimina ihtiyac duymadan dlzeyine
uygun materyalleri okuyabilir ve okudugunu anlayabilir. Bu
duzey serbest okuma duizeyi olarak adlandirilir. Bu duzeyin
bir alt dlzeyi olan &égretim duzeyinde &grenci, 6gretmen
veya bir yetiskinin yardimi ile istenilen sekilde okuyabilir ve
okudugunu anlayabilir. En alt dGzey olan endise duzeyinde
ise 6grenci okudugunun ¢ok azini anlar veya pek cok okuma
yanlisi yapar (Akyol, 2006b) Ogrencilerin kelime tanima ve
anlama duzeylerine gére bulunduklari okuma duzeyleri
Tablo1'de belirtilmistir

Tablo 1. Okuma Duzeyleri ve Ytzdelikleri (ERwall ve
Shanker,1998; akt: Akyol, 2011)

Okuma Duzeyleri Kelime Tanima Anlama
Serbest Okuma Duzeyi %99 * %90 +
Ogretim Duzeyi %05 + %75 +
Endise Duzeyi %90 - %75 -

Hikaye edici okuma metinleri

Calisma icin secilen metinler birinci ve ikinci sinif ders
kitaplarinda bulunan ve arastirmaci tarafindan hazirlanan
hikaye edici okuma metinlerden olusmaktadir. Bu metinler
secilirken kelime sayilari ve zorluk duzeyleri goz 6nunde
bulundurularak égrencinin  seviyesine uygun olmasina
dikkat edilmistir. Secilen metinler uzman goérust alindiktan
sonra calismalarda kullanilmistir.

Hizli kelime tanima tablolari
Hizli kelime tanima tablolar her sayfasinda 10 kelimenin

yer aldigi farkli desenlerde hazirlanmis bes tablodan
olusmaktadir. Bu bes tabloda toplam on kelime farkl
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desenlerde sunulmaktadir. Bu tablolar sayesinde égrencinin
kelimeleri ezberlemeden hizli tanimasi amaclanmaktadir.
Okuma programinda yer alan her calisma icin bu tablolardan
hazirlanmistir. Tablolarda yer alan kelimeler o gun okutulacak
metinde en sik tekrarlanan kelimelerden secilmistir.

Okunan metinlerin ses kayitlari

Okuma programina gegmeden once arastirmaci tarafindan
ogrencinin okuma duzeyinin belirlenmesi amaci ile ses kayit
cihazi kullanilmistir.  Ses kayitlar incelenerek &grencinin
okuma hatalari ve okuma duzeyi belirlenmistir. Ayrica
okuma programinda uygulanan her sekiz oturumdan sonra
ogrencideki degisimi izlemek amaciyla yapilan okuma
calismalarinda ses kayitlart  kullanilmistir.  Calismanin
sonunda yapilan son test calismasinda da yine ses kaydi
yapilmis ve égrencinin ulastigi okuma duzeyi tespit edilmeye
calisilmistir.

Arastirmacinin gézlem ve notlari

Arastirmanin  baslangic asamasindan son asamasina
kadar gecen sUre icerisinde arastirmaci tarafindan okuma
sureci gozlemlenmis ve notlar alinmistir. Yapilan bu
gozlem calismalart ve alinan notlar gelisen surec hakkinda
arastirmaciya ciddi dénutler saglamistir.

Verilerin Toplanmasi

Okuma gucluglt vyasayan bir 6grencinin okuma ve
okudugunu anlama problemini gidermeye yoénelik yapilan
bu calisma; bireysellestirilmis okuma programindan énce
yapilan c¢alismalar ve okuma programinin uygulanma
sUrecindeki calismalar olmak Uzere iki bélum halinde ele
alinabilir. Itk bélim bireysellestirilmis okuma programindan
onceki yapilan calismalart kapsamaktadir. Ikinci bolim
ise hazirlanan programin uygulanmasi surecinde yapilan
calismalar kapsamaktadir.

Bireysellestirilmis Okuma Programindan Once Yapilan
Calismalar

Endise duzeyinde oldugu tespit edilen égrencinin mevcut
durumu gdéz o6nlnde bulundurularak duzeyine uygun
bir bireysellestirilmis okuma programi hazirlandi. Okuma
programini  hazirlanma surecinde calisma suresinin 48
saat olmasina karar verildi. Ayrica okuma programinda
kullanilacak &grenci dlzeyine uygun hikaye edici okuma
metinler ile bu metinlerde en sik gecen kelimelerden
olusturulmus olan hizli kelime tanima tablolari hazirlandi.

Hazirlanan okuma programi uygulanmadan énce égrencinin
okul muduru, sinif 6gretmeni, ailesi ve kendisi ile gérisuldu.
Okul muduru ile yapilan gérusmede calismada uygulanacak
takvim ve program sunularak bu ¢alismanin uygulanacagi
yer ve saat hakkinda kararlar alindi. Okul mudurU ile yapilan
gorusme sonucunda ¢alismalarin haftaici her giin 13:10-14:10
saatleri arasinda ogretmenler odasinda yapilmasina karar
verildi. Bu saatin belirlenmesinde égrencinin serbest zaman
etkinligi dersinin bu saatte olmasi g6z 6nunde bulunduruldu
ve égrencinin diger derslerden geri kalmamasi dusunuldu.
Ogretmenler odasinin o saatlerde bos oldugu ve calisma
icin uygun sartlar tasidigr goéruldugunden calismanin
burada yapilmasina karar verildi. Sinif 6gretmeni ile yapilan
goérusmede calisma hakkinda bilgi verildi. Daha sonra
ogrencinin genel seviyesi, siniftaki davranislari, arkadaslari
ile iliskileri, derse katiim durumu, diger derslerdeki basari
durumu, ders calisma aliskanlgr ve o6grenci velisinin ilgisi
hakkinda gorusmeler saglandi. Sinif 6gretmenine calisma
surecinde koordineli bir sekilde calisiilmasi durumunda
ogrencinin  okuma becerisinin 48 saatlik bir calisma
sonucunda pozitif yonde gelisim gosterebilecegi anlatildi.
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Calisilmada kullanilacak yontem ve teknik sinif 6gretmenine
bireysellestirilmis okuma programi Uzerinde ayrintili olarak
anlatildi. Arastirmacinin teklifi ve sinif 6gretmenin isbirligine
karsi olumlu tutumu neticesinde okuma programinda
belirtilen calismalarin haftanin iki glintnde (sali, carsamba)
sinif  6gretmeni tarafindan diger gunlerde (pazartesi,
persembe ve cuma) arastirmaci tarafindan koordineli olarak
uygulanacak sekilde planlama yapildi. Bu sekilde égrencinin
calisma surecinde sikilmadan sureklilik saglamasiamagclandi.
Sinif 6gretmenin ¢calismaya karsi ilgili olmasi ve bu konuda
olumlu tavir sergilemesi buyuk bir arti deger olarak géruldu.
Ogrenci velisi ile yapilan gérismede calisma hakkinda
bilgilendirme yapildi. Ogrenci velisinin  bu durumdan
memnun olmasi ve memnuniyetini dile getirmesi calismanin
daha saglkli yuratilecegi konusunda umutlari artirdl.
Ogrencinin velisine d&grenciye verilecek ev odevlerinde
nelere dikkat edilmesi gerektigi érnekler verilerek ayrintili bir
sekilde anlatildi. Ogrenci ile yapilan gorusmede ise dncelikle
ogrencinin guven ve sevgisinin kazanilmasina galisildi. Birlikte
guzel ve keyifli etkinliklerin yapilacagi belirtildi. Calismalarin
ne zaman ve nerede yapilacagl paylasildi. Ogrencinin bu
calismalardan sikilmamasi icin keyifli oyunlar ve etkinliklerin
bu calismalar arasinda yapilacagi belirtilerek calismaya
odaklanmasi ve severek katilm saglamasi konusunda
yureklendirildi.

Bireysellestirilmis Okuma Programinin Uygulanmasi

Bireysellestirilmis okuma programi 2018-2019 egitim 6gretim
yilinin ikinci ddneminde yUruttlmustur. Calismanin basladigi
ilk oturumlarda oncelikle 6grencinin guven ve sevgisinin
kazanilmasi amaclanmistir.  Ilk  hafta gerceklestirilen
derslerde o6grencinin  sikilmamasi igin  motivasyonunu
artirici pekistirecler verilerek calismaya karsi motivasyonun
yuksek olmasi saglanmistir. Derse baslamadan 6énce Ali
ve ogretmeni ile birlikte calisilacak ogretmenler odasi
gezilmis ve Ali'nin bu ortamda kendini rahat hissetmesi icin
odanin bu calisma icin tahsis edildiginden bahsedilmistir.
Bu sekilde &grencinin 6gretmenler odasina karsl varsa
cekingenliginin ortadan kaldirlmasina calisitmistir. Ogrenci
ve ogretmenin bir arada olduklart bu sUrede ayrica
calisma saatleri ve kullanilacak materyaller tanitilmistr.
Calismalarda oturum suresinin cok uzun olmayacag,
istenildigi zaman oturuma ara verilecegi belirtildi. Calismanin
iki bolum halinde yapilacagi ve bu iki oturum arasinda farkl
eglenceli etkinliklerin yapilacagr anlatildi. Calismalarin itk
oturumlarinda Ali'nin kelime hazinesinin ve kelime tanima
becerisinin gelistirilmesine yonelik calismalar yapildi. Bunun
icin Ali'den onceden hazirlanmis olan hizli kelime tanima
tablolarindaki kelimeleri arastirmaci ile birlikte okumasi
istendi. Bu calismalar her yapildiginda Ali'nin ilk tablolarda
biraz zorlandigi ama diger tablolara gectiginde daha hizli ve
keyifli okumalar yaptigi gértldd. Ali'nin hizli kelime tanima
calismalarinda sikilmadigr gézlemlendi. Hizli kelime tanima
tablolarindaki kelimeler o6grenci ile beraber nérolojik etki
yontemine uygun bir sekilde okundu. Hizli kelime tanima
tablolar ile yapilan calismalar ortalama 20 dakikada
tamamlandi. Birinci oturum tamamlandiktan sonra égrenci
ile birlikte okuma programinda belirlenen keyifli etkinlikler
(yapboz calismasl, pastel boya calismasi, mangala, futbol,
basketbol) gerceklestirildi. Bu etkinliklerin suresinin 20
dakikayl gecmemesine 6zen gdsterildi. Daha sonra ikinci
oturumda 6nceden hazirlanmis olan hikaye edici metinler
ogrenci ile birlikte norolojik etki ydbntemine uygun bir sekilde
okundu. Bu okumalar sirasinda arastirmaci ogrencinin
metne bagli kalmasini saglayacak bir hizda érnek okumalar
gerceklestirerek farkindalik olusturdu. Yapilan bu calismalar
ortalama 20 dakikada tamamlandi. Sesli okuma sirasinda
arastirmaci Ali'ye hicbir sekilde mudahale etmedi. Sesli
okuma tamamlandiktan sonra arastirmaci tespit ettigi okuma

hatalarini Ali ile paylasti ve bu okuma hatalarinin dogrusu
sozlu olarak gosterilerek birlikte yeniden okuma yapildi.
Metinler okunduktan sonra okuma metni dgrenciye verilerek
evde dort kez anlayarak sesli okumasi istendi. Yapilan bu
calismalar her oturumda tekrarlandi ve uygulanan her
sekiz oturumdan sonra 6grencinin dogru okuma ve anlama
yuzdesi olculerek gelisim duzeyi kontrol edildi.

Etik Beyan

Yapilan bu calismada “Yuksekdgretim Kurumlari Bilimsel
Arastirma ve Yayin Etigi Yonergesi” kapsaminda uyulmasi
belirtilen tdm kurallara uyulmustur. Yoénergenin ikinci
bolimu olan “Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigine Aykin
Eylemler” basligr altinda belirtilen eylemlerden hicbiri
gerceklestirilmemistir.

Bulgular

Ali'nin okuma duzeyini belirlemeye yoénelik olarak 6n test
calismasi yapilmistir.  Ali'ye ilkokul Gcunct sinif Tarkce
ders kitabinda yer alan "Inci” adli metin sesli okutulmus ve
okuma hatalan tespit edilmeye calismistir. Ayni zamanda
ses kaydi alinmis olan calisma incelenmis ve Ali'nin 158
kelimelik metinde 45 kelimeyi hatali okudugu bu nedenle
kelime tanima duizeyinin %72 oldugu tespit edilmistir. Okuma
hatalari ve dlzeyine iliskin sonuclar Tablo 2.'de sunulmustur.

Tablo 2. Okuma Hatalari ve Diizeyine lliskin On test Sonuclari

Okuma Hatalari SF; e;/tzl Keli\r(rs;(;l’:gilma
Eklemeler 3

Atlamalar 2

Tekrarlar 3

Yanlis okuma 29 %72
Ogretmen Tarafindan Verilen Kelimeler 6

Kendi Kendini Duzeltme 2

Toplam 45

Ali'ye daha sonra ayni diizeyde olan Uguncu sinif Turkge ders
kitabindaki “Timur'un Filleri" adli metin sessiz okutulmus ve
anlama duzeyi tespit edilmeye calisitmistir. Ali'ye sorulan
basit ve derinlemesine sorular neticesinde alinan cevaplar
puanlanmis ve Ali'nin 3 (U¢) puan aldigr gérulmustur. Bu
puan Ali'nin okudugunu anlama duzeyinin % 25 oldugunu
gostermistir. Anlama duzeyini 6lcen sorular ve verilen
cevaplar Tablo 3'te sunulmustur.

Okuma ve okudugunu anlama seviyesini belirlemek amaci
ile on test olarak uygulanan yanlis analizi envanterine
goére Ali'nin okuma duzeyinin endise duzeyinde oldugu
belirlenmistir. Yapilan n test sonuglar 6zet olarak Tablo 4'te
sunulmustur,

Ali'nin kelime tanima ve anlam vyuzdesi Ali'nin endise
duzeyinde oldugunu gostermistir.  Ali'nin sesli okuma
sUrecinde bircok okuma hatasi yaptigl, okuma hizinin cok
dusuk oldugu ve akici okuyamadigi tespit edilmistir. Ali'nin
ayrica okudugunu anlamada ciddi duzeyde problem
yasadigl tespit edilmistir.

Ali'nin okuma ve okudugunu anlama duzeyini artirmak icin
uygulanan okuma programi sonrasinda meydana gelen
degisimi belirlemeye yonelik olarak son test calismasi
yapilmistir. Ali'ye ilkokul tcuncu sinif Turkce ders kitabinda
yer alan “Son Pismanlk" adli metin sesli okutularak okuma

N2

97



98

N2
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Tablo 3. 'Timur'un Filleri” Adli Metin lle Anlama Duizeyini Belirlenmeye Yénelik On Test Sonuclar

Sorular Soru tard Ogrencininverdigi  Alinan  Alinmasi Gereken Aplama_
cevaplar Puan Toplam Puan Yuzdesi

Timur Aksehir'e hangi hayvani getirmis? Basit anlam (2) “Fil getirmis.” 2
Aksehirliler Nasrettin Hoca'dan ne istemis? Basit anlam (2) "Gorusmek” 0
Nasrettin Hoca Timur'dan hangi fili istemis? Basit anlam (2) “Yeni fili" 1 s
Ahali Nasrettin Hoca'yl neden yalniz birakmis? Derin anlam (3) ‘Klsmusler. " o 12 #25
Nasrettin hoca ahaliye nasil ders vermis? Derin anlam (3) ‘Mujde vermis.” 0

Toplam 3

Tablo 4. Yanlis Analiz Envanteri ile Yapilan On test Sonuglari

Metindeki Kelime Sayisi Hata Sayisi

Kelime Tanima Yuzdesi

Anlama YUzdesi Okuma Duzeyi

158 45

%72 %25 Endise Duzeyi

Tablo 5. Okuma Hatalari ve Diizeyine lliskin Son Test Sonuclari

Okuma Hatalari

Hata Sayisi Kelime Tanima Yuzdesi

Eklemeler

=

Atlamalar

Tekrarlar

Yanlis okuma

% 95

Ogretmen Tarafindan Verilen Kelimeler

Kendi Kendini Duzeltme

Toplam

@ |[O |O ([N [O |O

hatalari tespit edilmeye calismistir. Ayni zamanda ses kaydina
alinan calisma incelenmis ve Ali'nin 159 kelimelik bir metinde
8 (sekiz) kelimeyi hatali okudugu, bu nedenle kelime tanima
yuzdesinin % 95 oldugu tespit edilmistir. Okuma hatalari ve
duzeyine iliskin sonuglar Tablo 5.'te sunulmustur.

Ali'ye daha sonra ayni duizeyde olan Ucuncu sinif Turkce ders
kitabindaki “Her Seye Ragmen” adli metin sessiz okutulmus
ve anlama duzeyindeki degisim tespit edilmeye calisilmistir.
Ali'ye sorulan basit ve derinlemesine sorular neticesinde
alinan cevaplar puanlanmis ve Ali'nin 10 (on) puan aldig
gérulmustur. Bu puan Ali'nin okudugunu anlama duzeyinin
% 83 oldugunu gostermistir. Anlama duzeyini 6lcen sorular
ve verilen cevaplar Tablo 6'da sunulmustur.

Ali'nin okuma ve okudugunu anlama duizeyindeki degisimi
belirlemek amaci ile son test olarak uygulanan yanlis analizi

envanterine goére Ali'nin okuma duzeyinin dgretim dlzeyine
ulastigi tespit edilmistir. Yapilan son test sonuclari 6zet olarak
Tablo 7'de sunulmustur.

Tablo 7/de goéruldugu Uzere Ali'nin kelime tanima ve anlama
yUzdesinde ciddi artis saglanmistir. Calismada Ali'nin daha
az okuma hatasl yaptigi ve okudugunu anlamada ilerleme
kaydettigi tespit edilmistir.

Tartisma, Sonug ve Oneriler

Yapilan bu ¢alismada ilkokul Uguncu siniftaki bir dgrencinin
(Ali) yasadigr okuma gugcluklerinin norolojik etki yontemi
ile giderilmesine calisitmistin,. Bu amag¢ dogrultusunda
uygulanan kirk sekiz saatlik okuma programinda hizli kelime
tanima tablolari ile desteklenmis Norolojik Etki Yontemi
kullanilmistir. Kullanilan bu yontem ve hizli kelime tablolari

Tablo 6. ‘Her Seye Ragmen’ Adli Metin ile Anlama Duizeyini Belirlenmeye Yénelik Son Test Sonuclari

Alinan  Alinmasi Gereken Anlama

Sorular Soru turt Ogrencinin verdigi cevaplar Puan Toplam Puan Viizdesi
Taylan eve dénerken kime yardim etmis? Basit anlam (2) “Yasli adama" 2
Yasli adamin meslegi neymis? Basit anlam (2) ‘Doktormus” 2
Yasli adam neden mesleginde ayrilmis? Basit anlam (2) ‘Gozleri kor olmus.” 2 5
Baskalarina yardim etmenin faydalari nelerdir?  Derin anlam (3) “Yorulmazlar, sevinirler.” 2 12 63
Okul arkadaslarimiza nasil yardim edebiliriz? Derin anlam (3)  “Cantasini tasiriz, ona kizmayiz." 2

Toplam 10

Tablo 7. Yanlis Analiz Envanteri ile Yapilan Son test Sonuclari

Metindeki Kelime Sayisi Hata Sayisi

Kelime Tanima Yuzdesi

Anlama YUzdesi Okuma Duzeyi

159 8

95 83 Ogretim Duzeyi
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ile Ali'nin kelime tanima becerisinde otomatiklesmesi ve
okudugunu anlama becerisinin gelistirilmesi amaclanmistir.
Hizli kelime tanima tablolar, Ali'nin kelime tanimada
otomatiklesmesine yoénelik bir uygulama olarak calismaya
dahil edilmistir. Calismada yer alan bu hizli kelime tanima
tablolari ile Ali'nin kelimeleri ezberlemeden hizli bir sekilde
tanimasi amaclanmistir. Arastirmada kullanilan nérolojik
etki yonteminin, cok duyulu bir yaklasim olarak Ali'nin
calisma surecinde daha aktif bir sekilde yer almasini imkan
sagladigi tespit edilmistir. Norolojik etki yonteminin okuma
ve okudugunu anlama Uzerindeki etkililigi literatGrde yer
alan bircok calisma (Barden, 2009; Eldredge, 1990; Feazell,
2004; Flood vd., 2005; Hollingsworth, 1978; Kann, 1983;
King, 1986; Oladede, 2013; Sosoka, 1981; Stanley, 2009; akt:
Bastug ve Kaman, 2013; Wilson, 1969; Young, Mohr ve
Rasinski, 2015; Young, Pearce vd., 2018; Ziadat ve Awan, 2018)
tarafindan desteklenmektedir. Nérolojik etki yénteminin hizli
kelime tanima tablolari ile desteklenmesi, calismayi daha
once yapilmis olan benzer calismalardan farklilastirarak
zenginlestirmistir.

Arastirmada Ali'nin okuma ve okudugunu anlama duzeyi
belirlendikten sonra 6grenme gucluklerinin giderilmesine
yonelik  bireysellestirilmis  egitim plani  hazirlanmistir.
Ali'nin okuma ve okudugunu anlama duzeyini belirlemeye
yonelik olarak yapilan én test calismasinda kelime tanima
becerisinin zayif oldugu, cok fazla okuma hatasi yaptigi
ve okudugunu anlamada ciddi problemler yasadigi tespit
edilmistir. Siralanan bu sorunlar okuma programinin
hazirlanma surecinde gdz ontnde bulundurulmus ve
bu dogrultuda okuma metinleri secilmistir. Uygulanan
okuma programi ile Ali'nin kelime tanima becerisinde ciddi
ilerlemeler kaydedilmistir. Calismanin ilk oturumlarinda
istenilen dlzeyde ilerleme saglanamamasina ragmen Ali'nin
okumaya karsl olan 6n yargilarinin giderilmesi ile sonraki
oturumlarda daha fazla ilerleme saglanmistir. Bu durum
calisma icin bir dontm noktasi olarak gérulmektedir. CUnku
Ali, sessiz ve icine kapanik bir cocuk olarak ézguven sorunu
yasamaktaydi. Ali bu nedenle okumaya karsi olumsuz bir
tavir sergilemekteydi. Ali ile birebir ilgilenilmesi, okuma
calismalarinin takdir edilmesi ve olumlu pekistireclerin
sunulmasi mevcut durumun degismesinde etkili olmus
olabilir. Ali'nin okumaya karsi olan bu olumsuz tutumu
yavas yavas giderilmis ve okumaya karsi olumlu bir
motivasyon igerisine girmesi saglanmistir. Ogrencinin okuma
motivasyonundaki degisim okuma akiciigi kazanmasinda
onemli bir etkiye sahiptir. Literetlrde bu tezi destekleyen
bir cok calisma(Baker ve Wigfield, 1999; Wang ve Guthrie,
2004; Yildiz, 2013) yer almaktadir. Uygulanan nérolojik etki
yonteminin cok duyulu biryaklasim olmasiAli'nin uygulamalar
sirasinda surekli olarak aktif olmasini saglamistir. Uygulanan
okuma programi sonrasinda Ali'nin okuma hatalarinda
ciddi azalmalar olmustur. Ali'nin kelimeleri otomatik olarak
okuyabildigi gérulmustur. Okuma hizinda istenilen duzeye
ulasilamamasina ragmen calismanin baslangic duzeyine
gére daha iyi bir duruma gelindigi séylenebilir. Ali'nin
okudugunu anlamada yasadigi problemler slre¢ icerisinde
giderilmeye calismis ve olumlu sonugclar alinmistir. Ozellikle
her oturumdan sonra metin hakkinda Ali'ye yoneltilen sorular
bu konuda fayda saglamistir. Ali'ye yoneltilen sorular basit
anlama ve derin anlama duzeyini 6l¢ecek turden sorulardan
olusmaktaydi.

Calismanin baslangicinda okuma ve okudugunu anlamada
endise duzeyinde olan Al arastrmanin sonunda
ogretim duzeyine ulasmisti. Bu sonuglardan hareketle
bireysellestirilmis okuma programinda uygulanan  hizli
kelime tanima tablolar ile desteklenmis nérolojik etki
yonteminin - okuma guUcluklerinin  giderilmesinde etkili
oldugu séylenebilir. Bastug ve Kaman (2013) tarafindan

yapilan benzer bir calismada, dordincu sinifa devam
eden farkli okuma duzeylerine sahip dokuz oégrenciler ile
calisilmis ve ndrolojik etki yonteminin dgrencilerin akici
okuma becerilerine ve okudugunu anlama basarilarina katki
sagladigi tespit edilmistir. Ayrica bu yéntemin, sadece okuma
guclugu ceken dgrenciler Uzerinde degil ayni zamanda orta
ve Ust duzey okuma becerisine sahip 6grenciler Uzerinde de
etkili oldugu belirlenmistir.

Oladede (2013 ) tarafindan yapilan baska bir calismada
noérolojik etki yonteminin okudugunu anlama uzerindeki
etkisi belirlenmeye calisilmistir. Ilkokul dérdinclt  sinifta
okuma gucligu vyasayan ogrencilerle gerceklestirilen
calismada norolojik etki yonteminin okudugunu anlama
becerisi Uzerinde etkili oldugu sonucuna ulasilmistir. Okuma
gucluklerinin giderilmesine yonelik olarak 29 ogrenci ile
yapilan baska bir arastirmada norolojik etki ydnteminin
okuma yeterliliklerinin artirlmasinda etkili bir yontem oldugu
sonucuna ulasmislardir (Young vd., 2015).

Ziadat ve Awan (2018) tarafindan 10-12 yas arasindaki 40
ogrencinin - okuma gucluklerinin - giderilmesine yonelik
olarak benzer bir calisma yapilmistir. Bu calismada kullanilan
norolojik etkiydnteminin okuma gucliklerinin giderilmesinde
ve okuma akiciliginin saglanmasinda etkili oldugu sonucuna
ulasitmistir.  Young vd. (2018)'nin 57 ilkokul égrencisi ile
yaptiklari yedi haftallk deneysel bir calismada benzer
sonuglara ulasilmistir. Arastirmada norolojik etki ydonteminin
okuma akiciigi ve okudugunu anlama Uzerindeki etkisi
incelenmistir. Arastirma sonucunda nérolojik etki yonteminin
ilkokul 6grencilerinin okuma akiciligi ve okudugunu anlama
becerisinin  gelistirilmesinde  etkili oldugu sonucuna
ulasilmistir.

Yapilan calismalar okuma guclugu yasayan ogrencilere
yonelik noérolojik etki yonteminin etkililigini géstermektedir.
Ozellikle hizli kelime tanima tablolarinin bu yontem ile
birlikte kullanilmasi arastirmanin daha verimli ge¢cmesini
saglamistir.Hizli kelime tanima tablolari, dgrencide okunacak
metne yoénelik bir hazirbulunusluk duzeyi olusturmus ve
oégrencinin  okumaya yoénelik motivasyonunu artirmistir.
Ote yandan bir yéntemin etkili olmasinda rol oynayan
diger faktorlerinde (planlama, kullanilacak materyaller,
katiimcr duzeyi v.s) unutulmamasi gerekir. Aksi takdirde
istenilen dlzeyde bir basari elde edilemeyebilir. Bu nedenle
norolojik etki yontemi ile yapilacak calismalarda planlamaya,
kullanilacak  metinlerin  secimine  ve  katiimcilarin
motivasyon duzeylerine dikkat edilmelidir. Bundan sonra
yapilacak benzer calismalarda norolojik etki yontemi, farkl
yontemlerle birlikte uygulanabilir. Norolojik etki yonteminin
daha Ust siniflarda uygulandigi benzer ¢alismalar yapilarak
etkililigi degerlendirilebilir. Hizli kelime tablolari ile baska
yontemlerin birlikte uygulandigi farkli calismalar yapilabilir.
Sinif égretmenlerine okuma gucltklerinin giderilmesinde
etkililigi kanitlanmis yontem ve tekniklerin tanitildigr hizmet
ici egitim seminerleri verilebilir. Ayrica Milli Egitim Bakanlgi
blnyesinde okuma guclugt ceken ogrencilere yoénelik ayr
bir destek birimi olusturularak daha profesyonel bir hizmet
sunulabilir.
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