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Ozet
Din psikolojisi bilim dalinin bir yoni dinle diger yoni ise psikoloji ile ilgilidir.
Bu alanlarin ana inceleme konusunu insana dair her sey olusturmaktadir. Din
psikolojisi, dinin birey Gzerindeki etkilerini psikolojinin aletleriyle incelemesi
acisindan ¢ok genis bir alani konu edinmektedir. Muhammed Kizilgecit tara-
findan alanin 6ncelikle temel kavramlart Din Psikolojisinin 100’4 kitabinda ele
alinarak tanimlanmustir.

Anahtar Kelimeler
Din psikolojisi ® Din ® Psikoloji ® Kavram * S6zlik

Abstract

One of the aspects of the psychology of religion is related to religion, and the
other to psychology. The main subject of study in these areas deals with eve-
rything about human beings. Psychology of religion, in terms of examining
the effects of religion on the individual with the tools of psychology, delves
into a very broad field. Muhammed Kizilgecit principally described the main
concepts of the field in his book 100 of the Psychology of Religion.
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Tiirk Din Psifolojisi Dergisi

Din psikolojisi biliminin temel yapt taglarint din ve psikoloji olusturmak-
tadir. Bu yapi taglarinin ortak noktast ise insandir. Bireyin dogum 6ncesi
dahil olmak tizere dogumundan yasaminin sonuna kadar gecen strecteki
distncelerinin, sergiledigi davranislarin ve hissettigi duygularin mahiyeti
hem dini ilimlerin hem de psikoloji biliminin inceleme alanlarint olus-
turmaktadir.
Sekil-1:
Din ve psikoloji iliskisi

Din

Kizilgecit (2017) tarafindan kaleme alinan inceledigimiz kitapta
din psikolojisi kavrami;

“Bireyin yasadigs dini hayaty; olusum, yape, gelisim sartlar: ve sijreglers, so-
nuglars ve etkileri agisindan ele alan bir bilim dalidir. Bir yoniiyle psikoloji bir yi-
niiyle dinle ilgilidir. Psikolojinin kavram, yonten ve yaklasimlar: cergevesince dinin
birey sizerindeki her tiirlii goriiniiniinii inceler.” seklinde tanimlanmugtir (s. 14).
Tanimda gorildigi tizere din psikolojisinin konu agt olduke¢a genistir,
bu genislik ise alanin kavram sorunsalint ve alana iliskin kavram haritast
olusturmanin mecburiyetini ortaya koymaktadir.

Ote yandan din psikolojisi alaninda kullanilan kavramlarin ¢ogu
ana anlamlarindan farklilasarak terim anlam kazanmuistir. Her bilim dali-
nin kendine ait bir terminolojisi oldugu gibi din psikolojisinin de bulun-
maktadir. Her bilim dali gibi din psikolojisinin de gelistigi bir cografya
ile kurucu aktotlerin yaptigt ilk ¢alismalar sonucunda ortaya ¢tkan ku-
rucu metinleri bulunmaktadir (Kog, 2020). Bundan dolay1 Jungun arke-
tip, Franklin logoterapi, James’in dini tecriibe (religious experience),
Freud’un oedipus kompleks vb. kavramlarla neyi ifade ettiklerini iyi bir
sekilde anlamamiz gerekmektedir. Zira Batt veya Dogu kaynakli olup
dilimize tercime etmeye calistigimiz kavramlarin tam anlamiyla dili-
mizde karsihgr bulunmamaktadir. Tiirkiye’de yagayan din psikologlarinin
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Batili meslektaslarinca gelistirilen kavramlart hangi bakis agistyla ele ala-
cag1 ve hangi 6lciler igerisinde kendi ¢alismalarina tastyacagt alanin bir
problemi olmaktadir (Hokelekli, 1989).

Tiurk din psikolojisinde 6ncii isimlerle yapilan mulakatlar kapsa-
munda “Szze gire Tiirk din psikolojisinin giincel sorunlar: nelerdir?” sorusuna:

- Armaner; din psikolojisi kavramlarinin anlamlar tizerinde durul-
mast gerektigi soyleminde bulunmus (Kog, 2018a),

- Hokelekli ise yapilan arastirmalardan elde edilen bulgularin yo-
rumlarinin kendi kiltirimuzin kodlari icerisine niifuz eden ve buradan
anlamlar treten bir olgunluga ulasmadigi, Batililarin olusturdugu 6lcek
ve kavramlastirmalarin Bati dist toplumlar icin gegerli olmadiginin Bati-
lilarca vurgulanmasina ragmen Batili 6lgekler ve kavramsal gergeveler
disina ¢ikilamadigy, yerli dindarlik dlgeklerinin ve kavramlarin gelistiril-
mesinin zorunlu oldugu seklinde cevap vermistir (Kog, 2018b).

Din psikolojisi alaninin kavram yogunlugu ve anlam karmasasinin
nedenleri olarak;

- Bireye ait her turli duygu, dustince ve davranisi ele almast ag1-
sindan ¢ok genis bir konu aginin olmasi,

- Dini tecriibenin ¢esitliliginin farklt sekillerde ifadelendirilmesi
neticesinde kavramsal ¢esitliligin artmast,

- Kiltirimizde veya dilimizde olmayan Bati ve Dogu kaynakli
orijinal kavramlarin eklenmesi,

- Islami literatiirde 1lm’tin-Nefs’e ait kavramlarin ortaya cikarila-
rak anlamlandirilmast ¢abast,

- Yaganilan ¢agin problemlerine gore sekillenen ve stiregelen ¢a-
lismalarin, yeni kavramlarin alana eklenmesini mecbur kilmasi,

- Din egitimi, din sosyolojisi, nroloji vb. alanlarla etkilesimi ne-
deniyle diger alanlara ait kavramlarin da bilinmesinin gerekmesi sirala-
nabilmektedir.

Otto yayinlari tarafindan sosyal bilimler alanindaki bilim dallariyla
ilgili kavramlarin anlamlandirilmasi amaciyla gavram haritalar: ad1 altinda
sozluk calismalart gerceklestirilmektedir. Kavram haritalar serisi, din
psikolojisi anabilim dalina dair kavramlart 6nem ve seviyeye gore 100,
200 ve 300 kavram olmak tizere alanla ilgilenenlere ve alant merak eden-
lere kullaniglt bir s6zlik olarak sunmaktadir. Her kitapta kavramlar biraz
daha anlatim acisindan derinlesmekte ve ayrintili olarak aktarilmaktadir.
Bu kapsamda inceledigimiz kitaptaki kavramlar tanimlanirken ortalama
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100 kelime ile sinirlt tutulmaya ve kavramlar ylizeysel tanimlanmaya ¢a-
lisilmistir.

Kitabin yayinlandigi tarih itibariyle alanin kavramlarini tanimlama
amactyla Apaydin (2016) tarafindan yapilan ¢alisma haricinde benzer ¢a-
lismalar bulunmamaktadir (Kizilgecit, 2020). Son olarak 2020 yili igeri-
sinde Go6cen tarafindan “Kavram Atlas: Din Psikolojisi 17 ve Seving tara-
tindan “Kavram Atlas: Din Psikolojisi 2” isimli kitaplar kaleme alinmustir.
Benzer calismalarin son siiregte yaymnlanmast alandaki ihtiyaca bir kez
daha dikkat cekmektedir.

Kitap din, psikoloji ve din psikolojisi kavramlarinin tanimlanma-
styla baslamaktadir. S6zlik 6zelligi agisindan kitabin basinda igindekiler
ve alfabetik dizin ile kitabin sonunda Tiurkee dizin ve ingilizce dizin su-
nulmustur. Ayrica kavramlar tanimlanirken Arapga ve ingilizce karsilik-
lar1 ile faydalanian kaynaklara ait sayfa numaralarina da yer verilmistir.
Kavramlarin se¢imi esnasinda yerli ve yabanct pek ¢ok psikoloji ve din
psikolojisi kitabr gbzden gegirilmistir (Kizilgegit, 2020).

inceledigimiz kitabin kavram siralamasi dikkate alindiginda birbi-
riyle baglantili kavramlarin art arda verildigi gérillmektedir. Ornegin ala-
nin iligkili oldugu din egitimi, din sosyolojisi, din felsefesi, din fenome-
nolojisi, din antropolojisi kavramlart veya ¢ocukluk, ergenlik, yetiskinlik,
yashilik gibi gelisim donemleri kavramlart art arda verilmistir.

Kitaptaki kavramlarin odak noktasin; dindarligin boyutlarina, dini
gelisime, din psikolojisinin iligkili oldugu alanlara, degetlere, psikolojik
yaklagimlara, savunma mekanizmalarina, dinin insan tzerindeki etkile-
rine dair kavramlarin olusturdugu gérilmektedir.

Sekil-2:
Kitapta tanimlanan kavramlara iliskin kelime bulutu
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MAXQDA 2020 programinda kitapta en fazla tekrarlanan keli-
melerin belirflenmesi amactyla yapilan sozciik frekanst analizinde, “din
(147 kez), dini ve dini (134 keg), psikoloji (56 kez), psikolojik (45 kez), dindar-
ik (44 kez), Tanr (40 keg), inang (39 kez)” kelimelerinin siklikla kullanil-
dig1 belirlenmistir.

Din psikolojisi kavramlarint iceren kitaplarin seviyeye gore sira-
landig1 yukarida ifade edilmistir. Bu dogrultuda “Din Psikolgjisinin 100"
kitabinin Tlahiyat alanina dair egitim alan lise ve tiniversite 6grencileri ile
alana ilgi duyan herkese hitap ettigi degerlendirilmektedir. Genel olarak
bakildiginda kitabin din psikolojisi alaninda ¢alisma yapan herkes igin
faydali bir kaynak ve kavramsal problemlere ¢6ziim olacak bir basucu
kitab1 oldugu distiniilmektedir. Bu dogrultuda atif.sobiad.com ve scho-
lar.google.com kaynaklarindan elde edilen verilerde fiziki olarak yayin-
lanmus kitap ve makale ¢alismalart hari¢ olmak tizere esere 25 kez yitksek
lisans ve doktora égrencileri ile Din Psikolojisi Anabilim Dalt Ogretim
Uyeleri/Goérevlilerince atif yapildigi belirlenmistir.

Kitabin sonraki muhtemel baskilart i¢in yazara yardimct olmasi
acisindan yazim yanlislarina dikkat ¢ekilmekle birlikte olduke¢a az yazim
yanlisinin bulundugu goriilmektedir. Ornegin kitapta “bastzma” kavrami
tanimlanirken “bzridir” yerine “birdir”, “fuvvet” kavrami tanimlanirken
“Yapamama” yerine “yapinama” ifadeleri kullanilmustir. Ayrica kitapta ta-
nimlanan kavramlarin az bir kisminin Arapga karsiliklar verilmistir.
Sonraki baskilarda tiim kavramlarin Ingilizce ile Arapga karsiliklarina da
yer verilmesinin yazarin kitabin 6nsoziinde belirttigi “psikoloji ve Iim iin-
Nefs arasindaki mesafenin azaltilmas:” (s. 8) amacina daha fazla hizmet ede-
cegi degerlendirilmektedir.
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