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KURESELLESEN YASLILIK VE YASLI BAKIM UZERINE ELESTIREL BiR
YAKLASIM

Musa SAHIN®

OZET

Yaslanma insan yasaminin dogal bir durumudur. Yashlik toplumsallasmanin son evresidir. Endiistriyel yasam,
gelisim siireglerinde toplumsal bozulmalara neden olmaktadir. Amagbozumuna ugrayan sosyallesme siireci,
insanin yaglanma hakkini tehdit etmektedir. Bu degisim kiiresel siireglerle tiim diinyaya taginmaktadir. Bu
¢aligma ‘yaslanma hakkini’ elestirel bir yaklagimla tartismaktadir.

Anahtar Sozciikler: Yaslanma, Yaglilik Hakki, Amagbozumu, Toplumsal Bozulma
A CRITICAL APPROACH ON GLOBALISING ELDERLINESS AND CARE OF THE ELDERLY

ABSTRACT

Aging is a natural state of human life. Elderliness is the last phase of socialization. Industrial life causes social
corruption in the process of development. Socialization process that suffered from degradation of aim has
threatened the right to become older. This change has become widespread around the world with global
processes. This study discusses 'the right to become old' critically.

Key Words: Aging, Elderly Rights, Social corruption, degradation of the aim.
1. GIRiS

Kiiresellesme giinlimiiziin en temel degisim siirecidir. Bu siire¢ batiyr merkez alarak
cevreye dogru hareket etmektedir. Siirec; bilisim, iletisim, teknoloji ve kiiltiir gibi pek ¢ok
stireclerden olugsmaktadir. Bu siirecler diinyada genel gecer bir algi ve yasam birlikteligi
ongormektedir. Ya da Batili entelektiieller boyle bir zorunlulugu dayatmaktadir.

Bu gorece ongoriiler bir yana su bir gercek ki diinyada yasayan toplumlar aras1 mesafe
giderek ortadan kalkmaktadir. Toplumlar sorunlari ve uygulamalar itibariyle birbirlerine
yaklagmaktadirlar. Bu yakinlagsma kiiresellesmenin bir sonucu olarak degerlendirilmektedir.

Kiiresellesme modernligin bir yansimasi ya da onun bir sonucudur. Modernlik temel
belirleyici olarak diinyaya belli kazanimlar saglamistir. Bunlarin en temel olani bireyselliktir.
Ya da modernligin insanogluna en temel armagani bireydir. Birey, bir ucunda firsatlar diger
ucunda sorunlar olan bir modernlik dogrusudur.

Birey, bir taraftan bireysel beklentileri gergeklestirme imkani sunarken diger taraftan
da toplumsal sorunlari artirmaktadir. Bu sorunlarin basinda kusaklar arasi iliskilerin
bozulmasi ve toplumsal siirdiiriilebilirlik imkaninin azalmasidir.
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Bireysellesmenin artmasi ile sosyallesme siireci sosyal bozulma siirecine doniismiistiir.
(Kongar,1972,s.5) Bunun bir sonucu olarak, kusaklararasi baris bozulmustur. Kusaklar
birbirine yabancilasmis, kusaklararasi mesafe giderek acgilmistir. Kendine ve topluma
yabancilasan bir birey tipi ortaya cikmigtir. Birey bagimlilikla bagimsizlik arasinda
bocalamaktadir.

Bireyin toplumsal fonksiyonu bozulmustur. Bu bozulma sosyal ¢o6ziilmelere yol
acmistir. Sosyal bozulmanin en 6nemli gostergelerinden biri kusaklararasi yabancilagmadir.
Uc kusakli aile yapisi erozyona ugramistir. Bu durumdan en ¢ok etkilenen toplumsal
kesimlerden biri de ‘yasl kusak’tir.(Sekmen,2010,s.4)

Bozulan toplumsal fonksiyonlar kamu ve 6zel girisim araglariyla olusturulan ara
¢Oziim mekanizmalariyla onarilmaya calisilmaktadir. Bu ¢6zliim mekanizmalarindan biri de
yasglit bakim siire¢leridir. Diinyanin Batidan Doguya dogru yayilan bir toplumsal gerceklik
olarak giderek yaslanmasi, ‘yasli bakimini’ kiiresel bir soruna doniistiirmektedir.

2. MATERYAL VE YONTEM

Calismanin materyalini kaynaklarda belirtilen teorik referanslar; tesadiifi drneklemle
elde ettigim iki 6rnek olay olusturmaktadir. Bu kaynaklar ve segilen iki drnek olay 1s18inda
teorik cergevede yaslilik konusu tartisilacak; yaslilik, yaslanma hakki ve endiistri yasaminin
getirdigi toplumsal bozulma elestirel bir ¢cergevede analiz edilecektir.

3. KURESELLESME VE YASLANMA

Kiiresellesme, yaslanmay1 ve yasli bakim hizmetlerini gelismenin ve modernligin
dogal bir sonucu olarak sunmaktadir. Bu durum kiiresel yanilgidan baska bir sey degildir.
Insan 6mriiniin ve yasam kalitesinin artmasi elbette olumlu bir durumdur. Ancak, yaslanma
toplumsal fonksiyonun bozulmasina da isaret etmektedir. Bu bozulma toplumsal
strdiiriilebilirligin  zedelenmesi ve kusak yabancilasmasindan olusmaktadir. Toplumsal
stirdiiriilebilirlik agisindan yaslanma, niifus azalmasi ve kitlig1 toplumlari tehdit etmektedir.
Kusak yabancilagsmasi, aile baglarinin zayiflamasi, aile i¢i barisin bozulmasi ve sosyal
mesafenin acilmasina yol agmaktadir. Kusaklararasi sosyallesme sosyal bozulmaya, iliskiler
sosyal uyumsuzluga dontismektedir.

4. SOSYAL SORUMLULUK, YASLANMA VE YASLI BAKIM

4.1. Sosyal Sorumluluk

Sosyal Sorumluluk, bireyin yasam c¢emberinin i¢inde yer alan insanlara karsi
farkindaligi ve bu gevreye cok boyutlu katilimidir. Bireysel sorumluluk mahrem alandan
baglayarak uzak cevreye dogru genisler. Hatta kiiresel baglamda tiim diinyayr kusatir.
Ozellikle 6z sorumluluk alanmni yani kendisini ve mahrem alanim kapsar. Bireyin mahrem
alanin1 ailesi ve arkadas grubu olusturur.

Sosyal sorumluluk, bireyin hak ve gorevlerinden olusur. Bu baglamda birey
cevresinden hem alict hem de ¢evresine karsi verici konumundadir. Birey yetiskinlikte verici,
bagimlilik siireglerinde yani ¢ocukluk ve yaslilikta alict durumundadir. Bu sorumluluk siireci
mahrem yani kisiye 6zel bir nitelik tasir. Bu siirec aileyi ve kusaklar arasi iliskiyi olusturur.
Bu var olma siireci; dede, torun ve ebeveynden olusur. Bireyin var olusunu teminat altina alan
bu siireci ayakta tutan sosyal sorumluluk bilincidir. Bu biling ortadan kalkarsa bireyin varligi
tehdit altina girer. Bireyleri bir arada tutan bu sorumluluk iliskisidir. Bu iligski bozulursa birey,
yoriingesinden ¢ikarak kayip giden yildiz gibi toplumsal siireclerde kaybolur gider.
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Sosyal sorumluluk iki boyutludur. Bu boyutlardan biri bireysel digeri de kurumsal
sorumluluktur. Bireysel boyutu, bireyin kendine ve ailesine karsi hak ve gorevlerinden;
kurumsal boyutu ise ailenin birbirlerine kars1 hak ve gorevlerinden olusur. Bu baglamda
kurumsal sosyal sorumlulugun amaci ailenin varligmi ve siirdiiriilebilirligini
saglamaktir.(Sarikaya,2009,s.68) Bu nedenle dogal olan insanin aile i¢inde dogup, aile i¢inde
yetigsmesi ve yaslanarak aile bireylerinin yaninda hayatini tamamlamasidir.

4.2. Yaslanma ve Yalmizlasma

Insanin yasami, cocukluk, genclik, yetiskinlik ve yaslilik siire¢lerinden olusmaktadir.
Insanin en temel yasam haklarindan birisi de aile ortami iginde yaslanmasi ve yashiligim
siirdiirmesidir. Ancak bu temel hak modernligin bir yansimasi olarak kiiresel siireclerin
tehdidi altindadir. Ciinkii birey sosyal ¢evresi tarafindan diglanmaktadir. Cekirdek ailenin
yayginlagsmasi, giderek tek esli aile sayisinin fazlalagsmasi yash kusagin reddedilmesine yol
agcmaktadir. Bu reddiyeci yasam tarzi, modernligin bir geregi gibi ongoriilmektedir.

Modernligin temel parametrelerinden biri de bireyselliktir. Bireysellik, insanin
sorumluluk alanini tehdit ederek 6z yikim ve aym1 zamanda sosyal yikima yol agmaktadir.
Bireyi c¢ok yonlii olarak yalnizlastirmaktadir. Bireyin sorumluluk alanini kendisiyle
sinirlayarak cevresine karsi yabancilagtirmaktadir. Bu yabancilagsma ‘uygar kayitsizlik® olarak
tanimlanmaktadir. Kayitsizlik bireye ve c¢evresine yalnizlasma olarak yansimaktadir.
Yabancilasma ve kayitsizlik kusaklararasinda dislanmaya ve yalnizlagmaya yol agmaktadir.

Yalnizlik yasl kusagin en temel sorununu olusturmaktadir. Yalnizlik, yasliyr maddi ve
manevi anlamda desteksiz birakmaktadir. Sosyal destegini kaybeden yasli, bireysel destegini
de kullanamaz duruma diismektedir. Bu durumda baskalarinin destegine yani dis destege
ihtiyag¢ olusmaktadir. Bu olusum toplumsal bozulmanin temel gostergesidir.

Di1s destek ya satin alinarak saglanmakta ya da goniillillerce olusturulan iyilik
stirecleriyle karsilanmaktadir.

4.3. Yash Bakim

Yaslt bakimi, diinyada giderek artan bir kiiresel soruna hem de evrensel bir meslek
alanina dontismektedir. Yasli bakimi yaslanmanin dogal bir sonucu gibi goriilmektedir. Ya da
modernligin bir geregi ve dogal bir sonucu gibi kiiresel siireclerle tiim diinyaya tasinmaktadir.
Gergekten yashi bakimi yasamin bir dogal parcast midir? Yaslanma dogaldir; ama yash
bakimi zannedildigi gibi masum bir olgu degildir. Insanin mahrem alan iginde yani yasam
cemberi i¢inde, kendi dogal aile ortaminda, bakimi dogaldir. Ancak bunun kamu sorumluluk
alan1 olarak goriilmesi ger¢ekten dogal midir? Konunun bu boyutu tartigilmalidir.

Yukarida deginildigi gibi yalnizlagtirmanin bir iriinii olarak yashh bakimi dogal
degildir. Toplumsal bozulmanin bir gostergesidir. Yaghlar bugiin sosyal diglanmanin tehdidi
altindadirlar. Her hizmet tiirli oldugu gibi sosyal hizmet ve onun iginde yer alan yash bakimi
da sosyal devletin sorumluluk alani i¢inde diisliniilmektedir. (Cilga,2009,s,7) Bu durum bilim
ve toplum politikalariyla desteklenmektedir. Bu alg1 tarz1 ve modernligin temel gdstergesi
bireysellik yasli bakimin1 otekilestirmekte ve sosyal dislanmanin mesruiyet alanim
olusturmaktadir.

Yasghi bakimi toplumsallasma siire¢lerinin  dogal ortaminda yani ailede
gergeklestirilmelidir. Ailenin bireysel ve kurumsal sorumlulugunu baska kurumlara ve
sorumluluk alanlarina devretmesi toplumsal bozulmaya yol agar. Bozulan toplumsal diizenin
kayiplar asla telafi edilemez sonuglar dogurur.

Yaslt bakim hizmeti, aile bireyleri olmayan, siirdiiriilebilir ¢evre sartlarina sahip
olmayan yaglilar i¢cin disardan hizmet satin alarak veya iyilik siire¢lerine dayali olarak gontillii
kurumlarca saglanabilir. Bu hizmet destegini iiretmek, toplumsal sorumlulugun bir geregidir.

86



Ufuk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi/ Journal of Ufuk University Institute of Social Sciences
Cilt/Vol: 1 Sayi/No: 1 Yil/Year: 2011

Bu baglamda yasli bakimmin nasil, nerede ve kimler tarafindan hangi yontemlerle
gerceklestirilecegi enine boyuna tartisilmali bu konudaki ulusal birikimler karsilikli olarak
paylasilmalidir.

Sosyal diglanmaya tekrar vurgu yapmak istiyorum. Sosyal diglanma ve bunun bir
sonucu olarak yaslilarin dislanmasi yasalarla, ekonomik, sosyal, siyasi, ahlaki, kiiltiirel ve
bilimsel stireclerle desteklenmektedir. Kiiresel araglarla da tiim diinyaya taginmaktadir. Tek
kisilik aile, bosanma, parcalanmis aile, ¢ekirdek aile, nikahsiz birliktelikler, insani
metalastirma vb siiregler aileyi yani insan neslinin ¢ogalma ve varligini stirdiirme alanini
tehdit etmektedir. Toplumsal bozulmanin gdstergeleri olan bu siiregler kiiresellestikge yasl
bakim ihtiyact da ayn1 oranda artmaktadir.

5. KUSAKLARARASI YABANCILASMA: KARSILASTIRMALI ANALIZ

Kusaklararas1 yabancilasma ve toplumsal bozulmay1 6rnek olay yontemi ile yasanmis
ve yasanmakta olan iki farkli olay1 karsilagtirmali olarak analiz ederek konuyu irdelemeye
devam edecegim. Modern yasamin insanin dogasini nasil tahrip ettigini irdeleyecegim. ilk
Omek genc kusaktan.Bu 6rnekte geng kiz, nasil bir toplumsal bozulma iginde oldugunu kendi
algilartyla anlatmaktadir.

T.T.”Cevremde tanidigim yashlari gozlemledim gecen hafta. Carpik bir akraba
iligkisine sahip oldugum i¢in ben birden fazla babaanneye ve ikiden fazla dedeye sahibim.
Kisisel olaylardan uzak, olduk¢a duygusal yaklastim onlara. Oz ya da iivey hepsini sever bir
durumda buldum kendimi. Oysaki 6z dedeme nasil da kin beslerdim i¢imde yillardir beni
gormek istemedigi igin.

Gegen giin anneannemi aradim. Eskiden olsa annem arar ve daha sonra telefonu elime
tutustururdu, mecburmus gibi konusmaya baglardim. Ama bu sefer 6yle olmadi, kendim elimi
uzattim telefona ve ¢ok aci bir gergek anneannemin telefonunu bilmiyorum: Utana sikila
anneme sordum ve telefonu tusladim. Karsimda hayattan bezmis bir anneanne sesi duydum.
Yilmadim ve giilimseyerek umutla O’na “’Anneannecigim nasilsin bir tanem.”” dedim. Oyle
bir ses tonuyla karsilik verdi ki o an bogazim diigim diiglim oldu sanki. Uzun uzun
konustum O’nunla. O ikide bir ‘Cok yaziyor yavrum hadi sonra konusuruz.”” dese de dyle ¢ok
seyim varmis ki O’na anlatacagim ve ondan duyacagim. Isterse bir servet gelsin faturamda
umurumda degildi. Gordiim ki bir telefon bile Onlara mesafeyi unutturuyor. Bu duygu seli ile
0z dedemi aragtirmaktayim. Bakalim bu duygu bana neler yasatacak...’
(http://www.xing.com/net/ss/sosyal-sorumluluk).

Ikinci 6rnek olay da yash kusaktan bir bayana ait. Birlikte yasamina goz atalim.

65 yasindaki M.D. 7 yildir huzur evinde kaliyor. Geng¢ yasta evlenip Erzincan’a
yerlesir. Huzur evinde kalip orada oliimii beklemek hi¢ diistinmedigi bir durumdur. 20
yasinda esi vefat eder. Yalniz kalan M.D. bir daha evlenmez. Baba evine doner. Varlikli bir
aile kizidir. Cocuklugunun cok renkli gectigini sdyler. Huzur evindeki durumunu soyle
anlatir: "Ben burada 6lmekten ¢ok korkuyorum ve ¢ok zoruma gidiyor. Beni buraya kimse
getirmedi. Bir giin hastaneden ¢iktim ve kardesime yiik oldugumu diisiindiim, geldim huzur
evine. Buraya geldigimden kimsenin haberi yoktu. ilk gecemde ne yaptigimi ben de
bilmiyorum. Buradaki diger kader arkadaslarima baktik¢a teselli buldum. Alismak zor oldu.7
yildir gdzyaslarimi igime doktiim. Benim burada oldugumu 6grenenler de ¢ok sasirdi. Onlar
da ¢ok agladilar; beni yanlarina almak istediler; ancak her biri Tiirkiye’nin bir yerinde. Ben
kimseye ylik olmak istemedim. Allah kimseyi bu duruma diisiirmesin.”
(http://www.erzincan24com)

Her iki olay bize gostermektedir ki insan hizla yasamin temel amacindan
uzaklasmaktadir. Bu durum endiistrinin toplum iizerindeki yikici egemenliginin bir sonucu
ortaya ¢ikan bir toplumsal bozulma gostergesidir. Insanmn var olma amacit bozguna
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ugramaktadir. Ama¢ bozumu, bireyleri birbirinden uzaklastirarak insani kendi g¢evresine
yabancilastirmaktadir. Yukaridaki iki Ornekte goriildiigii gibi yasamin ve ailenin temel
amacini olusturan birliktelik, dayanigsma, igbirligi ve paylagsma gibi ana degerler modernligin
sundugu referanslarla ters yiiz edilmektedir. Insanlar yasamm 6ziinden hizla
uzaklasmaktadirlar. (Illic,1995,ss.145-147)

Kiiresellesme sosyal kurumun temel ilkesi olan aidiyet bilincini yok etmektedir.
Sosyal atom, modernligin getirdigi siireclerle parcalanmaktadir. Yukarida degindigim gibi
modernligin temel parametreleri bilim, teknoloji ve kiiltiirel siireglerle mesrulastirilarak
aidiyet bilinci yerini ayrisma bilinci ile ters yiiz edilmektedir. Dahasi sosyal politikalarla bu
stire¢ desteklenmekte ve tesvik edilmektedir. Sayilar1 gittikce artan huzur evleri, yash bakim
evleri, ¢ocuk evleri, siginma evleri kusaklarin birbirlerine karsi aidiyet duygusunu
asindirmaktadir.

6.YASLILIGIN METALASTIRILMASI

Modernligin getirdigi toplumsal bozulma siiregleriyle beraber yaslilara bakis ve
yaslanma algis1 da degismektedir. Yaslanma ailenin dogal ortaminda {i¢ kusak arasinda
yasanmast gerekirken oOzellikle yaslhi kusak dogal ortamindan uzaklagmaktadir. Yasliya
bakmak aile bireylerinin ortak bir sorumlulugu iken bu sorumluluk kamusal bir sorumluluga
doniigmiistiir. Yash bakiminin kamusallagsmasi beraberinde yasliligi metalastirma tehlikesi ile
kars1 karsiya getirmistir. Diinyada bir yasli bakim hizmet sektorii dogmus; yaslhi bakim
meslegi ve profesyoneller ordusu ortaya ¢ikmistir. Yaslilik hizmetleri kiiresel bir yatirim
alanina doniismiistiir.

Dogal yaslanma bir yashlik yanilgisina doniismiistiir. Yaglhlarin caresiz, tilkenmis bir
kusak; ailenin ve toplumun sirtinda bir yiik olarak goriilmesine yol agmistir. Bu kiiresellesen
On yargi, yaslilarin dislanmasini mesrulastirmakta; aileyi olusturan {i¢ kusak arasindaki dogal
sureci bozmaktadir. (http://www.pdrciyiz.biz/yaslilik)

Modernligin getirdigi degerlerin kisiliksizlestirilmesi siirecleriyle kiiresel baglamda
yashlik kiiltiiriinii degistirmistir. Bir yash gligsiizler ordusu yaratilmigtir. Zengin ya da fakir
kisilerden olusan bu grup bagimlilik nedeniyle modern yoksullar haline gelmistir. Toplumun
en bilge kusagi giderek gii¢siizlesmis ve aciz duruma diismiistiir. Acizlestirici bagimlilik
aracilifiyla yaslhlar garesizlesiyor ve sonra bakim bir ihtiya¢ haline getiriliyor. Profesyonel
destek arayisi artiyor. Zamanla bu durum daha 6nce degindigim gibi bilim, teknoloji ve diger
kiiresel araglarla normallestiriliyor. (Illic,1995,ss.151-154)

Yash kusak artan bir hizla ekonomik yatirim alanina doniisiiyor ve gelir kaynagi
olarak goriiliiyor.

7.SONUC

Modernlik bireysellesmeyi artirmakta, kiiresellesme stiregleri ise tiim diinyaya
yaymaktadir. Artan bireysellik toplumsal siireclerde fonksiyon bozulmalarina neden
olmaktadir. Toplumsal bozulma sosyal ¢ozlilmeye doniismektedir. Sosyal ¢oziilmenin en ¢ok
etkilendigi alan insan yagaminin varlik alani olan ailedir.

Ailedeki baglar zayiflayarak rol degisimine ugramakta; bunun sonucunda
kusaklararas1 mesafe acilmaktadir. Aileyi olusturan {i¢ kusak birbirinden uzaklasarak birbirine
yabancilagsmaktadir.

Yabancilagma, li¢ kusagi da etkilemektedir. En ¢ok etkilen kusak cocuk ve o6zellikle
yash kusaktir. Yash kusak, endiistriyel yasamin bir sonucu olarak isteyerek veya istemeyerek
yetiskinler tarafindan diglanmaktadir.

Toplumsal bozulma, bireysel sorumluluk alanini daraltirken goniilliilik ve kamu
sorumluluk alanini biiyiitmektedir. Yash bakimi bir kamu gorevine doniismektedir. Toplum
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yash kusagi otekilestirmektedir. Hizmet satin aliminin ortaya ¢ikis1 ve artmasi yash kusagi
metalastirmaktadir. Bu durum ‘yash bakim sektorii’ ile mesrulastiriimaktadir. Yash bakim
gelismekte olan iilkelerde istihdam yarattigi i¢in seving yaratirken; gelismis iilkelerde kamu
biit¢elerini ve kamu vicdanini tehdit etmektedir.

Toplumsal bozulma insanin yasama cesaretini ve yasama tutunma ¢abasini
asindirmakta; fiziksel, ruhsal ve sosyal ¢okiintiilere neden olmaktadir.

8.TARTISMA

Yaghilarimizin otekilestirilmesine ve yasli bakiminin kamu vicdanina birakilmasina
sevinecek miyiz; yoksa tlizlilecek miyiz?

Insan yasammin varlik alani1 olan ailenin ¢oziilmesine ve kendine yabancilasmasina
seyirci mi kalacagiz?

Bizim yapamadiklarimizi, kamu adina devlet, yerel yonetimler veya gonilli
kuruluslar yapiyor diyerek bir ¢esit giinah ¢ikartan geng ve yetiskin kusaklar1 6diillendirecek
miyiz?

Modernligi ve getirdiklerini saf bir gerceklik olarak gérmeye devam edecek miyiz?
Yoksa modernligi tartisarak firsatlarindan dogru yaralanmaya; tehditlerine karsi birlikte
koruyucu &nlemler almaya caba mi sarf edecegiz. Insan yasanu ve siirdiiriilebilirligi her tiirlii
bireysel ve toplumsal menfaatin istiindedir. Insanin i¢ ve dis baris1 her gecen giin
bozulmaktadir.
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