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Ozet

Ozbekler, Orta Asya’daki koklii tarihe sahip halklardan birisidir. Kendine
ozgli orf-ddetleriyle diigiin yapan Ozbeklerin, bircok yonleriyle Anadolu gele-
neklerine benzerlik gostermektedir.

Makalede agirlikly olarak kiz istemek ve diigiindeki gelenek ve gorenekler
kisa bir sekilde hikdye edilmistir. Komiinizmde bile yitkilmayan Ozbek gele-
nekleri giintimiizde de en giizel sekliyle yasanmaktadir.
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Abstract

Uzbek people is are of the peoples whose roots go back to the deep history
in this region. With their customs and moral values they represent Anatolian
people.

In this paper their wedding and relating ceremonies have been dealt with.
This and some other Uzbek traditions which prevailed even during the comu-
nist era are practised and valued by this people nowadays.
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Makalede agirlikli olarak Fergana Vadisinde yasayan Ozbeklerin 6rf adetlerinden s6z
edilecektir.
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Orta Asya medeniyetinin olusmasinda ve gelismesinde tarihten beri Ozbek
boyunun tarihi-medeni orf adetleri etkili bir rol oynamistir. Son dénemlerde
yapilan arkeolojik kazintilar, tarihi-ilmi arastirmalarin neticesinde alinan so-
nuglar buna delildir. Ayrica diinya medeniyetinin gelismesine Ttrk halklari-
nin etkisi vazgegilmez bir kosuldur. Buna eskiden beri Orta Asya’da gelisen
yazinin kegfedilisinden devlet yonetimine, gemicilikten mimarliga her yonde
ilk yapilan sanat kalintilar1 da bir delildir. Dolayisiyla ge¢gmis Orta Asya me-
deniyeti, hatta Zerdustilik, Ozbeklerin orf adetlerinde, sarki, tiirkii ve dansla-
rma etkisini vermistir. Iste bunlardan birisi de Ozbek Tiirklerinin “Evlenme
diglinii”diir.

Ozbek halki diigiiniinde “fatiha (razilik duas1) diigiinii”, “gelin geldi”, ““ge-
linin yiizlinii agmas1”, “avlu siiptirmesi”, “cakirdi-damat daveti (diiglinden
sonra gelin evine damat arkadaslari, annesi ve babasi ile gider)” gibi orf adet-

ler baglica goze gortinen kisimlaridir.

[lk sirada “kiz bulma-se¢me” adeti vardir. Ozbeklerde ilkonce kiz ile dama-
din boyu, birbirine denkligi, seviyesi, yast, diiniir taraflarinin zati, karakteri,
miinasebetleri hesaba alinir. Eski devirlerde ise akrabalar, arkadaglar bunlari
hesaba alarak kendi aralarinda evlatlarini daha ¢ocukken nisanlandirirlardi.

“Kiz se¢gme” olan ilk asamada erkek tarafin annesi veya ablas1 kapi-kapi,
mahalle-mahalle gezerek, sorup sorusturup ogluna uygun bir kiz bulmaya ¢a-
lisirlar. Kiz evine gelen oglan tarafi' “Bir giil varmis sizde, bizde de bir biilbiil
vardir, kulluk icin kapiniza geldim” derler. Savci hanimlar sonunda eger kiz
taraf1 ile anlagirlarsa ¢ikarken beyaz ortii verilir. Bu da razi olmanin igaretidir.
Bu orfe “aklik vermek™ adi verilmektedir. Bazi1 yerlerde ise oglana kemer de
verirler. Bazen saver hanimlar ¢ok kiz ararlar ama kendilerine uygun birisini
bulmakta zorluk ¢ekerler. Ya yigidi kiz begenmez, ya kiz yigidin hosuna git-
meyebilir veya taraflarin herhangi birisinin anne babasi begenmez.> Eger her
sey yolunda gidip iki taraf bir birlerini begenirlerse “fatiha (dua) diigiini” ve
sira ile “ceyiz gondermek”, “ziyafet gondermek” gibi trenler gelir. Ilk olarak
“fatiha (dua) diigiinii” kiz evinde yapilir. Bu giinde kiz tarafina erkek tarafi
bir kog, sepetler dolusu yemekler, kiza alinmis hediyeler, yorganlik kumas-
lar, ayakkabular, iki-iic cuval un, ip-igne, oyuncaklar, siis esyalar1 getirirler ve
bunun sonunda mahalle aksakallar1 (btiytikleri) tarafindan dua ile diigiin giinti
belirlenir. Vilayetlere gore kiz evine gétiiriilen seylerde az da olsa farklilik

1 Kiz aramaya gelen hanimlara halk dilinde “savcilar” denmektedir.

2 Giiniimiizde Ozbek delikanlilarinin gogu eski adetlerin tersine kendi okulundan, is yerinden,
etrafindan, mahallesinden birisini begenir, bunu annesinin kulagna fisildar, sonra o kizin
evine istemeye gidiyorlar.
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olur. “Fatiha diigiinii’niin ertesi glinlinden itibaren gelin tarafina verilen yor-
ganlik kumaglardan, mahalle hanimlari gelinin annesine yardimci olarak kizin
yorgan ve ceyizlerini hazirlarlar. Daha sonra gelinin ceyiz vs. seyleri hazir
oldugunda “yiik gonderdi” adeti yerine getirilir. Diigtlintin bir giin veya iki giin
oncesi yapilan bu adette, erkek evine kizin egyalari ile birlikte bir inek, bir
koyun, 50 kilo piring, siv1 yag, 200 kilo un, havug, patates, kibrit, tuz, tatlilar,
meyveler gotiirtliir.?

Diiglinden bir giin 6nce aksama dogur damat tarafinda “havu¢ dogradi”
ve “ziyafet (mazar) yedi” yapilir. Bu giinde erkek tarafinda pilav yapilir ve
gelin tarafindan “mazar” denilen en az yirmi sepet dolusu tatli ve yemekler,
damada alinmis hediye elbiseler gonderilir. Damadin arkadaglar1 ve mahalleli
bu gelenleri gorecektir. “Havug dogradi” adeti ise damadin evinde pilav yap-
mak icin mahallenin geng ve yaslilarinin havu¢ dogramasidir. Bu da diigiiniin
mahalleye duyurulmasidir.

Diigiin giinii ise gelin tarafina damadin ti¢-dort arkadasi gidip hizmet eder.
Ciinkti o giin gelin evinde mahalleye “mevlit pilavi” dagitilir. Daha sonra 6gle
vaktine dogru damat ve arkadaglar1 arabalarda konvoylar halinde ve arabalara
balonlar asili halde tam bir bayram havasi ile gelirler. Ve damat kizin evine
girerken arkadaglar1 geleneksel “yar-yar”1 s6yleyerek igeri girmeye baglarlar:

Kirda tay sigrar,

At oldum diye yar-yar.
Evde gelin aghyor,

Yad* oldum diye yar-yar.
Aglama kiz aglama,
Diigiin senin yar-yar.
Kapilart altindan,

Ev senindir yar-yar.

Eskiden eve damat girdiginde “damat sinama” yapilirdi, yani odun parca-
lama vs. gibi damada sinav yaparlardi. Simdi bu adet kalkmustir.

Eve giren damat ve arkadaslarina saz ve sarki egliginde cesit-cesit yemek
ve tatlilarla ziyafet verilir. Dinf nikah kiz evinde yapilir. Geline nikah elbisesi
giydirilirken kizin arkadaglar1 soyle yar-yar soylerler:

3 Bu giinde gelin tarafinin maddi durumuna bakilir. Eger varlikli ise daha fazla, yoksulsa
daha az verebilir.
4 Yad-herhangi bir yere yabanci olmak.
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Gelinligin hep giizel,
Selvi boylum yar-yar.
Boyuna nazar degmesin,
Muska takalim yar-yar.
Sen bagini gizleme,
Anne baban kalbini,
Agritma kiz yar-yar.

Nikah ayr1 bir odada kiyildiktan sonra damat yine arkadaglarinin oturdugu
ziyafet yerine ¢ikar ve kizin anne-babasiyla vedalagma adeti yapilir. O duygu-
sal anlarda son defa evinde kizini 6z kiz1 gibi géren anne baba aglar. O vakit-
te de kizin arkadaglari, hala-teyzeleri gelin ve anne-babasinin dilinde yar-yar

sOylerler:

114 —

Kuzin adina:

Ev gémlegim yenini,
Bugiin ¢ikarttim yar-yar.
AKk siittine raz1 ol,
Gidiyorum anam yar-yar.
Anne adina:

Gitsen raziyim kizim,
Siitlime raziyim yar-yar.
Baba adina:

Can kizim, canim Kizim,
Canima dermanim kizim.
Babasinin gimarik kizi,
Evimde misafirim yar-yar.
K1z veren babanin,

Gozii yastir kizim yar-yar.

Yukaridaki yar-yar esliginde vedalasmadan sonra kizin anne babas1 genel-
de su duay1 yapar: “Yavrum, gittigin yerde aziz ol, tag gibi kal, g6ziin yas
gormesin, verdigim tuzuma raziyim, haydi mutlu ol!”
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Sonra damat kizi1 alir, arkadaslari ile birlikte akrabalar, geng kiz ve erkekler
esliginde 6nce resmi nikah kiyilan belediye binasina resmi nikah i¢in gider-
ler. Resmi nikah sonrasi ise arabalarda kornalar ¢alinarak bir sehir turu atilir®,
bazen kutsal yerler ziyaret edilir. Kiiciik bir geziden sonra aksama dogru da-
madin evine giderler. Eve gelince girmeden 6nce hanimlar geline sekerli su,
ekmek dolu tepsi getirirler. Kizin arkadaglari ise sOyle yar-yar soyleyerek iceri
girerler:

Gokteki yildizlart sekiz deyin yar-yar,
Sekiz kizin serdar1 gelin geldi yar-yar.
Sekiz yildiz serdar1 geldi eve yar-yar,
Sekiz bagin ¢icegi gelin geldi yar-yar.

Gelin aragtan inmeden 6nce damadin arkadaslar1 gelinin kiiciik kardegine
bicak, saat veya para verip sonra damadi getirirler. Damat gelini elleriyle kal-
dirarak aragtan indirir, bazen evin i¢ine kadar kucaginda gétiiriir. Bu sirada
damadin arkadaglar1 su yar-yar1 s6yleyip eslik ederler:

Kaldir kaldir dediginde
Pehlivan ol yar-yar.

Kiz aractan indiginde mutlaka kap1 yanina ates yakarlar. Bazen gelinle da-
mat bu atesin etrafinda bir iki defa donerler. Gelin eve girerken avlunun orta-
sina geldiginde damadin hanedanina selam sarkisi gelinin arkadaslarinca sgy-
lenir, her selam tekrarlandiginda gelin egilip nazla eli g6gsiinde selam verir.

Dag-taglar1 yaratan,

Iki giilii bir eden,

Tek Allah’a selam.

Davetle hayati gecen,

Adimlar1 miibarek,

Muhammed peygambere selam.
Ohho-ohho okstiren,

Gururla ortalikta gezen,

Kaympedere selam.

5 Damadin bekar arkadaglari i¢in bu giin bulunmaz bir firsattir. Ciinkii gelinin giizel arkadas-
lart ile tanigma, sohbetlesme ve bazen de miistakbel esini bulma firsatidir. Hem gelinin hem
de damadin geng arkadaslari bu giinde ¢ok 6zenle giyinirler, stislenirler.
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Oglan yetistirdim diye
Hava atip gezen,
Kaynanasina selam.

Selamdan sonra gelini arkadaglar1 gelin i¢in ayrilan (genelde iki oda) oda-
ya gotiiriirler. Bu evin yatak boliimiinde “Cimildik™ ad1 verilen kdseye kapali
bir goselik yapilir. Bu ¢imildikta gelin beyaz gelinliklerini giyer.® O goselige
girmeden 6nce gelinin arkadas ve ablalar1 “gelin oturmuyor” diye oglanin an-
nesine seslenirler. Damat annesi “evimizin tiim mali, vari-yogu gelin i¢in helal
olsun” deyince gelin oraya oturur ve bahsedilen o beyaz gelinligini giymeye
koyulur. Bes-on dakika sonra, gelin siislenmesini bitirince damatla gelin saz-
lar esliginde ziyafet ortamina girerler. Sazlar esliginde olan ziyafet ortamin-
da geng kiz ve oglanlar, gelinin arkadaglari, anne-babalar, akrabalar tebrikler
sOyler; siir, sarki okuyup dans ederler. Bes-alt1 saat stiren diigiin esnasinda
cogu yerlerde “giil bazmi1” denilen cicekle siir soyleme eglencesi baslar. 11k
bagta bir gen¢ oglan bir siir soyler, siirini bitirip etraftaki herhangi bir kiza
elindeki cicegi verir. O da gelir ayni lislup ve mizahf tarzda bir siir syler ve o
da baska bir erkege verir. Cicegi alan ne kadar s6z ustasiysa ve mizahi tarzda
siir biliyorsa cicek verene cevap verip mat eder. Ortalik mizah dolu siirlerle
cosup durur. Yine dans, tebrik v.s.ler bittikten sonra damadin anne-babasi dua
eder, diigiin sona erer.

Ciftler kendilerine ayrilmis eve girdiklerinde tic-dort hanim gelin evini
doldurur. Orada eskiden kalma “ay mi-giin mii?” ayini yapilir. Yengeler gelin-
damada bakip birer-birer “ay mi-giin mii?” diye sorarlar. Genellikle gelinler
ay der, erkekler de giin der. Bunun anlamu iligkilerin her giin mi yoksa ayda
bir defa m1 sorusundan ibarettir. Ancak son dénemlerde bu soruyu, ortam iti-
bariyle kaba oldugundan ¢ogu yerde sormuyorlar. Ondan sonra “ayak bast1”
yapilir. Herkesin ortasinda gelin-damat kalkarlar. Ikisi kargilikli durarak kim
hizl1 bir sekilde 6tekinin ayagina basarsa ailede onun hakim olacagina inanilir.
Mesela kiz uyaniklik edip hemen erkegin ayagina basarsa bu evde hanim daha
cok yonetici durumunda olacak diye diistintiliir.

Diigtintin ertesi giin “gelin yiiz act1” adeti vardir. Ona gore gelinin annesi,
hanimlardan olusan arkadaglari, akrabalardan ibaret 10-15 kisi 6gle vakitle-
rine dogru misafirlige gelirler. Ziyafet verilirken gelin artik 6z annesiyle bir
gelin olarak goriismeye goselik “cimildik’tan ¢ikar ve yiiziinii acip herkese
selam verir. Iste bu ayine “yiiz agma” denmektedir. Ziyafet sonunda gelinin

6 Genellikle gelinler kendi evlerinde ziyafet bittikten sonra damadin evine kadar milli elbise-
lerle gelirler, damadin evine geldiklerinde ziyafet ortamina ¢ikmadan 6nce beyaz gelinlik
dedigimiz gelinligi giyerler.
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kayinpederi iceri davet edilir. Kaynata herkesin 6niinde, ortaya agilmig bir
sofra yanina oturur. Oniine konulan bir dogram kuyruk yagi, pilav, unu gelinin
eline sirayla her birinden ticer defa koyar. Gelin her defasinda eline kayinpe-
deri tarafindan konulan gidalar: tekrar sofraya koyar. Bu da gelinin rizkinin
genis olmasi icin yapilan ve buna inanilan bir adettir. Sonra kayinpeder geline
getirdigi hediyeleri verdikten sonra dua eder: “Mutlu olun, ¢oluk-cocugunuz
cok olsun, birlikte kocatsin tanrim”. Daha sonra ziyafet biter. Gelin tarafi yine
gelin selamin1 sdyler.Kizin anne-babasi bereket olsun diye iki kasik, iki tabak,
fincan, demlik, iki yorgan ve sofra verirler.

Diigiinden sonra gelin her sabah erkenden evi, avluyu, evin etrafini, so-
kagi siipiirtir. Buna damat ilk giinlerde gozetici olarak katilir. Mahallelerde
sabah erkenden evin sokaga kadar stiptiriilmiis olup tertemiz olmas gerekir.
Yoksa mahalleli tarafindan ayip sayilir, gelin de dedikodulara maruz kalir.
Buna “avlu siiptirmesi” denmektedir.

Diigiinden sonra kirk giin gelin tarafi ti¢ 6&iin tepsi ve sepetler dolu yemek-
ler gonderir. “Mazar” adi1 verilen bu yemekler, damatla gelinin tatil yemekle-
ridir. Kirk giinliikten sonra damadin evinde yine ziyafet ve misafirlerle “ceyiz
toplamas1” yapilir. Gelinin annesi, akrabalar1 ve komsulari ile gelir. Ziyafet
verilir ve aksam olunca kizin ¢eyizleri toplanir.”

Kirk giinltikten sonra gelin tarafi imkanlart dahilinde bir sene igerisinde
“cakird1” yapar. Bu eve cagirmak, yani misafirlie davettir. Damat, anne-
babasi, bes-on arkadagi ve yakinlari ile gelin evine ziyafete gelir. Kiz tara-
findakilerin ¢cok 6zenle hazirladigi bu misafirlige, damat tarafi da sepetler ve
tepsiler dolusu yemek ve tatli, hediyeler ve bir koyunla gelir. Ayrica Ozbek-
lerde damat her zaman kizin evi tarafindan miibarek sayilir. Her zaman kiz
tarafindan destek alir.

Bir Ozbek diigiiniiniin géze goriinen belli kisimlarindan kisa bir tanitim
yaptik. Ayrintilariyla bastan sona anlatmak icin makaleler yetmez. Ayrica her
Ozbek icin hayatindaki evlilik diigiinii bir déniim noktasidir. Herkes bu giinii
neseli, giizel ve siislii, zengince ge¢cmesini arzu eder. Hayati boyunca bunun
icin ¢abalar. Ozbekler diigiine 6yle 5nem verirler ki diigiin giinii karg1 tarafla-
rin kiictik bir eksikligi, gurur meselesi haline gelmektedir, hatta bazen ayril-
malara da sebep olmaktadir. Demek Ozbek diigiinleri adetleri, ziyafetleri ile
kendine 6zgii bir 6nem tagimaktadir.?

7 Ozbek gelinleri kendisine ayrilmis iki odanin duvarlarindan ta raflarina kadar elbise, kilim,
hali ve giyim-kusamlarini asarlar. Varlikli olanlar tig-dort oday: doldurur.

8 Yukaridaki makalede bahsedilen ziyafet ve harcamalar hemen-hemen her diigiinde yapilir.
Varlikli olanlar ise daha fazla israfa giderler. Son zamanlarda israfa giden bu 6rf-adetlerin
bazilarini kisaltmaya yonelik ¢alismalar yapilsa da giin gectikce tersine gogalmaktadir.
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