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TASKENT OZBEKLERININ KIYAFET KULTURUNDE GiYSININ KORUMA ISLEVINE iLiSKIN
DUSUNCELER

GULGCEHRA ZUNUNOVA
0z
Makalede, Taskent Ozbeklerinde giysilerin koruyucu islevleriyle ilgili inanglar incelenmekte ve onlarin
torensel ritliel senaryolarinda koruyucu 6zelliklerinin derin anlambilimi ortaya konulmaktadir. Kostiimiin

koruyucu islevlerinin sihir, fetisizm ve diger din bi¢imlerine dayanan heterojen fenomenleri kapsadigi, yani
Islami ve Islami olmayan gelenekleri birlestirdigine isaret edilmektedir.

Bir zamanlar ritiiel diizlemde olan giyim kusam zamanla buyiliu ve koruyucu bir anlam kazanmistir. Bu
baglamda Ozbek giysileri iizerine bircok ¢alismalarin yapildigin sdylemeliyiz. Ancak, apotropik bir fon katmani
baglaminda giysilerin 6zel olarak tahsis edilmedigi de bilinmektedir. Yasam dongiisiiniin ritiielleri ¢ok yonlii
efsaneye sahiptir - ritlel simgesellik 6nemli gelenekler olarak korunmaktadir. Muska (apotropi) kiiltiirel
evrensellerden biri olup, ¢ok yonludir ve etnik kilttrlerin geleneksel yasaminin farkli yonleriyle iligkilidir.
Makalede apotropinin ilging vektorll ele alinmakta, yani giyim ve onun detaylar1 "bir kigiye ve onun yarattigi
kiiltiirel alana tehdit olusturan ¢esitli zararli nesnelere yoneliktir". Kilik kiyafetteki detaylar, bireyleri ve onlarin
yarattig1 kiilttirel yapiy1 tehdit eden zararh simgelerden olusmaktadir. Ulasilan etnografik materyaller, geleneksel
kiyafetlerle ilgili toplumsal goriislerin canliligim gostermektedir. Taskent mahallelerinde meskun Ozbekler
arasindan toplanan yazarin hem yaymlanmis hem de yayinlanmamis etnografik materyalleri kaynak olarak
kullanilmaktadir. Karsilastirma i¢in Ozbek bilim adamlarmin yaymlarina basvurulmaktadir. Sembolizm, yani
simgesellik derecesinin, giysilerin siralamasimnin yani sira bir tilsimin islevleriyle donatilmasinin yirminci
yiizyilin basinda daha biiyiik lgiide ortaya ¢iktigi, bugiin Ozbekistan'in bagkentinin mahallelerinde yasayan
¢ogu insanin sembollerin anlamini agiklayamadigi ve modern yasamin geleneklerde kendi ayarlamalarini yaptigi
belirtilmelidir. Ancak, yine de, ritiiel kiyafetlerin sembolizmi veya etnik 6zgiilliigii bir derece korudugu s6z
konusudur.

Taskent'teki Ozbeklerin inanclariyla iliskili olarak sunulan malzemeler, makalenin yazari tarafindan
Taskent mahallelerinin yaslt sakinlerinin yani sira ritiiellerde 6nderlik yapan kisiler (“atinayi”), sihirbazlar ve
merhumu yikayan 6zel meslek sahipleri (“gassal”) ile yapilan bir¢ok roportajlarda elde edilen bilgilere
dayanildigin1 vurgulamak gerekir. Nitekim, geleneksel inanglara gore, iizerinde tasidigi herhangi bir kisinin
viicuduna dogrudan bitigik olan kiyafetler sahibinin ayrilmaz bir par¢asidir, onunla tanimlanir ve onun gibi olur.
Bu da giyim kusamin toplulugu korumayi amaglayan inangla iligkili oldugundan ileri gelmektedir.

Anahtar Kelimeler: Taskent, Ozbek, Inang, Giyim-Kusam, Gelenekler.

THE THOUGHTS RELATING TO THE PROTECTION FUNCTIONS OF THE DRESS
IN THE CLOTHING CULTURE OF TASHKENT UZBEKS

ABSTRACT

The article examines the beliefs of Uzbeks in Tashkent related to the protective functions of clothing and
reveals the deep semantics of its protective properties in ceremonial ritual scenarios. It is shown that the
protective functions of the suit cover heterogeneous phenomena rooted in magic, fetishism and other forms of
religion, i.e. combine both non-Islamic and Islamic traditions.

It is noted that the costume, once in the ritual plane, is endowed with a magical and protective meaning.
The topic of Uzbek clothing represents a large layer of publications. But works where clothing in the context of
an apotropic layer of funds is not specially allocated. The rites of the life cycle have a very multifaceted myth-
ritual symbolism, one of the important links of which is protection. The amulet (apotropy) is one of the cultural
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universals. It is multifaceted and associated with different aspects of the traditional life of ethnic cultures. The
article will consider the "disgusting vector of apotropy", i.e. clothing and its details, aimed "at various harmful
objects that pose a threat to a person and the cultural space created by him."

The accumulated ethnographic materials show the vitality of folk ideas associated with ritual clothing.
Both published and unpublished materials of the author, collected among Uzbeks in makhallas (neighboring
community) of Tashkent, will be used as a source. For comparison, publications of Uzbek scientists are used. It
should be noted that the degree of symbolism, the ranking of clothing, as well as the endowment of it with the
functions of a talisman, was manifested to a greater extent at the beginning of the twentieth century, today most
people living in the makhallas of the capital of Uzbekistan cannot explain the meaning of symbols, and modern
life has made its own adjustments in rituals. But, nevertheless, the symbolism or ethnic specificity of ritual
clothing remains.

Explanatory models of manipulations and the meaning of symbols presented in the beliefs of Uzbeks in
Tashkent were obtained by the author of the article in an interview with the older generation of residents of the
Tashkent mahalla, as well as leaders of rituals (“atinayi”), witches, and washers of the deceased (“gassal”).
Clothes that are directly adjacent to a person's body, in popular beliefs, are an integral part of their wearer, are
identified with him, and become like him, which is reflected in a number of beliefs aimed at protecting their
community.

Keywords: Tashkent, Uzbeks, Beliefs, Clothing, Ritual.

GIiRIiS

Insanligin tartisilmaz degerleri olan nezaket, birbirine deger verme, eski kusaga duyulan saygi, kendini ve
sevdiklerini koruma arzusu, eski caglardan beri Ozbek Tiirklerinin dogasinda var olmustur. Bu, yeni evlilere, bir
kisinin dogumuna ve 6liimiine bakmay1 amaclayan cesitli torenlerle donatilmis yasam dongiisiiniin ritiielleriyle
kendi ifadesini bulmaktadir. Bunun parlak &meklerini Ozbeklerin, dzellikle, mahalle hayatim yasayan Ozbek
toplumunun giyim kusamla iliskili cesitli gelenek ve goreneklerinde gbzlemleyebiliriz.

Makalede, torensel ritiiel senaryolarinda giysilerin koruyucu o&zelliklerinin derin anlami (zerinde
durulacaktir. Giysinin koruyucu islevlerinin sihir, fetisizm ve diger din bi¢imlerinden kaynaklanan heterojen
olaylar1 kapsadigini ve orijinal inan¢larin dogaiistii giiclere olan inancta birlestirildigi ve bunlarin birer “bezek”,
“sus” olarak insan bedenini siisledigi anlatilacaktir.

Metodolojik olarak, kiiltiirii bir anlamlar ag1 olarak géren K. Girtz’in dedigi gibi* malzemeyi ve anlamlar
arayisini igeren analizlerle anlam arayisini igeren bir girisimde bulunmayi hedeflemekteyiz. Nitekim, burada
“Kiiltiir tagtyicilarmin bilinci ile bilimsel toplulugun diinya goriisii arasinda bir baglanti kurma” ve “popiler
tanim” olusturulmasi® s6z konusudur.

Ozbeklerin giyim kusam kiiltiirii {izerine Sovyetler doneminde epey calismalar yapilmustir®. Ancak bu
konu calisilirken kiyafetlerin tasidigir simgesel yonlerine fazla deginilmemistir. 20. yiizyilin 90’l1 yillarinda
bircok Ozbekistanli bilim adamlarmin Ozbek toplumunun giyim kusamiyla iliskili bir kac¢ calismalar
yaymnlamislardir®. Bu tiir calismalarda da kiyafetler {izerine genel goriisleri bildirmekle yetinilmis, her giysinin

1 K. Girts, Interpretatsiya kul'tur, Moskva ROSPEN 2004.

2V.N. Kil'keyev, Teoretiko-metodologicheskiye printsipy kul'turnoy antropologii Klifforda Girtsa, Dis. ... kand. filos. nauk, Smolensk 2009
/I https://www.dissercat.com/content/teoretiko-metodologicheskie-printsipy-kulturnoi-antropologii-klifforda-girtsa (20 _Haziran 2020
tarihinde yararlanilmistir ).

® 0.A. Sukhareva, “Drevniye cherty v formakh golovnykh uborov narodov Sredney Azii”, Sredneaziatskiy etnograficheskiy shornik, M.,
1954, Vyp. 1, s. 299-353; O.A. Sukhareva, Opyt analiza pokroyev traditsionnoy «tunikoobraznoy» sredneaziatskoy odezhdy v plane ikh
istorii v evolyutsii (Istoriko-etnograficheskiye ocherki), M., 1979, s. 77-102; O.A. Sukhareva, Istoriya sredneaziatskogo kostyuma.
Samarkand (2-ya polovina XIX — nachalo XX v.), M., 1982; R.Y. Rassudova, “Sravnitel'naya kharakteristika muzhskoy odezhdy naseleniya
Fergano-Tashkentskogo regiona (XIX — XX wv.)”, Traditsionnaya odezhda narodov Sredney Azii i Kazakhstana, M., 1989; B. X.
Karmysheva, “Arkhaicheskaya simvolika v pogrebal'no-pominal’'noy obryadnosti uzbekov Fergany”, Drevniye obryady verovaniya i kul'ty
narodov Sredney Azii Istoriko-etnograficheskiye ocherki, M., Nauka 1986; M.A. Bikzhanova, “Odezhda uzbechek Tashkenta kontsa XIX —
nachala XX v.”, Kostyum narodov Sredney Azii (Istoriko-etnograficheskiye ocherki), M., 1979; M. Ruziyeva, “Posmertnaya i traurnaya
odezhda uzbekov g. Tashkenta”, Kostyum narodov Sredney Azii (Istoriko-etnograficheskiye ocherki), M., 1979, s. 169-174; KH. Ismoilov,
An"anaviy tizbek kiyimlari, Toshkent 1979; K.SH. Shaniyazov, Kh. Ismoilov, Etnograficheskiye ocherki material'noy kul'tury kontsa XIX —
nachala XX v., Tashkent 1981.

*M.Y. Ibragimova, Traditsionnaya odezhda i ukrasheniya naseleniya Surkhandar'inskogo oazisa (konets XIX — nachalo XX vv.), Avtoreferat
na soiskaniye uchenoy stepeni kandidata istorichekikh nauk, Tashkent 2004; S.T. Davlatova, Qashgadaryo milliy kiyimlari: an’anaviylik va
zamonaviylik, Toshkent, Yangi asr avlodi 2006; SH.K. Nurullayeva, Traditsionnaya odezhda odezhda uzbekov Khorezmskogo oazisa (konets
XIX — pervaya polovina XX veka). Avtoreferat dissertatsii na soiskaniye uchenoy stepeni kandidata istoricheskikh nauk, Tashkent 2011; G.
SH. Zununova, M0laterial'naya kul'tura uzbekov Tashkenta: transformatsiya traditsiy (XX — nachalo XXI wv.), Tashkent, 2013
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kendine 0©zgu yonleri, Ozellikle, torensel kiyafetler ve onlarla iligkili simgesel yonler iizerine fazla
deginilmemistir. Baz1 ¢aligmalarda Ozbek giysilerinin bu yan iizerine duruldugu, giysiler ve onun yedeklerinin
semantik anlami {izerine ¢alisildigr goriilirse de ancak bu tiir calismalarin da fazla igerikli olmadigi
anlagilmaktadir®. Yabanci yazarlardan biri O.V. Gorsunova’nin Ozbek kadin giysilerine adanan g¢aligmasimnin
“Dis goriiniim” baslikli {igiincii boliimiinde Ozbek geleneksel kiyafetleri iizerine bilgiler sunuldugu ancak bir tir
genelleme yapildigim belirtmeliyiz®.

Insanlarin yasam tarzinda gesitli torenler, gelenek ve gorenekler agirlik kazandigi gibi onlarin hayatinda
kullandiklar1 her gesit esyada ¢ok yonlii mitolojik simgeler 6zellik tasiyarak onlarin koruyucu bir vasfa sahip
olduguna inanilir. Muska (apotropi) — ¢ok yaygin olan bir kiiltiirel simgedir. O, ¢ok yonlii anlam tasimakta ve
geleneksel hayattaki etnik kiiltliriin ¢esitli yonleriyle baglanmaktadir. Makalede “muska (apotropi)nin igreng
yonleri” "iizerine, yani giysi ve onun detaylarinin insan yasami boyunca “insanlara ve onlarm kurduklari kiiltiirel
ortama tehlike doguracak cesitli zararli objeler” oldugu iizerine de durulacaktir.

Ozbek toplumu arasindan toplanan etnografik malzemelerden anlasildig1 gibi, giyim kusamlarla iliskili
geleneklerin uzun omiirli olmasi, Sliimsiizlesmesi onlarin tdrensel ve ritiielli yonlerinin bulunmasina baglidir.
Calismamizda kaynak olarak Ozbekistan’in baskenti Taskent sehrindeki mahallelerde yasayan Ozbek toplumu
arasindan toplanan etnografik bilgilere bagvurulmaktadir. Bu tiir malzemelerin pek ¢ogu makalenin yazar
tarafindan bugiine kadar yayimlanan veya hala yayimlanma asamasinda olan etnografik malzemelerden
olusmaktadir. Bunun yani sira, Ozbekistanli bilim adamlar1 tarafindan simdiye kadar yayimlanan goriisler,
ozellikle giysi ve onun detaylarinin dogaiistii koruyucu vasfi iizerine bildirilen diisiinceler tzerine durularak
onlarla karsilastirma yapmaya ¢aligilacaktir.

Burada vurgulamak gereken husus, toplumun ¢esitli katmanlartyla iligkili giysiler ve onlarla baglantilt
simgelerin koruyucu yani 20. yiizyilin baglarinda yiiriitillen etnografik ¢aligmalarda belirtilmis olup, bugiinlerde
Ozbekistan’mn baskentindeki mahallelerde yasayan toplumun gogunlugu giysilerin bu tiir simgesel yonlerini
anlamamakta, epeydir unuttugu séz konusudur. Ancak torensel giysilerin etnik o6zelligi hala korundugu
anlasilmaktadir. Sunu da belirtmek gerekir ki, giysilerde bulunan nakiglar ve onlarin simgesel anlamiyla iligkili
bilgilerin ¢ogu Taskent mahallelerinde yasayan yasl insanlardan, 6zellikle, torenlerin gergeklestirilmesinde
onciiliikk yapan kadin hademeler “Atin-ayi” ve 8liiyli yikamakla gorevli “Gassal”lardan bizzat makalenin yazari
tarafindan derlenen bilgilerden olusmaktadir. Anlasilacag iizere, giysi insan vucuduyla dogrudan dogru iligkili
olmus, onun tastyicisiyla baglantili olarak toplum arasinda bir¢ok inanglarin ortaya ¢ikmasini saglamistir. Cogu
zaman giysi onun sahibin ayrilmaz bir pargasi olarak algilanmig, bununla iliskili pek ¢ok gelenekler ortaya
cikmustir.

Peki, giyim kusamin ne gibi sartlar altinda insan1 koruyan vasiflara sahip oldugu goriisii ortaya ¢ikmis ve
insanlarin torensel hayatinda boyle bir ritiielli yer edinmistir?

1. Ruhlarin bulundugu bir kap yer ve koruyucu bir kabuk olarak giyim

Tagkent sehrindeki mahalle sakinlerinin belirttigi gibi, birer adamin giysisi veya onun kumasi diger bir
adama verilirken onunla birlikte giysi sahibinin 6zellikleri de giysiyi alacak adama gececektir. Buna birer 6rnek
olarak “cille kéynek” (cille gémlek) ile iliskili diisiinceleri® gdzden gecirmek istiyoruz. “Cille kdynek” kétii
ruhlardan koruyan bir vasifa sahip olduguna inanilmakta ve Ozbek ailelerinde yeni dogmus bebege bu giysinin
giydirilmesi onun “gille giinlerinde, yani ilk kirk giiniinde sagligmin korunmasimi sagladigi goriisii pek
yaygindir. Bebegin “cille” (kirk) giinleri Taskent Ozbeklerinde birer gecis dénemi olarak algilamir ve onun
saglikli olarak yetismesi igin “gille koynek” toreni gerg:eklestirilirg. Bu torenle iligkili belirli bir kurallar
bulunmaktadir: “gille kdynek” gilinesin ¢iktigi vakitte disarida birakilmamasi gerekir; kot ruhlar gomlek
araciligiyla bebege bulasabilir. “Cille gomlek” 40 giiniinii doldurmus bebege giydirilmemelidir; eger boyle
yapilirsa kot ruhlar bebege zarar verebilirler, yani “gille basad1” (¢ille basacaktir).

Burada halk inancina gore “gille” deyimine herhangi bir zararli olaganiistii varlik olarak bakildigini da
vurgulamak gerekir. Bu konu G.P. Snesarev’in Ozbek gelenekleri iizerine yayimladigi calismalarda epey
incelenmistir'®. Bazi Ozbek ailelerinde kirk giinliik bebegin iizerindeki gémlegi 40 giinden sonra ¢ikartilarak
kopege giydirildigi, ondan sonra da “cille gdmlek” yeni bebek dogumuna kadar saklandigi gibi bir gelenek

® G. SH. Zununova, Material'naya kul'tura uzbekov Tashkenta: transformatsiya traditsiy (XX — nachalo XXI w.), Tashkent, 2013.

® 0.V. Gorshunova, Uzbekskaya zhenshchina. Sotsial'nyy status, sem'ya, religiya. Po materialam Ferganskoy doliny, Moskva 2006.

"V.1. Dynin, Oberezhnye funkcii zhilishcha i odezhdy v russkoj narodnoj kul'ture XIX—XX vekov, Filo Ariadne 2018, Ne 2,
http://filoariadne.esrae.ru/pdf/2018/2/216.pdf (Miiracaat edildigi tarih: 20.08.20).

8 Cille — Farsca ¢il, ¢ihil («kirk») sozciigiinden tiiretilmis, cesitli torenlerde bu deyim kullamilarak bebegin, gelinin, merhumun ilk kirk
glinlerini ifade etmeye baslamigtir (S.S. Gubayeva, “Initsiatsionnyye obryady v pogrebal'no — pominal'nom obryade), Etnograficheskoye
Obozreniye, Ne6, 2005; L.A. Chvyr', “Tri «chilla» u tadzhikov”, Etnografiya Tadzhikistana. Sbornik statey, Dushanbe 1985).

® L.A. Chvyr', “Tri «chilla» u tadzhikov”.., s.7.

10 G.P. Snesarev, Relikty do musul'manskikh verovaniy u uzbekov Khorezma, M., 1969, s. 127.
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bulunmaktadir. Bu tiir gémlegin kopege giydirilmesi torensel olarak bebegi “temiz olmayan giiglerden
arindirmak amacini tagimaktadir. Toplum arasinda korunan bu inang, goriiniisten Zerdiisti gelencklerle iliskili
olup, képege ugur getiren canli olarak bakilmast ve onun birer temizleyici giice sahip oldugu diisiincesiyle
baglantili olmalidir. Bu inanca gore, “kopekler kendi bakislariyla seytanlari kovarak onlarin olitye yaklagmasinin
onler, o yuzden kopeklerden pek ¢ok temizleyici ayinlerde ve 6li gémme ve 6luyl anma torenlerinde
yararlamlmustir ....»™

Nitekim “cille gdmlek” bebegin tedavisinde de kullamilmistir. Bu konuda Taskent mahallelerinden birinde
etnografik saha caligmasi siirdiiriirken ilging bilgilere denk gelinmistir. Enformasyoncularin vurguladiklarina
gore, eger bebek ilk kirk giinlerinde hastalanirsa ve kilo almadiysa gomlek kuru bugday taneleriyle doldurularak
sarilmis ve birer nehire veya herhangi bir su kaynagina birakilmis, gémlege sarilmis bugday taneleri gdgerirken
bebegin iyilesecegine inanilmistir. Eger bebek ¢ille (kirk) giinlerinde 6liirse gomlek bir kenara atilmustir. ™

Inanca gore, “cille gomlek” daha bereketli olmas1 ve “kétii ruhlar”a kars1 daha giiclii savunacak duruma
gelmesi i¢in bu tiir gomlegi yedi adet bebek ard ara tagimasi gerekir. Cille gomlegi hazirlanirken esas olarak eski
parlak tekstil malzemelerinden yararlanmaya, ozellikle, yagli insanlardan onlara kadar ulasan kumaglarin
secilmesine dzen gosterilmistir’®, Bunun yani sira, uzun 6miir yasayan yash birisinin yas giiniinde katilimcilara
dagitilan kumaslarin yeni evlenecek genglerin evine “payendaz” (hali) olarak ddsenmesi ugur getirecegine
inanilmistir®*.  Burada P.L. Toporkov’m vurguladigi gibi “yashilikla iliskili kendine 6zgii mitoloji” soz
konusudur.™® Nitekim burada eski yipranmis esyalarm dogurganhk, canlanma yam bulunduguna dair
diistincelerin izleri yatmaktadir. Yeni giysinin yabanci bedene tehlike dogurabilecegi gibi bir gelenek de s6z
konusudur. Bu yiizden herhangi bir giysiyi giymeden 6nce onun bas iizerinden dolastirilmasi ve koruyucu séz
olarak algilanan “Bismillah...” kelimesinin s6ylenmesi 6ngoriillmektedir.

“Cille gomlek” bebegin annesi veya babaannesi / anneannesi dikmistir. Gomlegin yeni (kolu) ¢ogu
durumlarda dikilmeden birakilmistir'®. Buna benzer gelenek Harezm Ozbeklerinde de goriiliir. Tagkentli Ozbek
kadimnlar gémlegin bu kisimlarinin dikilmesi daha sonra dogacak bebegin olumsuz etkilenecegine veya dogumun
basarili gerceklesmeyecegine inanmaktadirlar.’” Pamir Taciklerinde gelin bes alt: gomlek dikmekle yetinir ve
onlarin koltuk veya kol kismini dikissiz birakilmakta, bdylece, onun c¢ocuk sahip olmasinda basart
saglanacagina, bu konuda herhangi bir kétii durum olmamasina inamlmaktadir®,

Ozbek toplulugunda geleneksel olarak simdi bile merhumun iizerinde dikilmemis (veya hafifge dikilmis)
kenarlari olan bir kefen takilmasi pek yaygindir®®. Burada sonsuz yasam déngiisii diisiincesi ve metapsikoz fikir,
6len kiginin ruhunun yeni dogmus bir bebege gocii hakkindaki diigiince acikca kendini hissettirmektedir.
Bebegin ve merhumun fazla dikisleri bulunmayan veya bir kisminin dikigsiz birakildigi kiyafetleri yeniden
yerlesim icin agik smirlar1 sembolize etmektedir. Ozbek inancina gére, kiyafet bircok etkinliklerde, ézellikle
dogum, evlilik ve cenaze torenlerinde, yasamdaki kritik anlar1 ve dénemleri olumsuz etkileyebilir. Olen bir
atanin klanin yeni bir {iyesine reenkarnasyonu fikri, Horezm’de etnografik calismalar siirdiiren G.P. Snesarev’in
eserlerinde oldukca derin incelenmistir. Adi gegen bilim adami, Horezm Ozbekleri cenaze torenleri dongiisiinde,
merhumun ruhunun yasayan insanlara reenkarne edildigini diistindiiren ritiiel benzeri bir uygulama
gerceklestirirler. Yani kisir kadinlarin kiiglik mendilleri, kumas pargalarim1 ve bazen de bitin maddeyi
merhumun bedeni ile sedyeye firlattig1 goriilmiistiir. Bu tur ritlel eylemler bedeni terk eden bir ruhun, yeni bir
Uyesinde tekrar diinyaya gelmesi icin “yakalanmasini” hedefler. Ayrica kokeni ¢ok eskilere dayanan ilkel bir
diisiince oldugu da sdylenebilir®®. Tabut iizerine atilan kumasmn 6nemi sadece ruhun reenkarnasyonu ile ilgili
degil, ayn1 zamanda kisirliga karsi apotropik yani kotiliklerden koruma vektori olarak da degerlendirilebilir.

Yukarida da belirtildigi gibi, kryafet Ozbek toplumunda onu kusanan insaninin ruhuyla yan yanadir. O
yizden giyim kusam kararsizlik amili olarak algilanmaktadir. Bir taraftan giysi bereket ve hayr sergilemekte,
diger yandan da onun negatif bir etki yapabilecegine inanilmaktadir. Ozellikle bir yabancinin giysiye
dokunmasiyla negatif etkinin ortaya ¢ikabilecegi iddia edilir. Bu yiizden Taskentli Ozbekler iizerindeki giysiyi
herhangi birisine verdigi takdirde (hediye, pazarlama) bu tlir kotu etkiler i¢in énlem almaktadir. Misal elbisenin

' K. G. Gorb, A.A. Pugachevskiy, “Sobaka v mirovykh religiyakh”, Sobaki i religiya; mify, suyeveriya i magiya /
https://www.setter.dog/stati/2302-sobaki-i-religija-mify-sueverija-magija.html (Bpems o6pamierus 20.08.2020)

12 Yazarn saha calismalari malzemeleri. Taskent sehri Kog-tut mahallesi. 1996 yili.

B Yazarin saha calismalar1 malzemeleri. Taskent sehri Aklan mahallesi. 1996 yil.

¥ 5.T. Davlatova, Qashqadaryo milliy kiyimlari: an’anaviylik va zamonaviylik, Toshkent, Yangi asr avlodi 20086, s. 142.

15 P.L. Toporkov, “Simvolika i ritual'nyye funkisii predmetov material'noy kul'tury”, Etnograficheskoye izucheniye znakovykh sredstv
kul'tury, L., 1989, 5.97.

'8 Yazarin saha calismalar1 malzemeleri. Taskent sehri Cukur Koprik mahallesi. 1996, 2014 yillar.

" M.A. Bikzhanova, “Odezhda uzbechek Tashkenta kontsa XIX — nachala XX v.”.., 5.134.

18 T.D. Ravdonikas, Essays on the history of clothing of the population of the North-Western Caucasus, L., 1990, s. 40.

9 Yazarin saha ¢aligmalar1 malzemeleri. Taskent sehri Kos-tut, Cukur Koprik, Semerkant Darvaza mahalleleri. 2009 yillar.

% G.P. Snesarev, Relikty do musul'manskikh verovaniy u uzbekov Khorezma..., s. 126.
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diigmesi kopartilmakta, kiil konup konmadigina dikkat edilmekte, ates iizerinden gegirilmekte vb.?. O yiizden
yasli kesim kendi kiyafetlerinin yabanci birisine verilmesini ugursuzluk saydigi bilinmektedir.

Biitiin bunlarla birlikte geleneklerin degisime ugradigi goriilmektedir. 20. yiizyilin 80°li yillarinin
ortalarinda ve bugiinlerde Bati iilkelerinin etkisiyle gesitli ticari iliskilerin artmasi Ozbek gelininin diigiiniin daha
ilk giiniinde Bat1 Avrupa tarzi gelinlik giymeye basladigi goriilmektedir. Boyle bir gelinligi tasimak gelin igin
diigiin giiniinde katilimcilarin 6niinde onun ailesinin makamini yiikseltmektedir ve buna olumlu, hatta prestijli
olarak bakilmaktadir. Ancak bu tiir yaklagim her aile i¢in maddi yonden uygun gelmemekte o yiizden gelinligi
kiralama yaygin bir uygulamadir. Gelinin Bat1 Avrupa tarzi gelinlikle diigiin salonunda bulunmasi yagh kesim
tarafindan fazla olumlu karsilanmamakta, o yiizden gelinin tim diigiin giiniinde degil, sadece tim konaklarin
davet edildigi diigiin salonunda Avrupa tarzi gelinligi giydigi gortilmektedir. Diigiin giinii diger etkinliklerde,
Ornegin, nikah, gelin selam ve digerlerinde gelin kendisi icin dikilen milli kiyafetleri giyinir. Taskent
mahallelerinin sakinleri olan yash Ozbeklere gére, son on yillarda Ozbek kizlarmin “yabanci omuzlu” gémlek
kusanmasi onlarin kaderini olumsuz etkileyebilir?.

Ozbek toplumunda yas kiyafetlerinin de koruyucu bir islevi vardir. Oncelikle yas tutan insanlar1 belirten ve
yakin zamanda bir gelinin veya yeni dogmus bir bebegin ortaya ¢iktig1 ailelere bilgi aktaran torensel kiyafetlerin
giyildigi goriiliir. Bunun yani sura, yas yerini ziyaret etmek onlar igin bir tabu oldugu da bilinmektedir. Ayn1
zamanda yas tutanlarin 6zel kiyafetleri giymesi belirli bir tilsim gérevini yapmaktadir. Gelenek geregi yil boyu
cenaze elbisesi degistirilmeyecektir. Bu, ikili karsitliklar ve muhalefetin kirli (daha dogrusu, perigan) - temiz
olmastyla agiklanabilir. Yenilemenin safligindan kaginma arzusu, aksi takdirde oliilerin yagami onlarla birlikte
alacag diigiinceleriyle agik bir sekilde agiklanmaktadir®.

Yirminci ylizyihin basinda, gelenege - “irim”e (bir tiir geleneksel inanclar mecmuine) gore, torensel cenaze
elbiselerinin etekleri ve kollarina dikis yapilmamaktadir®. Bunun temelinde Sliim sonrasi kefenin diigiimler
halinde dikilmemesi gerektigi inanci yatmaktadir. Bdylece ruhun kisiden Ozgiirce ugmasi saglanacagina
inanilmaktadir. Bagli diigim birer bariyer gorevi gorecegi digiiniilmektedir. Bu durumda, sarili olmayan yas
kiyafetleri, biiyiik olasilikla olimiinden sonra insaninin Oliimsiizlige kavugsmasina yardim edecektir. M.
Payziyeva’nin belirttigi gibi, bu tiir elbiseleri merhumun aile tiyeleri “kir yuvis” (camasir yitkama) térenine kadar
iizerinde tasimalar gerekmektedir®. Yas tutan bir kisinin, 6lim baglamimda “6lik ¢ille” (6li ¢illesi) olarak
adlandirilan kirk giinliik bir donemin kurallarina uymasi gerekli olmustur®®. Taskent Ozbekleri arasinda, Slen
kisinin ruhunun bu siire zarfinda evin yakininda dolastigina ve ancak kirk giin sonra evinden ayrilip anma
giinlerinde yine dondiigiine inanilmaktadir®’. Bir yil sonra, merhumu anma téreni diizenlenmekte, ardindan
merhumun yakin akrabalari koyu renkli matem elbiselerini {iizerlerinden g¢ikarilarak normal kiyafetlerine
donduikleri gozetlenmektedir (“ak kiydi” — “beyaz giyme” toreni séz konusudur)®®,

Kiryafetin koruma iglevi, geleneksel kadin diigiin kiyafetleri ve gelin kostiimii gibi ¢esitli detaylarda kendi
ifadesini bulmaktadir. Bu nedenle, Tagkent Ozbeklerinin inancina gére, bir elbisenin yaka, etek ucu ve kol gibi
“acikliklar1”, kotii ruhlarin girisi olarak hizmet edebilecekleri i¢in tehlike ile dolu olduguna inanilir. Bu nedenle
desenli siislemeler (nakis, kenar) birer muska islevini yapmaktadir®®. Udmurtlarm kiyafetlerini inceleyen A.P.
Orlov bu konuda daha igerikli anlatmistir®.

19. yiizyilin sonu — 20. yiizyilin ilk geyregindeki geleneksel kiyafetlerde canli yaratiklarin resimlerinin
bulundurulmast hemen hemen imkansizdir. Bu diisiince hem kumaslarin ¢iziminde, hem de nakista vb.lerde
kendini hissettirmistir. Burada, kismen geometrik goriiniimlii Arap yazisinin koruyucu vasiflara sahip oldugu
diistincesiyle birlikte, bazen siisleme diizeyinde (arabesk) stilize edilmis ¢igek motiflerinin hdkim oldugu s6z
konusudur®. E.Y. Smirnova “Kuran’in yazildig1 bir Vahiy alameti olan Arap dili, Miisliiman diinyasinda kutsal
bir dil olarak kendini kabul ettirmis ve Arap alfabesinin son derece grafiksel olan ana hatlar biiyiilii bir giigle

2 R.YA. Rassudova, “Sravnitel'naya kharakteristika muzhskoy odezhdy naseleniya Fergano-Tashkentskogo regiona (XIX — XX wv.)".., s.
139; Yazarin saha calismalart malzemeleri. Tagkent sehri Kos-tut, Cukur Koprik, Semerkant Darvaza mahalleleri. 2009 yillar1.

% Yazarm saha calismalart malzemeleri. Taskent sehri Semerkant Darvaza mahallesi. 2009 yil1.

2/, Orlov, Veshniy mir udmurtov (k semantike material’noy kul’tury), Diss...kand.ist.nauk, fjevsk 1999, s. 133.

% Yazarin saha calismalari malzemeleri. Tagkent sehri Yengi Sehir Mahallesi. 1998 yili; Semerkant Darvaza mahallesi. 2009 yili.

% Merhumun defninden sonra ilk 3-5. giinler arasinda gerceklestirilen toren. Bu giinler arasinda bedeninin merhumun tenesinden ayrilmaya
baslamasi s6z konusudur.

% (zbeklerde merhumu gomme ve anma ile iliskili torenler ve bunlarla iliskili ilk kirk giinlerle konusunda bkz. M. Payziyeva,
Traditsionnyye i sovremennyye pokhoronno-pominal’nyye obryady uzbekov (na materialakh g. Tashkenta), Tashkent 2014, s. 108.

" Yazarin saha ¢aligmalar malzemeleri. Taskent sehri Yengi sehir mahallesi, 1998 yili; Semerkant Darvaza mahallesi. 2009 yil.

8 Yazarin saha calismalari malzemeleri. Tagkent sehri Yengi sehir mahallesi, 1998 yili

® Yazarn saha caligmalart malzemeleri. Taskent sehri Yengi sehir mahallesi, 1998 yili; Semerkant Darvaza mahallesi. 2009 yil.

%/, Orlov, Veshniy mir udmurtov (k semantike material’noy kul’tury)..., s. 123.

% SH.M. Shukurov, Iskusstvo srednevekovogo Irana: formirovaniye printsipov izobrazitel'nosti, M.: Nauka, 1989, s. 126.
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TASKENT OZBEKLERININ KIYAFET KULTURUNDE GiYSININ KORUMA ISLEVINE iLISKIN
DUSUNCELER

donatilmaya baglanmistir. Herhangi bir nesneye uygulandiginda, bdyle bir yazi “kutsallastirilmis” ve o
siradanhiktan kutsal bir sekilde dnemli bir dizi haline getirildigini” yazmaktadir®.

2. Kusak

Ozbeklere gore, etkili bir savunma arac1 kemerdi. Kemer, bircok kiiltiirde tilsim olarak kullamilmistir. Bazi
aragtirmacilar, kemerin bu anlamin diizenli bir daire, kapali bir daire seklindeki bi¢cimiyle iliskilendirirler®. P.A.
Orlov, kemerin ayn1 zamanda bir sinir statiisiine sahip oldugunu ve “kendininkini” “baskasininkinden” ayirdigini
kaydetmistir®. Bu eslestirme ile ilgili eylemlerde izlenebilir. Ornegin, Ozbekistan’in Kaskadarya bolgesi
Ozbeklerinde korunan gelenege gore, bir kizla evlenmek istedikleri anda gelin adayinin evinin hemen esiginde,
kemerleri ve cesitli digiimleri gevsetip ¢ozdiikleri biliniyor®™. Bu sekilde hala yabancilarin kalplerini
“yatistirmanin”, “yumusatmanin” miimkiin olduguna inaniliyor. Kemer, dis diinyanin istenmeyen etkilerini
icermenin en etkili yolu olarak kabul edilir ve ¢6ziilmesinin, gelecekteki akrabalarin sihirli koruma ¢emberine
girmesine izin verilmesine inanilir.

Yeni dogan bebegi besige yerlestiren Taskent Ozbekleri, bu durumda insan viicudunun yapisinda sembolik
olarak “iist” ve “alt” arasinda ayrim yapan bir tilsim olan bir kemerle sikica baglanacagini ummaktadirlar®®. Bir
bebegin simsiki kundaklama geleneginin bas / beden anlamlariyla dikkat ¢eken karsitligi gerceklestirmesi dikkat
cekicidir. Etnografik literatiirde, yeni dogmus bir bebegin siki kundaklama geleneginin sembolik yonii, ¢ocugun
viicudunu “tamamlama” arzusu olarak yorumlamr®’. Ayni1 zamanda belli bir siire dolmadan, genellikle kirk giin
once bile bebegin insanlarm diinyasma ait olmadigi vurgulanmahdir®, Ornegin Tacikler, Kazaklar ve diger
halklarin goriislerine gére, insan ruhu bir cocugu ancak kirk giin sonra asilar®.

Bunun 15181nda, ¢gocugun ilk giysisinin Farsca adi1 “oliiden dirilis gdmlegi” anlaminda olan bir tiir elbiseyle
tanimlayabiliriz. Cocuk, 6teki diinyadan dondiigiinde, Farslarin “Gliilerden dirilis gémlegine biirlindiigii gibi Orta
Asya halklarin da bu tiir elbise “it koylek” (kdpek gomlegi) olarak adlandiriimaktadir®.

Kemer, bir erkek takiminin gerekli bir pargasidir. Kemerin mitolojisi (belbag — “bel bandaji”. - G.Z.)
biyiik 6lgiide insan viicudunun merkezi, ortasi - alt sirt, bel ile olan baglantis1 ile belirlenir*. Burada
muhtemelen diinyanin ii¢ boliimlii boliinmesi hakkinda eski Tiirk kozmolojisinin bir yankisi yatmaktadir. Yani
Eski Tirk inancindaki diinyanin ¢ bolimli boliinmesi hakkindaki mitlerle baglantili  diisiinceler
gozetlenmektedir®’. Kemerin antroporeik vektérii de cenaze ve anma téreninde akrabalari desteklemeyi
amagliyordu. Bu nedenle, Tagkent Ozbekleri 6len kisinin yas tuttugu sirada “belbag” ile bir “capan” (“ciippe”)
ile kusandig1 yaygindir.

“Kir yuvig” (¢camasir yikama) téreninden once kadinlar da bellerini bir atki ile sardiklar1 bilinmektedir.
Belbagin, devam eden olaylara karsi koruma unsurlarindan biri olduguna inanilmakta, cenaze tdreninde kisiye
glic veren birer destek olarak algilamaktadir®, M. Paizieva, Taskent Ozbeklerinin belbagin yalnizca merhumun
evinde taktiklarin1 ve komsularla disar1 ¢iktiklarinda, yakin zamanda orada ortaya ¢ikan bir gelin veya bebek
olabilecegi i¢in ¢ikardiklarmi kaydetmistir. Bu gergek, kirk giin pozitif durumda olanlar {izerinde olumsuz bir
etki yaratmamas icin yukarida bahsedilen “tirik cille” (diri cille) ** ve “6lik cille” (6lii cille)* ile ilgili olan ve
kesigsmemesi gereken inangla acgiklanmaktadir. Koruyucu giysi vektorii sadece yasayanlara degil ayni zamanda
oOlillere de yoneliktir. Bu, dlen kisiyi yikayan “gassal”’a merhumun camasirlarin1i bir basliktan baglayip

2 YeYU. Smirnova, Magiya v traditsionnom mirovozzrenii: po materialam traditsionnoy odezhdy sibirskikh tatar //

http://www.ic.omskreg.ru/cultsib/trad/sm.htm

* N.1. Tolstoy, Yazyk i narodnaya kul'tura. Ocherki po slavyanskoy mifologii i etnolingvistike, M., 1995, s. 109.

V. Orlov, Veshniy mir udmurtov (k semantike material’noy kul’tury)..., s. 140.

% Yazarm saha ¢alismalari malzemeleri. Kaslkadarya vilayeti Akrabat kdyii. 2006 yil1.

% Yazarin saha caligmalari malzemeleri. Tagkent sehri, Sagban, Kokge, Semerkant Darvaza, Cukur Koprik mahalleleri, 1999, 2000, 2003,
2009 yillar1.

% \/.E. Sharapov, «Kontseptsiya» chelovecheskogo tela v traditsionnom mirovozzrenii komi”, Gendernaya teoriya i istoricheskoye znaniye,
Materialy seminarov, Syktyvkar 2004.

% 5.S. Gubayeva, “Put' v zazerkal'ye”, Sredneaziatskiy etnograficheskiy sbornik, M., 2001, Vyp. 4, s. 166.

¥ M.S. Andreyev, Tadzhiki doliny Khuf (verkhov'ya Amudar'i), Stalinabad: AN Tadzhikskoy SSR, 1958, Vyp. 11, s. 49; A.T. Toleubayev,
Relikty doislamskikh verovaniy v semeynoy obryadnosti kazakhov (XIX - nachalo XX vv.), Alma-Ata: Galym, 1991, s. 130.

0’5 S. Gubayeva, “Initsiatsionnyye obryady v pogrebal’no — pominal'nom obryade)”, s. 133.

*V/. Orlov, Veshniy mir udmurtov (k semantike material’noy kul’tury)..., s. 137.

“2 Tyurkoyazychnykh narodov mifologiya, Mify narodov mira. Entsiklopediya v dvukh tomakh. Vtoroye izdaniye, Moskva 1987.

* Yazarin saha galigmalar1 malzemeleri. Taskent sehri Sagban, Kokge, Semerkant Darvaza, Cukur Koprik mahalleleri, 1999, 2000, 2003,
2009 yillar1.

* Tirik gille — bebek dogumunun ve diigiin giinlerinin ilk kirk giinleri ile baglantili bir terim. Bu konuda bkz. ITaiisueea M. TpaauiuoHHbIe 1
COBpEMEHHbIE TIOXOPOHHO- TIOMHHATBHBIE 00psIBl y30ekoB (Ha mMatepuanax r. M. Payziyeva, Traditsionnyye i sovremennyye pokhoronno-
pominal'nyye obryady uzbekov (na materialakh g. Tashkenta), 5.108.

* Yazarim saha calismalart malzemeleri. Taskent sehri Bahar, Semerkant Darvaza mahalleleri. 2009 yil1.

GTTAD, Cilt: 3, Say1: 5, Ocak 2021


http://www.ic.omskreg.ru/cultsib/trad/sm.htm

GULGCEHRA ZUNUNOVA

ayakkabilarla biten tiim giysi setiyle sunma rittieline yansir, bdylece 6len kisiye “dteki diinyada” giysi saglanmis
olacag1 s6z konusudur®®.

3. iplik

Kusagin ortaya ¢ikmasinda ipligin kendine 6zgii yeri bulunmaktadir. Yas toreninde ¢ok sayida isaretler ve
onlarla iligkili inang¢lar yer almaktadir. Merhumun bulundugu ev ve yasta bulunan insanlar hamile kadmnlar ve
cilleli kadin (dogumdan sonraki ilk 40 giinliik) i¢in tehlike sayilmistir. Onlarin merhumun bulundugu eve
girmesi, yas toreninde bulunan adamlarla konusmasi dngérillmemis, ¢iinkii “6biir diinyanin” “kotii ruhlari” yeni
doguran kadina ve bebege zarar verebileceginden kuskulanilmistir. Eger 6len kisi hamile veya yeni dogmus bir
kadmin yakin bir akrabasiysa, o zaman kacinilmaz olarak cenaze ve anma dongiisiine katilirsa, kiginin 6ldiigii
eve geldikten sonra yirtilmasi ve kefene konmasi gereken beyaz bir ipi bilegine kefen ipliginden baglamak
zorunda kalmistir®’. Burada, muhtemelen iplik, “kotii ruhlara” karsi bir tiir muska ve ayni zamanda
etrafindakilerden hamile bir kadini belirli bir sembolik isaretle ayr1 tutman amacini tasimaktadir. Pek ¢ok insanin
ritiiel ve mitolojik geleneklerinde, bir ipligin imgesi bir yandan yasam, kader, zaman - diger yandan yol, baglanti
- metafor olarak 6ne ¢ikiyor®®. ipligi sarmak, 6rmek, kirmak onlarin boyle bir karakterine uygun diismemekte, bu
tiir hareketlerin diger diinya ile gercek hayat arasindaki baglantinin kopmasina neden olacagina sebep olabilecegi
samlmaktadir®®. Tacikistan’in Kiilyab bolgesindeki Tacikler arasinda, bebekleri olan kadinlarm getirdigi
ipliklerle kefen dikmek gelenekseldir: ipligi ¢ocugun boyuna gore Olgerler. Kefenin ipliginin tamamu
kullanilmamigsa, kalintilar1 kefene yerlestirilir ve olen kisiyle birlikte gomiiliir. Bu, ¢ocugun rasitizmden
hastalanmamasi i¢in yapilir. Bir cenaze toreni dizenlenerek (bu durumda, bir cocuk yerine iplikler. — G. Z.), bu
hastahigin atfedildigi “kétii ruhlar” kandirmaya gahsirlar™. Tagkent’teki yasal olmayan magiya (sihirbazlik) ile
mesgul olan pek ¢ok kisiler (falbin, kinneci) kendi uygulamalarinda kirmiz1 ipi kullandiklar1 goriiliir®,

20. vyiizyiln baslarindan bugiine kadar Taskent Ozbekleri kiyafetle iliskili ¢esitli ayinler
gerceklestirmislerdir. Ornegin, nikah toreni vaktinde damadin tasidi1 uzun kaftan “capan™n omuz kismina
igneyle beyaz ipligin gecirildigi goriilmektedir. Bu merasimin temelinde evlenmekte olan genclerin gelecekte
mutlu ve refah i¢inde yasamalari, bu iplikler gibi biri digerinden ayrilmayarak bariscil bir yasam siirdiirmeleri
niyet edilmektedir®®. Biiyiik ihtimalle, bu gelenegin semantiginde ipligin birlestirici bir rol oynamasi
yatmaktadir. Ip, iplik sozciigii birlestiren, dokuyan, biri digerine baglayan anlaminda birgok deyimlerde ve
atasozlerinde yer almasi da bunu tespit eder®. Bilimsel edebiyatta belirtildigi gibi, baglamak — ayinsel bir
harekettir ve korumacilik gérevini yapmaktadir. Béylece, onun dogum, biiyiime, ¢ogalma ile uygunluk sagladigi
diisiiniilmektedir. Dikmek ve dokumak ise nikahi simgelemektedir™*.

R.A. Sultangariyev’in belirttiklerine gore, Tiirk topluluklarinda dokuma giines 15181n1 temsil etmekte, giines
15181 da hayatin baslangici ve semantik olarak Goge ileten bir arag olarak algilanmaktadir™.

4. Kumas

Kumas, ipliklerin biri digerine eklenmesi, yani dokunmasiyla elde edilen birer maddi iiriin olarak Ozbek
kiltaranin mitolojik ayinsel uygulamalarinda ayri bir yer edinmektedir. Bugiinlerin etnografi biliminde kumas
iiriinlerin simgesel anlamiyla iliskili gesitli goriisler ortaya atilmistir. N.I. Gagen-Torn’a gore, torenlerde kumas
ve iplerin kullanilmas1 onlarin magik anlamlariyla iliskilidir®®. Bugiinlerde gerceklestirilen cesitli merasimlerde
onlarm kullamlmasi bu tiir araglarin iki diinya arasinda aracilik yapmast ile iliskilidir®’. Pek ¢ok toplumlarin
mitolojik ritiiel (ayinsel) merasimlerinde kumagsin kullanilmasi onun yasam metoforisi olarak goriildigii, bir
yandan keder ve zamanla iliskili oldugu, diger yandan da insanin katedecegi yol, iliskiyle baglanmaktadir®.

Iplik cesitli etnoslarin geleneksel Kkiiltiiriinde semantik anlam tasimaktadir. Komi toplumunda defin
merasimi sirasinda 6len adamin yatak takimlar: sokaga ¢ikartilarak askiya asilmaktadir™. Cenaze toreni sirasinda

“®a.g.e.

" Yazarin saha calismalari malzemeleri. Tagkent sehri Bahar, Semerkant Darvaza mahalleleri. 2009 yil1.

“8 A.K. Bayburin, Ritual v traditsionnoy kul'ture, SPb.: Nauka, 1993, s. 217-223.

V. Orlov, Veshniy mir udmurtov (k semantike material’noy kul’tury)..., s. 157, 158.

% N. Babayeva, L. Bakhtovarshoyeva, “Savan”, Kostyum narodov Sredney Azii, M., 1979, s. 132,

® Yazarm saha calismalart malzemeleri. Taskent sehri Sebzar mahallesi. 2011 yil1.
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ve Karel toplumunda merhumun evinde agik bir pencereden havlu asilmasi yaygin olmustur. Sonra 6len kisiyi
masaya dogru uzatryormus gibi masanin {izerine koyulmaktadir. Afrika halklarindan biri Kalabri toplumunda
merhumun geleneksel cenazesinde, Olenin onuruna duvarlar, tavan, mobilyalar liikks bir sekilde kumasglarla
kaplandig goriilmektedir®.

) Kumasin arabuluculuk islevi, Taskent Ozbeklerinin cenaze ve anma torenlerinde acik¢a goriilmektedir.
Ornegin, merhumun ailesinde cenazenin bulundugu giin avluya bir seccade (cay-namaz), masa 0rtisi, havlu ve
civi (kazik liingi) asilmigtir. Onlarin diger ucu yere ulasacak sekilde asilmasi bir gelenek halini almistir®.

Cesitli edebiyatlarin analizi ve yazarin gozlemleri, yukarida bahsedilen ritiieller sirasinda dokunmus
diriinlerin diger diinyalarla gerekli temasi sembolize ettigi, “bizim diinya” ile “yabanci diinya” arasindaki
karsithigr gegici olarak zayiflattigi, kendi diinyalarimi agtig1 ve bdylece 6lenlerin olusan “kap1” igcinden gecmesi
icin hayati onem tasidigini gosteren birer degerler oldugu anlasilmaktadir. Boylece merhumun “6biir diinyada
korunacagma inamlmamaktadir®. P.A. Orlov’a gére, bu baglamdaki dokular, farkli mekénsal lokasyonlar:
birbirine baglayan, insanlar ve ruhlar arasinda bir baglanti gergeklestiren 6zel kutsal nesnelerin-aracilarin
islevlerini igermektedir. Onlarin yardimiyla diinyevi ve diger diinyalar arasindaki smir asilacag
diisiiniilmektedir. Boylece, Taskentli Ozbeklerin cenaze ve anma torenlerinde yer alan kumas, arabuluculuk
islevlerini yerine getirerek onu 6biir diinyadaki olumsuzluklardan korudugu diisiincesi yaygin olduguna tanik
olmaktayiz.

Bununla birlikte, kumasin sembolik Onemini smirlamak, onu yalnizca diger diinyalarla temas kurma
islevine indirgemek yanlis olur. Geleneksel Ozbek kiiltiiriiniin yan1 sira, diger uluslarin kiiltiiriindeki havlu daha
genis bir anlam yelpazesine sahiptir, kelimenin tam anlamiyla bir aracidir. P.A. Orlov’a gore, kumas sadece
diinyevi ve diger diinyevi diinyalarin birlesmesinin bir sembolii degil, ayn1 zamanda insanlarin birliginin bir
semboliidiir. Onun yardimiyla hem mitolojik, hem de sosyal baglantilar kurulur®,

Yeni akrabalar tarafindan koruma ¢emberinde gelin olarak kabul edilmenin bir nevi sembolii olan diigiin
ritiellerinde sosyal baglarin kurulmasi ve pekistirilmesinde dokuma {irlinlerin rolii agik¢a ortaya ¢ikmaktadir.
Ornegin, ¢opgatanlik sirasinda Taskent Ozbekleri arasinda, bir riza isareti olarak, gelinin ailesi masanm iizerine
beyaz bir masa ortiisii koyuldugu goriiliir. “Kelin selam” (gelinin yeni ailesine bir tiirlii selamlama) tdreninde
yeni gelin konuklara havlu hediye eder®. 20. yiizyilin 80’lerinde bir gelenek olarak kaynvalideye ve
kaympedere birer adet “cay-namaz” (iizerinde namaz kilinan bir hali) gelin tarafindan hediye edilmesi
goriilmeye baglamistir®™. Dokularla yapilan bu tiir manipiilasyonlarin, énemli bir eylemi yatistirma ve koruma
talebi olan bir tur fedakarlik oldugu varsayilabilir.

Boylece, kumagin yardimiyla, insanlar ve diger diinyanin giigleri arasindaki baglanti bulundugu, ayrica
toplumdaki sosyal baglantilar dolayli olarak bir tilsim haline geldigi anlasilmaktadir. P.A. Orlov’a gore, bu
anlamsal yiik, kozmik ilkeyi ve insan yasamini, insanlarin diinyasini ve ruhlar diinyasini birbirine baglayabilen
sonsuz sayida ipligi bir biitiin halinde birlestirerek dokuma yoluyla bir tuval yapma yontemine dayanmaktadir®®,

5. Bas Giysisi

Ozbek kiltiirinde “romal” (bir cesit bas ortiisii, yaglik) koruyucu vasifa sahip kiyafetlerden biri
sayllmaktadir. Ozellikle, romalin diigiinlerde kadin kiyafetinin ayrilmaz bir pargasi olarak kullanildig
goriilmektedir. Boylece, onun temiz olmayan giiclerden koruyacagina inanilmaktadir. Gelin, bas oOrtiisiiz
tasavvur edilememektedir. Onun sadece sacini degil, bas kismi ve yiiziiniin belirli bir kismmni romal ile
kapatmasi lazim gelmektedir. Bu gelenek bugiine kadar biiyiik dl¢iide kendini korumaktadir. Nitekim, diigiin
sirasinda gelin kiyafetlerinde Avrupa tarzi genis yayilmasina ragmen gelinin bas ortiistinii iki kat fata (romalin
bir cesidi) ile sardig1 s6z konusudur. Onun ilk kat1 simgesel olarak gelinin sadece yiiziinii drtmekte ve boylece
onun temiz olmayan giiglerden korunacagima inanilmaktadir®’.

Ozbek geleneklerine gére, merhumun yiiziinii beyaz dokuma bez ile ortiilmesi lazim gelmektedir ve bu
gelenege kati bir bigimde uyulmaktadir. Bunun temelinde de merhumu koétii giiglerden korunma amaci
giidiilmektedir. Bununla iligkili diger bir uygulama ise beyaz dokuma bezle korumadir. Gozetlemelerimiz sunu
gostermektedir ki, defin térenlerinde atalarin ruhuna dua okunurken (yani merhumun diger bir diinyaya gecisi

£ 3, Schneider, A.B. Weiner, “Cloth and the Organization of Human Experience”, Current Anthropology, Vol. 27.No. 2 (Apr., 1986), s. 178-
184,

6! Yazarin saha calismalari malzemeleri. Tagkent sehri Bahar, Semerkant Darvaza, Tiirk-Korgan mahalleleri, 2009 yil1.

62/, Orlov, Veshniy mir udmurtov (k semantike material’noy kul’tury)..., s. 160.

V. Orlov, Veshniy mir udmurtov (k semantike material’noy kul’tury)..., s. 163.

% Yazarm saha galigmalari malzemeleri. Tagkent sehri Semerkant Darvaza, Sagban mahalleleri, 1998 yil1.

% Yazarin saha ¢aligmalar malzemeleri. Taskent sehri Semerkant Darvaza, Tiirk-Korgan mahalleleri, 2009 yil.

v/, Orlov, Veshniy mir udmurtov (k semantike material’noy kul’tury)..., s. 165.

57 Yazarin saha calismalar1 malzemeleri. Tagkent sehri Semerkant Darvaza, Tiirk-Korgan mahalleleri, 2009 yil.

GTTAD, Cilt: 3, Say1: 5, Ocak 2021



GULGCEHRA ZUNUNOVA

gerceklesirken) merhumla vedalagsmaya gelen insanlara yemek sunulmakta, Tagkent mahallelerinin erkek ve
kadin sakinlerinin bdyle bir téren zamaninda bas giysiyle kusanmasi 6ngoriilmektedir. Boylece, onlarin 6biir
diinya giiglerinden korunmasi amaglanmaktadir.

P.A. Orlov’a gore, ibadet edilirken elbette bas giysinin bulundurulmasi sart bulunmasi onun kutsal yukari
ile baglantili oldugunu gostermektedir ki, bu gelenek pek ¢ok topluluklarin geleneklerinde goze carpmaktadir®.
Bas giysisi ibadet anlarinda “yabanci” ortamdan korudugu ve ilk ndbette koruyucu roli istlendigi soz
konusudur. Ibadet yaparken ilkin insanin saginin korunmasimin yani sira, insaninin tiim olarak 6rtiindiigii, yani
“sarupa” (sozcik anlamiyla “bastan ayaga”) tagidigi goriilmektedir. Sarupa insanin bagtan ayaga kusandig
anlamima gelmektedir®. Son on yillardaki gbzetlemelerimizde Taskent mahallesinde biiyiiyen Ozbek kizinin
torenlerde bagini romal ile Orttiigii, bazen de simgesel olarak birer mendille kapattigina tanik olmusuzdur.

Geleneksel Ozbek kiiltiiriinde bas giysisi magik ozellige sahip olarak algilanmustr. Ozellikle, onun sag1
orttiigli ve bir ¢ok seyden koruduguna inanilmistir. Inanca gore, eger kadinin sagini diger bir kiiltiir temsilcisi
goriirse onun mutsuzluk getirecegine inanmuslardir . Sag ile™ “yasak” magiya (sihir) iligkilendirilmistir"®,

SONUC

Boylece, Taskentli Ozbeklerin ¢ogu katmanlarinda giyim kusamla baglantili torensel ritiiel (ayin)lerin daha
¢ok yash insanlarin arasinda korunduguna tanik oluyoruz. Bu tiir gelenekler giysinin onu tasiyan insam
koruyacagi inanci yatmaktadir. Taskent mahallelerinin sakinlerinden Ozbekler giyim kusamin insani hem
hayattayken, hem de vefatindan sonra koruyacagi ve gecis doneminde aracilik yaptigi seklinde eskiden gelen bir
gelenegin tastyicisidirlar. Bunun temelinde de hayatin devamli olarak doniislii olduguna inang s6z konusudur. Bu
goriis ¢cok eski olup, ¢esitli kadim inanglar: magiya (sihir), animizm (ruhlara inanma), fetisizm vb inanglarla sik1
sikiyla baglantilidir. Birer muska (apotropi) olarak giyim kusam Taskentli Ozbeklerin inang sistemiyle
baglantilidir ve daha ¢ok olaganiistii gliglerin varligina inanmak gibi bir diistinceyi kapsamaktadir.

Ozbeklerde giysilerin koruma vasfina sahip oldugu inancinda hem gayri Islami, hem de Islami
geleneklerin tesiri hissedilmektedir.. N.S. Terletskiy’in belirttigi gibi, “... Islama gegis eski goriisleri yok
etmemistir ancak eski inanglarla baglantili diisiincelerin yeni ideolojik boyalara biirliinerek yasamaya devam
etmesini saglamistir. Ozellikle, samanizm ve animizmin “normative” dinlere ragmen varhigim siirdiirdiigii
gorilmektedir ...»".

Siiphesiz giinimiizde Ozbeklerin giyim kusaminda bircok degisim gdze carpmaktadir. Nitekim yeni
dogmus bebegin giysileri, diigiin ve merasim kiyafetlerinin bi¢im ve renk degistirdigi soylenebilir. Bebeklerin
gdémlegi dilkkanlarda satilmaktadir. Bati Avrupa tarzi gelinlikler kiralanmaktadir. Taskentli Ozbek kadinlarmin
geleneksel torensel kiyafetiyle birlikte koyu renkli Avrupa tarzi fasonlu giysilerle kusanma 6rf olmustur. Bu tiir
elbiseler daha gok neseli giinler ve bayramlarda giyilmektedir. Bugiinlerde ¢esitli ritiiel ve térenlere katilanlarin
bag ortiisti takma gibi geleneklere fazla 6nem verilmedigi anlagilmaktadir. Bunun yani sira, onlarin magic (sihrf)
anlami da kendi 6nemini kaybetmekte oldugu s6z konusudur.
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Nabiyeva Rahbar, dogum tarihi: 1912; Semerkant-Darvaza mahallesi
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15. Abdullabekova Manzura, dogum tarihi: 1958, Kustut mahallesi
16. Abdullabekova Savri, dogum tarihi: 1921, Kustut mahallesi

17. Ismailova Saida, dogum tarihi: 1944; Bahar mahallesi

18. Mahmudova Inabat, dogum tarihi: 1937, Bahar mahallesi

19. Nazirova Matluba, dogum tarihi: 1921; Bahar mahallesi

20. Muhabbet apa, dogum tarihi: 1955; Tiirk-korgan mahallesi

21. Davran aka, dogum tarihi: 1938; Turk-korgan mahallesi

RESIMLER

Resim 1: Kaynak kisi. Yazarin ¢ektigi fotograf albliminden.
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Resim 2: Kaynak kisi. Tagkent, 2009. Yazarin ¢ektigi fotograf albiimiinden.

Resim 3: Payanadaz - Damat esikten girerken ayaklari altina désenen hali tiirii. Tagkent 2005. Yazarin ¢ektigi
fotograf albiminden.
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Resim 4: Cagdas Ozbek gelinin diigiin kiyafetleri. Taskent, 2009. Yazarin cektigi fotograflar albiimiinden.
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Resim 5: Besik. Mindan koyii. Fergana ili, Ozbekistan.
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Resim 6: Yas kiyafetleri. Tagkent, 19.- yiizyilin sonu — 20. yiizyilin bagi. Ressam Usta Mumin (A.N.
Nikolayev). Ozbekistan Cumhuriyeti Bilimler Akademisi Sanat Enstitiisii Arsivinde korunan Taskent
Ozbeklerinin giysileri fotograflar: albiimiinden.
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