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Abstract

During violin playing, for functioning of left hand systematic, it is necessary to apply finger movements,
forearms and ankle operations correctly on the instrument and to use this function smooth and without
disrupting the musical orientation. Integrated with the right note, establishing the nearest to the right intonation
and relating it directly to the functioning are the absolute purpose of gamu studies. In general meaning, scale
studies, which provides intonation, technical functioning and development of sound quality, should not be
ignored that is a technical element that it should be studied regularly in a systematic which is right fingered
and positioned. This study was conducted by using structured interview technique to examine the situations
of 7 violin educators who gave violin training in Isparta, Ankara and Denizli Fine Arts High School and their
attitudes towards the scale studies in their lessons with attitudes towards scale studies in their daily violin
exercises of 10 students who had studied violin at Denizli Fine Arts High School. For this purpose; "Observation
Form" was created that consisting of 7 open-ended questions purposed at working scales in violin lessons and
working by the students. Expert opinion has been taken in planning the content of the form and preparing the
related questions. Also, technical analysis of 4 year education program of Fine Arts High Schools’ violin training
and the source books that was prepared by the Ministry of Education for violin training were used as a data
collection tool. The findings of the study are; the learning outcome of the violin lessons are few due to the
inadequacy of lesson hours, unable to make time for scale studies within lesson hours and unable to gain
adequate violin practice act towards scale studies in daily exercises, the tonalities, that thought for 9th grade
scale studies which is in the 4 year violin education program of the Ministry of Education, should be applied in
3 octaves to the level of 12th grade and there should also be a lesson hour related to the scale studies and
the Violin Schoolbooks of Ministry of Education are inadequate towards scale studies.

Keywords: Violin Training, Scale Study, Left Hand Technical Functioning, Intonation, Violin Right and Left
Hands

GUZEL SANATLAR LISELERiI KEMAN EGITIMCILERININ Dizi CALISMALARINA YER
VERME DURUMLARI, GUZEL SANATLAR LISELERI iCiN Dizi CALISMA ONERILERI

Ozet

Keman calmada sol el sistematiginin isleyisine yonelik parmak hareketleri, 6n kol ve bilek isleyisinin ¢algi
Uzerinde dodru bicimde uygulanmasi ve pozisyon gegislerinde bu isleyisin akici ve muziksel ydnelisi
aksatmadan kullaniimasi gerekmektedir. Dogru ses ile butunlesik, dogruya en yakin entonasyonun kurulmasi
ve igleyisle dogrudan iligkilendiriimesi gam ¢alismalarinin mutlak amacidir. Genel anlamda entonasyonun,
teknik igleyisin ve ses kalitesinin gelisimini saglayan dizi calismalarinin dogru parmaklandiriimis ve
pozisyonlandiriimis bir sistematikte, dizenli olarak ¢aligiimasi gereken dnemli bir teknik isleyis oldugu g6z ardi
edilmemelidir. Bu galisma, AGSL keman egitimcileri ve keman 6drenimi géren 6grencilerin gunlik ¢alisma
sureleri ve ders saatlerindeki dizi calismalarina yonelik elde edilen bulgular dogrultusunda, dizi calisma
Onerisinde bulunmak amaciyla yapilmistir. Ayrica dizi calismalarina yonelik yeterliligin saglanmasi ve keman
calisma suresinde yeterli nem verilerek galigiilmasi agisindan bu arastirma énemlidir. Bu arastirmada Isparta,
Ankara ve Denizli Glizel Sanatlar Liselerinde keman egitimi veren 7 keman egitimcisinin, derslerinde gam
calismalarina yer verme durumlari ile Denizli Glzel Sanatlar Lisesinde keman 6grenimi géren 10 égrencinin
glnlik keman egzersizlerinde gam galismalarina olan yaklagimlarini incelemek amaciyla gériisme yapilimistir.
Bu amagla; gamlarin keman derslerinde galistiriimasina ve égrenciler tarafindan g¢alisiimasina yonelik 7 agik
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uclu sorudan olusan “Géris Alma Formu” olusturulmustur. Formun igeriginin planlanmasi ve ilgili sorularin
hazirlanmasinda uzman gérusu alinmigtir. Ayrica 4 yillik Giizel Sanatlar Liseleri keman 6gretim programi ile
Milli Egitim Bakanligi tarafindan keman egitimi icin hazirlanan kaynak kitaplar veri toplama araci olarak
kullanilmistir. Aragstirmada ders saatlerinin yetersizliginden kaynaklanan keman dersi kazanimlarinin daraldig,
dizi calismalarina ders saatlerinde yeterince sirenin ayrilamadigi ve égrencilere gunlik egzersizlerinde dizi
calismasina yonelik dogru keman calisma davraniginin yeterince kazandirilamadidi tespit edilmistir. Milli
Egitim Bakanhgi 4 yillik keman 6gretim programinda yer alan 9. sinif gam ¢alismalari igin belirtilen tonalitelerin,
12. sinifin teknik seviyesine uygun olarak, 12. sinifa gegen 6grenciler igin tekrardan g¢alisiimadigi ve kaynak
kitaplarda yer almadidi tespit edilmistir. Milli Egitim Bakanhdi Keman Ders Kitaplarinin gam g¢aligsmalarina
yonelik igeriginin daha da gelistiriimesi evrensel metodolojiye uygun olarak tekrardan ele alinmasi sonucuna
variimigtir.

Anahtar Kelimeler: Keman egitimi, Dizi calismalari, Sol el teknik isleyis, Entonasyon.
1.Giris

Ortadgretim dizeyindeki baslica mesleksel mizik 6gretim kurumlari olan Anadolu Giizel Sanatlar Liseleri
Muzik Bélimleri ve Devlet Konservatuvarlari Lise Kisimlari ve bunlara esdeger mizik hazirlik okullari, mizik
alanindaki yUksekodgretim programlarina 6grenci hazirlamaktadir. Bu agidan 1999-2000 6gretim yilinda
sayilari 30’a ulasan Anadolu Giizel Sanatlar Liseleri 2000-2001 yilinda 8 daha eklenerek 38’e 2001-2002
yilinda da 43’e ulagmistir(Ucan,2005:459).

Ulkemizde mesleki agidan hizmet veren miizik egitimi kurumlarinin sanat egitimi ihtiyacina uygun program
gelistirme suregleri gesitli faaliyetlerle yurutilmektedir. Bu agidan mizik 6gretim programi hazirlanirken ilk
olarak 6gretim hedeflerinin saptanmasi ve mizik 6gretim hedeflerinin mazik egitiminin turd, okulun duzeyi ve
programin konumu birlikte g6ézéninde bulundurularak egitimin genel ve sanatsal hedeflerinden, Ulkesel-
toplumsal ve bireysel gerceklerden, mizik alaninin 6zelliklerinden ve c¢agdin gereklerinden yararlanilarak
olusturulmasi énemindedir (u¢an,2005:66).

Guzel Sanatlar Liseleri keman 6gretim programinin tim boyutlari ele alindiginda keman ¢almada gerekli teknik
galismalarin ana 6gelerinden birisi olan dizi ¢alismalari, her gin dizenli olarak yapilmasi gereken bir ana
calismadir. Sag el ve sol el igleyisi gelistirmeye yonelik dizenli olarak calisilan dizi ¢calismalari, 6grencilere
keman egitiminin en basindan itibaren uygulanmasi ve etit edilmesi gereklidir.

Keman egitiminde ustalija giden yol uzun ve zorludur. Bu amaca ulasmak igin 6zen ve azim gereklidir.
Yetenek yolu kolaylastirir fakat tek basina ¢ok galismanin yerini tutamaz. Cok ¢alismada yararli sonuglar
getirmeyebilir. Cinkld hem iyi hem de kéti galisma vardir. Ne yazik ki kot olani daha yaygindir. Bir icraci igin
en kisa zamanda en iyi sonucu veren etkili bir calismadan daha degerli bir sey yoktur. Bu agidan 6gretmenin
dgrencisine dgretecedi en iyi kazanim iyi bir galisma teknigidir (Galamian,1962:93).

Keman egitimi alan 6grenciler dizi ¢galismalarina basladiklarinda, dizi kitaplarinin nasil bir teknik gelisim
sagladigi ve bu kaynaklar arasinda ne tir farkli detaylarin oldugu konusunda bilgi sahibi olmadigi
disundlmektedir. Keman egitimi suresince gereken dizi ¢alismalarini yapan bir 6grenci ve bu calismalari
gozlemleyen, yonlendiren keman egitimcisinin dizi kitaplari arasindaki teknik detaylari ve farkliliklari bilmesi,
calisilacak olan kaynagin iyi secilmesini ve kaynaktan daha iyi yararlaniimasini saglayacaktir (Kim, 2006 :16).

Genel anlamda entonasyonun, teknigin ve ses kalitesinin isleyisini ve gelisimini sadlayan dizi ¢alismalarinin,
dogru parmaklandiriimis ve pozisyonlandiriimis bir sistematikte dizenli olarak ¢alisiimasi gereken énemli bir
teknik unsur oldugu g6z ardi edilmemelidir.

Flesch 6grencilerin entonasyon ve gam c¢alismalari igin, vibratonun her bir sese uygulanmadan bos teller ile
sesin dogrulugunu kontrol ederek dogru sese ulastiklarina emin oluncaya kadar c¢aligmalari gerektigini
belirtmistir (Marchuk,2012:29). Bu agidan keman egitimcisi entonasyon 6gdretiminde, teknigin gelisimi, bireysel
duyma becerisi ve kendini duzeltme durtisinun gelisimi icin 6grenciye zaman tanimahdir (Arney, 2006 :53).

Keman calmada sol el sistematiginin isleyisine ydnelik, parmak hareketleri, dnkol ve bilek isleyisinin ¢algi
Uzerinde dogru bicimde kullanilmasi ve pozisyon gegcislerinde bu igleyisin akici ve muziksel yoéneligi
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aksatmadan uygulanmasi gerekmektedir. Dogru ses ile butinlesik, dogruya en yakin entonasyonun kurulmasi
ve teknik isleyisle dogrudan iliskilendirilmesi gam calismalarinin mutlak amacidir.

Gam calismalarinda amaca uygun ilke ve yontemlerin belirlenmesi énemlidir. Bu agidan, belirlenen ilke ve
yontemler dogrultusunda uygun materyaller kullanilarak yapilan cgalgl egitiminde giderek artan zorluk
derecesiyle 6grenme gerceklestirilir (Gasimova,2010:103).

Auer, keman egitimi alan dégrenciler igin dizi ¢calismalarinin ve diger egzersizlerin Gnemini vurgulamigtir. Clnku
mikemmellik igin vazgegilmez fakat ¢ekici olmayan dizi galigmalarinin égrenciler igin zorunlu yapmalari gerek
¢alismalar oldugunu belirtmistir. Bu agidan dizi galismalarinin entonasyon ve tonlamaya dikkat edilerek
Oncelikle bir oktav ¢alinip ardindan yavas bir tempoda iki oktav olarak 6nce detase ve legato yay teknikleriyle
farkh ritmik yapilarla birlikte ¢calisiimasi gerektigini belirtmistir (Auer,1920:94-95).

Keman c¢almada entonasyonun dogruludu icracinin isitsel tasarimlarinin netligine ve i¢gsel duyus dizeyine
baglidir. igsel duyus ise icracinin gergekte duyulan mizigin bir én duyusuyla zihninde bu muizigi
canlandirmasini da saglamaktadir (Aktaran:Torkum,2006:125). Bu agidan gam calismalari seslerin ve
entonasyonun zihinde canlandiriimasi yéninde bir 6n ¢alisma, muzikal ve teknik isleyisi uygularken zihinsel
ve fiziksel ¢alismalarin ana amaglarini olusturmaktadir.

Keman ogretimindeki entonasyon problemlerine yonelik isitsel egitim de onemli bir rol oynamaktadir. Bu
acidan isitsel egitimin de oncelikle dikkate alinmasi gerekir. Isitsel egitimden yoksun bir keman 6gretiminin
amacina ulasmasi zorlagsacaktir (Torkum,2006:122).

Keman galgisinin tuse bolimi géz 6ntine alindiginda, tusenin 1. pozisyondan itibaren giderek genisledigi, sol
el parmaklarinin birbirine giderek yakinlastigi ve tellerin de daha yukariya dogru ydéneliminin oldugu goéz
Oninde bulundurulmalidir. Parmak hareketlerinin ve tel degisimlerinin yay basinci ve ses gurligu ile olan
dogru uyumu, kol ve dirsek koordinasyonu, yay kilinin tel temas noktasina olan degisimi, parmak hareketlerinin
yay baglari ile olan uyumu, sol kol dirsek yénelimlerinin tasarisi gam ¢alismalarinda diger ¢alisilan alt igleyisler
olarak disunulebilir.

2. Arastirmanin Amaci

Bu calisma, Gilizel Sanatlar Liselerinde keman egitimi veren égretmenlerin derslerinde dizi ¢alismalarina yer
verme durumlarini incelemek ve Giizel Sanatlar Liselerinde keman egitimi alan 6grenciler icin, gam ¢alisma
onerilerinde bulunmak amaciyla yapiimistir.

Bu amagtan yola ¢ikilarak asagidaki sorulara yanit aranmistir.

1. Gulzel Sanatlar Lisesi 4 yillik keman egitim programi hangi teknik becerileri kapsamaktadir ve programda
hangi dizilere yer verilmigtir?

2. Guzel Sanatlar Lisesi keman dersinde yer verilen dizi calismalari ile ilgili 6gretmen gorusleri nedir?

3. Guzel Sanatlar Lisesi keman dersinde yer verilen dizi ¢alismalari ile ilgili dgrenci gorusleri nedir?

4. Guzel Sanatlar Lisesi 9. sinif ve 12. sinif sol major dizi 6nerisi nasil olmalidir?

3.Sinirhiliklar

Bu calisma Glizel Sanatlar Liseleri keman dersi yillik 6gretim programinda yer alan dizi ¢calismalari, ¢calisma
grubunda yer alan guizel sanatlar liseleri keman dersi 6Fretmenleri ve bu dersi alan 6drencilerin gorisleri ile
sinirhdir.

4.YOontem

Bu galismada, betimsel arastirma modeli kullaniimis ve nitel arastirma tekniklerinden yararlaniimigtir. Nitel
arastirma; “g6zlem, gérisme ve dokiman analizi gibi nitel veri toplama yontemlerinin kullanildidi, algilarin ve

olaylarin dogal ortamda gercekci ve butincul bir bicimde ortaya konmasina ydnelik nitel sirecin izlendigi
arastirma” olarak tanimlanmaktadir (Yildirrm ve Simsek, 2006).
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5.Galigma Grubu

Bu arastirmanin ¢alisma grubunu Isparta, Ankara ve Denizli Glzel Sanatlar Liselerinde gdrev yapan 7 keman
egitimi 6gretmeni ve Denizli Guzel Sanatlar Lisesinde egitim alan 10 keman dersi 6grencisi olusturmaktadir.

6.Veri Toplama Araglari

Arastirmaci tarafindan keman o6gretmenleri ve &grencilerine uygulanmak (izere hazirlanmis yari
yapilandiriimig gorigsme formlari, Gizel Sanatlar Lisesi keman 6gretim programi ve Milli Egitim Bakanligi
tarafindan keman egitimi igin hazirlanan kaynak kitaplar veri toplama araci olarak kullanilimistir.

Keman o&gretmenlerinin Glizel Sanatlar Lisesi Tirk ve Bati Mizigi Calgilari Dersi (Keman) Ogretim
Programinda yer alan dizi ¢alismalarini uygulamalarina ve keman dersini alan dgrencilerin yapilan dizi
¢alismalarina iligkin goérusleri, yapilandirilmis goérisme teknigi kullanilarak elde edilmistir. Yapilandiriimis
gbrisme ,6nceden yapilan ve ne tur sorularin ne sekilde sorulup, hangi verilerin toplanacagini en ayrintili
bicimde saptayan, gérisme planinin aynen uygulandidi bir gérismedir® (Karasar, 2005: 167). Bu amagla;
dizilerin ¢alistiriimasina ydnelik 7 agik uglu sorudan olusan “Goértis Alma Formu” olusturulmustur. Formun
iceriginin planlanmasi ve ilgili sorularin hazirlanmasinda uzman goérisi alinmigtir.

Milli Egitim Bakanh@i Guizel Sanatlar Liseleri Keman Ogretimi Programinin ve kaynak kitaplarinin; 6gretmen
ve Ogrenciler ile yapilan goériismelerin sonunda elde edilen verilerin analizinde icerik analizi yénteminden
faydalaniimistir. icerik analizi, belirli kurallara dayali kodlamalarla, bir metnin bazi sdzciiklerinin daha kiiciik
icerik kategorileri ile 6zetlendigi sistematik, yinelenebilir bir teknik olarak tanimlanmaktadir (Blyukoztirk vd.,
2008).

7. Verilerin Analizi

Gortusmelerden elde edilen veriler analiz edilerek sik kullanilan ifadeler belirlenmis ve her bir katilimcinin konu
hakkindaki goruslerinin  gorulebilecegi bigcimde tablolastirilarak kullanilma sikligi  belirtilmistir.  Ayrica
ifadelerden secilen 6rnekler de tablolardan dnce sunulmustur.

8. Bulgular ve Yorumlar

Guzel sanatlar liseleri keman 6gretimi yillik programi gam caligsmalari ve tonaliteler g6z dniine alinarak analiz
edildiginde elde edilen bulgular, keman 6gretimi 6gretim programi iginde calisilacak olan eserlerin dénemleri
ve bu dénemlere uygun yay bigimleri dizi calismalarinin hedefleri arasinda oldugundan galisma siralamasina
gore Tablo 1’de belirtilmigtir.

1“Giizel Sanatlar Lisesi 4 yillik keman egitim programi hangi teknik becerileri kapsamaktadir ve
programda hangi dizilere yer verilmistir?” sorusuna iliskin bulgular.

Tablo 1 Giizel Sanatlar Liseleri Keman Ogretim Programi Analizi

AGSL 9 Sinif
Yay Teknigi Pozisyon Tonlar Calinan Eserler
G maj
e mindr
Detage D maj
1. Pozisyon b minor
Legato A maj Ronesans Donem
f#minor
F maj
d minor
C maj
aminor
AGSL 10 Sinif
Yay Teknigi Pozisyon Tonlar Calinan Eserler
Martele 2. pozisyon kalarak B bemol maj
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Stacatto g minér Barok Dénem
Detase 1-2 pozisyon gegisli E bemol maj
Legato C minor

AGSL 11 Sinif
Yay Teknigi Pozisyon Tonlar Calinan Eserler
Detage 3. pozisyon kalarak Klasik dénem muzik bigimi
Legato E maj6r Sonat-Sonatin
Martele 1-3 pozisyon gegisli d# minor Kongerto-Kongertino
Stacatto

AGSL 12 Sinif
Yay Teknigi Pozisyon Tonlar Calinan Eserler
Spiccato 4.pozisyon kalarak Romantik dénem mdizik bigimi
Detase A bemol majér Cagdas dénem eserler
Legato 1-4 pozisyon gegisli f mindr
Martele
Stacatto 2-4 pozisyon gegisli

Tablo 1'de Giizel Sanatlar Liseleri 4 Yillik Keman Dersi Ogretim Programinda keman 6grenimine baglayan 9.
sinif 6grenciler sol el isleyiste 1. pozisyonda on farkli tonalitede dizi galismasi yaparken, 10. sinifta dort, 11.
ve 12. sinifta iki farkh tonalitede dizi ¢alistiklari belirlenmistir. Sol el pozisyon igleyisine yonelik her yil bir
pozisyon ve gegisli pozisyon calistiklari belirlenmistir. Keman 6grenimi sirecinde detase ve legato yay teknigi
calisildiktan sonra 10. ve 11. siniflarda martele ve staccato,12. sinifta da spiccato yay teknigi ¢alisildigi
saptanmigtir.

2“Giizel Sanatlar Lisesi keman dersinde yer verilen dizi galigmalari ile ilgili 6gretmen gériisleri nedir?”
sorusuna iligkin bulgular

7 keman egitimcisi ile yapilan goérisme sonucu ulasilan veriler temalar halinde tablolastirilarak
sunulmustur.

2.1. Keman dersinde dizi ¢alismalarina ayrilan streler

Tablo 2. Keman dersi 6gretmenlerinin derste dizi calismalarina yer verme sireleri

Dizi Calisma siiresi
5dk
10dk
15dk

N R|Ww|~|Z

Tablo 2'de goriisme sonucunda 40dk keman dersi siiresinin dizi ¢galismalarina ayrilan ortalama sire 10dk
olarak belirlenmistir. Dizi ¢galismalarinin 40dk keman dersi siresinde en az 5dk en fazla 15dk yer verildigi
saptanmisgtir.

2.2. Eserin ve etitlerin tonuna ve yay teknigine uygun dizi ve yay c¢esitlemeleri édeviendirmesi durumu

Tablo 3. eser ve etiitlere uygun tonalite ve yay tekniklerinin dizi 6deviendirmesi durumu

Odevlendirme N
Durumu
Evet Yapilyor 3

Bazen Yapiliyor

Hayir Yapiimiyor
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Tablo 3'te gérismeye katilan U¢ 6gretmen dizi ve yay gesitlemesi 6devlendirmesi yaparken, iki 6gretmen
calisilan etut ve eserin tonalitesine uygun dizi ¢alismasinin bazen uygun olmadigini ve ders saatinin kisa
olmasi nedeniyle sadece bazi derslerde 6devlendirme yaptiklarini, her ders yeni etiit gegcmenin mumkin
olmadigini fakat gecildikge dizi galismasi 6devlendirmesi yapildigini belirtmislerdir.

2.3.Dizi galismalarina yénelik kullanilan kaynak kitaplar

Tablo 4 Dizi galismalari i¢in kullanilan kaynaklar

Kullanilan N
Kaynak Kitaplar
Omer Can

Oktay Dalaysel
Sevcik
Meb Ders Kitabi

NN b~ O

Tablo 4'te gorismeye katilan bir 6gretmen pozisyon gegisi calabilen 6grenciler igin Dalaysel dizi kitabi,
pozisyon gegisi calamayan 6grenciler igin ise Omer Can kaynak kitaplarini kullandigini belirtmistir. Gériismeye
katilan alti 6gretmen Omer Can kitabini kullanirken, yalniz iki égretmen MEB ders kitabini kullandigini
belirtmistir.

2.4.Milli Egitim Bakanligi Glizel Sanatlar Liseleri keman egitimi kitaplarindaki dizi galismalarina yonelik
gorus

Tablo 5. MEB Keman Egitimi Kitabi dizi ¢calismalarina yonelik yeterlilik durumuna iligkin 6gretmen
gorusleri

Ogretmen N
Goriisi
Oldukca 1
Yeterli
Yeterli 1
Yetersiz 4
Fikrim Yok 1

Tablo’5’te gérismeye katilan dort 6gretmen yetersiz oldugu gértusunu bildirirken iki 6gretmen oldukca yeterli
ve yeterli gorusina belirtmiglerdir. Yetersiz gérisuni belirten bir 6gretmen diger kaynak kitaplardan stire
oldugunda calisildigini belirtmigtir.

2.5. Ogretmenlerin V. pozisyon 3 oktav dizi ¢calistirma durumlari

Tablo 6. V. pozisyon 3 oktav dizi galismasi 6nerisine iliskin 6gretmen gorisleri

Ogretmen N
Goriisu

Hayir 5

Evet 2
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Tablo 6’da gorismeye katilan iki 6gretmen 11. siniftan itibaren programin kazanimlarini tamamlayabilen veya
bireysel farkhliklari géz 6énliine alinarak yapabilecek 6grencilere galistirimalidir gérisini belirtmislerdir. Diger
ogretmenler, IV. Pozisyonu caligsabilen 6grenci sayilarinin az olmasi nedeniyle Ill. pozisyondan sonraki
calismalarin Universiteye birakilmasi gerektigi veya AGSL o6ncesi keman egitimi alan 6grenciler harig
calistirlmamalidir gortisini belirtmislerdir. V. Pozisyon lll. oktav dizi galismasina yonelik olarak, 6grencilerin
glinlik keman calisma sireleri, keman dersi suresi, ¢alisilan kaynaklarin niteligi, glizel sanatlar liseleri keman
Ogretim programi igerigi incelendiginde, 6égrencilerin pozisyon kullanmalarindaki teknik guglikler ile kemana
calismak igin ayrilan sure ve g¢aligilan kaynagin niteliginin etkili oldugu disindlmektedir.

2.6. Ogrencilerin dort yillik lise keman egitimi stirecinde “Dizi Calismalari” nda karsilagtigi teknik zorluk
durumlar

Tablo 7 AGSL keman egitimine iliskin karsilasilan genel glglikler

Ogretmen N
Goriisi

Var 6

Yok 1

Tablo 7’da goérismeye katilan alti 6gretmen 6grencilerin; sag el yay isleyisi bakimindan spiccato, staccato,
legato yay teknikleri, sol el parmak duatesini uygun c¢alabilme, tonalite ve dizi galismalarinin dnemine yonelik
yaganan teknik zorluklari belirtirken, yalniz bir 6gretmen teknik zorluk yagsamadiklarini belirtmigtir.

3 “Giizel Sanatlar Lisesi keman dersinde yer verilen dizi galismalari ile ilgili 6grenci gériisleri nedir?”
sorusuna iligkin bulgular

10 o6grenci ile yapilan gorisme sonucu ulasilan veriler temalar halinde tablolastirilarak asagida
sunulmustur.

3.1. Ogrencilerin giinliik keman galisma siireleri?

Tablo 8 AGSL 6grencileri giinlik keman calisma sureleri

Ogrenci N
Gorisi
30dk
45dk
60dk

90dk

N O~ DN

Tablo 8 ‘de gorismeye katilan 6grenciler gunlik keman galisma strelerini, en az 30dk en fazla 90dk olarak
belirtmislerdir.

3.2. Ginliik keman calisma sliresi igerisinde dizi ¢alisma suresi durumu

Tablo 9 AGSL 6grencileri gunlik dizi galisma sureleri

Ogrenci N
Gorusgu
Bazen 3
calisiyorum
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10dk 3
calisiyorum
Bir kere 2
caliyorum
15dk 1
calisiyorum
30dk 1
calisiyorum

Tablo 9'de gérismeye katilan 6grenciler dizi calismalarina en fazla 30dk en az 10dk ayirdigini belirtirken, Ug¢
Ogrenci bazen calistigini, iki 6grenci ¢alismaya baslamadan once yalniz bir kere galdigini belirtmigtir.
Ogrencilerle yapilan gériismede elde edilen bulgular dogrultusunda, dizi ¢alismalarinin éneminin ve
gerekliliginin iyi anlagilamadigi, 6grencilerin dizi ¢galismalarina ayirdiklari strenin ¢alisma igin yeterli olmadigi
tespit edilmistir.

3.3. Dizi caligmalari i¢in kullanilan kaynak kitap

Tablo 10 AGSL 6grencilerinin kullandiklar dizi galismasi kaynaklari

Ogrenci N
Goriisi

Omer Can 8
Kaynak 2

Kullanmiyorum

Tablo 10'da gérismeye katilan sekiz 6grenci dizi galismalarina yonelik Omer Can kitabini galisma kaynagi
olarak belirtirken, iki 6grenci kaynak kitap belitmemistir.

3.4. Dizi galigmalarinin keman egitimindeki énemine yonelik durum

Tablo 11 AGSL &grencileri dizi calismalarinin dnemine iliskin durum

Ogrenci N
Goriisu
Evet Onemli 10
Hayir Onemli -
Degil

Tablo 11’'de gérismeye katilan égrencilerin tima dizi ¢alismalarinin, tonalitenin anlasiimasinda, parmaklarin
tuse Uzerindeki igleyisinde, ritim ve ses bi¢iminde, entonasyon sol el sistematiginin gelisimine yonelik dnemli
oldugunu belirtmiglerdir. Dizi caligsmalarinin dnemsiz olduguna ydnelik bir géris belirtiimemigstir.

3.5. Dizi caligmalarinda karsilagilan problemlere yonelik durum

Tablo 12 AGSL 6grencileri dizi calismalariyla ilgili karsilastiklari problem durumlari

Ogrenci N
Gorisi

Sol el igleyise 8
yonelik
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karsilasilan
problem
Sag el isleyise 1
yonelik
karsilasilan
problem
Problem yok 1

Tablo 12'de gérismeye katilan sekiz 6grenci sol el isleyise yonelik, pozisyon gegisi, entonasyon, sol el parmak
durumu ve duateye yonelik problem belirtirken, yalniz bir 6grenci sag el yay isleyisi bakimindan problem
belirtmistir. Gériismeye katilan iki 6grenci problem belirtmemistir.

3.6. Eser-etlt ve dizi ¢alismalarinda edisyon stiindeki duatenin uygulanma durumu

Tablo 13 AGSL égrencilerinin sol el igleyise yénelik duateyi uygulama durumlari

Ogrenci N
Goriisi
Evet 10

Tablo 13'de gérusmeye katilan égrencilerin timuG dizi ¢alismalarinda kaynak tzerinde yazan duateye uygun
caldigini ve dikkat ettigini belirtmiglerdir.

3.7. AGSL keman egitimi alan égrencilerin dizi galismalarina ybnelik amag

Tablo 14 AGSL 6grencileri dizi calisma amacina yonelik durum

Ogrenci N
Gorusi
Sol el igleyise 9
ybnelik amac
Sag el yay 1
isleyisine
yOnelik amac
Gorus 1
belirtiimemis

Tablo 14’de goérismeye katilan dokuz dgrenci, sol el isleyise yonelik tona adapte olmak, dogru bir entonasyona
ulasmak, sol el parmaklarin isleyisine yonelik kolaylik saglamak amaciyla dizi ¢calismasi yaptigini belirtirken,
yalniz bir 6grenci hem sol el hem de sag el isleyise yonelik dizi ¢calistigini belirtmistir. Bir 6grenci goéris
belirtmemigtir.

4 “Glizel Sanatlar Lisesi 9. sinif ve 12. sinif sol major dizi 6nerisi nasil olmalidir?” sorusuna yodnelik
bulgular.

Glzel Sanatlar Liseleri keman 6gretim programi dizi ¢alismalari program igerigi bakimindan incelendiginde
dizi calismasi gibi 6nemli bir teknik kavramin program iceriginde en ¢ok |. pozisyonda on farkli tonda yapildigi
sol el pozisyon sistematigi ve yay gelisimleri arttikga tonalitenin azaldidi belirlenmistir.
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Sekil 1 AGSL Yillik Keman Ogretim Programi dizi tonaliteleri ve pozisyon ¢alismalari durumu

Sekil 1°de 9. sinifta 1. pozisyonda on farkli tonalite uygulanirken 10. sinifta I. ve Il. pozisyonu ¢alisan 6grenciler
dort ayri tonalitede 11. sinifta |. ve lIl. pozisyonu ¢alisan 6grenci iki farkli tonalitede 12. sinifta ise LIl.IIL.ve IV.
pozisyonu kullanan égrenciler yalnizca iki farkli tonalitede dizi galismasi yaptigi saptanmistir. Keman 6grenimi
bakimindan dizi kitaplarinda baslangi¢ tonlarindan biri olan G major tonunda yalnizca |. pozisyonda yani bir
oktav dizi galarak mezun oldugu tespit edilmistir.

Keman egitimi agisindan, pozisyon sistematigi gelisirken tonalitenin ve tonaliteye uygun oktavlarin da
gelismesi gerektigi dusunulmelidir. Dort sene keman 6grenimi goren bir 6grencinin ¢calistigi tonaliteleri sol el
gelisimine uygun oktav araliginda tekrardan ¢alismasi gézden kagirilmamalidir.

Glizel Sanatlar Liseleri Keman Ogretim Programina gére hazirlanan Milli Egitim Bakanhgi keman ders
kitaplarinda égrencilerin ¢alismasi planlanmis pozisyon sinirlihidi, dizi galismalari icin kullanilabilecek kaynak
kitaplara gore uygun olmadigindan, 6grencilerin dort yillik keman 6grenimi suresince 9. sinifta uygulanan
tonalitelerin bir oktav araliginda galisarak mezun olundugu saptanmistir. Bu durum 6grencilerin pozisyon
gecislerinde yagadiklari sorunlari ve pozisyonlarda yasanan tonalite kavramlarinin yerlesememesini aciklar
niteliktedir.

4.1 Glzel Sanatlar Liseleri 9. ve 12. sinif keman 6gretim programina gore sol major dizi 6nerisi asagdida
belirtiimistir. Diger tonalitelerde de dgrencilerin sinif ve teknik diizeye uygun olarak 6zellikle “re majoér, la major,
mi major, Fa major ve Do major’ tonlarinda 12. sinifta oktavlari genigleterek tekrardan calisiimasi
Onerilmektedir.

Sekil 2. Sol Teli- Re Teli
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Sekil 8 Sol major iki oktav legato

- = S e .
\ \
I ]
o SRR =
— ,Tt// Tl " ©
Glizel Sanatlar Liseleri 12. sinif keman 6gretim programina gore LILIILIV. pozisyonlarda, Spiccato, Detase,

Legato, Martele ve Staccato yay tekniklerinde 6grencilerin programda belirlenen tim tonalitelere uygun

pozisyon gegisli dizi calmalari ve mimkin oldugunca genis oktav kullanarak dizi ¢alisabilmeleri igin evrensel
duateye uygun sol major dizi dnerisi asagida belirtiimigtir.

4.2. 12. sinif sol el entonasyon, parmak numarasi ve dogru ses elde etmeye yonelik dizi galismasi onerisi.
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V. pozisyon lll oktav dizi onerisi yapilmistir. Dort senelik keman 6drenimi siresince dort pozisyon gecisli
calabilen bir 6grenci dizi lzerinde V. pozisyon kullanimina yonelik ¢alisma yapabilir. Yukardaki oneri sol el
isleyisini etit etmek Uzere calisildiktan sonra yay bigimleri ¢calismalariyla birlestiriimelidir. Bu sekilde doért

pozisyon gegisli ¢alisan bir 6grenci V. pozisyonda sol major dizi ile birlikte ¢ oktav calabilme becerisini
kazanacaktir.

4.3. 12. sinif Detase, Martele, Staccato ve Spiccato yay bigcimine yonelik sol major dizi 6nerisi.
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Yukaridaki sol major ic oktav dizi onerisi sol el parmak numarasi ve pozisyon gegisleriyle ilgili sol el isleyisine
yonelik davraniglari kazandiktan sonra sag el isleyisine yonelik detase ve staccato biciminde c¢alisilabilir.
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4.4.12. sinif alt yay ve Ust yay kullanimina yonelik sol major dizi 6nerisi.
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Yukaridaki sol major u¢ oktav dizi 6nerisi sag el alt ve Ust yay kullanimina ydnelik dneridir.
4.5. 12. sinif detase ve legato tUgleme bigiminde sol major dizi 6nerisi.
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Sol el isleyisine yonelik pozisyon gegisleri saglandiktan sonra, legato yay bigimine yonelik yukarida verilen
alistirmalarda yayin bdélimlemeleri nota sirelerine uygun bir bigcimde yay simetrisi kullanilarak, cesitli
kiimelemeler ile beraber ¢aligiimahdir.

Sonug¢ ve Tartisma

Sonug olarak, ders saatlerinin yetersizliginden kaynakl keman dersi kazanimlarinin daraldigi, dizi galismasi
gibi énemli bir teknik beceriye ayrilan surenin maksimum 15dk oldugu belirlenmigtir. Ders saati suresince
maksimum 15dk ayrilan dizi ¢alismalarina, 6grencilerin de gunlik galismalarinda en az 5dk en ¢ok 30dk
ayirdigi bir egzersize dénustigu sonucuna ulasiimistir.

Keman virti6zi ve editimcisi olan Jascha Heifetz, dizi ve arpej calismalarinin keman egitimindeki yerini
vurgulamak amaciyla; keman calisma sisteminin temelini olusturan dizi ve arpej calismalariyla ilgili
“égrencilerin nasil calismasi gerektigi sorusuna” su sekilde yanit vermistir.

Eger keman ¢alismak igin yarim saatim var ise bunun 20 dakikasini dizi ve yay cesitlerine ayiririm geriye kalan
10 dakikada calistigim diger pargalara bakarim fakat bu pargalarin iginde en zor pasajlari segerim. Oncelikle
sol elin dogru bicimde islemesi, sag elin de iyi ve formda olmasi gerekir. CUnkl teknigin ve isleyisin izin verdigi
Olglide pargalari ¢alabilirsin (Kopytova,2004 s:20).

Heifetz’in cevabindan yola ¢ikilarak, toplam galisilan sirenin 3’'te 2’sinin yani galismanin yarisindan fazlasinin
dizi ve arpej calismalarina ayrilmasi gerektigi séylenebilir.

Guizel Sanatlar Liseleri Keman Ogretimi Yillik Programi incelendiginde 9. sinifta keman égrenimine baslayan
odrenciler kemanda durus-tutus ve isleyise yonelik yay calismalari ve dogru ses elde ettikten hemen sonra sol
el calismalariyla birlikte dizi calismalarina baslamaktadir.

Dizi galismalarina ne zaman baslanmasi gerektigi ile ilgili Dr. Rafael Memedaliyev'in Gamlar Uzerine
calismalar isimli makalesinde keman egitiminde baslangic asamasinda bos tellerde yayin kullanimi
saglandiktan sonra dizi galismalarina baslanmalidir. Diziler miizik eserlerinin temelini olusturan nota dizileridir.
Bu diziler iyi etit edildigi zaman eserler tam ve dogru icra edilebilir. Olarak belirtmistir ( Memedaliyev, 2004
s:121).

Ogretmen goériismelerinde elde edilen bulgular ve AGSL keman 6gretim programindaki eksiklikler
dogrultusunda Milli Egitim Bakanligi Keman Ders Kitaplarinin yetersiz oldugu sonucuna variimigtir.

Giizel Sanatlar Liseleri Keman Ogrenimi Yillik Programina iliskin pozisyon ve dizilerde kullanilan oktavlara
yonelik V. pozisyon lll oktav dizi galistinimasinin gerekli oldugu duisunidlmektedir. Keman édrenimi géren
Odrencilerin Sekil 1°de goéruldugl Uzere 9. siniftan 12. sinifa kadar igledikleri dizi ¢calismalari i¢in secilen
tonalitelerde sol el isleyisine yonelik oktav ve pozisyon becerisi artarken, 9. sinifta gcalistiyi tonaliteler icin
pozisyon ve oktav genisligine uygun dizi calismasi yapiimadigi tespit edilmistir.

Keman egitimi materyallerinde uygulanan kalici ve gegisli pozisyon etitleri VII. pozisyona kadar
gosterilmektedir. VII. pozisyonun diginda kalan (8-9-10-11) pozisyonlar dizi ¢alismalarinda uygulamaktadir.
Bu dustinceden yola gikarak 6grenciler en az 1l gegisli pozisyon galistiktan sonra Il oktav dizi ¢alismalari igin
sol el isleyise yonelik V. pozisyonu kullanabilirler.
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Ogrencilerle yapilan gériigme sonucunda, dizi galismalarinin;

tonalitenin gelisimine,

sol el gelisimine,

ritmik gelisime,

entonasyon gelisimine katki sagladigi belirlenmigtir.

rpwONPE

Unlii keman egitimcisi Ivan Galamian’a gore dizi calismalarina keman egitimiyle hemen birlikte baglanmalidir.
Cunki dizi calismalarn entonasyon, sol el isleyisi ve durusu, sag ve sol el koordinasyonu, ses kalitesi, yay
karakteri ve bigimi, vibrato gibi 6nemli teknik becerilerin kazanilmasi ve gelismesini saglayan teknik
¢alismalarin basinda gelir (Pernecky,1998 s:86).

Dizi egzersizleri, teknik ve muzikalitenin gelismesi icin mutlaka guinlik ¢alismalarin iginde yer almalidir. Bu
acidan Galamian dizi galismalari igin gesitli dnerilerde bulunmustur. Sesin yogunlugu ve kalitesine yonelik
kresendo-dekresendo, tempo, vibrato kuvveti, yayin ritme olan uyumu, yay bigimleri, pozisyon ve pozisyon
gecisleri gibi egzersizlerle ¢calisiimasini ve geligtiriimesini vurgulamistir ( Pernecky,1998 s:86).

Carl Felsch, keman galmada 6grencilerin teknik diizeltme ve mizikal olmayan teknik ¢alismalarda dahil olmak
Uzere her tur asiri calisma surecine yonelik uyarmistir. Belli bazi teknik ¢alisma yonelimlerinin tim teknikleri
kisa sirede calisiimasindan daha faydali oldugunu belirtmistir. Keman ¢almayi bir hareket egzersizi olarak
degil ileri derecede miizikal yonelim olarak gérmeleri noktasinda uyarmistir. Tavsiye ettigi ¢calisma planinda
bir saat gam ve yay egzersizleri, bir buguk saat belirlenen etiit ve eserlerde yer alan teknik galigmalar ve bir
ile bir bucuk saat ise eser ya da calisiimis olan eserlerin tekrarlarinin ¢alisiimasini belirtmistir (Arney, 2006
:44).

Dizi calismalarina yonelik 6nerilerde 9. sinifta uygulanan tonalitelerin 12. sinifta Ill oktav olarak uygulanmasi
gerektigi, dizi calismalariyla ilgili ayrica bir ders saatinin koyulmasi sonucuna variimistir.

Ayrica AGSL Keman Ogrenim Programi 11. sinifta yer alan yay tekniklerinde Spiccato yay tekniginin
uygulanmadigi fakat programda belirtilen eserlerin donem 6&zellikleri igerisinde klasik donem eserlerin
seslendiriimesi kazanimi tespit edilmistir. Klasik donem eserler, donem 06zelliklerine uygun yay teknikleri
bakiminda Spiccato yay tekniginin uygulandigi ve uygulanmasi gereken bir donemdir. Keman egitimi
programina yonelik Spiccato yay tekniginin 11 sinifta 6grencilere uygulanmasi yada klasik donem eserlerin
12. sinifta seslendiriimesi sonucuna variimistir.
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