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Ozet

Cevremize ait bilgiler, istemli veya istemsiz olarak kazandigimiz tecriibeler,
yasanmishklar hayata géziimiizii agmamizdan itibaren duyularimiz vasitasiyla
beyne iletilir ve beyin tarafindan érgiitlenerek anlamli hale getirilir. insan zihni,
cevresini algilayip dile aktarirken ¢ok yénlii olarak isler ve karmasik iliskiler kurar.
Nesneler ve durumlar arasinda iliskiler kurarken aktarmalari kullanir; béylece dil
gelisir ve islevsellik kazanir. Algi fiillerinin bir alt grubu olarak duyu fiillerinin ¢ok
anlamlihigina muhtelif dillerde sikga rastlanmaktadir. Bu salt dilin yapisiyla alakali
bir durum degildir; bir kavrami baska bir kavrama gére anlamaya ¢alismak
insanin diistince yapisi ve dil edinimiyle yakindan ilgilidir. Kavramsal metaforlarin
sistematigi bize bir terimin bir y6niini diger bir kavrama gére anlamlandirma
imkéni verebilir. Iste Kutadgu Bilig’de de bazi olumlu-olumsuz duygu ve
durumlarin yemek kavramina gére yapilandirildigi anlasiimaktadir. Ye- duyu fiili,
edebi/literal “yeme” anlaminin disinda ézellikle “kavusmak, elde etmek, elinde
tutmak, kazanmak”, “hissetmek, maruz kalmak”, “tiiketmek, yok etmek”, “kabul
etmek” gibi ¢cok anlamli bir gériiniime sahiptir. Bu ¢alismada bilissel dil bilim
incelemelerinde 6n plana ¢ikan kavramsal metafor kuramina gére Kutadgu
Bilig’deki tatma duyumuzla ilgili ye- fiilinin diger kavramlarla olan metaforik
iliskileri incelenecektir.
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Resul Ozavsar

Abstract

The information about our environment, the experiences we have gained
voluntarily or involuntarily, the experiences are transmitted to the brain through
our senses since we open our eyes to life and they are organized and made
meaningful by the brain. The human mind works in a versatile way and
establishes complex relationships while perceiving its environment and
translating it into language. The human mind uses transfers in establishing
relationships between objects and situations; Thus, the language develops and
becomes functional. As a subgroup of perception verbs, the polysemy of sense
verbs is frequently encountered in various languages. This is not just about the
structure of language; trying to understand one concept according to another
concept is closely related to human mindset and language acquisition. The
systematic of conceptual metaphors can give us the opportunity to make sense
of one aspect of a term according to another concept. It is understood that in
Kutadgu Bilig, some positive and negative emotions and situations are structured
according to the concept of food. Ye- sense verb, apart from the literal meaning
of "eating"”, has a polysemic appearance such as "to meet, to obtain, to hold, to
win", "to feel, to be exposed", "to consume, to destroy", "to adopt". In this study,
the metaphorical relations of the verb ye- related to our sense of taste in Kutadgu
Bilig with other concepts will be examined according to the conceptual metaphor
theory that comes to the fore in cognitive linguistics studies.

Keywords: Sense verbs, ye- verb, idioms, conceptual metaphor, metaphorical
relationship.

insan zihninin yasadigi siirecleri betimlemeyi amaglayan bilissel dil bilimi; bilissel
yapi, kavramsal yapi ve semantik yapiyi bir btiin olarak inceler. Anlamlar bir tir
kavramsallastirma olarak gorilir. Kavramsallastirmak fiziksel, sosyal ve dilsel
baglamlari algilamamizi giclendirir. Dil, dinyanin kavramsallastiriimis dizenini
ifade eder (Yunusoglu, 2020, s. 35-37).

Dinyaya iliskin algilarimiz ve yasantilarimiz belli bicimlerde yer almaktadir.
Gorduklerimiz, isittiklerimiz, hissettiklerimiz, tattiklarimiz, kokladiklarimiz, yalniz
belli uyaricilara duyarli olan ve alici (receptor) denen 6zel organlar tarafindan
tayin edilmektedir. Bunun yani sira, alicilardan gelen bilgiyi yalnizca belli
sekillerde kullanmamizi saglayan bir beynimiz var (Clifford, 2011, s. 29).
Beyindeki dil merkezinde algilama sirecinin dilsel etkenler tarafinda kalan
seslerin tanimlanmasi, ¢agrisim baglantilar, sozcik aglarinin etkinlestirilmesi,
sozdizimsel islevler, sdzciik ve dil bilgisi kurallarinin bellege kaydi, gikti islevleri
gibi etkenler gerceklestirmektedir (Kamgibekova, 2010, s. 2). Kisacasl “algl”
(perception) organizmanin o andaki yasantisi sirasinda edinilen duyusal bilginin
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(information) beyin tarafindan érgitlenip yorumlanmasi anlamina gelir (Clifford,
2011, s. 49).

Yeni dogmus bebeklerin diinyayi algilama bigimlerine; isitme, tat alma,
dokunma ve koku alma duyularinin nasil isledigine dair yapilan ¢alismalarda
bebeklerin ¢esitli uyaricilara gosterdikleri davraniglar sistemli bir sekilde
gozlenerek onlarin duyusal yasantilari hakkinda oldukca yararh bilgiler elde
edilmistir. Gorme, isitme, dokunma, sicaklik, aci-agri, koku ve tat alma gibi duyu
organlarinin dogustan itibaren islevlerini yerine getirdiklerini biliyoruz (Clifford,
2011, s. 47).

Dil biliminde algilama zihinsel siireglerin ilk basamagi olarak gorilmektedir;
duyu fiilleri ise sireci baslatici girdilerin toplanmasi islevini gérir; bu ylizden
duyu fiilleri algi fiillerinin alt grubu olarak islenmistir (Kamgibekova, 2010, s. VIII-
X; Ayan & Turkdil, 2015, s. 99). Duyu fiilleri; algi, tanima, animsama, anlama, ileri
idrak ve degerlendirme etkinliklerini iceren mental siirecin ilk basamaginda yer
alirlar (Yaylagiil, 2005, s. 24). Bes duyu deneyimimize ait alg fiilleri, ingilizce,
Baskga, ispanyolca gibi cesitli diinya dilleri 5rnekleminde incelenmis ve bunlarin
sergiledigi ¢ok anlamliik kavramsal metafor bakimindan tasnif edilmistir
(Ibarretxe-Antunano, 1999). Algi fiillerinden sayilan duyu fiilleri farkli dillerde
¢cok anlamh bir gériinim sergilerler; ancak bu gérinim biitlin duyu fiilleri igin
ayni dizeyde degildir. Bu diizeyin hiyerarsik yapisi en ¢coktan aza dogru gérme,
duyma, dokunma, koklama, tatma duyu fiilleri seklindedir (Viberg, 1983, s. 136).
Gorinim dizeyi ne olursa olsun, bizim bilingli veya bilingsiz olarak dis diinya
hakkindaki bilgi kaynagimizi saglayan gorme, isitme, dokunma, tat alma ve
koklama gibi duyu fiilleri anlamlarini genisletme egilimindedirler. Dokiiman
inceleme yonteminin kullanildig bu calismayla hiyerarsinin sonunda yer alan
tatma algisinin alt grubundan sayilabilecek ye- duyu fiilinin Kutadgu Bilig’de hig
de azimsanmayacak sayida metaforik iliskiler kurdugu ortaya ¢ikmistir. Bu
durum algilama siirecine bilgi girdisi saglayan duyu fiillerinden ye- fiilinin de gok
anlamhhk ve kavramsal metafor bakimindan ¢alisiimasinin gerekliligini
gostermektedir.

Devirler asarak giiniimize ulasan Kutadgu Bilig ile ilgili olarak her bakimdan
¢ahsiimis ve anlasiimis demek ‘mevsimsiz’ bir iddia olur. Turklik bilgisi sahasinda
¢ahsmak, karanlik dehlizlerde dolasmaya benzer. Bu sahada c¢alisanlardan
beklenen sey dehlizin karanlik olan bir kismini aydinlatacak bir fener dikerek
Tirk kaltir ve diline katki saglamaktir (Arat, 1999, s. V-VI). Kutadgu Bilig ile ilgili
kavramsal metafor teorisine gore bazi incelemeler yapilmistir. Cetinkaya (2017),
Kutadgu Bilig’de var olan deyimlerdeki metaforik yapilari inceleyerek kavramsal
metaforlari tespit etmistir ve o donem toplumunun kavramlara yaklasimini
ortaya koymaya calismistir. Eker ve Kok (2019), Kutadgu Bilig’deki metaforlari
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kiltdrel dil bilimi ve biligsel dil bilimi baglaminda degerlendirerek bir taraftan bu
metaforlarin bilissel temellere oturdugunu diger yandan toplumun yasayis,
algilayis, distince yapisini barindirdigindan kiltirel temellere dayandigini ifade
etmislerdir. Bu calismada da Kutadgu Bilig'de kelime sikligi agisindan genis bir
yer tutan duyu fiillerinden ye- fiilinin deyimlerle sergiledigi metaforik kullanimlar
kavramsal metafor kurami cercevesinde derinlemesine incelenmeye
cahsilacaktir. Kutadgu Bilig’de 310’dan fazla kelime sikhgi ile taniklanan ye- duyu
fiili, edebi/literal “yeme” anlaminin disinda 6zellikle “kavusmak, elde etmek,
elinde tutmak, kazanmak”, “hissetmek, maruz kalmak”, “tiiketmek, yok etmek”,
“kabul etmek” gibi ¢ok anlaml bir goriiniime sahiptir. S6z konusu kavramin
boyle bir goérinime sahip olmasi farkl kavramlarla bagdastiriimasindan
kaynaklanmaktadir. Ye- “yemek” fiili ile derin bir iliski icinde olan bu kavramlarin
ve metaforik kullanimlarin ele alinmasi bilissel anlam bilimi agisindan dikkate
degerdir. Stphesiz dilbilgisel bicimler ve bunlarin islevleri arasindaki iliski,
insanoglunun kavram sistemi ve algilama siirecinde duyu fiillerinin diizenini de
yansittigindan Kutadgu Bilig’deki bu malzeme oldukc¢a degerli bir hal almaktadir.

1. Kavramsal Metafor Teorisi

1960’tan itibaren Chomsky’nin Uretici-donlsimsel dil bilgisine baglh olarak
gelisen ruh dil bilimi, insan zihninin yasadigi siirecleri agiklamayi amag edinen
bilissel bilimlerin etkisi altina girmis ve gliniimizde sdzcelerin bireyler tarafindan
Uretilis stregleri, Uretilen s6zcelere anlam yiikleme siregleri, tretilen sézcelerin
yorumlanma siirecleri tizerinde yogunlasmistir (Rifat, 2013, s. 100). Bilissel yapi
ve kavramsal yaply1 semantik yapiyla yorumlayan bilissel dil bilimi daha cok
metafor, metonimi, semantik degisimler, prototip sonugclar, baglam gibi
alanlarla ilgilenmistir (Yunusoglu, 2020, s. 55). Dil ve edebiyat arastirmalarinda
metafor/deyim aktarmasi/agik istiare, asli benzetmeye dayali bir s6z sanati
olarak islenirken George Lakoff ve Mark Johnson (2015) icin metafor; diisiince
ve dile sekil veren bir yapidadir; onlara gére metaforik dil kullanimi sanatsal veya
estetik kaygilardan ziyade kavramlarin daha iyi anlasilmasinda énemli bir rol
oynarlar.

Esasinda dilbilim de insanin zihinsel yeteneklerinin dogasini ve bu
yeteneklerin isletilme bicimini belirlemeye calisan ruh biliminin altinda bir dal
olarak gorilir (Chomsky, 2001, s. 155). insan zihni, cevresini algilayip dile
aktarirken ¢cok yonli olarak isler ve karmasik iliskiler kurar. Nesneler ve durumlar
arasinda iliskiler kurarken aktarmalari kullanir; béylece dil gelisir ve islevsellik
kazanir (Serifoglu, 2012, s. 125). Kavramsal metaforlarin sistematigi bize bir
terimin bir yoniinii diger bir kavrama gore anlamlandirma imkani verebilir; bir
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baska deyisle hedef alan (soyut olan) kaynak alanin (somut olan) bir boyutuyla
eslestirilir ve bu boyuta gore yapilandirilir. Bu siirecte kaynak alanin bir boyutu
vurgulanirken diger boyutlari zorunlu olarak gizlenir (Lakoff & Johnson, 2015, s.
35).

Dil ve zihin arasindaki iliskiye bu agidan baktigimizda Lakoff ve Johnson’in
(2015) metaforlarla ilgili olarak klasik yaklasima itiraz ettikleri temel noktalari
soyle siralayabiliriz:

1. Klasik anlayista metaforlar kelimelerle ilgili 6zelliklerdir, dolayisiyla dil
bilimsel bir olaydir; Lakoff ve Johnson ise metaforlari kavramlarin nitelikleri
olarak gorir, dyleyse metaforlar diistinceyle ilgili bir olaydir; dislince sistemini
kesfetmenin yolu dili incelemektir.

2. Klasik anlayista metaforlar bazi sanatsal ve retorik amaclarla kullanilir;
Lakoff ve Johnson ise metaforun amacini sanatsal ve estetik kaygilardan ziyade
bazi kavramlari daha iyi anlamlandirma olarak diistindr.

3. Klasik anlayisa gére metafor yapmak igin retorik bir yetenek gerekir;
Lakoff ve Johnson’a gore 6zel bir yetenege gerek duyulmaksizin giinliik hayatin
dogal akisi icinde kullanihr.

4. Klasik anlayisa gbre metafor figiratif bir unsurdur, glindelik dilde ¢ok da
gerekli degildir; Lakoff ve Johnson ise onu dislince tarzini belirleyen olmazsa
olmaz bir unsur olarak gérmektedirler.

insan zihni, bir kavram alaninin ¢ikarim modellerini bir diger kavram alani
hakkinda akil yiritmek igin metaforik eslestirmeler yaparak sistemli bir sekilde
kullanmaktadir; ya da zihin, bir tiir kavrami baska bir tir kavrama gore anlar ve
tecriibe eder. S6z konusu metaforik eslestirmeler, rastgele degil dinyadaki
bedensel ve zihinsel tecriibelerimizle sekillenir. Lakoff ve Johnson, bu fenomeni
kavramsal metafor ve bu tlr alanlarin sistematik karsitliklarini metaforik
eslestirme seklinde adlandirmaktadir (Lakoff & Johnson, 2005, s. 27-39).

Duslince tarzimizi ve faaliyetlerimizi yapilandiran kavramlarin metaforik
yapisi hakkinda fikir edinmek icin dilde metaforik ifadelerin yapisini incelemek
kacinilimazdir. Ornegin ZAMAN PARADIR kavramsal metaforunun dildeki
yansimalari; zamani heder etmek, bosuna zaman harcamak, zamani ¢arcur
etmek, zamani zayi etmek, ... saatine/guniine mdl olmak, zaman tiiketmek,
zaman ayirmak, zamani verimli kullanmak vb. seklinde siralanabilir. Zamani
kismen para terimleriyle kavramlastirmamiz zamanla ilgili deyimlerin seklini ve
bizim bunlari ifade edis tarzimizi sekillendirir (Lakoff & Johnson, 2015, s. 31-32).
Bedenlerimizin fiziksel ¢evrede fonksiyon icra etmesinden dogan ydnelim
metaforlari diye adlandirilan bir metafor cesidi daha vardir. Ornegin MUTLU
OLAN YUKARIDADIR kavramsal metaforu kendini hafif hissetmek, mutluluktan
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havalara ucmak, ayaklari yerden kesilmek gibi ifadeleri; KEDERLI OLAN
ASAGIDADIR kavramsal metaforu ise derde diismek, dibe vurmak, dertlerin
altinda ezilmek, hayati tepetakla olmak gibi ifadeleri dogurur (Lakoff & Johnson
2015: 40-41). insanin diisiince yapisini ve davranis bicimini sekillendiren kavram
metaforlari farkinda olmasak da bizimle yasarlar. TARTISMA SAVASTIR, ZAMAN
PARADIR, ZIHIN MAKINADIR, MUTLULUK YUKARIDADIR, HUZUN ASAGIDADIR
(Lakoff & Johnson, 2015, s. 27-50).

Kévecses (2005, s. 1-2), kavramsal metaforlarin kiltiirden kiltire farkliliklar
gosterebilecegini, dillerin metafor sistematiginin evrensel olmadigini ifade eder;
arastirmaci metaforlari daha ¢ok kilttirtin asli unsuru olarak gorir. Degerlerimiz
beraber yasadigimiz metaforik kavramlardan bagimsiz degildir. Bir kiltlrde var
olan temel degerlerin ¢cogunluguyla kavramlarin metaforik yapisi arasinda bir
tutarlilk  vardir.  Ancak farkh  kiltiirlerdeki  kavramsal  metaforlar
karsilastirildiginda ortak kavramsal metaforlar bulunabilecegi gibi tersine isleyen
metaforlar da bulunabilir. Ornegin bir kiiltiirde AKTIF OLAN YUKARIDA, PASIF
OLAN ASAGIDADIR seklinde olan kavramsal metafor baska bir kiiltiirde tersine
isleyebilir (Lakoff & Johnson, 2015, s. 50-53).

2. Kutadgu Bilig’de ye- Fiili ve Kavramsal Metaforlar

Ye- fiili ile ilgili kavramsal metaforlar, insanin yemek kavramiyla ilgili
bedensel tecribelerini iceren kaynak alana oturmaktadir. Cesitli olay ve
durumlarla karsilagildiginda bedende meydana gelen tepkiler, fizyolojik
hareketlenmeler yemek eylemiyle gelen tepki ve fizyolojik hareketlenmelere
benzetilmektedir. Gelisim, 6grenme, dil edinimiyle ilgili tedrici siire¢ dikkate
alindiginda daha zengin igerik ve iliskiler agi sunan yemek kaynak alani; daha geri
diizeyde yapilandirilmis arzu, kaygi, huzur, intikam, iktidar, diinya gibi hedef
alanlarini anlamlandirmamizi saglamaktadir.

Kutadgu Bilig’'de ye- “yemek” fiilinin literal/temel anlaminin disinda
kullanildigi anlasilmaktadir. O dénemde yemek kavramiyla diger kavramlar
arasinda ¢esitli yonlerden metaforik eslestirmeler vardir. Kaynak kavram
“yemek”e gore hedef kavramlar yapilandiriimistir. S6z konusu kavramlastirma
sirecinde yemek kavraminin gesitli boyutlari dikkat ¢ekmektedir; 1. Olumsuz
kavramlarda vyiyecegin lezzetsizlik, acilik boyutu, 2. Olumlu kavramlarda
yiyecegin lezzetlilik, tatlilik boyutu, 3. Doyma hissinden kaynaklanan tatmin, 4.
Yiyecegin bitimliligi, tiiketilebilen bir nesne olusu. Ye- fiili ilgili metaforlar
incelendiginde aslinda bu metaforlara iki ana metaforun kaynaklk ettigi
anlasihiyor:
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Hedef Kavramlar:
Kadgu: Kaygi
Saking: Endise
Gam: Gam Kaynak Kavram:
Okiing: Pismanlhk ‘ Aci, Lezzetsiz Bir Yiyecektir YEMEK
Berge: Yara
Cigayhk: Fakirlik
Kiyin: Ceza

Oc: Og, intikam

Tablo 1: Olumsuz Duygular ve Durumlarla ilgili Kavramsal Metafor

Hedef Kavramlar:
Tilek: Dilek

Arzu: Arzu

Ajun: Dinya
Cihan: Dunya
Nimet: Nimet
Erej: Huzur ‘ Tatl, lezettli Bir Yiyecektir Kaynak Kavram:
Kodki: Tevazu YEMEK
Asig: Fayda
Uluglug: itibar
Nasihat: Ogiit
Beglik: Beylik
il: Olke

Tablo 2: Olumlu Duygular ve Durumlarla ilgili Kavramsal Metafor

Bayram Cetinkaya (2006, s. 458), kavramsal metafor teorisine gére Turkiye
Turkcesi'nde mutluluk ve Gzlintli gostergeleri lzerine yaptigl incelemede
MUTLULUK, YIYECEKTIR kavramsal metaforunu tespit etmis ve séz konusu
kavramsal metaforun dildeki yansimalarini soyle siralamistir: sevgi tatmak, agiz
tadi, lezzet almak, tat almak, tat vermek. UZUNTU BIR YiYECEKTIR kavramsal
metaforunun dildeki yansimalarini ise aciyi hazmetmek, 1ztirap tatmak, tatl bir
hiiziin, azap tatmak olarak verir. Tablo 1 ve Tablo 2 incelendiginde de dénemin
insani olumlu veya olumsuz bazi duygulari ve durumlari yemek kavramina gore
anlamlandirmaya ¢alismistir. Buna gére Kutadgu Bilig’deki ye- fiili ilgili kavramsal
metaforlarin dildeki yansimalarini su sekilde siniflandirabiliriz:
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2.1. Olumlu Duygu ve Durumlar, Tatl Bir Yiyecektir Kavramsal Metaforu

Kutadgu Bilig’de bazi deyimlerde, tatli ve lezzetli yiyeceklerle ilgili bedensel
tecrlibelerden kaynakl yasanmisliklar olumlu duygu ve durumlari yapilandirmak
icin kullamilir. Bunlar arzu/dilek, diinya ve ahiret, iktidar, itibar, rahat, huzur,
6giit, fayda gibi kavramlardir. Kavram sistemimizde daha 6nce var olan tatma
duyumuza ait olumlu algilarimiz bahsi gegcen duygu ve durumlari
kavramlastirmamizda bize imkan verir. S0z konusu metaforik iliski Uzerine
yapilandirilan kavramsal metaforlar sunlardir:

2.1.1. Dilek/arzu, Bir Yiyecektir Kavramsal Metaforu

Kutadgu Bilig’de genel anlamda insana ait arzular, temel ihtiyaclardan olan
yemek kavramina gére anlamlandirilmistir. Bu kavramsal metafor dilek/arzu
kavramiyla insanin bedensel tecriibelerinde yer alan yiyecek kavrami arasindaki
metaforik eslestirmeden dogmaktadir. iki kavram arasindaki eslestirilen boyut
tatmin duygusudur; insanin “lezzetli bir yemekten sonra elde edilen hazdan
kaynakh bedensel tecribeleri” ile “arzusuna kavustugunda elde kazanimlar”
arasinda bir semalandirma vardir. S6z konusu kavramsal metaforlarin érnekleri
su sekildedir:

Arzu ye-/ arzu tilek ye-: Dilegine arzusuna kavusmak

KB/159 ukus ol burunduk ani yetse er / tilekke tegir ol tiimen arza yer = Akil bir
gemdir; kisi onu kontrol ederse dilegine ve biitiin arzularina kavusur.

KB/567 kamugka tusulur kér erdemlig er / bu erdem bile er tilek arzi yer =
Erdemli kisinin her seye faydasi dokunur; bu erdemiyle kisi dilek ve arzusuna
kavusur.

KB/1260 tiizti 4rzii ni‘met tiikel men yedim / sewinglig men sendin ay edgi idim
= Biitiin arzu ve nimetlere tamamen ulastim. Ey iyi rabbim, ben senden raziyim.
KB/1806 kiile baksa begler kimi edlese / awa yiglur arzii kerek ol yese = Beyler
kimi secip glilerek bakarsa istedikleri etrafina yigilir; (iste o zaman) o arzularina
kavusur.

KB/2709 yumitsa kayuda bu g torlig er / tilekin bulur er timen &arzh yer = Bu
ti¢ tiirlii kisi nerede toplanirsa kisi dilegine kavusur, biitiin arzularini elde eder.

KB/2720 kili¢ birle tutlur talu edgii el / kalem birle itlir tilek arzi yer = Giigle
fethedilir giizide bir tilke, bilgiyle mamur hale getirilir, (herkes) dilegine arzusuna
kavusur.

KB/3037 sarandin kacar barca erdemlig er / akika yumitur tilek arzii yer = Biitiin
yetenekli kisiler cimriden uzaklasir, cémerte yaklasir, dilek ve arzuna kavusur.
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KB/3420 negii ter esitgil kor erdemlig er / bu erdem bile er tilek rz( yer = Ne
diyor dinle bak erdemli kisi, bu erdemle kisi dilek ve arzusuna kavusur.

KB/4066 bu kurka tegip uz tapinsa bu er / uluglukka yetlir tukel arzii yer = Bu
mertebeye ulasip iyice hizmet etse bu kisi yiikselir ve biitiin arzusuna kavusur.
KB/4072 bu kurka tegip er tapinsa birer / idi ked tusulur begi arzl yer = Kisi bu
mertebeye ulasip birer birer hizmet ederse / o beyine ¢ok faydali olur, beyi de
arzusuna kavusur.

KB/5801 tiimen &rz{i ni‘met yedin inglenip / boyun yal bediittiin buka teg kilip =
Rahatlayip binlerce dilek ve nimete kavustun; boga gibi yapip boyun ense
biiydittiin.

KB/5887 kali &rzii yer ol torii bergiici / koni yalganig adra tutmaz tugi = Dogru ile
yalani ayirt etmekten aciz olan bir hdkim isinde nasil istedigini (basari) elde eder.
KB/5635 yedi arz(i ni‘met 6zim udlayu / tirildim hem ud teg bili bilmeyl =
Nefsim sigir gibi olarak dilek ve nimetlere kavustu; hem de 6kiiz gibi bilingsizce
yasadim.

KB/5705 (ikiis arzli ni‘met yeyl semridi / bu kiin argurayin yetildi tidi = Cok fazla
arzu ve nimetlere kavusarak semirdi, artik zamani geldi, bugiin onu
zayiflatmaliyim.

KB/6148 tilek arz(i ni‘met tiikel yese sen / tiriglik suwin sen bulup i¢se sen =
Dilek, arzu ve nimetlerin hepsine ulassan da abi hayati i¢sen de...

KB/6407 okungiin yaturlar kér ingiklayu / kiisep edgiiliikni min arzi yeyi = Bak,
pismanlikla inleyip yatarlar; cok arzulayarak iyilik isterler.

2.1.2. Diinya, Bir Yiyecektir Kavramsal Metaforu

Bu metaforda hedef alan olan “diinya ve ahiret hayatini kazanmak” kaynak
alan olan “yemek” kavrami lizerinden sekillendirilmis ve anlamlandiriimaya
cahsiimistir. Beyitlerdeki baglam dikkate alindiginda iki kavram arasindaki
metaforik eslestirme soyle ifade edilebilir: Bir canli olarak insanin diinyada
yiyecek, giyecek, barinma gibi temel ihtiyaglari vardir ve bunlarin elde edilmesi
¢abaya baglidir. Temel ihtiyaglardan olan yemek bir emek ve ¢abayla elde edilir;
dogruluk diristlik ve erdemle ¢abalanir ve emek edilirse hem bu diinya hem de
oteki alem elde edilir. Kutadgu Bilig'de genel anlamda bu ihtiyaclarin elde
edilmesi 6zel anlamda yemek kavrami {izerinden yapilandirilmistir. ilgili érnekler
su sekildedir:
Ajun/cihan ye-: Diinyayi veya ahireti kazanmak, elde etmek
KB/279 ne Gidriim ne kddriim ne ersig eren / ajunda tetig er yedi bu cihdn = Ne
seckin ne bliyiik ne cesur kisi; bu alemde tedbirli kisi elde etti bu cihani.
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KB/1236 telim diinya yegli seninde oza / kodup bardi barca bu in¢ik 6ze = Senden
Once bu diinyayi elde eden ¢ok; hepsi ah vah ederek gég¢lip gitti.

KB/1290 negli ter esit bu koni kilklig er / bu iki ajunug koni kilkhig yer = Bu diiriist
karakterli kisinin ne dedigini dinle; bu iki alemi diiriist karakterli (olan) elde eder.
KB/1459 isiz 6ndi urma ay ilci biigi / isiz bolsa bolmaz ajunug yegli = Ey hdkim
devlet adami, kétii bir kanun birakma. (Kanun) kétii olursa diinya elde edilmez.
KB/1929 erejin awinsa yese el uzun / bitin can Gzilse yese ol ajun = Huzur
icinde yasasin, uzun zaman hiikiimran olsun; biitiin canlar feda olsun, o diinyayi
elde etsin.

KB/2076 ajun bodni barca anar kul bolur / ajun yer bu begler tilekin bulur =
Mahlukatin hepsi ona kul olur; bu yéneticiler istedikleri gibi diinyayi kazanir.
KB/2200 kozi tok kerek nenke suklanmasa / kézi a¢ todumaz bu diinya yese =
Gézii tok olmali, mala karsi aggézlii olmamali; gézii a¢c olan bu diinyayinin
tamamini elde etse doyuma ulasmaz.

KB/2264 yedi bu ajunug yegey ol ajun / tirilgey kutun tutgi mend uzun = Bu
diinyayi elde etti, 6biir diinyayi elde edecek, huzur icinde ikballe ebedi yasayacak.
KB/2456 ukuslug yese yer ikiglin ajun / ukuslug atanur atansa tlzin = Ancak
akilli kisi her iki diinyayi elde eder; asil niteligini ancak akilli insan alir.

KB/2863 negu ter esitgil koni kilklig er / kéni kilki bolsa ajun bitri yer = Dogru
karakterli kisinin ne dedigini dinle; (kisi) diirtist karakterli olursa diinyay: tam
olarak elde eder.

KB/3009 ajuncika erdem kerek min tiimen / bu erdem bile yer ajunci cihdn =
idareciye binlerce erdem gerekir; bu erdemle idareci cihani elde eder.

KB/3539 yana dinka 6¢liig bu diinya neni / yese diinya din yer baka kér muni =
Bir de bu diinya malinin dine karsi kini vardir; diinya mali elde edilince din ihmal
edilir; buna dikkat et.

Diinya devlet ye-: Diinya saadetini elde etmek

KB/5759 sen emdi tiikel diinya devlet yedin / konil bastin drz(i hava bekledin =
Sen simdi biitiin diinya saadetini elde ettin, génliine hdkim olarak heva ve
hevesine gem vurdun.

KB/6634 nece diinya yegli ajun begleri / 6lim tutti bardi kdzi telmire = Diinyay:
elde eden nice hiikiimdari 6liim yakladi; gézleriyle dua dileyerek gittiler.

Nimet ye-: Nimet elde etmek

KB/1271 kidezildi kimni kiidezse idi / tilek buldi ni‘met talusin yedi = Allah kimi
gozettiyse o gézetildi, muradina erdi, nimetin iyisini elde etti.
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2.1.3. iktidar, Bir Yiyecektir Kavramsal Metaforu

Ye- fiili ile ilgili tespit edebildigimiz kavramsal metaforladan biri de budur;
iktidar kavrami yemek kavramina gére yapilandirilmistir. iki kavram arasindaki
metaforik boyut, ikisinin de sagladigi imkanlar bakimindan tatmin duygusudur.
Karnin doydugunda tatmin olursun; basarili ve adaletle yonetirsen iktidari ve
tlkeyi elinde tutarsin. ilgili deyimleri su sekilde siralayabiliriz:
Beglik ye-: Beylik kazanmak ve beyligi elde tutmak

KB/2027 osal bolsa begler isin biitriimez / osal beg bitiin bilgi beglik yemez =
Beyler ihmalkdr olurlarsa islerini basaramazlar; bey iyi bilmelidir ki ihmalkér bey
beyligi elde tutamaz.

KB/2030 bu kiickey kisi kendii beglik yemez / bu kiickey kiicini bodun kétriimez
= Zalim kisi uzun siire beyligi elinde tutamaz; zalimin zulmiine halk uzun siire
dayanamaz.

il ye-: Memleketi elinde tutmak

KB/2031 negi ter esitgil biliglig séziin / yeyumedi kickey ilin ke¢ uzun = Bilgili
bunu nasil ifade eder, dinle: Zalim (ilkesini uzun siire elinde tutamaz.

KB/3032 er at bolsa begler eli eksiimez / er at bolmasa beg ilin ke¢ yemez =
Asker bulundukc¢a beylerde memleket eksik olmaz; asker olmazsa bey uzun siire
lilkesini elinde tutamaz.

KB/3035 negli ter esitgil biliglig tilin / saranlik bile beg yeylimez ilin = Bilgili kisi
ne der, dinle: cimrilikle bey (ilkesini elinde tutamaz.

KB/6438 kani ol suk ilgi ilim az tedi / Ukus il kiicedi yeyU bilmedi = Hani o,
memleketim az diyen haris hiikiimdar; ¢cok memleket fethetti fakat elinde
tutamad.

2.1.4. itibar, Bir Yiyecektir Kavramsal Metaforu

Bu kavramsal metafor yoneticilere 6gut iceren beyitlerde karsimiza
cikmaktadir; bir beyde olmasi gereken itibari kazanmanin yolu algcak gonlli ve
soziine sadik olmaktan gectigi vurgulanmistir. Yiyecekle ilgili bedensel
tecriibelere gore, manevi kazanimlardan olan itibar/sayginhk
kavramsallastirilmistir. S6z konusu beyitlerden anlasildigina goére iki kavram
arasindaki metaforik eslestirme soyledir: Karnin doydugunda tatmin olursun;
diiriist ve alcak goniilli oldugunda itibarli olursun. ilgili taniklar séyledir:

Ulugluk ye-: itibar kazanmak

KB/2233 ulugluk uzun yer kisi kodkisi / bediklikke tegmez bodun katkisi =
Algcakgéniillii kisi uzun siire itibarda kalir; kibirli kisiler ululuga ulasamaz.

123



Resul Ozavsar

KB/5073 ulugluk yemesun ol elgi uzun / yanar erse tilde yoritmis s6ziin = Verdigi
s6zden dénerse bey, hicbir zaman itibar elde edemesin!

2.1.5. Rahat/Huzur, Bir Yiyecektir Kavramsal Metaforu

Diasmani alt edecek askeri gliclin varsa ya da idarede isler yolundaysa rahat
edersin. ilgili beyitlerde olumlu duygulardan olan huzur; tat ve lezzet yéniinden
bir yiyecege gore yapilandiriimistir. iki kavram arasindaki metaforik eslestirme
su sekilde ifade edilebilir: Karnin doydugunda rahat olursun; isler yolunda
gittiginde huzur bulursun.
Erej ye-: Huzur bulmak
KB/2156 bu yanhg-turur barca beglik isi / kayusi erej yer kayu 6z basi = Biitiin
idarecilik isi béyledir; bazisi huzur bulur bazisi (kendi) basini yer.
inglik ye-: Rahat etmek
KB/2144 kili¢ teprer erken yagi tepremez / kilig kinka kirse beg inglik yemez =
Kilig kimildadigi siirece diisman kimildayamaz; kili¢ kina girerse bey rahat etmez.

2.1.6. Ogiit, Bir Yiyecektir Kavramsal Metaforu

Genel olarak 6gut kitabi olan Kutadgu Bilig’de hedef alan nasihat kaynak alan
yiyecege gore yapilandiriimistir. Nasil ki yemek sindirile sindirile yendiginde
faydal olursa 6gut de lokma lokma verildiginde faydali olacaktir. Yeterki kisi
kendisine verilen 6gltleri kabul etsin. Bu metafor tek 6rnekte taniklanmistir:
Nasihat ye-: Nasihati kabul etmek, dinlemek
KB/5395 nasihat kisike kilur ol tusu / nasihat tigile tilese yesi = Nasihat insana
fayda getirir; nasihati lokma lokma ver dilerse kabul etsin!

2.1.7. Fayda, Bir Yiyecektir Kavramsal Metaforu
Asig/asgi ye-: Faydalanmak

S6z konusu deyimdeki metaforik iliski soyledir: Fayda ziraati yapilan bir
yiyecektir. Eger gerekli kosullar saglarsanirsa verimli bir hasat yapilir, fayda hasat
edilir; iki kisi arasinda uyum olursa, bey adil ve tatl dilli olursa fayda hasil olur.
S6z konusu metafora benzer bigimde buglin Tlrkiye Tirkcesinde de yaptigimiz
ivi davranislarin zamani geldiginde meyvelerini toplariz. ilgili taniklar séyledir:
KB/3211 negl ter esitgil bu si‘r ayguci / ikigli yarassa asig yer tugi = Sair ne der,
dinle! iki kisi birbiriyle uyusursa bu, daima onlarin faydalarina olur.
KB/3266 begi bolsa edgii bodunka bitiin / anin asgi barca bodun yer kutun =
Bey halka karsi iyi ve adil olursa huzurla biitiin halk faydalanir.
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KB/4331 tilin sdzle yumsak negi kolsa ber / berigli alir kor anin asg1 yer = Onlara
yumusak dil kullan, ne isterlerse ver; bak veren alir, ondan faydalanir.

2.2. Olumsuz Duygu ve Durumlar, Aci Bir Yiyecektir Kavramsal Metaforu

Kutadgu Bilig’de bazi deyimlerde, aci ve lezzetsiz yiyeceklerle ilgili bedensel
tecriibelerden kaynakli yasanmishklar olumsuz duygu ve durumlari
yapilandirmak i¢in kullanilir. Bunlar kaygi, gam, pismanlik, manevi yara, sikinti,
yoksulluk, ceza gibi kavramlardir. Ornegin aci bir sey yemek insanlarin derdiyle
dertlenmek, birileri icin tGzllmek gibidir. Kavram sistemizde daha 6nce var olan
tatma duyumuza ait olumsuz algilarimiz bahsi gecen duygu ve durumlari
kavramlastirmamizda bize imkan verir. S6z konusu metaforik iliski Gzerine
yapilandirilan kavramsal metaforlar sunlardir:

2.2.1. Kaygi/Endise, Yiyecektir Kavramsal Metaforu

Kutadgu Bilig'de kadgu ye-, sakin¢ ye-, gam ye- deyimlerinde ye- fiili ile es
anlamli ¢ sozcik bagdastinlmistir.  Aci bir vyiyecegin algilanmasindaki
tecrlibelere gore kaygi, gam, dert gibi kavramlar yapilandiriimis, bedensel
tecriibe temelli metaforik bir eslestirme yapilmistir. ilgili érnekler:
Kadgu ye-: Kaygilanmak, endiselenmek, dertlenmek.
KB/1229 yanut berdi 6gdiilmis aydi ata / senin kadguni yep kiiyer-men tite =
Ogdiilmiis cevap verdi, dedi baba; senin igin endiselenerek yanip yakiliyorum.
KB/2463 sakinuk kisi yer kisi kadgusi / sakinuk kisi ol kisi edglisi = Takvali kisi,
insanlar icin kaygilanir, takvali kisi, insanlarin en iyisidir.
KB/3336 kadas kadgularin kadas yemese / adin yat kacan yer kadas bolmasa =
Akraba, akraba icin dertlenmese yabancilar nasil dertlenir!
KB/4823 menin kadgumi sen yeme ay kadas / sen 6z kadguni ye tokip kdzde
yas = Ey dost, sen benim i¢in endiselenme, sen aglayarak kendin igin endiselen.
KB/5534 isin is biligli kisilerke bir / kilu bilmese is sinip kadgu yer = isini, is bilen
kisilere teslim et, is beceremeyen kaygilanip tiziillir.
KB/6188 yana aydi odgirmis emdi yori / menin kadgumi sen yeme ay uri =
Odgurmus tekrar dedi: Oglum, simdi git! Benim igin endiselenme!
saking ye-: Endise etmek, tasalanmak, Gzlilmek
KB/0913 kim erse bu kiinlik tilese sewing / isizlik kilur ol yarin yer saking = Kim
bugliniin rahatini diisiiniip kétiiliik yaparsa yarin Gziiliir.
KB/3684 mana edgu saknip bu s6z sdzledin / muyan bersi tenri sakingim yedin
= Benim igin iyi diisiinlip bu sézii séyledin, Allah razi olsun, benim derdimle
dertlendin.

125



Resul Ozavsar

KB/5242 kayusi kotlrmis bolur kg iring / kayusi ¢igaylik bile yer saking = Bazisi
darhda diismiistiir ve bedbahttir; bazisi sefalet icinde tasa ceker.

Gam ye-: Uziilmek
Deyim giinimuzde ayni anlamda varligini devam ettirmekdir.

KB/1559 tirigle tapindin 6tedin hakim / 6lirde munadip yedin hem gamim =
Yasarken hizmet ettin, hakkimi 6dedin, 6liirken de benim igin Gziildiin.

2.2.2. Pismanlik, Aci Bir Yiyecektir

Aci ve tadi hos olmayan bir yiyecek yendiginde hasil olan bedensel tecriibe,
yanlis davranislar neticesinde ortaya cikan pismanliklar arasinda metaforik bir
eslestirme vardir. Kavram sistemimizde tatma duyusuna ait olumsuz algilar
tizerinden bir yapilandirma s6z konusudur. ilgili beyitler séyledir:

Okiing ye-: Pisman olmak

KB/1510 so6zin kesti oghn kucup yigladi / olindi yana ol okingler yedi
Konusmayi birakti, oglunu kucaklayip agladi, ah vah etti de ¢cok pisman oldu.

KB/4233 adas tut kiside talusin kedin / yawuz bolsa is tus okiing yer kedin =
insanlardan seckin olanlari dost edin, (insanin) esi dostu kétii olursa sonunda ¢ok
pisman olur!

KB/4248 seninde ulugun seni tepsegey / ucuz bolga 6ziin dkiingler yegey =
Senden biiyiikler seni gekemezler; sen de itibardan diisiip pisman olursun.

2.2.3. Yara, Aci Bir Yiyecektir

Bir komutan kotl vasiflardan olan kibre gonliinde yer verirse rahatsiz edici
yenilgiyi tadar, tipki aci bir yemek gibi. Aci bir yiyecegin bedende uyandirdigi
kot duygular ve yenilginin insanda uyandirdigi duygular arasinda metaforik bir
eslestirmeye gidilmistir.
Berge ye-: Yenilgiye ugramak, yenilgi tatmak.
KB/2296 bediik tutsa kénlin bu sii baslar er / seziksiz yagidin bu er berge yer =
Bu komutan olan kisi kibirlenirse siiphesiz diisman tarafindan yenilgiye ugratilir.

2.2.4. Sikint, Aci Bir Yiyecektir

Dinen yasak olan yollardan mal toplarsan sonunda sikinti ¢ekersin. Sikint
kavrami yine bedenin kotl vyiyeceklerle ilgili tecrlbelerine gore
sekillendirilmistir.

Ingik ye-: Sikinti cekmek
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KB/3385 terer sen haramig barir sen kalir / sen ingik yeyi bar ol arz(i yeyl =
Haram toplarsin 6liirsiin o kalir; sen sikinti cekerek git, o sefa siirsiin.

2.2.5. Yoksulluk, Aci Bir Yiyecektir

Bu deyimde de yoksulluk gibi kétli bir durum yemek kavrami Gzerinden
yapilandiriimistir. Metaforun kaynak alaninda yemek kavramina ait olumsuz
algilarimiz, hedef alaninda ise insanin hayatta tadabilecegi en agir duygulardan
biri olan yoksulluk vardir. ilgili beyit:

Cigaylik ye-: Yoksulluk gekmek

KB/4592 telim bayni kordiim boguz bulnadi / 6zi boldi miflis ¢igaylik yedi = Cok
zengin gérdiim bodazi (onu) esir etti; kendisi iflas etti, fakirlik ¢ekti.

2.2.6. Ceza, Aci Bir Yiyecektir

Koth davranislarin karsihgl olarak verilen ceza yemek kavramina gore
algilanmistir. Ceza yendiginde ortaya ¢ikan duygularla aci bir yiyecek yendiginde
ortaya cikan duygular arasinda metaforik bir eslestirme vardir:

Kiyin ye-: Ceza cekmek

KB/6140 uluglukka esrip kim ahsumlasa / kara yer katinda kiyin yer basa = Kim
biyiikliigiine aldanip kibirlense kara topradin altinda ceza ¢eker sonra.

Ot ye-: Atesle ceza cekmek

KB/4328 telim halklar 6ldi bu boguzi tG¢lin / kara yer katinda yeyir ot 6cln =
Nice halklar bogazlari igin 6ldi; kara yer altinda pimanlikla ates yerler.

2.2.7. Omiir, Bir Yiyecektir Kavramsal Metaforu

Hedef alan émiir ve kaynak alan yemek kavramlari arasinda farkh bir
metaforik eslestirme vardir. Omiir de yiyecek gibi sinirli ve bitimlidir. Bu yéniiyle
6miir kavrami yemek kavrami Gzerinden sekillendirilmistir. Hatta beyitlerin
birinde 6mir tiketmek icin merdiven basina ¢ikmak, 6mri yemek metaforu bir
arada kullanilmustir:
KB/6053 satunun basina tegi yukladim / yasimni tikettim tiriglik yedim =
Merdivenin basina kadar ¢iktim, 6mriimii tiikettim, hayatimin sonuna geldim.
S6z konusu metaforun diger 6rnekleri sunlardir:
Tiriglig/tirigligni ye-: Omiir tiiketmek, yasamak.
KB/1106 ti ni‘met yedin me tiriglik yedin / 6liim yer seni sen usanma Ukis = Her
tiirlii nimeti elde ettin ve 6mriinii tiikettin. Oliim seni alacak, fazla ihmal etme.
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KB/3635 bute boldi munda tiriglik yedim / Gd tdlek 1dip nefs butini sidim = Cok
(zaman) oldu burada émriimii tiikettim, zaman harcayip nefis putunu kirdim.
KB/4819 kerek erse bay bol kerek yok ¢igay / tiriglikni yer bu kecer yil kiin ay =
Ister zengin ol ister fakir ol; bu gecen giin, ay, yil hayati tiiketir.

KB/1123 tilek bulsa bolmaz tiriglik yegu / tirig bolsa bulmaz tilek ay biigi = Ey
hékim, dilegini buldugunda yasamak icin émiir olmaz, 6miir oldugunda dilegin
bulunmaz.

KB/4668 6lig ol muni sen tirigke sama / katilma munar sen tiriglik yeme =
Oliidiir, bunu sen canli sanma, bununla beraber olup sen 6mriinii tiiketme!
KB/5228 isizlik agu ol yeme bu agu / agu yegli bolmaz tiriglik yegli = Kétiiliik
zehirdir, bu zehri yeme,; 6miir siirecek olanin zehir yemesi olmaz.

KB/5890 menindin kerek emdi edgii yanut / sana tegse sen ye tiriglik anut =
Simdi benden sana iyi bir karsilik gerekir, béylece sen de 6miir siiresin.

2.2.8. Din, Bir Yiyecektir Kavramsal Metaforu

Bu metaforla ilgili bir 6rnek bulunmustur. ilgili beyitte diinya malina karsi
olan hirsin koétl oldugu mesaji verilmektedir; diinya malinin oldugu yerde din
yok olur (din yenir), ikisi bir arada olmaz.

Din ye-: Din yok olmak.

KB/3539 yana dinka 6¢liig bu diinya neni / yese diinya din yer baka kér muni =
Bir de bu diinya malinin dine karsi kini var; dikkat et, diinya mali elde edilince din
kalmaz.

2.3. Kutadgu Bilig’de ye- fiili ile ilgili Kavramsal Metonimiler

Metaforlar kadar olmasa da bilissel dil bilimcilerin izerinde durduklari bir
diger konuda metonimilerdir. Metaforlar ve metonimiler gilindelik olagan
diisinme ve konusma tarzimizin bir pargasidir; bu yéniiyle ayni amaca hizmet
etmektedirler. Metaforlarda bir kavrami baska bir kavrama gore anlamlandirma
s6z konusu iken metonimilerde ilgi, ayni kavram alani icerisinde gergeklesir.
Metaforlarin temelinde farkli kavramlar arasinda benzetmeler/metaforik
eslestirmeler vardir; metonimilerde ise benzetme disinda bir ilgi vardir.
Metonimiler de metaforlar gibi gelisi gizel ya da keyfi olusumlar degildir. Onlar
duslincelerimizi ve eylemlerimizi kendilerine gbre organize ettigimiz sistemli
metonimik kavramlardir. MEMUR YERINE AMIR metonimisi bize sadece
soylediklerimizi sanatl sOylememizi saglamaz. “Hanoi’yi Nixon bombaladi”
dedigimizde Nixon’a karsi diisiincelerimizi ortaya koyariz. Projede iyi kafalara
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ihtiyacimiz oldugunu soyledigimizde “iyi kafalar”i “insanlarin zekileri”’ne atifta
bulunmak igin kullaniriz (Lakoff & Johnson, 2015, s. 69-72).

Kutadgu Bilig'de badrin ye-, etini ye-, 6zi 6k etin ye-, basinni ye- gibi
deyimlerde farkl iki kavram birbirine gore yapilandiriimamistir. Bu deyimlerde
daha cok parca-bitiin, sebep-sonug ilgisine bagli bir anlamlandirma vardir.
Beden ve pargalarinin yenmesi ¢esitli yonlerden bir tiikenis ve yok olus ya da
olimle sonuglanmaktadir. Yasam igin dnemli uzuvlarindan olan bagir (ciger), et,
bas gibi parcalarin yenmesi bitlncil bir tikenise atifta bulunmak Uzere
kullanilmistir.

Bagrin ye-: Cigerini yemek, tiketmek.

KB/3110 ikingi basingcak bodun baslar er / Uglngi suk erse bodun bagrn yer =
Ikincisi yetersiz halk yéneticisi / iciinciisii tamahkarlk ise halkin cigerini yer
(halki tiiketir).

Etini ye-: Yiyip bitirmek, tiketmek, yok etmek.

KB/0194 bodun tili yawlak seni sdzlegey / kisi kilki kirtl¢ etinni yegey = Halkin
dili kétiidlir, seni cekistirir; kisinin dogasi kiskanctir, seni yiyip bitirir (yok eder).
KB/3554 seni kim yese yer sen dhir etin / 6¢linni alir sen kara yer katin = Seni
kim yiyip bitirirse sonunda sen de onu yiyip bitirirsin; kara topragin altinda éciinii
alirsin.

KB/1166 ogul kizda 6trii ata yer etin / ogul kiz atamaz atasi atin = Ogul ve kizdan
Otird ata kendini yer bitirir; ogul kiz atasinin adini anmaz.

Ozi 6k etin ye-: Kendi kendini yiyip bitirmek

KB/6389 6zi igdiir 6k san 6zi semritiir / 6zi 6k etin yer 6zi yawritur = insani bizzat
kendisi besler ve semirtir; sonra kendi kendini yer bitirir.

Basinni ye-: Oliimiine sebep olmak

KB/2514 basin kolsa begler s6zin sdzleme / yana ilke yazma basinni yeme =
Basini istese dahi beylerin sirrini séyleme; iilkene hainlik edip basini yeme.
KB/2510 adin ui¢ is ol kor tapugg! isi / kidezmese andin 6zi yer basi = Bak, su ii¢
sey vardir ki hizmetkar bunlardan korunmazsa kendi basini yer.

KB/2518 yana ayd bilge blgul sézledi / 6zin tutnumaz er basin yer tedi = Bilge
ve hakimler demislerdir: Kendine hdkim olmayan kisi kendi basini yer.

KB/2726 kiimis korse altun anar arsikar / idisi basin yer ya bas alsikar = Altin ve
giimiis gériince ona aldanir; ya efendisinin basini ya kendi basini yer.

KB/4078 uluglukka tegse ukussuz kisi / idisi basin yer ay il¢i basi = Ey biiyiik
hiikiimdar, akilsiz kisi biiylik derecelere ulasirsa efendisinin basini yer.

KB/0966 kara bas yagisi kizil til-turur / nece bas yedi bu taki ma yeyir = Kara
basin diismani kizil dildir; o, ne cok bas yemistir ve yiyecektir de.
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Sonug

Kutadgu Bilig’de ye- fiili ile ilgili deyimlerde 15 adet kavramsal metafor, 3
adet metonimi tespit ettik.

Olumsuz duygulari kavramlastirmada daha énceden var olan yiyecekle ilgili
kotl tecribeler etkili olmustur: Kaygi ye-, gam ye-, 6¢ ye-, kiyin ye- gibi... Olumlu
duygulari kavramlastirmada daha c¢ok vyiyecekle ilgili iyi tecriibeler etkili
olmustur: Arzu, dilek ye-, é4iit ye-, fayda ye-, il ye- gibi...

Metafor tespit edilen bazi deyimlerin (gam ye- ceza ye-) Tiirkiye Tirkcesinde
kullanilmaya devam etmesi kiiltir devamliligini somut bir sekilde ortaya
koymaktadir.

Kutadgu Bilig'de bagrin ye-, etini ye-, 6zi 6k etin ye-, basini ye- gibi
deyimlerde kavramsal metafordan c¢ok parga-biitin, sebep-sonug ilgisine bagli
metonimiler vardir.

Bir beyitte ayni kavrami yapilandiran iki farkl alana ait kavramsal metafor
birlikte kullaniimistir; yani bir durumu kavramlastirmak igin iki farkh kaynak
alana basvurulmustur: Kaynak alan merdivenin basina ¢cikmak ve 6mrii yemek:
Hedef alan hayatin sonuna gelmek.

Kavramsal metafor kuraminin Tirkgenin tarihi donemlerinde yaziimis
eserlere  uygulanmasi  Tirk  toplumunun cevresini  zihninde nasil
kavramlastirdigini anlamak bakimindan énemlidir; ayrica tarihi siireg iginde Tiirk
distince dlinyasiyla ilgili degisimlerin de tespitinde dnemli bir rol oynayacaktir.
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Kisaltmalar ve isaretler

(L1 KB: Kutadgu Bilig
[L1 =: Beyitin Turkiye Turkgesine gevirisini belirtir.
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