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AHISKA TURKLERININ BAZI HALK iINANISLARI

(GECiS DONEMLERI VE BAZI HAYVANLAR)
(DENIZLi ORNEGI)*

Ismet ESMELI™
Miirsel ETHEM™

0z
Ahiska Turkleri, glinimiizde Giircistan’da bulunan Ahiska bolgesine X-XI. yiizyillarda
yerlesen Tiirk boylarindandir. Onlar, yerlestikleri bolgeye nispetle Ahiska Tiirkleri veya
Meshet Tirkleri olarak bilinmektedir. Ahiska Tirkleri, yasadiklar1 bolge Osmanl
hakimiyetinden ciktiktan sonra zorlu bir siire¢ yagsamislardir. Bir daha donmelerine izin
verilmeyecek sekilde yurtlarindan strgiin edilmeleri, Ahiskali Tiirklerin tarihinde
doniim noktasi olmustur. Ahiska Tiirkleri, II. Diinya Savasindan sonra Stalin déneminde
farkli bolgelere siirgiin edilmislerdir. Ahiska Tirkleri stirgiindeyken tiim zorluklara
ragmen kimliklerini ve kiltiirel 6zelliklerini muhafaza etmislerdir. Ahiska bolgesinden
farkl iilkelere siirgiin edildikten uzun yillar sonra Ahiska Tirkleri, Tiirkiye'nin farkli
bolgelerine yerlesmislerdir. Denizli, Ahiska Tirklerinin yogun olarak yerlestigi
yerlerdendir. Ancak, Ahiska Tirkleri Tirkiye kamuoyu tarafindan yeterince
bilinmemektedir. Bu c¢alismamizda, Denizli'deki Ahiska Tiirklerinin kimliklerini
koruyup devam ettirmelerinde dnemli bir yere sahip olan bazi halk inanislarini ve bu
inaniglara ait uygulamalarini dini kokleri ve toplumsal islevleri bakimindan inceledik.
Ancak ¢alismamizin konusunu, Denizli’de yasayan Ahiska Tirklerinin gecis donemleri
ve bazi hayvanlarla ilgili inanis ve uygulamalariyla sinirlandirdik.
Anahtar Kelimeler: Ahiska Tiirkleri, Denizli, Halk inan1§lar1, Gecis Donemleri, Dinler
Tarihi.

Some Folk Beliefs of Meskhetian Turks(Transition Periods and Some

Animals)(The Example of Denizli)

Abstract
The Meskhetian Turks are one of Turkish tribes who settled Ahiska region in Georgia
today in the 10th and 11th century. They are known as Ahiska Turks or Meshet Turks,
relative to the area they located. The Meskhetian Turks went through a difficult period
after the region they lived in came out of Ottoman rule. The exile in such a way that they
are no longer allowed to return is a critical point in the history of the The Meskhetian
Turks. The Meskhetian Turks were exiled to different regions during the Stalin period
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after World War II. The Meskhetian Turks have placed a special emphasis on the folk
beliefs, which are part of their identities and largely overlap with the beliefs of other
Turkish communities. The Meskhetian Turks settled in different regions of Turkey after
years of being exiled to different countries of the Ahiska region. Denizli is also a place
The Meskhetian Turks are intensely placed. However, The Meskhetian Turks aren’t
sufficiently known by the public in Turkey. In this study, we examined some folk beliefs
and practices of The Meskhetian Turks in Denizli in terms of religious roots and social
functions. However, we have limited our work to the beliefs and practices regarding of
transition periods and some animals of Ahiska Turks living in Denizli.

Keywords: Meskhetian Turks, Denizli, Folk Beliefs, Transition Periods, History of
Religion.

Structured Abstract: In Turkey, about Meskhetian Turks, although some studies in
different areas, We are of the opinion that the studies about the folk beliefs and
practices of the Meskhetian Turks in terms of the History of Religions are not sufficient.
In this study, we will examine folk beliefs of the Meskhetian Turks living in Denizli,
about the transition periods and the some animals and their practices. Thus, we will
discuss the related beliefs and practices of the Meskhetian Turks in terms of its roots
and social function in Denizli example, we intend to contribute to the that field. The
Meskhetian Turks are among the Turkish tribes who settled in the Meskhetian region,
which is located within the borders of Georgia, in the 10th century approximately. This
areais 15 km away from Posof district, the district of Ardahan. These lands, which were
under Ottoman rule between 1578-1829, came under Russian rule after the Ottoman-
Russian war that broke out in 1828 and these lands were not dominated by Turks. This
situation has been a sign of the beginning of difficult days for Meskhetian Turks. During
the Stalin period after the Second World War, Meskhetian Turks were exiled to different
regions and subjected to compulsory settlement in the region where they were exiled
for about twelve years of martial law. After 1990, the start of the USSR's disintegration
Meskhetian Turks are settled in different regions of Turkey, such as Bursa, Bitlis and
Erzincan Denizli. Honaz district of Denizli was one of the places where Meskhetian
Turks mostly settled. Folk beliefs are defined as elements that are reflected in the daily
life of a nation or community, are effective and continue through different processes.
Considered as a bridge and means of communication between generations, folk beliefs
are an important factor that provides bond and unity between members of a society or
nation. This situation of folk belief has obviously been experienced by the Meskhetian
Turks, who live heavily in exile. Folk beliefs and practices in which they found their
identity have been a means of preserving the existence and unity of the Meskhetian
Turks and of passing on their customs and beliefs to the next generations. Folk beliefs
and practices in which they find their identity have become a means. It has been
observed that the transitional periods of the Meskhetian Turks living in Denizli, which
is the subject of our study, and the folk beliefs and practices of some animals largely
overlap with other Turkish communities. It cannot be denied that factors such as
history, culture and religion have an influence on this similarity. Beliefs and practices
concerning the transitional periods of life in Turkish societies are also continued by the
Meskhetian Turks living in Denizli, exactly or with some changes in meaning and form.
Some of them have, however, lost meaning and value. As a consequence, among the
younger generations of Meskhetian Turks, these beliefs are either not known or
ignored. After the exile, Meskhetian Turks lived in exile in different regions. Therefore,
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they became acquainted with the belief and culture of the nations or communities in
which they lived in exile. Thus, not only the transitional periods and the belief in some
of the animals of the Meskhetian Turks, but also their belief in other fields, have both
influenced and been influenced the culture and belief in the regions in which they live.
The Meskhetian Turks who settled in Denizli were both influenced by the customs,
traditions and beliefs of the society they were in and also influenced them. However,
considering that the beliefs of the Meskhetian Turks and the Anatolian people coincide
to a great extent, it is a fact that the Meskhetian Turks who settled in Denizli did not
have trouble in adapting to the society. However, it can be seen that some of the beliefs
and practices related to our research subject have not paid much attention to the new
generations. The black cat, howling of dogs, beliefs about not turning on television at
home after death are examples of this. We can draw the following conclusion from this:
Folk beliefs of a nation or community either change shape according to the time and
physical-social environment in which they live, or disappear or change their meaning
over time.

Keywords: Meskhetian Turks, Denizli, Folk Beliefs, Transition Periods, History of
Religion

GIRIS

Tiirkiye’de Ahiska Tirkleri ile alakali olarak farkli agilardan bazi ¢alismalar
yapilmakla birlikte, Dinler Tarihi bilimi cercevesinde Ahiska Tiirklerinin halk
inaniglar1 ve uygulamalari hakkinda yapilan c¢alismalarin yeterli olmadigl
kanaatindeyiz. Bu c¢alismamizda, Denizli'lde yasayan Ahiska Tiirklerinin gecis
doénemleri ve bazi hayvanlarla ilgili halk inanislar1 ve uygulamalarini inceleyecegiz.
Boylece, stirgiin sonrasinda Tirkiye'ye yerlesen Ahiska Tiirklerinin ilgili inanis ve

uygulamalarini kokleri ve toplumsal islevi acisindan Denizli 6zelinde ele alarak séz
konusu alana katki saglamay: diisiinmekteyiz.

Calismamizda, ilk olarak Ahiska Tiirkleri hakkinda 6zl bir bilgi verecegiz.
Sonra kaynak kisilerden Ahiska Tiirklerinin gecis donemleri ve bazi hayvanlarla ilgili
inanis ve uygulamalar1 hakkinda elde ettigimiz bilgilere yer vererek bu bilgileri
degerlendirecegiz. Son olarak, calismamizda ortaya koydugumuz bilgileri Dinler
Tarihi acisindan ele alarak konuyla ilgili baz tespitlerimizi ortaya koyacagiz.

Ahiska Tiirkleri, giinlimiizde Giircistan sinirlar1 icerisinde yer alan Ahiska
bolgesine yaklasik olarak X. asirda yerlesen Tiirk boylarindandir. Bu bodlge,
Ardahan’in Posof ilgesine 15 km. uzakliktadir. 1578-1829 tarihleri arasinda Osmanl
yOnetimi altinda bulunan bu topraklar, daha sonra 1828 yilinda patlak veren Osmanli-
Rus savasindan sonra Rus hakimiyetine girmis ve bir daha bu topraklar Tirk
hakimiyeti gérmemistir. Bu durum, Ahiska Tiirkleri icin zor glinlerin baslangicinin
habercisi olmustur. Ikinci Diinya savasi sonras: Stalin déneminde Ahiska Tiirkleri,
farkl bolgelere siirgiin edilerek yaklasik on iki yil sikiyonetim boyunca siirgiin
edildikleri bolgede zorunlu iskana tabi tutulmuslardir. 1990 yilindan sonra SSCB'nin
dagilma siirecinin baslamasiyla Ahiska Tiirkleri Bursa, Erzincan Bitlis ve Denizli
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olmak iizere, Tiirkiye'nin farkli bolgelerine yerlesmislerdir. Ahiska Tiirklerinin yogun
olarak yerlestikleri yerlerden birisi Denizli'nin Honaz ilcesi olmustur.

1. Gegis Dénemleriyle ilgili Inams ve Uygulamalar

Gegis donemleri insan hayatinin 6nemli zaman dilimlerini teskil etmektedir. Bu
nedenle, her toplumda oldugu gibi Ahiska Tiirkleri arasinda da bu dénemlerle ilgili
inanis ve uygulamalar goriilmektedir. Dogum dncesinden baslayip 6liim ve sonrasina
kadar uzanan dénemlere ait inanis ve uygulamalara bir¢ok Tiirk toplumu gibi Ahiskali
Tirkleri de 6nem atfetmektedir. Uzun bir zaman dilimi olan ve birgok safhalar iceren
insan hayatinin gecis dénemlerini dogum, evlilik ve 6liim olmak iizere {i¢ ana bashk
altinda incelemeyi tercih ettik. Ancak bu donemlerin disinda kalan inamis ve
uygulamalara ilgili gérilen baslik altinda yer vermeyi ihmal etmedik.

1.1. Dogum

Dogumla ilgili inanis ve uygulamalar, dogum 6ncesi ve dogum sonrasi olarak iki
kisimdan olusmaktadir. Dogum 6ncesine ait inanis ve uygulamalar daha ziyade ¢cocuk
sahibi olma/olamama, hamile iken c¢ocugun cinsiyetinin belirlenmesi, aserme
doénemi, dogumun kolay gerceklesmesi gibi durumlarla ilgilidir.

1. 1. 1. Dogum Oncesi

Evlenen ciftin beklenilen zaman diliminde -ki genellikle kaynak kisilerce bir y1l
olarak ifade edilmistir- gocuk sahibi olamamasina kara iyelerin ve kem giiclerin yol
actigina inanilir. Bu durumdan kurtulmak icin de bazi uygulamalara
basvurulmaktadir. Hamilelik dncesi yapilan bu uygulamadan ilki, gokten diistiigiine
inanilan meteor tasi gerceklestirilir. Bu tas hamile kalamayan kadinin karnina gelecek
sekilde baglanir. Boylece, eger kadin kendisine kotii giiclerin musallat olmasindan
dolay1 hamile kalamiyorsa, meteor tasinin kadini bu kotii gli¢lerin serrinden
temizleyecegine ve hamile kalmasinin 6niindeki engeli kaldiracagina inanilir. Diger
uygulama ise bel baglamadir. Bel baglama yumurta ile un karistirilarak hamur
hazirlanir. Aksam, yatmadan 6nce kadinin beline bir kusak ile baglanir. Baglanan
kusak sabaha kadar kalir. Sabahleyin kusak dikkatlice ¢cikartilir. Ugiinciisii, kadinda ya
nazar/goz var oldugu kabull neticesinde nazarin serrinden kurtulmak umuduyla
muska yaptirilir. Kadin, yapilan muskay1 gobeginden yukarida olmak ve disaridan
gorilmemek kaydiyla ilizerinde tasir. Sonuncusu ise, ¢ocuk olmasi icin falan
kabristanin (tiirbe) etrafinda don ve gémlegini oraya gom gel denilir. Daha sonra bir
sey (hayir) dagitulir. Bu uygulamalar neticesinde kadinin ¢ocugunun olacagina
inanilir.! Kisirhiga karsi yapilan bu uygulamalar mahrem bir konu olarak algilandig:
icin toplumdan sakli olarak yapilmaktadir. Bu sebeple, bu inanis ve uygulamalar

1 [lmira Ragibova, Kirgizistan’da Yasayan Ahiska Tiirklerinin Folkloru ( Konya: Selgcuk
Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2008), 116.
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hakkinda detayl bilgiye ulasma imkani olmamistir. Ancak, Tiirk Diinyasinda 6zellikle
Anadolu’da kisirliga karsi farkl kisirlik ocaklari ve uygulamamalari bulunmaktadir.2

Kisirliktan kurtulmak icin meteor tasiyla ilgili inanisin ve uygulamanin
temelinde, bu tasin sifa verici olduguna olan inanis yer almaktadir. Bu inanisa gore,
meteor tasinin insanlari, kendilerine zarar1 dokundugu kabul edilen koétii seylerin
serrinden uzak tutacagi kabul edilmektedir. Ayrica, meteora semavi bir kutsallik da
atfedilmektedir.3 Kisirliktan kurtulmak icin yapilan bel baglama uygulamasinda ise,
agirlik kaldirmaktan dolay1 rahmin sarkmis olmasi nedeniyle bu baglama neticesinde
sarkan rahmin yerine gelecegi diisiincesinin etkili oldugu soylenebilir. Ayrica, lisiitme
sonucunda rahatsizlanan rahmin bele baglanan yumurtali un sayesinde saglikli hale
geldigi tahmin edilebilir. Kisacasi, bu uygulamanin kisirlik tedavisi icin uygulanan
halk hekimligi kategorisinde degerlendirilebilecegi kanaatini tasimaktayim.

Muska yaptirilmasi ve buna bagh uygulamalarin temelinde ise, Yahudilikte,
Hiristiyanlikta, Eski Misir, Hint, Roma ve Afrika kiiltiirlerinde de var olan kot
glclerin etkisinden korunmak icin basvurulan uygulamalarin etkisinin oldugu gibi4
Samanist anlayista yer alan iyi ve kotii ruhlara dair inanislarin yer aldigi da
soylenebilir.s Kisirlig1 gidermek icin tiirbe ziyaretinin yapilmasinda ziyaret edilen
mekanin dolayisiyla oradaki sahsin yilice varlik katindaki degeri belirleyici
olmaktadir. Yani, ziyaret edilen mekanin maneviyatindan veya o mekanda Tanrisal
bir gii¢c oldugu kabulii etkili bir unsurdur. Yapilan ziyaretle mekanin veya sahsin
ruhaniyetinden fayda bulma umulur.6 Ziyaret icin sahsa veya varliga yonelirken Tanr1
tarafindan verilen kut'u dikkate alinmaktadir. Zira s6z konusu mekanin veya sahsin
kutsiyetinin kaynag1 Tanr1’dir. Bu ziyaret ¢aresiz olan icin bir ¢are, bir ¢ikis kapisidir.
Cocuk sahibi olamayanlar i¢in bir iimit ve giiven kaynagidir. Boylece, bu ziyaret ruhen
bir rahatlama ve dinginlige vesile olmaktadir.” Tiirk toplumunda ¢ocugu olmayanin
eren, yatir, ulu agac ve dag gibi kutsiyetine inanilan seylere ragbet etmesinde sadece
bir sifa arama amaci yoktur. Ayni zamanda Tanri’nin bahsettigi kuta sahip olan sahis

2 Sami Kilig, “Halk Hekimligi/Sagaltma Ocaklar ile ilgili inamslar”, Halk Inamglan El
Kitabi, ed. Durmus Arik-Ahmet Hikmet Eroglu( Ankara: Grafiker Yayinlari, 2017), 318-

319.

3 Hikmet Tanyu, Tiirklerde Tasla llgili Inanclar (Ankara: Ankara Universitesi ilahiyat
Fakiiltesi Yayinlari, 1968), 19.

4 Hammet Arslan, "'Geleneksel Afrika Dini'nde Tanr1 Tasavvuru', Bartin Universitesi

Islami [limler Fakiiltesi Dergisi 2/4, (2015), 11-13; Kiirsat Demirci, “Muska”, Tiirkiye
Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Ankara: TDV Yayinlari, 2006), 31/265-267; ilyas
Celebi “Muska(Kelam)”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi (Ankara: TDV
Yayinlari, 2006), 31/267-269.

5 Hamza Karaoglan, “Ruhla ilgili inamislar”, Halk Inanmislar1 EI Kitabi, ed. Durmus Arik-
Ahmet Hikmet Eroglu( Ankara: Grafiker Yayinlari, 2017), 366-367.

6 Ahmet Hikmet Eroglu, “Gecis Dénemleri ile Ilgili inanislar”, Halk Inanislar1 EI Kitabu. ed.
Durmus Arik-Ahmet Hikmet Eroglu( Ankara: Grafiker Yayinlari, 2017), 260.

7 Durmus Arik, “Kutsal Mekan ve Ziyaret Fenomeni”, Halk Inaniglari El Kitabi. ed. Durmus
Arik- Ahmet Hikmet Eroglu, (Ankara: Grafiker Yayinlari, 2017), 92.
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veya nesnelerin kutundan fayda umma vardir. Ayn1 zamanda Samanist inancin
etkisinin oldugu a¢iktir.8

Dogum 6ncesi hamilelik donemine ait inanis ve uygulamalar, daha ¢ok ¢cocugun
cinsiyetini belirlemeye yonelik olarak yapilmaktadir. Toplumda erkek cocugu sahibi
olmanin 6nemli bir sayginlik olarak algilanmasi nedeniyle aileler erkek cocuga sahip
olmak i¢in farkli uygulamalara basvurmaktadirlar. Gelinin kucagina erkek cocugun
verilmesi, gelin arabasinin erkek cocuk figtirii ile siislenmesi gibi uygulamalar, gelinin
erkek bir cocugunun olmasina yonelik yapilan uygulamalardir. Erkek cocuga sahip
olmak, hem toplumda kabul gérmek hem de soyun erkek cocukla devam edecegi
kabuliine matuf olarak arzulanmaktadir. Gelin ile damadin yataginin altina gizlice
bicak ya da makas konur. Béylece, cocugun cinsiyetinin konulan nesneye gore belli
olacag1 disunilir. Yatagin altina bicak konursa olacak ¢ocugun erkek olacagina;
makas konursa kiz olacagina inanilir. Makas ve bigagin sekilsel durumu da bu
uygulamanin yapilmasinda etkili oldugu diisiintilebilir.

Hamilelik esnasinda ¢ocugun cinsiyetinin ne olduguna iliskin bazi inanislar da
vardir. Hamile kadinin yiiziinde glizellesme olursa cocugun erkek; cirkinlesme olursa
kiz olduguna inanilir. Kadinin karninin durumu da ¢ocugun cinsiyetinin bilinmesinde
etkilidir. Kadinin karni yaygin ve diiz ise ¢ocugun kiz; sivri ise erkek olduguna
yorumlanir. Ayrica, kadinin menci (kalga istii) ¢ikmazsa c¢ocugun kiz olduguna
inanilir. Bir diger uygulama ise, ceninin cinsiyetini belirlemek icin bir yakin
tarafindan hamile kadinin kafasina tuz dokilir. Hamile kadin sac¢ini diizeltirse
cocugun kiz; cene kismini diizeltirse erkek olacagi inanis1 hakimdir. Bu uygulama ile
ilgili olarak basin 6n kismina ve arka kismina, burun veya viicudun baska bir yerine
dokunmanin cinsiyeti belirlenmesinde bir kriter oldugu inanisi1 da mevcuttur.10

Aserme, hamileligin 6nemli bir dénemidir. Bu donemde hamilenin caninin
cektigi seye gore, cocugunun kiz ya da erkek olduguna karar verilir. Kadinin cani tath
bir sey isterse erkek cocuga; eksi bir sey isterse kiz cocuga hamile olduguna inanilir.
Ayrica, riiyada goriilen meyvelerde hamilenin ¢ocugunun cinsiyetinin ne oldugu
konusunda belirleyici olmaktadir. Aserme déneminde hamilenin isteginin yerine
getirilmesi 6nemlidir. Ciinkii istedigi bir sey olup da onu yiyemezse cocugun saglikl
olmayacagi ve uzvunun eksik olacagi inanisi vardir.!! Hamile kadinda meydana gelen

8 Abdiilkadir inan, Tarihte ve Bugiin Samanizm (Ankara: Tiirk Tarih Kurumu Basimevi,
1986), 167.

9 Ragibova, , Kirgizistan’da Yasayan Ahiska Tiirklerinin Folkloru, 117; Sedat Veyis Ornek,
Sivas ve Cevresinde Hayatin Cesitli Safhalariyla ilgili Batil inanglarin ve Biiyiisel
Islemlerin Etnolojik Tetkiki (Ankara: Ankara Universitesi Dil ve Tarih-Cografya
Fakiiltesi Yayinlari, 1981),58-60.

10 Senol Sancak - Mehmet Alver, “Cinsiyet Tahminine Dayali inanis ve Uygulamalara
Yonelik Bir Degerlendirme: Alman kiiltiirii ve Tiirk kiiltiiriinde Karadeniz Ornegi”,
Karadeniz Arastirmalar: 30 (2011), 147.

n Orhan Acipayaml, Tiirkiye’de Dogumla Ilgili Inanmalarin Etnolojik Etiidii (Erzurum:
Atatiirk Universitesi Yayinlari, 1961), 29; Yilmaz Irmak, “Bingol Halk Inanglar1 ve
Uygulamalart”, Dil ve Edebiyat Arastirmalar: 17 (2018), 197.
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fiziksel degisiklikler ve aserme doneminde kadinin yemek istedigi seyler iizerinden
cocugun cinsiyetinin bilinmesiyle ilgili inanislarin? yillara dayanan tecriibi bir
durumla izah edilmesi daha mantikli gelmektedir.

Ahiska Tirkleri arasinda hamilelik dénemine mahsus bazi inanis ve
uygulamalar bulunmaktadir. Hamile gece disar1 ¢ikmamalidir. Ciinkii hamilelik ve
lohusalik gibi donemlerin savunma mekanizmasinin zayif oldugu ve kara iyelerin
etkisine karsi daha savunmasiz olundugu bir dénemdir. Bu nedenle, gece disari cikan
hamile ve bebegi kotii ruhlarin ¢carpmasindan (ersiike) korkulur. Zira ev iyelerinin
iceriyi yani evin i¢ini korumakla goérevli olduklar1 kabul edilir. Disari
cikarilmamasinda esigin bir sinir olarak goriilmesi 6nemli bir noktadir. Esik, ev
iyesinin sorumlulugun basladigi ve kotii iyelerin etkisinin olamayacag bir kot olarak
kabul edilmektedir.!3 Bu nedenle hamile disar1 ¢ikacaksa bile sa¢ini agzina almalidir.
Boylece hamilenin kendini ve bebegini gecenin karanliginda ortaya ¢ikan ve evin
disinda oldugu kabul edilen kotii ruhlarin serrinden koruduguna inanilir. Koti
ruhlarin hamile kadina musallat olacagi inanisinin temelinde de Tiirklerin eski dini
inaniglarinin etkili oldugu bilinmektedir.14

Ahiska Tirkleri arasinda, dogum esnasinda yapilan bazi uygulamalar dikkat
cekmektedir. Dogumun kolay olmasi i¢cin daha dnceden kolay dogum yapmis bir
kadinin eteginden su dokiiliir ve dokiilen bu su, dogum yapmak iizere olan sancili
kadina icirilir. Bu esnada “bir ses ile kurtulsun” dinilerek dogumun cabucak ve
sikintisiz olmasi temenni edilir. Bdylece dogumun kolay olacagina inanilir. Hemen
her toplumda su, safligin, temizligin ve huzurun bir simgesi olarak algilanir. Ayrica
islerin kolay olmasi i¢in “su gibi aksin, gitsin” denir. Burada, suyun kolay dogum
yapmis kadinin eteginden dokilmesindeki amacin, kolay dogum yapmis, kolay
dogumla saglikli ve yasayan ¢ocuklar olan ve kutlu kadin olarak bilinen kadinin
kutundan fayda ummak diisiiniiliir. Ayrica, ¢ocugu yasamayan kadinlar da dogum
sonrasinda ¢ocuklarinin yasamalari igin kutlu kadinlarin kutundan yararlanmak i¢in
bu kadinlarin kendi ¢ocuklarina ait olan besik, elbise, kumas gibi seyler 6diing alirlar.
Boylece, kutlu kisinin kutundan naklen kendilerine de kutun faydasi olacagi
diisiincesi bulunmaktadir.!> Ahiska Tiirklerindeki hamile kadina, kolay dogum
yapmis bir kadinin eteginden doékiilen suyun igirilmesindeki gaye de buradan
kaynaklandigi kanaatimdeyim.

1.1. 2. Dogum Sonrasi

Dogum sonrasina ait inanis ve uygulamalar genellikle nazardan ve koti
ruhlardan korunma giitmektedir. Tiirk diinyasinda ‘albasti’, 'al karist', 'al’, 'al kiz1',

12 Erman Artun, Tiirk Halkbilimi (istanbul: Kitabevi Yayinlari, 2005), 129.

13 Yasar Kalafat, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk Inanclarinin Izleri (Ankara: Atatiirk Kiiltiir
Merkezi Baskanlig1 Yayinlari, 1999), 56-57.

14 Inan, Tarihte ve Bugiin Samanizm, 77-78.

15 Ash Bali, “Gaziantep Yoresi Dogum Geleneklerinde Anne ve Cocuk Sagaltim1”, Turkish
Studies Dergisi 12/5 (2017), 95.
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'albasti’, 'albiz’, 'almis' vb. gibi isimlerle anilmaktadir ve canliligin1 korumaktadir.16
Dogum sonrasindaki kirk giin, hem ¢ocuk hem anne icin dikkatli olunmasi gereken
zaman dilimidir. Bu sebeple zorunlu olmadik¢a anne ve bebek disar c¢ikarilmaz.
Lohusa doneminde disar1 cikan kadina koti ruhlarin, cinlerin ve baskalarinin
kotiiliigiiniin musallat olacagina inanilir. Disar1 cikmama nedeni ise zayif/korunaksiz
oldugu kabul edilen anne ve bebegin cinlerden ve kotii ruhlardan uzak tutulmak
istenmesidir. Clinkii bu donemde hem annenin hem ¢ocugun koétii ruhlarin serrine
karsi korumasiz ve daha zayif oldugu kabul edilir. iki kirkli kadin karsilagirsa her
ikisinin de evlerini farelerin basacagina inanilir. Bu inanistan dolay1 iki kirklinin
birbiriyle gériismemesi gerekir.17

Yeni dogum olan evin esigine zincir veya demir konulur ki, béylece anne ve
bebegin kotii ruhlardan ve cinlerden korunduguna inanilir.18 Bu inanista esik bir sinir
olarak goriiliir ve esige konulan demir veya zincirin de koruyucu oldugu diislintiliir.1®
Tiirklerin Islam’1 kabuliinden 6énce kaza ve belalardan evleri ve gocebe ¢adirlarini
koruyan iyilik iyelerinin oldugu kabul edilmekteydi. Bu koruyucu iyelerinin esiklerde
bulunduklarina inamlmaktaydi. Tiirklerin islam’1 kabuliinii takip eden dénemlerde
esikte bulunduguna inanilan bu iyilik ruhlarinin yerine cin, seytan ve koti ruhlarin
esikte oldugu inanis1 ve buna bagl uygulamalar ikame edilmistir.2? Ayrica, bebegin
korunmasi i¢in yastiginin altina demir bir seyler veya Kur’an konur. Genellikle bu
konulan sey bicaktir. Yeni dogan bebegin nazardan korunmasi amaciyla besiginin ilk
bakista goriilebilecek yerine nazar boncugu asilir. Diger Tiirk topluluklarindakine
benzer sekilde Ahiska Tiirklerinde de ilk bakisin serrinden korunmasi icin -6zellikle
uykudayken- bebegin lizerine al (kirmizi) bir 6rtii/yemeni ortiiliir. Nazardan emin
olmak adina bebegin elbisesine kii¢iik bir nazar boncugu asilir ve bebegin elbisesinin
altinda kalmak kaydiyla icinde nazara karsi koruduguna inanilan ayet veya baska bir
seylerin yazili oldugu muska takilir. Kirkli bebek disar1 ¢ikarilacaksa, gdgsiine
nazardan korunmasi i¢in ekmek konur. Bunlar, bakislardan gelen kotiiliiglin bebek
tizerinde etkisinin olmamasi i¢in yapilan uygulamalardir. Nazardan korunmak i¢in
nazar boncugunun cocuklara ve onlara ait esyalara takilmasiyla ilgili uygulamalarin
Tirklerin eski inanglariyla bir baglantisinin oldugu anlasilmaktadir. Bu da bize

16 Kalafat, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk Inanclarimin Izleri, 99; inan, Tarihte ve Bugiin
Samanizm,169; Kemal Polat, “Modern Cagda Yasayan Hurafeler”, Halk Inamgslar1 EI
Kitabi. ed. Durmus Arik- Ahmet Hikmet Eroglu, (Ankara: Grafiker Yayinlari, 2017), 453.

17 Ragibova, Kirgizistan'da Yasayan Ahiska Tiirklerinin Folkloru, 117-118.

18 Kalafat, Kodlar-Kiiltler-1 (Tiirk Kiiltiirlii Halklarda Karsilastirmali Halk Inanglar),
(Ankara: Berikan Yayinevi, 2009), 127.

19 Esma Simsek, “Tiirk Kiiltiiriinde “Alkaris1” Inanci ve Bu Inanca Bagh Olarak Anlatilan
Efsaneler”. Akra Uluslararast Kiiltiir Sanat Edebiyat ve Egitim Bilimleri Dergisi 12/5
(2017), 104-106.

20 Karaoglan, “Ruhla Ilgili inamislar”, Halk Inanislar1 EI Kitabi, 380-381.
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Tiirklerin, Islamiyet’i kabul etmeleriyle eski inan¢ ve Kiiltiirlerini tamamen terk
etmeyip bazi degisikliklerle devam ettirdiklerini gdstermesi acisindan énemlidir.2!

Ahiska Tiirklerinde bebek kirk giin boyunca yikanir. Ancak bu yikamanin amaci
bebegin muhkem/saglam (mokkem) olmasi i¢indir. Kirk kiiciik tas tizerine -bu taslar
temiz yerden toplanmali, miimkiinse dere tasi olmali- ihlas suresi okunur ve bu taslar
bir torbaya konularak legendeki suyun icine atilir. Kirk giin boyunca bebek bu suyla
yikanir. Boylece bebegin giiclii biri olacagina inanilir. Bebek olan evde dedikodu
yapilmaz. Cilinkii dedikodudan kaynaklanan kotiliigiin ¢ocuga tesir edecegine
inanilir. Bu inanista dedikodunun islam dininde haram olmasi ve bebegin heniiz zayif
oldugu diisiincesi etkili olmustur.

Bebek kirk giinliik oldugunda ise, anne de bebek de icerisinde okunmus kirk tas
bulunan suyla kirklanir. Boylece annenin dogum nedeniyle olusan zayifliginin
giderildigine; bebegin ise, diren¢ kazandigina ve kirkin onlar1 basmadan onlarin kirki
bastigina inanilir.22 Hemen her kiiltiirde sayilara atfedilen kutsiyet Tiirklerin eski
inancinda da yer almaktadir. Buradan su sonuca varilabilir: Ug, yedi, kirk gibi sayilarla
baglantil inanis ve uygulamalarin temelinde Ahiska Tiirklerinin islam’dan énce sahip
oldugu inanglar yer almaktadir. Ozellikle Geleneksel Tiirk Dini'nde gecis donemleriyle
ilgili ti¢, yedi, dokuz ve kirk gibi sayilar 6nemlidir. Mesela, Kirk sayis1 hem anne hem
bebek icin kotii iyelere karsi korumasiz oldugu zamanin bitimini ifade etmektedir.23

Ahiska Tiirkleri arasinda bebekle ilgili diger bazi inanis ve uygulamalar da
mevcuttur. Bebek konusma cagina geldigi halde konusamiyorsa ¢ocuk sembolik bir
ahira gotiiriilliir ve zincire baglanir. Boylece konusamayan g¢ocugun dilinin
cozilecegine inanilir.

1. 2. Evlilik

Evlilik dénemine ait inanis ve uygulamalar, oldukca belirgin hale gelen
mutluluk beklentisi ve kaygi ile baglantihidir. Evlilikle ilgili inanislarda bebek,
mutluluk, bereket temennisi icin yapilan uygulamalar oldugu gibi kot ruhlarin
serrinden emin olmak adina yapilan uygulamalar da bulunmaktadir. Diinyadaki
biitiin toplumlarda, evlilik birey i¢cin 6nemli bir gecis ddnemidir.2* Bu nedenle evlilikle
ilgili pek cok uygulamalara yer verilmektedir. Ancak biz bu ¢alismamizda konuyu,
kiltiirel unsurlardan daha ziyade halk inanis ve uygulamalari agisindan ele alacagiz.

21 Ragibova, Kirgizistan'da Yasayan Ahiska Tiirklerinin Folkloru, 119-120; Yahya Mustafa
Keskin, “Tirk Toplumunda Nazar Olgusu ve Buna Karsi Gelistirilen Korunma ve
Kurtulma Pratikleri: Elazig Ornegi”, Dini Arastirmalar Dergisi 11/32 (2008), 191-214.

22 Ragibova, Kirgizistan’da Yasayan Ahiska Tiirklerinin Folkloru, 118.

23 Sayilarla ilgili inanislar hakkinda genis bilgi icin bkz. Mehmet Alparslan Kiigiik,
“Sayilarla ilgili inamslar”, Halk Inamislar1 El Kitabi, ed. Durmus Arik- Ahmet Hikmet
Eroglu, (Ankara: Grafiker Yayinlari, 2017), 411-437.

24 Arslan, "Manu Kanunnamesi'nde Evlilik", Milel ve Nihal: Inang, Kiiltiir ve Mitoloji
Arastirmalart Dergisi 10/1 (2014), 91-129.
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Bu sebeple bu dénemdeki uygulamalar, miimkiin mertebe halk inanisiyla iliskisi
dikkate alinarak degerlendirilecektir.

Hemen tiim toplumda kizlarin erkeklere gore daha erken evlenmesi
beklenmektedir. Buna bagh olarak, yer ve zamana gore degismekle birlikte, evlilik
yasi1 geldigi halde evlenemeyen kizlarin bahtini agma uygulamasi gergeklestirilir.

Gortciiye gidilme zamani olarak Persembe ya da Cumartesi aksami tercih edilir.
Ciinkd evliligin ilk adimi1 olan goriciligiin  ugurlu sayllan zaman/larda
gerceklestirilmesinin ugur getirecegine ve genclerin gelecekte yuvasina huzur
saglayacagina inanilir. Bu anlamda, nikahin gerceklesecegi zamana da dikkat edilir.
Persembe giiniiniin ugurlu bir zaman dilimi olarak goriilmesinde Islam’in etkisinin
oldugu sdylenebilir. Zira persembe, cuma gibi giinler islam’da kutsal zaman dilimleri
arasinda yer almaktadir.2>

Denizli’de yasayan Ahiska Tiirkleri tarafindan gelinin damat ile ge¢iminin iyi
olmast ve mutlu bir hayatinin olmasi i¢in yapilan uygulamalara cokg¢a yer
verilmektedir. Bunun icin gelin evden ¢ikmadan 6nce erkek kardesi tarafindan
bekareti, gayreti ve bereketi temsilen kusagi baglanir.26 Arabadan inince gelin,
evliliginin biitiin dert ve belalardan uzak olmasi i¢in ayaginin altina konulan tabagi
kirar. Eve giriste ise gelin, gecimleri tath olsun diye yengesinin elinde tuttugu bal
tabagindan bal alir ve esigin veya kapinin lzerine iyice siirer. Eve girdigi zaman
gelinin kucagina erkek cocugu olmasi temennisiyle erkek bir bebek/cocuk verilir.

Denizli'deki Ahiska Tirklerinin evlilik merasimlerinde temenni alma
uygulamas1 dnemle yapilir. Evli olan sagdi¢ gelinin etrafinda kilica benzer biiyiik
bigakla donerken “hanim neneler, hanim bacilar; gelinin dilini mi keselim lisanin1 m1?”
diye ii¢ defa sorar ve oradaki misafirler, gelin ¢ok konusmasin, tatl dilli olsun diye
dilini kes derler. Gelinin duvag1 agilmadan 6nce rizkinin bol ve bereketli olmasi i¢in
gelinin beline iki ekmek baglanir ve iki eline de piring verilir. Gelin temenni alirken
elindeki piringleri doker. Sonra duvak agilirken ekmek ii¢ defa kaldirilip birakildiktan
sonra alinir ve soziiniin gegmesi icin bu ekmekler kaynanaya verilir.2? Ekmegin ii¢
defa kaldirilmasinda Tiirk diinyasinda uygulanan, damadin zifafa girmeden ve
miiderrisin egitim yili baslamadan, cenazenin defnedilmeden 6nce, komutanin
zaferden sonra iicer defa yukariya dogru kaldirilmasi ve kutlanmasi ile bir iliskisinin
oldugu diisiiniilebilir. U¢ sayis1 6nemli olarak gériilen bir ritiiel olmas: da belirleyici
olmaktadir.28 Evliligin 6nemli zaman dilimlerinden kabul edilen zifaf gecesiyle ilgili
inanis ve uygulamalar olmakla birlikte kaynak kisilerden mahreme girdigi

25 [slam’da kutsal zamanlar icin bkz. Ali Osman Kurt, “Dinlerde Kutsal Zaman”, Halk
Inanislari El Kitabi, ed. Durmus Arik- Ahmet Hikmet Eroglu, (Ankara: Grafiker Yayinlari,
2017),139-152.

26 Sibel Turhan Tuna, “Tiirk Diinyasindaki Diiglinlerde Koltuklama ve Kirmizi Kusak
Baglama Gelenegi”, Bilig 38 (2006), 154.

27 Ragibova, Kirgizistan'da Yasayan Ahiska Tiirklerinin Folkloru, 123-124.

28 Kiigiik, “Sayilarla Ilgili inamglar”, Halk inanislart El Kitabi, 421 ve 427.
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diisiincesiyle bu konuda teyit alinamadigi i¢cin s6z konusu inanis ve uygulamalara yer
verilememistir.

1. 3. Oliim

Oliim insanlar tarafindan istenmeyen bir durum olmakla birlikte toplumsal
hayatta 6liimle ilgili inanis ve uygulamalarin cokca yer aldigi bilinmektedir. Oliim,
insanlar tarafindan bir bakima sevenlerin ayrilig1 olarak kabul edilmektedir. insan
sevdigi kisinin yan1 basinda olmasini ister ve onu kaybetmek istemez. Sevilenin
kaybedilmesi insana ac1 verir. Oliimle ilgili inanislarin temelinde bir anlamda insana
0zgli 6zlem ve pismanlik gibi duygularin izhar edilisi bulunmaktadir.2®

Ahiska Tiirkleri tarafindan hasta ya da yash bir Kisinin yiiziine bakilarak
cennetlik mi cehennemlik mi olduguna dair bir fikir belirtilir. Hastanin ytiziinde
beyazlasma/nurlanma gortliirse cennetlik olduguna inanilir. Eger hastanin yiiziinde
kararma/morarma var ise, seytan ¢arpmisa donmis denir ve cehennemlik oldugu
kanaatine varilir. Oliiniin yiiziine bakarak cennetlik ya da cehennemlik olduguna
iliskin karara varma durumu, Anadolu’nun bir¢ok y6resinde oldugu gibi Mugla’da da
yaygindir.3? Bu durum, bu inanis ve uygulamanin geleneksel Tiirk inanislarinin bir
parcasi oldugunu gostermesi agisindan dnemlidir.

Oliim zamanina gore, miibarek kabul edilen giin ve gecelerde élen kisinin
cennetlik olduguna karar kilinir. Oliimii cuma giinii ve kandil giinlerinde gerceklesen
kisilerin bir giin sonra suale cekilecegine ve hesabinin kolay olacagina inanilir.
Yiziinde gilimsemenin olmasi ve 6lim aninda sehadet getirmesi 6len kisinin
cennetlik olduguna yorumlanir. Burundan kan gelmesi, kisinin sehit oldugunun
belirtisi olarak kabul edilir. Olen kisinin gozii acik ise gormek istedigi birinin olduguna
inanilir. Oliim zamanina gore, Kisinin cennetlik olacagina dair inanislarin temelinde
Islam dininin belirleyici oldugu agiktir. Yine, 6liim aninda sehadet getirilmesine ait
inanis da islam kaynaklidir. Mesela, Hz. Peygamber, bir hadisinde “6liilerinize (6lmek
lizere olanlara) La ilahe illallah demeyi telkin edin” diye buyurmuslardir.3!

Cenaze, o6liinlin ruhunun bir an 6nce goge yilikselmesi icin vakit kaybetmeden
defnedilir. Sebepsiz yere bekletilirse, 6liiniin eziyet cekecegi diisiiniiliir. Defin islemi
yapilirken kiirek vb. aracg-gerecler, tutanin elinde bulunduguna inanilan agirligin bu
ara¢ ve gereci eline alacak olana gecmemesi icin yere konur, elden ele verilmez.
Burada, 6ltimle baglantili olarak kabul edilen toprak kiiltiiniin de etkili oldugunu
gozden kagirmamak gerekir.32 Tirk topluluklarinda oldugu gibi Ahiska Tiirklerinde
de bu uygulamaya dikkat edilir. Ahiska Tiirklerinde eskiden cenazenin yattig1 yere,
bos kalmamasi i¢in cenaze mezara defnedilip eve doniiliinceye kadar un konulma

29 Eroglu, “Gegis Dénemleri ile ilgili inanislar”. Halk inaniglar El Kitabi, 255-282.

30 Ismet Esmeli, Halk Inaniglar ve Uygulamalart Uzerine Bir Arastirma (Mugla-Yatagan
Ornegi), (Ankara: Gece Kitaphig1 Yayinlari, 2015), 97.
31 Miislim, Cenéiz 1, 2.

wn

32 Mustafa Aga, “Diinya Mitolojilerinde Toprak Simgeciligi”, Kiiltiir Arastirmalart Dergisi
1/1(2018), 31.
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inanisina yer verildigi ifade edilmistir. Boyle yapilmazsa evden yakin zamanda bir
cenazenin daha c¢ikacagina inanilir. Kotii ruhlarin musallat olmamasi i¢in 6lintn
karnina makas konur. Ciinkii nesne olarak makas veya diger metal esyalar
demirdendir. Demirin de goksel bir 6zelliginin oldugu inanciyla baglantili olarak
metal seylerin kétii ruhlara kars: bir koruyuculugunun oldugu kabul edilir.33 Oliiye
evde iken bakilabilir. Ancak arkasindan bakilmaz. Evde iken 6liiniin odasinda sadece
kadinlar bulunur, erkekler bu odaya girmezler. Cenaze evinden gelenler kendi
evlerinde 6lim olmasin diye evlerine girmeden 6nce elini, yliziinii ve mendilini
yikadiktan sonra girer. Mezar kazan kisiler i¢in yedinci giinde kazma kokusu denilen
yenilecek bir sey yapilir ve bu kisilerin memnun olmasi saglanir ve bunun neticesinde
mezardakinin ruhunun rahatlayacagina ve géziiniin arkada kalmayacagina inanilir.3+

Ahiska Tirkleri, kirk giin boyunca 6li c¢cikan evde televizyon izlemez, radyo
dinlemez ve ayna kullanmazlar. Hatta bu tiir arag ve gereclerin iistii ortiiliir. Ayrica,
cenaze yakinlari diigiin, senlik vb. eglencelerin yapildig1 yerlere gitmezler. Oliiniin
evdeki esyalarinin tamami iigiincii giin yikanir. Sonra bu elbiseler ya yakilma ya da
gomiulme isleminden sonra evden uzaklastirilir. Boylece evin, 6liimle bir baglantisinin
kalmadigina inanilir. Oliiniin ¢iktign odada kirk giin boyunca ruhunun gelip orada
bulunacag1 inanis1 geregi ates (genellikle mum vb. seyler) yakilir. Oliiniin ruhunun
gelip suigecegi diislincesiyle odaya bir kabin icinde su konur. Ahiska Tiirkleri eskiden
kokusunun 6liilere ulastigina ve ¢ikan bu kokuyu 6liilerin duyacagina inandiklar i¢in
her Cuma aksami atese yag damlatildigim belirtmislerdir. Oliillerin ardindan yag
takdimi ile ilgili uygulamalar farkh kiltiirlerde farkli amaglara yonelik olarak
yapilmaktadir.35 Ancak, Denizli'de yasayan Ahiska Tirklerinde bu uygulamanin
yapildigina dair bir bilgiye ulagsilamamistir. Ahiska Tiirkleri arasinda 6len bir kisinin
aleyhinde konusulacagi zaman -konusmadan 6nce- haberinin olacagi inanisina bagh
olarak “topragina haber gitmesin” denilir.3¢

Ahiska Tiirkleri tarafindan oliniin arkasindan belli giinlerde yapilan
uygulamalar mevcuttur. Bu uygulamalar genellikle mezardaki 6liinlin rahat etmesi
icin yapilmaktadir. Uciincii, yedinci ve kirkina giinlerinde o6liiniin ruhunun
rahatlamasini ve hesabinin kolay olmasini saglamak i¢in geride kalanlar 6liiniin adina
yemek ya da pisi yaparlar. Oliimiin elli ikinci giiniine ayr1 bir énem verilir. Ciinkii bu
giinde o6liiniin etinin kemiginden ayrildigina inanilir. Yapilan yemek veya pisiler ya
komsular davet edilerek ya da yapilan seyler komsulara dagitilarak icra edilir.37

33 Ayritili bilgi i¢in bkz. Mircea Eliade, Demirciler ve Simyacilar. Cev. Mehmet Emin
Ozcan. Istanbul: Kabalci Yaymevi, 2003; Karaoglan, “Ruhla ilgili inanislar”. Halk
Inanislart El Kitabi, 370-371.

34 Ragibova, Kirgizistan'da Yasayan Ahiska Tiirklerinin Folkloru, 125-128.

35 Genis bilgi icin bkz. Azize Uygun, “Bir Kurban Ritiieli Olarak Kurbanin Yakilmasi ve Yag
Takdimi”, Siileyman Demirel Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 43/2 (2019), 148-
163.

36 Ragibova, Kirgizistan'da Yasayan Ahiska Tiirklerinin Folkloru, 127.

37 Ali isra Gilingor, “Kurbanla ilgili Inanis ve Uygulamalar”, Halk Inanislar El Kitabi, ed.
Durmus Arik- Ahmet Hikmet Eroglu, (Ankara: Grafiker Yayinlari, 2017), 400-401;
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1. 4. Degerlendirme

Gecis donemleri insan hayatinin yeni bir asamaya ge¢mesini ifade etmektedir.
Bu sebeple insan, bu gecis zamaninda ve sonrasinda huzur, giiven ve bereket temenni
eder.38 Bu amagla, hayatin gecis donemlerinde kotii ruhlardan korunmak ve askin
giliciin yardimim1 beklemek adina bazi uygulamalara yer verilmektedir. Dogum
oncesinde c¢ocuk sahibi olunamamasi nedeniyle erenlerden, Kkutsal sayilan
mekanlardan ve ulu agaclardan yardim umulmasi, bu mekanlarin ve sahislarin
askin/ulu varliga yakinlasma veya isteklerin o varlifa ulagsmasi icin vasita olarak
kabul edilmesindendir.3? Bu inanis, Tiirklerin eski dininden miras kalmistir. Eski Tiirk
inanisina gore, erenler, yiiksek yerler ve taslar askin/yiice varliga en yakin yerdir ve
bu yerler yiice varligin mekanidir.40

Ahiska Tiirklerinde dogum sonrasina ait inanislar, yeni dogan bebegi ve dogum
yapan kadini -ki heniiz bebek ve annesi zayif olarak kabul edilir ve bu ytlizden kotii
ruhlarin tehdidi karsisinda savunmasiz olduklarina inanilir- kéti ruhlardan
korumaya yoéneliktir. Yani bu uygulamalarin temelinde kotiilikten emin olma,
giivende olma ve zarardan korunma bulunmaktadir. Dogum sonrasinda “kirk giin” ve
“kirklanma” inanis ve uygulamalari birgok Tiirk boylarinda goriilmektedir. Kirk sayisi
ve diger bazi glinlere dnem verilir.#! Buradan da Eski Tirk inanislarinin bazi
degisiklerle birlikte Denizli'"de yasayan Ahiska Tirkleri tarafindan da devam
ettirildigi anlasilmaktadir.

Evlilikle ilgili olan uygulamalarda umut ve kaygi 6n plandadir. Evlilik, yeni bir
hayat kurmak i¢in atilan bir adim olarak gorildigiinden bu doénemle ilgili
uygulamalar, kismetin acik olmasi, bebek sahibi olmak, kutsiyetine inanilan kisi ve
mekanlar araciligiyla koti ruhlardan korunmak ve ugur beklemek icin yapilmaktadir.

Oliimden sonra belli baz giinlere ait inanis ve uygulamalar, Tiirk boylarinda
onceden var olmakla birlikte islam’in kabuliinden sonra da bazi anlam ve sekil
degisiklileriyle birlikte devam etmistir.#2 Defin islemleri esnasinda ve bu islemin
ardindan yapilan uygulamalara bakildiginda, Tiirklerin Islam’t kabul etmeden
oncesine ait unsurlar ile islam’a ait unsurlarin birlikte gériildiigii aciktir. Islam’da élen

Rasim Mammadov, Siirgiinde Yasayan Ahiska Tiirklerinin Folklor ve Etnografyasi,
(Ardahan: Ardahan Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2016),
43-44,

38 Fatih Kandemir, “Halk Inanclarinin Psiko-Sosyal Nedenleri ve Tiirkiye’deki Halk
Inanglarinin Tarihi Temelleri”, Erzincan Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi 9/1 (2016),
97-114.

39 Yildirim, “Tabiat Kiiltleri”, Halk Inamislart El Kitabi, 239-254.

40 Inan, Tarihte ve Bugiin Samanizm, 204-207; Kalafat, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk
Inanglarinin Izleri, 37.

41 Kiiciik, “Sayilarla ilgili inamislar”, Halk Inanislari El Kitabi, 424-427; Sayilarin gizemi ve
kutsallig1 hakkinda genis bilgi icin bkz. Halit Ahmet Ciftci, “Cesitli Kiiltiirlerdeki Okiilt
Inang ve Uygulamalarin Tiirk-islam Kiiltiiriine Yansimasi Uzerine Bir inceleme", Islam
Medeniyeti Arastirmalart Dergisi 2 /2 (Haziran 017), 195-219.

42 Harun Giingor, “Geleneksel Tiirk Dininden Anadolu’ya Tasinanlar”, Yasayan Eski Tiirk
Inanglan Bilgi Séleni Sempozyumu, (Ankara: 16-17 Nisan 2007), 1-6.
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bazi kisilerin amel defterinin kapanmayacagi inanci1 geregi 6lenin ardindan belli
giinlerde yapilan pisi, lokma, mevlit okutma gibi uygulamalar yapilir.43 islam’in bu
Ogretisi Tirk topluluklarinda daha 6nceden de var olan Atalar Ruhu anlayisiyla
baglantili bir sekilde oldugu goriilse de** Ahiska Tiirkleri tarafindan bu inanis ve
uygulamalarin daha ¢ok islam inanciyla baglantili olarak siirdiiriildiigii bilinmektedir.

2. Baz1 Hayvanlarla ilgili inanis ve Uygulamalar

Insanlar tarih boyunca, ¢ikardiklan sesler, davranis sekilleri ve benzeri durumlara
gore hayvanlarla ilgili inanis ve uygulamalara sahip olmuslardir. Hayvanlarla ilgili
inanislar bazen rengine bazen cinsine bazen de zamana baghh olarak
benimsenmistir.45

2.1.Kedi

Kedi ile ilgili inanista renk 6nemli bir unsurdur. Kara rengi genellikle kotii/kara
iyelerle birlikte olumsuzlugu cagrisirmaktadir (Kalafat, 2012, 11-12). Ozellikle,
birgok Tiirk topluluklarinda oldugu gibi Ahiska Tiirklerinde de kara kedinin
ugursuzluk getirdigine inanilir. Clinku kedi, 6zellikle kara kediler, goriilmeyen ya da
tic harfliler olarak bilinen cinlerle iliskilendirilmektedir (Kalafat, 2015, 27). Bu
sebeple dnilinden kara kedi gegen kisinin ya ii¢c adim geri adim attiktan sonra yoluna
devam etmesi ya da kediyi gordiigii yerden ayaklarini birbirinin arkasina vurarak
gecmesi gerekir. Boylece oOniinden kara kedi gecenin kara kediden gelecek
ugursuzluktan kurtulacag: diisiintlir. Arabayla giderken arabanin 6niinden bir kedi
gecse bile kurt gecti denilir ki, kedinin ugursuzlugu savusturulmus olsun. Kediyle ilgili
olan inanisin rengine ait oldugu, bunun da Tiirk kiiltiirtinde kara rengin, 6zellikle kara
ruhlarda oldugu gibi, olumsuzluk ve ugursuzlukla birlikte algilanmasiyla bir bagi
vardir.46

2. 2. Kopek

Koépek insana olan sadakatiyle bilinir. Bu sebeple insanlar kopegin
davranislarina bakarak bazi inanislara sahip olmustur. Képegin ulumasi felakete
yorumlanir. Bunun i¢in li¢ defadan daha fazla sebepsiz yere ulumaya devam eden
kopek, sahibinin basina bir felaket getirecegi inanisina binaen uzak bir yere terk
edilir. Eger kopek oradan tekrar gelir ve uluma aliskanligina devam ederse tenha bir
yere gotiiriilliir ve vurularak oldiirtliir. Koépegin ses ¢ikartis sekline bagh olarak bir

43 Miislim, Vasiyyet, 14.

44 inan, Tarihte ve Bugiin Samanizm, 190.

45 Kiirsat Demirci, “Hayvan (islam Oncesi Din ve Toplumlarda Hayvan)”, Tiirkiye Diyanet
Vakfi Islim Ansiklopedisi (Ankara: TDV Yayinlari, 1998), 17/81-85; Arslan, “Afrika
Topluluklarinda Tabiat Kiiltii ve Tabii Unsurlara Atfedilen Giigler”, Bartin Universitesi
Islami [limler Fakiiltesi Dergisi 4/8, (2017), 12-13.

46 Renklerin anlami hakkinda bkz. Kadir Albayrak, “Milli Dinlerde Renk Fenomeni”,
Cukurova Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi 8/1 (2008), 1-41; ihsan Toker, “Renk
Simgeciligi ve Din: Tiirk Kiltiir Yapisi icinde Ak-Kara Renk Karsitligi ve Bu Karsithigin
Modern Tiirk Séylemindeki Tezahiirleri Uzerine”, Ankara Universitesi [lahiyat Fakiiltesi
Dergisi 50/2 (2009), 101-103.
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ugursuzluga sebebiyet verecegine inanilmaktadir. Bu inanis, neredeyse tiim Tiirk
topluluklarinda da mevcuttur.

2. 3. Baykus

Baykus ugursuzlukla anilir. Ottiigii zaman ugursuzluga sebep olacagina inanilrr.
Ozellikle 6ttigii evin yakinindan 6lii ¢ikacagr kabul edildiginden baykus oradan
kovulur. Yakininda veya bacasinda baykus 6ten evin virane hale gelecegi diisiiniiliir.
Bu sebeple baykus kimin evinin yakininda 6terse oradan uzaklastirilir. Baykusla ilgili
inanislarda baykusun fiziksel sekli ve yasadigi ortam etkili olmaktadir. Ayrica baykus,
karanlik ortami sevmesinden ve terkedilmis yerlere yuva yapmasindan dolayi
baykusla ilgili olumsuz inanislar ortaya ¢cikmistir.4” Ozellikle, Tiirk topluluklarinda
oldugu gibi Denizli'de yasayan Ahiska Tiirklerinde de baykusun ugursuzluguna dair
biraz once belirttigimiz inanislar bulunmaktadir.48

2.4.Yilan

Yilan, ylzii soguk olarak bilinir. Yilan, diisman olarak algilanir. Karayilan,
rityada bile gorulse riiyay1 gérenin ugursuzluga, sikinti ve belaya ducar olacagina
inanilir. Bazen de yilan (karayilan haric) islerin kolay olacagina yorumlanarak
ontlinden yilan gegen birinin isinin yilan gibi kolay ve ¢abucak akip gidecegi kabul
edilir.#® Yilanla ilgili inanislarin olusmasinda da yilanin 6zelliklerinin ve renginin
etkili oldugu anlagilmaktadir. Yahudi kiiltiiriinde de yilanin bilgeligi s6z konusudur.50

2. 5. Degerlendirme

Insan hayatinda, hayvanlarla ilgili inanis ve uygulamalarin yer almasinin
temelinde eskiden sahip olunan kiiltiirle birlikte bazi hayvanlarin 6zelliklerinin etkili
oldugu soylenebilir. Kedi, yilan gibi hayvanlarin rengi belirleyici bir unsurdur.
Bununla birlikte yilanin hizlica akip gitmesi islerin kolay olacagina inanilmasinda pay
sahibi olmustur. Kirlangi¢larin hareketlerinin durumuna gére havanin durumunun
belli olacag1 kabul edilmistir. Bu kabuliin temelinde biyiiklerin tecriibelerinin
bulundugu ve bunun uzun zaman gézlem ve tecriibe sonucu ortaya ¢ikan bir inanis
oldugu sdylenebilir. Baykus hakkindaki inanisin ise, baykusun 6zellikleriyle baglantili
olarak Tiirklerin eski inaniglariyla ilgili oldugu anlasilmaktadir. Hemen hemen tiim
Tirk boylarinda tarih boyunca baykus ugursuzluk kaynag: olarak kabul edilmistir.
Gorildigu gibi hayvanlarla ilgili inanislarin sekillenmesinde hayvanin rengi, sesi,
hareketleri ve gecmisten gelen inanislari belirleyici olmustur.5!

47 Polat, “Modern Cagda Yasayan Hurafeler”, Halk Inanislar El Kitabi, 459-460.

48 Sevda Giilakan Kaman, “Baykus Kelimesi ve Baykusla ilgili Inanglar Uzerine”, Turkish
Studies Dergisi 10/8 (2015), 1141-1142.
49 Kemal Polat, “Geleneksel Tiirk inanclarinda Hayvanlar”, Kutsal ve Hayvan-Dinlerin

Hayvana Bakigi, ed. Stleyman Turan (Ankara: Nobel Yayincilik, 2020), 175-205.

50 Salime Leyla Giirkan, “Yilan”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi (istanbul: TDV
Yayinlari, 2013), 43/527-529.

51 Demirci, “Hayvan (islam Oncesi din ve Toplumlarda Hayvan)”, 17/81-85.
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SONUC

Halk inanislar1 bir milletin veya toplulugun giinliik yasaminda yansima bulan,
etkili olan ve farkli silireclerden gecerek devam eden unsurlar olarak
tanimlanmaktadir. Nesiller arasinda bir koprii ve iletisim vasitasi olarak kabul edilen
halk inanislari, bir toplumun veya milletin iiyeleri arasindaki bag ve birlikteligi
saglayan dnemli bir faktordiir. Halk inanislarinin bu durumu siirgtin hayatini agir bir
sekilde yasayan Ahiska Tiirklerinde acikca tecriibe edilmistir. Kendi benliklerini
bulduklar halk inanislar1 ve uygulamalari, Ahiska Tiirklerinin varligini ve birligini
korumada ve 6rf- adet ve inanislarini sonraki nesillere aktarmada bir vasita olmustur.
Calismamizin konusu olan Denizli’de yasayan Ahiska Tiirklerinin gecis donemleriyle
ve bazi hayvanlarla ilgili halk inanmis ve wuygulamalarimin diger Tiirk
Topluklarindakiyle biiyiik oranda ortiistiigli gézlemlenmistir. Bu benzerlikte sahip
olunan tarih, kiltiir, din gibi unsurlarin etkili oldugu inkédr edilemez. Tirk
toplumlarindaki hayatin gegis donemlerine dair inanis ve uygulamalar, Denizli’de
ikamet eden Ahiska Tirkleri tarafindan da aynen veya bazi anlam ve sekil
degisiklikleriyle devam ettirilmektedir. Ancak, bazilar1 anlam ve deger kaybina
ugramistir. Bunun neticesinde de bu inanislar, Ahiska Tiirklerinin gen¢ nesilleri
arasinda ya bilinmemektedir ya da 6nemsenmemektedir.

Sirgiin sonrasinda, Ahiska Tiirkleri fakli bolgelerde siirgin hayati
yasamislardir. Bu nedenle, siingiinde yasadiklar1 millet veya topluluklarin inang ve
kiltiriiyle tanismislardir. Boylece, Ahiska Tiirklerinin sadece ge¢is donemleri ve bazi
hayvanlarla ilgili inanislarinda degil, diger alanlarla ilgili olan inanislarinin da,
yasadiklar1 bolgelerdeki kiiltiir ve inanisla hem etkileme hem de etkilenme seklinde
bir etkilesim olmustur. Denizli'ye yerlesen Ahiska Tiirkleri de hem bulunduklari
toplumun 6rf, adet ve inanislarindan etkilenmis hem de onlar etkilemistir. Ancak,
Ahiska Tirklerinin inaniglar1 ile Anadolu halkinin inanislarimin biiyiik oranda
ortiistiigli goz oniinde bulunduruldugunda Denizli’'ye yerlesen Ahiska Tiirklerinin
topluma uyum konusunda sikinti ¢ekmedikleri bir vakiadir. Bununla birlikte,
arastirma konumuzla ilgili baz1 inanis ve uygulamalarin yeni yetisen nesillerce pek
onemsenmedigi goriilmektedir. Buna, kara kedi, kdpegin ulumasi, 6liimden sonra
evde televizyon acilmamasi ile ilgili inanislar 6rnek olarak gdsterilebilir. Buradan su
sonucu cikarabiliriz: Bir millet veya toplulugun sahip oldugu halk inanislar1 ya iginde
yasanilan zamana ve fiziksel-sosyal c¢evreye gore sekil degistirmektedir ya da
zamanla yok olmakta veya anlam degisikligine ugramaktadir.

Halk inamislarinda cesitli unsurlarin etkisinin oldugu bilinmektedir. Inanilan
din, bu unsurlarin basinda gelmekle birlikte, 6zelde Ahiska Tiirklerini genelde ise
biitiin Tirk toplumunu dikkate aldigimizda, Islam’dan énceki inamslarin bazi
unsurlan terk edilmekle birlikte bazi unsurlar1 Islamlastirilmis; bazi unsurlarn ise
aynen korunmustur. Bu baglamda Denizli ili Honaz ilgesinde yogunlukta bulunan
Ahiska Tirklerinin gecis donemleriyle ve bazi hayvanlarla ilgili inanislar1 ve buna
bagli uygulamalarinda genel olarak bu toplulugun sahip oldugu inang/lar, kiiltiirt ve
tarihinin etkisi goriilmektedir. Son ciimle olarak diyebiliriz ki, bir toplum veya
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toplulukta var olan halk inanislariyla o topluma ya da topluluga ait diger unsurlar
arasinda yakin bir iliski vardir.
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