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UNIVERSITE OGRENCILERININ OKUMA TUTUM VE ALISKANLIKLARI
UZERINE BiR DEGERLENDIiRME*

Sezgin DEMIR™
Oz

Bu arasgtirmanin amaci; iiniversite 6grencilerinin okuma aligkanliklar1 ve
becerilerine iliskin tutum ve gériislerinin belirlenmesidir. Ogrencilerin okuma
aligkanliklar1 ve tutumlar1 arasinda cinsiyet ve Oncesi egitim durumlari
acisindan farklilasma olup olmadigima bakilmistir. Arastirmada 6grencilerin
okuma aligskanliklarini ve tutumlarini betimlemeyi amaglayan tarama modeli
kullanilmistir. Arastirmada 31 maddelik besli Likert tipindeki “Okuma
Aliskanliklarma {liskin Tutum Olgegi” veri toplamak icin kullanilmustir.
Aksaray Universitesi ve Firat Universitesinde ¢esitli boliimlerde egitim goren
liniversite dgrencileri ¢alisma grubunu olusturmaktadir. Verilerin analizinde
cinsiyet ve egitim durumlari degiskenlerine gére bagimsiz gruplar t testi
kullanilmustir. Ayrica okuma tutum ve aligkanliklar1 arasindaki iligkinin tespit
edilmesi amaciyla pearson korelasyon analizi kullamilmistir. Arastirma
sonucunda okuma yeterlikleri, bilinci ve aliskanliklari arasinda pozitif yonlii
bir iliskinin ve gesitli degiskenler arasinda da anlamli farklilagmalarin oldugu
belirlenmistir. Bu noktada iiniversite dgrencilerinin okuma becerilerinin ve
aligkanliklarinin gelistirilip ¢esitlendirilmesinde programli bir sekilde ortam
ve destek saglanmasi; yazin bilim, metin dil bilim, gosterge bilimi ydontem ve
tekniklerinden yararlanilmasi; sanat egitimine agirlik verilerek estetik zevkin
gelistirilmesi zorunluluk olarak goriilmiistiir.

Anahtar Sozciikler: Okuma, dil egitimi, yazin, ana dili, dil bilimi.

AN EVALUATION IN READING SKILLS AND HABITUDES OF
UNDERGRADUATE STUDENTS

Abstract

The aim of this study is to determine the opinions and attitudes of the
undergraduate students concerning in reading skills and practices. The
differences in students reading practices and attitudes were observed in terms
of gender, educational status. In this study screening model was used in the
purpose of the determination of students reading practices and attitudes. With
the aim of collecting data, “Attitude Scale Reading Habitude” quintet Likert-
type consisting of 31 items was used. In this study the work group was
consisted of undergraduate students from different departments in Aksaray
University and Firat University. In the data analysis, independent group t-test
was done according to gender variable and their educational status. Also
pearson correlation analysis was done within the aim of identification of the
relationship between reading skills and sub-dimensions. In conclusion, a
positive correlation between students reading practices and habitudes, and a
significant differentiation between different variables were found. In this
respect in developing and expanding the undergraduate students reading
skills and habitude, it was observed that providing a support and environment
in a programmed manner, benefit from methods and techniques of literature,
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text linguistics and science indicators and the development of aesthetic
pleasure by emphasising art education are imperative.

Keywords: Reading, language education, literature, mother tongue,
linguistics.

9. Giris:

Bildirisim amagli, ¢ift eklemli, uzlagimsal, nedensiz, ¢izgisel ve ¢ift eklemli gostergeler
dizgesine dil denir. Dilin ¢ift eklemligi ve nedensizligi bir yandan bireye sinirli sayida bigim
birimle sinirsiz anlatim olanagi tanirken bir yandan da insan dilini diger organizmalarin salt
bildirisim amach dillerinden ayirmaktadir. Insan dilinin bireysel ve toplumsal iki yOniiniin
olmasi, dil gostergesinin 6z niteliginin 6nemsizligi ve dogal olarak da gosteren boyutunu
olusturan ses birimlerden olusan t6ziin ikincil bir sorun olarak ele alinmasi gerekliligini
kesinlemektedir (Saussure, 1998: 37-39). Onemli olan dil gostergelerinden ziyade gdstergelerin

dizimsel ve dizgesel islevleridir.

Ana dili ise bireyin gevreyi tanimasinda, gondergeleri nesnel gerceklikten alip dilsel
gerceklikte yeniden kodlamasinda ve dogal olarak da dis diinyaya ve yasama dair bir tiir
yorumlanip kodlanmis diinya olusturmasinda olanak tanimaktadir. Bireyin i¢inde dogup
biiylidiigii aile veya toplum igerisinde ilk 6grendigi dil, onun ana dilidir (Vardar, 2002: 17). Ana
dili bireyin yasamin1 diizenleyerek, bir anlamda kimligini olusturur, gegmisten giiniimiize deger
tagiyarak ve en Onemlisi de iletisim olanagi taniyarak toplum igerisinde kendini
gerceklestirmesinin  Oniinii acar (Celebi, 2006: 303). Ana dili egitimi ise yasamin her
asamasinda ve her tiirlii egitim kurumunda planh ve programl sekilde, dogal yolla, nitel agidan
O0grenmeye ve gelistirmeye dayali yiiriitiilmelidir (Demir ve Yapici, 2007: 182). Bu egitimin
etkili olmasi i¢in de Ogretimin 6grenme durumunda gergeklestirilmesi, etkinlikler yardimiyla
yapilmasi ve kullanilan her tiirlii malzemenin igerik olarak anlamli olmasi gerekmektedir
(Yildiz, 2003: 9,10). Okuma da igsel dile yonelik, bireyin kendini gerceklestirmesindeki en
onemli dinamik olan, egitimi ve Ogretimi formal egitim kurumlarinin sinirlarina

hapsedilemeyecek kadar etkin bir siirectir.

Birey daha ilk ¢aglardan itibaren gesitli sekillerde anlam iireten dizgelerle kusatilmistir.
Bu kusatilmiglik igerisinde ise birey siirekli olarak gorsel, isitsel, sozel vb. duyusal alimlama ve
anlamlandirma edimleri gerceklestirmektedir. Aslinda okuma ¢esitli sekillerde kodlanmis her
tiirli dizgenin birey tarafindan ¢éziimlenmesi ya da ¢éziimleme girisimi olarak taninmaktadir.
Okuma, onceden uzlagilmis 6zel sembollerin duyu organlariyla algilanip beyin tarafindan
yorumlanmasi ve degerlendirilmesi siireci olarak tanimlanabilir (Yalgin, 2002: 47). Yazih dil
agisindan ise metindeki duygu ve diislincelerin kavranmasi, ¢oziimlenmesi ve degerlendirilmesi

gibi fiziksel, zihinsel ve ruhsal taraflari1 olan son derece karmasik bir stirectir (Yildiz, 2003: 84).
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Bu noktada metni takip eden okur; 6grenilmis anlamlamalarin, toplumsal uzlasimlarin, daha
onceki okumalarin, kisisel tecriibelerin ve 6zel zevklerin i¢ ige gectigi son derece karmasik bir
yontemle anlami belirler (Manguel, 2004: 55). Bu nedenle okuma egitimi tesadiiflere
birakilmadan, bireysel farkindaliklari gozetecek nitelikte, anlamli etkinlik ve materyallerle

yiiriitiilmelidir.
1. Yontem:

Tarama modelinde gerceklestirilen bu aragtirmanin ¢alisma grubunu 2014-2015 egitim
ogretim yilinda Aksaray ve Firat Universitelerinde egitim goren {iniversite &grencileri
olusturmaktadir. Toplamda 553 6grenci arastirmada yer almistir. Bu 6grencilerin 260’1 (% 46,9)
kadin, 293’1 (%52,9) erkek Ogrencidir. Arastirmadaki 318 (% 57,6) Ogrenci miihendislik
fakiiltelerindeki elektronik, gida ve insaat mithendisligi boliimlerinde; 235 (% 42,4) 6grenci fen
edebiyat / insani ve sosyal bilimler fakiiltelerinin Arkeoloji, Tarih ile Tiirk Dili ve Edebiyati

boliimlerinde egitim almaktadir.
1.1. Veri toplama aracinin gelistirilmesi:

Calisma kapsaminda arastirmacilar veri toplama aracit olarak Likert tipinde 31
maddeden olusan besli bir dlgek hazirlanmustir. Olgek gelistirilirken alan yazindan hareketle
hazirlanan taslak oOlcek, Oncelikle Aksaray ve Elazig’daki smif, Tiirkce ve edebiyat
Ogretmenlerinin goriis ve degerlendirmelerine sunulmustur. Daha sonra igerik gecerliligi
acisindan Firat ve Aksaray Universitesi Tiirkce Egitimi ile Egitim Bilimleri boliimlerindeki
ogretim iiyelerinin degerlendirmelerine sunulmustur. lgili degerlendirmeler 15131nda maddeler
tekrar ele alinmis, bazt maddeler 6lgekten c¢ikarilmig, bazi maddeler iizerinde ise diizeltmeler
yapilmistir. Analizde KMO degeri .88, Bartlett Testi ise 10.749,432 olarak hesaplanmis ve bu
sonu¢ .05 diizeyinde anlamli bulunmustur. Buradan hareketle maddelere faktdr analizi
uygulanabilecegi goriilmiistiir. Faktor analizi sonucunda 21 maddenin yiik degerleri olmadigi
belirlenmis ve Olgekten ¢ikartilmistir. Yine 4 maddenin de iki faktorle arasindaki iliski
diizeyinin ¢ok yakin oldugu belirlenmis ve bu maddeler binisik madde olarak degerlendirilip
Olcekten c¢ikarilmistir. Yine 3 maddenin yiik degerleri negatif yonlii oldugundan o6lgekten
¢ikartlmistir. Kalan 31 maddenin faktor yiiklerinin .41 ile .71 arasinda degistigi belirlenmistir.
Birinci foktoriin (14 madde) 6lgcege iliskin toplam varyansin %17.89’unu, ikinci faktdriin (10
madde) %17.94’iinii ve igiincii faktoriin (7 madde) de %9.80’ini agikladigr tespit edilmistir.
Aragtirma kapsaminda her {i¢ faktoriin agikladigi toplam varyans da % 40.63’tiir. Bu durum ¢ok
boyutlu bir dlgek agisindan yeterlidir. Calismada 31 madde igin gergeklestirilen giivenilirlik
testinde ise maddelerin madde-test (toplam) korelasyon katsayilari .30 ve .59 arasinda olup

hicbir maddenin korelasyon katsayist .20’nin altinda kalmamistir. Bu nedenle herhangi bir
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madde Olcekten cikarimamistir. Calismada ilk 14 madde i¢in Cronbach Alpha giivenirlik
katsayis1 .88, ikinci 10 madde i¢in .83 ve {i¢iincii 7 madde icin ise .75 olarak belirlenmistir.
Olgegin biitiin olarak Cronbach Alpha giivenirlik katsayisi ise .91 olarak tespit edilmistir.
Bunun yani sira 6l¢egin Spearman Brown giivenirlik katsayisi .81; Guttman split half katsayist

da .81 olarak hesaplanmistir. Bu sonuglara gore dlcegin giivenilir oldugu sdylenebilir.
1.2. Verilerin ¢6ziimlenmesi:

Arastirmada katilimcilara ait kigisel verilerin analizinde yiizde ve frekans teknikleri,
katilimeilarin cinsiyetlerine ve fakiiltelerine dair karsilastirmalarda bagimsiz gruplar t testi ve
degiskenler arasindaki iligkinin belirlenmesi ig¢in Pearson Korelasyon katsayisi analizi
gerceklestirilmistir. Maddelerin gerceklesme diizeylerinin belirlenmesi i¢in dlgek “her zaman
(5)”, “cok (4)”, “biraz (3)”, “az (2)” ve “hi¢ (1)” seklinde derecelendirilmistir. Aritmetik
ortalamalarin yorumunda ise; 1,00-5,00 arasindaki ortalama degerler “her zaman: 4.21-5.00”,
“cok: 3.41-4.20”, “biraz: 2.61-3.40”, “az: 1.81-2.60” ve “hi¢: 1.00-1.80” seklinde

degerlendirilmistir.
1.3. Arastirmanin amaci:

Tarama modelindeki bu aragtirmanin amaci, tiniversite 6grencilerinin okuma becerileri
ve aliskanliklarina iliskin goriislerinin belirlenmesidir. Bu genel amag¢ dogrultusunda su alt

amaglar belirlenmistir:
1. Ogrencilerin okuma yeterliklerine iliskin goriisleri nelerdir?

2. Ogrencilerin okuma yeterliklerine iliskin goriisleri, cinsiyetlerine ve fakiiltelerine

gore degismekte midir?
3. Ogrencilerin okuma bilinglerine iliskin goriisleri nelerdir?

4. Ogrencilerin okuma bilinglerine iliskin gériisleri, cinsiyetlerine ve fakiiltelerine gére

degismekte midir?
5. Ogrencilerin okuma aliskanliklarina iliskin goriisleri nelerdir?

6. Ogrencilerin okuma aliskanliklarmna iliskin goriisleri, cinsiyetlerine ve fakiiltelerine

gore degismekte midir?

7. Ogrencilerin okuma yeterlikleri, bilingleri ve aliskanliklar1 arasinda ne yonlii bir iliski

vardir?
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2. Bulgular ve yorumlar:

Bu boliimde; arastirmada elde edilen bulgular, o6grencilerin okuma tutum ve
aliskanliklariyla ilgili diger c¢alismalarin verileriyle karsilagtirilarak degerlendirilmis ve

yorumlanmustir.

Tablo 1: Okuma Yeterligi Boyutuna Iligkin Aritmetik Ortalama ve Standart Sapma Sonuglari

Maddeler X ss
1 Olay kurgusunu bulabilirim. 3.92 .95
2 Sahis-varlik kadrosu ile ilgili unsurlari bulabilirim. 3.95 1.02
3 Kurgulanmis olanla gergegi ayirt edebilirim. 4.03 .96
4 Konuyu dogru belirleyebilirim. 3.86 91
5 Ana fikri dogru belirleyebilirim. 3.81 .92
6 Ana duyguyu dogru belirleyebilirim. 3.76 .95
7 Yardimei fikirleri tespit edebilirim. 3.52 .98
8 Diisiincenin yoniinii degistiren kelimeleri ayirt edebilirim. 3.47 1.01
9 Yazarim ikna i¢in kullandig1 yontemleri belirleyebilirim. 3.49 1.10
10 Metindeki sorunlara farkli ¢oziimler {iretebilirim. 3.52 1.05
11 Sebep-sonug iliskilerini fark edebilirim. 4.03 .97
12 Amag-sonug iligkilerini fark edebilirim. 3.94 1.00
13 Metnin anlamina sz sanatlarinin katkisini fark edebilirim. 3.35 111
14 Siir bigimindeki olay yazilarini fark edebilirim. 3.54 111
Toplam X:373

Arastirmada iiniversite Ogrencilerine, okuma yeterliklerine iligkin 14 madde
yoneltilmistir. Katilimcilar; olay kurgusunu bulabilme (X =3.92), sahis-varlik kadrosuna iliskin
unsurlar1  bulabilme (X =3.95), kurgusal gercekligi fark edebilme (X =4.03), konuyu
belirleyebilme (X =3.86), ana fikri belirleyebilme (X =3.81), ana duyguyu belirleyebilme
(X =3.76), yardimer fikirleri tespit edebilme (X =3.52), diisiincenin yoniinii degistiren
kelimeleri ayirt edebilme (X =3.47), ikna i¢in kullanilan yontemleri belirleyebilme (X =3.49),
metindeki sorunlara farkhi ¢oziimler iiretebilme (X =3.52), sebep-sonug iliskilerini fark
edebilme (X =4.03), amag-sonug iliskilerini fark edebilme (X =3.94) ve siir bicimindeki olay
yazilarini fark edebilme (X =3.54) noktasinda “¢ok” diizeyinde goriis belirtmislerdir. Bu veriler

15181inda metnin yapisal unsurlari ile metnin semantik yapisina yonelik diisiince ve unsurlarin
tespit edilmesi noktasinda 6grencilerin kendilerini yeterli bulduklar1 s6éylenebilir. Calismada sz
sanatlariin anlama olan katkisini fark edebilme (X =3.35) noktasinda “biraz” diizeyinde

goriis belirtmiglerdir. Buradan hareketle katilimcilarin, 6zellikle yazinsal metinler i¢in ¢ok

onemli olan s6z sanatlarini iglevsel agidan degerlendirmede, anlam ile olan iligkilerini tespit
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etmede kendilerini yetersiz gordiikleri sdylenebilir. Bu durum katilimcilarin, yazili ve sozlii
anlatimlarinda s6z sanatlarii kullanma diizeyleriyle de ilgili olabilir. Sonug¢ olarak anlama
becerileri agisindan s6z sanatlarini dogru bir sekilde fark edemeyen biri, biiyiik ihtimalle yazili

ve szl anlatma edimleri sirasinda da s6z sanatlarini etkili bir sekilde kullanamayacaktir.

Tablo 2: Okuma Yeterligi Boyutuna Iliskin t Testi Sonuclari

Bagimli Degisken Bagimsiz Degisken n X Ss sd t p
Kadin 260 3.89 .56
Cinsiyet 551 6.068 .00*
Erkek 293 3.58 .64
Okuma Yeterligi
Fen-Sayisal 318 3.60 .62
Bolim 551 -5.602 .00*
Sozel 235 3.90 .59
*p<.05

Tablo 2°deki bulgulara bakildiginda okuma yeterligine iliskin hem cinsiyet [t
(551)=6.068; p<.05] hem de bolim [t (551)=-5.602; p<.05] degiskenleri agisindan anlamli
farklilasma oldugu tespit edilmistir. Ozellikle kadinlarm (X =3.89), erkeklere (X =3.58) gore
okuma becerileri agisindan kendilerini daha yeterli gordiikleri sdylenebilir. Hem kadin hem de
erkek Ogrenciler “cok” diizeyinde goriis belirtmislerdir. Sozel boliimlerdeki 6grencilerin
(X =3.90) okuma yeterligine iliskin fen-sayisal boliimlerin Ogrencilerinden daha yiiksek
diizeyde goriis belirttikleri tespit edilmistir. Her iki grup 6grencileri de “cok” diizeyinde goriis
belirtmislerdir. Bu noktada 6zellikle fen-sayisal boliimlerde egitim alan Ogrencilerin sinav
merkezli egitim sisteminin etkisi ile ortadgretim ve tiniversitedeki 6grenimlerinde 6zellikle fen
ve sayisal derslere agirlik verilmesinin, dogal olarak da sanatsal ve sosyal okuma kiiltiiriinden

uzak kalmalari etkilemis olabilir.

Tablo 3: Okuma Bilinci Boyutuna fliskin Aritmetik Ortalama ve Standart Sapma Sonuglar1

Maddeler X ss
15 Sorgulayici bir tutum ile dogru ve yanliglar1 ayirt etmeye ¢alisirim. 3.52 1.16
16 Bagliklardan metnin igerigine dair ¢ikarimlarda bulunurum. 3.57 1.02
17 Gorsel unsurlardan metnin igerigine dair ¢ikarimlarda bulunurum. 3.60 1.04
18 Metinde yer alan imgesel anlamlara ulagirim. 3.33 1.06
19 Sesli okumalarda kelimeleri dogru sekilde telaffuz etmeye 6zen gosteririm. 4.03 1.01
20 Sesli okumalarda s6ziin ezgisine dikkat ederek okumaya 6zen gosteririm. 3.65 1.12
21 Noktalama igaretlerine dikkat ederek okumaya dzen gosteririm. 3.64 1.25
22 Metinlerde bigimsel olarak vurgulu kisimlart daha dikkatli okurum. 4.10 .94
23 Sesli okumalarda beden dilini etkili sekilde kullanirim. 3.52 1.13
24 Metnin baglamindan kelimelerin anlamlarini bulurum. 3.46 97
Toplam X : 3.64
TPEF
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Arastirma kapsaminda iiniversite 6grencilerine, ikinci olarak okuma bilincine iliskin 10
madde yoneltilmistir. Katilimcilar okuma esnasinda sorgulayict bir tutum sergileme (X =3.52),
basliklardan igerige dair ¢ikarimlarda bulunma (X =3.57), gorsel unsurlardan metnin igerigine
dair ¢ikarimlarda bulunma (X =3.60), kelimeleri dogru telafuz etme (X =4.03), soziin ezgisine
dikkat ederek okuma (X =3.65), noktalama isaretlerine dikkat etme (X =3.64), bicimsel olarak
vurgulu kisimlara dikkat etme (X =4.10), beden dilini kullanma (X =3.52) ve baglamdan

kelimelerin anlamlarini ¢ikarma (X =3.46) noktasinda “cok” diizeyinde goriis belirtmislerdir.
Bu veriler 1s18inda arastirmada yer alan &grencilerin okuma bilinci agisindan genel olarak
kendilerini yeterli bulduklar1 sOylenebilir. Ancak metindeki imgesel anlamlara ulagabilme
(X =3.33) noktasinda “biraz” diizeyinde goriis tespit edilmistir. Bu da ozellikle yazinsal

metinlerin okunmasi agisindan bir sorun olarak degerlendirilebilir.

Tablo 4: Okuma Bilinci Boyutuna iliskin t Testi Sonuglari

Bagimli Degisken Bagimsiz Degisken n X Ss sd t p
o Kadin 260 3.77 .59
Cinsiyet 551 4.256 .00*
Erkek 293 3.53 12
Okuma Bilinci
Fen-Sayisal 318 3.54 .68
Boliim 551 -4.061 .00*
Sozel 235 3.78 .65
*p<.05

Tablo 4’teki bulgulara bakildiginda okuma bilincine iliskin; cinsiyet [t (551)=4.256;
p<.05] ve bolim [t (551) = 4.061; p<.05] degiskenleri agisindan anlamli farklilasma oldugu
gortilmiistir. Kadin dgrenciler (X = 3.77), erkek 6grencilerden daha yiiksek diizeyde olumlu
gorlis belirtmisler ve hem kadin hem de erkek O&grencilerin “cok™ diizeyinde goriis
belirtmiglerdir. Bolim degiskeni agisindan ise sozel bolim (X = 3.78) Ogrencileri, fen-sayisal
bolimlerindeki 6grencilerden (X = 3.54) daha yiiksek diizeyde goriis belirtmislerdir. Yine her

iki fakiilte grubundaki 6grenciler de “¢ok” diizeyinde goriis belirtmislerdir.

Tablo 5: Okuma Aliskanligi Boyutuna iliskin Aritmetik Ortalama ve Standart Sapma Sonuglari

Maddeler X ss
25 Elimdeki kitap bitmeden bir sonraki okuyacagim kitabi planlarim. 2.43 1.21
26 Tiirk edebiyatinin giincel eserlerini takip ederim. 2.17 1.05
27 Diinya edebiyatinin giincel eserlerini takip ederim. 2.32 1.17
28 Diizenli olarak bir siireli yayin takip ederim. 2.03 1.16
29 Metni okurken gesitli sozliiklerden yararlanirim. 3.07 1.13
30 Kendime ait kitaplik olusturmaya yonelik ¢aba sarf ederim. 3.12 1.36
31 Kiitiiphanelerden diizenli olarak faydalanirim. 2.75 1.20
Toplam X : 2.56
TPEF
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Arastirma kapsaminda iiniversite 6grencilerine {igiincii olarak okuma aliskanliklarina
iliskin 7 madde yoneltilmistir. Katilimcilar; gelecekte okunacak kitabin planlanmasi (X =2.43),
Tiirk edebiyatinin giincel eserlerini takip etme (X = 2.17), diinya edebiyatimin giincel eserlerini
takip etme (X = 2.32), siireli yayinlar1 takip etme (X = 2.03) noktasinda “az” diizeyinde goriis
belirtmislerdir. Yine katihmeilar; sozliiklerden yararlanma (X = 3.07), kendisine ait kitaplik

olusturma (X = 3.12) ve kiitiiphanelerden yararlanma (X = 2.75) noktasinda “biraz” diizeyinde
goriis belirtmislerdir. Bu veriler 1s18inda {niversite 6grencilerinin okuma aligkanliklari
acisindan, ulusal ve diinya edebiyat 6rneklerini takip etme noktasinda kendilerini yetersiz olarak
degerlendirdikleri sOylenebilir. Bu durum okuma egitiminin olmazsa olmazi olan edebiyat

yoniiniin, edebiyata ilgi yoniiniin ¢ok da etkin olmadigin1 gostermektedir.

Tablo 6: Okuma Aliskanlig1 Boyutuna iliskin t Testi Sonuglari

Bagimli Degisken Bagimsiz Degisken n X Ss sd t p

Kadin 260 2.67 72

Cinsiyet 551 3.535 .00*
Okuma Aligkanlig1 Erkek 293 2.45 a7
Fen-Sayisal 318 2.45 74

Boliim 551 -3.911 .00*
Sozel 235 2.70 .75

*p<.05

Tablo 6’daki bulgulara bakildiginda okuma aligkanlhigina iligkin; cinsiyet [t (551)=
3.535; p<.05] ve bolim [t(551) = 3.911; p<.05] degiskenleri agisindan anlaml farklilagsma
oldugu goriilmiistiir. Kadin 6grencilerin (X = 2.67) ile “biraz”, erkek 6grencilerin (X = 2.45)
“az” dlizeyinde goriis belirtmislerdir. Bu durum kadinlarin erkeklerden daha olumlu goriise
sahip olduklarimi gostermektedir. Bolim degiskeni agisindan ise sézel boliimlerdeki (X =2.70)

ogrencileri  “biraz”, fen-sayisal bolim Ogrencileri (X =2.45) “az” diizeyinde goriis

belirtmislerdir.
Tablo 7: Okuma Tutum ve Aliskanliklaria Iliskin t Testi Sonuglar
Bagimli Degisken Bagimsiz Degisken n X Ss sd t p
o Kadin 260 345 49
Cinsiyet 551 5.745 .00*
Okuma Tutum ve Erkek 293 319 56
Aliskanliklar Fen-Saysal 318 320 .54
Fakiilte 551 -5.682 .00*
Sozel 235 3.46 51
*p<.05

Tablo 7°deki bulgulara bakildiginda genel olarak okuma tutum ve aligkanliklarina
iliskin; cinsiyet [t (551)=5.745; p<.05] ve bolim [t (551)=-5.682; p<.05] degiskenleri agisindan
anlaml farklilagmalar tespit edilmistir. Kadin 6grencilerin ( X =3.45) “¢ok”, erkek dgrencilerin

(X =3.19) “biraz” diizeyinde goriis belirttikleri belirlenmistir. Buradan hareketle kadinlarin
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daha olumlu goriis belirttikleri sdylenebilir. Boliim degiskeni agisindan ise sozel (X =3.46)
ogrencileri “cok”, fen-sayisal 6grencileri (X =3.20) “biraz” diizeyinde goriis belirtmisler ve bu

durum da s6zel boliim 6grencilerinin daha olumlu goriise sahip olduklarini ortaya koymaktadir.

Tablo 8: Okuma Tutum ve Aligkanliklarina iliskin Korelasyon Analizi Sonuglari

N Okuma Yeterligi Okuma Bilinci Okuma Aligkanlig
Okuma Yeterligi 553 1.00
Okuma Bilinci 553 64** 1.00
Okuma Aligkanlig1 553 32** A40** 1.00

*p<0.05, **p<0.01

Tablo 8’e bakildiginda, katilimcilarin okuma yeterligi, okuma bilinci ve okuma
aligkanligina dair goriisleri arasinda anlamli iligkiler (p<.01) oldugu belirlenmistir. Bu alt
boyutlar arasindaki iligkilerin yonii ve ayrintilart ise su sekildedir: Calismada okuma yeterligi
ile okuma bilinci arasinda (r=.64, p<.01) pozitif yonlii bir iligki tespit edilmistir. Yine okuma
yeterligi ile okuma aliskanhg arasinda (r=.32, p<.01) da pozitif yonlii bir iliski s6z konusudur.
Son olarak da okuma bilinci ile okuma aliskanhgi arasinda da (r=.40, p<.01) pozitif yonli
iliski tespit edilmistir. Aragtirma kapsaminda alt boyutlar arasinda negatif yonlii herhangi bir

iligki tespit edilmemistir.
3. Tartisma:

Bilgi toplumu olarak adlandirilan giiniimiiz toplumunda, bilgi - birey ve bilgi - toplum
iligkisinin sagliklt bir sekilde gergeklesmesini saglayacak temel unsurlardan biri okuma
aligkanhigidir (Yilmaz, Kose ve Korkut, 2009: 23). Her gecen giin ¢esitli konularda yazilan
binlerce yazili materyal, iletisim teknolojilerinin etkinligini ve yaygmligini artirmasiyla bireyin
karmagiklasan ve siirekli yenilenen diisiince ve yeniliklerden haberdar olmasi, onlari
anlamlandirmas1 i¢in okuma edimini zorunlu héale getirmektedir (Semerci, 2002: 36).
Guniimiizde bilgi ve teknoloji agisindan gelismis bir¢ok iilkede kitap okuma oranlarinin yiiksek
olmasi, okumanin toplumlarin gelismislik diizeyinin en énemli gdstergelerinden biri oldugunu
kesinlemektedir (Arslan, Celik ve Celik, 2009: 114). Bu noktada bilgi toplumu olma yolunda
iniversite diizeyinde egitim alanlarin hem nicel hem de nitel agidan iyi birer okur olmalari
gerekmekte ve beklenmektedir. Sonucta okuma bireyin bir yandan entelektiiel gelisimini
saglarken bir yandan da anlama giiclinii gelistirmekte, bagkalariyla iletigsimini kolaylastirmakta,
elestirel diisiince yapisini olusturmaktadir (Kurulgan ve Cekerol, 2008: 239). Buna karsilik her
gecen gilin kitap okuma aligkanliklarinin iiniversite O6grencileri arasinda azaldigi, zorunlu
olmadikca kiitiiphanelere gitmedikleri, mesleki acidan kendilerini gelistirmek icin gaba sarf

etmedikleri goriilmektedir (Filiz, 2004: 239).
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Temelleri ¢ocukluk doneminde atilan aliskanliklar, genglik déneminde zevkler ve
gereksinimler seklinde algilanarak aliskanliklara doniistiigiinden okuma aliskanliginin
kazandirilmasinda cocukluk ve genglik donemi, kendine has avantajlart bulunan iiniversite
doénemi iyi ve dogru bir sekilde degerlendirilmelidir (Yilmaz, Kose ve Korkut, 2009: 23).
Yilmaz tarafindan gergeklestirilen arastirmada okuma aligkanligi edinilmesinde ailelerin
yonlendirmelerinin ve kendilerinin de okuma aliskanligina sahip olmalarinin etkili oldugu tespit
edilmistir (2006: 5). Buna karsilik okuma eyleminin bir aligkanlik olarak adlandirilabilmesi bu
eylemin belirli bir siireklige sahip olmasina, farkli goriisler ve kaynaklara bagli olarak
siirdliriilmesine, etkin bir okuma siirecinin gergeklestirilebilmesine ve elestirel yaklasimin
benimsenmesine baglidir (Odabag, Odabas ve Polat, 2008: 435). Okuma aliskanligindan ziyade,
okumay1 bir hayat felsefesi olarak goren, bunu bir tutkuya doniistiiren bireyler ise soz
varliklarin diger alanlarda da etkin bir sekilde kullanabileceklerdir (Yalman, Ozkan ve Kutluca,
2013: 292). Buna karsilik egitim sistemimizdeki 6grenciyi ezbere yonelten yaklasimlar okuma
aligkanliginin kazandirilmasini olumsuz yonde etkilemektedir (Gomleksiz, 2004: 187). Yine
kitap fiyatlarmin yiiksek olmasi, kiitliphane sayilarinin yetersizligi, modern insanin zaman
sikintis1 vb. okuma aligkanliginin edinilmesinde temel engeller olarak degerlendirilmektedir
(Batur, Giilveren ve Bek, 2010: 44). Okuma tercihlerinde ise iyi vakit gecirmek, bilgi ve
birikimini artirmak, merakli olmak, bakis agisin1 gelistirmek, gercek hayattan uzaklasmak, farkl
diinyalara a¢ilmak, s6z varligini zenginlestirmek, konugsma becerisi ile duygu ve diisiince
utkunu gelistirmek etkili olmakta; bu da okuma siireglerini bireyin ilgi ve ihtiyaglar
dogrultusunda sekillendirmeyi zorunlu kilmaktadir (Arici, 2008: 98). Aslantiirk ve Saracaloglu
tarfindan gergeklestirilen arastirmada kitap okumama sebepleri ise kitap fiyatlarinin yiiksek
olmasi, zaman bulamama, yorgun olma, dost ve arkadaglarla sohbet etmenin daha ¢ekici olmast

ve televizyon seyretme seklinde tespit edilmistir (2010: 170).

Okuma ister zevk amagli ister 6grenme amacli gergeklestirilsin yasamin her asamasinda
birey olmanin zorunlu edimi olarak karsimizda durmaktadir. Aksi halde kendini
gergeklestirememis, yeterli yasam tecriibesi kazanamamus, iilke ve diinya sorunlarina duyarsiz,
iginde bulundugu topluma yonelik aidiyet duygusu gelistiremeyen ve dogal olarak da kimlik
sorunu yasayan bireylerin yetismesi ka¢iilmazdir. Giiniimiizde anlam ireten birgok dizge
tarafindan kusatilmis, sikistirilmig bir halde yasayan / yasamak zorunda kalan birey; bilgiyi
¢evreden pasif bir sekilde edinmez, aksine bu anlamlandirma siireci igerisinde aktif bir sekilde
yer alir, bilgiyi gerceklestirir, olusturur ve icsellestirir (Jaworski, 1996). Ustelik bu dgrenme
stireci sosyal bir aktivite olarak tanimlanir ve ancak bireyin ¢evresindeki anlam iireten her tiirlii
dizgeyle, diger insanlarla etkilesimi sonucunda basarili edimler dizisi seklinde

gerceklestirilebilecektir (Hein, 1991). Esas olarak bu anlamlandirma siireci ister dil
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gostergelerinden ister diger gostergelerden olusan metinlere yonelik olsun bireyi hi¢ bitmeyen
okuma edimlerini gerceklestirmeye zorunlu kilmaktadir. Ustelik 20. yiizy1ldan itibaran metin dil
bilim ve gosterge bilim, metin kavraminin kapsamini olduk¢a genisletmis, dogal olarak da
okuma ediminin niteliklerinin hizli bir sekilde degismesinin tetikleyicisi olmustur. Postmodern
cag, bir yandan bireyin bir giin icerisindeki eylemlerini nicel olarak artirirken bir yandan da
daha fazla okuma edimi ger¢eklestirmesi noktasinda baski kurmaya baslamistir. Sikisan birey
de ya minimize olmug bu anlam yogun dizgeleri uygun beceri ve tekniklerle okuyacak ve anlam
tiretim siirecine 6zne olarak dahil olacak ya da okuma edimini / edimlerini terk edip bu siirecin
disina cikacak ve seylesip nesnelesecektir. Ozellikle iiniversite dgrencilerinin gerekli entelektiiel
birikimi saglamalari, anlam iiretim silirecine aktif bir 6zne olarak katilmalar1 hem okuma
edimlerinin niteligine hem bu edimlerinin niceligine hem de diiz okur boyutunda degil de

elestirel veya deneysel okur boyutunda okuma edimlerini gergeklestirebilmelerine baglidir.

Okuma, metinsel anlamin yazar, okur ve metin ekseninde anlamsal bosluklarin dil dist
ansiklopedik gostergelerden hareketle alimlanmasidir. Bu noktada okur, organik bir biitiin olan
metnin tiimil agisindan kabul edilebilecek bir tiir tahmin edimi gergeklestirmektedir (Eco, 1991:
38). Okuma ediminin basarist i¢in metnin diislinsel Oriintiisiiniin kavranmasina, diislinceler
arasindaki bagint1 ve iliskilerin tespit edilmesine ve bu tespitlerin kendi i¢cinde bir diizene
koyulabilmesine baglidir (Ozdemir, 1983: 11). Buradan hareketle siradis1 ve basarili bir okuma
icin metni anlama, alimlama, yorumlama kuram ve yoOntemleri uygulamaya dayali sekilde
ogretilmelidir (Akay, 2009: 33). Bu 06gretim siireci de dil edinim ve Ogrenim siireclerinin
devamliligindan dolay1 ilkogretimden iiniversiteye kadar her asamada titizlikle yiiriitiilmelidir
(Giineyli, 2008: 82). Okuma ve buna bagli olarak da yazma becerilerinin gelisimi, egitim
kurumlarinda dil egitiminin sistemli bir sekilde yiiriitiilmesini zorunluk kilmaktadir (Alyilmaz,
2010: 729). Dil egitiminin her asamada dogal yoldan, anlama yonelik materyallerle, dil bilimin
verileri 1s181inda gerceklestirilmesi igsel dile yonelik bu 6grenme alaninin etkiligini artiracaktir.
Bu yolla belirli bir seviyede okuma giiciine kavusan birey, bireyselliginin bilincine varacak,
ierisinde yer aldig1 toplumla da saglikli iliskiler kurabilecektir (Ozdemir, 1983: 17). Aksi halde
neyi nasil okuyacagini bilmeyen, okuma tutum ve aligkanliklar1 yeterince gelismemis, okuma

bilinci ve farkindaligi zayif nesiller kaginilmaz son olacaktir.
5. Sonuc ve Oneriler:

Universite dgrencilerinin okuma tutum ve aliskanliklarim belirlemeyi amaglayan bu
calisma sonucunda ilk olarak 6grencilerin metinlerde gecen s6z sanatlarini ve imgesel anlamlari
fark etmede kendilerini yeterli gérmedikleri tespit edilmistir. Bu durum o&zellikle yazinsal

metinlerin alimlanmasinda, sanatsal degerinin tespitinde, estetik algi olugsmasinda ve dilin sanat
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islevinin 6n plana ¢ikarilmasinda bir engel olarak degerlendirilebilir. Bu nedenle ana dili
egitiminin dil bilgisi 6grenme alanina yonelik ¢alismalar yerine dil kullanimini merkeze alacak
beceri merkezli siirecte, dil egitimi ile yazin Ogretimini bir biriyle uyumlu sekilde
gerceklestirilmesi faydali olacaktir. Ayrica ders kitaplarindaki metinlerin seciminde ideolojik

kaygilardan ¢ok sanatsal dl¢iitler dikkate alinmalidir.

Okuma tutum ve aligkanliklar1 agisindan Onemli bir diger ozellik ise okumadaki
stirekliliktir. Bu baglamda o6grencilerin okuma siirekliligi acisindan gelecekte okuyacaklari
kitaplar1 planlamalari, bunun kaygisim1 duymalar1 son derece onemlidir. Ancak arastirmada
Ogrencilerin, bu kaygidan ve planlamadan uzak olduklari tespit edilmistir. Bu da {iniversite
Ogrencilerinin yagsamlarinda, diisiince diinyalarinda planl bir okuma aligkanliginin olmadiginin

gOstergesidir.

Arastirmada elde edilen bir diger sonu¢ da katilimcilarin Tiirk ve diinya yazininin
giincel eserlerini yeterince takip etmediklerini gostermektedir. Bu durum onlarin sanatsal
gerceklik boyutundan hareketle yasam tecriibesi kazanmalarinda, iginde yasadiklar1 toplumu ve
diinyay1 tanimalarinda, evrensel bakis acilar1 edinmelerinde, yeterli diizeyde eglenme amacl
okumalar gergeklestirmelerinde olumsuzluk olarak ortaya ¢ikmakta ve bu durum yazin estetigini

elde etmelerinde de bir engel olarak karsimizda durmaktadir.

Katilimcilarin siireli yayinlar takip etmediklerine dair bulgu arastirmanin bir diger
onemli sonucudur. Bu durum onlarin giinceli takip etmediklerinin gdstergesi oldugu gibi, i¢inde
yasadiklar iilke ve diinyadaki siyasal, kiiltiirel vb. bir¢ok durumdan da habersiz olduklarini
veya ilgilenmediklerini ve toplumsal farkindaliklarinin da oldukca diisiik oldugunu

gostermektedir.

Okuma ediminin bireye en biiyiik kazanimlarindan biri de s6z varligim gelistirmesidir.
Bu noktada okurun sozlik kullanma alisgkanligi ve bilincine sahip olmasi Onemlidir.
Arastirmaya katilan katilimeilarin ise yeterli diizeyde s6zliik kullanim aligkanligina ve bilincine
sahip olmadiklar tespit edilmistir. Bu nedenle 6zellikle ana dili egitimi derslerinde sozliikle
ilgili caligmalarin gozden gecirilmesi, bu aligkanliklarin kiiclik yaslardan itibaren bireye
kazandirilmasi, 6gretmenler tarafindan sozliiklerin atil durumdan kurtarilip ¢oguga gorelik ilkesi
de gozetilerek etkinliklerle sevdirilmesi ve sadece genel sozliiklerin degil, 6zel amach

sozliiklerden de yararlanilmasina yonelik ¢alismalar gerg¢eklestirilmesi dnemlidir.

Iyi bir okurun sahip olmasi gereken 6zelliklerden biri de kendine ait kitaplik olusturma
caba ve bilincine sahip olmasidir. Ancak lisans diizeyindeki 6grencilerin bu bilingte olmadiklari

arastirmanin 6nemli bulgularindandir. Bunda 6grencilerin fotokobi ve 6zet merkezli galigma
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aliskanliklarinin; kitaplarin biiyiik bir kismini internetten indirme aligkanliklarinin da etkili
oldugu diistiniilmektedir. Bu durum ise onlarin kitap sevgisi kazanmalarinda énemli bir engel

olarak degerilendirilmektedir.

Ayrica katilimeilarin  kiitliphanelerden yeterince yararlanmamalart da iiniversite
Ogrencilerinin okuma tutum ve aliskanliklar1 agisindan bir diger 6nemli eksiklik olarak
goriilmektedir. Halbuki kiitiiphaneler toplumlarin kiiltiir ve gelismislik diizeylerinin en énemli
gostergeleridir. Bu noktada bireyin daha kiigiik yaslarda kiitiiphanelerden yararlanmalar cesitli
egitsel faaliyetlerle 6zendirilmeli, okul kiitiiphane bagi gii¢lendirilmeli, kiitiiphanelerin atil
durumdan kurtarilarak etkin kurumlara donistiiriilmeleri, kiitliphanelerdeki kaynaklarin

giincellenmesi gerekmektedir.

Arastirma kapsaminda kadin iiniversite dgrencilerinin erkeklerden daha olumlu sekilde
okuma tutum ve aligkanliklarina sahip olduklar1 goriilmiistiir. Bunda yasam tarzlarinin, dahil
olduklart1 sosyal gruplarin, Ozyeterliklerinin daha yiliksek olmasmin etkisi oldugu
diistiniilmektedir. Bu noktada 6zellikle aile ve okullarda anne, baba, 6gretmenlerle diger egitim
paydaslarinin dogru rol model olmalari, yetistirme tarzlarinin tekrar gézden gecirilmesi faydal
olacaktir. Yine sozel boliim 6grencilerinin fen, sayisal boliim 6grencilerinden daha olumlu ve
yiiksek diizeyde okuma tutum ve aligkanliklarina sahip olmalar1 da bireyin okuma tutum ve
aliskanliklarinda Tiirkiye’deki egitim ve smav sistemlerinin de etkili oldugunu ortaya
koymaktadir. Ezberci ve sonug¢ odakli yaklasimlarla iyi okurlar yetistirilemeyecegi; s6zde degil

0zde yapilandirmaci felsefenin uygulanmasi gerekligi ortadadir.

Sonu¢ olarak ana dili egitiminin basaris1 bir anlamda da iyi, gerekli becerilerle
donatilmis okurlar yetistirilmesine baglidir. Bu nedenle okuma 6gretimi asla tesadiiflere
birakilmamali, ana dili ve yazin egitimi ile birlikte sanatsal yonii giliglii metinlere odakli,
metinlerin yapisal yonlerini de ortaya koyan, siire¢ odakli sekilde yiiriitiilmelidir.
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