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CASE REPORT / OLGU RAPORU

Polieter-eter-keton Materyali Kullanilarak All-on-4® Tedavi Konsepti
ile Protetik Rehabilitasyon: Olgu Raporu

Prosthetic Rehabilitation with All-on-4® Treatment Concept Using Polyether-ether-ketone

Material: Case Report

Beril SAHINER , Fulya ACIKGOZ , Erkin OZCAN

Oz

Tam ¢enenin rehabilitasyonu gereken hastamizda All-on-4®
tedavi konsepti uygulanmasi planlanmistir. Restorasyonda
PEEK materyali altyapt olarak kullanilmisti. Kompozit
materyali kullanilarak tabakalama teknigi ile restorasyon
sonuglandirilmigtir. PEEK materyali tip alaninda uzun yillardir
kullanilmakla beraber restoratif ve protetik dis hekimliginde
kullanimi giincel bir materyaldir. Giiglii mekanik 6zellikler, diisiik
agurlik, yiiksek kimyasal stabilite, biyouyumluluk, doku dostu
ozelligi ve 1s1 yalitimi saglamasi ile 6n plana ¢ikmaktadir. 3 ve 6
aylik klinik ve radyografik takiplerde herhangi bir komplikasyona
rastlanmamustir.

Prosthetic Rehabilitation with All-on-4® Treatment Concept
Using Polyether-ether-ketone Material: Case Report

Anahtar Kelimeler: Polieter-eter-keton, PEEK, All-on-4®,
Hibrit
Abstract

The All-on-4® treatment concept was planned to our patient
who required full arch rehabilitation. PEEK material was used as
infrastructure in the restoration. The restoration was concluded
with the composite material via layering technique. Although
PEEK material has been used in medicine for many years, its use
in restorative and prosthetic dentistry is current. Strong mechanical
properties, low weight, high chemical stability, biocompatibility,
tissue-friendliness and thermal insulation are the most important
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advantages of this material. No complications were observed in 3
and 6 months of clinical and radiographic follow-up.
Keywords: Polyether ketone, PEEK, All-on-4®, Hybrid

Giris

All-on-4® tedavi konsepti tam dissiz ¢enelerde iki adet
aksiyal ve iki adet agili yerlestirilen dort adet implant ile
atrofik ¢enelerde ilave cerrahi islem gerektirmeden tedavi
siiresini kisaltmaktadir (Soto-Penaloza et al., 2017). Metal
veya zirkonya altyapi segeneklerinin yani sira gilincel bir

materyal olan PEEK altyapi olarak kullanilmaktadir (Zoidis,
2018).

PEEK (-CH,-OCH,-O-CH,-CO-) yar1 kristalin
yapida termoplastik polisiklik aromatik bir polimerdir.
Radyolusent, 335.8 °C’a kadar iyi bir termal stabiliteye
sahip rijit bir materyaldir (Monich et al., 2017). Alerjik
ve toksik degildir, biyouyumludur. Yiizey iyi cilalanabilir
oldugundan plak birikimi azdir. Cigneme kuvvetleri
karsisinda 2354 N kirilma direncine sahip olmasi nedeniyle
altyap1 olarak kullanimi uygundur (Skirbutis et al., 2017).
Elastisite modiilii 3-4 GPa’dir, stres kirici olarak rol
oynar ve restorasyona iletilen kuvvetleri azaltir. PEEK
materyalinin radyolusent olmasi vida gevsemesi gibi
mekanik komplikasyonlarin radyografilerden kolay tespit
edilebilmesini saglar. Renk degisikligine ugramamasina
ragmen grimsi kahverengi renge sahip olmasi sebebiyle
estetik beklentilerin karsilanmasi i¢in kompozit tabakalama
teknigi ile restorasyonun tamamlanmasi Onerilmektedir
(Stawarczyk et al., 2013). Kompozit materyalinin agiz
ici tamirinin miimkiin olmasi da avantajlar1 arasindadir
(Razzaque & Dhaded, 2016).

Bu ¢aligmada All-on-4® tedavi konsepti ile PEEK
materyalinin protetik rehabilitasyonda kullanimi ve kisa
donem takip sonuglarinin tartisilmasi amaglanmistir.
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69 yasindaki hasta alt ¢ene tam dissizlik sebebiyle
klinigimize bagvurmustur. Posterior bolgedeki yetersiz
kemik nedeniyle All-on-4® tedavi konsepti ile protetik

rehabilitasyon gergeklestirilmesi planlanmistir.

Alt genede iki adet aksiyal ve iki adet agilt olmak iizere
dort adet implant (Neoss Ltd, Harrogate, UK) cerrahi olarak
yerlestirilmistir. 3 aylik osseointegrasyon sonucunda protetik
asamaya gegcilmistir. Mevcut protetik restorasyonlar (Resim
1) ile tayin edilmis okliizal dikey boyutun korunmasina
karar verilmis ve agiz i¢i tarayici (Medit 1500, Seul, Gliney
Kore) kullanilarak ilk seansta dikey boyut dijital ortamda
kayit altmma alinmistir. Hastanin yenilenecek protetik
restorasyonlart sokiiliip, dis hazirliklart tamamlanmistir.
Agi1z ici tarayict ile alinan dijital 6l¢ii sonucunda iist cenede
metal destekli seramik restorasyon, alt ¢enede ise PEEK
materyali (BioHPP, Bredent GmbH Senden, Almanya)
kullanilarak hibrit protez yapilmasma karar verilmistir.
Planlama dogrultusunda bilgisayar destekli yazilim (Exocad
2.2 Valletta, Darmstadt, Almanya) ile restorasyonun tasarimi
yapilmustir. Ikinci seansta hazirlanan altyapilarin agiz ici
provalari tamamlanmistir (Resim 2). PEEK materyali
iizerine kompozit (GRADIA PLUS, GC Europe, Leuven,
Belgika) tabakalanarak, ii¢lincii seansta dentin prova ve
okliizal uyumlamalar tamamlanmistir. Estetik parametreler
hastanin beklentileri dogrultusunda degerlendirilmis ve
dordiincii seansta protetik restorasyon teslim edilmistir. 1
hafta sonunda kontrol seansinda mindr okliizal asindirmalar
yapilip kompozitin agiz iginde cilalanmasi ile protetik

rehabilitasyon tamamlanmistir (Resim 3).

Resim 1. Baglangi¢c durumu

Resim 2. Altyapi Prova

Resim 3. Final Restorasyon

Tartisma

PEEK materyali giicli mekanik o6zellikleri, hafif
olmasi, biyouyumlulugu ve kimyasal dayaniminin yiiksek
destekli
kullanilabilmektedir. Grimsi kahverengi renge sahip PEEK

olmasi sebebiyle implant restorasyonlarda
materyalinin monolitik restorasyonlarda kullaniminin kisitl
olmasi sebebiyle altyapi olarak kullanimi onerilmektedir.
Metal seramik restorasyonlar yiiksek elastik modiiliisii
nedeniyle porselen kiriklart ve vida gevsemesi gibi teknik
komplikasyonlarla sonuc¢lanabilmektedir. Ancak PEEK
materyalinin radyolusent olmasi, vida gevsemelerinin
radyografilerden kolay tespit edilebilmesini saglamaktadir

(Zoidis, 2018).

Krymetsiz  metal  alagimlarindan  kaynaklanan
korozyon ve alerjik reaksiyon riski elimine edilmektedir.
Seramik materyaline kiyasla PEEK materyalinden
iretilen altyapilarda; PEEK stres absorbe etme yetenegi
sayesinde daha iyi mekanik davranis ve daha az kirilganlik

gostermektedir (Alexakou et al., 2019).

Estetigin 6n planda oldugu restorsyonlarda PEEK

materyali  zirkonya materyaline alternatif  olarak

kullanilabilmektedir. Zirkonya altyapi ile porselen baglanti
mekanizmasindan kaynakli porselen tabakasinda kirilma
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ve ayrilma gibi sorunlarda, tek seansta porselen tamiri her
zaman miimkiin olamamaktadir. Ancak PEEK materyalinin
avantajlarindan bir digeri ise; PEEK altyapinin kompozit ile
tabakalanmasindan kaynakli, klinik ortaminda tek seansta
agiz i¢inde onarim imkani sunmasidir (Alexakou et al.,
2019).

BioHPP;
doldurucular igeren bir PEEK materyali modifikasyonudur.

0.3-0.5 mm gren boyutunda seramik
Kiigiik gren boyutu ile homojenize bir yapiya sahiptir.
Restoratif dis hekimliginde PEEK; geleneksel hareketli
protezlerde, implant destekli hibrit protezlerde, sabit
protezlerde gecici ve daimi altyapt materyali olarak
kullanilabilmektedir. Implant destekli restorasyonlarda
hem abutment hem de protez altyapist olarak endikasyon
alanina sahip PEEK materyali, stres absorbe etme 6zelligi
ile implanta ulasabilecek stresleri en aza indirmektedir (Iyer
etal., 2019).

BioHPP ile
restorasyonlarin marjinal araligini ve kirilma dayanimin
BioHPP’nin Y-TZP
Zirkonya materyaline gore daha yiiksek kirilma dayanimi

zirkonya materyalinden {retilen

degerlendiren bir c¢alismada;
gosterdigi ve buna dayanarak BioHPP’nin posterior
bolgede giivenle kullanilabilecegi bildirilmistir (Hossam
et al., 2018).

Restoratif materyallerin klinik Omriinii arastiran bir
calismada; seramik, kompozit ve polimer bazli materyallerin
termal siklus sonrast mekanik ozellikleri degerlendirilmis
ve PEEK’in termal siklus sonrasi biikiilme dayanimi ve
elastisite modiili 6zelliklerinin etkilenmedigi bildirilmistir
(Niem et al., 2020). Bir baska calismada; farkli sivilar
icerisinde yapay yaslandirma deneyi sonucunda ise PEEK
diisiik ¢oztnirlik ve disiik sivi absorbsiyon degerleri
sergilemistir (Liebermann et al., 2016)

Bahsedilen avantajlar g6z 6niinde bulundurularak PEEK
materyalinin altyapi1 olarak kullanilmasina karar verilmistir.
PEEK’in genel olarak bakildiginda klinik performansi
iyi goriinmekle birlikte restoratif dis hekimliginde rutin
kullanima girebilmesi i¢in daha fazla uzun donem klinik
takip calismasina ihtiyag vardir.

Sonug¢

3 ve 6 aylik kontrol seanslar1 gergeklestirilmistir. Klinik
ve radyografik incelemeler sonucunda vida gevsemesi,
kompozitin adeziv ayrilmasi, vertikal kemik kaybi gibi
olumsuz bir durum gézlenmemistir.
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